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RESUMEN

La presente investigacion estuvo orientada a generar un cuerpo teorico sobre el
acompafiamiento pedagogico en la practica de la ensefianza en investigacion del
cuidado humano I, desde las voces de los estudiantes de enfermeria, en la Universidad
Centroccidental Lisandro Alvarado, el disefio de la investigacion fue de campo, bajo un
enfoque cualitativo, se utiliz6 como método la fenomenologia hermenéutica, en el
paradigma interpretativista. La seleccion de los actores sociales fue de manera teorico
intencional, es decir aquellos que cumplieron con los requisitos previos establecidos por
la investigadora. La metddica del trabajo estuvo en la realizacion de entrevistas a
profundidad, las cuales fueron grabadas y analizadas gracias a las respuestas obtenidas.
Para el andlisis de los datos se siguieron los pasos en funcién de un esquema explicativo
gue permitié tener una completa visualizacion de los temas y subtemas emergentes, es
decir, siguiendo los pasos descritos por Colaizzi (1978). Los temas emergentes fueron:
sentimiento de soledad académica, seguridad generada por el acompafiamiento clinico,
desinterés hacia la investigacion, saturacidén cognitiva en los seminarios, necesidad de
retroalimentacion inmediata, aprendizaje descontextualizado, tutoria pedagdgica
insuficiente, tutoria como experiencia transformadora, comunicacién pedagdgica
efectiva, acompafiamiento pedagdgico e investigacion como proceso complejo. Por
ultimo, se construyé la Aproximacion Tedrica Integradora: Acompafiamiento Pedagdgico
en la Asignatura Investigacion del Cuidado Humano | que sintetizd las experiencias
vividas, significados e interpretaciones expresadas por los cuatro (04) actores sociales
participantes donde sus voces permitieron comprender cémo el estudiante vive,
interpreta y resignifica el proceso investigativo dentro de la formacion universitaria.

Descriptores: acompafamiento pedagdgico, cuidado humano, enfermeria,
investigacion
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INTRODUCCION

La formacion universitaria constituye un escenario donde confluyen multiples
dimensiones del quehacer pedagdgico, siendo el acompafamiento docente uno de los
elementos que mayor incidencia posee en la construccion de saberes y en el desarrollo
de competencias profesionales. En el caso particular de la carrera de enfermeria, la
Investigacion del Cuidado Humano emerge como un espacio formativo que demanda del
estudiante no solo la apropiacién de conocimientos tedrico-metodologicos, sino también
el despliegue de capacidades reflexivas, criticas y epistémicas que le permitan
comprender la complejidad de los fendmenos vinculados con la salud y el bienestar de
las personas. Es precisamente en este transito académico donde el acompafiamiento
pedagdgico adquiere relevancia, pues se convierte en un puente tendido entre la
incertidumbre inicial del aprendiz y la progresiva consolidacion de una identidad
investigativa fundamentada en la curiosidad, el rigor y el compromiso ético con el
cuidado.

En este orden de ideas, la presente investigacion se orienta a comprender los
sentidos y significados que los estudiantes de enfermeria de la Universidad
Centroccidental Lisandro Alvarado (UCLA) atribuyen al acompafiamiento pedagdgico
recibido durante el desarrollo de la asignatura Investigacién del Cuidado Humano |. Bajo
un enfoque cualitativo sustentado en el paradigma interpretativo y el método
fenomenolbgico-hermenéutico, el estudio busca develar, desde las voces de los propios
actores sociales, como vivencian el proceso de formacién investigativa, qué emociones,
expectativas y dificultades emergen en su recorrido, y de qué manera el docente tutor
incide en la configuracion de su experiencia académica. De este modo, se aspira generar
un cuerpo de reflexiones tedricas que contribuyan a resignificar la practica tutorial en el
ambito de la educacion superior, ofreciendo pistas para fortalecer los procesos de
acompafiamiento en la formacion de investigadores en enfermeria.

La estructura del trabajo de grado se organiza en cinco momentos que articulan,

de manera progresiva, el recorrido investigativo. El Momento I, titulado Descubriendo la



tematica de investigacion: el despertar de la mirada fenomenoldgica ante el dolor y el
cuidado, presenta el ambito de estudio, las intencionalidades que guian la indagacion y
la pertinencia social, académica e institucional del problema abordado, situando al lector
en el contexto donde emerge la realidad objeto de investigacion.

El Momento I, denominado Camino de la investigacién, contiene los
antecedentes que permiten situar el estudio en el estado del arte, asi como las bases
tedricas que sustentan conceptualmente las categorias centrales: pedagogia, practica
pedagdgica, acompafamiento tutorial, investigacion del cuidado humano y formacion
investigativa en enfermeria.

El Momento I, titulado Conociendo el camino de la investigacién: donde las voces
de los actores se transforman en conocimiento social, describe el entramado
metodolégico que orienta el estudio. En este apartado se explicitan el paradigma
asumido, el enfoque cualitativo, el disefio fenomenolégico-hermenéutico, los actores
sociales seleccionados, las técnicas de recoleccion y analisis de la informacion, asi como
los criterios de rigor cientifico que otorgan credibilidad y transferibilidad a los hallazgos.

El Momento 1V, denominado Develando el significado del acompafiamiento
pedagdgico: andlisis hermenéutico, constituye el nucleo interpretativo del trabajo. En él
se presentan las categorias emergentes que surgieron del didlogo con los actores
sociales, se realiza la triangulacion con los referentes tedricos y se develan los sentidos
y significados que los estudiantes otorgan al acompafiamiento pedagdgico en la
investigacion del cuidado humano.

Finalmente, el Momento V, titulado Reflexion final desde la visién ontoldgica,
praxeoldgica y epistemologica, contiene la aproximacion tedrica integradora construida
a partir de los hallazgos, las reflexiones de cierre y las implicaciones del estudio para la
practica docente y la formacion investigativa en enfermeria, ofreciendo una mirada
renovada sobre el acompafiamiento pedagogico como experiencia transformadora en la

educacién superior



MOMENTO |

DESCUBRIENDO LA TEMATICA DE INVESTIGACION
El despertar de la mirada fenomenoldgica ante el dolor y el cuidado”

En primera instancia debo hablarles de la pedagogia, la cual representa una
caracteristica fundamental en la formacion académica del estudiante, esta se relaciona
con la formacion del hombre como ser humano y ente social ligado a perspectivas
culturales, econdémicas y sociales de su entorno local, regional o nacional. Por tal motivo,
un proceso guiado a través de la pedagogia da respuestas a las exigencias actuales,
secundarias al proceso de modernizacion y cambios que estd experimentando la
sociedad, como una corriente descendiente a partir de los paises desarrollados a los sub
desarrollados.

Lo antes expuesto involucra directamente a los docentes de Educacion Superior,
pues son estos los encargados de formar a los nuevos profesionales dentro de las
universidades, para que estos puedan dar respuestas a los cambios y exigencias que
enfrentan cada una de las profesiones, y fomentar en ellos un rol investigativo que
promueva la produccion de conocimiento para cada profesion, siendo de interés en la
presente investigacion la formacion de los estudiantes de enfermeria en la asignatura

Investigacion del Cuidado Humano |.



Al hablar de la pedagogia como ciencia, Zambrano (2005) sostiene que “la
pedagogia es una ciencia practica que tiene como objeto de estudio la formacién humana
y la solucién de problemas emergentes en el acto educativo” (p.15). Es decir, esta
disciplina busca resolver problemas que surgen en el quehacer profesional respecto al
proceso de ensefianza y aprendizaje, para lograr que este proceso sea lo mas fiable y
productivo, tanto para el docente como para el estudiante.

En el mismo orden de ideas,

La pedagogia tiene un caracter transdisciplinario, lo cual le da el potencial para acercarse
alarealidad y a la solucidn de los problemas humanos, mediante la posibilidad de integrar
sus tres pilares fundamentales: la I6gica del tercer incluido, los distintos niveles de realidad
y el pensamiento complejo (Gonzalez, 2014, p.54).

Asi entonces, al incluir la pedagogia como parte de practica docente se reflexiona
en los ambientes educativos acerca de las realidades y las posibles soluciones a estas,
logrando integrar, como lo plantea la autora, la l6gica del tercer incluido y el pensamiento
complejo en cada uno de los estudiantes involucrados en el proceso de ensefianza y
aprendizaje.

En el mismo orden de ideas, Gimeno y Pérez (1996) proponen que la practica
educativa esté inevitablemente vinculada a una vision particular de la sociedad, del ser
humano y del conocimiento. Asi entonces, al incluir la pedagogia en la practica docente,
se reflexiona en los ambientes educativos acerca de las realidades y las posibles
soluciones a estas, logrando integrar estos elementos en cada uno de los estudiantes
involucrados en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Logro comprender que la pedagogia esta inmersa en el que hacer del docente en
la cotidianidad y concuerdo con lo mencionado en cuanto al uso de la pedagogia en el
ejercicio docente, asi mismo considero oportuno mencionar a Rios (2018) quien plantea
la "practica pedagdgica como herramienta para historiar la pedagogia” (p.27). A partir de
este planteamiento, puedo comprender que al tomar en cuenta la postura del autor se
lograra que los involucrados en ambas partes, cumplan con los objetivos planteados y
adquieran las habilidades y herramientas acorde con su profesion, para poder dar
respuestas a la solucion de problematicas que afectan la sociedad desde su ambito
profesional.

Siguiendo el mismo orden de idea, emerge entonces la situacion para la cual se
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ha formado el individuo y que forma parte de su quehacer diario: la profesion, entre la
cual encontramos la enfermeria y la formacion que reciben los estudiantes, regidos por
lineamientos nacionales e internacionales, partiendo de la primicia, de que la gran parte
de los docentes formadores de esta hermosa profesion son licenciados en enfermeria, y
gue les ha tocado en el transcurso de su vida académica formarse como docentes en
ambito de educacion superior.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) 2026 define enfermeria como la
profesion que:

Abarca la atencion autbnoma y en colaboracion dispensada a personas de todas las
edades, familias, grupos y comunidades, enfermos o no, y en todas circunstancias.
Comprende la promocion de la salud, la prevencién de enfermedades y la atencion
dispensada a enfermos, discapacitados y personas en situacién terminal. (OMS, 2026.,
seccion “Enfermeria”).

Me es oportuno reflexionar acerca de lo importante del rol que posee este
profesional dentro del equipo de salud, al basar su ejercicio en cuidados autbnomos y en
colaboracion, que se prestan a las personas de todas las edades, familias, grupos y
comunidades, enfermos o0 sanos, en todos los contextos, e incluye la promociéon de la
salud, la prevencion de la enfermedad, y los cuidados de los enfermos, discapacitados,
y personas moribundas. Funciones esenciales de la enfermeria son la defensa, el
fomento de un entorno seguro, la investigacion, la participacion en la politica de salud y
en la gestion de los pacientes y los sistemas de salud, y la formacion.

La Universidad Centroccidental Lisandro Alvarado (UCLA, 2023) sefiala en su
documento Principios y Valores Institucionales que mediante un proceso de revision de
gestion estratégica apoyado en la autoevaluacion institucional y en el andlisis de su
proyecto curricular, “ha disefiado un modelo educativo que la conducira al cumplimiento
de su mision y la dirigira al logro de su visién” (p.7). Este planteamiento evidencia la
capacidad de la institucién para adaptarse a las demandas sociales y a las variables del
entorno.

Dentro del Decanato de ciencias de la salud se forman futuros médicos y
enfermeras, siendo de mi interés el perfil del profesional de enfermeria y su formacion,
es por ello que describiré el disefio del perfil del profesional de salud segun manual de
perfiles de Maximo (2006):

Para que el profesional de salud pueda cumplir con la variedad de roles que la sociedad



requiere, el curriculo debe dar las oportunidades para la adquisicion de los conocimientos,
habilidades y actitudes necesarias, es decir las competencias para el desempefio en el
ambito de la salud de la colectividad. De tal manera que el “saber-hacer” es de gran
trascendencia, sin limitarse solo a la cantidad de conocimientos adquiridos en el mundo
laboral. (p.13).

Al reflexionar en la actualidad acerca de la formacién de los profesionales de
enfermeria, comprendo que busca fomentar la investigacion a través de los contenidos
programaticos de asignaturas referentes a esta, las cuales persiguen como principal
objetivo la adquisicion de habilidades y destrezas en investigacion por parte de los
estudiantes para su posterior ejecucion en la practica durante su quehacer profesional y
dar respuestas a problemas inherentes al area, y de esta forma cumplir con el perfil y
campo de accidn que establece el consejo internacional de enfermeria.

Asi mismo elucido mediante mi vivir como docente de la institucién, que el
profesional de enfermeria que se forma en la UCLA, cuenta con una exigencia curricular
durante 8 semestres para obtener el titulo de Licenciado en enfermeria, contando con
una salida intermedia de TSU en el sexto semestre, durante la formacion académica del
estudiante de enfermeria, son muchas las asignaturas que cursa el estudiante con
diversas modalidades: teéricas, practicas clinicas, tedrico-practicas, incluyendo la
virtualidad en algunas de estas con asignaturas bimodales.

Resulta oportuno mencionar la formacion del estudiante de enfermeria y el uso
gue le dan a la pedagogia los docentes, tomando en cuenta que en su mayoria su
profesion de base es Licenciado en enfermeria y no docente; el estudiante de enfermeria
al cursar la asignatura investigacion del cuidado humano la cual considero es una de las
asignaturas que formara a los futuros licenciados y les permitird desarrollar su rol
investigativo, mediante el cual el docente debe buscar despertar ese pensamiento critico,
esas ganas de investigar para dar respuestas a problematicas generar conocimiento;
ademas de permitir dar continuidad al crecimiento profesional que se ha venido haciendo
desde hace afios, pues la investigacion forma parte de la columna vertebral de la
enfermeria.

Partiendo de lo antes mencionado, esta asignatura representa algo nuevo para
el estudiante, en donde el contenido se hace extenso, filosdéfico, y totalmente tedrico; lo
cual por testimonios en conversaciones informales con los estudiantes manifiestan que

“el contenido es largo y dificil”, “las clases son muy largas parecen de historias” “no
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termino de comprender un tema y ya el nuevo me parece mas dificil”. Observando el
desarrollo de las clases pude destacar que el docente utiliza solo los seminarios para el
desarrollo de la parte teérica del contenido programatico.

Hechas las consideraciones anteriores se incluye un nuevo aspecto a la formacion
académica en el estudiante de enfermeria: la investigacion; la cual segun Cervo y
Bervian (1989), la definen como “una actividad encaminada a la solucion de problemas,
cuyo obijetivo consiste en hallar respuestas a preguntas mediante el empleo del proceso
cientifico” (p.41). Reflexiono asi en lo antes expuesto, que el estudiante debe adquiere
habilidades y destrezas para la aplicacién del método cientifico en la resolucién de
problemas en su quehacer diario de la vida profesional, para mejorar la calidad de los
cuidados brindada a los pacientes.

De acuerdo con los razonamientos que he venido realizando, se me hace
oportuno mencionar la relevancia que tiene la investigacion en la formacién académica
del profesional en enfermeria, la cual representa una de las herramientas cientificas que
le permitira dar respuestas a las demandas y probleméaticas que presenta en el area de
salud dentro de la sociedad.

En tal sentido, el Consejo Internacional de Enfermeria (CIE) promueve que los
profesionales del area desarrollen habilidades y destrezas para la resolucién de
problemas a través del método cientifico, fortaleciendo la profesion con un basamento
tedrico sélido, en continua evolucion y actualizacion (CIE, 2006).

En concordancia con las ideas expuestas sefialo, que la Investigacién en
enfermeria, de acuerdo con Trivifio y Sanhueza (2005) "debe estar por encima del dilema
de los paradigmas, es comprender los fenbmenos que existen, que estan alli, que
influyen en las interacciones del cuidado, para apoyar intervenciones favorables a la vida
misma” (p.22). Es asi como la investigacion constituye una herramienta de trabajo dentro
del quehacer profesional del enfermero, la cual a través del método cientifico permitira la
resolucién de problemas y contribuira al crecimiento cientifico de la profesion e impulsara
el rol investigativo en cada uno de los profesionales.

Desde mi perspectiva, el desarrollo de la practica profesional basada en evidencia,
impulsada por el conocimiento, coloca a las enfermeras ante el reto constante de

descubrir nuevas y mejores maneras de dispensar cuidados fundamentados en



conocimientos y pruebas obtenidas mediante la investigacion. Ante la sociedad, las
enfermeras tienen la obligacion profesional de ofrecer cuidados que sean continuamente
revisados, investigados y validados.

La Investigacion del Cuidado Humano, es una de las asignaturas del eje curricular
del estudiante de enfermeria cursada en el séptimo y octavo semestre que a diferencia
de las asignaturas que la anteceden, posee un contenido programatico totalmente tedrico
y filosofico, cuyo objetivo primordial es que el estudiante adquiera habilidades y
destrezas para investigar, como parte fundamental de produccion de conocimiento, y
lograr el desarrollo de habilidades cientifico incluyendo: valores éticos profesionales
inherentes al proceder del cuidado humano como eje central de la profesion, esto lo
pudimos evidenciar al revisar el programa de la asignatura.

Para comprender la relevancia de la pedagogia en la practica docente en la
asignatura de Investigacion del Cuidado Humano |, se me hace necesario comprender y
reflexionar acerca de la realidad, por lo cual realice entrevistas preliminares a los actores
sociales en torno a la dinamicas de la clase de las asignatura investigacion del cuidado
humano I, las cuales son oportunas citar dejando oir sus voces, el versionante estudiante
1 dejo escuchar su voz en tono a la manera en la cual el docente desarrolla los temas de
la asignatura y menciona: “no me gustan las clases porque son seminarios que se dan
todos semanales en dos o tres semanas y después a las cuatro o tres semanas es que
comenzamos el trabajo de grado”, (EVE1 L- 6-8), entonces me pregunto ¢ estan usando
los docentes de esta asignatura la pedagogia en su proceso de formacién? ¢Responden
las estrategias usadas por el docente a las necesidades de sus estudiantes?

A la luz de lo expresado, Hurtado (2015) senala que “la practica docente del
profesor universitario es un aspecto nodal para la calidad educativa en las universidades,
porque este actor tiene la responsabilidad de implementar durante su quehacer diversas
acciones para que el estudiante adquiera competencias profesionales” (p.218).

En lo antes expuesto, puedo interpretar la importancia, dentro de la sociedad, que
posee el docente universitario al ser pilar fundamental de la formacién académica que
reciba el estudiante en el trascurrir de su formacion, por lo cual el acompafiamiento
docente en este transitar deber ser de calidad, estratégico, responsable objetivo y lo mas

ético posible al momento de desarrollar los diferentes contenidos programéaticos



planificados.

De igual manera, el docente universitario, mediante su practica pedagogica diaria,
es responsable de facilitar la adquisicion de habilidades y herramientas significativas en
sus alumnos. Para ello, debe dinamizar y hacer accesible el contenido programatico, ya
que es alli donde se evidencian los resultados al finalizar una unidad, cuando los
estudiantes logran aplicar lo aprendido.

La asignatura Investigacion del Cuidado Humano | es impartida por un docente
especialista en el area, el cual realiza funciones de tutor académico de la misma, alli
debe utilizar con sus alumnos en su acompafiamiento, estrategias de ensefanza y
aprendizaje que promuevan el logro de aprendizajes significativos, para evitar generar
cierto estrés en los alumnos.

Es relevante mencionar, que la pedagogia de la investigacion, entendida desde
una perspectiva critica, trasciende la mera aplicacion de normas metodolégicas para
centrarse en las disposiciones cognitivas y epistémicas del sujeto que investiga. En este
sentido, Vega (2013) sefiala que, desde la perspectiva de Zemelman, la pedagogia de la

investigacion hace referencia a:

La postura, capacidades e intereses cognitivos de los individuos en la actividad cientifica”,
de donde se deriva la diferencia entre un pensamiento teérico y un pensamiento
epistémico, es decir, la forma en que el individuo se relaciona con su realidad para producir
conocimiento desde su propio entorno (p.156).

Asimismo, Vega y Moreno (2014) plantean que “concebir la idea de que solo se
aprende investigacion investigando implica la relacion teoria-praxis como dualidad
constituyente de la investigacidon educativa” (p.14). Sin embargo, el problema
pedagdgico que plantea el aprendizaje de la investigacion tiene matices que no se
contemplan explicitamente en los manuales de investigacion, pues se presupone que
debe existir una especie de “adaptaciéon” del individuo a las normas definidas por el
método cientifico.

Es asi como los autores, hacen reflexionar acerca de la manera en que se aprende
la investigacion, no se aprende a investigar solo leyendo o con la teoria, sino también
poniendo en practica el método cientifico que conlleva a la investigacién, es decir
haciendo investigacion propiamente dicha para adquirir habilidades y destrezas que

permitan a los estudiantes desarrollar esta capacidad.



Lo mencionado anteriormente, posee una gran importancia en la formacion de
nuestros futuros enfermeros en la asignatura de investigacion, pues es esto lo que le
seguird dando bases cientificas al cuidado que ofrecen estos, es por ello que se deja

escuchar la voz del versionante estudiante 2:

Los temas son extensos y complejo la manera en que la profe desarrolla los temas es
repetitiva, las primeras clases uno esta angustiado algo cohibido por participar en clase,
ya que estos temas son totalmente nuevos para nosotros, no me gusta el método de la
clase porque siento que el aprendizaje no es completo eso de hacer puro seminarios no
me gusta (EVE2 L 3-6)

Al concebir y contrastar la practica pedagdgica en la investigacion con la realidad
en la asignatura, se deja ver como esta mantiene unas estrategias percibidas por los
estudiantes como repetitivas, pocos actualizadas y agotadoras.

Desde mi experiencia como investigadora al participar en el escenario de la
realidad realizo observaciones informales no estructuradas dentro de las clases de
investigacion, los alumnos se observan ansiosos, dispersos, poca claridad y poco
dominio en los temas expuestos, es el docente quien desarrolla la mayor parte de la
clase, al hablar con una de las estudiantes finalizada la clase me expreso su angustia
por el contenido extenso y la forma en la cual lo desarrollaran argumentando que es un
contenido totalmente nuevo para ellos y es dificil abordar, de igual manera otro
estudiante manifiesta que esta materia le resulta estresante, compleja y poco dinamica.

En otras conversaciones informales con los estudiantes estos manifiestan que las
tutorias son muy distanciadas, son de corto tiempo por la disponibilidad del tutor, lo cual
no permite dar respuestas a todas las inquietudes que se presentan, al enviar material
para las correcciones es mucho el tiempo que se pasa para recibir las orientaciones
pertinentes, para sustentar la ideas pienso necesario reflexionar acerca de las
expresiones hechas por actores sociales (estudiante), dejo escuchar su voz expresando
lo siguiente: “a mi particularmente no me gusta la materia como se esta desarrollando
porque me siento muy abandonada con respecto a la atencion de la profesora” (EVE1 L
12-14).

De acuerdo con los razonamientos que he venido realizando, considero oportuno
mencionar la propuesta publicada por la Asociacibn Nacional de Universidades e
Instituciones de Educacion Superior (ANUIES, 1998), la cual establece la tutoria como el

‘proceso de acompafiamiento de tipo personal y académico a lo largo del proceso
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formativo para mejorar el rendimiento académico, solucionar problemas escolares,
desarrollar habitos de estudio, trabajo, reflexién y convivencia social’. Lo antes expuesto
sustenta la influencia que tiene el acompafiamiento que realiza el docente tutor, en este
caso en la iniciacién del estudiante en la investigacion, lo cual permitird que desarrolle
habilidades investigativas dentro de su campo profesional, logradas a través de la
pedagogia.

Visto asi, logro comprender que, la tutoria recibida por parte del docente es
fundamental para el desarrollo y cumplimiento de los objetivos planteados en la
asignatura, asi pues uno de los estudiantes manifiesta en su entrevista “nos reunimos
grupal el que llegue primero es el que pasa son reuniones muy sumisas no son reuniones
gue permiten profundizar las preguntas que uno le quiere hacer a ella y uno se siente
mas aislado”(EVE1 L 3-4),entonces puedo interpretar que el acompafamiento a través
de las tutorias en los estudiantes no estan siendo eficaces, lo cual incide directamente
en la adquisicion de habilidades cognitivas y de los objetivos planteados al inicio de la
asignatura.

Al participar como observador en las clases de la asignatura Investigacion del
cuidado Humano | y Il, se puede describir el desarrollo de las clases a través de
seminarios impartidos por los estudiantes y el docente encargados con un tiempo de
duracion de aproximadamente cuarenta y cinco (45) y sesenta (60) minutos, siendo estos
contenidos densos que son primicia para los estudiantes.

El docente utiliza como estrategias los seminarios y a la par, los estudiantes van
descubriendo y desarrollando su futura tematica de investigacién la cual la desarrollaran
en dos semestres, considero oportuno mencionar la posibilidad de incluir estrategias mas
pedagadgicas para hacer menos denso el contenido de la asignatura y despertar el interés
responsable y ético de los futuros profesionales, pues no es solo un deber académico
debe ser visto como un compromiso ético legal dentro de su futuro ejercicio profesional.

En virtud de la realidad planteada reflexiono al respecto en ¢Qué sentidos vy
significados le otorgan los actores sociales al acompafamiento pedagoégico docente en

la investigacion del cuidado humano?
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Intencionalidades de la investigacién

Develar las vivencias y experiencias cotidianas de los actores sociales en torno al
acompafamiento pedagodgico recibido durante su proceso de investigacion sobre el
cuidado humano.

Interpretar los sentidos, significados desde las voces de los actores sociales que
le otorgan al dialogo pedagdgico y a la tutoria en su formaciéon como investigadores del
cuidado.

Comprender el significado del acompafiamiento pedagogico en la investigacion
del cuidado humano, como una construccién social emergente desde las voces de los
actores sociales.

Generar una aproximacion tedrica (construccion social) sobre el acompafiamiento
pedagdgico en la investigacién del cuidado humano, fundamentada en los hallazgos
emergentes y las voces de los actores sociales.

Pertinencia de la investigacién

Desde mi perspectiva, las principales razones para investigar en enfermeria son
proporcionar a la profesiébn un cuerpo de conocimientos cientificos e identificar y
desarrollar teorias propias. Para Polit y Beck (2010), la investigacion es una herramienta
dinamica que permite a la profesion adaptarse a las nuevas necesidades sanitarias,
proporcionando la evidencia necesaria para modificar y mejorar los cuidados. La
investigacion en enfermeria proporciona las bases para estos cambios, es asi, que “a
través del incremento del conocimiento y la mejora de los servicios, la investigacion
aporta un elemento fundamental para la profesionalizacion del colectivo, al validar los
hallazgos, sentar las bases, definir modelos de cuidado enfermero mas adaptados” (Polit
y Beck, 2012, p.4),

En mi experiencia, la formacion en investigacion de los estudiantes de enfermeria
representa el crecimiento de la profesion. Dicho crecimiento se alcanza mediante un
aprendizaje significativo en el cual la pedagogia y el acompafiamiento que brinda el

docente a quienes se inician como investigadores juegan un rol fundamental para el logro
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de los objetivos planteados.

A partir de la generacién del constructo tedrico que emerja en la presente
investigacion, busco vislumbrar los nodos criticos evidenciados en el contexto planteado
desde las voces de mis actores sociales cursantes de la asignatura “Investigacion del
Cuidado Humano I”. El norte es que a futuro la asignatura sea una experiencia de interés,
con razonamiento critico y filosoéfico, para desarrollar futuras investigaciones dentro de
las diferentes areas clinicas en las que se desenvuelven los futuros profesionales. Por lo
gue considero fundamental, el entender el como desarrolla de estrategias de ensefianza
y pedagogia el docente y su compromiso al abordar las teméticas. En este proceso, la
responsabilidad compartida del estudiante juega un papel fundamental.

Por otra parte, a través de la presente investigacion, el personal de enfermeria
podria recibir un mayor reconocimiento dentro de la academia cientifica al incluirse e
impulsar a los estudiantes hacia la investigacién. De esta manera, se podran basar los
cuidados en los resultados obtenidos mediante la aplicacion del método cientifico frente
a los problemas que acontezcan en su entorno.

Lo antes expuesto influira tanto en el paciente como en sus familiares, y contribuira
a cambiar la vision que la sociedad tiene de la profesion. Ellos, como testigos directos de
la labor loable que presta el personal de enfermeria, afirmaran que no solo se es
enfermera, sino que la profesion va mas alla: trata al usuario de forma holistica,
atendiendo sus dimensiones fisica, psicolégica, social y espiritual. Es meritorio
mencionar que, la UCLA como universidad, los estudiantes y los profesionales en
ejercicio, se beneficiaran de los resultados de este trabajo, los cuales serviran como
antecedentes para futuras investigaciones, con la finalidad de innovar conocimientos en
el area de enfermeria y promover la investigacion como parte del quehacer diario en la
profesion.

En mi opinion, el aprendizaje se convierte dia a dia en la base para el crecimiento
profesional, entonces, la investigacion aportard conocimientos que se podran trasladar a
lo largo de la vida laboral en las diferentes areas donde los futuros profesionales se
desempeiien. Puedo afirmar, que esta investigacion es politicamente factible porque no
va en contra de la normativa de la universidad; ademas, al ejecutarla no se viola ningun

reglamento interno ni la estructura organizativa del establecimiento. Por otro lado, los
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beneficios que aporta no generan confrontacion de tipo cultural.

En torno a lo anterior, busco en el docente la reflexion sobre el uso o no de la
pedagogia en el desarrollo de su contenido programatico, mientras que para los futuros
estudiantes procuro fortalecer el proceso de pedagdgico con un aprendizaje significativo.
Ellos representan un semillero de futuros investigadores, y el futuro investigativo de cada
profesion depende de ellos. Entonces, nada mejor que hacer de este proceso algo
placentero, creativo, dinamico e interesante para producir conocimientos de calidad a
través de los trabajos de investigacion. Por ende, para la sociedad y la disciplina de
enfermeria, fundamentar el cuidado humano en investigaciones mejora la calidad del
cuidado impartido por el profesional, con basamento cientifico humanistico dentro del
marco de la ética y los valores.

Finalmente, es importante mencionar que la presente investigacion se inscribe en
la linea Pedagogia, curriculo y formacion docente de la UPEL-IPB. Esta linea sostiene
que todo trabajo histérico riguroso, basado en la historia de la educacion y la pedagogia,
debe iniciarse con una clara justificacién de su valor, su utilidad y su lugar en los ambitos
cientifico y académico. En coherencia con este enfoque, la investigacion contrasta la
realidad observada del acompafamiento pedagdgico con su “deber ser”, es decir, con
las practicas ideales esperadas. Asimismo, se busca alimentar la linea mediante la
publicacibn de un articulo cientifico que sirva como antecedente para futuras
investigaciones y que sustente tedricamente lo planteado por diversos autores en torno

al acompafiamiento pedagogico.
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MOMENTO II

CAMINO DE LA INVESTIGACION

Para desarrollar este momento me propuse hacer revisiones de articulos,
investigaciones previas para asi proveer a la investigacion en desarrollo un soporte
tedrico y cientifico en relacién a la tematica planteada, algunos actualizados y otros de
larga data pero que aun tienen vigencia, los mismos son desarrollados a continuacion:

En primer lugar, Herndndez, Diaz e lllesca (2025) desarrollaron el estudio
titulado “Explorando la investigacion formativa en enfermeria: voces estudiantiles desde
la experiencia”, cuyo propodsito fue conocer la opinion de los estudiantes de enfermeria
respecto a la investigacion formativa en su proceso de ensefianza y aprendizaje. La
investigacion se adscribio al paradigma interpretativo, con un enfoque cualitativo de corte
fenomenolégico. El ambito de estudio estuvo conformado por ocho estudiantes de cuarto
afo de la carrera de enfermeria en una universidad chilena, a quienes se les aplico la
técnica de grupo focal. Como conclusion general, los autores hallaron que los estudiantes
reconocen beneficios teoricos en la investigacién, pero la asocian escasamente con
ventajas practicas; no obstante, identifican el desarrollo del pensamiento critico y la

redaccion cientifica como competencias fortalecidas durante el proceso formativo.
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Este antecedente se vincula directamente con mi investigacion, en tanto que
ambas indagan las voces de los estudiantes como actores sociales centrales. Mientras
los autores precitados exploran la opinidn estudiantil sobre la investigacion formativa, mi
estudio busca conocer, interpretar y comprender el acompafiamiento pedagdgico en la
ensefianza de la investigacion del cuidado humano. La técnica del grupo focal utilizada
por los autores me orienta metodolégicamente para el disefio de mis propios
instrumentos de recoleccion de informacion, particularmente las entrevistas en
profundidad con los estudiantes de enfermeria de la UCLA.

De igual manera, Magdaleno y Malaga (2024) realizaron la investigacion
titulada “Investigacion formativa de estudiantes de enfermeria: un estudio mixto con
disefio secuencial”, cuyo objetivo fue describir las percepciones de los estudiantes de
enfermeria sobre el uso de la investigacion formativa en las materias de seminario de
investigacion. El estudio asumio un enfoque mixto secuencial explicativo, con una fase
cualitativa que involucr6 a 15 estudiantes y una fase cuantitativa con 429 participantes,
desarrollado en el contexto de una universidad mexicana. La conclusion general sefiala
gue los factores sociales y el ambiente establecido por el profesor influyen activamente
en la investigacion formativa, destacando que el rol del docente es clave para superar
las dificultades de aprendizaje.

Los hallazgos de los autores aportan a mi investigacion al evidenciar la influencia
del docente en el proceso de formacion investigativa. Este antecedente me
permite comprender que el acompafiamiento pedagdgico no se limita a la transmision de
contenidos, sino que involucra la creacién de un ambiente propicio para el aprendizaje.
En coherencia con mis intencionalidades, este estudio refuerza la necesidad de indagar,
desde la perspectiva de los actores sociales, como el docente universitario facilita o limita
el desarrollo de competencias investigativas en los estudiantes de enfermeria.

Asimismo, Méndez (2023) desarrollo, en el contexto venezolano, la investigacion
titulada “La mentoria como innovacion educativa en el desempefio docente de
enfermeria”, cuyo objetivo fue disefiar una propuesta de mentoria como innovacién
educativa para mejorar el desempefio docente en el area de enfermeria. El estudio se
adscribi6é al paradigma cualitativo con enfoque fenomenoldgico, empleando entrevistas

a profundidad y andlisis de contenido como técnicas de recoleccién de informacién. El

16



ambito de estudio estuvo constituido por docentes de enfermeria de la UPEL-IPB. La
conclusion general sefiala que la mentoria, entendida como un acompafiamiento
pedagdgico que trasciende lo meramente procedimental, favorece el desarrollo
profesional docente y mejora la calidad de la ensefianza en enfermeria.

Este antecedente guarda una estrecha relacién con mi trabajo de grado, ya que
aborda el acompafiamiento pedagdogico como eje central. Méndez (2023) se enfoca en
la mentoria dirigida a docentes, mientras que mi investigacion se centra en el
acompafamiento que reciben los estudiantes durante su formacion en investigacion. No
obstante, ambos estudios comparten la preocupacion por comprender, desde un enfoque
fenomenolbgico, como el acompafiamiento incide en los procesos de ensefianza y
aprendizaje. Los hallazgos de Méndez me permiten interpretar que el acompafamiento
efectivo requiere no solo de estrategias técnicas, sino también de una disposicion
formativa integral por parte del docente.

Finalmente, Tovar (2023) realizd, en el ambito regional de la Universidad
Centroccidental Lisandro Alvarado (UCLA), la investigacion titulada “Estrategias para el
acompanamiento pedagogico en la formacion de enfermeria”, cuyo propdsito fue
proponer estrategias de acompafamiento pedagdgico para fortalecer la formacion de los
estudiantes de enfermeria en el &rea clinica. El estudio asumié un enfoque cualitativo
con disefio de investigacion-accion participativa, involucrando a docentes y estudiantes
del Decanato de Ciencias de la Salud de la UCLA. La conclusion general indica que el
acompafiamiento pedagdgico, cuando es sistematico y participativo, mejora
significativamente la integracion teoria-practica y el desempefio clinico de los
estudiantes.

Este antecedente es el mas pertinente para mi investigacion, pues se desarrollo
en la misma institucion (UCLA) y en la misma &rea de conocimiento (enfermeria). Tovar
(2023) demuestra que el acompafamiento pedagdgico sistematico impacta
positivamente el desempefio de los estudiantes en el contexto clinico. Mi estudio, por su
parte, traslada esta preocupacion al &mbito de la investigacion del cuidado humano,
buscando conocer, interpretar, comprender y generar teoria sobre cémo el
acompafamiento pedagodgico del docente influye en la formacion investigativa de los

estudiantes. Los hallazgos de Tovar me orientan metodolégicamente al confirmar la
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pertinencia de utilizar enfoques cualitativos participativos y al destacar la importancia de
recoger las voces de los actores sociales involucrados.

Los trabajos anteriormente citados relacionados con el acompafiamiento
pedagdgico en el proceso de ensefianza aprendizaje de la investigacion en estudiantes
de enfermeria me hacen reflexionar acerca de la relacion entre este acompafamiento
las estrategias y la percepcion de los estudiantes ante esta, lo cual me permite ir

comprendiendo mi realidad en estudio.

Referentes Teodricos

Pedagogiay préactica pedagodgica

La pedagogia, desde su origen etimolégico griego paidos (nifio) y gogia (conducir,
guiar), busca orientar el proceso educativo para que los estudiantes generen
conocimientos y alcancen los objetivos propuestos por el docente en su quehacer diario
(Zambrano, 2005). En la misma linea, diversos autores han profundizado en la
pedagogia como disciplina y en las caracteristicas de la practica pedagdgica. Por un
lado, Gimeno y Pérez (1996) concibe la pedagogia como “una practica social que no es
neutral, ya que implica una opcién sobre la concepcion de la sociedad, del conocimiento
y de la formacién humana” (p.45).

Asi, la pedagogia no solo orienta el proceso de enseflanza y aprendizaje, sino que
también configura una postura ética y politica frente al conocimiento y la formacién de
los estudiantes. En el contexto de la ensefianza de la investigacion del cuidado humano,
esta vision invita al docente a reflexionar sobre su practica de acompafiamiento como un
acto situado, dialdgico y comprometido con la construccion de saberes desde las voces
de los futuros profesionales de enfermeria.

Por otro lado, Pérez (1998) define la practica pedagdgica como “El conjunto de
procesos, interacciones y relaciones que configuran la accion educativa en el aula, donde
se materializan las intenciones curriculares y se negocian los significados entre docentes
y estudiantes.” (p.45). En esta perspectiva, la practica pedagdgica no se reduce a la

transmision de contenidos, sino que se constituye como un espacio de encuentro
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dialégico donde docente y estudiantes co-construyen significados en torno al
conocimiento. De alli que, para los futuros profesionales de enfermeria, dicha préactica
resulte fundamental en la construccién de una actitud investigativa que trascienda el aula
y se proyecte hacia un cuidado humano basado en evidencia y en la reflexion critica de
su quehacer.

En coherencia con las intencionalidades del presente estudio, la pedagogia y la
practica pedagogica del docente universitario son analizadas desde la perspectiva de los
estudiantes de enfermeria, especificamente en el contexto de la enseflanza de la
investigacion del cuidado humano. Se busca conocer, interpretar y comprender como el
docente concibe y ejecuta su practica pedagdgica en el aula, y de qué manera esta incide
en la motivacion, el interés y el desarrollo de competencias investigativas de los
estudiantes, todo lo anterior desde las voces de los actores sociales.

Como lo sefala Zambrano (2005), “los espacios académicos deben ser amigables
de construccion colectiva, donde el que tenga la razén no siempre sea el docente, de tal
forma que signifique una realidad agradable para el estudiante y no un espacio de
indiferencia y exclusion” (p. 119). Asi, este apartado aporta a la generacion de un cuerpo
tedrico que oriente la reflexion sobre la necesidad de una practica pedagdgica
innovadora, motivadora y actualizada, que responda a los cambios de las universidades
del siglo XXI y favorezca la construccion colectiva del conocimiento entre docentes y

estudiantes.

Acompafiamiento pedagdgico

El acompafiamiento pedagdgico se configura como una practica de mediacion,
orientacién y construccion conjunta entre docentes y estudiantes, cuyo propdésito central
es potenciar el desarrollo de competencias, la autonomia y la reflexion critica sobre el
quehacer educativo. En esta linea, Vezub y Alliaud (2012) senalan que ‘“el
acompafamiento pedagogico es un proceso sistematico de asistencia técnica, reflexion
compartida y asesoramiento que busca mejorar la ensefianza y los aprendizajes
mediante la construccion de saberes situados” (p. 28). Esta definicidn resalta el caracter

contextualizado y dialdgico del acompafiamiento, el cual trasciende la mera supervision
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para devenir en un espacio de formacion entre pares.

Diversos autores han enriquecido la comprensién del acompafamiento
pedagdgico desde perspectivas complementarias. Por un lado, Vaillant (2016) entiende
el acompafiamiento como una estrategia de desarrollo profesional que implica el
seguimiento cercano, la retroalimentacion formativa y la promocion de comunidades de
aprendizaje en el ambito universitario. Por otro lado, Marcelo y Vaillant (2017)
profundizan en el concepto de “mentoria” como una relacion de ayuda y apoyo entre un
docente experimentado y uno novel, la cual se funda en la confianza, la escucha activa
y la construccion colaborativa de soluciones a problemas précticos de la ensefianza.

Ambos autores coinciden en que el acompafiamiento efectivo requiere de una
planificacion intencionada, de la utilizacion de dispositivos formativos como la
observacion de clases y el analisis de la practica, asi como de una actitud ética que
respete la autonomia del acompafado.

Para el presente estudio, el acompafiamiento pedagdgico constituye el fenébmeno
central de indagacion desde la perspectiva fenomenoldgica. Se busca conocer,
interpretar y comprender, a través de las voces de los estudiantes de enfermeria, como
vivencian el acompafiamiento que reciben en la asignatura Investigacion del Cuidado
Humano |. La nocién de acompafiamiento como proceso reflexivo y situado (Vezub y
Alliaud, ob.cit) permite orientar el analisis hacia las significaciones que los estudiantes
atribuyen a las acciones de sus docentes, asi como a las condiciones institucionales que
favorecen u obstaculizan dicho acompafiamiento. Se espera generar un cuerpo tedrico
que Vvisibilice las dimensiones afectivas, comunicativas y metodolégicas del
acompafiamiento en la formacion investigativa de los futuros profesionales de

enfermeria.

Acompafamiento Tutorial

El acompafamiento tutorial, también denominado tutoria universitaria, se
configura como una funcion docente orientada al seguimiento personalizado del
estudiante, con el propésito de apoyar su proceso de aprendizaje, orientar su desarrollo

competencial y acompafarlo en la construccion de su proyecto de vida académico y
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profesional. En esta linea, Alvarez (2014) define la tutoria universitaria como “una funcién
de acompafamiento, de orientacion y de apoyo al alumnado en su proceso de
personalizacion de los aprendizajes y del desarrollo de las competencias, tanto a nivel
personal como profesional, a lo largo de su trayectoria” (p.383). Esta conceptualizacion
trasciende la mera resolucion de dudas académicas para convertirse en un espacio de
reflexion compartida sobre el sentido de la formacion universitaria.

Diversos autores han profundizado en las modalidades y funciones de la tutoria
universitaria, asi como en su impacto en la calidad educativa. Por una parte, Lobato
(2016) realiza una clasificacion de las tutorias que incluye la tutoria académica, la tutoria
personal, la tutoria profesional y la tutoria de investigacién, cada una con propadsitos y
estrategias diferenciadas. Por otra parte, Narro y Arredondo (2013) destacan que la
tutoria efectiva requiere de una relacion horizontal, basada en la confianza, la escucha
activa y el respeto a la autonomia del estudiante, alejandose de modelos autoritarios o
paternalistas. Ambos autores coinciden en que el docente tutor debe asumir un rol de
guia, facilitador y mediador, promoviendo en el estudiante la autorregulacion, la toma de
decisiones informadas y el compromiso con su propio proceso formativo.

En el marco del presente estudio, el acompafiamiento tutorial adquiere especial
relevancia como una dimension especifica de la practica pedagégica del docente
universitario. Desde las voces de los estudiantes de enfermeria, se busca conocer,
interpretar y comprender como vivencian el acompafiamiento tutorial en el contexto de la
asignatura Investigacion del Cuidado Humano |, particularmente en lo referente a la
tutoria de investigaciones. Se reconoce que este acompafiamiento, cuando es
sistematico, respetuoso y orientador, incide positivamente en la motivacion, el interés por
la asignatura, la creatividad y la capacidad para abordar dinamicamente los contenidos
propuestos, asi como en el establecimiento de metas y proyecciones profesionales por
parte del estudiante.

La Investigacion del cuidado humano

La investigacion del cuidado humano se define como un proceso sistematico,

critico y reflexivo orientado a comprender los fenémenos relacionados con el cuidado de
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la salud, desde una perspectiva integral que trasciende lo bioldgico para abarcar lo
subjetivo, social, cultural y espiritual de las personas. En este sentido, Gonzélez (2015)
afirma que “el cuidado humano como objeto de investigacion requiere una aproximacion
fenomenoldgica que permita develar los significados que las personas atribuyen a sus
experiencias de salud, enfermedad y atencién” (p. 47). Esta postura subraya la necesidad
de adoptar métodos cualitativos que respeten la subjetividad y el contexto de quienes
son cuidados y de quienes cuidan.

Desde otras tradiciones epistemoldgicas, autores como Salcedo y Gonzalez
(2018) plantean que la investigacion en enfermeria debe articular ambos de la
investigacion para dar cuenta de la complejidad del cuidado humano. Estos autores
destacan la importancia de construir modelos de cuidado basados en la evidencia
cientifica, pero también en la comprension de las vivencias, creencias y valores de los
actores involucrados. Por su parte, Duran de Villalobos (2016) profundiza en el desarrollo
de teorias de rango medio en enfermeria, las cuales emergen de la investigacion
sistemética del cuidado y permiten guiar la practica profesional en contextos especificos.

Al respecto, la historia de la formacion del profesional de enfermeria se encuentra
relacionada con los desarrollos del saber sobre la enfermedad, con la historia de los
hospitales, de algunas comunidades religiosas e incluso de los conflictos armados. No
obstante, son pocos los trabajos que abordan la historia de la formacién universitaria en
enfermeria. Sus origenes como practica que exige entrenamiento y conocimientos
cientificos se remontan al siglo XIX con el proyecto de Florence Nightingale, a quien se
considera fundadora del sistema moderno de educacion en enfermeria (Castrillon, 2004).

Segun la Ley del Ejercicio Profesional de Enfermeria (2005), los roles del
profesional se dirigen al cuidado de la vida y la salud, abarcando funciones asistenciales,
docentes, administrativas e investigativas. En este sentido, se espera que el investigador
en enfermeria pueda aportar a la practica del cuidado y a la formacion del talento humano
los desarrollos alcanzados mediante la investigacion.

Dentro del marco legal, la Ley del Ejercicio Profesional de Enfermeria, publicada

en Gaceta Oficial N° 38.263 del 1 de septiembre de 2005, establecen en su articulo 3:

El enfermero es un profesional egresado de una universidad, instituto o colegio
universitario venezolano, de acuerdo con leyes especiales sobre la materia, con
conocimientos, habilidades y destrezas que se ocupan del cuidado de las personas,
familias y comunidades durante todas las fases del proceso de crecimiento y desarrollo en
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la salud y la enfermedad, durante la discapacidad, la rehabilitacion, y hasta en la muerte,
asi como la gestion del cuidado y servicio. (p.2)

Basandome en lo antes expuesto y en los planteamientos que he venido
desarrollando, resalta la importancia de la formacion en investigacion del estudiante de
enfermeria. Dicha formacion le permitird adquirir habilidades y destrezas para aplicar el
método cientifico en su vida profesional y convertirse en un generador de cambios
positivos, capaz de dar respuestas a los problemas que acontezcan en su realidad
laboral.

En este mismo sentido, la investigacion en enfermeria requiere determinar el
conocimiento relevante y necesario para estos profesionales. La investigacion es basica
para desarrollar y mejorar el conocimiento que los profesionales puedan utilizar para
optimizar la préactica clinica (Burns y Grove, 2004). Es de gran importancia que el
estudiante, a lo largo de su formacién académica, adquiera habilidades investigativas,
pues en el futuro estas serdn una de las herramientas que le permitiran mejorar su
practica mediante la resolucién de problemas con bases cientificas, para lograr un
cuidado de mayor calidad al usuario.

Asi pues, segun la Asociacion Americana de Enfermeria (ANA, 1980), “la
investigacion en enfermeria desarrolla conocimientos sobre la salud y la promocién de la
salud a lo largo del ciclo vital, sobre el cuidado de las personas con problemas de salud
e incapacidades y sobre estrategias para mejorar la calidad de vida de las personas, al
margen de su estado de salud, particularmente en ancianos, enfermos crénicos y
terminales”. Entonces, la investigacion en enfermeria se enfoca en desarrollar
conocimientos que permitan la prevencion de enfermedades, la promocién de la salud y
la mejora de la practica profesional a través del cuidado.

En el marco de este trabajo de grado, la investigacion del cuidado humano
constituye el contenido disciplinar de la asignatura donde se estudia el acompafiamiento
pedagogico. Por lo tanto, se hace indispensable comprender como los estudiantes de
enfermeria construyen su conocimiento investigativo en torno al cuidado y cémo el
acompafamiento docente incide en su capacidad para problematizar la realidad, formular
preguntas de investigacion y disefiar propuestas de mejora basadas en evidencia. Desde

las voces de los estudiantes, se pretende develar si la ensefianza de la investigacion del
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cuidado humano se orienta hacia un enfoque técnico e instrumental o hacia una
perspectiva critica y humanista, en coherencia con la naturaleza epistémica de la

disciplina.

La carrera de enfermeria en la UCLA

La Enfermeria es una profesion del area de la salud en la cual el cuidado ha sido
identificado como el eje central de su ejercicio profesional. La Ley del Ejercicio
Profesional de Enfermeria de Venezuela (2005), en su articulo 2, define el ejercicio de la
enfermeria como la practica de las funciones en el cuidado del individuo, sustentada en
una relacion de interaccion humana y social entre el profesional de enfermeria y el
paciente, la familia y la comunidad.

En el mismo orden de ideas, Henderson (1996) sostiene que la enfermeria como
profesion implica ayudar a personas sanas o enfermas en la realizacion de aquellas
actividades que contribuyan a la salud, a su recuperacion o a una muerte tranquila. Para
la ejecucion de dichas actividades, centradas en restablecer el estado de salud de la
persona, es importante que el profesional esté actualizado, capacitado y posea las
habilidades necesarias para desarrollarlas.

En relacién con este ultimo aspecto, Castrillon (2004) refiere que la enfermeria era
originalmente una vocacion propia de las mujeres; la escuela de entrenamiento
funcionaba como un hogar donde se recibia preparacién practica, moral y religiosa,
formandose el caracter, los habitos y la inteligencia de las jovenes, al mismo tiempo que
se adquirian conocimientos. Hoy dia, esta formacién ha cambiado, basandose en una
practica profesional con la utilizacion del método cientifico. Asi, la enfermeria ha
evolucionado desde un oficio a una profesién, gracias a la practica del cuidado basada
en evidencias, derivadas de investigaciones que buscan ofrecer cuidados de calidad.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2017) sefiala que la enfermeria
abarca la atencion autonoma y en colaboracion dispensada a personas de todas las
edades, familias, grupos y comunidades, enfermos o no, y en todas circunstancias.
Comprende la promocion de la salud, la prevencion de enfermedades y la atencion

dispensada a enfermos, discapacitados y personas en situacion terminal. Tomando en
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cuenta lo mencionado, al hablar de promocion de la salud y prevencién de
enfermedades, el profesional lo realizara a través de la investigacion para fortalecer su
practica profesional; el cuidado y las medidas preventivas deberan realizarse mediante
investigaciones de temas actuales y de interés social.

Siguiendo el mismo orden de idea, Lozano (2008) concibe la enfermeria como
“una practica social, y en este sentido la demanda se dirige primordialmente hacia el
cuidado de las experiencias de salud de las personas”. Con base en este planteamiento,
la profesion también incluye las solicitudes que la sociedad expresa mediante acciones
de prevencion de la enfermedad y promocion de la salud en todos los niveles de atencion,
sin dejar de lado el papel de la formacion de enfermeras que reproduzcan y mantengan
el ejercicio de la profesion.

Respondiendo a la globalizacion, uno de los grandes desafios de la educacion
superior en Venezuela, especificamente en Barquisimeto, en la Universidad
Centroccidental Lisandro Alvarado (UCLA), Decanato de Ciencias de la Salud, es
alcanzar la pertinencia de los programas docentes que permitan al egresado satisfacer
las necesidades de la sociedad y del mundo laboral. Es por ello que en el programa de
enfermeria y medicina surgié la necesidad de crear un curriculo basado en
competencias, tanto para el pregrado como para el posgrado, lo cual permitira al
egresado adquirir y fortalecer conocimientos, habilidades y valores para la resolucion de
problemas.

El Licenciado en Enfermeria de la UCLA es un profesional con conocimientos,
habilidades, destrezas y actitudes necesarias para su desempefio profesional en
cualquier nivel del sistema de atencion de salud donde le corresponda actuar. Posee una
formacion cientifico humanista que le permite comprender el proceso salud-enfermedad
en una dimension biolégica-social e intervenir conjuntamente con la comunidad y otros
profesionales en la resolucion de problemas individuales y colectivos, a través de una
accion integral referente al fomento, restitucién y rehabilitacion de la salud.

El pensum del estudiante de enfermeria esta constituido por 41 asignaturas
distribuidas en ocho semestres para alcanzar el titulo de licenciado. Las asignaturas
poseen diferentes modalidades: tedricas, tedrico-experimentales, bimodales, practicas e

incluso de crecimiento profesional. Es en el tercer semestre donde el estudiante tiene el
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primer encuentro con una asignatura que aborda la investigacion en ciencias de la salud.

Luego, al llegar al séptimo semestre, tendra una productividad cientifica al cursar
la asignatura Investigacion del Cuidado Humano I, en la cual, ademas de consolidar
conocimientos teodricos referentes a la investigacion, realizara los tres primeros capitulos
de su trabajo de investigacion. Una vez concluida esta asignatura, es promovido a su
ultimo semestre (el octavo), en el cual cursard la asignatura Investigacién del Cuidado
Humano Il, concluyendo alli su trabajo de investigacion.

Desde mi experiencia como investigadora y docente en el ambito de la enfermeria,
he podido comprender que la investigacion no es un fin en si misma, sino un camino
transformador que permite a los futuros profesionales cuestionar su realidad
fundamentar sus acciones y humanizar el cuidado. Por ello, al indagar sobre el
acompafamiento pedagogico en la ensefianza de la investigacion del cuidado humano,
no solo busco describir practicas docentes, sino también escuchar, interpretar y
comprender las voces de los estudiantes, pues son ellos quienes, al transitar este
proceso, revelan las luces y sombras de nuestra labor como formadores. Asi, esta
investigacion se convierte en un acto de reflexion personal y colectiva, en el cual reafirmo
gue investigar es, ante todo, un ejercicio de compromiso con la vida, con el conocimiento
situado y con la construccion de una enfermeria mas critica, solidaria y basada en la

evidencia.
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MOMENTO IlI

CONOCIENDO EL CAMINO DE LA INVESTIGACION
Donde las voces de los actores se transforman en conocimiento social.

Para comenzar a desarrollar el trabajo de investigacion, es importante
conceptualizar la palabra paradigma. Al respecto, Martinez (1991) expresa que “los
paradigmas son el cuerpo de creencias, presupuestos, reglas y procedimientos que
definen como hay que hacer ciencia” (p. 43). Es asi como, dentro de la comunidad
cientifica, el investigador debe asumir una postura paradigmatica que permita generar
nuevos conocimientos dentro del margen cientifico.

De igual manera, Briones (1989) plantea que el paradigma debe ser comprendido
como “una concepcion de un objeto de estudio de una ciencia, de los problemas
generales a estudiar, de la naturaleza de sus métodos y técnicas, de la informacion
requerida y, finalmente, de la forma de explicar, interpretar o comprender los resultados
de la investigacion” (p. 25).

Han sido muchos los autores que han definido y clasificado el término paradigma,
entre ellos Taylor y Bogdan (1990), Martinez Miguélez (1990), Guba (1994), Hurtado y
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Toro (1998). Para la seleccién de mi postura paradigmatica como investigador, asumo la
clasificacion propuesta por Guba (1994), quien distingue los paradigmas: positivista,
postpositivista, interpretativo y critico social.

Al asumir la postura paradigmatica en el desarrollo de la presente investigacion,
me sumergi en las corrientes de las perspectivas cualitativas representadas por el
paradigma interpretativo, también denominado fenomenoldgico, naturalista, humanista o
construccionista, segun lo plantean Yuni y Urbano (2005). Entre los autores mas
destacados de esta corriente paradigmatica se encuentran Husserl, quien desarroll6 la
fenomenologia; Heidegger, referido a la interpretacion de la interaccion social; y Blumer,
con el interaccionismo simbdlico. Todos coinciden en que el paradigma interpretativo
tiene una caracteristica esencial: es holistico, es decir, ve el fenbmeno como un todo en
su contexto.

Para generar nuevo conocimiento, debe existir una relacion logica entre el
paradigma seleccionado (en este caso, el interpretativo) y las dimensiones del

conocimiento: lo ontolégico, lo epistemologico y lo metodoldgico.

Desde la mirada Ontolégica

PEDAGOGICA CONCEPTUAL MAPA
NUEVA METODOLOGIA DE CUALITATIVA
PARA ESTUDIANTES DE ENFERM|

BARQUISIMETO, LARA, VENEZUELA

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)

Representa el primer eslabon de la piramide de los planos del conocimiento, la

cual hace referencia a dos preguntas basicas: ¢Cual es la naturaleza de la realidad
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social?, la cual hace referencia a la manera en la cual el investigador aprecia la realidad
en estudio Y ¢ Qué es la realidad social?, la cual puede ser percibida de diferentes formas
por el investigador: objetiva, realidades multiples subjetivas o construcciones sociales
por el investigador.

En la investigacion, la realidad es socialmente construida producto de mdultiples
construcciones mentales, cuyo valor es temporal y local, para una mejor descripcién de
la realidad en los parrafos siguientes procederé a narrar la percepcion obtenida del
ambito en estudio:

Durante la formacién académica que recibe el estudiante de enfermeria en la
UCLA, son muchas las asignaturas que cursa a través de diferentes modalidades.
Investigacion del Cuidado Humano | es una de las asignaturas del eje curricular, la cual
a diferencia de las asignaturas que la anteceden, su contenido programatico es
totalmente tedrico y filoséfico en la cual el estudiante comienza a discernir en el mundo
de la investigacion, como parte fundamental de producciéon de conocimiento, y lograr el
desarrollo de habilidades cientifico investigativas, valores éticos profesionales inherentes
al proceder investigativo en el area de la investigacion en salud.

A través de observaciones participantes no estructuradas, puedo observar como
el docente tutor de la unidad curricular Investigacion desarrolla su contenido
programatico a través de seminarios y clases magistrales, de igual manera algunos de
los estudiantes manifiestan que la manera de desarrollar el contenido es repetitivo, en
las primeras sesiones se muestran algo cohibidos por participar en clase, poco interés
en las tematicas a desarrollar, lo cual hace que la asignatura se vuelva estresante, con
mucha carga académica, aburrida para los estudiantes e incluso demuestran falta de
interés.

El acompafiamiento que se brinda al estudiante es que a través de la asignacion
de un tutor éstos planifican encuentros, asesorias o clases para aclarar dudas, pero el
estudiante manifiesta falta de compromiso del tutor, las asesorias son muy rapidas o
distantes entre una y otra lo cual entorpece el trabajo continuo de la investigacion por
parte de los estudiantes, de igual manera en conversaciones realizadas con los
estudiantes manifiestan cierto estrés y preocupacion por el producto final de la asignatura

la cual es la entrega de los tres primeros capitulos de su trabajo de investigacion.
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El problema de investigacion, es que la realidad es socialmente construida:
producto de las interacciones humanas dentro del ambito educativo entre el docente y
los estudiantes, es construida a partir de la interaccibn con los actores sociales,
observacion, entrevistas y conversaciones formales, esto servirh como apoyo para que
el investigador pueda construir esa realidad partiendo de las voces de los propios actores
sociales, la realidad no se escogio solo esta dada, la misma se quiere abordar desde un
enfoque cualitativo apoyado en el paradigma interpretativo, ya que se quiere dar
respuesta al: sentir, hacer y conocer, como sienten los estudiantes ese acompafiamiento
como lo hacen, es decir la realidad sera entendida como un intercambio y construccion
intersubjetiva la cual va emergiendo entre el investigador y los investigadores, donde el
conocimiento es visto como algo subjetivo y momento que emerge de los discursos

cotidianos.

En cuanto a lo epistemoldgico

Basandome en las ideas expuestas anteriormente, me surge la inquietud de
¢,como serd mi relacién con esa realidad?, y es precisamente lo que describiré en este
apartado y a lo cual hace referencia el nivel epistemoldgico, pues este nos explica la
relacion existente entre el investigador, el investigado y el cuerpo ted6rico que generara,
teniendo en cuenta en todo momento la postura paradigmatica asumida por el
investigador, siendo mi postura como lo he venido mencionado el paradigma
interpretativo.

El objeto de estudio es la estructura como totalidad conectiva, en palabras de
Hurtado (2007), es decir, que existe una relacion de interdependencia e interaccion entre
el sujeto y el objeto. Dentro de los cambios o evoluciones de los paradigmas al hablar
del conocimiento en la post modernidad las relaciones y el conocimiento pueden
obtenerse a través de procesos de comunicacién, dando uso a los diferentes sentidos
(vista, oido, tacto), estos también seran utilizados como métodos de investigacion en la
cual la relacién investigador objeto ya no sera vertical y neutra sino un dialogé entre
iguales. Entonces el conocimiento sera algo personal, en la cual como se menciond

anteriormente la realidad es socialmente construida de las voces de los actores sociales.
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En mi investigacion la relacion sujeto - objeto ya no es vertical y neutra como en
lo cuantitativo, sino que establezco un didlogo entre iguales, por ello serd la
intersubjetividad parte de los parametros de la verdad, basandome en lo que plantea
Heidegger el cual apoya el uso de la intersubjetividad por parte del investigador para
poder construir la realidad, como investigadora al estar sumergida en el enfoque
cualitativo paradigma interpretativo tiene libertad de internalizar lo observado partiendo,.
La relacion sujeto objeto parte de la importancia y rescate del valor de las experiencias
y vivencias de los actores sociales utilizando la interpretacion a través de la
intersubjetividad, es asi como el investigador establece una relacion transaccional y
dialégica de la experiencia interior del otro, se revaloriza la subjetividad, el investigador

realizard observaciones participativas y entrevistas a profundidad.

En cuanto a lo metodolégico

Seguidamente a los planteamientos onto-epistemologicos que he venido
desarrollando, el siguiente momento de la investigacién hace referencia a la forma en la
cual se obtendra la informacion de interés, requerida para el desarrollo del estudio y su
posterior andlisis. Resulta oportuno definir la metodologia. Desde la perspectiva de
Bernal (2010), esta puede examinarse desde dos acepciones: una que la concibe como
la parte de la logica que estudia los métodos, y otra, mas difundida en el dmbito
académico, que la entiende como el conjunto de aspectos operativos del proceso
investigativo. Es decir, durante este momento se desprenderan los diferentes sub-
momentos 0 caminos para llevar a cabo la investigacién propuesta.

La investigacion se adscribe al enfoque cualitativo, el cual “tiene sus origenes en
la antropologia, pretende una comprension holistica no traducible a términos
matematicos y pone el énfasis en la profundidad” (Taylor y Bogdan, 1990, p.20). Por ello,
se utilizara la entrevista a profundidad con los actores sociales seleccionados.

En cuanto al procesamiento de la informacion, emplearé la triangulacién. Flick
(2014) define la triangulacion como la combinacion de diferentes perspectivas y méetodos
para estudiar un fenomeno, aumentando la validez y fiabilidad de los hallazgos. Asi, el

aporte de cada actor social constituira los referentes tedricos, y el investigador colocara
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su capital cultural para contrastar lo descrito por los actores, para que finalmente emerjan
subcategorias, categorias y los hallazgos de la investigacion.

Se realiza la investigacion utilizando el método fenomenoldgico, el cual, segun
Creswell (2013), “obtiene perspectivas de los participantes, explora, describe y
comprende lo que los individuos tienen en comun de acuerdo con su experiencia con un
determinado fenbmeno” (p.77). EI método fenomenoldgico pregunta por las esencias de
la experiencia de las personas o de un grupo de personas respecto a un mismo fenébmeno
vivido por todos. Tal es el caso de esta investigacion: la experiencia vivida por los
estudiantes respecto al acompafiamiento del docente en la asignatura Investigacion del
Cuidado Humano 1.

Siguiendo el mismo orden de idea, Martinez (1989) sefala que el método

fenomenoldgico:

Estudia los fendmenos tal y como son percibidos y experimentados por el hombre y, por
lo tanto, permite el abordaje de las realidades cuya naturaleza y estructura peculiar solo
pueden ser captadas desde el marco de referencia interno del sujeto que las vive y
experimenta. (p.137)

En particular, se utilizara la fenomenologia hermenéutica, la cual “se concentra en
la interpretacion de la experiencia humana y los textos de la vida” (Hernandez, 2014). Lo

antes expuesto tiene aplicabilidad directa en la investigacion realizada.

Componentes de la metodologia

Hechas las consideraciones anteriores, el disefio de mi investigacion no responde
a una estructura rigida o cerrada, sino que emerge desde la cotidianidad e interaccion
de los docentes y estudiantes de la asignatura Investigacion del Cuidado Humano | en la
UCLA. Partiendo de mi experiencia como docente, formo parte de un actor social mas
dentro de la realidad existente. A través de conversaciones informales en varias
oportunidades con los cursantes de la asignatura, asi como con los docentes que la
imparten, los testimonios acerca del acompafnamiento ofrecido por el docente eran
diversos entre uno y otro, al igual que la perspectiva que el tutor tenia de los estudiantes
durante este acompafiamiento.

De esas conversaciones informales reflexiono paradigméaticamente y determino
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que la forma mas correcta de estudiar esa realidad era a profundidad, a través del sentir,
hacer y conocer de cada uno de los involucrados en ese proceso de ensefianza-
aprendizaje de la investigacion. El enfoque que me permite estudiar los fendbmenos en
profundidad y no en cantidad es el cualitativo.

En el enfoque cualitativo, el disefio se refiere al “abordaje general que habremos
de utilizar en el proceso de investigacion” (Miller y Crabtree, 1992, como se citd en
Hernandez, 2014). Por tratarse de un trabajo cualitativo, el disefio no esta estipulado
como en el cuantitativo, sino que es una construccion propia del investigador para
obtener la informacion que requiere. Asi mismo, Hernandez (2014) recomienda ciertos
aspectos a tener en cuenta en la construccién de la metodologia: contexto o ambiente,
disefio o abordaje principal, muestra o participantes, recoleccién de los datos y analisis

de los datos.

Disefio o abordaje principal

Se realiza la investigacion utilizando el disefio fenomenoldgico, el cual, segun
Creswell (2013, p.77), “obtiene perspectivas de los participantes, explora, describe y
comprende lo que los individuos tienen en comun de acuerdo con su experiencia con un
determinado fendmeno”. El disefio fenomenoldgico pregunta por las esencias de la
experiencia de las personas, o la experiencia de un grupo de personas respecto a un
mismo fendbmeno vivido por todos. Tal es el caso de esta investigacion: la experiencia
vivida por los estudiantes respecto al acompanamiento del docente en la asignatura
Investigacion del Cuidado Humano |.

Al hablar de los fundadores de esta corriente filosofica, nombramos en primera
instancia a Edmund Husserl (1859-1938), considerado el fundador de esta escuela del
pensamiento. Entre sus seguidores se encuentran Landgrebe, Fink y Scheler. En tanto,
Husserl (1970) define la fenomenologia como “la ciencia que trata de describir las
estructuras esenciales de la conciencia” (p.61), un método que intenta entender de forma
inmediata el mundo del hombre mediante una vision intelectual basada en la intuicion de
la cosa misma, es decir, el conocimiento se adquiere validamente a traves de la intuicion

gue conduce a los datos inmediatos y originarios.
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Siguiendo el mismo orden de idea, Hegel titula su primera gran obra sistemética
con el nombre de Fenomenologia del espiritu, entendida como ciencia de las
experiencias de la conciencia.

Por su parte, Martinez (2004) define la fenomenologia como “el estudio de los
fenomenos tal como son experimentados, vividos y percibidos por el hombre” (p.137).
Esto permite al investigador que se encuentra en el enfoque cualitativo obtener la mayor
informacion de sus actores sociales mediante diversas técnicas de recoleccion.
Asimismo, Buendia y Colas (1998) sefialan que la fenomenologia pretende conocer las
formas cualitativamente diferentes en que las personas experimentan, conceptualizan,
perciben y comprenden el mundo que los rodea.

Me permito reflexionar acerca de la fenomenologia eidética planteada por Husserl
y la fenomenologia ontoldgica de Martin Heidegger. Ambas se diferencian por el uso que
se otorga a la intersubjetividad en esta Ultima postura, la cual serd la usada como parte
de la metodologia en la presente investigacion.

El método fenomenoldgico, segun Martinez (2004), sostiene que el método
fenomenoldgico estudia los fendmenos desde la experiencia subjetiva de las personas,
Unica via para captar realidades cuya esencia reside en la percepcion interna del sujeto
gue las vive.

En particular, se utiliza la fenomenologia hermenéutica, la cual “se concentra en
la interpretacion de la experiencia humana y los textos de la vida” (Hernandez, 2014). Lo
antes expuesto tiene aplicabilidad directa en la investigacién realizada. Es asi como la
fenomenologia hermenéutica nos permite describir e interpretar la temética; partiendo de

esta interaccion se dara origen al analisis de datos.

Escenario de estudio

La presente investigacion se realiza en la Universidad Centroccidental Lisandro
Alvarado, Decanato Ciencias de la Salud, “Dr. Pablo Acosta Ortiz’ ubicada en
Barquisimeto estado Lara, en la misma se forman profesionales del area de la salud en
pre y post grado especificamente las especialidades de Licenciado en enfermeria y

Medico General, uno de los grandes desafios de esta casa de estudios es alcanzar la
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pertinencia de los programas docentes con las necesidades de la sociedad y del mundo
laboral, para dar respuesta a esta realidad fue creado para ambas profesiones los
curriculos por competencias como una aproximacion a una educacion mas integral y

holistica.

Actores sociales

Los actores sociales participantes en esta investigacion fueron seleccionados de
manera teorico-intencional entre los estudiantes de enfermeria que cursan y cursaron la
asignatura investigacion del Cuidado Humano |, los cuales para el interés del
investigador generaran aportes plenos de sentidos y significados los cuales son de
interés para el desarrollo de la investigacion, y permitiran la interpretacién hermenéutica-
dialéctica, para asi poder generar un cuerpo teérico de conocimiento relacionado a la
temética en estudio.

Respecto a la seleccidn de los actores Glaser y Strauss (1967) sostienen que, en
la investigacion cualitativa, la seleccidén de participantes no se define completamente al
inicio del estudio, sino que puede modificarse y ajustarse conforme avanza la recoleccién
y el analisis de los datos, en funcion de las necesidades emergentes del proceso
investigativo.

Basandome en las ideas planteadas, mis actores sociales se encuentran
representados por 4 estudiantes que cursaron y cursan la asignatura, de sexo femenino
y masculino, con edades comprendidas entre 21 y 23 afios, estos estudiantes eran
guienes se observaban mas ansiosos, poco participativos en clase y quienes buscan

mas asesorias individuales con el docente.

Tabla 1
Actores Sociales
Actor Social  Cddigo Caracteristicas Criterios de seleccién Pertinencia para el
estudio
Estudiante de EVE1  Estudiante cursante de  Participacion activa en Permite comprender
Enfermeria Investigacién del tutorias, seminarios y experiencias de
Cuidado Humano 1 y II desarrollo de trabajo acompafiamiento
investigativo pedagogico y tutoria
académica

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)
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Tabla 1 (cont.)

Actor Social  Cadigo Caracteristicas Criterios de seleccion Pertinencia para el
estudio
Estudiante de EVE2 Estudiante de octavo Experiencia directa en Aporta significados
Enfermeria semestre de seminarios, asesoriasy  sobre acompafiamiento,
enfermeria reconstruccion del retroalimentacion y
proyecto de organizacion pedagogica
investigacién
Estudiante de EVE3 Estudiante participante Vivencia de tutorias Permite interpretar el
Enfermeria en trabajo investigativo externas y valor del
grupal acompafiamiento tutorial acompafiamiento
efectivo personalizado y la
seguridad académica
Estudiante de EVE4 Estudiante de octavo Experiencia reflexiva Aporta comprension

Enfermeria

semestre en proceso

sobre acompafiamiento

fenomenoldgica sobre la

de culminacion de clinicoy mediacion pedagdgica y
carrera acompafiamiento supervisién académica
investigativo

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)

Figura 1

Recorrido metodoldgico
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Nota. Elaborado por la investigadora (2026)
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La figura 1, representa la ruta epistemoldgica, metodoldgica e interpretativa que

permiti6 comprender el fendmeno estudiado desde la experiencia vivida de los actores
sociales, la imagen sintetiza el proceso de construccién de significados desarrollado a

partir de las narrativas de los estudiantes, quienes, desde sus vivencias cotidianas en la
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formacion universitaria, otorgaron sentido al acompafamiento pedagdgico recibido
durante el desarrollo de la asignatura Investigacién del Cuidado Humano |.

Desde la perspectiva del paradigma interpretativista, ubicado en el extremo
izquierdo de la figura, se asume que la realidad no existe como una entidad objetiva e
independiente del sujeto, sino que se construye mediante la interaccion social, el
lenguaje y la experiencia compartida. Esta postura epistemoldgica permiti6 comprender
gue las percepciones expresadas por los actores sociales no constituyen simples
opiniones individuales, sino construcciones de sentido elaboradas dentro del contexto
universitario donde se desarrolla la formacién investigativa. Las voces de EVE1, EVEZ2,
EVE3y EVE4 revelaron que las experiencias relacionadas con la tutoria, la comunicacion
docente, la retroalimentacion, la motivacion y las dificultades investigativas adquieren
significado dentro de una realidad socialmente construida.

La imagen refleja consecutivamente la inclusion de las experiencias de los
participantes en el circulo hermenéutico, representado por el simbolo infinito que ocupa
la parte central superior. Este elemento simboliza el proceso interpretativo permanente
desarrollado durante la investigacion. Desde la hermenéutica filosofica de Gadamer
(1998), comprender implica un movimiento continuo entre las partes y el todo, donde
cada relato es interpretado a la luz de la experiencia completa y, simultdneamente, la
comprension global se reconstruye a partir de cada fragmento narrativo. En
consecuencia, el andlisis no consistio en una lectura lineal de las entrevistas, sino en un
proceso constante de recursividad entre los discursos de los estudiantes, los referentes
tedricos y mi interpretacién como investigadora.

En el centro de la representacibn aparece el método fenomenoldgico-
hermenéutico, que constituyo el eje metodoldgico de la investigacion. La fenomenologia
permitié aproximarse a las experiencias vividas por los estudiantes sin fragmentarlas ni
reducirlas a categorias aisladas. Desde esta perspectiva, el interés estuvo orientado a
comprender cémo los participantes experimentan el acompafiamiento pedagdgico en su
realidad académica. Las narrativas evidenciaron sentimientos de soledad académica,
inseguridad metodologica, necesidad de orientacion constante y valoracion positiva de
los procesos tutoriales significativos. La hermenéutica complemento esta comprension

al posibilitar la interpretacion profunda de los sentidos contenidos en las experiencias.
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Las vivencias y experiencias de los estudiantes, representaron el punto de partida
del proceso investigativo. Las narrativas expresadas por los actores sociales permitieron
identificar situaciones recurrentes relacionadas con la insuficiencia tutorial, la
complejidad de la investigacion, la necesidad de retroalimentacion inmediata, las
dificultades de comunicacién y la importancia del acompafamiento personalizado. Estas
experiencias develan que la investigacion es vivida inicialmente como un proceso
complejo e incierto, pero que puede transformarse cuando existe una mediacion
pedagadgica significativa en la cotidianidad universitaria.

A partir de estas vivencias se desarroll6 el proceso de categorizacion, mediante el
cual se identificaron unidades de significado comunes dentro de los discursos. Este
proceso permitié reconocer las categorias emergentes que posteriormente dieron forma
a la comprension del fendmeno. Las categorias no surgieron de manera predeterminada,
sino que emergieron de las voces de los actores sociales, respetando el principio
fenomenoldgico de permitir que el fendbmeno se manifieste desde la experiencia de
guienes lo viven.

La estructuracion, representada en la parte inferior central de la figura, implico la
organizacion de las categorias y subcategorias en una red comprensiva de significados.
Durante esta fase se identificaron relaciones entre fenémenos aparentemente aislados,
encontrando conexiones entre la tutoria pedagdgica, la comunicacién docente, la
motivacion investigativa, la construccién progresiva del conocimiento y la autonomia
académica. Esta fase permiti6 comprender que el acompafiamiento pedagdgico
constituye un fenédmeno multidimensional donde convergen aspectos relacionales,
didacticos, comunicativos, organizativos y formativos.

Asimismo, se desarrollé el proceso de contrastacion/triangulacion, mediante el
cual las categorias emergentes fueron cotejadas con los referentes tedricos que
sustentan la investigacion. Este dialogo entre teoria y experiencia permiti6 ampliar la
comprensiéon del fenomeno. El proceso de interpretacién condujo a la comprensiéon de
sentidos y significados, representada en la parte central derecha de la figura. Esta fase
constituye el nucleo hermenéutico de la investigacion. Aqui las experiencias individuales
trascienden la descripcion para convertirse en comprension interpretativa del fenémeno.

Las narrativas estudiantiles permitieron comprender que el acompafiamiento pedagogico
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es vivido como una experiencia relacional que influye directamente en la confianza, la
motivacion, la comprension metodolégica y la construccion de la identidad investigativa.

Como resultado de este recorrido emerge la configuracion de la aproximacion
tedrica, entendida como una construccion social derivada de la interaccion entre las
voces de los actores sociales, la interpretacion de la investigadora y los referentes
tedricos. Esta aproximacion no pretende formular una teoria universal ni generalizable,
sino ofrecer una comprension contextualizada del fenomeno estudiado dentro de la
formacion investigativa en enfermeria.

Finalmente, la teorizacion representa la culminacion del proceso investigativo. A
partir de la integracion de las categorias emergentes se construye la comprension central
gue orienta esta tesis doctoral: el acompafiamiento pedagdgico constituye una
experiencia relacional, comunicativa y formativa que transforma progresivamente la
manera como el estudiante de enfermeria vive y construye el aprendizaje investigativo.
La tutoria significativa, la comunicacion efectiva, la orientacibn continua y la
retroalimentacion oportuna favorecen la transiciéon desde la incertidumbre académica
hacia la seguridad epistemoldgica y la autonomia investigativa.

Desde esta perspectiva, la imagen refleja que la construccién del conocimiento no
surge Unicamente de procedimientos metodolégicos, sino de la interpretacion rigurosa
de las experiencias humanas. Las voces de los estudiantes permitieron comprender que
el acompafiamiento pedagdgico trasciende la orientacion académica para convertirse en
una experiencia humanizadora que fortalece la formacion cientifica, profesional y
personal del profesional de la enfermeria.

En sintesis, la representacion metodologica evidencia que la realidad estudiada
fue comprendida como una construccion social de significados donde las experiencias
vividas, interpretadas a través del circulo hermenéutico y contrastadas con el
conocimiento cientifico, condujeron a la construccién de una aproximacion tedérica que
explica el acompafiamiento pedagogico como un proceso transformador dentro de la
investigacion del cuidado humano. Este hallazgo constituye el aporte fundamental de la
investigacion al campo de la educacion superior y a la formacion investigativa en

enfermeria.
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Procedimiento paralarecoleccion y procesamiento de lainformacion

Luego de seleccionar mi ambito de estudio y discriminar entre los estudiantes para
seleccionar actores sociales, procedi a buscar la manera de tener mas proximidad con
mis actores sociales y que estos se expresaran libremente respecto a sus perspectivas,
y vivencias personales a la manera en la cual el docente desarrollaba la asignatura ya
mencionada.

Para lograr estos acercamientos utilicé en el escenario ya mencionado la
interaccion dialégica, conocida también como técnica de entrevista a profundidad, esta
es seleccionada desde mi interés por permitirme la obtencion de perspectivas, opinion,
y experiencias que me permitiran dar sustento para la obtencién de datos en mi
investigacion orientada en la fenomenologia hermenéutica la cual me permitira
interpretar y conocer mas de cerca el fenomeno en estudio desde las voces de los
actores sociales.

Se produjeron encuentros cara a cara entre el investigador y los estudiantes
dentro de la institucién en el tiempo y disponibilidad de cada uno de ellos, el desarrollo
de la entrevista nunca contempl6 hacer preguntas que condujeran alguna respuesta, por
el contrario, se hicieron preguntas orientadas a ahondar en detalles que posteriormente
pudieran dar origen a categorias o sub categorias.

La metodologia utilizada para la recoleccion de la informacién guarda
concordancia con lo propuesto por la investigacion cualitativa, es decir se sustenta en la
narraciones de los actores sociales representada por los 4 estudiantes de enfermeria,
previo consentimiento informado y permiso para la aplicabilidad de la técnica ante la
coordinadora de la asignatura las entrevista seran estructuradas con un guion de
preguntas direccionadas al sentir de los estudiantes de enfermeria respecto al
acompafamiento pedagdgico docente en las voces de los estudiantes de enfermeria con
la investigacion.

Segun Taylor y Bogdan (2003), las investigaciones cualitativas se caracterizan por
basarse en datos descriptivos que provienen de las palabras (orales o escritas) de los
informantes clave, asi como de sus conductas observables. En particular, los estudios

gue emplean entrevistas en profundidad buscan que el lector logre una comprensién
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empatica de la perspectiva de los participantes, como si pudiera experimentar sus
vivencias y comprender la realidad desde su propio punto de vista. En tal sentido, a través
de las entrevistas los estudiantes y docentes podran exponer su experiencia vivida en
cuanto al acompafiamiento recibido por los docentes.

Posterior a la realizacion de las entrevistas enmarcada en la recoleccion de la
informacioén, procedio a la transcripcion de la misma a partir de las cuales surgieron
categorias, subcategorias temas y subtemas los cuales posteriormente interpreté bajo
una vision holistica sobre el fendmeno y la manera cdmo se interconectan los temas y
subtemas. Esto partiendo de los razonamientos de Colaizzi, (1978). El cual para la
interpretacion sugiere:

a) Leer transcripciones para entender el significado del fendomeno para

participantes.

b) Extraer frases—expresiones significativas para el fenédmeno.

c) Formular significado para cada frase/expresion significativa seleccionada.

d) Organizar los significados para cada entrevista en temas.

e) Validar los temas comparandolos con las descripciones originales de

participantes.

f) Desarrollar descripcion exhaustiva de los temas.

g) Verificar con participantes las interpretaciones de investigador(a).

Para el analisis de los datos, se siguieron los lineamientos propuestos por Colaizzi
(1978), cuyo método fenomenoldgico permite extraer enunciados significativos de las
entrevistas, agruparlos en temas y subtemas, e interconectarlos en una estructura
esencial que da cuenta de la experiencia vivida por los participantes. En este proceso,
los subtemas no se tratan de manera aislada, sino que se articulan bajo temas mas

amplios, reflejando la configuracion holistica del fendmeno estudiado

Criterios de rigor en el estudio

Toda investigacion debe contar con credibilidad y fiabilidad cientifica. En el caso
de la investigacion cualitativa, este aspecto ha sido tradicionalmente mas dificil de

alcanzar y, por ende, mas criticado. Al respecto, Hernandez et al. (2010) sefialan que
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‘para la investigacion cualitativa utilizaremos el término rigor en lugar de validez o
confiabilidad” (p.472), el cual esta representado por cuatro criterios: dependencia,
credibilidad, transferibilidad y confirmacion.

En cuanto a la dependencia, Guba y Lincoln (1989) la denominan “consistencia
l6gica” (como se citdé en Hernandez et al., 2010, p. 473). En el mismo orden de idea,
Creswell (2009) la define como “la consistencia de los resultados”. Al reflexionar sobre
las ideas expuestas durante la transcripcion y analisis de los datos, considero que se
debe tener especial cuidado con los sesgos que inconscientemente pueda incluir el
investigador al estar inmerso en la realidad de estudio, asi como con la inexperiencia en
la codificacion o el uso de una sola fuente de datos. En la presente investigacion, en
ningln momento se pretende utilizar sesgos personales ni una Gnica fuente de datos,
pues, como se ha mencionado, la informacion se obtendra de seis informantes clave.

Siguiendo el mismo orden de idea, tendré en cuenta lo sugerido por Coleman y
Unrau (2005, como se cité en Hernandez et al., 2010): a) evitar que nuestras creencias
y opiniones afecten la coherencia, sistematizacion e interpretacion de los datos; b) no
establecer conclusiones antes de que los datos sean analizados; y c¢) considerar todos
los datos disponibles.

En el mismo orden de idea, abordé la credibilidad. Mertens (2005, como se cité en
Hernandez et al., 2010, p. 475) la define como “la correspondencia entre la forma en que
el participante percibe los conceptos vinculados con el planteamiento y la manera como
el investigador retrata los puntos de vista de los participantes”. Este criterio hace
referencia a la claridad y fidelidad que debo tener al momento de transcribir las
entrevistas grabadas a los actores sociales, aspecto que pondré en practica durante la
transcripcion y el analisis de la informacién obtenida.

Siendo de interés para aportar aun mas credibilidad a esta investigacién, Creswell
(2009) menciona como una medida clave la triangulacion, entendida como “la utilizacion
de la informacion obtenida para confirmar la corroboracién estructural y la adecuacion
referencial”. Interpretando lo anterior, procederé al analisis de los datos obtenidos
utilizando teoria o estudios previos. La finalidad no es corroborar los resultados con
estudios previos, sino analizar los hallazgos desde diferentes enfoques tedricos o actores

sociales.
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Por dltimo, pero no menos importante, abordé la transferencia. Unrau y Grinnell
(2005, como se citd en Hernandez et al., 2010) sefialan que “no se pueden generalizar
los resultados a otra poblacion”. Es decir, el objetivo de las investigaciones cualitativas
no es generalizar los hallazgos a otros contextos, aunque tengan caracteristicas
similares. El cuerpo tedrico generado por la investigacion cualitativa permitira servir de
referente para la comprension de fendmenos anélogos. Reflexionando al respecto, la
presente investigacion fungira como un antecedente cualitativo para la comprension de
realidades vinculadas al acompafamiento pedagdgico en estudiantes de educacion
superior, siendo de particular interés para el area de la salud.

Es importante permitirme reflexionar y utilizar los tres criterios (dependencia,
credibilidad y transferencia) como aspectos fundamentales que otorgardn a la
investigacion el rigor cientifico necesario para que pueda ser considerada en el futuro
como antecedente de otros estudios, asi como para la divulgacién del cuerpo tedrico
obtenido a través de un articulo cientifico, y para realizar aportes significativos a la

carrera de enfermeria en su continuo crecimiento como profesion.
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MOMENTO IV

DEVELANDO EL SIGNIFICADO DEL ACOMPANAMIENTO PEDAGOGICO

VIVENCIASY ||
NUDOS CRITICOS

(TEMPORALIDAD, | TUTOR
CORPOREIDAD) ‘ ! ;

/

~ MOMENTO IV: DEVELANDO EL SIGNIFICADO
A(OMPA“AMIO PEDAGOGICO

ANALISIS HERMEEUTI(O:
= FUSION DE HORIZONTES (GADAMER)

— ——

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)

Analisis Hermenéutico

Este momento, constituye el ndcleo reflexivo y epistémico de la investigacion,
configurandose como un espacio intersubjetivo donde las realidades vividas por los
actores sociales convergen en un sentido mas profundo. Desde la mirada de la
hermenéutica este apartado transciende la simple transcripcion lineal de hallazgos para
adentrarse en la ontologia de las experiencias e implica sumergirse en una dinamica
orientada a develar e interpretar los sentidos y significados que los actores sociales
otorgan a su formacion investigativa.

A través de un riguroso ejercicio de interpretacion en el tejido discursivo de los

cuatro actores sociales, se indaga en desentrafiar el transito desde la frustracion y los
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nudos criticos de las aulas tradicionales hacia la independencia del ser-investigador
gracias al ser pedagogico del docente. De este modo, se propicia un encuentro dial6gico
donde la voz de los actores sociales y el horizonte del investigador se funden para hacer
emerger la esencia oculta del fendmeno, logrando que las categorias se articulen
analiticamente a lo largo de este momento.

Finalmente, estas categorias convergen al cierre en un entramado conceptual
dindmico que, visualmente deriva como una espiral sinérgica, entre la resiliencia del
Estudiante, el andamiaje del Tutor y el horizonte ontolégico del Cuidado Humano.

A continuacion, se presenta el cuadro de las Categorias que emergieron de la
entrevista a los actores sociales para dilucidar los sentidos y significados que le otorgan

al acompafiamiento docente en la investigacion del cuidado humano.

Tabla 2

Categorizacion Conceptual Emergente
CATEGORIA CENTRAL

EL ACOMPANAMIENTO PEDAGOGICO EN LA INVESTIGACION DESDE LA
MIRADA INTERSUBJETIVA DEL ESTUDIANTE DE ENFERMERIA

CATEGORIAS EMERGENTES

Sentimiento de soledad académica

Seguridad generada por el acompafamiento clinico

Desinterés hacia la investigacion

Saturacion cognitiva en los seminarios

Necesidad de retroalimentacion inmediata

Aprendizaje descontextualizado

Tutoria pedagdgica insuficiente

Tutoria como experiencia transformadora

Comunicacion pedagogica efectiva

Acompafamiento pedagogico

Investigacion como proceso complejo

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)
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El acompafiamiento pedagdgico es comprendido como un proceso humano,
dialégico, académico y tutorial mediante el cual el docente orienta, supervisa,
retroalimenta y facilita la construccién progresiva del conocimiento investigativo en el
estudiante de enfermeria. Desde la fenomenologia y la hermenéutica interpretativa, el
acompafiamiento es significado por los actores sociales como presencia, guia, escucha,
orientacidbn metodoldgica, seguridad emocional y mediacion permanente durante el
desarrollo del trabajo de investigacion.

La experiencia fenomenoldgica de los actores sociales revela que el ingreso
universitario es vivido como una ruptura emocional y pedagogica. El estudiante pasa de
un entorno escolar caracterizado por cercania y seguimiento constante hacia una
dindmica universitaria centrada en autonomia abrupta y distanciamiento docente.

La transicion es interpretada como una experiencia de vulnerabilidad académica
donde emergen inseguridad, temor y dificultad de adaptacién. El estudiante significa el

acompafamiento como necesidad fundamental para afrontar el nuevo contexto

formativo.
Tabla 3
Categorias Emergentes
Categoria Emergente  Actor Social Lineas Unidad de significado
Sentimiento de EVE2 — EVE3 EVE2: 1-16 / EVE3: 1-11 El estudiante percibe ausencia
soledad académica de acompafiamiento docente

Predominio de clases
EVE2: 1-16 / EVE3: 1-11 magistrales y poca interaccién

Seguridad generada  EVE2 - EVE3 EVE2: 17-27/EVES3: 12-28 La practica clinica fortalece

por el - EVE4 confianza y aprendizaje.
acompafiamiento
clinico EVE4: 3-22 El acompafiamiento se
comprende como supervision
practica
EVE2 30-48 La investigacion no es

comprendida como
significativa Otras asignaturas
40-57 desplazan la importancia de la
investigacion.
Desinterés hacia la
investigacion EVE1l - EVE2 Fragmentacion de la
— EVES3 EVEL: 45-49 | EVE2: 49-64 formacion investigativa
/ EVE3: 163-182
EVE 1: 135-142
EVE2 — EVE3 EVE2: 201-209 / EVE3 La motivacion influye en el
desarrollo investigativo

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)
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Tabla 3 (cont.)

Categoria Emergente  Actor Social Lineas Unidad de significado
Saturacion cognitiva EVE2 -EVE3 EVE2:65-97 / EVE3: 50-69 Los seminarios generan
en los seminarios agotamiento y baja
comprension
Necesidad de EVE2 — EVE3 EVE2: 74-86 / EVE3: 97- El estudiante requiere
retroalimentacién 104 correccién simultanea al
inmediata aprendizaje.
EVE2 EVE2: 75-82 La teoria no se articula con la
practica investigativa
Aprendizaje
descontextualizado EVE2 —-EVE3 EVE2:91-122/ EVES: 83- Un solo docente atiende
93 multiples grupos
Falta de planificacion y
seguimiento investigativo.
EVE1l - EVE2 EVEL: 69-87 /| EVE2: 91- Escasa orientacion tutorial y
— EVE3 122 / EVES: 73-88 poca comunicacion
Tutoria pedagégica
insuficiente EVE2 — EVE3 EVE2: 144-162 | EVES3: Diferencias entre criterios
126-143 metodolégicos generan
inseguridad
EVE2 EVE2: 122-143 Sensacion de pérdida de
tiempo y desmotivacién
Tutoria como EVE2 - EVE3 EVEZ2: 180-219 / EVES: 89- La tutoria aclara dudas y
experiencia 149 fortalece el aprendizaje
transformadora
El estudiante desarrolla
EVE3 EVE3 138-149 confianza en el conocimiento.
Las asesorias presenciales
EVE2 EVE2: 169-178 generan mayor comprension.
Comunicacion EVE2 - EVE3 EVE2: 163-181 / EVES: La comunicacion docente
pedagdgica efectiva 117-125 favorece la comprensién y la
confianza.
EVE2 — EVE3 EVE2: 163-181 / EVES3: El estudiante valora la
107-116 atencion individualizada
EVE1l - EVE2 EVE1: 7-15 Preferencia por grupos
pequefios o tutorias
EVEL: 126-143/ personalizadas
Acompafiamiento EVEZ2: 210-219
pedagogico
EVE4 EVE4 3-20/ 7-20 El acompafiamiento
investigativo se asemeja al
acompafiamiento clinico
EVE4 EVE4 70-102 El estudiante requiere
seguimiento continuo
EVE1l -EVE2 EVEL: 88-122/EVEZ2: 180- La guia constante favorece
— EVE3 219 / EVES: 89-149 seguridad y aprendizaje

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)
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Tabla 3 (cont.)

Categoria Emergente  Actor Social Lineas Unidad de significado
EVE1 - EVE3 EVE1: 31-39/117-125 La investigacion requiere
Investigacion como EVES: 151-163 orientacion constante.

proceso complejo
EVE4 EVE415-20 El aprendizaje investigativo
se desarrolla
progresivamente para la
construccion progresiva de
habilidades investigativas.

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)

Hermeneusis y Triangulacién De Las Categorias Emergente

Categoria Emergente:

Sentimiento de Soledad Académica

La experiencia narrada por los actores sociales EVE2 y EVE3 revela que el
ingreso y permanencia dentro de la dinamica universitaria es vivido como un proceso de
distanciamiento pedagdgico y emocional. Los estudiantes interpretan que la universidad
exige autonomia inmediata sin desarrollar procesos progresivos de adaptacion
académica, lo cual genera inseguridad, temor y sensacion de abandono dentro del
proceso formativo.

La soledad académica emerge como una vivencia subjetiva construida desde la
ausencia de interaccion significativa entre docente y estudiante. Heidegger (2003)
plantea que el ser humano se comprende desde su “ser-en-el-mundo”, es decir, desde
las experiencias que vive en relacion con otros. En esta investigacion, el estudiante
experimenta un entorno académico donde predomina la distancia pedagégica, afectando
la confianza para participar y expresar dudas.

Desde la perspectiva de Freire (1970), esta realidad se relaciona con una
educacion caracterizada por la transmision vertical del conocimiento, donde el estudiante
asume un rol pasivo dentro del aula. La ausencia de dialogo y acompafamiento limita la
construccion colectiva del aprendizaje y favorece sentimientos de invisibilidad
académica.

Asimismo, Méndez (2023) sostiene que la mentoria universitaria debe constituirse
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como acompafamiento integral, orientado no solo al fortalecimiento académico, sino
también al apoyo emocional del estudiante. En consecuencia, la falta de cercania tutorial
debilita la seguridad personal y académica durante el proceso investigativo.

Como investigadora interpreto que la soledad académica constituye una
expresion de fragilidad pedagogica dentro de la formacion investigativa, donde el
estudiante requiere reconocimiento, escucha y orientacion constante para construir

confianza en su quehacer investigativo y desarrollo académico.

Tabla 4
Triangulacion Categoria Emergente: Sentimiento de Soledad Académica
Actores sociales Referentes tedricos Vision como investigadora
Los estudiantes perciben Heidegger (2003) plantea que la La ausencia de cercania
ausencia de acompafamiento y experiencia humana se pedagdgica genera inseguridad
poca interaccién docente. construye intersubjetivamente. y aislamiento académico.
Predominan clases magistrales Freire (1970) critica la La relacion pedagdgica requiere
con poca participacion educacion vertical y transmisiva. dialogo y reconocimiento del
estudiantil. estudiante.
El estudiante experimenta temor Méndez (2023) destaca el El acompafiamiento
y silenciamiento académico. acompafiamiento integral en la humanizado favorece
tutoria universitaria. adaptacion y permanencia
académica.

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)

Categoria Emergente:

Seguridad Generada por el Acompafiamiento Clinico

Los actores sociales EVE2, EVE3 y EVE4 significan el acompafiamiento clinico
como una experiencia pedagogica cercana, practica y segura. La practica clinica
fortalece la confianza porque el estudiante recibe orientacion inmediata, supervision
constante y correccion directa durante el aprendizaje.

Desde la fenomenologia hermenéutica, el estudiante interpreta que aprende mejor
cuando el docente acompafa desde la experiencia compartida y no unicamente desde
la teoria. Heidegger (2003) plantea que la comprension surge dentro de la experiencia

vivida y contextualizada, permitiendo al sujeto construir sentido desde la interaccién
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cotidiana. Benner (1984), en su teoria “Del principiante al experto”, sostiene que las
competencias profesionales se desarrollan progresivamente mediante acompafiamiento
y supervision practica. Esta perspectiva permite comprender que el estudiante de
enfermeria necesita mediacion pedagogica constante para desarrollar seguridad
procedimental e investigativa.

Los testimonios también revelan que el acompafiamiento investigativo es
comparado con el acompafiamiento clinico, debido a que ambos requieren supervision,
orientacion y seguimiento continuo. Tovar (2023) afirma que el acompafiamiento
fortalece el desempefio académico porque favorece la integracién teoria-practica y
disminuye la ansiedad del estudiante.

Ante los planteamientos descritos interpreto que la practica clinica representa un
modelo pedagodgico significativo que podria extrapolarse al acompafiamiento
investigativo, fortaleciendo procesos tutoriales mas cercanos, humanizados vy

experienciales.

Tabla 5
Triangulacion Categoria Emergente: Seguridad Generada por ElI Acompafamiento
Clinico

Interpretacién de la

Actores sociales Referentes teoricos investigadora

La practica clinica genera Benner (1984) plantea el El acompafiamiento cercano

confianza y mayor comprensiéon. aprendizaje progresivo mediante fortalece seguridad académica y

supervision practica. profesional.
El estudiante valora la Heidegger (2003) sostiene que  El aprendizaje préactico favorece
explicacion directa y la comprension emerge desde la apropiacion significativa del
contextualizada. experiencia vivida. conocimiento.
El acompafiamiento Tovar (2023) destaca la La tutoria investigativa requiere
investigativo se asemeja al importancia del seguimiento cercania, supervision y
acompafiamiento clinico. pedagodgico continuo. orientacién constante.

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)
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Categoria Emergente:
Desinterés hacia la Investigacion

Los actores sociales expresan que inicialmente la investigacion es percibida como
una asignatura compleja, abstracta y desvinculada de la préactica profesional. El
estudiante no logra comprender el sentido de la investigacién dentro de su formacién
como enfermero, especialmente cuando otras asignaturas desplazan su importancia
curricular.

Desde la vision de este fenOmeno, emerge una ruptura entre el conocimiento
metodoldgico y la experiencia cotidiana del estudiante. Rogers (1983) plantea que el
aprendizaje significativo ocurre cuando el sujeto encuentra sentido y utilidad personal en
aquello que aprende. Sin embargo, los estudiantes perciben la investigacion como
obligacion académica mas que como herramienta transformadora del cuidado humano.

Asimismo, la fragmentacién curricular limita el desarrollo progresivo de
competencias investigativas. Maximo (2006) sostiene que el curriculo debe organizarse
secuencialmente para garantizar continuidad formativa y apropiacion gradual del
conocimiento cientifico.

Freire (1970) afirma que el aprendizaje auténtico se construye desde la
problematizacion critica de la realidad. Cuando la investigacion se presenta de forma
aislada y teorica, pierde significado para el estudiante. Asumo entonces como
investigadora y docente, que el desinterés hacia la investigacion surge de debilidades
pedagdgicas y curriculares que dificultan la comprensién de investigar en particular en el
campo de la enfermeria.

Al contrastar estas realidades con el marco referencial, emerge la vigencia de
Freire (ob.cit) y su critica a la Educacion Bancaria. El curriculo previo ha operado bajo
una légica de depdsito de contenidos descontextualizados, donde la investigacién no se
asume como una herramienta de transformacion, sino como una imposicion burocratica
orientada a "obtener una nota". Esta opresion instrumental es analizada por Vezub
(2012), quien sostiene que la ausencia de un dispositivo de mediacién continua y
coherente atomiza el conocimiento, generando nudos criticos que paralizan la autonomia

del estudiante. Fenomenolégicamente, bajo los postulados de Max Van Manen, el
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espacio vivido (espacialidad) y el tiempo vivido (temporalidad) han sido violentados,
transformando la investigacion en un transito alienante que anula el goce intelectual y el
sentido ontologico del cuidado clinico.

El analisis interpretativo de los discursos revela que la formacion investigativa
previa al octavo semestre es significada por los estudiantes como un territorio de
fragmentacion curricular y fatiga existencial. La temporalidad y la corporalidad se erigen
como variables criticas afectivas. EVE1 y EVE2 convergen al describir el entorno de las
aulas vespertinas como un escenario de letargo (“eran las 2, 3 de la tarde y eso da mucho
suefio... la gente se dormia”), develando que el cansancio biolégico del estudiante de
enfermeria choca contra una didactica monétona y abstracta. Este fendmeno se
recrudece ante quiebres administrativos traumaticos: EVE2 verbaliza la frustracion
histérica de perder el esfuerzo de meses debido a fallas de comunicacion institucional
(“nos llevamos el regalo de que ya habia otro trabajo igual... sentimos que perdimos el
tiempo... fue nulo”), mientras que EVE4 devela una presion punitiva sobre el tiempo (“nos
pusieron a echar carrera solamente porgue le pidieron notas a la universidad en casi una

semana... otros no lo disfrutaron”).

Tabla 6
Triangulacion Categoria Emergente: Desinterés hacia la Investigacion
Actores sociales Referentes tedricos Vision de la investigadora
El estudiante no comprende la Rogers (1983) plantea el La investigacion requiere
utilidad de la investigacion. aprendizaje significativo desde contextualizacion pedagdgica.
el sentido personal.
Otras asignaturas desplazan la Méximo (2006) destaca la La fragmentacion curricular
importancia investigativa. necesidad de continuidad afecta la motivacion
curricular. investigativa.
La motivacion influye en el Freire (1970) sostiene que El acompafiamiento fortalece
desarrollo del trabajo aprender implica reflexion critica  interés y compromiso cientifico.
investigativo. de la realidad.

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)
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Categoria Emergente:

Saturacion Cognitiva en los Seminarios

Los seminarios son experimentados por los actores sociales como espacios
pedagdgicos extensos, repetitivos y poco dinamicos, generando agotamiento mental y
disminucion de la comprension significativa.

Desde la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel (1983), el conocimiento
solo se consolida cuando logra relacionarse con experiencias previas y contextos
concretos. Sin embargo, los estudiantes perciben que los seminarios priorizan
acumulacion tedrica antes que construccion reflexiva del aprendizaje.

Gimeno et. al (1996) sostienen que la practica pedagoégica debe responder a las
necesidades del sujeto que aprende. Cuando las estrategias didacticas no favorecen
participacion activa, emerge desconexion cognitiva y emocional.

En las entrevistas los actores sociales describen cansancio, aburrimiento y
dificultad para transferir la teoria hacia la préactica investigativa, por lo tanto, el problema
no reside Unicamente en el seminario como estrategia metodoldgica, sino en la ausencia

de mediacion pedagdgica activa, retroalimentacion y contextualizacion practica.

Tabla 7
Triangulacién Categoria Emergente: Saturacion Cognitiva en los Seminarios
Actores sociales Referentes tedricos Vision de la investigadora
Los seminarios generan Ausubel (1983) plantea que el La teoria aislada limita
agotamiento y baja aprendizaje debe relacionarse apropiacién del conocimiento.
comprension. con experiencias significativas.
Existe poca interaccion y Gimeno Sacristan (1996) Las estrategias tradicionales
participacion estudiantil. destaca la importancia de generan desconexion
pedagogias contextualizadas. pedagogica.
El estudiante comprende Freire (1970) plantea que el La investigacion requiere praxis
momentaneamente pero no conocimiento debe construirse reflexiva y acompafada.
logra aplicar. criticamente.

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)
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Categoria Emergente:
Necesidad de Retroalimentacion Inmediata

Las interacciones dialégicas con los actores sociales expresaron que la
comprension metodolégica se fortalece cuando reciben correccion simultdnea y
orientacion inmediata durante el proceso investigativo. Vygotsky (1978) enfatizé que el
aprendizaje ocurre dentro de la zona de desarrollo proximo mediante interaccion con
sujetos mas experimentados. En este caso, el docente tutor representa el mediador
pedagdgico que facilita comprension y apropiacion progresiva del conocimiento.

La retroalimentacion es vivida como seguridad, acompafiamiento y validacion
académica. El estudiante necesita conocer que sus interpretaciones metodologicas son
las adecuadas y acordes con su investigacion.

Al respecto, Hurtado (2015) afirma que la orientacion continua fortalece el
desarrollo de competencias cientificas y evita errores acumulativos, la ausencia de
retroalimentacion inmediata incrementa inseguridad epistemoldgica y limita la

consolidacion del pensamiento investigativo.

Tabla 8
Triangulacion Categoria Emergente: Necesidad de Retroalimentacion inmediata
Actores sociales Referentes tedricos Vision de lainvestigadora
El estudiante requiere Vygotsky (1978) destaca el La retroalimentacion fortalece
correccién simultanea al aprendizaje mediado construccion del conocimiento.
aprendizaje. socialmente.
La teoria resulta dificil de aplicar Hurtado (2015) resalta la La mediacion pedagdgica
sin orientacion. importancia de la orientacion favorece autonomia
metodoldgica. investigativa.

El estudiante necesita aclarar Freire (1970) plantea el didlogo La tutoria debe ser dinamica y

dudas constantemente. como base del aprendizaje. participativa.

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)
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Categoria Emergente:
Aprendizaje Descontextualizado

Los actores sociales EVE2 y EVE3 interpretan que el aprendizaje de la
investigacion ocurre de manera desvinculada de la practica real del cuidado y de las
experiencias concretas del estudiante. La teoria metodoldgica es percibida como
abstracta, repetitiva y distante de las situaciones investigativas que posteriormente
deben desarrollar dentro del trabajo académico.

El estudiante experimenta una ruptura entre el contenido ensefiado y la realidad
practica de investigar. La experiencia vivida revela que comprender conceptos
metodolégicos durante los seminarios no garantiza la capacidad de aplicarlos
posteriormente en la construccion del proyecto de investigacion.

Desde Ausubel (1983), el aprendizaje significativo ocurre cuando los nuevos
conocimientos logran relacionarse con experiencias previas y contextos reales del sujeto.
Sin embargo, los actores sociales expresan que gran parte de la ensefianza investigativa
se desarrolla desde explicaciones tedricas poco contextualizadas, dificultando la
apropiacién del conocimiento cientifico.

Freire (1970) sostiene que la educacion debe partir de la realidad concreta de los
sujetos y problematizar las experiencias cotidianas para generar aprendizaje critico y
transformador. En esta investigacion, los estudiantes manifiestan que la investigacion
frecuentemente se presenta desde contenidos técnicos desarticulados de la practica
desde el accionar de la enfermera (0) y del cuidado humano.

Asimismo, Vygotsky (1978) plantea que el aprendizaje se construye socialmente
mediante mediacion e interaccion contextualizada. Cuando la orientacion metodoldgica
carece de ejemplos practicos, acompafiamiento continuo y aplicaciébn concreta, el
estudiante desarrolla dificultades para transferir el conocimiento hacia la produccion
investigativa.

Desde mi vision, interpreto que el aprendizaje descontextualizado constituye una
debilidad pedagdgica y curricular que limita el desarrollo progresivo de competencias
investigativas. La ausencia de articulacion entre teoria, practica y acompafiamiento

genera inseguridad y dificulta la construccion significativa del conocimiento cientifico en
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enfermeria. Los testimonios también revelan que la sobrecarga docente y la atencion

simultanea a mudltiples grupos generan limitaciones en el seguimiento tutorial,

favoreciendo procesos de aprendizaje superficiales y poco personalizados

Tabla 9

Triangulacion Categoria Emergente: Aprendizaje Descontextualizado

Actores sociales

Referentes tedricos

Vision de la investigadora

La teoria no logra aplicarse
facilmente al trabajo

investigativo.

Ausubel (1983) plantea que el
aprendizaje significativo requiere

relacién con experiencias previas.

La descontextualizacion limita la
apropiacion del conocimiento

investigativo.

El estudiante percibe poca
articulacion entre teoria y

practica.

Freire (1970) sostiene que el
aprendizaje debe partir de la

realidad concreta del sujeto.

La investigacion requiere
contextualizacion pedagdgica y

problematizacién critica.

Un solo docente atiende
multiples grupos

simultaneamente.

Vygotsky (1978) destaca la
mediacién pedagdgica como base

del aprendizaje.

La sobrecarga tutorial dificulta
seguimiento individualizado y

comprension significativa.

Falta planificacion y
seguimiento del proce

investigativo.

Gimeno Sacristan (1996) plantea
que la préctica educativa debe
organizar procesos formativos

coherentes.

La débil organizacion tutorial
afecta continuidad y
consolidacién del aprendizaje
cientifico.

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)

Categoria Emergente:

Tutoria Pedagodgica Insuficiente

Esta categoria, emerge en las voces de los actores sociales como una experiencia

cotidiana marcada por la percepciéon de escasa orientacion, limitado tiempo tutorial,
debilidad comunicativa y poca continuidad en el acompafamiento investigativo. Los
estudiantes interpretan que, dentro de la dinamica universitaria, la tutoria muchas veces
se desarrolla de forma rapida, fragmentada y centrada Unicamente en la revision técnica
del trabajo, dejando de lado las necesidades humanas, emocionales y cognitivas que

acompafan el proceso de aprender a investigar.
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La insuficiencia tutorial no solo representa ausencia fisica del docente, sino
también ausencia de presencia pedagogica significativa dentro de la experiencia
universitaria. Los actores sociales describen escenarios frecuentes donde: las asesorias
son cortas, el docente atiende simultaneamente varios grupos, las dudas no logran
aclararse completamente, existen contradicciones entre orientaciones metodoldgicas, y
el estudiante termina sintiéndose confundido o desmotivado.

Desde la cotidianidad universitaria, el estudiante vive la tutoria como un espacio
donde constantemente debe “esperar turno”, adaptarse al poco tiempo disponible y
resolver inquietudes complejas dentro de encuentros breves e insuficientes. Esta
realidad genera ansiedad académica, frustracion, porque el estudiante percibe que el
proceso investigativo avanza mas rapido que su propia comprension metodoldgica.

En la experiencia vivida aparece un sentimiento recurrente de inseguridad
epistemologica. El estudiante expresa temor a equivocarse porque no siempre recibe
explicaciones claras ni seguimiento continuo. La tutoria deja entonces de ser
experimentada como espacio formativo para convertirse, en ocasiones, en una actividad
mecanica de correccion documental.

Desde la interpretacion de Heidegger (2003), la comprension humana se
construye desde el “ser-en-el-mundo”, es decir, desde las experiencias cotidianas que
vive el sujeto dentro de su realidad. En este caso, el estudiante habita un contexto
universitario donde el acompafamiento tutorial aparece condicionado por: sobrecarga
docente, mdultiples grupos de investigacion, limitaciones institucionales, y tiempos
pedagdgicos reducidos.

La tutoria insuficiente afecta entonces la manera como el estudiante interpreta su
propia capacidad para investigar. El estudiante comienza a percibirse como
“‘desorientado”, “atrasado” o “incapaz” frente al proceso metodoldgico.

Desde la pedagogia critica, Freire (1970) sostiene que la educacion auténtica
requiere dialogo horizontal, escucha y construccién colectiva del conocimiento. Sin
embargo, los actores sociales revelan experiencias donde la comunicacion tutorial se
vuelve vertical o limitada por el tiempo, dificultando la participacion activa del estudiante.

En la cotidianidad universitaria, esto se evidencia cuando: el estudiante evita

preguntar por temor a retrasar la asesoria, algunas dudas quedan acumuladas durante
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semanas, las correcciones se realizan rapidamente, o las orientaciones cambian segun
el docente que asesore.

Esta situacion genera fragmentacion del aprendizaje y favorece sentimientos de
frustracion académica. Asimismo, Méndez (2023) plantea que la tutoria universitaria
debe constituirse como acompafamiento integral capaz de fortalecer no solo el
desempefio académico, sino también la permanencia, motivacion y seguridad emocional
del estudiante. No obstante, los relatos evidencian que muchas tutorias se reducen
exclusivamente al cumplimiento administrativo del trabajo investigativo.

Los actores sociales manifiestan que las mayores dificultades emergen cuando:
existe poca disponibilidad docente, las reuniones tutoriales son esporadicas, no hay
retroalimentacion inmediata, o los criterios metodoldgicos son contradictorios entre
profesores. La contradiccion tutorial genera especial impacto en la experiencia estudiantil
porque rompe la confianza epistemoldgica. El estudiante siente que “nunca esta
haciendo bien las cosas”, lo cual incrementa el temor frente a la investigacion.

Desde los postulados de Zambrano (2005), la pedagogia organiza el acto
educativo y permite construir coherencia formativa dentro de los procesos académicos.
Cuando esta coherencia se debilita, el estudiante experimenta desorden cognitivo y
desorientacion metodologica.

Como investigadora percibo, que el estudiante necesita sentirse reconocido
dentro de la relacion tutorial. Cuando la asesoria carece de cercania humana, el proceso
investigativo se percibe frio, distante y excesivamente técnico. La insuficiencia tutorial
también se relaciona con la estructura institucional universitaria. Los actores sociales
perciben esta realidad porque sienten que: un solo docente acompafia numerosos
grupos, existen limitaciones de tiempo, y la carga académica dificulta procesos
personalizados.

Desde la teoria del aprendizaje sociocultural de Vygotsky (1978), el aprendizaje
ocurre mediante mediacion constante con sujetos mas experimentados. Cuando la
mediacién tutorial resulta insuficiente, el estudiante enfrenta dificultades para avanzar
desde su nivel actual hacia niveles superiores de comprension investigativa. En
consecuencia, la tutoria insuficiente limita: la construccion progresiva de habilidades

cientificas, la apropiacion metodoldgica, el pensamiento critico, y el desarrollo de
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autonomia investigativa.

Sin embargo, asumo una postura resiliente como investigadora, desde la mirada
de lo humano, esta categoria también revela una necesidad profundamente humana
dentro del contexto universitario: el estudiante no solo busca respuestas metodoldgicas,
sino acompafiamiento, escucha y seguridad frente a la incertidumbre académica.

La investigacion permiti6 comprender que la tutoria pedagdgica adquiere
significado cuando: existe cercania, disponibilidad, explicacibn comprensible,
seguimiento continuo, y reconocimiento del estudiante como sujeto en proceso de
aprendizaje. Por ello, la insuficiencia tutorial no debe interpretarse Unicamente como
debilidad organizativa, sino como fenémeno relacional que afecta directamente la
experiencia emocional, académica del estudiante universitario.

En conclusion, esta categoria evidencia la necesidad de transformar las practicas
tutoriales universitarias hacia modelos mas humanizados, dialégicos, personalizados,

reflexivos, y centrados en la experiencia vivida del estudiante.

Tabla 10
Triangulacién Categoria Emergente: Tutoria Pedagdgica Insuficiente
Actores sociales Referentes tedricos Vision de la investigadora

Existe poca orientacion tutorialy Méndez (2023) plantea la tutoria  El acompafiamiento insuficiente

comunicacion insuficiente. como acompafiamiento integral. afecta seguridad académica.
Los criterios metodolégicos Zambrano (2005) destaca la La incoherencia tutorial debilita
contradictorios generan organizacién pedagdgica del el proceso investigativo.
inseguridad. aprendizaje.
El estudiante siente Freire (1970) plantea la La tutoria requiere cercaniay
desmotivacion y frustracion. necesidad de relaciones seguimiento continuo.

pedagoégicas humanizadas.

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)

Categoria Emergente:

Tutoria como Experiencia Transformadora

La categoria Tutoria como experiencia transformadora emerge en las narrativas
de los actores sociales EVE2 y EVE3 como una vivencia profundamente significativa

dentro del proceso de formacion investigativa. Los estudiantes interpretan que la tutoria
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no solo permite aclarar dudas metodologicas, sino que transforma progresivamente la
manera en que perciben la investigacion, sus capacidades académicas y su propia
seguridad en el proceso porque el estudiante transita desde el miedo hacia la confianza,
la desorientacion hacia la comprension, la dependencia hacia la autonomia, y la
inseguridad hacia el empoderamiento investigativo.

La tutoria adquiere significado cuando deja de ser Unicamente una revision técnica
del trabajo y se convierte en un espacio humano de escucha, orientacion, dialogo y
construccion conjunta del conocimiento.

En las voces de los actores sociales aparece una experiencia recurrente: el
estudiante inicialmente percibe la investigacion como un proceso dificil, complejo y
amenazante. Sin embargo, cuando encuentra un docente que explica pacientemente,
orienta paso a paso y permanece disponible durante el proceso, la experiencia
académica comienza a resignificarse. En esta investigacion, la tutoria constituye un
espacio existencial donde el estudiante reconstruye el significado de investigar a partir
de relaciones pedagadgicas cercanas y significativas. La transformacion ocurre porque el
estudiante deja de sentirse solo frente al proceso metodoldgico. La presencia tutorial
genera seguridad emocional, claridad epistemolégica, confianza académica.

Los actores sociales expresan que las asesorias presenciales favorecen mayor
comprensién porque permiten interaccion directa, retroalimentacion inmediata y
explicacion contextualizada. El estudiante interpreta que comprende mejor cuando el
docente explica cara a cara, ya que puede preguntar, equivocarse y reconstruir sus ideas
durante la interaccion. Desde Vygotsky (1978), esta experiencia puede comprenderse
mediante la mediacién pedagdgica dentro de la zona de desarrollo préximo. El docente
tutor actiia como sujeto mediador que acompafa al estudiante desde niveles iniciales de
comprensién hacia formas mas complejas de pensamiento investigativo.

Desde Rogers (1983), el aprendizaje significativo ocurre cuando el sujeto se siente
aceptado, comprendido y acompafiado dentro del proceso educativo. Los estudiantes
manifiestan que las tutorias mas significativas son aquellas donde el docente escucha
con paciencia, corrige sin descalificar, explica de manera sencilla, y transmite confianza.

La experiencia tutorial transformadora también modifica la percepcion que el

estudiante tiene de la investigacion. Inicialmente, la investigacion es comprendida como
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exigencia curricular compleja; posteriormente, mediante acompafiamiento continuo,
comienza a percibirse como proceso posible, comprensible y atil para la préactica
profesional. Asimismo, Benner (1984), desde la teoria Del principiante al experto, explica
gue el aprendizaje profesional ocurre progresivamente mediante experiencia guiada y
supervision constante. Los estudiantes de enfermeria construyen habilidades
investigativas de manera gradual gracias al acompafamiento tutorial que orienta y
fortalece su desempefio académico.

Los actores sociales también expresan que las asesorias personalizadas permiten
comprender aspectos metodoldgicos que no logran asimilar durante seminarios grupales.
Esto revela que la tutoria transformadora posee una dimension individualizada donde el
estudiante necesita sentirse atendido segln sus propios ritmos y necesidades de
aprendizaje.

Desde las vivencias con los actores sociales percibo que la tutoria transformadora
representa un proceso de resignificacion de la experiencia académica, la tutoria
transformadora constituye el nacleo esencial del acompafiamiento pedagogico dentro de
la formacion investigativa en enfermeria. El estudiante no solo aprende contenidos
metodoldgicos; aprende también a confiar en si mismo, reconocer sus capacidades,
enfrentar la incertidumbre, y construir autonomia cientifica. La transformacion ocurre
porque la tutoria permite que el estudiante transite desde una experiencia inicial de temor
e incertidumbre hacia una experiencia de comprension, empoderamiento y autonomia
investigativa.

En consecuencia, la investigacion evidencia que la tutoria universitaria no debe
reducirse a supervision académica, sino comprenderse como experiencia pedagdgica
humanizadora capaz de transformar integralmente la manera en que el estudiante vive,

interpreta y construye el conocimiento cientifico.
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Tabla 11

Triangulacion Categoria Emergente: Tutoria Como Experiencia Transformadora

Actores sociales

Referentes tedricos

Interpretacion de la

investigadora

La tutoria aclara dudas y
fortalece el aprendizaje

investigativo.

Vygotsky (1978) plantea que el
aprendizaje ocurre mediante
mediacién pedagogica dentro de

la interaccion social.

La orientacion tutorial favorece
comprension progresiva y

apropiacién metodoldgica.

El estudiante desarrolla
confianza en sus

capacidades investigativas.

Rogers (1983) sostiene que el
aprendizaje significativo ocurre
en ambientes de aceptacion y

acompafiamiento.

La tutoria fortalece seguridad
emocional y confianza
epistemoldgica.

Las asesorias presenciales
permiten mayor

comprension y participacion.

Heidegger (2003) plantea que la
comprension surge desde la
experiencia vivida e

intersubjetiva.

La interaccion directa resignifica la
experiencia investigativa del

estudiante.

El acompafamiento cercano
disminuye miedo e
inseguridad frente a la

investigacion.

Freire (1970) destaca el dialogo
horizontal y humanizador como
base del aprendizaje

transformador.

La tutoria humanizada transforma
la relacion del estudiante con el

conocimiento cientifico.

El estudiante aprende
progresivamente mediante
explicacion y seguimiento

constante.

Benner (1984) explica el
desarrollo gradual de
competencias desde el

principiante hasta el experto.

Las competencias investigativas se
construyen mediante
acompafiamiento continuo y

experiencial.

La atencion individualizada
favorece mayor

comprension metodolégica.

ANUIES (1998) plantea la tutoria
universitaria como estrategia de

apoyo integral y personalizado.

La personalizacién tutorial
fortalece autonomia y pensamiento

critico.

El estudiante pasa de la
confusioén a la claridad

investigativa.

Martinez (2004) sostiene que
comprender implica interpretar
progresivamente la experiencia

humana.

La tutoria resignifica el aprendizaje
y transforma la experiencia

académica cotidiana.

La experiencia tutorial
genera motivacion y
compromiso con la

investigacion.

Freire (1970) afirma que el
aprendizaje auténtico surge
cuando el sujeto encuentra

sentido en lo que aprende.

El acompafiamiento pedagogico
transforma la investigacion en

experiencia significativa y posible.

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)
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Categoria Emergente:
Comunicacion Pedagogica Efectiva

La comunicacion pedagogica emerge como dimension fundamental dentro del
acompafamiento investigativo. Los actores sociales expresan que el tono, la actitud y la
manera de orientar del docente influyen directamente en la confianza y disposicion hacia
el aprendizaje. Freire (1970) sostiene que el dialogo horizontal constituye la esencia de
la educacion liberadora. El estudiante necesita sentirse escuchado, respetado y valorado
dentro de la relacion pedagdgica. Sacristan (1996) afirma que toda practica educativa
posee dimension ética y humana, por lo cual la comunicacion docente influye en la
construccion emocional del aprendizaje. La comunicacién efectiva fortalece el vinculo
pedagadgico y favorece procesos de comprension mas seguros y significativos.

La comunicacién pedagogica no es vivida Unicamente como transmision de
informacidn, sino como experiencia relacional donde el estudiante se siente escuchado,
reconocido y acompafnado dentro de su proceso formativo. La experiencia cotidiana
universitaria demuestra que el estudiante aprende mejor cuando existe cercania
humana, lenguaje comprensible, disposicion para aclarar dudas y apertura al dialogo.

En las voces de los actores sociales aparece constantemente la necesidad de
sentirse comprendidos dentro de la relacion pedagodgica. Los estudiantes expresan que
muchas veces la investigacion se percibe compleja no solamente por sus contenidos
metodolégicos, sino por la forma en que algunos docentes comunican dichos contenidos.

La comunicacion adquiere entonces una dimensién emocional y humana. Cuando
el docente explica con paciencia, escucha activamente y orienta sin generar temor, el
estudiante desarrolla mayor confianza para participar, preguntar y construir

conocimiento.
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Tabla 12
Triangulacion Categoria Emergente: Comunicacion Pedagogica Efectiva

Actores sociales Referentes tedricos Interpretacién de lainvestigadora

La comunicacion favorece Freire (1970) destaca el La comunicaciéon humanizada

comprensién y confianza. didlogo horizontal en fortalece participacion estudiantil.
educacion.

El estudiante necesita sentirse Gimeno Sacristan (1996) La relacion pedagégica influye

respetado. resalta la dimension ética de  emocionalmente en el aprendizaje.
la pedagogia.

La empatia docente facilita Heidegger (2003) plantea la El acompafiamiento requiere

aclarar dudas. comprension desde la escucha y sensibilidad pedagodgica.

interaccién humana.

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)

Categoria Emergente:

Acompafiamiento Pedagdgico

El acompafiamiento pedagogico emerge en los relatos de los actores sociales
como una experiencia integral que trasciende la orientacién académica y se configura
como presencia humana, mediacion formativa y construccién de confianza durante el
proceso investigativo, en el cual, los estudiantes interpretan que el acompafiamiento
adquiere significado cuando existe cercania, escucha, orientacibn continua y
disponibilidad docente. La experiencia vivida demuestra que el estudiante necesita
sentirse guiado y respaldado para enfrentar la complejidad de la investigacién. Es por
ello, que Heidegger (2003) plantea que el ser humano construye sentido desde las
relaciones intersubjetivas presentes en su experiencia cotidiana. En consecuencia, el
acompafiamiento pedagdgico se configura como una relacion significativa donde el
estudiante resignifica la investigacion desde la interaccion con el docente tutor.

Los postulados de Freire (1970), reafirman que el acompafamiento implica
dialogo horizontal, respeto y humanizacion del acto educativo. El estudiante aprende
cuando participa activamente dentro de una relacion pedagogica basada en la confianza

y la comunicacion efectiva.
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Para Tovar (2023) el acompafiamiento pedagodgico fortalece el aprendizaje porque
favorece procesos de mediacion, retroalimentacion y construccion progresiva de
competencias académicas. Asimismo, Benner (1984) explica que el aprendizaje
profesional se desarrolla progresivamente mediante acompafiamiento practico y
supervision continua, aspecto que los estudiantes comparan constantemente con la
experiencia clinica en enfermeria.

Desde mi interpretacion como investigadora y docente del contexto universitario,
el acompafamiento pedagdgico constituye el eje articulador de la formacion investigativa,
debido a que favorece la autonomia, el pensamiento critico, la confianza académica, la
identidad investigativa, y apropiacion significativa del conocimiento cientifico. En
consecuencia, el acompafiamiento tutorial en investigacion debe trascender la revision
técnica de documentos para constituirse como espacio pedagoégico de construccion
conjunta del conocimiento, fortalecimiento humano y desarrollo progresivo de la

autonomia cientifica en enfermeria.

Tabla 13

Triangulacién Categoria Emergente: Acompafamiento Pedagdgico.
Actores sociales Referentes tedricos Interpretacién de la

investigadora

El estudiante valora la atencion Freire (1970) plantea el dialogo El acompafiamiento cercano

individualizada y personalizada. horizontal y humanizador en la fortalece confianza y

educacion. participacion estudiantil.

La guia constante favorece Heidegger (2003) sostiene que el El acompafiamiento permite

comprension y seguridad

académica.

sentido emerge desde la

experiencia compartida.

resignificar la experiencia

investigativa.

El seguimiento continuo
disminuye temor frente a la

investigacion.

Tovar (2023) destaca la
importancia de la mediacion

tutorial permanente.

La tutoria fortalece seguridad
epistemolégica y autonomia
investigativa.

El acompafiamiento investigativo

se asemeja al acompafiamiento

clinico.

Benner (1984) explica el

aprendizaje progresivo mediante

supervision practica.

La formacion investigativa
requiere orientacion cercanay

experiencial.

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)
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Categoria Emergente:
Investigacion como Proceso Complejo

Los actores sociales EVE1, EVE3 y EVE4 interpretan la investigacion como un
proceso complejo debido a las exigencias metodoldgicas, epistemoldgicas y cognitivas
qgue implica su desarrollo. La investigacion es vivida inicialmente como experiencia dificil,
desconocida y generadora de inseguridad académica, temor, incertidumbre, confusion
conceptual, y dificultad para comprender el lenguaje metodoldgico.

Los estudiantes han expresan que la investigacion requiere orientacion constante
para poder comprender y desarrollar adecuadamente cada una de las etapas del proceso
cientifico. Desde Martinez (2004), investigar implica comprender fendbmenos humanos
complejos mediante procesos reflexivos, interpretativos y criticos. La investigacion
cualitativa no se reduce a técnicas metodoldgicas, sino que exige capacidad de analisis,
comprensién y construccion de significados.

Asimismo, Trivifio y Sanhueza (2005) sostienen que el conocimiento cientifico se
construye progresivamente a través de experiencias reflexivas y acompafiamiento
pedagdgico continuo. Benner (1984), estable la importancia de la investigacion como
proceso complejo, porque permite comprender que el estudiante desarrolla habilidades
investigativas gradualmente mediante practica, orientacion y experiencia acumulada, la
complejidad investigativa disminuye cuando el estudiante logra comprender el sentido
del proceso y recibe acompafiamiento significativo durante la construccion del
conocimiento.

Ante la escucha de los actores sociales, descifro que la complejidad de la
investigacion no representa Unicamente una dificultad metodologica, sino también una
experiencia epistemologica y emocional que requiere acompafiamiento humanizado para

favorecer el desarrollo de competencias cientificas en enfermeria.
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Tabla 14

Triangulacion Categoria Emergente: Investigacion Como Proceso Complejo

Actores sociales

Referentes tedricos

Interpretacion de la

investigadora

La investigacion es percibida

como dificil y compleja.

Martinez (2004) plantea que
investigar implica comprension
critica de fenébmenos humanos

complejos.

La investigacion requiere
mediacion pedagogica

permanente.

El estudiante necesita
orientacién constante para
comprender el proceso

investigativo.

Trivifio y Sanhueza (2005)
sostienen que el conocimiento
cientifico se construye

progresivamente.

El acompafamiento favorece
apropiacién metodoldgica y

comprension epistemoldgica.

Las habilidades
investigativas se desarrollan

gradualmente.

Benner (1984) explica el desarrollo
progresivo de competencias

profesionales.

La autonomia investigativa se
construye mediante practica y

seguimiento tutorial.

La investigacion genera

inseguridad y temor inicial.

Heidegger (2003) comprende la
experiencia humana desde la

vivencia subjetiva del sujeto.

La investigacion constituye

experiencia emocional que

requiere apoyo pedagdgico
humanizado.

Nota. Elaborado por la investigadora (2026)

Desde las voces de los actores sociales, y luego del proceso hermenéutico, en la

figura 2, se completan la categoria Central y las emergentes como un todo.
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Figura 2
Hermenéusis de las Categorias Emergentes.
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Nota. Elaborado por la investigadora (2026)
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MOMENTO V

REFLEXION FINAL DESDE LA VISION ONTOLOGICA, PRAXEOLOGICA Y
EPISTEMOLOGICA

Aproximacion Teodrica Integradora: Acompafiamiento Pedagdgico en la

Asignatura Investigacion del Cuidado Humano |

La comprension fenomenolégica permitié dilucidar los sentidos y significados
desde las voces de los actores sociales, que el acompafamiento pedagdgico en la
asignatura Investigacion del Cuidado Humano | constituye un fenémeno complejo
permeado por dimensiones académicas, humanas, emocionales y organizativas, donde
los estudiantes significan el acompafiamiento como presencia, orientacion, escucha,
disponibilidad y compromiso docente. Cuando estas dimensiones estan ausentes,
emergen sentimientos de frustracién, ansiedad, desmotivacion y aislamiento académico.

Asimismo, los hallazgos revelan que las estrategias pedagodgicas centradas

exclusivamente en seminarios resultan insuficientes para favorecer aprendizajes
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significativos en investigacion, especialmente cuando no existe realimentacion constante
ni articulacion préactica inmediata.

Desde la hermenéutica interpretativa, el estudiante no solo demanda
conocimientos metodoldgicos, sino también una relacion pedagoégica humanizada que
permita construir confianza y sentido en el proceso investigativo. La investigacion permite
ver que el acompafamiento pedagogico efectivo transforma la experiencia académica,
fortalece la motivacion y favorece el desarrollo de competencias cientificas en enfermeria.

El acompafiamiento pedagdgico en la investigacion del cuidado humano puede
comprenderse como un proceso dialégico, humano y formativo mediante el cual el
docente orienta, escucha, motiva y acompafia al estudiante en la construccion progresiva
del conocimiento cientifico, favoreciendo el desarrollo de competencias investigativas
desde experiencias significativas y contextualizadas.

Este acompafamiento trasciende la explicacion de contenidos metodoldgicos, que
involucra el compromiso ético, la sensibilidad humana, presencia tutorial y estrategias
pedagdgicas capaces de articular teoria y praxis investigativa. En consecuencia, la
formacion investigativa en enfermeria requiere procesos pedagodgicos continuos y
reflexivos que humanicen la préactica, que permitan transformar la investigacién en una
experiencia comprensible, critica y significativa para el estudiante.

Ante los hechos develados, la presente investigacion permitié descubrir, desde las
voces y experiencias de los actores sociales, que el acompafiamiento pedagdgico en la
asignatura Investigacion del Cuidado Humano | trasciende la simple orientacion
académica para configurarse como una experiencia profundamente humana, relacional
y transformadora dentro de la formacion profesional del estudiante de enfermeria.

Desde la vision ontologica, el fendmeno estudiado permiti6 comprender al
estudiante como un ser en construccion permanente, atravesado por emociones,
inseguridades, expectativas, dudas y necesidades de reconocimiento durante su proceso
formativo. Los hallazgos revelaron que el acompafiamiento pedagdgico adquiere
significado cuando el estudiante percibe presencia, escucha, empatia, respeto y
disposicion genuina del docente hacia su aprendizaje. En consecuencia, el ser estudiante

no se limita a recibir contenidos metodoldgicos, sino que vive una experiencia existencial
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donde el acompafiamiento se convierte en seguridad, confianza y posibilidad de
crecimiento personal y profesional.

Ontologicamente, el acompafiamiento emerge como una relacion intersubjetiva
donde el docente deja de ser Unicamente transmisor de conocimientos para convertirse
en mediador humano del aprendizaje, capaz de comprender las realidades, dificultades
y procesos internos del estudiante. Asi, la investigacion permitio interpretar que el
estudiante de enfermeria requiere sentirse acompafiado para poder construir sentido
frente a la investigacion y asumirla como una experiencia posible, cercana y significativa.

Desde la perspectiva praxeoldgica, los hallazgos evidenciaron que el aprendizaje
investigativo cobra mayor significado cuando teoria y practica se articulan mediante
experiencias pedagodgicas contextualizadas, reflexivas y acompafiadas. Los actores
sociales manifestaron que la comprension metodologica se fortalece cuando existe
retroalimentacion inmediata, correccidén guiada, tutorias personalizadas y espacios de
interaccion constante con el docente.

La praxis pedagdgica revelo que el estudiante aprende investigando, corrigiendo,
escribiendo, reconstruyendo y reflexionando sobre su propio proceso. En este sentido,
el acompafiamiento pedagdgico se configura como accion transformadora que favorece
el desarrollo de competencias investigativas desde la experiencia vivida y no Unicamente
desde la transmision teorica.

Asimismo, la investigacion permitié identificar debilidades dentro de la praxis
educativa relacionadas con la fragmentacion curricular, la sobrecarga tutorial, la
insuficiente retroalimentacion y la desarticulacién entre los contenidos metodolégicos y
la practica investigativa. Estas situaciones generan incertidumbre, ansiedad vy
desmotivaciéon en el estudiante, afectando el desarrollo progresivo de habilidades
cientificas.

No obstante, también emergié que cuando existe una tutoria cercana, organizada
y humanizada, el estudiante logra transitar desde la confusiéon hacia la claridad
epistemoldgica, fortaleciendo su autonomia, seguridad y pensamiento critico.

Desde la dimension epistemoldgica, esta investigacion permitio comprender que

el conocimiento investigativo no se construye de manera lineal ni aislada, sino a través
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de procesos dialdgicos, interpretativos y relacionales donde confluyen experiencias,
significados, emociones y saberes compartidos.

El paradigma interpretativo y el método fenomenologico-hermenéutico
posibilitaron comprender el fenomeno desde las experiencias subjetivas de los actores
sociales, reconociendo que la realidad educativa es dinamica, compleja y construida
socialmente a partir de las interacciones humanas.

Los hallazgos permitieron develar que el conocimiento cientifico en enfermeria no
puede desvincularse de la dimensién humana del cuidado. Asi como el estudiante
requiere acompafiamiento durante el aprendizaje clinico, también necesita orientacion
permanente durante la construccion del conocimiento investigativo. La investigacion, por
tanto, deja de ser percibida Unicamente como exigencia académica para convertirse en
una experiencia de comprension critica de la realidad y produccién de conocimiento para
el cuidado humano.

Epistemolégicamente, emerge una aproximacion teodrica donde el
acompafamiento pedagodgico se configura como un proceso relacional, comunicativo,
ético y formativo que favorece la construccion progresiva del pensamiento investigativo
en el estudiante de enfermeria. Dicho acompafiamiento integra dimensiones humanas,
pedagdgicas, organizativas y afectivas que permiten al estudiante transitar desde la
inseguridad hacia la autonomia investigativa.

En consecuencia, esta investigacidbn me permitié como investigadora concluir que
la formacion investigativa en enfermeria requiere practicas pedagogicas humanizadas,
continuas y contextualizadas, donde el acompafiamiento docente constituya un eje
transversal capaz de fortalecer la produccién de conocimiento cientifico desde
experiencias significativas, reflexivas y transformadoras.

Finalmente, los hallazgos de esta investigacion abren posibilidades para repensar
las practicas tutoriales universitarias, promover modelos pedagdgicos centrados en el
estudiante y fortalecer procesos de acompafiamiento que favorezcan no solo la
formacion académica, sino también la construccién humana, ética y critica del futuro
profesional de enfermeria.

Para finalizar, he construido un entramado de sentidos y significados resumidos

en la figura 3.
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Figura 3
Aproximacion Teoérica
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Nota. Elaborado por la investigadora (2026)

Esta construccion teérica sintetiza las experiencias vividas, significados e
interpretaciones expresadas por los actores sociales participantes (EVE1, EVE2, EVE3
y EVE4), ellos constituyen el fundamento experiencial de la investigacion, pues desde
sus relatos emergieron las categorias y significados que permitieron interpretar la
realidad estudiada, permitiendo comprender el fenémeno del acompafiamiento
pedagdgico no solamente como una accidon académica, Sin0O como una experiencia
profundamente humana, relacional y transformadora dentro de la formacién investigativa
del estudiante de enfermeria.

La configuracion visual referida, sintetiza el entramado de significados que
emergieron del dialogo hermenéutico con los actores sociales, revelando que el
acompafamiento pedagdgico en la investigacion del cuidado humano no es un evento

puntual ni una accién unidireccional, sino una experiencia relacional profundamente
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anclada en la cotidianidad del aula universitaria. Al observar la imagen, me detengo en
la espiral ascendente que articula las categorias emergentes, pues ella misma sugiere
un movimiento progresivo donde el estudiante transita desde la incertidumbre y el
aislamiento hacia la construccion de confianza y autonomia investigativa.

Es notorio que esta espiral no es fortuita; representa el devenir existencial del
estudiante de enfermeria que, al enfrentarse al universo de la investigacion, se topa
inicialmente con emociones de soledad, saturacion cognitiva y desinterés, para luego,
cuando el acompafiamiento se vuelve significativo, experimentar seguridad, claridad
epistemolodgica y transformacion personal. Es en esa dinamica circular donde comprendo
gue el acompafiamiento no se agota en la transmision de contenidos, sino que se
convierte en un dispositivo existencial que va moldeando la identidad del futuro
investigador.

Desde mi lectura fenomenologica, plasmo en la figura la evidencia que el
acompafiamiento pedagoégico efectivo requiere de la articulacion de tres dimensiones
gue emergieron con fuerza de los relatos de los actores sociales: la dimension
comunicativa, la dimension tutorial y la dimension afectiva. Estas no actian de manera
aislada, sino que se entrelazan como hilos que tejen la experiencia formativa del
estudiante. La dimension comunicativa, representada en la categoria "Comunicacion
pedagdgica efectiva", nos recuerda que el dialogo horizontal y la escucha activa son el
cimiento sobre el cual se construye la confianza; sin ella, cualquier intento de orientacion
resulta estéril.

A su vez, la dimension tutorial, encarnada en las categorias "Tutoria pedagdgica
insuficiente" y "Tutoria como experiencia transformadora”, revela la paradoja central del
estudio: el acompafiamiento puede ser tanto fuente de frustracibn como catalizador de
crecimiento, dependiendo de la calidad de la presencia del docente, su disponibilidad, su
coherencia metodolégica y su capacidad para sostener al estudiante en la zona de
desarrollo préximo, donde el andamiaje se vuelve indispensable para avanzar hacia la
autonomia.

La dimension afectiva, quizas la mas silenciada en los discursos académicos
tradicionales, emerge con contundencia en las categorias "Sentimiento de soledad

académica" y "Seguridad generada por el acompafiamiento clinico". Estos hallazgos me
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llevan a afirmar que el estudiante de enfermeria no solo necesita respuestas
metodoldgicas, sino también sostén emocional, necesita sentirse reconocido como
sujeto que aprende, que se equivoca, que duda y que necesita ser acompafiado en sus
incertidumbres.

La figura referida, me permite visualizar que cuando el docente logra establecer
un vinculo humano genuino, el estudiante no solo comprende mejor los contenidos de la
investigacion, sino que resignifica su propia vocacion, se siente parte de una comunidad
académica que lo valora y descubre que investigar no es un ejercicio solitario, sino un
acto colectivo de construccion de conocimiento. Esta dimension afectiva es la que
posibilita que la experiencia tutorial deje de ser mecénica y se convierta en un espacio
de encuentro intersubjetivo, donde el "ser-estudiante” se revela en su complejidad y el
"ser-docente” se compromete con la formacién integral de la persona que tiene al frente.

Finalmente, los hallazgos representados en la figura me conducen a pensar que
la teoria sustantiva de esta investigacibn no puede formularse como un recetario
metodoldgico, sino como una comprension situada del acompafiamiento como practica
humanizadora. Las categorias "Aprendizaje descontextualizado", "Investigacion como
proceso complejo" y "Desinterés hacia la investigaciéon" me hablan de las grietas del
sistema educativo, de los momentos donde el acompafiamiento se ausenta o se vuelve
inerte. Pero también las categorias "Necesidad de retroalimentacion inmediata" y
"Acompafiamiento pedagogico” me hablan de la potencia del encuentro, del instante
donde el docente se sienta al lado del estudiante, revisa su trabajo, le sefala el rumbo y
lo anima a continuar.

Con la espiral de la figura, represento que no es un ciclo cerrado el fenbmeno
interpretado; es una espiral abierta que sugiere que el acompafiamiento transformador
no termina con la entrega del trabajo de investigacién, sino que siembra en el estudiante
la semilla de una actitud investigativa que lo acompafara en su ejercicio profesional. Esta
aproximacion teérica, construida desde las voces de los actores sociales, me invita a
reivindicar la dimension humana de la ensefianza de la investigacién, recordandome que
la formacion de investigadores en enfermeria no es solo un asunto de técnicas y

procedimientos, sino un encuentro ético donde el acompafamiento se convierte en un

75



acto de amor pedagdgico que trasciende las aulas y se proyecta hacia el cuidado de la
vida.

En conclusion, la aproximacion tedrica construida representa la comprension final
del fendmeno estudiado. Desde la fenomenologia hermenéutica, las experiencias vividas
representan la esencia del conocimiento interpretativo. Cada actor social aporto
narrativas relacionadas con inseguridad, soledad académica, necesidad de orientacion,
motivacion, acompafiamiento, tutoria, comunicacion, y aprendizaje investigativo. Sus
voces permitieron comprender cOmo el estudiante vive, interpreta y resignifica el proceso

investigativo dentro de la formacién universitaria.
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ANEXO A-1

ENTREVISTAS
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Entrevistas al Objeto de Estudio

TECNICA: Entrevista en Profundidad FECHA: LUGAR:
Informante, versionante, actor social: Actor Social Estudiante 1 Identificacion del registro: EVEL
L Texto Categorias-
Descripcion de las entrevistas-grabaciones-anotaciones Propiedades Unidades
¢/ Cuél es su opiniodn respecto al acompafiamiento recibido por el docente de la asignatura de Significacion
Investigacion?
1 Vamos a comenzar. Bueno, eh Ariany, Ariany, vamos a comenzar primero hablando un poco
2 acerca de la formacién que has recibido a lo largo de la carrera. ¢;Por qué? Porque si bien es
3 cierto el pensum estd compuesto por materias tedricos, materias tedrico-practicas, materia
4 netamente practica. Entonces, es mucha la versatilidad que tienes a lo largo de tu formacion.
5 Yo quisiera saber cdmo te sentiste ti 0 como te fue en estas asignaturas, en las de primeros
6 semestres que son tedricas, luego en esa que vas al hospital, es su primer encuentro con la
7 realidad. O sea, ¢como te sentiste y cémo fue el rol del docente? BUESHOMPIOICSOIaNEHNOS
8 | primeros semestres eh hubo si hubo acompafiamiento porque a pesar de que nosotros ven eh | Acompafiamiento
9 | eh éramos estabamos ingresando a la universidad, era algo nuevo para nosotros, pues si pedagégico
10 | siempre tenfamos a ese profesor que siempre nos daba indicaciones. Eh, cuando ya entramos
11 | ala parte de del hospital, si fue algo nuevo, algo que se esperaba, que esperamos con ansia,
12| pero que es algo nuevo y que causaba mucho temor. Pero si ahi también este en mi en mi caso
13 | sf senti el acompafiamiento de los profesores, excepto, bueno, de Eh, yo en basica tuve tres
14 | profesores que daban teorfa, pero hubo una que era la que nos guiaba en la practica. Okay. Por
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15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36

entonces yo tenia que irme con la otra profesora porque estdbamos los tres grupos juntos. ¢ Tu
buscabas Exacto, ¢por qué? Porque la otra profesora llegaba y se estaba haciendo una una cura
de diabético, ella hacia la demostracion, ella explicaba y y me sentia como maés a gusto. En
cambio, la profesora, que era la que me correspondia, no este no no no pasaba lo mismo.
Entonces, ahi en bésica si tuve un y siento que al hay cosas que no las aprendi muy bien en ese
momento. Okay. Por por eso mismo, pues, porque Por no senti falla de de salto de de de salia,
por decirlo asi. Pero del resto de la de la carrera, este, siempre ha estado un profesor, no no
tengo queja de ningun profesor o algo este que no haya aprendido por porque no haya tenido
esa imagen de ese profesor. Okay. Usted eh en el en pensum, tienes contacto con la
investigacion, por asi llamarlo, en tres momentos. Ves investigacion en salud, en el tercero.
¢Si es? Si, no me gustd. Luego en el sexto, en administracion de la atencion de enfermeria,
hacen una investigacion accion cuando desarrollan un programa educativo. Si lo eh que estan
en las unidades y detectan una necesidad y dan como una charla. Ah, si. Esa es investigacion
accion se llama. Y luego en el séptimo que es cuando van a desarrollar su trabajo de
investigacion. Es asi tu caso. Cuéntame como fue tu experiencia en ese tercer semestre, en ese
sexto semestre. Bueno, el tercer semestre, profesor, a mi de verdad no me gusto investigacion,
no le entendia nada la profesora. Tenia que recurrir a a mi compariero 0 ponernos en grupo
para poder este saber o entender, por ejemplo, los ejercicios Yo de verdad no le entendia nada
nada a la profesora. Creo que la profesora tenia un problema auditivo también. Okay. Y no sé,
no se le entendia, hablaba muy bajito. De verdad, a ella no Sientes que que fue en ese caso que
el docente no utilizo las estrategias adecuadas para Si. explicar las clases o era el ambiente No,
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yo siento que fue por parte de de del del docente. Porque muchas veces este Bueno, yo no soy
docente pues, pero uno siempre tiene que buscar la manera manera de que el estudiante no se
aburra o de una manera didactica para que el estudiante pueda aprender. Okay. Y ese no fue el
caso. Yo de verdad no entendia nada. Bueno, la teoria pero porque uno siempre lee antes de
de entrar. De entrar. Pero eh en cuanto a ejercicio o pre no, de verdad, no, nunca lo entendi.
¢Y como hacias para lograr los objetivos? Por eso, por lo que le digo, siempre nos reuniamos
eh con los comparfieros y comienza y otras veces este nos ibamos con los compafieros vecinos.
O sea, con con la La otra otra clase. clase la otra clase y ellos nos explicaban y entonces asi
era como porque siempre se hace un examen general para todo. Aja. Entonces ellos nos
explicaban y asi pues también. Y en el sexto cuando hiciste la investigacion accion, sientes
que de esas herramientas que te dieron en el tercer semestre, te sirvio para algo en el sexto
semestre. No.

Para nada. No. Porque yo este O viste O no le viste la continuidad. No, no le vi nada de
continuidad. Este, por ejemplo, en el sexto nos guiamos por lo que ustedes nos nos exigieron
en ese momento por los parametros que se que ibamos a decir, pero del del tercero al sexto,
no. Cuéntame entonces cémo fue tu experiencia con la investigacién en el séptimo semestre.
Bueno, profe, mi experiencia no fue muy no aproveché mucho el contenido de de de de los
seminarios porque nosotros hacemos un seminario. El los seminarios es para desarrollar el
contenido que esta plasmado en el programa. Aja. Si, este Todos son desarrollados por los
estudiantes. Todos. Pero por ejemplo ejemplo, eh, a mi me tocaba defender el capitulo uno, un
ejemplo. Entonces, tenia que yo buscar, por ejemplo, hubo un grupo de comparieros que les

paso que ellos se guiaron por el programa. Entonces, cuando ellos fueron a hacer su exposicion,
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tenian mucho contenido, mucho contenido. Y la profesora se par6 en medio de la de la
exposicion del de su defensa y ella se y le dijo que no, que que eso no iba, entonces, ahi hubo
un choque porque nosotros era muy aburrido lo que ellos estaban diciendo, no les entendiamos
nada. Y entonces en cuando nosotros a nosotros después de eso, cuando nosotros nos toca
exponer, nosotros nos vamos con la profesora, profe, este, oriéntenos que es lo que usted
quiere, porque si no nos podemos guiar por el programa porque es demasiado contenido,
entonces este que nos orientara. Ella si en algunos momentos momento no no Esas
orientaciones fueron fuera del horario de clase. Si. Si. Este, pero mayormente fueron, o sea,
nosotros la buscamos y ella nos mandaba material, nos mandé una vez un material, pero fue
por correo. Okay. Este, y siento que esos seminarios no fueron provechosos. Por como le digo,
no sé, algunos seminarios no se entendian porque no teniamos la preparacion este para darlo.
Okay. No habia una asesoria previa o algo que no guiara. Entonces, yo considero que no no
fue de mucha De mucho provecho. No. Y el docente, ¢ cual era el rol del docente en esas clases?
Bueno, la profesora solamente se sentaba y escuchaba y le gustaba que lo que estaban
exponiendo nos preguntaran a a lo que estdbamos escuchando, pues. Aja. Entonces, pero y
anotaba, solamente anotaba lo que si participaba, no participaba. ;No habia una realimentacién
por parte del docente? No. No No lo habia. Y si por lo menos el contenido no quedaba claro,
como hacia el estudiante que estaba escuchando. Pero pues si nos ibamos porgue, por ejemplo,
como le digo, habia seminario que de verdad no se entendia, habia un grupo que los dos
seminarios que hizo no se le entendié nada, que €l hizo dormia. Eran demasiado aburridos y
no buscaban, por ejemplo, en cuando mi grupo con Javier y que y siempre buscamos una hace

dindmica para que la gente no se durmiera porque eran las 2 de la tarde, 3 de la tarde y eso da
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mucho suefio. Pero para que las personas no se durmieran, pero siempre quedaba algo de duda.
Y algunas veces no la aclardbamos también porque como ya se hacia la hora, ya era tarde, todo
el mundo se queria ir. Entonces, ah, para no seguir nos ibamos. ¢ Sientes que no no fue eficaz?
No. No te llenaba como estudiar. No. Y porque nunca le dije le comentaste al docente Nadie
le comentaba al docente, no es efectivo 0 no daban sugerencias. Ella se daba cuenta, profe, yo
creo que ella se daba cuenta porque ella ella veia que se dormian. Y ella este decia, "No, hagan
dinamica para que no para que no se duerma, no se 'y pero Y Y el contenido y como le digo, el
contenido que alguna vez se se llevaba lo olvidamos porgue es que no no se entendia algunas
veces en las exposiciones. ¢Y en el octavo, como te fue con la investigacion? Bueno, ahorita
en el octavo no solamente hemos tenido dos encuentros que fue el primero hace como 15 dias
que fue una como el primer encuentro donde ah la bienvenida, todo eso y ayer que fue como
una presentacion del del del del trabajo de investigacion, pero fue muy sencillo. Este, la
profesora la profesora Mirella que es la que estd con nosotros, ella estd de reposo, entonces
ayer nos atendio fue la profesora digna. Pero este ella nos dijo que podiamos ir a sobre eso,
pero como nosotros tenemos nuestra tutora y que gracias a ella, de verdad que ella es la que
casi que se ha puesto con nosotros hasta el primer capitulo, este se hace aqui en el segundo
capitulo, asi. ¢ Siente entonces que todo lo que hiciste en el séptimo semestre no No. No, de
verdad que no. No fue fructifero. No. ;Qué es para ti el acompafamiento pedagogico? El
acompafiamiento pedagdgico seria como ese estar ahi siempre que El estudiante necesite una
orientacion para que logre su objetivo. Es estar alli siempre ser bien fisico o a través de o en
qué otra forma. Bueno, eh a mi de verdad me gusta mas los encuentros fisicos que que que que

virtual. Okay. ¢Por qué? Porgue uno este muchas veces virtual uno queda con duda. Mientras
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que eh cuando, por ejemplo, nosotros venimos a a a asesoria con la doctora, siempre eh es mas
provechoso. Okay. Entonces, consideras que el acompafiamiento es una disponibilidad
presencial que el docente deberia tener para el estudiante. Si. Si. Claro, tampoco todo el
tiempo, pues, pero si en en en momentos precisos donde el Punto estudiante te requiera la
ayuda. Okay. Si yo te pregunto a ti, ¢cudles son las cualidades que deberia tener el profesor
para dar un acompariamiento pedagdgico efectivo? ¢ Cudles serian para ti? ¢ Qué cualidad? Hm.
No sé decirlo. (Cémo te gustaria que fuese esa verlas en tu en tu docente, por ejemplo, que
tienes hoy en dia? Que ta dices que te sientes a gusto. ¢ Qué tiene que no tenia tu otro docente?
Por ejemplo, ella, por ejemplo, la profesora Elsa, ella siempre esta dispuesta a ayudar. En
cambio, 0 sea, no hay que estar detrds de ella. O sea, el docente deberia tener una
disponibilidad. Si. ;Qué mas? Deberia ser mas atento. Méas atento con las necesidades de que
que tiene el el el estudiante. Okay. Este mas este tomar mas responsabilidad. Responsabilidad
en el sentido de de compromiso es mas que todo. Con el con el estudiante, porque si uno tiene
si vamos a quitar que le estan pagando, pero si ti de verdad te gusta algo y lo haces porque te
gusta, entonces td vas a brindar un una mejor atencién y entonces eso ocurre, si si yo fui a ser
docente y entonces solamente por el el nombre no deberia hacerlo. Es estar ahi este ayudar a
al estudiante a que comprenda diferentes cosas que en ese momento se le presenten. Okay.
¢Has vivido o has tenido la experiencia en investigacion donde los docentes chocan de manera
de opinidn? Por ejemplo, que tu vas a una asesoria con un docente. y luego baja la otra. Y
mbos tienen opiniones diferentes. Ah, bueno, eh cuando estdbamos en sexto Bueno, estamos
en sexto, una profesora le gustaba ¢Se puede Si. la forma de evaluar La forma de evaluar un

instrumento o No, en investigacion. Ah, en investigacion. En la asignatura de investigacion.
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Por lo menos que una docente te diga algo y la otra te diga algo. Que hayan chocado. Bueno,
no. Porque nosotros no solamente hemos tenido a la profesora Mirella y no hemos tenido
ningun la tutora. ; Como te sientes cuando ves este que ves que te estdn acompafiando, que se
estan viendo los resultados? ¢Como te sientes tu como estudiante? Me siento muy bien. Me
siento eh ¢ Como diria? Realizado es que se ve que se estan alguien se esta preocupando por ti
y se ven fruto. Entonces, me siento bien. ;Como ha sido la fluidez de este acompafiamiento
que has tenido en este octavo semestre? Ah, efectivo, muy efectivo. A comparacién con
efectivo. A comparacion con el séptimo, hemos tenido la gran suerte de que este eh la profesora
la doctora siempre ha estado ahi y siempre nos ha guiado y siempre se este esta dispuesta a
ayudarnos. Ella llega y por ejemplo nos dice, "Ah, esto se va a hacer asi." y ya el resto deja
que nosotros lo construyan, construyamos y vamos haciendo nuestro trabajo. Perfecto. Cuando
hablamos de investigacion, ¢consideras que es facil y compleja o que hablamos de motivacion
e interés? Cuando hablamos de investigacion. Es ¢Es facil o compleja para desenvolverse en
la investigacion o hablamos de motivacién e interés? ;Qué consideras t0 que tiene que ver
mas? ¢Facil y compleja? ¢ O motivacion e interés? No, facil y compleja. Facil y compleja, ¢ por
qué? Porque no hay, por ejemplo, cuando nosotros nos eh que escogiéramos un tema de de
que pudiéramos desarrollar para nuestro trabajo de investigacion no hubo una motivacién de
de alguien que nos dijera, "Bueno, algo que a ustedes les guste, pueden buscar aqui, pueden
buscar alla, esto.” No. ¢No tuvieron esa? No. Fue porque nosotros de tanto buscar tema, este
de ver la situacion de la universidad, bueno, llegamos a eso sin saber que era sin saber el titulo
porque la que nos lo dio fue la profesora Mirella. Okay. Eso eso es resiliencia, digo. Entonces,

por eso no Okay. no no Cuando hablamos de acompafiamiento pedagdgico en el hoy como
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estudiante considera que es mas fructifero cuando el acompafiamiento se hace de manera
individual o cuando se hace de manera grupal. Bueno, profe, ahi yo diria que mas en este
momento que yo estoy en un grupo considero que muchas veces es mas este fructifero
individual porque algunas veces en grupo hay choque. Por ejemplo, la semana pasada Javier y
yo estamos, no, que esto que lo otro. Entonces, este algunas veces uno piensa una cosa, el otro
piensa otra cosa. Entonces, Okay es muy dificil algunas veces llegar a un acuerdo. Okay.
Entonces, por eso yo ahorita digo que mas frustrante, cuando se hace de manera individual.
Perfecto, bien. ¢Tienes alguna otra cosa que compartir conmigo, otra experiencia que te

gustaria contar? Chévere, muchisimas gracias. Gracias a ti, profe. Un placer
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Bueno, buenos dias, vamos a conversar acerca de lo que es el acompafiamiento. Adriana.
Bueno, Adriana, hemos hablado de que a lo largo de la formacion como enfermera tiene
diferentes asignaturas en las cuales el docente desarrolla la clase de diferentes maneras,
dependiendo la naturaleza de la misma, es decir, si son tedricas, si son tedrico-practicas,
¢ okay?

Cuentame como ha sido tu experiencia a lo largo de esta formacion, como te ha ido con las
asignaturas tedricas, como te fue con las practicas, como eres docente en las asignaturas
tedricas, como era el docente en la asignatura practica. Bueno, al principio de la carrera era
mas que todo teoria. Y este ahi los docentes son mas como van a lo que van pues, explican la
clase Y el que entendid entendio, el que no entendidé no entendio. Asi me sentia yo pues.
Entonces, me costo, claro, porque quizas en bachillerato es mas, no sé, uno tiene como como
es un solo profesor. O sea, como son profesores que uno ve constantemente. Okay.

Entonces era como mas confianza, en cambio que en la universidad ya uno, o sea, mi yo que

soy como medio penosa me daba como pena ir a preguntar al profesor cualquier cosa o incluso
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cuando eran las clases tedricas de opinar, no soy de opinar, tampoco de levantar la mano, ay,
tengo tal duda, no. Entonces, quizas todas esas dudas que me surgian, yo me las he llevado a
la casa, pero a mi también me gusta este sentarme yo sola, no me gusta mucho que se pongan
conmigo a explicarme algo porque siento que no entiendo. Okay. Entonces, me gustaba mucho
este irme yo a mi casa y bueno, las dos que tenia yo veia como la resolvia, cdmo buscaba en
el libro y averiguaba y asi. Okay. Pero ya cuando llegamos a la parte practica, ahi hay méas
acompafiamiento con el profesor porque por ejemplo en basica eran clases tedricas, también
es practica, pero en la hora de la practica el profesor se ponia con un grupo exclusivo, pues
eran se distribuian, era como por por (Como se dice? Por estaciones. Por estaciones. Y
entonces asi no aprende mas, obviamente, porque profesor tenia maximo como cinco
estudiantes y este te explicaba méas directamente, pues. Y si surge una duda ahi si le he
preguntado porque éramos pocos, pues entonces no me No daba daba pena. pena Aja. Y bueno,
con ya en las demads asignaturas si Cuando cuarto semestre Tercer Mhm semestre, por ejemplo,
que es la una de las primeras asignaturas gue tienes ese contacto Si. con los pacientes Pero si
me sentia bien los profesores. No, cuando fuimos al al hospital que fue en basica ahi si me
senti un poquito sola porque eran grupos grandes y el profesor no si va a multiplicar para todos,
pues. Si. Entonces, este Bueno, yo trataba de de todas maneras incluirme, pero siempre habia
pocos profesores para la cantidad de alumnos que que estaban en préactica, pues. A lo largo de
la formacion, tu tienes tres contactos con lo que es investigacion. ¢ Ves investigacion en salud?
Correcto. ¢Que la ves en qué semestre? Tercer semestre. Luego en administracion de la
atencion, en el sexto semestre, hacen una investigacion accion cuando hacen un programa

educativo. Y luego en el séptimo y octavo semestre es cuando en investigacién la parte mas
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filoséfica y su producto es el trabajo de investigacion. Correcto. (Coémo te fue con
investigacion en salud? ;Como te fue en el sexto con esa investigacion y accion que hiciste?
En el tercer semestre con investigacion en salud no entendia mucho como que para qué me iba
a servir eso pues. Y no era que me gustaba mucho tampoco porque a mi no me gusta mucho
la parte de estadistica y en investigacion en salud habia que sacar cuenta. Y yo no soy mucho
de nimero. Yo me voy a ir por la enfermeria porque yo creo que enfermeria no tiene mucho
que con mi vida. Y bueno, cuando esas clases no era que me gustaba mucho, pero si salia bien,
pues trataba de salir lo que mas podia bien. Y este en los examenes, bueno, trataba de resolver.
A ese profesor explicaba y no entendia, no entendia, pero yo no en la casa yo resolviera, como
me lo aprendi todo eso, este, estudios y bueno. Y asi ¢Sientes que no entendias por la dinamica
en que el profesor lo explicaba o porque no entendias? No entendia, no entendia. La dindmica
ni el profesor, yo no sé si era yo porque como también en ese semestre se ven otras asignaturas
gue también tienen mucho mucha carga, pues. Entonces, yo no le daba mucha importancia a
investigaciones. Pero no me acuerdo de lo que estaba diciendo. Era con respecto a las demas
que era una carga académica, 0 sea, Yo sentia que las otras me absorbian. Eso, tenias otras
Entonces, como no entendia muy bien, o sea, pues eso decia, "Esto lo va a hacer mas adelante
porque van a trabajar con su trabajo de investigacion." Entonces, esto le va a servir mucho.
Pero yo no le ponia mucho cuidado porque decia, "No, ahorita todavia me falta y bueno, me
importaban las como las otras materias, esa la dejaba de ultima. Entonces, ahora que estaban
parciales, obviamente llegaba perdido. Decia, "Dios, ahi un parcial, casi que estudiaba una
noche entera con un parcial de investigacion." Algo asi. Okay. Y no le veia mucha la

importancia. Yo quizas tendrian que ponerla como mas cerca de de no sé, de quinto semestre,
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Mas abajo. que uno le Le Le das continuidad. le de continuidad a la cosa, porque en una vez
en tercer semestre, en cuarto semestre no no hay nada que tenga En quinto que tampoco eso.
En quinto mejor o0 menos hay pedimelogia. Okay. Que me que uno medio relacion, ah, ya lo
que profesora, ya nos dio, cuando nos dio investigacion de salud. Aqui puede que funcione,
pues. Pero en realidad ahorita es en el séptimo y octavo, que uno se se se mete de lleno pues
con investigacion en salud. Todavia nosotros no, yo todavia no me acuerdo mucho de
investigacion. O sea, ahorita con la cosa del cuarto capitulo que que es lo de tabulacién y todo
eso que uno Que sientas que se conocimiento, que estuviste en la tercera. Y sin embargo, no
es que recordé mucho, tendria que ponerme a revisar, no sé. ; TU sientes que ese conocimiento
no fue efectivo? No. No. No ya no. Y en el sexto, ;como te fue con esa investigacion accion?
¢La hiciste como un procedimiento, como se hace la investigacion accion o le hiciste asi
porque Con la parte de los programas educativos? Aja. No, ahi si. Ahi si la hice con con un
procedimiento, asi como usted dice, ahi si todo era mas ordenado, pues. ¢ Y sientes que te sirvio
¢De algo lo que viste en el tercero? No, todavia no. Okay. Todavia este semestre. ;Como como
fue tu experiencia con respecto a la asignatura de investigacion en el séptimo semestre?
Investigacion mala. Mala, mala Mala en el sentido de que este eran se realizaban seminarios

porque uno hace un trabajo de grado, uno hace un proyecto cuando uno estd en quinto afio,

;verdad? verdad. Pero o sea, de quinto afio a séptimo semestre han pasado mucho tiempo v y

yo ni si yo dije yo dije cuando la profesora yo lo cuando vimos los seminarios, yo hice esto

cuando estaba en quinto afio. Yo no me daba cuenta de lo que hice en quinto afio con eso, pues.

Los seminarios O sea no hacen para desarrollar el contenido del programa. Aja. Si. Hacemos

seminarios, pero son tediosos, ¢por qué? Porgue eran en la tarde. Entonces nosotros veniamos
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de clase, vamos a llenamos una clase en la tarde a las 2 de la tarde. ;Y la ;Y la clase de la

mafana era practica o tedrica? era tedrica, creo, no recuerdo. Entonces veniamos a ver los

seminarios de investigacion. Todo el mundo durmiéndose, pero se dormian. Kelly era una de
las que no salia a ser. De una vez empezamos los seminarios y se dormian. Y entonces la
profesora al final las hacia como una realimentacidn. Pero no era muy no profundizaba mucho
pues. Y yo, "Ah, no, como todavia no lo voy a hacer." O sea, como veiamos perfectamente yo
no Eso es al final. Entonces, yo ah, no, todavia no lo voy a hacer. Cuando, porque yo soy asi
también tengo eso, ¢ve? De que no todavia, no, hasta cuando me toque, bueno, ahi le pongo y
ahi en los planteamientos al medio entendi es broma. Pero cuando me puse a hacer el
planteamiento como tal, ahi es donde surgen las dudas, porque yo en ese momento habia la
clase y le puse la pregunta y bueno, uno respondia, "Si, si, si, entendimos y tal." Ustedes daban
los seminarios y la docente luego hace una realimentacion. Aja, pero no era muy profunda
tampoco, no era la Sientes alimentacion que no te no te llenaba llenaba tampoco No, no. Si
sentias vacio todavia, sentias dudas. Claro. Y yo y yo y yo dije ahorita Ahorita en el octavo
fue que yo dije, "Eso estuvo mal hecho de esos seminarios asi a mi punto de vista, ¢por qué?"
Porque a mi parecer es percepcion mejor que dieran el seminario y de una vez se abocaran en
el planteamiento. Que dieran marco tedrico y de una vez marco tedrico se se enlazara con el

seminario. Ir trabajando Ir trabajando en medida que se desarrolla los seminarios.

Saturacion cognitiva en

los seminarios

94



103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124

fue este, ¢;como se llama? Posibles problemas. Okay. Ah, profe, estos son los posibles

problemas que nosotros tenemos. Ah, okay. Después no surgié un un problemon, porque

resulta que nosotros hayamos elegido un pero también por eso, pues por la mala organizacién

gue tiene, no sé, creo yo. Hayamos elegido Siente que hay mala organizacidn en la asignatura.

Si. Hayamos Por que elegido por eso, por el problema gue nos surgié porque es una profesora.

Somos varios grupos, ella dijo, "Busquen los los los posibles problemas, cada quien busco sus

problemas, pero en realidad como gue faltaba comunicacion entre la profesora y nosotros."

Porque ella dice, "Aja, busquen cada quien busgue una lista de problemas." Pero obviamente

Aprendizaje
descontextualizado

las asesorias eran grupales. ; Qué pasa? Que ahi no hubo Nadie dijo este O sea, hadie se levantd

a decir, "Este es mi trabajo." Este es mi problema, ponte. Este es mi problema Aja. Eso. Su

problema, Su problema, pues. Entonces Tu problema era tuya y tu te guedaste con Si, él nadie

dijo nada vy vo en realidad no sabia cudl era el problema, no sabemos si era igual de nada.

Cuando Okay vamos a una asesoria después que nosotros hicimos, nosotros y bueno, vamos a

adelantar el planteamiento con lo que nosotros mas 0 menos creemos 0 nos acordamos del

planteamiento.
Cuando vamos alla del planteamiento ya ya hemos adelantado antecedentes y todo, la

profesora nos dice, "No, ustedes no pueden trabajar con eso porque ya hay un trabajo de eso.”
Profe, pero como asi si nosotros habiamos venido la semana pasada, no pero que a mi se me

olvidé porque no me acordaba que también pensaban que eran los mismos, porque ya no notd
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los nombres de los que eran el problema tampoco. O sea, yo no sé si ¢Sientes que no hubo
comunicacion, que el docente no estuvo atento ustedes? En los seminarios fue asi, o sea, se
dieron todos los seminarios, creo que fue como muy atropellada la informacion. Y a mi
parecer, yo digo, ahorita fue asi o mejor que nosotros viéramos el seminario y de una vez
hiciéramos el plan. ;Y ustedes lograron realizar sus tres primeros capitulos en este séptimo
semestre? Hm, hm. No. Lo hicimos, pero nos dijeron que al final ya casi que ahorita no, este
ese ese no ese no es el traductor, ustedes no pueden porque hay otro igual. ¢Y entonces cuando
pasaste al octavo tuviste que volver a ser primero? Todo otra vez. Yo habia hecho como
primero y segundo y pero nunca fui una asesoria como tal con ella. Claro. O sea, fuimos una
asesoria casi que al final. Nosotros hicimos vamos a hacer esto como nosotros creemos que es.
No teniamos tutor, ella nos decia, "Busque una tutora o si quiere se quedan con nosotros." ¢ Y
por qué no buscaron tutor? Porque estabamos con ella. Yo ese No, bueno, con ella. ¢Ustedes
pensaban que ella les iba a dar el acompafiamiento completo? Si. Yo no, aqui vamos bien, dije
yo. Vamos a hacer esa broma. Vamos a hacer ese trabajo, aunque sea hasta los dos primeros
capitulos, que sé yo, y se lo mostramos. Después cuando fuimos nos llevamos el regalo de que
ya habia otro trabajo pero no, bueno, nosotros hemos hablado con usted. Si, pero yo crei que
era en el mismo grupo y ya vamos. Entonces, ¢qué hacemos? Ahi deciamos, "No, vamos con
la tutoria nosotros, pues si nos quedamos asi." Ya eso fue ahorita en el octavo. ¢Qué nos dijo
eso? O sea, que ahorita en el octavo usted estuvo que empezamos, empezamos otra vez. ;Y
como te sentiste respecto a eso? Nada, me senti mal. Yo dije, "Pero, 0 sea, senti que Yo digo,
"No sé si perdimos el tiempo, ¢no?" Porque aja, conocimos intoxicacion el va hacia fondo, que

en realidad ahi nos pusimos a investigar y que lee mucho, obviamente. Pero yo dije y entonces
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todo ese tiempo que invertimos ahi fue asi como que nulo, porque tenemos que volver empezé
otra vez el y la profesora me dijo, "No, no se preocupe, la profesora, la tutora. El se preocupa
aunque sea el peor conocimiento, volvemos a Pero como hacemos, nosotros, porque no
sabiamos Como, 0 sea, intoxicacion, no, ya intoxicacion no la pueden trabajar, a menos que la
trabajen en las comunidades. Y nosotros queriamos era en el pediatrico. Entonces, ah, bueno,
vamos a Ella no buscé la vuelta. Bueno, no pueden este, ya no pueden, no trabajen con
intoxicacion, dijo, ya trabajen como incluso el trabajo de nosotros es conocimiento, el
conocimiento que tiene la familia, o sea, la primera poblacion sobre la intoxicacion, no, sobre
las plantas. Como terapia no farmacoldgica. Entonces, ella dijo, "Pueden hacer eso como medir
el nivel de conocimiento Ah, bueno. Claro, ella me dio su herencia y dijo, "No, muchacha,
bueno, no se mortifiquen, vamos a hablar, vamos a hacer esto. Hablen ustedes de de de del
nivel de conocimiento que tiene cierta poblaciédn si acerca las plantas en cuanto a la dosis, la
frecuencia, las tomas, todo eso. Y bueno, ahi fue que empezamos otra vez. De cero. Bueno, si
yo te pregunto, ¢qué es el acompafiamiento pedagdgico para el nifio? ;Qué me responderias
t0? el acompafiamiento pedagdgico es que el profesor conozca, o se aboque a cada uno de los
para mi cada uno de los de los problemas que tenga el alumno, pues. Que esté pendiente o
quizas también yo no sé si fue falta de interés de nosotros, no sé. Pero para mi es eso, pues que
el profesor vaya cerca 0 o este al al tanto de lo que el estudiante vaya Con eh ¢Qué este alli
presencialmente, por internet, Exacto. que Ella no decia, "Envienos por internet." Aja. Yo
digo, "Uno es que uno por internet no aprende.” Porque ella me decia, "A mi mi bebé por
internet, yo le mandaba." Ella me decia, "Esta bien." No, eso fue otra cosa. Ella me decia,

"Esta bien, esta bien, esta bien, todo esta bien." Con lo con el planteamiento. Ya nosotros ya
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hemos hecho el planteamiento, ella dice, "Esta bien." Cuando nosotros se 1o mostramos a la
otra tutora, que es la profesora Elsa, estd malo. Todo el trabajo Estd malo todo. todo Y ustedes
tienen un Eh, no, ni siquiera no, nosotros ni siquiera se lo mostramos. Ella empez6 a darnos
como una como una mini clase otra vez. Muchachos, le voy a hablar otra vez a ustedes de qué
es el planteamiento, de qué es el marco tedrico. Ah, bueno, chévere, la primera clase que
vivimos con ella. Y ella ni siquiera nos pregunté nada. Cuando nos empezo a dar la primera
clase de planteamiento ya todo lo de nosotros esta malo. Nos mostré un ejemplo. Asi se va a
hacer un trabajo de investigacion. No, de nosotros esta malo. Entonces, a ti te ha pasado que
dos docentes en la misma asignatura Chocan de opiniones. Exactamente. ¢ Y t como te sientes
ante esta situacion? Me sentia perdida yo de ese ahora no sé, porque la profesora que nos da
nosotros en el la universidad es amiga de ella. Entonces, yo decia, "No entiendo." Claro, son
dos puntos y esta distinto. Pero yo decia al lado que la profesora nos diera tan malo. Porque
ella no nos es Ella decia que el planteamiento estaba bien. Cuando la profesora lo revisé aqui
estaba todo Te mal sentias, te sentias como confundida. Claro. No, y yo dije, "No, la profesora
la otra esta mal.", dije yo. Hoy digo que quizas también es por el por el tantos estudiantes que
tiene, creo que no se da el tiempo de revisar bien detalladamente. ;Crees que es el Yo pienso
que ese a lo mejor puede ser el problema que ella tenga, pues. En cambio, la profesora Elsa,
si, como somos nosotros y el grupo de Javier, si se enfoca mas, pues, y reviso detalladamente
y no, ni siquiera reviso, ella nos dio un modelo y ya con eso nosotros listo. Arrancamos.
Arrancamos y nos primero nos explico que es el planteamiento otra vez. O sea, que volvié a
explicarle todo ese contenido que se debe ver en el séptimo. Aja, yo sentia que no sabia nada.

En el séptimo ese contenido fue el nulo para ti. Si, es que no te sirvié para nada. Mhm. Si yo
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te pregunto a ti, ¢cuales son las cualidades que deberia tener el docente para brindar ese
acompafiamiento pedagogico, ¢cuales me dirias t que son? Primero este interés, no sé, interés
en en en el trabajo de cada uno de los alumnos. Okay. Porque una cosa es que yo le diga,
"Profe, este es mi trabajo.” Ah, déjeme ahi que yo le voy a revisar asi como me pas6 mi pe. Y
después no, todo tan malo, cuando me lo resto el profesor tan malo, quiere decir que no se
interesd. O sea, mi parecer fue. Segundo, la paciencia, porque las esas asesorias tienen que ser
asesorias con tiempo, paciente, no es que va él va a llegar y ay, si, si, todo esté bien, vaya para
esto, va muy bien, sigue investigando. No, porque también nos pasé que eran correcciones por
internet. Entonces, las correcciones por internet te dicen, "No, esto estd malo." Pero no te dan
una opcidén o una alternativa o te dicen el por qué esto estd malo por esto, por esto. por esto.
En cambio, cuando son presenciales, esa asesora yo recomiendo que deben ser presenciales.
Netamente presenciales. Porque presenciales te explican el porqué. Te dicen, "Esto esta malo
por esto, por esto y por esto." Y este, ¢qué mas? Que sean No sé, yo no creo que puedan ser
este tutor que no sean de muchos grupos, pues. Como un tutor para cada grupo. algo asi o
maximo dos. Un tutor por dos equipos, por dos grupos, pues. Porque yo pienso que un tutor
para cinco, seis grupos. No. No, no es no es fructifero, pues. ¢ Y la comunicacién? ;Qué te Y
de las herramientas Exacto, que de herramienta, que eso que tenga interés en el en el trabajo
que se va a presentar. En resumen, tu opinion en el sector de este mes fue malisima. Con
investigacion. Con investigacion. Y en el octavo, que ya ustedes decidieron por su cuenta
buscar un tutor para hacer ese acompafiamiento para modificar su trabajo que venian haciendo,
que le hicieron mal. ;/Vimos la luz ahi? ¢Vieron? Claro, cuando la profesora se senté con

nosotros. Mire, muchacho, esto es asi, planteamiento, marco tedrico es asi. Va, yo entendi todo
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fue aqui. Aqui fue que yo entendi todo. Cuando ella dijo, "El planteamiento es asi, marco
tedrico es asi, los antecedentes nada més." Se vi Se me aclaro6 todo de del panorama. ;Coémo
te sentiste ahorita como estudiante? Me siento bien, ya me siento mejor. ¢ Te sientes satisfecha?
Claro, satisfecha. Siento que eh estoy estoy logrando lo que lo que pensé que yo dije ese trabajo
nosotros es un un algo mal porque Claro. Pensabamos que ibamos y no nos ibamos bien,
incluso yo también digo que esa parte de de buscar otro punto de vista es importante porque
también nos pas6 con el instrumento, pensamos que el instrumento no nosotros lo hicimos
porque no teniamos instrumento valido. Y entonces decidimos hacer Teniamos que
obviamente hacer de nosotros y lo hicimos. Y pensabamos que estaba bien. Cuando lo
mandamos a los expertos, claro, nos dieron otros puntos de vista y tiene y yo digo, "La
Guanabara hay que ver." Que uno siempre tiene que buscar otras personas que te que te que te
oriente porque a mi parece que estaba bien. Cuando ella me de las las las sugerencias, digo,
"La Guanabara de verdad, tiene razon." No no no se entiende lo que estabamos queriendo decir
en esta pregunta. ;Como ha sido ahorita la fluidez en el octavo semestre de ese
acompafiamiento pedagdgico?

¢Cdémo como ha surgido, como ha transcurrido, como te has sentido ta ahorita? Ahorita si, me
he sentido mas mas orientada. Este, he visto que la profesora tiene interés también en trabajar
con nosotros y este bueno, no, no, nos ha nos ha acompafiado durante desde el el que que
decidimos este decir que ella decidir que ella fue la tutora. Desde el principio siempre ha estado
con nosotras y nos dice, "Muchacha, este tal dia las espero.” Y cada vez que nosotras venimos
a una asesoria, el profesor nos vuelve a explicar otra vez. Mire, el planteamiento es Nos vuelve

a hacer otra vez el mismo cuadrito. El planteamiento es asi, el marco tedrico es asi y nada mas
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vamos a explicarnos, eso nosotros decimos, ya sabemos lo que tenemos mal. Solamente con
explicarnos eso. Y ustedes mismos son conscientes Si. y generan su su autocritica pues Si, ya
nosotros decimos, "No, ya nosotros esta mal." ;Consideras que en investigacion hablamos de
facil y complejo o de motivacién e interés? De motivacion e interés. ¢Por qué? Porque lo
venimos diciendo un principio si si uno no tiene interés, por eso digo, no sé si fue falta de
interés de nosotros o motivacion, no se. Como esa, no, eso todavia no falta, no eso todavia no
es que Entonces yo pienso que es interés y motivacion lo que hace que uno este termine o
quizas se decida hacer trabajo de investigacion. Cuando hablamos del acompafiamiento
pedagdgico para el desarrollo del trabajo de investigacion, consideras que este
acompafiamiento es mas fructifero cuando se da de manera individual o cuando se da de
manera era grupal. En el trabajo en el grupo de trabajo Por lo menos Si t0 estuvieses
desarrollando un trabajo de investigacion de manera sola y no en grupo, ¢como consideras que
es mas fructifero, cuando td estas sola o cuando estas en grupo? Yo creo que en grupo, pero
no no de muchas personas. Yo creo que a mi parecer eh deberia ser en pareja. Porque cuando
son muchas, asi como somos nosotras, siempre hay una o dos que son mas flojas. Entonces,
ahi donde surgen los conflictos. Individual no es el perfecto. Pero en grupo yo pienso que
méaximo dos. En pareja. En pareja. No de cinco, ni de seis. Ya es mucho. ¢Qué otro otra eh
experiencia te gustaria compartir conmigo? Que tu digas, "En algin momento me voy a hablar
de eso." No, bueno, es solamente eso, solo que de eso eso es la anécdota que yo tengo del
trabajo investigado. Y que bueno, gracias a Dios lo comenzamos con la doctora Elsa y nos ha
ido bien pues. Y si cada y como digo cada vez que nos asesoran ahora nos aclara todas las

dudas y todo eso. Y incluso nos salieron varias modificaciones del instrumento, pero fue con
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la profesora Mariella y ahora excelente. No, todo lo que nos mandd me parecié excelente.
Porque nos dio correcciones, estoy por internet, pero nos dio correcciones y su sugerencia. O
sea, las alternativas de esas correcciones Muchisimas gracias, Adriana.

Entrevistas al Objeto de Estudio
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Vamos a hablar un poco, ¢verdad? De lo que ha sido tu tu formacién de enfermeria a lo largo
de la carrera, desde el primer semestre hasta donde estas ahorita en el octavo. Eh, las primeras
asignaturas son tipo tedricas, totalmente tedricas donde el docente se para y da la clase. Dice,
"Si, 0 0 si es asi pues." Y las otras, hay otras asignaturas que tienen teoria ¢Si? Y tienen
practica.

Hay otras asignaturas que son netamente practicas. Hay otras asignaturas donde el docente
solamente cumple un rol de de supervisor. Como hay asignaturas que el docente esta alli
permanente hasta Si tu estas 7 horas el docente esta alli. (Si? Entonces, ;como fue tu
experiencia con esas asignaturas? Bueno, desde el primer semestre es es un poco brusco,
¢verdad? Porque tu vienes de de un bachillerato donde practicamente el profesor te viene
acompafando a todo en todo el tiempo. Cuando llegas a la universidad son clases magistrales
donde el profesor, si tu vas o no vas, o sea, al profesor no le importa. De esa manera lo vi yo.
Tu entras a la clase si entiendes bien y si no, también. Entonces, es un poco brusco porque tu
vienes de un acompafiamiento de tu profesor a la universidad donde tu estas solo. De esa
manera me sentia yo en los primeros semestres. Okay. Posteriormente, ya cuando ti Eso eso

fue en el practicamente en el primero, en el segundo semestre. Ya en el tercer semestre estoy

Sentimiento de soledad

académica

Seguridad generada
por el acompafamiento

clinico
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en las clases magistrales, sin embargo, tl ves un poco mas el acompafiamiento del profesor
porque ya ahi ti comienzas a ir a practicas clinicas y de esa manera en de mi parte yo sentia
un poco mas el apoyo del profesor porque en ningin momento te dejaban solo. Okay. Es un
area nueva, tu vas a a conocer a los pacientes. Tu tienes los conocimientos tedricos, pero no
los practicas. Okay. Y de esa manera yo si vi el acompafiamiento del profesor porque de hecho
no haciamos algo sin el sin que el profesor no estuviese pendiente. Okay. Y eso te a mi me dio
mas confianza. Te genera mas seguridad, Mas méas seguridad. seguridad Y de hecho mientras
fue avanzando ya como que te iban soltando, entonces es esto te a mi me generaba susto porque
no me sentia completamente preparada para yo hacer un procedimiento solo. Sin embargo, los
profesores estaban ahi, te estaban vigilando, tu sabias que si fallabas en algo te iban a ayudar,
pero aun sentias ese miedo, pero siempre estuvo el acompafiamiento. Okay. A lo largo de la
formacion en tu carrera, ustedes ve tienen tres tres encuentros con la investigacion. Vamos a
ver si es este tu caso también. Eh, primero de investigacion en salud. En el sexto semestre
cuando de la administracion de la atencion de enfermeria hacen una investigacion accion con
un programa educativo. Esa fue la parte donde nos teniamos que discutir el caso clinico que
es cuando ustedes detectan una problemaética en el centro de salud. Es una investigacion accion.
Y luego en el séptimo y en el octavo semestre cuando van a dar un producto méas grande que
su trabajo de grado. ¢Cierto? Es asi tu caso. ;Como te fue en esto? ;Como te fue en
investigacion en salud para qué te sirvio? ;Como te fue con la investigacion en accion del
sexto? En investigacion en salud, bien. Porque tenia vagos conocimientos de lo que nos dieron
el bachillerato y no me fue tan dificil entender las clases que nos dieron alli. En el séptimo

también porque ya como que tenia tenemos el conocimiento previo de lo que ya ibamos a
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hacer. Y ahorita actualmente este si fue como que ya un cambio brusco porque ya no es tenias
como que la ayuda o no era algo tan sencillo como lo que tenias que hacer, sino que ya era tu
trabajo de investigacién como tal. Y este bueno eso fue ahorita en el séptimo y no fue asi como
que lo que yo esperaba porque si fue un poco complicado. De hecho la tutoria tutoria. Fue
donde nosotros nos aclararon muchas dudas de las que teniamos. Okay. Tutoria es cuando se
te fascina un tutor. Eh, cierto. Bueno, de nosotros fuimos quienes la como que la encontramos
a ella porque es familiar de de Ariana. Entonces, ella el desde el primer momento nos explico
como teniamos que hacer las cosas y yo le dije Ustedes decidieron ir a un tutor. Aja. Okay. Si
estdbamos esperando que nos los asignaran, pero Alguien que En vista de que no nos lo
asignaba y que no teniamos todo completo porque de hecho tuvimos que cambiar el tema
porgue nosotros teniamos uno el cual fue cambiado porque ya habia otro. que que lo que lo
tenia. Es que Entonces la profesora nos ayudo a ver de otro enfoque lo que nosotros ibamos a
hacer. ¢ La profesora o el tutor? El tutor. Okay. Y entonces, de verdad que con ella nos sentimos
bastante relajadas porque yo le dije a los muchachos lo que no entendi en un semestre, lo
entendi con ella en un momento que se sentd y nos explicé lo que teniamos que hacer. Okay.
Entonces, vamos a resumir, ¢verdad? ;Como fue tu experiencia con respecto a la
investigacion? en el séptimo semestre y como fue en el octavo semestre. Comencemos por el
séptimo. Como te fue ese primer choque con la investigacion. Bueno, eh como era parte
practicamente pura teoria, lo que estdbamos haciendo, me fue bien dentro de lo que cabe.
Ahora al momento de la préctica es donde yo, 0 sea, no se puede dar cuenta que no entendiste
nada de lo que estabas hablando. O sea, que en este séptimo tienes un momento tedrico y un

momento practico. Que el momento tedrico pues cuando nos tocaron los seminarios. ¢Lo0s
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seminarios eran para qué? Eran los temas, por ejemplo, de los temas de lo que nosotros ibamos
a hacer posteriormente, el primer capitulo, el segundo capitulo, era la Es decir, el los
seminarios se desarrollaban para dar cumplimiento a los temas A los que establecia el
programa. Aja. Correcto. Eso es correcto. Y bueno, en los seminarios chévere, ¢verdad?
Porque ta lo defiendes, pero al momento de td hacer Hablame un poquito de los seminarios
antes de irnos.

Eh, nosotros en las seminarios hablabamos del planteamiento del problema, marco tedrico,
marco metodoldgico. ¢Eran por grupo o individual? Eramos por grupo, eh nos dividiamos en

grupos y a cada grupo nos tocaban dos seminarios.
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Eso seria lo ideal para ti, que hicieran el
seminario del planteamiento del problemay ese dia o a las dos semanas lleves tu planteamiento
del problema en base a lo que a lo que expusieron. ¢ Consideras que asi es mas efectivo? Yo lo
considero de esa manera. Luego que terminaban los seminarios, ¢verdad? Te ibas a la practica,
me comentas. ¢En qué consiste la practica. En que ya entonces teniamos que con por lo menos
en el séptimo teniamos que haber entregado los tres primeros capitulos. Entonces ya de hecho
la profesora cuando expusimos el primero, o sea, el la idea era que con terminaramos el primer
capitulo y se lo entregamos. Pero iban pasando la semana y el hecho de los parrafos y las cosas,
entonces como gue se nos acumulé todo. Y por eso te digo, eh nos vimos en la necesidad de
buscar a un tutor para que nos ayudara y nos aclarara las dudas que teniamos, porque de verdad
a veces con la profesora no abarcaba para todos los equipos que ella esta que ella Sientes que
no era eficaz ese acompafiamiento No, con la profesora no no era eficaz. ;Qué alternativas te
ofrecia la docente para darte asesoria? (O cémo hacia ella ese acompafiamiento? ;Solamente
en clase, le ofertaba otros dias? Ella no ofertaba otros dias. Sin embargo, unos trabajabamos,
otros teniamos otras cosas en las pasantias. Entonces, quedabamos en que el dia de clase un
poco mas temprano o después de terminar el seminario, ella nos nos asesoraba. Entonces, ah
era un poco engorroso porgue estaban todos los grupos y era rapidito pues, un ratico para ti,
un ratico para él. De hecho, por eso es que nosotros nos vimos en la necesidad de cambiar el
trabajo de investigacion porque no habia comunicacion. Entonces, habia un grupo que estaba
trabajando con con ese mismo cuando nosotros habiamos empezado desde antes. Entonces
Entonces, hay una una un choque. Eh, si. Porque Ponte que nosotros estuvimos desde

noviembre del afio 2017 trabajando con intoxicacién Entonces, entonces cuando llegamos en

Aprendizaje
descontextualizado
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enero y el llega y nos dice, "No, pero hay otro grupo, ¢es el mismo de ustedes?" No, ese era
otro grupo aparte. Pero profe todo se te nos Nosotros lo teniamos desde antes. Entonces, bueno,
en fin. Llegamos con el tutor, ella nos dijo, "Ustedes le pueden dar otro enfoque." Pero a
nosotros no nos parecid. Entonces, llegamos con el tutor y en si, ella si nos dio otro enfoque
al enfoque. O sea, que en el séptimo semestre deberian haber entregado el primero, el segundo
y el tercer Y el tercer capitulo. ¢ Y ustedes lo lograron? Si, lo logramos. Si, lo lograron. A pesar
de que tuvieron todas estas A pesar dificultades de que tuvimos dificultades. Como te digo,
cuando nosotros buscamos el tutor o sea, lo que el tutor ya lo tienes en el octavo. Aja, exacto.
Entonces, ¢y como te ha ido ahorita en el octavo? Chévere, bueno, no hemos como que no nos
no nos hemos tenido muchos encuentros como cuando estdbamos en el séptimo porque
estabamos esperando que nos validaran el instrumento. De hecho, a ella no les parecié muy
bien lo que habiamos hecho durante todo lo los tres primeros capitulos. Sin embargo, ahorita
hay un va hay algunas correcciones y en cuanto al instrumento, entonces estamos esperando
gue nos terminen de validar. De hecho, hoy venimos a asesoria para ver qué dice ella en cuanto
a las correcciones que nos hicieron. ;Como compararias el acompafiamiento? En el séptimo
ya sabemos que no hubo no fue eficaz el acompafiamiento. En el octavo consideras que si ha
sido eficaz? Si, ha sido bastante eficaz. ;Como lo compararia? De hecho, creo que el
acompariamiento en el octavo ha sido mucho mejor que en el que en el séptimo. ¢Por qué?
Bueno, serd porque ya estamos como mas claro, ya sabemos qué es lo que estamos haciendo,
coémo lo vamos a hacer. Tenemos al acompafiamiento de la tutora. Y de hecho ayer en un
seminario con la profesora digna también nos aclaré bastante duda. Entonces O sea, que lo que

tu viste en el séptimo practicamente te lo termind de reforzar la tutora en el octavo. Si. Para
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darte claridad. No, de eh no tanto en el octavo sino en el mismo momento de de de hacerla 'y
los primeros tres capitulos Okay. ella no los reforz6 en ese momento ;Qué es el
acompafiamiento pedagogico para ti, Catrin? Es A veces uno lo ve como que al que te facilita
las cosas, pero yo lo veo més como cuando tu no entiendes algo €l va y te explica de una buena
manera en que tu lo puedas entender. Es como mas personalizado, lo veo yo. Okay. de que el
profesor venga, te explique, te siente y te diga, "Esto es asi, lo vas a realizar asi." Y de esa
manera es como que un poco méas O sea, tU ves ese acompafiamiento para mi es eso, que se
Que te de Consideras que te debe la herramienta. Exacto, que te de que te dé las herramientas
y que te explique cOmo vas a usar esas herramientas que le estés esta dando. Yo lo considero
de esa manera. Si yo te pregunto, ¢cuales son las cualidades que deberia tener el profesor para
brindar un buen acompafiamiento pedagdgico. ¢Cudles serian esas partes? Cualidades del
profesor. Del tutor. Del del profesor que te va a dar ese acompafiamiento, que td tu digas,
"Bueno, a mi me gustaria que mi profesor sea asi." Bueno, primero que sea paciente, ¢verdad?
Porgue a veces uno como que le cuesta entender algunas cosas que son nuevas para ti. Paciente,
eh que sepa decir las cosas porque a veces Hay unos que te la dicen y tu te quedas chocada
como que no quieres volver a ver ese profesor. Eh y creo que humilde para Que tengo
humildad. Que tengo humildad para decirte las cosas. Esas tres cualidades Esas tres cualidades
y la comunicacion. Como Que como como te gustaria que sea esa comunicacion con ese
docente o como deberia ser. Bueno, yo lo habria que primero que tu le vas a llegar al docente.
Que, 0 sea, que cuando td hables con €l sea una comunicacion efectiva, que no te haga sentir
como que menos. ¢En algunas oportunidades sentiste eso? De algunos profesores, pero en el

en los primeros semestres, que ahorita Ya ahorita durante la otra carrera no. Pero a veces quizas
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tu lo percibes de esa manera como es una doctora. Entonces, td no sabes a qué te vas a a qué
te vas a enfrentar. Entonces, ti Pero cuando ya tu la conoces, entonces tu ves que asi Es bien.
¢Has tenido en investigacion situaciones en que dos los dos docentes de investigacion
choquen? Por ejemplo, que tl vayas a un docente y le preguntes algo y vayas a otro docente y
te diga algo contrario a lo que te dijo este. ¢ Te ha pasado? Actualmente no me ha pasado, pero
si he escuchado a un compariero que van y le revisan una persona, luego va y le revisa a otra
persona, entonces lo Lo que le dijo €l no es lo mismo que te dijo este, entonces no se ponen de
acuerdo. Si ese fuera tu caso, ¢como te sentirias t0? Confundida. Porque de por si el trabajo de
investigacion te das te genera duda. Entonces, si te alguien te corrige por decirte los objetivos
especificos, te cambia el verbo, entonces tu vas a tu tutor y te dice que no y luego vuelves y
entonces cuél, o sea, no se ponen de acuerdo, entonces Siente que no hay unificacion. No,
entonces te generaria duda. Cuando hay un acompafiamiento pedagdgico, ¢verdad? Que lo hay
en algun algunos docentes o en este caso que tu lo estas viviendo ahorita en el octavo, ¢cémo
te sientes? Segura. Porque en mi caso yo estoy confiando de lo que ella me esta diciendo. Y
cémo compruebo yo eso? Porque ya cuando fuimos y le enviamos el proyecto como tal,
muchos profesores si estuvieron de acuerdo, de hecho, quienes nos estan revisando el
instrumento, les parece bien. Sin embargo, han hecho correcciones que a eso es lo que venimos
a las sesiones. Pero se siente hay seguridad pues cuando hay un acompafiamiento pedagdgico
como usted lo dice. ; Cémo ha sido la fluidez en estos momentos con tu con tu tutor? Efectiva.
Porque es de parte y parte pues ella no nosotros tenemos dudas, ella nos las aclara, corregimos
y asi sucesivamente de esa manera se ha llevado a cabo nuestro trabajo hasta ahora. ;Sientes

que asi fructifero. Si. ¢Y sientes que has obtenido mejores resultados en el octavo? En el
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séptimo, perdon. Si, bastante, porque o sea, tiene muchas dudas ya aclaradas pues. ¢Sientes
que tu puedes decir un antes en el séptimo y un después en el octavo? Totalmente. Okay.
Cuando hablamos del acompafiamiento como estudiante, ¢consideras que el acompafiamiento
en el desarrollo del trabajo de investigacion seria mas efectivo cuando el estudiante lo
desarrolla de manera individual Bueno, en nuestro caso lo hicimos de manera grupal y yo me
he sentido bastante bien porque todas hemos trabajado. Y si lo hubiese hecho de manera
individual, creo que tampoco hubiese habido problema porque ya es es es personal pues. Y ya
cuando las cosas son personales, tu como que te le pones un poco mas de empefio. Sin
embargo, ahorita el de nosotros es grupal. Y entre todos hemos puesto nuestro empefio y de
verdad que ha sido bastante satisfactorio. No me quejo de verdad el grupo donde estoy. Okay.
Sientes que entonces si ha sido a pesar de que estan trabajando grupal, ha sido eficiente el
acompariamiento. Si, ha sido eficiente. Cuando yo te digo que investigacién, hablamos de de
que es facil y compleja o de que tiene que ver con la motivacion y el interés. Es un poco
compleja la investigacion. investigacion. No es, 0 sea, no es que me voy a sentar y voy a hacer
un trabajo de investigacion yo sola. Porque por eso entonces necesitamos los tutores y el
acompariamiento. Entonces, considero que es bastante compleja porque hay mucho que
redactar, hay mucho que escribir, hay mucho que investigar y entonces si necesitamos un tutor
y el acompafiamiento porque él es quien nos aclara dudas y nos dice, "Esto si, esto no." sola
tl no lo vas a hacer. Y menos si tl no tienes una especialidad, porque nosotros en realidad
estamos estudiando en una carrera en el area de la salud. Y es lo que te han ensefiado. Chévere.
¢Qué mas me quieres comentar? Bueno. Este en cuanto a la materia, en cuanto A la materia.

En cuanto a la materia, pues creo que deberian ¢ Sabes qué? Empezamos a ver investigaciones
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del tercero. Vemos algo en quinto y igualmente en sexto. en séptimo, perdon. Creo que desde
gue nos comienzan a dar investigacion, nos deberian ya como que ir sembrando en la mente
que quieres trabajar ti y ya desde ese momento como que empezarlo a trabajar. Y
posteriormente, en semestres mas adelante, ya tu tengas una idea clara de lo que tu vas a hacer
Y NO seria tan engorroso, o sea, el séptimo y octavo, justamente para el trabajo de investigacion,
cuando lo podrias hacer desde el sexto y es un poco mas Yo diria que irias un poco mas
aliviada. Con la ayuda del tutor y de algunos de los profesores. Muchas gracias, Cristina.

Entrevistas al Objeto de Estudio
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Nos gustaria contar con su apoyo para conocer el fendmeno vivido por usted al ya tener en el
8vo semestre una formacidn académica por terminar, el tema que se esta investigando se llama
el acompafamiento pedagdgico en la asignatura investigacion del cuidado humano, como
usted conoce enfermeria es una carrera, una disciplina netamente practica donde el estudiante
debe desarrollar habilidades y destrezas para el cuidado y en la formacion debe tener un
acompafiamiento y ese acompafiamiento en algunas universidades se llama tutoriado, en otras
universidades se llama acompafiamiento en otras mentor es como que si alguien estuviera
acompafiando a ese estudiante en ese trayecto de la ensefianza nosotros no dejamos al
estudiante que haga el procedimiento solo si realmente no los acompafiamos un paciente no va
a permitir que usted le haga una via si realmente usted no lo sabe, tenemos los elementos pero
en la préactica hay unos simuladores y aun teniendo acompafiamiento no es un acompafiamiento
en vivo es decir que el paciente va a querer que usted sea preciso en tomar una via en colocar
una sonda hacer una cura retiro de puntos hacer un bafio en cama el paciente espera de nosotros
como profesionales que seamos muy habilidosos. De igual manera existe también en la

formacion unas asignaturas que requieren acompafamiento si por ejemplo yo a usted le doy
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una clase de computacion usted tiene la computadora y yo le digo abra aqui cierre aqui
acomode aqui cuando yo lo dejo solo para que usted continué y se presenta dificultad usted
me llama y me dice mire me tranque aqui eso es acompafiamiento en la asignatura
investigacion del cuidado de enfermeria ustedes tienen tres momentos introduccion a la
investigacion, en administracion de la atencion deben de tener una investigacion accion porque
ustedes recogen una data luego ejecutan un programa educativo y lo aplican eso es
investigacion, luego en el 7mo y luego en el octavo es asi su caso? gSi, aja cuenteme como fue
Su experiencia en ese acompafiamiento pedagdgico en investigacion? Nosotros como
enfermeros cumplimos roles y entre ellos esta la funcion investigativa entonces siempre a
nosotros se nos inculco que cuando hubieran cosas que nosotros no conociéramos teniamos
que investigarlo entonces yo considero que desde el primer semestre hasta el octavo hemos
venido aplicando la investigacion, y bueno nos dieron las herramientas mayormente en el
séptimo semestre que fue cuando vimos en si la parte de la investigacion donde se nos dio
tema a desarrollar mas especifico y teniamos que trabajar. ;Usted me esta hablando de que el
tema es el contenido del programa? ;Y alli en el desarrollo de esos temas hubo
acompafamiento pedagdgico? No, ¢ usted investigo por su parte preparo el seminario y no tubo
acompafiamiento? Osea en cierta parte habia, pero no considero que era un acompafiamiento
asi 100% efectivo, bien y que es para usted un acompafiamiento efectivo? O mejor dicho
¢Primero digame que es un acompafiamiento pedagdgico para usted? Un acompafiamiento
pedagdgico para mi es que el profesor este en el momento en el que yo requiera una asesoria
0 una duda que yo tenga y me la aclare porque por lo menos habian cosas que yo le preguntaba

a la profesora y ella nos mandaba a investigar y desarrolldbamos asi el rol investigativos que
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ya que uno la habia visto pero como siempre hay cosas que se olvidan uno lo volvia a investigar
entonces habian veces en que el profesor no estaba disponible para darnos una asesoria y
termindbamos haciéndolo nosotros por nuestra cuenta entonces yo considero que siempre debe
ir de la mano el profesor con el alumno porque ese va a ser el fruto de nuestro conocimiento
al final de nuestra carrera. ¢Entonces usted considera que el acompafiamiento es una
disponibilidad de ayuda en el momento en el que el estudiante lo necesita? SI completamente.
¢y debe ser en el momento que el estudiante lo necesite 0 permanentemente para la
investigacion? Deberia de ser permanentemente porque puede ser que yo investigue algo y no
sea de la manera correcta y debe estar alli el acompafiamiento para que me oriente y me guie
de lo que es correcto. ;Osea entonces usted habla de que el acompafiamiento pedagdgico
dependeria basicamente de la condicion del docente de que el profesor usted presume que
conoce lo que usted va a investigar? No necesariamente porque el profesor tiene que tener los
conocimientos del tema que yo esté investigando y poder cumplir un buen rol de
acompafiamiento y orientarme en las dudas que yo tengo. ¢Si yo le preguntara a usted que
cualidades debe tener ese profesor para el acompafiamiento pedagdgico cuales serian? La
primera es que tiene que ser explicativo y darse a entender al estudiante, de manera que
explique de forma clara lo que se va a investigar, la segunda la comprensién de lo que uno
entienda porgue a veces pasa de que uno entiende que le preguntan una cosa y resulta que el
profesor le esta preguntando otra cosa entonces considero que una mejor claridad en el
lenguaje y otra cosa es la fuente a veces te piden una fuente en especifica y si tu no la investigas
de ahi eso esta malo,¢, 6sea que usted considera entonces que el profesor debe ser amplio en

cuanto a la fuente investigativa ser la que usted esta investigando y no la que él diga?, debe
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ser la correcta en realidad si la que el profesor me esta diciendo una y es la correcta es la que
va a investigar entonces porque recuerde que hay muchas investigaciones de las cuales unas
estan evaluadas y otras no entonces no es lo mismo que yo agarre Wikipedia y busque un
concepto de algo a que yo busque en una revista especializada entonces es cuestion de que el
profesor sepa y que siempre tengan un criterio Unico en donde se van a investigar porque
también pasa esto lo hemos visto desde el primero hasta el séptimo semestre, de que en el
segundo semestre nos dicen algo y en el 5to lo que te dijeron en ese semestre ya no es, una
unificacién de criterio, ¢entonces le estoy traduciendo?: una unificacion de criterio para el
abordaje del estudiante, asi mismo ¢, y usted ha tenido o a vivido la experiencia de que consigue

en investigacion de que dos profesores chocan de manera antagénica para lo que le han dicho
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que en investigacion hablamos de facil y de complejo o de interés y motivacion? Considero
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que hablamos de interés y motivacion y de lo que es realmente porque podemos estar pasando
por muchas situaciones de la vida, pero no podemos dejar que eso vaya a interferir en nuestros
aprendizajes ¢cuando usted me habla del acompafiamiento pedagdgico acompafiamiento
docente usted hoy como estudiante considera que el acompafiamiento del trabajo de
investigacion es mas efectivo cuando el estudiante hace un trabajo de manera individual o
cuando lo hace grupal? ; Més complejo para el acompafiamiento sentirse el estudiante con otros
tres compafieros o usted considera que deba ser solo? Yo considero que solo seria mas facil
porque se haria méas afinidad entre el docente y el estudiante ademas que se contaria con un
solo criterio de que es lo que yo entienda con el tutor en cambio cuando somos tres o cuatro
puede que no todos entendamos de la misma manera, y esto lo hemos vivido con nuestro tutor
ya g a veces le preguntamos algo y mis compariera entienden de una manera y yo de otra
manera, es alli donde se ve el acompafiamiento del docente tiene como sus ventajas y sus
desventajas pero a mi me parece que si es una sola persona deberia de ser mejor mas efectivo,
¢, usted cree que resulta mas favorable asi cuando lo ejecuta uno solo? Si y es mas aprendizaje
para uno, siempre cuando hay cuatros hay una persona que trabaja menos que la otra, siempre
va a ser asi no es lo mismo que tu estés solo o trabajas o trabajas la equidad en el trabajo ¢,como
compararias tu experiencia en la adquisicion de conocimiento respecto a la investigacién en el
7mo y 8vo semestre? ¢Ya que en el séptimo es un primer encuentro con la investigacion?
Bueno al principio la adquisicion del conocimiento fue inefectivo veiamos clases en las tardes
era un horario pesado, no habia aire acondicionado en el saldn, a veces el que esta dando la
exposicion llegaba desmotivado cansado, entonces imaginese si eso que esta dando el

seminario se siente asi como se sentiran los demas, entonces no prestdbamos mucha atencion
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de hecho nuestros seminarios eran participativos de que llevabamos notas para hacer
preguntas, yo considero de que cuando yo respondia era porque tenia conocimientos previos
que yo tenia no era nada de lo que me habian dado ese dia porque no le prest6 atencidn porque
simplemente el estudiante no me daba esa motivacion para yo prestarle mas atencién a lo que
me esta diciendo sin embargo era algo importante y yo sabia que si no prestaba atencion no
iba a poder avanzar a octavo entonces era eso, cuando nos toco nuestro seminario nosotros le
pedimos material de apoyo a nuestro docente y el Ilano los enviaba y yo decia bueno si ella
nos envio esto es porque esto esta bien, yo puedo pensar esto porque soy expositor, pero el que
estd escuchando la exposicidn puede decir serd que eso era asi 0 no, considero que recibimos
mayormente el conocimiento fue cuando empezamos a hacer la tesis, ¢6sea que tu consideras
que el conocimiento que adquiriste a traves del seminario de tus compafiero no te fue tan
efectivo para el desarrollo de tu trabajo de grado? No fue nada efectivo para nada entonces alli
es donde se ve el acompafiamiento ya que nuestra tutora vino nos orientd y es en esta etapa
donde yo senti el verdadero acompafiamiento, ¢consideras que es importante la versatilidad de
herramientas que te ofrezca el docente o tutor durante el acompafiamiento? Si es importante y
mas por la situacion de hoy en dia el tutor debe buscar esas estrategias que beneficien al
estudiante porque si no se buscan esas estrategias el estudiante se va a quedar alli como que
trabado entonces va a tener esa traba y no va a poder seguir avanzando entonces rectifico que
el interés y compromiso debe ser de parte y parte,¢, cOmo crees tu que deberia ser el control de
las asesorias 0 de ese acompafiamiento pedagogico? La forma ideal seria como la estoy
haciendo ahora con mi tutora, ¢dime como era el acompafiamiento antes que te asignaran tutor

y como es ahora que tienes u n tutor? Antes veiamos todas las clases y como a los tres meses
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nos mandaban a hacer el planteamiento del problema teniamos que agarrar el material del
planteamiento del problema revisarlo era demasiado contenido para empezar a hacer algo,
ahora con nuestra tutora es distinto porque por lo menos nosotros veniamos a asesoria nos da
tabulacién nos vamos a la casa tabulamos venimos la siguiente semana nos corrigen los
detalles los arreglamos, y luego pasamos a otro tema y practicamos, es mi forma ideal por
ejemplo a hablamos del capitulo | y comenzamos a trabajar en él, considero que es mas
fructifero trabajar en base a la clase vista y fructifero también para el profesor porque al
momento en el que se termine el Semestre todos tendremos trabajo adelantado y estaremos a
la par, por ejemplo yo he orientado a mis otros compafieros que no tienen tutor, esto lo he
logrado gracias al buen acompafiamiento pedagdgico que he recibido con mi tutor tienes
algunas sugerencias? Si tengo varias la primera seria clase dada ejercicio practicado de una
vez a manera que vamos desarrollando el trabajo, la segunda es que tengamos mas referencias
bibliogréficas especializadas y puntualizadas y que no nos den demasiados contenidos y
después es que nos vamos a la practica y el factor tiempo nos pusieron a echar carrera
solamente porque le pidieron notas a la universidad en casi una semana muchos compareros
lo hicieron en el séptimo para obtener una otras no lo disfrutaron, en este momento posterior

a las asesorias le puedo decir que la estoy disfrutando. Gracias por tu participacion
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