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RESUMEN

La familia le brinda a sus miembros, seguridad, proteccion, autonomia,
estimulo, la practica de valores basicos para todo ser humano y le forma para convivir
en sociedad, de alli que la presente investigacion tuvo como propoésito desarrollar un
plan de accion dirigido a los padres, madres y representantes para transformar las
comportamientos inadecuados de los nifios y nifias del 5° grado seccion “A” de la
Unidad Educativa Estadal Cabo I “José Bernardo Dorante”. Ubicada en el Km 9
carretera vieja Quibor-Tocuyo, Parroquia Cabo José Bernardo Dorante del Municipio
Jiménez, Estado Lara. Metodologicamente, estuvo enmarcada en el paradigma
cualitativo, bajo el tipo de investigacion accion participativa. Los actores sociales
estuvieron conformado por treinta (30) padres y representantes, que permitira abordar
la realidad mediante las siguientes fases: Diagnostico, Planificacion, Ejecucion vy
Evaluacion. Las evidencias se recolectaron por medios de las siguientes técnicas: la
observacion participante, grupo de discusién, y como instrumento el diario de campo,
el proceso de andlisis, interpretacion y categorizacion se realizo a través del modelo
GLATER. Entre los logros evidenciados se pueden mencionar, el cambio de actitud
en los padres, madres y representantes, en cuanto a su responsabilidad para
disciplinar los comportamientos inadecuados de los estudiantes, ahora consideran que
es su responsabilidad la formacion de sus hijos/as.

Descriptores: orientacién, comportamientos inadecuados, padres y representantes.
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INTRODUCCION

Los comportamientos inadecuados, son actualmente uno de los temas mas
controversiales en la labor educativa; la metodologia empleada tendra sentido si va
acompafada de un sistema de tutoria y orientacion que favorezca la formacion
integral de educando; ademas de la coherencia entre el discurso pedagdgico y la
practica educativa cotidiana. Por consiguiente, estos comportamientos se han
convertido en un problema que cada dia tiene mas repercusion en las instituciones
educativas, debido al aumento de la frecuencia y la consecuencia que genera a todos
los actores educativos.

Considerando estas manifestaciones de comportamientos inadecuados en los
nifios de primaria en los planteles educativos, el docente se ve en la necesidad de
buscar solucién que transforme o modifiquen los comportamientos inadecuados en
los nifios que estan educando. En funcion a lo anterior, se resalta la importancia de la
relacion entre la familia y la escuela como mecanismo para abordar estos
comportamientos inadecuados, aun cuando cada una de ellas tiene funciones sociales
diferentes, son complementarias. Ante la complejidad del mundo de hoy, es preciso
unir esfuerzos para superar las dificultades que se presentan porque, su razon de ser
estd en el nifio y la nifia del futuro, en su desarrollo personal y en los diferentes
niveles necesarios para educar y formar a seres integrales.

Por ello, la presente investigacion pretendio, desarrollar un plan de accion
dirigido a los padres, madres y representantes para transformar las comportamientos
inadecuados de los nifios y nifias del 5° grado seccion “A” de la Unidad Educativa
Estadal Cabo I “José Bernardo Dorante”. Ubicada en el Km 9 carretera vieja Quibor-
Tocuyo, Parroquia Cabo José Bernardo Dorante del Municipio Jiménez, estado Lara.
Tomando en cuenta las ideas expresadas anteriormente, esta investigacion se

estructurd de la siguiente manera:



Momento |. Planteamiento o inquietud de estudio, propdsitos de la Investigacion.
Momento Il. Referencial tedrico, estudios previos, teorias que sustentan la
investigacion. Momento 111. Abordaje metodoldgico, naturaleza de la investigacion,
vision ontoldgica, epistemoldgica y axiolégica de la investigacion, técnicas e
instrumentos de recoleccion de la informacion, métodos o procedimientos para la
categorizacion de la informacién. Momento 1V. Anélisis e interpretacion de la
evidencia, plan de accion. Momento V. Hallazgos de la investigacion,
recomendaciones y reflexiones finales. Para concluir se presentan las referencias y los

anexos de la investigacion.



MOMENTO |

MOTIVO O INQUIETUD QUE ORIENTA EL ESTUDIO

El motivo o inquietud que me orient6 en la realizacion de este estudio, fue que
laboro en la Unidad Educativa Estadal “Cabo I José Bernardo Dorante”, se encuentra
ubicada en la carretera vieja Quibor — Tocuyo Kilémetro 4, comunidad Cerrito de San
José, Parroquia Cabo José Bernardo Dorante, Municipio Jiménez, estado Lara, una
zona rural donde la mayoria de las familias se desempefian a las labores agricolas, no
tienen un empleo fijo y la mayoria solo ganan sueldo minimo, lo cual no es suficiente
para cubrir sus necesidades basicas y con la actual crisis econdmica que atraviesa el
pais, la familia ha descuidado sus responsabilidades, solo estdn enfocadas en la
busqueda de cubrir necesidades basicas como la alimentacion.

En este contexto, la madre es la encargada exclusiva de la crianza y educacién
de sus hijos, pero con esta situacion se ha visto en la obligacion de salir a la calle a
trabajar para colaborar en los gasto del hogar, dejando a sus hijos/as solos o a cargo
de otro familiar, trayendo como consecuencia que sus hijos estén desatendidos del
cuidados y afecto de sus padres, expresan sus necesidades de atencion manifestadas
en una serie de comportamientos inadecuados tanto en el hogar, contexto educativo y
comunidad. Es pertinente sefialar que, los comportamientos inadecuados, son la
manifestacion externa de lo que se piensa y siente, por medio de palabras y/o hechos,
violando los derechos de los demas y que en algunos casos se convierte en amenaza
para la seguridad personal de otros. Sobre este aspecto Quifiones (2008), afirma que:

La conducta inadecuada en el ser humano es el resultado de un
comportamiento anormal como producto de un aprendizaje defectuoso
que resulta de maneras de pensar inadecuadas. Lo que empuja, origina o
detiene este tipo de conducta inadecuada es la emocién, en el ser humano
la experiencia de una emocion generalmente involucra un conjunto de
cogniciones, actitudes y creencias sobre el mundo, que utilizamos para

3



valorar una situacion y , por tanto influyen en el modo en que se percibe

dicha situacién y como actla ante ella (p.79).

De acuerdo, con lo antes planteado puedo inferir que los comportamientos
inadecuados que manifiestan los nifios y nifias la Unidad Educativa Estadal “Cabo 1
José Bernardo Dorante”, pueden ser generados por las diferentes situaciones que
viven en su entorno, tomando en cuentas que la familia es la base fundamental, en el
desarrollo de cada persona, en mi rol como investigadora he observado, como padres
y docentes, se enfrentan a nifios y nifias con comportamientos inadecuados, lo cual
de una u otra forma influyen en el desarrollo y socializacién con las demés personas,
de alli la importancia de aplicar estrategias que ayuden a cambiar estos
comportamientos.

En mis interacciones con estos nifios y nifias de la institucion, he observado
estos comportamientos inadecuados dentro y fuera del aula de clase entre las cuales
pueden mencionarse, tirarse al piso, molestar a su compafieros dandoles puntapié,
halandoles el cabello, toman los objetos de los comparieros sin pedirlo prestado,
pelean, se arafian se dan empujones, patadas,(agresividad fisica) como también
expresiones escatologicas, al respecto es comun escuchar: “te voy agarrar a coiazo”,
“Chivito Mamanton”, “Cara de Perra”, “Marico” y epitetos despectivos, entre
ellos: “Gordiflona”, “Puta”, entre otras. Todos estos comportamientos anteriormente
mencionados traen como consecuencias conflictos entre los comparieros de clase y a
su vez un deterioro en las relaciones interpersonales. De igual manera afecta la
convivencia escolar.

A pesar que los docentes le Ilaman la atencion en determinadas circunstancias
para solventar diferentes situaciones que protagonizan los educandos, estos no
demuestran interés alguno al acatamiento de las normas o instrucciones, haciendo
caso omiso de las mismas, por lo que en algunos casos se citan a la direccion del
plantel a los padres o representante del nifio o nifia para solucionar problema causado
por los comportamientos inadecuados del educando.

Por todo, lo dicho anteriormente esta situacién nos preocupa como docentes,

puesto que los padres y representantes, ven normal los comportamientos inadecuados

4



de sus hijos/as. Ante tal situacion se efectu6 una indagacion a profundidad sobre esta
problemética, manifestando lo siguiente: “ese siempre estad echande vaina”,
“cuando este muy necio déjelo sin recreo”, “yo ya no sé qué hacer con ese tripon”,
“otra queja y le voy a decir al papa para que le pegue”, “yo le dije que le voy hacer
si sigue portandose mal”. “Yo hablo con él pero no me entiende”, “los nifos
ahorita hacen lo que le da la gana”.

Asi como también, existen padres que demuestran preocupacion por esa
situacion, mostrando interés por cambiar esos comportamientos inadecuados en sus
hijos, manifestando que: “no sé como orientarlos, porque la Unica forma que
conozco de corregirlos es pegandoles y aunque lo hago, ellos siguen manifestando
€s0S comportamientos”, “si en vez de estarnos llamando cada vez, para decirnos
gue se portan mal, que pelean, que dicen malas palabras, ¢por qué no nos dan
orientaciones para corregirlos, porque ustedes son los que han estudiado, nosotros
no sabemos nada de eso, hacemos lo mismo que nos enseiiaron nuestros papds”,
también se encuentran otros padres y representantes que apoyan el comportamiento
en sus hijos.

La situacion anteriormente planteada, propicio la reflexion de los sujetos de
estudio, para que participaran de una manera efectiva en la solucién de este problema
que los afecta y me motivd a presentar estrategias dirigidas a los padres y
representantes que les permitan transformar los comportamientos inadecuados, ya
que la misma afecta no solo el rendimiento escolar, sino también su convivencia
dentro y fuera del aula de clase, considerando que en el sistema educativo venezolano
se da el proceso social, continuo, permanente donde el ser humano forma patrones de
conductas que le permitan obtener una personalidad acorde a las exigencias de la

sociedad.



Necesidad o Problema a Resolver

La problematica existente en la Unidad Educativa Estadal Cabo 1 “José
Bernardo Dorante ”, es el comportamiento inadecuado de los nifios y nifias del 5°
grado seccion “A”, los cuales afectan su desarrollo personal y social, deteriorando sus
relaciones interpersonales. La situacion antes expuesta, me permitié afirmar que, los
padres y representantes carecen de herramientas para orientar el comportamiento de
sus hijos e hijas, por tal razén, los padres y representantes deben involucrarse
conjuntamente con los docentes en el proceso de cambio.

En atencién a lo anterior, la familia es el primer nicleo social, donde los padres
ejercen sus influencias formativas extendidas a todo el ambiente familiar, escolar y
social, por ello representan la primera y mas importante institucion donde el respeto,
la tolerancia y solidaridad constituyen los pilares fundamentales de la relacion entre
sus miembros. La influencia de los padres, y en general el medio donde se va
formando el nifio en sus primeros afios de vida se va reflejando en una serie de
comportamiento para luego manifestarlo en la sociedad, siendo la familia la
encargada de la socializacion del nifio y de su estabilidad emocional que pone en
practica en la escuela, al entrar en contacto con personas distintas a su entorno
familiar. Yagosesky (1998), lo reafirma cuando dice que:

La primera relacion trascendente en la vida del individuo es la relacién
familia, es el inicial y mas importante contexto donde se le provee de
creencias, criterios, valores y estrategias efectivas para funcionar
socialmente. Por lo cual se deduce que si se quiere hacer una
transformacion al individuo se debe trabajar con la familia, ya que la
misma es pieza fundamental en el proceso formacion, es vital contar con
su colaboracion y apoyo para asi lograr resultado eficaces (p.71).

Tomando en cuenta lo antes planteado, en el nacleo familiar es donde se
aprenden los valores, creencias, sentimientos, asi como también los comportamientos
inadecuados, al observar a los adultos en su actuacion y su hacer. Es deber de los

padres, formar a sus hijos/as no solo con palabras, sino también con el ejemplo, en el



marco de las interacciones propias de la vida cotidiana. Esto supone que los padres
ejercen una influencia decisiva en las vidas de sus hijos y les brinda los soportes para
desenvolverse de manera efectiva en cualquier &mbito de su vida futura.

De alli la importancia y motivacién de abordar esta problematica mediante la
utilizacion del método de investigacion-accion, puesto que aporta una via de
reflexion sistematica sobre la accion, a la vez que facilita un procedimiento para
clarificar y definir hacia donde vamos. Proporciona, también, elementos que nos
ayudan a redimensionar las tareas y replantear los objetivos que se pretenden
alcanzar, no trata de conseguir formulas pedagodgicas generales, sino de llegar a
formas de accién que ayuden a superar el problema de los comportamientos
inadecuados de los nifios y nifias del 5° grado seccion “A”.

Estas reflexiones pueden considerarse desde una doble Optica, tanto desde el
punto de vista de la obtencion de mejores resultados y rendimientos, como desde la
transformacion de los comportamientos inadecuados de sus hijos, trayendo asi
grandes beneficios tanto en el hogar, como también, en la escuela, y a su vez mejorar
el desarrollo personal y social de los nifios y nifias. Sin embargo, el objetivo no es que
sea la escuela el Unico motor de este proceso sino méas bien que sea un trabajo
compartido con la familia, pues promoviendo la formacion de valores en la
escuela y la familia se fortalecera en la sociedad, por lo que es fundamental la
participacion de los padres y representantes, al igual que el docente, ya que unidos
lograran implementar diferentes estrategias que permitirdn transformar los
comportamientos de los nifios y nifias del 5° grado seccion “A”.

En este sentido, Romero (2002), sefala, que la familia constituye el espacio
donde se adquieren las bases para crecer como seres humanos integrales. Por tal
razén, la construccion de un nucleo de familia funcional es responsabilidad
primordial del padre y la madre, quienes al ejercer su rol paterno/materno ponen de
manifiesto sus habilidades para convivir, interactuar o relacionarse, aspectos que

comunmente son modelados por los hijos(as).



Dentro de este orden de ideas, las relaciones interpersonales son el factor clave
para el desarrollo de los nifios y nifias en el seno familiar, es donde se cuida y protege
a los hijos asegurando su subsistencia con condiciones dignas y contribuyendo a su
socializacion. Asi mismo, los guian en su desarrollo evolutivo, se educan para que
puedan ser autbnomos, emocionalmente equilibrados capaces de establecer vinculos
afectivos satisfactorios, tanto en lo familiar como social.

En este sentido Del Lujan (2009), sefiala que la familia aparece como el mejor
contexto para acompariar a la persona en el transitar de su vida, porque es en la
infancia donde se asientan muchos de los comportamientos que lo identificaran en su
vida adulta, es asi que la familia es la principal fuente de modelamiento de valores,
creencias, actitudes. De ahi que, ser padres implica una responsabilidad; pero no
siempre se esta consciente y claro de como implementar el proceso educativo de los
hijos en el seno de la familia, de manera que se sientan seguros, disfruten de una
relacion de respeto y de equilibrio igualitario.

Esta opinion es sustentada por Arroyo (2004), sostiene que, los hijos(as)
necesitan de manera simultanea que le sea brindada una figura de autoridad a la cual
obedecer y respetar en la medida que se le hagan sefialamientos justos basados en la
normativa a seguir y de igual manera se le otorguen continuamente manifestaciones
de afectos agradables para evitar desencuentros, disgustos y pesares dentro del hogar.

El entorno familiar es donde, en primera instancia, se establecen practicas
educativas, que se convierten en punto de referencia para nifilos y nifas,
permitiendo el logro de estilos de socializacion, el desarrollo de competencias
emocionales, el manejo de estrategias de resolucion de conflictos vy la
socializacion, entre otros.

Sobre la base de las consideraciones anteriores se formulan las siguientes
interrogantes: ¢Cuéles son las necesidades de orientacion que tienen los
padres/madres para transformar los comportamientos de los nifios(as) del quinto 5°
grado seccion “A” de la unidad educativa estadal cabo I “José Bernardo Dorante”

Municipio Jiménez, Estado Lara? ;Qué elementos debe contener un plan de accién
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para transformar los comportamientos de los nifios(as) del quinto 5° grado seccion
“A” de la unidad educativa estadal cabo I “José Bernardo Dorante”? ;ES posible
Ilevar a cabo un plan de accion para transformar los comportamientos de los nifios(as)
del quinto 5° grado seccion “A” de la unidad educativa estadal cabo I “José Bernardo
Dorante? ;Cudles seran los cambios que se generan con la aplicacion del plan de
accion para transformar los comportamientos de los nifios(as) del quinto 5° grado

seccion “A” de la unidad educativa estadal cabo I “José Bernardo Dorante”?

Propdsitos de la Investigacion

General

Aplicar un plan de accién para transformar los comportamientos de los
nifios(as) del quinto 5° grado seccion “A” de la unidad educativa estadal cabo I “José

Bernardo Dorante” Municipio Jiménez, Estado Lara.

Propdsitos Especificos

- Diagnosticar las necesidades de los padres y representantes del quinto 5°
grado seccion “A” de la unidad educativa estadal cabo I “José Bernardo Dorante” de
recibir un plan de accién basados en estrategias para transformar los comportamientos
inadecuados de sus hijos.

- Planificar plan de accion de estrategias dirigido a los padres y representantes
del quinto 5° grado seccion “A” de la unidad educativa estadal cabo I “José Bernardo
Dorante” para transformar los comportamientos inadecuados de sus hijos.

- Ejecutar el plan de accion de estrategias pedagogicas dirigido a los padres y
representantes del quinto 5° grado seccion “A” de la unidad educativa estadal cabo |
“José Bernardo Dorante” para transformar los comportamientos inadecuados de sus

hijos.



- Evaluar los cambios obtenidos de la ejecucién del plan de accion de
estrategias pedagogicas dirigido a los padres y representantes del quinto 5° grado
seccion “A” de la unidad educativa estadal cabo I “José Bernardo Dorante para

transformar los comportamientos inadecuados de sus hijos.

Relevancia del Estudio

El entorno familiar es importante en el desarrollo psicologico del nifio y la nifia
desde muy temprana edad, debe propiciarle el establecimiento de relaciones
emocionales positivas hacia aquello que conocen y les rodea, para que en cada
momento alcancen el maximo de sus posibilidades y esto redunde en su bienestar
emocional social y les permita interactuar y convivir armonicamente en sociedad, de
alli la importancia de la presente investigacion que tuvo por objetivo, aplicar un plan
de accion para transformar los comportamientos inadecuados de los nifios(as) del
quinto 5° grado seccion “A” de la unidad educativa estadal cabo I “José Bernardo
Dorante” Municipio Jiménez, Estado Lara. De alli, que la investigacion ofrece
aportes en cuanto a lo social, tedrico, practico, pedagogico y metodolégico.

Desde una perspectiva social, se puede decir que la investigacion es importante
puesto que, los cambios que busca van orientados a transformar los comportamientos
inadecuados, en los nifios y nifias, mejorar sus interacciones sociales tanto en el
hogar, escuela y la sociedad en general, asi como también contribuye a que los padres
y representantes, adquieran conocimientos sobre su desempefio del rol de padres, que
les permitira vivir en un clima familiar armonico.

Ademas contribuira en lo tedrico, porque aborda un marco conceptual acerca de
los comportamientos inadecuados de los nifios y nifias, que permitira ahondar mas los
conocimientos sobre esta tematica. En el aspecto practico, es relevante porque, los
hallazgos pueden generar en los padres y representantes, reflexiones que le permitan
un mejor desempefio de su rol, logrando de esta manera transformar los

comportamientos inadecuados de sus hijos/as.
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Asi mismo, a nivel institucional tiene gran relevancia esta investigacion puesto
que, al trabajar los comportamientos inadecuados de los nifios y nifias, conjuntamente
con padres, madres, representantes o familiares, se podra alcanzar las metas
propuestas, esto permitirad tener dentro de la institucion estudiantes mas seguros de si
mismos, afectuosos, alegres, dindmicos y responsables, ante el cumplimiento de
normas y deberes, lo que les permitird un mejor rendimiento académico.

En lo referente a lo metodologico, se aborda desde el paradigma cualitativo
Critico Reflexivo, en su modalidad de Investigacion Accidn Participativa, que es una
metodologia donde los actores implicados, se convierten en protagonistas del proceso
de construccion del conocimiento de la realidad sobre el objeto de estudio, en la
deteccion de problemas y necesidades y en la elaboracion de propuestas y soluciones,
en el presente estudio se pretende lograr cambios positivos, en la transformacion de
los comportamientos inadecuados de los nifios y nifias, donde trabajaran
conjuntamente, padres, representantes y docentes.

Igualmente, con la realizacion de esta investigacion, se busca brindar un aporte
al conocimiento, y a su vez fortalecer la linea de investigacion personal- social,
puesto que el docente en su rol como orientador tiene como proposito facilitar las
estrategias y herramientas necesaria, asociadas al ambiente escolar, y la convivencia
familiar reflexionando sobre los comportamientos inadecuados, para enfrentar los
retos propuestos, en tal caso la transformacion de los padres, madres, representantes,
responsables y nifios/as serdn los principales beneficiados, generando una mayor
participacion en el proceso de aprendizaje, logrando asi un mejor desenvolvimiento

en la sociedad.

11



MOMENTO Il

REFERENCIAL TEORICO

En el presente capitulo, se establecen los antecedentes, bases tedricas, con la
finalidad de dar sustento tedrico a la investigacion que se desarrolla, sobre un plan de
accién para transformar los comportamientos de los nifios(as) del 5° grado seccion
“A” de la unidad educativa estadal cabo I “José Bernardo Dorante” Municipio

Jiménez, Estado Lara.

Estudios Previos

Toda investigacion se debe fundamentar en otros estudios realizados, puesto que
orienta sobre como ha sido tratado un problema especifico de investigacion, qué tipos
de estudios se han efectuado, con qué tipo de sujetos, como se han recolectado los
datos, en qué lugares se han llevado a cabo, qué disefios se han utilizado. De acuerdo a
Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), los antecedentes de la investigacion
permiten el estudio de trabajos investigados que conducen a revisar el problema que
se abarca. De alli que, en esta investigacion se revisaron algunos trabajos que guardan
relacion con el estudio tanto internacional, nacional como regional, ordenados en
forma cronoldgica ascendente, los cuales sirvieron para encaminar y guiar el presente
trabajo. En atencion a lo antes planteado, se mencionan algunos de ellos.

En el contexto regional en el estado Lara Suarez (2013), realiz6 un estudio
cualitativo en la modalidad de investigacion accién, cuyo proposito fue elaborar un
plan de accion basado en estrategias dirigido a los padres y representantes para
disminuir las conductas inadecuadas de sus hijos del 6to grado seccion “E” del turno

de la tarde de la Escuela Bolivariana “José¢ Herrera Oropeza”; ubicada en el
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Municipio Torres, parroquia Trinidad Samuel, Carora Estado Lara. Se tom6 como
sustento las teorias de Aprendizaje social de Bandura, Piaget, Vygotsky, y el enfoque
humanista de Carl Rogers; quienes basaron su atencién en los factores que inciden o
influyen en la conducta humana; se desarroll6 en sus cuatro fases.

Para recopilar la informacion se utilizaron como técnicas las observacion
participante y grupos de discusion; y como instrumentos los diarios de campos,
siendo sometidos a un proceso de categorizacion, analisis e interpretaciones,
permitiendo la identificacion de necesidades de los participantes; haciendo uso del
método Glater. Los actores sociales de estudio fueron 32 representantes y 32
estudiantes del 6to grado seccion “E” adscritos a la institucion.

Dentro de las conclusiones resalta que, se logro en los padres y representantes
procesos significativos en cuanto al aprendizaje de estrategias para la disminucion de
las conductas inadecuadas, asi como también internalizando la importancia de
convivir en el aula bajo un ambiente de armonia, apoyados en valores de amistad,
tolerancia, integracion, amor, cooperacion y comunicacion.

El antecedente constituye un aporte relevante para este estudio, puesto que
resalta la importancia de orientar a los padres, representantes estrategias las cuales,
permitan abordar los comportamientos inadecuados de sus hijos, puesto que ellos son
la pieza fundamental en la educacion y principal modelo a seguir de su hijos. De tal
manera que dependiendo de los valores que los nifios reciban en el hogar, ellos
actuaran de la misma forma en el entorno escolar, familiar y comunitario.

En el contexto internacional en Colombia Patifio (2014), realizd un estudio
titulado: “Control de las conductas disruptivas en la clase de educacion fisica, a través
del estilo de ensefianza basada en la tarea en los nifios de grado 4° de primaria del
Colegio Distrital Bolivia, Rodolfo Llinas, Bogota”, con el objetivo de disminuir las
conductas disruptivas durante una clase de Educacion Fisica a campo abierto con
la metodologia Basada en la Tarea, utilizando nuevas herramientas que puedan
garantizar un 6ptimo aprendizaje.

La presente investigacion se enmarco bajo una investigacion cualitativa, la cual

pretendio, analizar el comportamiento de los nifios de 4° grado de primaria del
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colegio Distrital Bolivia, Rodolfo Llinas de Bogota, dentro y fuera del contexto
escolar, aplicando diarios de campo, encuestas y fotografias para dar una
aproximacion a las causas de las conductas disruptivas, interpretando la conducta del
nifilo dentro de su proceso natural para dar sentido al proceso de investigacion
planteado en este proyecto.

La intervencion que se hizo para desarrollar el proyecto, se llevo a cabo durante
las sesiones programadas por la Universidad Libre en el eje tematico de Proyecto de
investigacion y Practica I, 11 y 11, con la planificacion y aplicacidon de acciones que
permitan mejorar la situacion problemética, como lo son actividades nuevas y
dinamicas que lleve al nifio a generar retos intelectuales y motrices que lo motiven a
realizar actividad fisica dentro de las sesiones de clase. Por ultimo se evalud el
resultado obtenido de la aplicacion de estas herramientas, con el fin de poder
tener resultados positivos o negativos y dar paso a nuevas interrogantes que puedan
surgir a lo largo del progreso de esta aplicacion.

Entre los logros evidenciados se pueden mencionar, el control de las conductas
disruptivas de 11de los nifios, y de 12 de las nifias en campo abierto, al igual que
de 20 de los nifios y 14 de las nifias en campo cerrado, del 4° grado del Colegio
Distrital Bolivia, Rodolfo Llinas de Bogota, en la clase de Educacion Fisica,
aplicando metodologias nuevas como las expresiones corporales en la préctica de
las sesiones de clases programadas por la Universidad Libre, desarrolladas dentro
del estilo de ensefianza basada en la tarea que llevaron al nifio a superar retos
nuevos dentro de estas clases, tanto en campo abierto como en campo cerrado.

El trabajo presentado como antecedente, se relaciona con la presente
investigacién porque aborda los comportamientos inadecuados emitidos por los
estudiantes y el empleo de estrategias que permitan disminuirlas, porque desde el
ambito escolar se debe trabajar constantemente en el fortalecimiento y apoyo para
mejorar, corregir o modificar los comportamientos inadecuados que asume el nifio,

nifia y adolescente, que faciliten su desarrollo personal e intelectual.
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A nivel nacional, en el estado Carabobo Mendoza y Pinto (2014), realizaron un
trabajo especial de grado titulado “Estrategias para el manejo de conductas
inadecuadas en nifios(as) del II nivel “g” en el Centro de Educacion Inicial “La
Esmeralda” ubicado en San Diego estado Carabobo”, con el objetivo de modificar en
los nifios y nifias los comportamientos inadecuados que presentaban en el aula
durante el desarrollo de las actividades diarias, la relacién con sus comparfieros y su
actitud frente a las diversas situaciones que se desarrollaban en su dia a dia.

Del mismo modo, pretendié capacitar a las docentes con estrategias adecuadas
que le sirvan de apoyo en su labor diaria y en el rol de orientador al momento de
modificar esas conductas que se consideraban inadecuadas. En cuanto a la
metodologia utilizada el mencionado estudio se caracterizd por estar bajo el
paradigma cualitativo, presentando el disefio de investigacion accidn participativa con
29 actores sociales.

Con la aplicacion de las estrategias planificadas se logré mejorar los
comportamientos inadecuados que presentaban los nifios, y la promocion al mismo
tiempo de conductas que eran mas adecuadas para los nifios y le ayudarian en su
proceso de aprendizaje dentro de su aula de clases. Asimismo, por medio de esta
investigacion se demostrd la importancia de que las docentes conozcan y manejen
adecuadamente las estrategias que son especificas para cada grupo de nifios, en la
correccion de sus conductas ya sea para mejorarlas, eliminarlas, mantenerlas o crear
nuevas.

El estudio anterior, es un importante aporte a la presente investigacion, puesto
que resalta la importancia de la aplicacion de estrategias que les permitan actuar los
comportamientos inadecuados dentro de las instituciones educativas, que le
permita a los estudiantes lograr su desarrollo integral, tanto en su desempefio
académico como integrarse armonicamente en la sociedad.

En el contexto nacional en el estado Carabobo Jiménez (2016), realiz6 una
investigacion titulada: “abordaje de las manifestaciones agresivas de los nifios y nifias

del aula de Preescolar | de la Unidad Educativa Félix Leonte Olivo”. La finalidad de
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esta investigacion estuvo dirigida a comprender las actitudes agresivas de los nifios y
ninas del aula de Preescolar I de la Unidad Educativa “Félix Leonte Olivo”.
Tedricamente se consideraron los aportes de Bandura (1960), asi como también la
teoria Ecoldgica de Bronfenbrenner (1987).

Metodolégicamente se utilizd el disefio etnografico y las etapas
propuestas por Wilcox en Colas (1997). Para la recoleccion de la informacion
necesaria, se emplearon las técnicas de observacion participante y la entrevista semi
estructurada, asi como los instrumentos, diarios de campo Yy guion de entrevista
respectivamente. Para el analisis e interpretacion de la informacion se utilizaron
la categorizacion, triangulacion y contrastacion de datos. Durante el proceso de
investigacion se concluyd que existen actitudes agresivas dentro del contexto,
entre pares y de nifios hacia el docente, se hace énfasis en la importancia de la
familia y adultos significativos como modelos de conductas, asi como también se
resalta en el estudio, la ausencia de estrategias que favorezcan el buen trato por
parte del docente.

La investigacion anteriormente mencionada tiene relacion con la temaética en
estudio, ya que muestra que los nifios y nifias desde temprana edad manifiestan
comportamientos inadecuados y si estas actitudes no son abordadas en los primeros
afios de vida, probablemente le generara al nifio complicaciones y dificultades en las
relaciones sociales.

Para cerrar este apartado, la vinculacion existente entre estas investigaciones
resefladas como antecedentes y el presente estudio, es que hacen referencia a las
diversas estrategias empleadas para actuar y prevenirlos comportamientos
inadecuados dentro de las instituciones educativas, con la finalidad de ayudar a
los estudiantes a lograr un mayor desempefio académico y adquieran nuevas

habilidades y actitudes que les permitan la convivencia armonica en la institucion.
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Descripcion Tedrica de la Temética de la Investigacion

Las bases tedricas constituyen el corazon del trabajo de investigacion, pues
formard la plataforma sobre la cual se construye el andlisis de los resultados
obtenidos en el trabajo. Segun Arias (2004), implican un desarrollo amplio de los
conceptos y proposiciones que conforman el punto de vista o enfoque adoptado, para
sustentar o explicar el problema planteado.

La presente investigacion sobre, un plan de accion para transformar los
comportamientos de los nifios(as) del quinto 5° grado seccion “A” de la unidad
educativa estadal cabo I “Jos¢ Bernardo Dorante” Municipio Jiménez, Estado Lara, se
sustenta en la Teoria del Aprendizaje Social de Bandura, y el Enfoque humanista de

Rogers.

Teoria del Aprendizaje Social de Bandura

La investigacion se establece bajo los lineamientos enmarcados por Bandura
(1977), quien precisa que la teoria de aprendizaje social o también conocido como
aprendizaje vicario, observacional, imitacion, modelado o aprendizaje cognitivo
social, esta basado en una situacion social en la que al menos participan dos personas:
el modelo, que realiza una conducta determinada y el sujeto que realiza la
observacion de dicha conducta; esta observacion determina el aprendizaje, a esta
diferencia del aprendizaje por conocimiento, es decir, en el aprendizaje social el
aprendizaje recae en todo caso en el modelo; el que aprende lo hace por imitacion de
la conducta.

Es importante resaltar que, Bandura (ob.cit.) acepta que los humanos adquieren
destrezas y conductas de modo operante e instrumental rechazando asi que el
aprendizaje se realicen segin el modelo conductista; pone de relieve como en la
observacion y la imitacion intervienen factores cognitivos que ayuden al sujeto a

decidir si lo observado se imita o no también mediante un modelo social significativo
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se adquiere una conducta que si empleado solamente el aprendizaje instrumental.
Separa la adquisicién de una conducta de la ejecucion de ella; ademas, acepta la
importancia del refuerzo una vez que se ha ejecutado la conducta, pero para que se
produzca esta, ha existido previamente un proceso mediaciones cognoscitivo.
Ademas, el tedrico considerd que el mundo y el comportamiento de una persona
se acusan mutuamente; a partir de esto empez6 a considerar a la personalidad como
una interaccion entre tres cosas: a) El ambiente, b) EI comportamiento y c) Los
procesos psicoldgicos de la persona. La experiencia humana depende en gran medida
del lugar en donde ocurre. Las sensaciones, los recuerdos y los sentimientos del
pasado y presente estan ligados a las experiencias que se han tenido, y éstas estan
ligadas a los lugares alrededor de los cuales se desarrolla la existencia. Es ésta
experiencia intuitiva la que funda la Psicologia Ambiental, ya que parte del hecho de
que la experiencia humana esta indisolublemente ligada a la experiencia espacial.
Otro aspecto importante sobre la forma de ser de las personas es el hecho de la
manera en la que éstas aprenden; siendo esto la imitacion, este recurso es muy
utilizado por el ser humano desde la antigliedad, evidentes ejemplos de esto es el
hecho de que mediante la copia o imitacion se aprende a hablar o caminar. En este
contexto Bandura (ob. cit.), sefiala cuatro procesos mentales a considerar en el
aprendizaje observacional: atencion, retencion, reproduccion y motivacion.

Atencion: Elemento imprescindible para poder aprender, pues se necesita estar
prestando atencién al modelo y por ello la propiedad de este influye sobre la atencion.
Refiere Bandura (ob. cit.), que algunas de las cosas que influyen sobre la atencion,
tienen que ver con las propiedades del modelo, si el modelo es colorido, atractivo o
prestigioso, el observador presta mas atencidon, como los padres que son modelo para
sus hijos/as.

El aprendizaje por observacion o modelamiento no ocurre si el sujeto no presta
atencion al modelo. El simple contacto con éste no garantiza que el sujeto se fije 6
que perciba la situacion con precision. La percepcion debe ser bastante exacta porque,

de lo contrario, no obtendra la informacidn necesaria para seguir el ejemplo.
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Retencion: Implica la representacion mental en alguna forma de las acciones
del modelo o ser capaz de retener, recordar aquello a lo que se le prestd atencion,
donde la imaginacion y el lenguaje entran en juego. El sujeto debe ser capaz de
retener (recordar) aquello a lo que ha observado, las almacena en sus estructuras
mentales en forma d imagenes, para luego hacer resurgir la imagen o descripcion de
manera que pueda reproducirse con el propio comportamiento del sujeto.

Reproduccion: Es la ejecucion de la conducta observada, es posible que aunque
se sepa cOmo debe verse una conducta y se recuerden los pasos, no pueda ejecutarse
sin tropiezos. En esta fase, la préctica hace que la conducta, se realice con mayor
soltura y precision. Si queremos reproducir la conducta de un modelo més adelante,
debemos recordar sus aspectos importantes. Para retener aquello en lo que nos hemos
fijado, debemos codificarlo y representarlo de forma simbdlica.

Motivacion: Para prestar atencion, retener, reproducir un comportamiento es
necesario estar motivado a imitar, es decir tener buenas razones para hacerlo y poder
ejecutar la conducta. Percibir que la conducta del modelo le produce una recompensa
y, por lo tanto, suponer que el aprendizaje y el desempefio adecuados de la misma
conducta produciran consecuencias similares.

La teoria anteriormente mencionada es de sustento para la presente
investigacion ya que, fundamenta el hecho de que el aprendizaje y el desarrollo de
conductas se realizan fundamentalmente por observacién de otros, una determinada
manifestacion de conductas inadecuadas observadas pudieran ser “almacenadas”
como aprendizaje y manifestada con posterioridad. Estas, pueden adquirirse ya sea
por observaciones o por experiencias directas, demuestra claramente como los nifios
aprenden conductas, de las personas de su entorno, por lo que se infiere que los nifios
reflejan lo que se le ensefia en el hogar, si un nifio es creado en un hogar con valores,
normas, costumbres, entre otras cosas, tendra mejor desenvolvimiento y socializacion
con las demas personas, a diferencia de aquellos nifios que solo observan violencia
tanto fisica como verbal, las cuales sirven de modelo para que el nifio o nifia copie ese

comportamiento, y adopte comportamientos inadecuados.
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Por otra parte es importante resaltar, que los comportamientos inadecuados
pueden ser reorientados y tanto el docente como los padres deben servir de modelo al
estudiante para promover la manifestacion de conductas adecuadas para que sean
observadas y modeladas por ellos/as, deben llevar a la practica diversas estrategias en
el hogar y el aula con el fin de estimular la atencidn, retencion, reproduccion,
motivacion para prevenir los comportamientos inadecuados en los nifios y nifias
permitiendo el cambio de conductas favorables consigo mismo y con los demas, que

le permita interactuar armoénicamente en la sociedad.

Enfoque Humanista de Rogers (1977)

Entre los tedricos que han postulado la teoria humanista en torno a las
relaciones del individuo con sus semejantes, es importante sefialar a Rogers (1977),
sefiala que la persona tiene la capacidad de reflexionar y reformar sus andamiajes y
experiencias aprendidas para la solucion de problematicas:

Las relaciones humanas influyen en el comportamiento de las personas,
quienes por naturaleza buscan asociarse con sus semejantes para formar
parte de un grupo en particular, su finalidad es el desarrollo de una
sociedad justa, productiva y satisfecha. También es importante
analizarlos como producto de la estructura econémica de los habitos y
tradiciones de la sociedad, la importancia de las relaciones desde el punto
de vista humanistico se ha evidenciado a lo largo de la historia del
hombre (p.11).

Asi como también, concibe al ser humano como valioso por si mismo
independiente de su edad, nivel socioecondémico, nacionalidad entre otros aspectos, el
humano es un todo en constante interaccidon con el ambiente. Este autor plantea que
existen situaciones que estdn fuera de si que pueden bloquear el desarrollo
constructivo del ser humano, pero incluso en estos ambientes adversos, las personas
conservan su tendencia hacia el desarrollo integral. También sefiala que la familia es
importante en la busqueda de acciones positivas y que los requerimientos de amor de

las personas son significativos en su vida.
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Es importante resaltar, que la teoria humanista no niega la existencia de
impulsos negativos o agresivos, los observa como parte o elemento del hombre que
surge como producto de la enajenacion en la cual el ser humano pierde contacto
consigo mismo, se cierra y adopta actitudes defensivas llevandolo a la incongruencia
y a la contradiccion. Al respecto, el autor hace referencia al cambio de
comportamiento que puede producirse a través de la identificacion, analisis y
reflexion del problema que la afecta y el uso de estrategias adecuadas, lo cual
constituye el factor mas importante para modificarla.

Asimismo, la teoria humanista se afianza en el aprendizaje vivencial que
permita a los estudiantes percibir y transferir hechos de la vida cotidiana, esto sucede
cuando se involucran los mismos en su totalidad, con sus procesos afectivos y
cognitivos, les permite reflexionar sobre sus comportamientos ya que toda persona
tiene un potencial para cambiar. Tomar conciencia de la situacion que lo afecta y sabe
cémo enfrentar el problema de forma eficiente.

Para ello, debe existir un clima de libertad, respeto, afecto, comprension,
empatia, aceptacion y reflexion que ofrezca a cada individuo las oportunidades de
lograr el desarrollo integral, por lo que el rol del docente estd dirigido a ser el
facilitador del aprendizaje, guiar el comportamiento de los estudiantes,
proporcionandoles las orientaciones necesarias para lograr el cambio significativo o
auto dirigido, aspectos de interesante proyeccién que ubica al docente, estudiante y
padres, representante en una interaccion constante traducida en la observacion diaria
y en las vivencias, para que de esta manera se logren alcanzar las metas positivas en
todo lo relacionado con el manejo de los comportamientos inadecuados.

En lo que tiene que ver con la educacion el enfoque humanista se centra en el
nifio o nifia como eje central del proceso educativo y la adaptacion al entorno que le
permita relacionarse con sus comparieros de clase. Para Rogers (ob.cit.), el objetivo
de la educacion es ayudar a los alumnos a convertirse en individuos capaces de tener
iniciativa propia para la accion, responsables por sus acciones, que trabajaran no para

obtener la aprobacion de los demas, sino para alcanzar sus propios objetivos.
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Es por ello que la teoria anteriormente expuesta, apoya la presente investigacion
ya que el individuo es un ser que esta en constante interaccion con el medio, ubicado
en un entorno social, bioldgico y cultural pendiente de todo lo que pasa a su
alrededor, siendo apto para fijar posiciones, analizar y reflexionar sobre los
problemas que lo afectan y transformar la realidad. Este enfoque estd centrado en
la persona, tiene como objetivo promover la independencia e integracién, ayuda al
individuo a crecer de manera que pueda enfrentarse a su entorno y resolver
problemas que se le presentan de manera integrada. De tal forma que si se propicia
en la persona el interés de conocerse a si mismo Yy el desarrollo de habilidades

que modifiquen basicamente su actitud.

Elementos Conceptuales que Sustentan la Investigacion

Esta seccion se refiere, segun Arias (2004) como: “a un conjunto de conceptos y
proposiciones que constituyen un punto de vista o enfoque determinado, dirigido a
explicar el fendémeno o problema planteado” (p.15). Toda investigacion tiene aportes
de diferentes teorias, que permiten profundizar y recalcar el por qué y para qué de su
mencion dentro de la misma. A continuacion se desarrollan los elementos
conceptuales gque sustentan la investigacion sobre, un plan de accién para transformar
los comportamientos de los nifios(as) del quinto 5° grado seccion “A” de la unidad
educativa estadal cabo I “José Bernardo Dorante” Municipio Jiménez, Estado Lara

Comportamientos de los nifios(as)

En términos generales el comportamiento es la manera de actuar de las personas,
por consiguiente el comportamiento escolar es la manera de actuar de los estudiantes
en las aulas, Roche (2002), sefiala que es la conducta externa, observable y mesurable
que presenta el alumno o alumna en la escuela o aula. Debemos entender que cada
alumno(a) posee un conjunto de tendencias emotivas, heredadas o adquiridas, cuando
esta interaccion es armonica y equilibrada, se dice que el sujeto estad adaptado al

medio.
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Cuando el comportamiento del estudiante se vuelve negativo, el maestro hace
uso de las amenazas y de la fuerza para conseguir lo que se propone. Es el modo de
ser del individuo y conjunto de acciones que lleva a cabo para adaptarse a su entorno.
Roche (ob.cit.) sefiala que:

El comportamiento es la respuesta a una motivacion en la que estan

involucrados componentes psicoldgicos, fisiologicos y de motricidad y el

comportamiento inadecuado, es el que se considera, socialmente
inaceptable. Este puede atentar contra otros y perjudicar al propio nifio,

nifia o adolescente ya que tienen como consecuencia un deterioro social,

académico, cognitivo y emocional (p 123).

En la actualidad, los problemas que se evidencian en las diversas instituciones,
familias y por ende en la sociedad no se solucionan a la deriva o al azar ni con buenas
intenciones sino con una formacion idénea consciente y donde se integren los agentes
responsables y no solo delegar la responsabilidad a los profesores los cuales no han
sido preparados o formados para ello, se hace pues urgente la integracion y trabajo de
dichos agentes. ElI comportamiento del estudiante sefiala Roche (2002): “no es mas
que el reflejo de sus emociones, ideas, sentimientos y opiniones que Se ponen en
manifestacion a través de caracteristicas observables como es la conducta” (p. 175).

De alli que, una de las mayores preocupaciones que algunos maestros/as
muestran, es controlar el comportamiento y la actitud de sus alumnos dentro de las
aulas de clase. Por lo tanto, los comportamientos inadecuados por lo general se
manifiestan de muchas formas originando en ocasiones conflictos en la relacion de
padres e hijos e incluso influye de manera notoria en el desarrollo del educando
dentro del sal6n de clase. Entre los comportamientos inadecuados que se presentan
con mayor frecuencia en el entorno escolar se encuentran las siguientes, especificadas
por Bravo (2006):

Disrupcion: Cuando hablamos de disrupcion nos estamos refiriendo a las
situaciones en gue los nifios, nifias o adolescentes impiden con su comportamiento el
desarrollo normal de la clase, obligando al profesorado a emplear cada vez mas

tiempo en controlar la disciplina y el orden. Entre estos comportamientos se
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encuentran, levantarse en momentos inapropiados, correr dentro de areas no
permitidas, saltar, pasera por el salon, agacharse, esconderse, arrastrarse, dar patadas
y golpes. Dar golpes con el lapiz u otros objetos, aplaudir, romper o arrugar las
hojas, pasar rapidamente las hojas de cuadernos o libros hasta lograr su deterioro.

Verbalizacion: Conversar con otros nifios durante toda la actividad del aula,
gritar al maestro para hacer preguntas o dar respuestas, cantar en un tono de voz
fuerte para evadir la realizacion de actividades, palabras obscenas.

Molestar a los demas: Empujar a sus compafieros, darle golpe en cualquier parte del
cuerpo, quitarle los utiles escolares, romperle o rayarle las actividades de sus
amiguitos, pellizcar y en muchos casos morder, halar el cabello, tirar los objetos,
silbar, decir sobrenombres, entre otros.

Otras conductas: Voltear la cabeza o el cuerpo de lado contrario al hablante para
ignorarlo, llevarse los objetos a la boca, guardar desordenadamente sin guardar lo
utilizado.

Por esa razon, se considera fundamental el rol del orientador en las instituciones
educativas, ya que él realiza funciones de diagndstico de situaciones, disefio de
alternativas de solucion a las mismas, asi como asesorar no solo a los docentes sino a
los estudiantes y padres. Es decir, brinda un importante apoyo al docente en cuanto a
la implementacion de diferentes estrategias dirigidas a solucionar las diversas
problematicas dentro de su ambito de influencia.

Asi como también, la influencia del docente en el desarrollo y formacion del
nifio desempefia un papel primordial por cuanto ellos deben estar preparados para este
proceso, dependen del manejo de las relaciones e interaccion entre cada uno de sus
miembros. De este modo, el educador debe tomar conciencia y reflexionar sobre el
rol que desempefia en su labor educativa como modelo a ser imitados por los
estudiantes. De alli la importancia que desempefie su rol orientador, proporcionar
ayuda al educando, facilitar estrategias que coadyuven a la adquisicion de habitos

positivos, que generen en el ser humano bienestar, armonia y calidad de vida.
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Sin lugar a dudas el éxito del docente como guia en el aula, depende de su
capacidad para establecer una relacion constructiva con cada nifio, una relacion de
confianza y respeto mutuo. El docente, como orientador del proceso educativo,
dirigiréd su accion al desarrollo de un ambiente propicio para el aprendizaje, él mismo
aprendera encontrando en las propuestas de los alumnos elementos importantes que

ayuden en el intento de socio-investigacion del conocimiento.

Orientacion Educativa

El término orientar se refiere al proceso continuo que implica una relacion
dindmica, destinada a ayudar a las personas a hacer mejores elecciones y decisiones,
relacionado a su vez con una experiencia de aprendizaje que conlleva al individuo a
tener un mejor desenvolvimiento de su personalidad, un mayor conocimiento de si
mismo, de sus potencialidades y posibilidades. Para, Vélaz de Medrano (2003) es él :

Conjunto de conocimientos, metodologias y principios teoricos que

fundamentan la planificacion, disefio, aplicacion y evaluacion de la

intervencion psicopedagdgica preventiva, comprensiva, sistematica y

continuada que se dirige a las personas, instituciones y el contexto

comunitario, con el objetivo de facilitar y promover el desarrollo integral

de los sujetos a lo largo de las distintas etapas de su vida, con la

implicacion de los diferentes agentes educativos y sociales (p.66).

Por lo tanto puede considerarse como un elemento mas del proceso educativo
en el cual tiene uno de los mas importantes papeles como es el de guiar la accion
educativa hacia una concepcién mas humana, potenciar la prevencion y el
desarrollo individual y social, es decir, ayudar a las personas en el conocimiento
de si mismos y del mundo que los rodea.

Al respecto, Gamargo (1988) expresa que la funcion orientadora del docente es
un proceso continuo de asistencia al estudiante para ayudarlo a que encuentre las vias
que mas le favorezcan tanto en lo intelectual como en lo emocional. El docente debe
facilitar en el alumno experiencias de aprendizaje y el desarrollo de habilidades y

destrezas, asi como también orientarlos a través del proceso ensefianza - aprendizaje.
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Sobre el mismo tema Gémez (2009), describe el rol orientador como un
formador que busca en sus alumnos no solo el desarrollo intelectual, sino que
también se interesa por garantizar la proteccion, el cuidado, el aprendizaje intelectual
y de valores que garanticen vinculos que favorezcan la sana convivencia en la
sociedad en donde se desenvuelvan.

De acuerdo a lo expresado por los autores, el rol orientador se basa en que el
docente busque el desarrollo integral de sus estudiantes, certificando que éstos
apliquen en su vida diaria los valores morales propios de la sociedad y pueda ser
capaz de resolver conflictos. Este debe tratar temas tales como derechos humanos,
educacién sexual, educacion para proteccion del ambiente, valores, entre otros.

Un aporte a considerar respecto al docente como orientador, es el que hace
Pernia (2012), quien sefiala que éste desempefia una serie de acciones o funciones
fundamentales para el ejercicio del rol, tales como: conocer el comportamiento
del estudiante, usar estrategias metodolégicas y pedagdgicas para apoyar la
construccion de aprendizajes, reforzar la integracion del estudiante en su grupo
de clase y a su vez en la dindmica de la escuela, realizar un seguimiento de
los aprendizajes proveyendo las posibilidades de descubrir posibles dificultades
y necesidades especiales y estimular o desarrollar en el grupo de estudiantes
actitudes de participacion tanto en el centro como en la realidad exterior, natural y
sociocultural.

Es asi que un docente puede intervenir no sélo en el &rea académica de un
estudiante sino también en el &mbito vocacional, social y relacional del educando;
contribuyendo asi en educar para la vida. El rol lleva al docente a ir mas alla
del cumplimiento con las exigencias propias de la educcion, sino que logra
interactuar directamente con los sentimientos y emociones del estudiante
ayudandolo a reflexionar acerca de su proyecto de vida. Segun Miller (1971). Son
muchas y variadas las funciones de la Orientacion. Tradicionalmente se han venido

reconociendo un grupo de funciones que tienen como aspectos fundamentales:
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- Ayuda: hemos de intentar que el sujeto consiga su adaptacion a lo largo del
desarrollo evolutivo de su vida. Se trate de prevenir desajustes, poner medidas
correctivas y evitar fracasos.

-Educativa y Evolutiva: mediante la orientacion se facilita a los alumnos las técnicas
de resolucion de problemas y la adquisicion de confianza en si mismo mediante el
conocimiento realista de sus posibilidades y limitaciones.

- Asesora y Diagnostica: tiene como mision la recopilacion de los datos necesarios
para la orientacion de la persona; como adquiere los conocimientos, como estructura
los datos, cuales son sus actitudes, como desarrolla 'y emplea sus posibilidades.
-Informativa: la informacion recorre dos caminos, es bidireccional. Se toma
informacidn de todos los medios posibles, circundantes al sujeto para conseguir una
Imagen lo méas aproximada posible del mismo. Entre la informacion que se ofrece al
Sujeto incluye aquella que hace referencia a las posibilidades de la sociedad.

Para finalizar este apartado, todas las bases teoricas sefialadas destacan la
importancia del estudio, puesto que se orientan a alcanzar comportamientos
adecuados en los estudiantes para que fortalezcan sus relaciones interpersonales,
mediante orientaciones del docente en su quehacer diario. EI Docente como
orientador necesita tener un contacto directo con el nacleo familiar del estudiante ',
méas que ello, ganarse su confianza, respeto y admiracion, para captar todo
el funcionamiento de la interaccion familiar, pues cualquiera de los estados de esa
interaccion puede ser el que esté interfiriendo en el sano desarrollo del sistema.
Ademas en ese analisis el docente orientador, descubrira las potencialidades que le

ofrece la familia y los puntos fuertes en los que podra apoyarlos.
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MOMENTO 111

ABORDAJE METODOLOGICO

Naturaleza de la Investigacion

Este estudio esta basado en el paradigma socio-critico, definido segun Sandin
(2003), como una actividad sistemética orientada a la comprension en profundidad de
fendbmeno educativos y sociales, a la transformacion de practicas y escenarios
socioeducativos, a la toma de decisiones y también hacia el descubrimiento y
desarrollo de un cuerpo organizado de conocimiento. En otras palabras es investigar
para transformar una realidad.

Al igual esta apoyado en el método de investigacion accion participativa que
segin Teppa (2006), “es un método de investigacion que suministra técnicas,
procedimientos, recursos y estrategias para poner a prueba la practica pedagdgica y
mejorarla” (p.28). De acuerdo con lo anterior, se puede decir que es fundamental para
la praxis educativa del docente, tomando en cuenta que constantemente en el ambito
educativo se presentan diversas situaciones y problematica dentro del aula de clase,
donde el docente juega un papel muy importante, como orientador en el
mejoramiento o transformacion de su educando. Por otra parte, se toma en cuenta
para este trabajo la investigacion accion participativa considerando que la misma se
fundamenta en técnicas, procedimientos, recursos y estrategias las cuales son

utilizadas para mejorar y fortalecer los conocimientos del docente.
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Fases de la Investigacion

Fase I. El Diagndstico

De acuerdo con Pérez (1998), esta fase consiste en descubrir una situacién
problematica, su origen, sus causas y el por qué sucede, igualmente facilita los
cambios y permite actuar para modificarlos. En esta fase se realiza el primer
acercamiento al trabajo, teniendo como finalidad la bdsqueda de la situacion
planteada en este estudio.

En este sentido la recoleccion de los datos, se realizara a partir de la
informacion obtenida con los actores involucrados en el estudio, como son los nifios
(as), y los docentes, puesto que se trata de buscar informacion a través de la
observacion participante, con el proposito de indagar sobre los comportamientos
inadecuados dentro y fuera del aula, la cual se organiza de manera sistematica y de
forma continua durante toda la investigacion, en la que surge una situacion

problematica de hechos reales en la E.B. San José de Quibor.

Fase I1. Planificacion

Esta fase consiste segin Pérez (ob.cit), en planear estrategias para lograr
cambios especificos y los objetivos que se desean alcanzar en un trabajo de
investigacion. Aqui se planificaron las actividades para dar solucion a la problemética
detectada, con base a las categorias emergentes del diagnostico, se especificaron los
objetivos, estrategias, recursos, responsables, fechas y evaluacion del plan de
acciones basado en orientaciones a los padres, madres y representantes para
transformar los comportamientos de los nifios(as) del quinto 5° grado seccion “A” de
la unidad educativa estadal cabo I “José Bernardo Dorante” Municipio Jiménez,

Estado Lara.
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Fase I11. Ejecucion

En esta fase segun Elliot (1993), se pone en practica el plan de accion propuesto
en la fase anterior. Consiste en poner en acciones las ideas y supuestos planificados
previamente. Se realizan las acciones y simultaneamente se hace la observacion,
porque resulta dificil separar la observacién de la accidn, es necesario observar
activamente el desarrollo de las acciones propuestas en el plan y sus resultados para
detectar dificultades y logros, con el fin de redefinir objetivos o propoésitos de
investigacion en la accion. En esta fase se desarrollan todas las acciones planificadas.
En este estudio se pondra en practica el plan de accién con el fin de transformar los
comportamientos inadecuados de los nifios(as) de la Unidad Educativa Estadal Cabo |
“José Bernardo Dorante” con la participacion de los padres, madres, representantesy

docentes.

Fase IV. Evaluacion

En esta fase se evalGan los resultados obtenidos con la ejecucion del Plan de
Accion tomando en cuenta que segun Pérez (ob.ci) no es suficiente con describir la
realidad, sino comprenderla para poder transformar y esto solo es necesario a traves
de la reflexion de las acciones realizadas durante la ejecucién. Esta fase permitid
evaluar los resultados de las actitudes realizadas en la ejecucion del plan de accion,
para posteriormente realizar una reflexion exhaustiva y critica de la efectividad de las

acciones en pro de la solucion de la problematica encontrada.

Vision Axioldgica, Epistemoldgico y Ontoldgica del Estudio

Este estudio se ubica en la investigacion cualitativa donde parte de una realidad
concreta, y al estudiarla aportara informacién que permitira llegar a unas reflexiones

en cuanto al objeto de estudio como lo son los comportamientos inadecuados. Teppa
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(2006), plantea que “la metodologia de investigacion se basa en un conjunto de
procedimientos que permite la observacion y la explicacion de las realidades. Estos
procedimientos son: el ontoldgico, el epistemoldgico y el axiologicos™ (p.47). Cada
uno de ellos permitira hacer un andlisis para obtener diferentes informaciones sobre
los comportamientos inadecuados de los nifios y nifias. Ese proceso de acercamiento
al mundo le permitira descubrir las normas y leyes a las cuales esta sometido, dandole
sentido a su entorno y a/o que sucede.

En cuanto a la Ontologia, de acuerdo con lo establecido por Pifiero y Rivera
(2012), el referente Ontologico parte de la siguiente pregunta:

¢Cual es la naturaleza de la realidad social? donde la percepcion del

investigador en torno a la realidad a estudiar, puede ser percibida de

diferentes formas, concibiéndola como realidades multiples subjetivas,
inacabadas y como construcciones sociales en la que pueden existir

diferentes versiones a la par del investigador y de los investigados (p.24).

Desde el punto de vista ontoldgico, esta investigacion se fundamentara en la
concepcion del ser humano como sujeto que construye y reconstruye su realidad
social. Razon por la cual, la identificacion de un determinado paradigma se origina al
conocer cudl es la creencia que mantiene el investigador con respecto a la naturaleza
de la realidad que se investiga. De acuerdo con lo anteriormente dicho, son los
propios actores que llevan a cabo la investigacion, considerando que en la presente
investigacion se tomara en cuenta una realidad que son los comportamientos
inadecuados de los nifios y nifias que afecta tanto a los padres, representantes,
docentes y sociedad en general.

De tal manera para reflexionar el nivel ontolégico de la presente
investigacion, es importante buscar el objeto de estudio que son los comportamientos
inadecuados de los nifios (as) en el ambiente escolar donde el rol de los padres y
representantes es fundamental, al igual que él del docente y debe involucrarse con
actividades concretas ajustadas a la realidad existente tanto en el aula de clases como
en el hogar. Al respecto, Sanchez y Nufez (2003), afirman “en cuanto al enfoque
ontolégico conviene hacerlo explicativo, para evitar malentendidos en las

evaluaciones de los mismos” (p.30).
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De alli que, busca la objetividad en el ambito de los significados, utilizando
como criterio de evidencia el acuerdo en el contexto, se centra, en comprender la
realidad desde los significados de las personas implicadas y estudia sus creencias,
intenciones, motivaciones y otras caracteristicas no observables directamente ni
susceptibles de experimentacion.

En cuanto al nivel epistemoldgico se hace necesario citar a Sandin (ob.cit)
quien afirma que ‘“cada postura epistemoldgica es un intento de explicar como
obtendremos un determinado conocimiento de la realidad y que estas se deben
asignar a las interpretaciones que realizamos y a las compresiones que alcanzamos”
(p.47-48). Es decir que las personas interpretan sus pensamientos y acciones dentro
de la estructura social en la cual se desenvuelve .En este sentido, la presente
investigacion estudia la realidad de los comportamientos inadecuados de los nifios/as,
a través de la percepcion subjetiva del propio investigador que tiene sobre esa
realidad y sera estudiada en su ambiente real, tomando en cuenta todos sus elementos
constituyentes.

En cuanto al nivel axioldgico, el mismo se basa en el pensamiento I6gico de los
valores, se puede decir que la educacion en valores es un proceso continuo que
comienza con la atencién y educacién del nifio en la familia y se extiende hasta los
diferentes procesos formativos de los actores sociales. Por consiguiente, en toda
sociedad es necesario tomar en cuenta la educacion en valores, ya que debe regirse
por patrones gque le permitan guiar su comportamiento y desenvolverse en cualquier
entorno. La vision axioldgica del conocimiento la cual esta representada por los
principios y valores que tienen los actores sociales sobre el objeto de estudio como lo
son los comportamientos inadecuados de los nifios y nifias del quinto grado seccion
“A” de la U.E.E.Cabo I “José¢ Bernardo Dorante”. Considerando que los valores
deben estar presentes dia a dia en la vida del ser humano para una mejor convivencia

en la sociedad.
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Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de la Informacién

Para recolectar la informacion, se utilizaron las siguientes técnicas: la
observacion participante, grupos de discusion y como instrumento se utilizaron los
diarios de campo. Segun Gémez (2007):

La observacion participante consiste en un proceso caracterizado por

parte del investigador como una forma consciente y sistematica de

compartir, en todo lo que permitan las circunstancias, las actividades de

la vida y en ocasiones los intereses y efectos de un grupo de personas.

Implica una inmersion en la vida y cultura del grupo social (p.232).

El autor hace referencia a la importancia que tiene esta técnica ya que la misma
permite establecer la interaccion que debe existir entre el investigador, los sujetos de
estudio y la comunidad .Por lo tanto, en la observacion participante el investigador es
un actor social que esta en condiciones de comprender el mundo social desde el
interior porque él comparte la condicidn de los sujetos que observa.

Por otra parte se emplearon los grupos de discusiones como una técnica de
recoleccion de informacion. Al respecto Hernandez (2007) define el grupo de
discusion como un “proceso dialectico en que un pequefio grupo perteneciente a un
colectivo investigado, va elaborando un discurso, en una situacion de comunicacion
interpersonales” (p.2).

Esto permite a los actores involucrarse con el estudio y sentirse participe de él,
siendo ellos mismos colaboradores en la transformacion de la problematica que se
requiere, es una conversacion cuidadosamente planeada, disefiada para obtener
informacion de un area definida de interés, la discusion es relajada, confortable y a
menudo satisfactoria para los participantes ya que exponen sus ideas y comentarios
en comun

Mientras, Herrera y Pacheco citado por Aranguren (2009), plantea que estos
grupos deben ser de mas de cinco personas y no superior a 20, con la finalidad de que
el intercambio sea fluido y que todos puedan participar, se da cara a cara, se
confrontan las opiniones y se busca un clima espontaneo, ameno, con reglas simples

para respetar el transcurso del proceso, considerando este planteamiento en esta
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investigacion esta técnica fue de gran ayuda, para el proceso de recoleccion de
informacion.

Asi mismo, entre los instrumentos de recoleccion de la informacion, se
encuentra el diario de campo, que es una herramienta util en la investigacion
cualitativa que permite al investigador registrar la informacion pertinente, siendo la
informacion personal y confidencial que maneja el investigador, debido a que en el
diario este expresa sus opiniones e interpreta lo que va observando o vivenciando con
los actores de la investigacion, es por ello Teppa (2006), sostiene que cada
investigador debe registrar su observacién en una libreta o cuaderno, también
denominado diario de campo, en la cual se anotaran los hechos y sucesos acaecidos
durante la ejecucion del plan.

Es de gran importancia los diarios de campo en la investigacion, ya que es un
recurso que nos permite recoger informacion sobre diferentes situaciones que
se presenten en el contextos, para determinar sus necesidades y proporcionarle la
ayuda correspondiente independiente de que la informacién recolectada sobre la

participacion de lo observado, para analizarla, interpretarla y tomar decisiones.

Escenario de la Investigacion

La decision sobre el lugar donde se obtendra la informacion es muy importante
para el éxito de la investigacion, un buen escenario se caracteriza por ser accesible, es
decir que es posible que a través de negociaciones se pueda penetrar y obtener la
informacion y porque las fuentes de informacion retnen las condiciones que la
investigacion necesita. Es por ello que la presente investigacion se desarrollo en la
Unidad Educativa Estadal “Cabo I José Bernardo Dorante”, la cual se encuentra
ubicada en la carretera vieja Quibor el Tocuyo Kilémetro 4, caserio Cerrito de San
José, Parroquia Cabo José Bernardo Dorante, Municipio Jiménez, estado Lara,
institucion donde labora la investigadora.

Anteriormente esta institucion llevaba el nombre de Escuela Concentrada

Mixta “Cerrito de San José”. A partir del mes de septiembre del afio 2.002 segin
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Resolucion N° 254 Gaceta Oficial N° 37.525 emanada de la Gobernacion del estado
Lara, se le designa con el nombre del Eponimo “Cabo I José Bernardo Dorante”. La
misma, consta de nueve (09) sectores, entre su fortaleza se puede decir que cuenta los
servicios basicos, aguas blancas, luz, aseo, transporte accesible hasta Quibor,
asfaltado solo las vias principales. Dentro de los sectores funcionan siete (07)
consejos comunales, hay bodegas, dos (02) mercales, un (01) restaurant, un (01)
motel, una (01) licoreria. Cuenta también con un médulo Barrio Adentro. Asimismo
la comunidad cuenta con una (01) cancha deportiva y un (01) estadio.

Entre sus debilidades se encuentran, faltas aceras, cloacas, pocos alumbrados en
las calles entre otros. Por otra parte, cabe mencionar las empresas que se encuentra
adyacentes a la comunidad son: Yamaro, INIA (Instituto Nacional de Investigacion
Agropecuarias), Queiro Galvao, un puesto de Guardia Nacional, Talleres de artesania,
Fabricacion de queso con sus respectivos creadores de bovinos entre otros. Es
importante resaltar, que en su mayoria los padres, madres y representante que hacen
vida en dicha comunidad poseen bajo nivel de instruccién, los padres se dedican a la
agricultura y albafileria, entre otros trabajo. Partes mayoritarias de las madres son
ama de casa, otras realizan trabajo de doméstica.

Este plantel entre los afios 1.959 — 1.960 aproximadamente funcionaba en una
vivienda de la comunidad, afios después el Instituto Agrario Nacional (IAN) sede el
terreno en calidad de donacion para la construccion de la planta fisica de la escuela.
En sus inicios pertenecia al Nucleo Escolar Rural N° 221 con sede en el Caserio “El
Hato”. En la actualidad cuenta con una (1) Director (a) Encargada, dos (2)
secretarias, un (1) auxiliar de oficina, cuatro (4) docentes de Educacién Inicial,
diecinueve (19) docentes de Educacion Primaria, Tres (3) Especialistas de Deporte,
una (01) Especialista de Cultura, doce (12) personal de servicio, seis (6) madres
procesadoras y cuatrocientos tres (403) estudiantes en general.

La planta fisica se encuentra en Optimas condiciones, posee doce (12)
ambientes para las actividades escolares, una (1) Direccion en malas condiciones, una
(1) cancha deportiva regular, un (1) comedor escolar, patio de recreaciéon. Entre los

proyectos educativos se encuentran los siguientes: Canaima, Coleccion Bicentenario
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y proyecto de Alimentacion Escolar (S.A.E). En la misma institucion se imparte

Educacién Inicial y Educacion Primaria.

Actores de la Investigacion

Hurtado y Toro (2007), conciben los sujetos de estudio como la totalidad de
elementos a quienes estd referida la investigacion. Asi, los actores para esta
investigacion estuvo conformada por treinta (30) padres y representantes de la Unidad

Educativa Estadal Cabo I “José Bernardo Dorante”.

Legitimidad de la Informacion

La legitimidad en la investigacion cualitativa esta asociada a criterios de
calidad, al respecto Sandin (2003), expresa la validez “tiene el protagonismo que
adquieren los relatos de investigacion cualitativa, estableciendo un isomorfismo, con
lo que aportan los textos en relacion a las afirmaciones que en ellos se realizan” (p.
188). En este sentido, la misma se relaciona con la exactitud, es decir, si los
constantes disefiados por los investigadores emergen de las categorias reales de las
experiencias sociales y esto puede conseguir a través de varios métodos que siempre
den la importancia legitima a la voz de los actores sociales inmersos en el proceso
investigativo, pues son ellos a través de sus vivencias y experiencias que dan vida a la
investigacion.

La determinacion de la validez exige, la estimacion de la medida en que las
conclusiones representan efectivamente la realidad empirica y la estimacion de si los
constructos disefiados por los investigadores representan o miden categorias reales de
la experiencia humana’.

Anélogamente, la validez puede obtenerse mediante la triangulacion que para
Pérez (ob.cit) “implica que los datos se recojan desde puntos de vistas distintos y
realizar comparaciones multiples de un fenomeno unico en varios momentos” (p.81),

en tal sentido, triangular significa contrastar y comparar la consistencia de la
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informacién proveniente de una misma fuente recabada a través de los diferentes
instrumentos utilizados.

En consecuencia la triangulacion conlleva al contraste de distintos puntos de
vista sobre una realidad en estudio. La coincidencia en las informaciones
obtenidas, en las diferentes fuentes de datos, llevan a considerar la objetividad
de los hechos. Para tal fin, se trianguldé tres fuentes de informacién: La
observacion participante (investigador), grupos de discusién y las afirmaciones de los
autores con relacion a la informacion de la tematica , permitiendo asi, la validacion
de la informacion. La incorporacion de la triangulacién como técnica de analisis,
permitio utilizar distintos puntos de vista garantizando mayor precision en la
observacion, incrementando la validez de los resultados al obtener datos de diferentes
fuentes ofreciendo de esta manera la complementariedad requerida para este tipo de

estudio.

Interpretacion de la Evidencia

Una vez diagnosticada la necesidad de los padres, madres y representantes de
los estudiantes del quinto 5° grado seccion “A” de la unidad educativa estadal cabo I
“Jos¢ Bernardo Dorante”, en cuanto a orientaciones para transformar las
comportamientos inadecuados de sus hijos, se procedié a realizar el plan de accion
para solventar esta situacion. Se presentan las pruebas procesadas en la observacion
participante, siguiendo el modelo de Glater segun Gonzalez y Hernandez (2000),
“Plantean el analisis y la interpretacidn como un proceso que se realiza a lo largo de
la investigacion para dar respuesta a las expectativas que emergen del estudio” (p.21).
Para realizar el analisis e interpretacion de la evidencia, se procedié a identificar las
tematicas agrupando la informacion, luego se hizo la descripcion de la temaética a
partir de la evideia obtenida en las observaciones, se identificaron las categorias
emergentes y creadas, y finalmente se interpreto la informacion obtenida a partir de

cada tematica.
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MOMENTO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LA EVIDENCIA

Fase I. Diagnostico

El diagndstico, implica conocer, comprender los problemas y necesidades dentro
de un contexto determinado, sus causas y evolucion a lo largo del tiempo, con la
finalidad de tomar decisiones e iniciar acciones de progreso y transformacién en busca
de la calidad y la mejora de las necesidades detectadas, involucrando a todos los actores
sociales, afectados por la situacion. Todo esto con el propdsito de obtener datos
precisos sobre los problemas més relevantes, y asi buscar soluciones o alternativas a las
problematicas o necesidades que afectan a los implicados.

A través del diagnoéstico, se obtiene un conocimiento real y concreto de una
situacion, se convierte en uno de los primeros pasos para un proceso de planeacion,
Labrador, Cruzado y Muioz (1993), expresan: “El diagnostico es una reconstruccion
del objeto de estudio y tiene por finalidad, detectar situaciones donde se ponga de
manifiesto la necesidad de realizarlo” (p. 186). En tal sentido, es importante considerar
que la deteccion del problema exige conocerlo a profundidad a través de indagar en el
contexto a estudiar, para comprender ampliamente quiénes son las personas
involucradas, como se han presentado los eventos o situaciones y lograr claridad
conceptual del problema a investigar e iniciar con la recoleccion de datos, con el
proposito de buscar posibles soluciones para todas las partes involucradas.

Tomando en cuenta todo lo expresado anteriormente, se procedié a realizar un
diagnostico en la Unidad Educativa Estadal “Cabo I José Bernardo Dorante”, se
encuentra ubicada en la carretera vieja Quibor — Tocuyo Kilémetro 4, comunidad

Cerrito de San José, Parroquia Cabo José Bernardo Dorante, Municipio Jiménez, estado
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Lara, con la finalidad de detectar las necesidades, intereses o problemas que presenta
los padres, madres y representantes los comportamientos de los nifios(as) del quinto 5°

grado seccion “A” para el mejor desarrollo integral de sus hijos.
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Cuadro 1
Planificacion de la Actividad Diagnostica

Proposito General: Diagnosticar la necesidad que tienen los padres, madres y representantes de transformar los
comportamientos de los nifios(as) del quinto 5° grado seccion “A” de la unidad educativa estadal cabo I “José Bernardo
Dorante” Municipio Jiménez, Estado Lara.

Proposito Actividades/Estrategias Recursos Actores
Especifico Responsables
Explorar la Inicio: Humano: Prof. Yudesy
necesidad que  _palapras de bienvenida Investigadora Pérez
t'gg?gslor;a dres -Presentacion de los/las participantes, expectativas ~ Prof. Yudesy
5 ’ -Dar a conocer el trabajo de investigacion. Pérez Madres, Padres y
representantes Madres, Padres y Representantes.
de transformar Desarrollo: Representantes.
los _ -Lectura reflexiva
comportamient  -Discusion socializada sobre la lectura. Materiales:
os de los -Exposicion de la investigadora sobre resolucién Lapiz,papel,

nifos(as) del

quinto 5° grado de (_:onfll_cltos. o marca(_jores, papel
seccion “A” de - Discusion Socializada bond,tiza,
laUE.E. Cabo -Elaboracion de conclusiones pizarron,camara

I “José Cierre: fotografica
Bernardo -Despedida Cuaderno de
Dorante” Registro
Municipio

Jiménez,

Estado Lara.

Fuente: Pérez (2018)
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Observacion Participante de la Fase Diagnostica

La fase diagndstica se desarrollo en el ambito de la de la U.E.E. Cabo I “José
Bernardo Dorante”, Municipio Jiménez, estado Lara, el dia jueves 09 de octubre de
2017 a las 09:30 am, se llevd a cabo en el salon de clases de 5to grado, por ser mas
amplio y con buena ventilacion, se organizaron las sillas de tal manera que los padres,
madres y representantes, estuvieran comodos durante el desarrollo de la jornada. Esta
actividad se realizo con la autorizacion del personal Directivo de la institucion. La
Prof. Yudesy Pérez llegé antes del horario establecido para el encuentro, para
verificar que todo estuviera en orden para cuando llegaran los padres, madres y
representantes, una vez que todo estuvo listo, se inicid la apertura a la jornada del dia,
pautada para las 9:30 am.

En la medida en que fueron llegando los participantes a Prof. Yudesy les dio la
mas cordial bienvenida a todos los asistentes, agradeciendo su receptividad al asistir a
la actividad. Seguidamente explica a los presentes: “vamos a realizar una dindmica
para que cada uno de ustedes se presente y me diga sus expectativas referentes al
taller que vamos a realizar, esta dinamica se llama: “La pelota preguntona”, La
investigadora entrega una pelota, invita a los presentes a sentarse en circulo y explica
la forma de realizar el ejercicio. Mientras se entona una cancion la pelota se hace
correr de mano en mano; a una sefia del animador, se detiene el ejercicio. La persona
que ha quedado con la pelota en la mano, manifiesta que espera del taller.

La sefiora Nohelia manifestd: - “No tengo ni idea que sera, pero debe ser mas
de lo mismo, que los hijos se portan mal, que los ayudemos con las tareas, que deben
asistir a las reuniones, siempre es lo mismo...” A lo que la sefiora Eleida respondio: -
“No sé si sera lo mismo; pero en vez que me estén diciendo que se porta mal, me
gustaria recibir orientaciones de como corregir a mi hijo, porque cada vez esta mas

1

malcriado y no me quiere hacer caso”, la sefiora Dulmari dijo:” - “Yo tampoco sé
que puede ser esta reunion, espero que sea algo importante porque dejé de trabajar y
el colmo sea para perder el tiempo, porque si no trabajo duro mis hijos ni yo
comemos, Yo no tengo tiempo ni para mis hijos/as”’
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La sefiora yaritza, respondio: - “Yo creo que es para orientarnos sobre los
hijos, lo que sea para ellos bienvenido sea, me gusta que me digan esas cosas para
aprender, eso es bueno” - “Eso seria muy bueno, dijo la sefiora Solibeth, y si no es
eso igual le voy a pedir a la maestra que me ayude porque no sé como corregirlo, ya
ni el cuero lo acomoda, hace lo que le da la gana” La sefiora Zuly senialo:- “aqui la
gente no asume su responsabilidad, fijese que muy pocos vinieron, se ve que no le
interesan los hijos”.

De esta manera, todos los actores sociales fueron manifestando sus
expectativas. Seguidamente entre la investigadora y los participantes establecieron las
normas de trabajo para el logro del objetivo planteado en este primer encuentro, entre
las cuales se destacan: Puntualidad, respetar las normas del buen oyente u el buen
hablante, esperar turnos, moderar el uso de celulares, respetar el derecho de palabra 'y
la opinidn de los compafieros, entre otras. Una vez establecidos los acuerdos, la
investigadora realizo la introduccion del tema a tratar, manifestandoles que: - “Como
ustedes han manifestado en sus expectativas hay un tema especifico que les
preocupa, como lo son los comportamientos inadecuados de sus hijos/as, ya
sabemos que son problematicos por lo que es necesario, conocer diversos aspectos
en cuanto al funcionamiento familiar para poder modificarlos. Existen diversos
estudios donde se demuestra que la mayoria de los comportamientos de las personas,
se aprenden en el hogar, porque es alli donde se aprende sobre los valores, a
comunicarnos, dar y recibir afecto, asi como también los comportamientos
inadecuados...””

Luego de aclaradas las expectativas y el compromiso ante dicha actividad se
procedio a un conversatorio con los padres, madres y representantes, en torno a este
tema, después de la introduccion, la investigadora sefiald los puntos de la exposicion
a realizar, conformados por: ;Qué son los comportamientos inadecuados? ¢Cuales
son los comportamientos inadecuados?

La Prof. Yudesy comenzd con su exposicion: - “El comportamiento, es el modo
de ser del individuo y conjunto de acciones que lleva a cabo para adaptarse a su

entorno, es la respuesta a una motivacion en la que estan involucrados componentes
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psicologicos, fisioldgicos y de motricidad, el comportamiento inadecuado, es el que
se considera, socialmente inaceptable. Este puede atentar contra otros y perjudicar
al propio nifio, nifia o adolescente ya que tienen como consecuencia un deterioro
social, académico, cognitivo y emocional, tienen comportamientos de desafio a las
figuras de autoridad, enfrentamientos con los adultos o con los iguales, episodios de
agresividad fisica o verbal. Suelen perder la calma facilmente, se molestan o enfadan
por cualquier cosa, discuten frecuentemente, molestan a los demas, pueden verse
involucrados frecuentemente en peleas -a menudo las inician ellos mismos- o tener
un comportamiento agresivo o acosador hacia otros. Pueden atentar contra las
propiedades de los demas debido a un comportamiento destructivo.

De alli que es importante sefialar, continué la investigadora que:-“En toda
institucion escolar, donde predominan comportamientos inadecuados, se observa un
clima tenso, donde no se respetan las normas que velan por la disciplina en las aulas
y esta situacién afecta la gestion pedagdgica, porque no permite que el desarrollo de
las actividades escolares se lleven con normalidad”

Durante el desarrollo de la temética y en cada apartado, se abrieron espacios
para la interaccion con los representantes, dejandoles ver que mas que un taller se
trataba de un conversatorio. Se les insto a participar libremente. Por lo que les hace
una pregunta, para motivar la participacion: ¢ Cuales de estos comportamientos,
observan en sus hijos/as y como los orientan, para prevenir que sigan emitiendo
estos comportamientos inadecuados?

La sefiora Yanitza comento: - “mi hija me desafia, es agresiva, me grita; eso me
da una rabia y le doy por la boca, cada vez le hablo del buen comportamiento y que
debe dedicarse a los estudios; pero ni pendiente, sigue con su mal comportamiento,
ya no sé qué hacer”, asi mismo la seriora Eleida manifesto:- “El mio es un gallito de
pelea, no hay una semana en que pase liso y no lo haga, pelea con todo el mundo, su
papa tiene la culpa, aqui lo que hace es puro gritarlo todo el dia, a él y a todos, por
lo que mi hijo quiere hacer lo mismo en la calle y en la escuela”™

La sefiora Maria sefialé que: - “A mi me pasa igual, que le voy a reganiar a mi

hijo porque grita y pelea, si aqui en la casa pasa eso a cada momento, todos vivimos
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es agarraos, como familia estamos fallando...”. La sefiora yaritza, respondio: - “Asi
es, mi hijo no me hace caso, es desobediente; pero eso fue mi culpa porque lo dejé
desde pequefio a que hiciera todo lo que queria sin corregirle, porque yo no tengo
tiempo para compartir con €l y voy es a pegarle en lo poco que comparto, no me
parece; pero a medida que va creciendo se va poniendo peor”. La sefiora Zuly
sefiald: - “en mi casa mi hija no tiene responsabilidades y no me obedece, su papd me
quita la autoridad, yo la mando a que me ayude con cualquier oficio en la casa y su
papa me contradice, le dice que no me haga caso y no haga nada, no le ensefia
valores™”

La sefiora yaritza, respondio: - “Yo no sé como actuar, porque yo le doy mucho
carifio a mi hijo, no lo regafio ni le pego; pero igual él tiene mal comportamiento, me
grita y por el camino que va, si me descuido me pega, parece que esta criado sin
valores de nada” De esta manera las madres, padres y representantes, fueron
emitiendo su punto de vista, estaban muy interesados con la actividad demostrando
receptividad para dar cada respuesta y aporte).

Los participantes se mostraron muy emocionados ante la actividad realizada y
mostraron interés por realizar un proximo encuentro, para finalizar la investigadora
sefiald:-“Por ello en la actualidad, se torna mas exigente la toma de conciencia para
solucionar los diversos problemas que presentan los nifios, lo cual se hace
indispensable que los padres de familia, las instituciones educativas se involucren en
esta tarea educativa y de ésta manera dar solucion para la mejora y desarrollo de
nuestra sociedad”. Les agradecid por haber asistido y por compartir sus experiencias,
se fueron despidiendo cordialmente y se les hizo la invitacion para el proximo

encuentro, donde abordarian diversos temas, sobre esta problematica.
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Cuadro 2

Analisis e Interpretacion de La Evidencia: Categorizacion de la Fase Diagnostica (Segun el modelo Glater)

CODIGOOTEMA
TICA

DESCRIPCION

CATEGORIAS

INTERPRETACION

Diagndstico
Sobre
Comportamiento
Inadecuado
(DSCI)

Nohelia: - “No tengo ni idea que serd, pero debe
ser mas de lo mismo, que los hijos se portan mal,
que los ayudemos con las tareas, que deben
asistir a las reuniones, siempre es lo mismo...”

Eleida: - “No sé si sera lo mismo, pero en vez
que me estén diciendo que se porta mal, me
gustaria recibir orientaciones de como corregir a
mi hijo, porque cada vez esta mas malcriado y no
me quiere hacer caso”

Dulmar:” - “espero que sea algo importante
porque dejé de trabajar y el colmo sea para
perder el tiempo, porque si no trabajo duro mis
hijos ni yo comemos, yo no tengo tiempo ni para
mis hijos/as”

yaritza: - “Yo creo que es para orientarnos sobre
los hijos, lo que sea para ellos bienvenido sea, me
gusta que me digan esas cosas para aprender, €so
es bueno”

Solibeth: ... le voy a pedir a la maestra que me
ayude porque no sé cémo corregirlo, ya ni el
cuero lo acomoda, hace lo que le da la gana”

Zuly sefial6:- “aqui la gente no asume su
responsabilidad, fijese que muy pocos vinieron, se
ve que no le interesan los hijos”

(#)debe ser més de lo mismo
(#)los hijos se portan mal
(#)que los ayudemos
(#)asistir a las reuniones
(+)Predisposicion

(#)me gustaria recibir orientaciones de
cdémo corregir a mi hijo

(#)malcriado y no me quiere hacer caso
(+)Necesidad de orientacion

(#)espero que sea algo importante
(+)poca motivacion

(#)orientarnos sobre los hijos
(+) Disposicion

(#) ya ni el cuero lo acomoda, (X) hace lo
que le da la gana

(#)no asume su responsabilidad
(#)no le interesan los hijos
(+)incumplimiento del rol de padre

Tomando en cuenta el andlisis de las
verbalizaciones de los actores sociales
se detectd que, los actores sociales de
la investigacién, manifestaron que sus
hijos/as manifiestan comportamientos
inadecuados tales como, desafio a la
autoridad, agresividad verbal, fisica,
desobediencia, también se pudo
evidenciar poco autocontrol emocional
de los padres, para abordarlas. Por lo
que Roche (2002) sefiala que: El
comportamiento es la respuesta a una
motivacion en la que  estdn
involucrados componentes
psicologicos, fisiolégicos y de
motricidad y el comportamiento
inadecuado, es el que se considera,
socialmente inaceptable. Este puede
atentar contra otros y perjudicar al
propio nifio, nifia o adolescente ya que
tienen como consecuencia un deterioro
social, académico, cognitivo vy
emocional

LEYENDA: Categorias Emergentes (#) Categorias Creadas (+)
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Cuadro 2

Analisis e Interpretacion de La Evidencia: Categorizacion de la Fase Diagnostica (Segun el modelo Glater)

CODIGOOTEMATICA

DESCRIPCION

CATEGORIAS

INTERPRETACION

Abordaje del
Comportamiento
Inadecuado
(ADCI)

Yanitza: - “mi hija me desafia, es agresiva,
me grita; eso me da una rabia y le doy por
la boca, cada vez le hablo del buen
comportamiento y que debe dedicarse a
los estudios; pero ni pendiente, sigue con
su mal comportamiento, ya no sé qué
hacer”

Eleida:- “El mio es un gallito de pelea, no
hay una semana en que pase liso y no lo
haga, pelea con todo el mundo, su papa
tiene la culpa, aqui lo que hace es puro
gritarlo todo el dia, a él y a todos, por lo
gue mi hijo quiere hacer lo mismo en la
calle y en la escuela”

Maria: - “4 mi me pasa igual, que le voy a
regafiar a mi hijo porque grita y pelea, si
aqui en la casa pasa eso a cada momento,
todos vivimos es agarraos, como familia

»

estamos fallando...”.

(#)tme desafia, €S agresiva, me
rita
#)me da una rabia,le doy por

a hoca,
(#)le hablo del buen
comportamiento

# )éa no sé qué hacer
+)Poco autocontrol
+)padre autoritario

#)su papa tiene la culpa, aqui
0°que hace es,louro gritarlo
todo el dia, a él y a todos
#)no me quiere’hacer caso
#)mi hijo quiere hacer lo
mismo én lacalleyen la
escuela )
(+)Modelamiento

g#gpelea con todo el mundo

#) como familia estamos
allando... .
E+; Clima familiar

i#;Todos vivimos es agarraos,

+)reflexion

Sobre este aspecto, la
investigadora considera que se
hace necesario que se oriente a
los actores sociales, para que
conozcan y aborden los
comportamientos inadecuados de
sus hijos/as, porque la mayor
parte de los comportamientos son
aprendidos, ya que cada grupo
social elabora unas normas y
pautas de conductas. Estos
comportamientos  se  repiten
segun el efecto que producen en
el medio que rodea al nifio

LEYENDA: Categorias Emergentes (#) Categorias Creadas (+)
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Continuacion Cuadro 2
Andlisis e Interpretacion de La Evidencia: Categorizacion de la Fase Diagnostica

CODIGOOTEMATICA

DESCRIPCION

CATEGORIAS

INTERPRETACION

Abordaje del
Comportamiento
Inadecuado
(ADCI)

Yaritza: - “Asi es, mi hijo no me hace caso,
es desobediente; pero eso fue mi culpa
porque lo dejé desde pequefio a que hiciera
todo lo que queria sin corregirle, porque yo
no tengo tiempo para compartir con él y voy
es a pegarle en lo poco que comparto, no me
parece; pero a medida que va creciendo se
va poniendo peor”

Zuly: -“en mi casa mi hija no tiene
responsabilidades y no me obedece, su papa
me quita la autoridad, yo la mando a que me
ayude con cualquier oficio en la casa y su
papa me contradice, le dice que no me haga
caso y no haga nada, no le ensefia valores”

yaritza: - “Yo no sé como actuar, porque yo
le doy mucho carifio a mi hijo, no lo regafio
ni le pego; pero igual él tiene mal
comportamiento, me grita y por el camino
gue va, si me descuido me pega, parece que
esta criado sin valores de nada”

(#)mi hijo no me hace caso, es
desobediente

(#)lo dejé desde pequefio a que
hiciera todo lo que queria sin
corregirle )

(#)yo no tengo tiempo para
compartir con €l

(#)a medida que va creciendo se
va poniendo f)eor )
(+)Pocas reglas y limites

(#)no tiene responsabilidades y
no me obedece
(#)su  papé
autoridad,
(#)su papd me contradice, le
dice que no me haga caso
(+)desautorizacion entre padres

me quita la

#)Y0 no sé como actuar
#)yo le doy mucho carifio
#)no lo regafio ni le pego
#)me grita

#)si me descuido me pega
+)padre permisivo

+) poca autoridad

Es fundamental que los padres,
madres y representantes,
comprendan la importancia del
desempefio de su rol en cuanto al
establecimiento de normas vy
limites a los hijos/as, el manejo
de la autoridad y el afecto, para la
formacién integral de sus hijos,
puesto que se evidencid, que no
establecen estos criterios en la
formacidn de sus hijos/as, existen
desacuerdos en cuanto a su
crianza, también manifestaron
peleas dentro del hogar, lo que
ocasiona un clima desfavorable
para las interacciones de los
miembros de la familia.

LEYENDA: Categorias Emergentes(#) Categorias Creadas (+)
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Evaluacion y Categorizacion de la Fase Diagnostica

Los encuentros llevados a cabo para la realizacion del Diagndstico, permitieron

obtener informacion directa de los propios actores del proceso, en este caso, madres,

padres y representantes, donde se explord acerca de la necesidad que tienen los

padres, madres y representantes de transformar los comportamientos de los nifios(as)

del quinto 5° grado seccion “A” de la U.E.E. Cabo I “José Bernardo Dorante”

Municipio Jiménez, Estado Lara. De estas actividades se desprendieron las categorias

creadas y emergentes que a continuacion se mencionan:

Categorias )
Creadas(+)Investigadora.
+)Poco autocontro
+)padre autoritario
+)Modelamiento

+) Clima familiar
+)reflexion .
+)Pocas reglas y limites
+)desautorizacion entre padres
+)padre permisivo

+) poca autoridad

Categorias Emergentes(#) Actores sociales

%#) me desafia, es agresiva, me grita

me da una rabia,le doy por la boca,

#)le hablo del buen comportamiento

#)ya no sé qué hacer

#) pelea con todo el mundo

#) su papa tiene la culpa, aqui lo que hace es
puro gritarlo todo el dia, a él y a todos

#g no me quiere hacer caso

#)mi hijo quiere hacer lo mismo en la calle y
en la escuela_

Todos vivimos es agarraos

Como familia estamos fallando...

mi hijo no me hace caso, es desobediente
lo deje desde pequefio a que hiciera todo lo
gue queria sin corregirle ) )
g# Y0 no tengo tiempo para compartir con él
#)a medida que va creciendo se va poniendo
peor .

(#) no tiene responsabilidades y no me
obedece ) ]

g#g su papa me quita la autoridad,

#) su papa me contradice, le dice que no me
hagacaso

#)Y0 no sé como actuar

#)yo le doy mucho carifio

#)no lo regafio ni le pego

#)me grita

#) si me descuido me pega

NN

HHIFEIE
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Alcances y Logros de la Fase Diagndstica

De acuerdos a las evidencias obtenidas en la fase diagnéstica, se pudo
evidenciar que al inicio de la actividad, algunas madres y representantes mostraron
predisposicion y poca motivacion hacia la actividad que se iba a realizar, sin embargo
a medida que fue transcurriendo la actividad, se observé motivacion, interés y
participacion. Asi como también mostraron disposicion y necesidad de orientacion en
cuanto a transformar los comportamientos inadecuados de sus hijos. Durante el
desarrollo de la jornada también se logro evidenciar que existe un desconocimiento
por parte de los padres para abordar esta situacion.

Se presentd como un logro de la fase diagnostica, las expresiones de animo y
manifestaciones verbales de disposicion por parte de los actores sociales ante la
ejecucion de otros encuentros, a partir del desarrollo de actividades sensibilizadoras
donde se destaquen temas relacionados a los comportamientos inadecuados, la
responsabilidad de asumir el rol de padres. Finalmente, se llego a la conclusion que la
fase diagnostica exige que se aborden temas en relacién a las necesidades detectadas.
De alli que tomando en consideracion todos estos aspectos, se procede a la
planificacion del plan de accion.
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Fase I1. Construccion del plan

Justificacion del Plan de Accién

La familia constituye el principal ambiente en el cual se desenvuelve el nifio y
la nifia, y por la tanto es la institucion social que mas influye en el desarrollo de su
personalidad; esta influencia traspasa el ambito familiar y repercute en el
mundo escolar y social del mismo. Por tal motivo, los padres y madres deben
estar preparados para proporcionarles a sus hijos e hijas la formacién integral que
les permita su sano desarrollo, es por ello que deben proporcionarle un clima
arménico dentro del hogar, amor, proteccién, educacion, bienestar, salud, entre otros
elementos que conforman el conjuntos de necesidades basicas de los nifios y nifias.

Es en el hogar donde adquieren sus primeros aprendizajes basados en
valores 'y principios, los cuales les wvan a permitir su desarrollo y
desenvolvimiento en la sociedad. De la familia surge su modelo de actitud, de
disciplina, de conducta y de comportamiento, por lo que los padres son igualmente
corresponsables del hecho de que sus hijos sean agresivos 0 no. En esta orden de
ideas, los comportamientos inadecuados no sélo atenta contra quien la emite, sino que
sus consecuencias impactan en el entorno, afectando la armonia y el clima familiar,
institucional y social.

Es por ello, que partiendo de las necesidades detectadas en el diagndstico, se
procede a elaborar el plan de accion para transformar los comportamientos de los
nifios(as) del quinto 5° grado seccion “A” de la Unidad Educativa Estadal Cabo |
“José Bernardo Dorante” Municipio Jiménez, Estado Lara. Para su elaboracion se
tomaron en consideracion las diferentes categorias que emergieron del diagnostico,

que se presentan a continuacion:
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Categorias que Emergen del
Diagnostico

Actividades Planificadas

-“aqui  la gente no su
responsabilidad,
“se ve que no le interesan los hijos”

“.como familia estamos fallando...”.

asume

Taller 1. La familia en la formacion de
los hijos/as

“le doy mucho carifio a mi hijo, no lo
regafio ni le pego” “lo dejé desde
pequefio a que hiciera todo lo que
queria sin corregirle” “es0 me da una

Taller 2. Qué tipo de padre/madre soy

rabia y le doy por la boca”
“mi hija me desafia, es agresiva, me | Taller 3. Conociendo sobre los
grita” comportamientos inadecuados

“pelea con todo el mundo” “no me hace
caso, es desobediente”

“me gustaria recibir orientaciones de
como corregir a mi hijo”

“le voy a pedir a la maestra que me
ayude porque no sé como corregirlo”

Taller4.Corrigiendolos
comportamientos inadecuados

“porque yo no tengo tiempo para
compartir con él...”

“..yo no tengo tiempo ni para mis
hijos/as”’

Taller 5. Compartiendo tiempo de
calidad con mi hijo/a

“le dice que no me haga caso y no haga
nada, no le enseria valores”

“...parece que estd criado sin valores
de nada”

Taller 6. Ensefiando valores en el
hogar, transformo las comportamientos
inadecuados de mis hijos/as

Propositos del Plan de Accidn

1. Sensibilizar a los padres, madres y representantes,

acerca de la importancia

de la familia en la formacion de los hijos/as.

2. Dar a conocer a los actores sociales, los diferentes tipos de padres

3. Orientar a los padres, madres y representantes, sobre los comportamientos

inadecuados

4. Facilitar a los padres, madres y representantes, herramientas para transformar

los comportamientos inadecuados.

5. Sensibilizar a los padres, madres y representantes,

sobre la importancia de

compartir tiempo de calidad con sus hijos/as.
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6. Promover valores en el hogar, para transformar los comportamientos

inadecuados de los hijos/as.
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Cuadro 3.
Plan de Accién

TITULO FECHA RESPONSABLE TIEMPO

Taller 1. La familia en la formacion 18-01-2018 Prof. 3 horas

de los hijos/as Yudesy Pérez

Taller 2. Qué tipo de padre/madre soy 25-01-2018 Prof. 3 horas
Yudesy Pérez

Taller 3. Conociendo sobre los

comportamientos inadecuados 08-02-2018 Prof. 3 horas
Yudesy Pérez

Taller4.Corrigiendo los Prof.

comportamientos inadecuados 19-02-2018 Yudesy Pérez 3 horas

Taller 5. Compartiendo tiempo de 27-02-2018 Prof. 3 horas

calidad con mi hijo/a Yudesy Pérez

Taller 6. Ensefiando valores en el 05-03-2018 Prof. 3 horas

hogar, transformo las Yudesy Pérez

comportamientos inadecuados de mis
hijos/as

Fuente: Pérez (2018)
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Fase I11. Puesta en Préactica del Plan y Observacion de su Funcionamiento

La Fase III corresponde con la ejecucion del plan de accion para
transformar los comportamientos de los nifios(as) del quinto 5° grado seccion “A” de
la Unidad Educativa Estadal Cabo I “José Bernardo Dorante” Municipio Jiménez,
Estado Lara, que previamente se ha construido y que representa las acciones
tendientes a lograr las mejoras, transformaciones o los cambios que se consideren
pertinentes. Es aqui donde se pusieron en practica todas las actividades programadas,
cada una de las cuales se planifico de tal manera, que pretende propiciar actitudes y
cambios en los actores padres, madres, representantes y la propia investigadora, para
la consolidacién de las metas especificas planteadas en el inicio del estudio, asi como
también en cada accion especifica. A continuacién se desarrollan cada uno de los

talleres planificados.
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Cuadro 4

Encuentro 1. Taller N° 1. La familia en la formacién de los hijos/as

Propésito: Sensibilizar a los padres, madres y representantes,

acerca de la importancia de la familia en la formacion de los

hijos/as.
CONTENIDO ACTIVIDADES TECNICAS RECURSOS TIEMPO
Inicio:
Saludo y Bienvenida Humanos:
Poema de la Madre Teresa de -Facilitadora
Calcuta "Ensefaras a volar" -Padres, madres y
Analisis de la lectura -Observacion representantes
La familia en la Desarrollo: Participante. 18-01-2018
formacion de los Exposicion de la investigadora Materiales:
hijos/as sobre La familia en la formacion papel, marcadores, camara | Duracion:3Horas
-Familia de los hijos/as, que es familia, fotografica, Pizarra, Lapiz,
-Afecto afecto, autoridad, lineas Marcadores, Cuaderno
-Autoridad jerarquicas en la  familia, denotas
-Lineas jerarquicas en la | comunicacion.
familia Entrega de material impreso. -Grupos de
-Comunicacion Discusion.

Grupos de discusion.
Dramatizacion.  Sesiéon  de
preguntas y repuestas.

Cierre: Despedida e invitacion
al proximo encuentro.

Fuente: Pérez (2018)
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Observacion Participante
Taller 1: La familia en la formacion de los hijos/as

El dia 18 de Enero del 2018, se comienza con la ejecucion del plan de accion,
cuyo proposito fue, sensibilizar a los padres, madres y representantes, acerca de la
importancia de la familia en la formacion de los hijos/as, para dar comienzo a la
actividad, la Prof. Yudesy les da la bienvenida a todos los representantes asistentes a
la actividad.

La investigadora, realiz6 una lectura reflexiva acerca del poema de la Madre
Teresa de Calcuta "Ensefiaras a volar", el proposito de la misma era realizar una
socializacion sobre la funcién e importancia de la familia como pilar fundamental en
el crecimiento y desarrollo de sus hijos. Finalizada la lectura, les pidié que
comentaran acerca de la misma. La sefiora Onésima sefial6: “profe me parece muy
bonito ese poema, nos recuerda a nosotros los padres el papel tan importante que
representamos nosotros en la familia, y es asi, aunque a uno diga que no sabe porque
los hijos son asi, que sera de la calle que aprenden, la verdad es gque Somos nosotros
como padres los que los ensefiamos” La seriora Eleida dijo al respecto: ‘“si es asi
como dice, cuando ya sean hombres y mujeres, las cosas que hagan seran las que
aprendieron en la casa, lo que le ensefiamos, porque en la familia es donde se
aprende”. A lo que la sefiora Wilmary sefialo: “uno trata de hacerlo bien, pero entre
tanto trabajo uno anda es bravo y paga esas rabia es con los hijos, yo a veces me
pongo a pensar que mi mama no era tan brava con nosotros y nos sacé adelante,
tiene tanta paciencia”.

La representante Josefina expreso: “parece que los padres de antes daban mas
amor a los hijos/as que nosotros, nos hablaban de valores que habia que tener en la
vida, respeto y ahorita que lo estoy diciendo, yo no hago nada de eso, les digo es que
si le pegan no se deje”.

Asi cada uno expreso sus ideas, seguidamente la investigadora, comenzd su
exposicion sobre la tematica, explicandoles: “El desarrollo, éxito, fracaso de los

hijos, esta sus tentado en las bases de su familia, porque es alli donde se asientan las
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bases para la formacién de los hijos/as, donde se aprende a valorar todos los
aspectos de la vida, las normas de convivencia entre otras. También la familia, debe
brindar afecto, seguridad, bienestar, alegria y, sobre todo, mucho apoyo, se ensefian
las primeras normas de cortesia, a diferenciar entre lo correcto y lo incorrecto. Sin
embargo, la mayoria de las lecciones se adquieren inconscientemente de la
convivencia diaria, aprenden lo que observan de sus padres. “Al finalizar la
exposicion, les hizo una pregunta para propiciar la reflexion de los padres, madres y
representantes: - “Una vez, desarrollado el tema sobre la importancia de la familia en
la formacion de los hijos/as, diganme, ¢qué aprendieron y en qué aspectos van a
mejorar como padres? realizé una discusion socializada.

La sefiora Yanitza comentd: - “que los hijos son el reflejo de los padres y como
uno los eduque, asi seran, he aprendido que debo prestarles mas atencion,
orientarlos mds, sobre su comportamiento”, asi mismo la sefiora Maria manifesto:-
“aprendi que en la familia es donde se aprende todo, y que los padres somos el
ejemplo para ellos, voy a tratar de no pegarle tanto y hablarle mas de lo que es
bueno y lo que no” La sefiora Zuly sefiald que: -“los hijos son nuestro espejo, tal
como vive uno en la casa, eso es lo que son en la calle, no le puedo pedir a mi hijo
que no pelee tanto si eso es lo que ve aqui, es dificil uno cambiar su forma de ser,
pero al menos voy a intentarlo”

Para finalizar, la Prof. Yudesy acotd que: “Deben recordar que a los hijos/as,
deben darle mucho amor, fijarles limites, normas, responsabilidades, aceptarles tal y
como son, esto hara posible que las nuevas generaciones se destaquen por las buenas
maneras de manifestarse dentro de la sociedad y sean dignas de admiracion.” Les
pide que den un fuerte aplauso y felicitdndolos por la asistencia y puntualidad ante
esta invitacion, de igual forma recordandoles que asistan al proximo taller. (Ver
evidencias del taller N° 1)
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Cuadro 5

Andlisis e Interpretacion de la Evidencia: Encuentro 1. Taller N° 1. La familia en la formacion de los hijos/as

CODIGOOTEMATICA

CATEGORIAS

INTERPRETACION

Importancia de la
familia (IDLF)

DESCRIPCION
Onésima: “...nos recuerda a nosotros los
padres el papel tan importante que

representamos nosotros en la familia, y es
asi, aunque uno diga que no sabe porque
los hijos son asi, que serd de la calle que
aprenden, la verdad es que somos nosotros
como padres los que los ensefiamos”™

Eleida: “si es asi como dice, cuando ya
sean hombres y mujeres, las cosas que
hagan seran las que aprendieron en la
casa, lo que le ensefiamos, porque en la
familia es donde se aprende”.

Wilmary: “uno trata de hacerlo bien, pero
entre tanto trabajo uno anda es bravo y
paga esas rabia es con los hijos, yo a veces
me pongo a pensar que mi mama no era tan
brava con nosotros y nos sacd adelante,
tiene tanta paciencia”.

Josefina: “parece que los padres de antes
daban mas amor a los hijos/as que
nosotros, nos hablaban de valores que
habia que tener en la vida, respeto y
ahorita que lo estoy diciendo, yo no hago
nada de eso, les digo es que si le pegan no
se deje”.

(#)somos ~ nosotros  como
padres los que los ensefiamos
(+)reflexion

(#)en la familia es donde se
aprende
(+)modelamiento

#)uno trata de hacerlo bien
#)paga esas rabia es con los
hijos

(#) antes daban mas amor a los
hijos/as que nosotros

(#5 nos hablaban de valores que
habia que tener en la vida

g#g 0 no hago nada de eso

#) les digo es que si le pegan
no se deje

E+gcompara0|é_n

+)estilo agresivo

Conversar sobre la importancia
de la familia con los padres,
madres y representantes generd
importantes aspectos a
considerar:  Entre ellos que
reflexionaron que es en la familia
donde el nifio y la nifia aprenden,
normas, Vvalores, estilos de
comunicacién. Yagosesky
(1998), lo reafirma cuando dice
gue, la primera relacién
trascendente en la vida del
individuo es la relacion familia,
es el inicial y méas importante
contexto donde se le provee de

creencias, criterios, valores y
estrategias efectivas para
funcionar socialmente. Como

investigadora considero que, la
familia, termina por ser el patrén
0 molde que todo nifio y nifa
toma de base para su desarrollo
personal.

LEYENDA: Categorias Emergentes (#) Categorias Creadas (+)
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Continuacion Cuadro 5
Analisis e Interpretacion de La Evidencia: Encuentro 1. Taller N° 1. La familia en la formacién de los hijos/as

CODIGOOTEMATICA

DESCRIPCION

CATEGORIAS

INTERPRETACION

La familia en la
formacion de los
hijos/as (LFELFDLH)

Yanitza comentd: -“que los hijos son el
reflejo de los padres y como uno los
eduque, asi seran, he aprendido que debo
prestarles mas atencion, orientarlos mas,
sobre su comportamiento”

Maria:- “aprendi que en la familia es donde
se aprende todo, y que los padres somos el
ejemplo para ellos, voy a tratar de no
pegarle tanto y hablarle mas de lo que es

>

bueno y lo que no’

Zuly: -“los hijos son nuestro espejo, tal
como vive uno en la casa, eso es lo que son
en la calle, no le puedo pedir a mi hijo que
no pelee tanto si eso es lo que ve aqui, es
dificil uno cambiar su forma de ser, pero al
menos voy a intentarlo”

#)prestarles més atencion
#)orientarlos mas, sobre su
comportamiento

(#)voy a tratar de no pegarle
tanto .

(#)hablarle mas de lo que es
bueno y lo que no
(+)orientacion

#) es dificil uno cambiar su
orma de ser, pero al menos
voy a intentarlo )

(+) disposicion al cambio

i#gTodos vivimos es agarraos,

Por lo cual se deduce que si se
quiere hacer una transformacion
al individuo se debe trabajar con
la familia, ya que la misma es
pieza fundamental en el proceso
formacion, es vital contar con su
colaboracion y apoyo para asi
lograr resultado eficaces, porque
es el espacio donde se aprenden
los valores y la practica de éstos
constituye la base para el
desarrollo y progreso de la
sociedad.

LEYENDA: Categorias Emergentes (#) Categorias Creadas (+)
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Evaluacion y Categorizacion del Encuentro 1. Taller N° 1.
La familia en la formacion de los hijos/as

La investigadora, a través de diferentes actividades desarrolladas en el
encuentro, hizo posible sensibilizar a los padres, madres y representantes, acerca de la
importancia de la familia en la formacion de los hijos/as, puesto que es el lugar donde
los miembros nacen, aprenden, se educan y desarrollan. Las evidencias y datos
obtenidos durante esta actividad con el grupo de discusion, asi como las
observaciones participantes descritas, permitieron el analisis e interpretacion del

encuentro, surgiendo las siguientes categorias:

Categorias Categorias

Creadas(+)Investigadora. Emergentes(#)Actores sociales

(+)reflexion (#) somos nosotros como padres los que los

(+)modelamiento ensefiamos

(+)comparacion (#) en la familia es donde se aprende

(+)estilo agresivo (#) uno trata de hacerlo bien

(+)orientacion (#)paga esas rabia es con los hijos

(+) disposicién al cambio (#) antes daban mas amor a los hijos/as que
nosotros

(#) nos hablaban de valores que habia que
tener en la vida

(#) yo no hago nada de eso

(#) les digo es que si le pegan no se deje

(#) prestarles més atencion

(#) orientarlos mas, sobre su comportamiento
(#) voy a tratar de no pegarle tanto

(#) hablarle mas de lo que es bueno y lo que
no

(#)Todos vivimos es agarraos

(#) es dificil uno cambiar su forma de ser,
pero al menos voy a intentarlo
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Alcances y Logros del Encuentro 1. Taller N° 1

Con la ejecucion Taller N° 1. La familia como pilar fundamental en la
formacion de los hijos; se logré que los actores sociales mostraron interés hacia la
actividad, se sensibilizd6 a los padres, madres y representantes, acerca de la
importancia de la familia en la formacion de los hijos/as. Reflexionaron sobre la
forma, en que se desenvuelve su clima familiar, donde aprendieron que los padres son
el modelo a seguir y los comportamientos que estos emitan van a ser modelados por
sus hijos/as, asi como también mostraron disposicion al cambio, en cuanto a

orientarlos mas sobre los comportamientos inadecuados.
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Cuadro 6

Encuentro 2. Taller N° 2. ;{Qué tipo de padre/madre soy?

Proposito: Dar a conocer a los actores sociales, los diferentes tipos de padres

CONTENIDO ACTIVIDADES TECNICAS RECURSOS TIEMPO
Inicio: Saludo y Bienvenida
Lectura reflexiva: “El buen Humanos:
padre y el padre bueno.”. -Facilitadora
Analisis de la lectura -Padres, madres,
-Observacion representantes
¢Qué tipo de Desarrollo: Exposicion de la Participante.
padre/madre soy? investigadora los tipo de Materiales: 25-01-2018
Padres democraticos padre/madre y sus Lapiz,papel,marcadores,
Padres autoritarios caracteristicas. Pizarra,Marcadores Duracion:3Horas
Padres permisivos Padres democraticos -Grupos de Camara fotografica
Padres autoritarios Discusion. Cuaderno de notas

Padres negligentes

Padres permisivos
Padres negligentes
Grupos de discusion.
Reflexiones finales

Cierre: Despedida e invitacion
al préximo encuentro.

Fuente: Pérez (2018)
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Observacion Participante
Encuentro 2. Taller N° 2. ; Qué tipo de padre/madre soy?

El dia 25 de enero de 2018, a las 8:00 am se desarrolla el segundo encuentro
programado por la investigadora con los padres, madres y representantes de los nifios
y nifias de la Unidad Educativa Estadal “Cabo I Jos¢ Bernardo Dorante”, ubicada en
la comunidad Cerrito de San José, Parroquia Cabo José Bernardo Dorante, Municipio
Jiménez, estado Lara, cuyo propdsito fue, dar a conocer a los actores sociales, los
diferentes tipos de padres. La investigadora da la bienvenida a la actividad
agradeciendo la asistencia y receptividad en cuanto a su participacion, explica la
finalidad del encuentro y presenta el cronograma de actividades a realizar en dicha
jornada. Seguidamente se realiza una lectura reflexiva titulada: “El buen padre y el
padre bueno.”.

Finalizada la lectura, la investigadora procedi6 a realizar preguntas de
reflexion: “De acuerdo a la lectura, reflexionen un poco y me dicen ;Qué tipo de
padre/madre son?, una de las representantes la sefiora Dulce, manifesto:- “no sé cual
de los dos soy... a veces uno y a veces el otro, yo soy del tipo que pega, grita para
que le obedezcan y alli no hablan de eso... la sefiora Mery, respondio: - “ja, ja, ja,
ahi no haba del padre malo y eso eres td, yo me identifico con el padre bueno porque
mi hijo hace lo que quiere y ya no sé cémo pararlo y hacer que me respete, no le puse
autoridad a tiempo” La sefiora Duglimar dice:-“ es dificil mantenerse en un solo
tipo, a veces padre bueno, otras buen padre, y es ahorita que veo esas diferencias,
porque usted lo estd explicando, lo cierto es que tiene mal comportamiento” la
sefiora Lilian expreso: - “...tal vez tengamos muchas fallas como madres o como padres,
pero lo cierto es que a nuestra manera, queremos que nuestros hijos sean personas de bien.
No es facil, pero por eso estamos aqui...queremos aprender”

Seguidamente, la investigadora comenzé con una breve exposicion:-“CoOmoO padres,
todos quisiéeramos ver felices a nuestros hijos todo el tiempo, darles todo lo que quieren o

desean, pero en la vida real, el secreto es darles lo que necesitan, y empujarlos a ganarse lo

que quieren en base a lo que se merecen, debemos ponerles limites, reglas y asignarles

63



responsabilidades dentro del hogar, 10 cual generara un ambiente de colaboracién Hay
una gran diferencia entre ser un buen padre o un padre bueno. Un buen padre no
siempre es tan bueno como quisiéramos los hijos; el buen padre es estricto, exigente,
pone reglas, y no cede ante nuestros caprichos. Eso no significa que sea un padre
malo, sino que es un padre responsable que quiere lo mejor para nosotros, y lo mejor
no siempre llega de la manera méas fécil. Algunos padres son extremadamente
exigentes con sus hijos, queriendo siempre que sean perfectos sin tomar en cuenta su
grado su grado de madurez. También hay aquellos que no le exigen a sus hijos y no
le plantean retos.”

De esta forma continu6:- “existen diferentes tipos de padres de acuerdo a la
forma en que ellos administran la autoridad y el afecto, este es un aspecto
importante para poder orientar a los hijos/as, que aprendan las reglas y los limites..
El taller que vamos a desarrollar el dia de hoy se refiere, a los estilos de crianza,
existiendo diversos tipos de padres: Autoritario, Permisivo, Democratico y
negligente, que a continuacion les explicaré...”

Asimismo continu6 la profesora: “Los padres autoritarios; generalmente se
orientan por el seguimiento de reglas, mucha autoridad pero dan muy poco afect6 a
sus hijos. Las consecuencias de una paternidad autoritaria es imponer una serie de
reglas que luego se hacen insoportables para los hijos. ElI padre permisivo, a
diferencia del padre autoritario no sigue las reglas, ni le impone ningun limite a su
hijo, los tratan de igual a igual e incluso llegan a decir que tiene una relacion de
amistad con ellos. Sin embargo no se dan cuenta que lo que necesitan los nifios es
una figura de autoridad que lo guie y lo instruye en lo que debe 0 no debe hacer.

En cuanto al padre democratico, es el ideal en toda familia, dado que combine
la figura de autoridad con un ambiente afectuoso y carifioso. Es un padre que pone
limites claros pero también desea que sus hijos se expresen libremente. Esto permite
que la comunicacion entre hijos y padres sea bastante abierta. Aunque en este tipo
de paternidad se establecen limites y reglas claras no se ejerce un control absoluto
sobre lo hijos. Finalmente, el padre negligente, se caracteriza por no involucrarse de

ninguna manera con sus hijos. Generalmente son padres que abandonan a sus hijos
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0 crean en ellos un sentimiento de desamparo, tristeza y hostilidad, se caracterizan
por ser desprendidos. Generalmente se caracterizan por ser muy frios y no estar
involucrados en la vida de sus hijos. No tienen responsabilidades y no establecen
limites sobre ellos.

De esta manera se fue desarrollando la exposicién, (C.O: donde se observé gran
motivacion, interés y participacion en la tematica) Al finalizar la exposicion, les
pregunta: ¢con cuél de esos tipos de padre se identifican? ¢ Creen ustedes que pueden
llegar a ser democraticos? la mayoria respondié que si pueden llegar a serlo. Se
escucharon comentarios como, el de la sefiora Solibeth intervino para decir:-” yo soy
una mama permisiva, permito al nifio a que haga lo que quiera, no le tengo tampoco
obligaciones en la casa”. A lo que la sefiora Eleida expreso: “ahorita lo que hay aqui
en la comunidad y no solo aqui, si no en todas partes son puros padres negligentes,
que no les importan sus hijos, ni siquiera le dan alimento, ni les importa si estudian o
no, alli no hay ni autoridad ni afecto”™

La sefiora Mirta quien manifestd: -“yo voy a ser sincera, me considero
negligente, porque la que se encarga de mi hijo es mi mama, ella es la que esta
pendiente de todo, hasta de mi, hoy vine a juro, porque mi mamé anda comprando
unas harinas en Quibor”, La investigadora acoto:- “bueno, eso es pasado ahora ya
tienes orientaciones de lo que es ser padres/madres, puedes comenzar si tl quieres,
a ponerlos en practica con tu hijo, nunca es tarde para comenzar y luego veras los
resultados”.

La sefiora Alexaris manifesto: “Aqui lo bueno es que estamos aprendiendo, de
como ser mejores padres, ya de aqui en adelante si no lo hace es porgue es de malos
sentimientos y no porque no sabia, el sefior Miguel manifestd: “Para mi fue muy
valiosa, me hiso reflexionar de cémo estoy criando a mis hijos, pero desde hoy voy a
tratar de ser un mejor padre, gracias profesora” La investigadora respondio: “Me
alegra que estén aprovechando estos talleres, los felicito, en sus manos esta el
destino de sus hijos/as. Todos aplaudieron a la profesora Yudesy, quien agradecié al
grupo sus valiosos aportes y los invit6 para el préximo encuentro.(Ver evidencias del
taller N° 2)
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Cuadro 7

Analisis e Interpretacion de la Evidencia: Encuentro 2. Taller N° 2. ;Qué tipo de padre/madre soy?

CODIGOOTEMATICA

DESCRIPCION

CATEGORIAS

INTERPRETACION

Conociendo tipos de
padre/madre
(CTDPM)

Dulce:- “no sé cudl de los dos soy... a
veces uno y a veces el otro, yo soy del tipo
gue pega, grita para que le obedezcan y alli
No hablan de eso...

Mery: - “ja, ja, ja, ahi no haba del padre
malo y eso eres tl, yo me identifico con el
padre bueno porque mi hijo hace lo que
quiere y ya no sé como pararlo y hacer que
me respete, no le puse autoridad a tiempo”

Duglimar:- “ es dificil mantenerse en un
solo tipo, a veces padre bueno, otras buen
padre, y es ahorita que veo esas
diferencias, porque usted lo esta
explicando, lo cierto es que tiene mal
comportamiento”

Lilian: - “...tal vez tengamos muchas fallas
como madres 0 como padres, pero lo cierto
es que a nuestra manera, queremos que
Nuestros hijos sean personas de bien. No es
facil, pero por eso estamos aqui...queremos
aprender”

(#)yo soy del tipo que pega

(#)grita para que le
obedezcan (+)padre
autoritario

(#)mi hijo hace lo que quiere
(#)ya no sé como pararlo
(#)hacer que me respete
(#)no le puse autoridad a
tiempo
(+)padre permisivo

(#)ahorita que veo
diferencias

(#)porque usted lo esta
explicando
(+)Aprendizaje

esas

(#) tengamos muchas fallas
(#) queremos que nuestros
hijos sean personas de bien
(#) queremos aprender
(+)reconocimiento
(+)disposicion

El estilo de padre es una de las
caracteristicas que nos
distinguen al ejercer la autoridad
sobre  nuestros  hijos. La
adopcién de cualquier estilo se
relacionara con la forma de
administrar la autoridad y el
afecto en los hijos. En lo que se
refiere a los tipos de padres, en
los contenidos desarrollados, se
pudo evidenciar que los actores
sociales desconocian los
diferentes tipos de padres, de
acuerdo a la explicacion de la
investigadora, analizaron vy
reflexionaron sobre el tipo de
padre que son y manifestaron
disposicion a tratar de ser un
padre democratico. Es por ello
que debemos definir qué tipo de
autoridad o padre se quiere ser,
gue permita el desarrollo
integral de los hijos.

LEYENDA: Categorias Emergentes(#) Categorias Creadas (+)
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Continuacion Cuadro 7
Analisis e Interpretacion de La Evidencia: Encuentro 2. Taller N° 2. ¢ Qué tipo de padre/madre soy?

CODIGOOTEMATICA

DESCRIPCION

CATEGORIAS

INTERPRETACION

El tipo de padre/madre
gue quiero ser
(CTDPM)

Solibeth:-" yo soy una mamd permisiva,
permito al nifio a que haga lo que quiera,
no le tengo tampoco obligaciones en la
casa’.

Eleida: “ahorita lo que hay aqui en la
comunidad y no solo aqui, si no en todas
partes son puros padres negligentes, gque no
les importan sus hijos, ni siquiera le dan
alimento, ni les importa si estudian o no,
alli no hay ni autoridad ni afecto”

Mirta: - “yo voy a ser sincera, me considero
negligente, porque la que se encarga de mi
hijo es mi mama, ella es la que esta
pendiente de todo, hasta de mi, hoy vine
ajuro...”

Alexaris: “Aqui lo bueno es que estamos
aprendiendo, de cdmo ser mejores padres,
ya de aqui en adelante si no lo hace es
porque es de malos sentimientos y no
porque no sabia”

Miguel: “Para mi fue muy valiosa, me hiso
reflexionar de cémo estoy criando a mis
hijos, pero desde hoy voy a tratar de ser un
mejor padre, gracias profesora”

gt)) no e tengo tampoco
ligaciones en la casa.
(+) falta de normas

f#)padres negligentes, que no
es importan sus hijos )
(#)alli no hay ni autoridad ni
afecto

(#)la que se encarga de mi
hijo

esmimama .

(#)es la que esta pendiente de
todo, hasta de mi" _

(+) poco desempefio del rol de
madre

#) estamos aprendiendo
#) como ser mejores padres

(#) voy a tratar de ser un
mejor

padre

(+) reflexion

Sobre esta tematica hubo gran
participacion de los padres,
madres 'y representantes, se
evidencié que la mayoria son
padres autoritarios, que utilizan el
castigo fisico y la agresion
verbal, para  corregir los
comportamientos inadecuados de
los hijos, mostraron disposicion
al cambio, manifestando que les
gustaria ~ ser  democréticos,
elemento fundamental para el
desarrollo de toda persona; pues
aunque supervisan y controlan a
sus hijos, lo hacen de una forma
razonada, también animan vy
estimulan la autonomia del hijo,
le permiten tomar algunas
decisiones.

LEYENDA: Categorias Emergentes(#) Categorias Creadas (+)
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Evaluacion y Categorizacion del Encuentro 2. Taller N° 2.

¢ Qué tipo de padre/madre soy?

Para el desarrollo de Taller N° 2. ;Qué tipo de padre/madre soy?, se
planificaron actividades para que los padres, madres y representantes, conocieran los
tipos de padres y de esta manera, recordar cada tipo de estilo, para seleccionar entre
los tipos de padres se quiere ser. Las evidencias y datos obtenidos durante esta
actividad permitieron el anélisis e interpretacion del encuentro, surgiendo las

siguientes categorias:

CategoriasCreadas(+)Investigadora. CategoriasEmergentes(#) Actores sociales

(+)padre autoritario (#)yo soy del tipo que pega
(+)padre permisivo (#)grita para que le obedezcan
(+)Aprendizaje (#) mi hijo hace lo que quiere
(+)reconocimiento (#) ya no sé como pararlo
(+)disposicion (#)hacer que me respete

(+) falta de normas (#) no le puse autoridad a tiempo
(+) poco desemperio del rol de madre  (#) ahorita que veo esas diferencias
(+) reflexion (#) porgue usted lo esta explicando

(#) tengamos muchas fallas

(#) queremos que nuestros hijos sean
personas de bien

(#) no le tengo tampoco obligaciones en la
casa.

(#) padres negligentes, que no les importan
sus hijos

(#)alli no hay ni autoridad ni afecto

(#) la que se encarga de mi hijo es mi mama
(#)es la que esta pendiente de todo, hasta de
mi

(#) estamos aprendiendo

(#) como ser mejores padres

(#) voy a tratar de ser un mejor padre
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Alcances y Logros del Encuentro 2. Taller N° 2.

En el desarrollo del Taller N° 2. ;Qué tipo de padre/madre soy?; los padres,
madres y representantes, se mostraron muy interesados y participaron en cada una de
las tareas que se les indicd, ademas que dieron a conocer sus puntos de vista. Se logré
que los actores sociales conocieran los diferentes tipos de padres, analizando el tipo
de padres que son y mostraron disposicién en cambiar su estilo, para tratar de ser
democraticos. Esto determinara el patron de convivencia familiar y su inclinacion

hacia el buen desarrollo de los hijos.

69



Cuadro 8

Encuentro 3. Taller N° 3. Conociendo sobre los comportamientos inadecuados
Propésito: 3. Orientar a los padres, madres y representantes, sobre los comportamientos inadecuados.

CONTENIDO ACTIVIDADES TECNICAS RECURSOS TIEMPO
Inicio: saludo y Bienvenida
Humanos:

Desarrollo: Exposicion de la -Facilitadora

. . -Observacion

investigadora sobre los o -Padres, madres,
Conociendo sobre comportamientos inadecuados, Participante. representantes 08-02-2018
los comportamientos tipos. Duracion:3Horas
inadecuados Materiales:

-Grupos de
Cierre: lectura de reflexion: Discusion. Lapiz, papel,

“Los nifios aprenden lo que
viven”
Despedida e invitacion al

proximo encuentro.

marcadores, Pizarra,
Marcadores
Céamara fotografica

Cuaderno de notas

Fuente: Pérez (2018)

70




Observacion Participante
Encuentro 3. Taller N° 3.

Conociendo sobre los comportamientos inadecuados

La actividad se realiz6 el dia 08 de febrero de 2018, en el salon de 5° grado, de
la Unidad Educativa Estadal “Cabo I José¢ Bernardo Dorante”, cuyo propdsito fue,
orientar a los padres, madres y representantes, sobre los comportamientos
inadecuados. La investigadora da la bienvenida a la actividad y les agradecio por su
asistencia y participacion. Seguidamente da inicio a la tematica: “Como padres,
docentes o alguien que esta en contacto frecuente con nifios, nifias y adolescentes,
sabras lo frustrante y desafiante que puede llegar a ser el comportamiento inadecuado,
en un sitio diferente a tu hogar. Pero, ¢qué significa que un comportamiento
inadecuado?

La primera en iniciar fue la sefiora Eleida, quien manifestd:- “eso es lo mismo
que el mal comportamiento, es cuando no nos obedecen, y no acatan las normas que
les imponemos”, la sefiora Gabriangela, respondio: - “comportarse de manera no
deseada tanto en la casa como con las demas personas, son agresivos o actlian con
enfado o en forma desafiante con los adultos.”La seriora Duglimar dice:-
“inadecuado es algo que no se debe hacer, los comportamientos inadecuadas, son
aquellos que molestan constantemente a las demds personas,” la sefiora Lilian
expreso: - “son aquellas que van en contra de la tranquilidad de alguien, porque estos nifios

>

estan molestando todo el tiempo a otros’

Seguidamente, la investigadora intervino:-“Veo que saben que son comportamientos
inadecuados, como ustedes han dicho, es una manifestacion que viola los derechos de los
demads y que en algunos casos se convierte en amenaza para la seguridad personal de otros.
Algo importante que debemos considerar cuando hablamos de comportamientos
inadecuados, es que hay que enfocarse sobre los factores familiares e individuales que
tienen consecuencias negativas y que llevan a los nifios y jovenes a presentar problemas
de comportamiento en los diferentes contextos de interaccion en los que participan, Son
muchos los investigadores que han identificado como las pautas de crianza inconsistentes,

las practicas educativas  negativas y el manejo inadecuado de las pautas familiares,
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desde la disciplina y la supervision, obstaculizan el desarrollo saludable de los nifios.”.
Acoté que:-“La familia entonces debera proporcionar el primer y mas
importante contexto social, emocional, interpersonal, econémico y cultural para
el desarrollo humano y, como resultado, las relaciones tendran una profunda
influencia sobre el bienestar de los nifios. Las relaciones deterioradas dentro de la
familia constituyen factores de riesgo comunes, y las relaciones positivas
factores de proteccion.”

La sefiora Alexaris manifestd: -“con estos talleres hemos aprendido eso
profesora, yo creia que eran que nacian con eso, pero con todo lo que usted nos ha
dicho, veo que no es asi y que somos nosotros los padres quienes hacemos que se
porten asi” La sefiora Eleida acot6: “Si, somos nosotros los responsables de ese mal
comportamiento, un nifio observa todo en casa, hace 1o mismo que uno. Cuando los
nifios son peleones y no se comportan bien, es porque ven gque estas cosas ocurren
en casa y creen que estd bien y entonces lo hacen en la calle”, el sefior Miguel
manifestd: “si, eso es cierto, ahora yo quiero saber cuales se consideran
comportamientos inadecuados?

La investigadora respondioé: “La definicion de comportamiento inadecuado es
diferente para todos. Algunos padres pueden considerar que es comportamiento
inadecuado cuando un nifio esta llamando la atencion porque no se le dio un juguete
0 jugo, o cuando uno esta de un lado para otro haciendo mandados y su hijo no la
deja comprar. Sin embargo, hay comportamientos que violan los derechos de los
demés y en algunos casos se convierte en amenaza para la seguridad personal de
otros. Existen diversos tipos de comportamientos inadecuados como, la disrupcion
tanto en el hogar como en las aulas, esta se refiere a aquellos nifios/as, que se
levantan constantemente de las sillas en momentos inapropiados, correr dentro de
areas no permitidas, saltar, esconderse, arrastrarse, esto lo hacen constantemente,
otro comportamiento inadecuado son las peleas, gritos, decir groserias, amenazar,
tirar objetos, destruir las pertenencias de los otros”.

Ay Dios, sefiald la sefiora Zuly:-“mi hijo tiene casi todos esos comportamientos

inadecuados, yo pensaba que a medida que fuera creciendo, estos se iban a ir
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disminuyendo; pero no es asi, parece que van aumentando, ahora me grita y se me
cuadra, desafiandome “La sefiora Dulce respondid:- “asi mismo estoy yo, mi hija,
dice unas groserias mas grandes que el tamafio de ella y esto se pone peor a medida
que crece, cuando estaba pequefiita mi hermana le ensefiaba esas cosas y era gracia
para todos, ahora cuando se pone brava nos dice esas mismas groserias a nosotros y
con la gente de la calle es peor, le pego por la boca y nada, como me arrepiento” La
sefiora, Olimar agreg0:-“El mio es que pelea todo el tiempo, es raro un dia que
venga de la escuela y no venga con su uniforme revolcado, asi era mi hermanoy a la
final lo mataron porque tenia era puros enemigos, no quiero que le pase lo mismo a
mi hijo”

Seguidamente, la investigadora expuso:-“Los invito, que hagan un esfuerzo en
que en su familia vivan en armonia, sin peleas ni discusiones, porque como dice la
lectura que les realizaré a continuacion, los nifios aprenden lo que viven. Realizo la
lectura y al finalizar, todos aplaudieron a la profesora Yudesy, dandole las gracias por
esas informaciones que les ha traido en el transcurso de los talleres. La investigadora,
les dio las gracias y los invitd para el proximo encuentro.(Ver evidencias del taller N°
3)
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Cuadro 9

Analisis e Interpretacion de la Evidencia: Encuentro 3. Taller N° 3. Conociendo sobre los comportamientos inadecuados

CODIGOOTEMATICA

DESCRIPCION

CATEGORIAS

INTERPRETACION

Conocimiento sobre
los comportamientos
inadecuados
(CSLC))

Eleida::- “eso es lo mismo que el mal
comportamiento, es cuando no nos
obedecen, y no acatan las normas que les
imponemos”,

Gabriangela: - “comportarse de manera no
deseada tanto en la casa como con las
demas personas, son agresivos o act(an
con enfado o en forma desafiante con los

’

adultos.’

Duglimar:- “inadecuado es algo que no se
debe  hacer, los  comportamientos
inadecuadas, son aquellos que molestan

>

constantemente a las demas personas,’

Lilian: - “son aquellas que van en contra
de la tranquilidad de alguien, porque estos
nifios estdn molestando todo el tiempo a
otros”

(#)cuando no nos obedecen
(#)no acatan las normas que
les imponemos

(+) conocimiento

(#)comportarse de manera no
deseada

(#)agresivos

(#)actian con enfado o en
forma desafiante con los
adultos

(+)comportamientos
inadecuados

(#)algo que no se debe hacer
(#)molestan constantemente a
las demas personas
(+)Aprendizaje

(#) van en contra de la
tranquilidad de alguien

(#) molestando todo el tiempo a
otros

En este tema sobre, conociendo
sobre los comportamientos
inadecuados, los padres, madres
y representantes mostraron
conocimiento sobre este tema,
conocieron los tipos y
reconocieron que sus hijos/as
emiten estos comportamientos,
que fueron aprendidos en el
hogar. Es importante resaltar que
los actores sociales, mostraron
preocupacion porque estos
comportamientos inadecuados se
han ido incrementando y no
saben cdmo transformarlos.
Roche (2002) sefiala que, el
comportamiento inadecuado, es
el que se considera, socialmente
inaceptable. Este puede atentar
contra otros y perjudicar al
propio nifio, nifia o adolescente
ya que tienen como consecuencia
un deterioro social, académico,
cognitivo y emocional

LEYENDA: Categorias Emergentes(#) Categorias Creadas (+)
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Continuacion Cuadro 9
Analisis e Interpretacion de La Evidencia: Encuentro 3. Taller N° 3. Conociendo sobre los comportamientos inadecuados

CODIGOOTEMATICA

DESCRIPCION

CATEGORIAS

INTERPRETACION

Tipos De
Comportamientos
Inadecuados (TDCI)

Zuly:-“mi hijo tiene casi todos esos
comportamientos inadecuados, yo pensaba
gue a medida que fuera creciendo, estos se
iban a ir disminuyendo; pero no es asi,
parece que van aumentando, ahora me
grita y se me cuadra, desafiandome”

Dulce:-“asi mismo estoy yo, mi hija, dice
unas groserias mas grandes que el tamafio
de ella y esto se pone peor a medida que
crece, cuando estaba pequefiita mi hermana
le ensefiaba esas cosas y era gracia para
todos, ahora cuando se pone brava nos dice
esas mismas groserias a nosotros y con la
gente de la calle es peor, le pego por la
boca y nada, como me arrepiento”

Olimar:-“El mio es que pelea todo el
tiempo, es raro un dia que venga de la
escuela y no venga con su uniforme
revolcado, asi era mi hermano y a la final
lo mataron porque tenia era puros
enemigos, no quiero que le pase lo mismo a
mi hijo”

#mi hijo tiene casi todos esos
comportamientos inadecuados

(#)a, medida que fuera
creciendo, estos se iban a ir
disminuyendo

#)parece que van aumentando
#)me grita y se me cuadra,
desafiAndome

(+) creencias

#)dice unas groserias )
#)se pone “peor a medida
gue crece R
(#)mi  hermana le ensefiaba
esas cosas y era gracia para
todos ]

(#)nos, dice esas
%Eoserlas a nosotros

mismas

#le pego por la boca
+) arrepentimiento

#)asi era mi hermanoy a la
inal lo mataron

(#) no quiero gue le pase lo
mismo a mi hijo

(+) preocupacion

;#gpelea todo el tiempo

De alli que es importante,
brindar orientacion a los padres,
madres y representantes, sobre
estos comportamientos, que son
generados desde el hogar, si en
el
clima familiar se muestran
comportamientos violentos o
agresivos, uso de vocabulario
soez, peleas, las posibilidades de
aparicion de comportamientos
inadecuados seran mucho
mayores con el fin de
conducir
al nifio a una sociedad en la
gue se sienta integrado, con
unos valores y actitudes acordes
al funcionamiento social.

LEYENDA: Categorias Emergentes(#) Categorias Creadas (+)
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Evaluacion y Categorizacion del Encuentro 3. Taller N° 3.

Conociendo sobre los comportamientos inadecuados

En el desarrollo de Taller N° 3. Conociendo sobre los comportamientos
inadecuados, las actividades se planificadas permitieron orientar a los padres, madres
y representantes, sobre los comportamientos inadecuados. Las evidencias y datos
obtenidos durante esta actividad con el grupo de discusiéon, asi como las
observaciones participantes descritas, permitieron el analisis e interpretacion del

encuentro, surgiendo las siguientes categorias:

CategoriasCreadas(+)Investigadora. Categorias Emergentes(#) Actores sociales

(+) conocimiento (#)cuando no nos obedecen
(+)comportamientos inadecuados (#)no acatan las normas que les imponemos
(+)Aprendizaje (#) comportarse de manera no deseada

(+) creencias (#) agresivos

(+) arrepentimiento (#)acttan con enfado o en forma desafiante
(+) preocupacion con los adultos

(#) algo que no se debe hacer

(#)molestan constantemente a las demés
personas

(#) van en contra de la tranquilidad de
alguien

(#) mi hijo tiene casi todos esos
comportamientos inadecuados

(#) a medida que fuera creciendo, estos se
iban a ir disminuyendo

(#) me grita y se me cuadra, desafiandome
(#) dice unas groserias

(#) se pone peor a medida que crece

(#)mi hermana le ensefiaba esas cosas y era
gracia para todos

(#) le pego por la boca

(#) pelea todo el tiempo

(#)asi era mi hermano y a la final lo mataron
(#) no quiero que le pase lo mismo a mi hijo
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Alcances y Logros del Encuentro 3. Taller N° 3.

Dentro de los logros del Taller N° 3. Conociendo sobre los comportamientos
inadecuados los padres, madres y representantes, mostraron interés en conocer lo
relacionado a los comportamientos inadecuados y los tipos, reconocieron que sus
hijos/as emiten estos comportamientos y mostraron disposicion en cambiar su
actitud, en la busqueda de solucionar esta problematica, también reconocieron que
estos comportamientos fueron aprendidos en el hogar, mostrando arrepentimiento. Es
importante resaltar que los actores sociales, mostraron preocupacién porque estos
comportamientos inadecuados se han ido incrementando y no saben como

transformarlos.
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Cuadro 10

Encuentro 4. Taller N° 4. Corrigiendo comportamientos inadecuados
Propésito: Facilitar a los padres, madres y representantes, herramientas para transformar los comportamientos inadecuados.

CONTENIDO ACTIVIDADES TECNICAS RECURSOS TIEMPO
Inicio: Bienvenida y Una
historia de reflexion — El Hijo Humanos:
sin limites ni reglas. Analisis -Facilitadora
de 1a lectura. ' -Padres, madres,
B -Obs.er.vam(')n representantes
Corrlglendq Desarrollo: Exposicion de la Participante. 19-02-2018
gomponamlentos investigadora  sobre  como Materiales:
inadecuados corregir los comportamientos Lapiz,papel,marcadores, Duracion:3Horas
inadecuados. Premios y castigos. Plzarrg,Marcadores
Analisis de material impreso: Material impreso
Premios y castigos” -G.rupo.s,de Camara fotografica
Discusion. Cuaderno de notas

Cierre: Despedida e invitacion
al proximo encuentro.

Fuente: Pérez (2018)
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Observacion Participante
Taller N° 4. Corrigiendo comportamientos inadecuados

El dia 19 de Febrero del 2018, se realizo el Taller N° 4. Corrigiendo
comportamientos inadecuados, cuyo propdsito fue, facilitar a los padres, madres y
representantes, herramientas para transformar los comportamientos inadecuados,
para dar comienzo a la actividad, la Prof. Yudesy les da la bienvenida a todos los
padres, madres y representantes asistentes a la actividad. Como en otras ocasiones,
realiz6 una historia de reflexion — EI Hijo sin limites ni reglas. Finalizada la lectura,
les pidié que comentaran acerca de la misma.

La representante Josefina expresd:-"profe, eso es lo que a mi me da miedo, que
si mi hijo sigue por ese camino va a terminar igual, y ahora sé que es mi culpa por no
corregirlo a tiempo” La sefiora Onésima sefiald: “me hizo ver el futuro, lo que serad de
nuestros hijos, si nosotros seguimos con nuestra actitud y no corregir a tiempo esos
comportamientos, horita que estan pequefios y todavia estan a tiempo, antes que sea
demasiado tarde y terminen como el de la historia” La sefiora Eleida dijo al
respecto: “si es asi, pero necesitamos que nos orienten como corregirlos, porque yo
soy muy bruta, y lo que hago es pegarle, asi me enseiiaron a mi”’ A lo que la sefiora
Wilmary sefialo: “no quiero llegar a esos extremos, es mejor corregir a tiempo asi
digan que uno es maluco, antes que caigan en una carcel o los maten”

Asi cada uno expreso sus ideas sobre la lectura, seguidamente la investigadora,
comenzd su exposicion sobre la tematica, explicandoles: “como ustedes han podido
analizar en la lectura, evitales la infelicidad de la disciplina impuesta por la
sociedad y/o la ley o hasta la muerte a manos de otros o el suicidio por la culpa de
sus propias faltas.... Esto es lo que trataremos en el dia de hoy, como corregir
comportamientos inadecuados, no se debe olvidar que cada nifio es unico, por lo que
hay que analizar las razones de por qué presenta ese comportamiento. Algunas de las
pautas recomendadas son las siguientes:

“lo principal es establecer normas y limites, no significa gritar, amenazar o

hacer reproches, las normas sirven para determinar la organizacion necesaria para
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el funcionamiento de la familia, el limite le indica al nifio hasta dénde puede llegar.
Si los padres establecen normas de disciplina es muy importante que el nifio sepa
exactamente queé es lo que se espera de él. No etiquetar negativamente a su persona,
sino a sus acciones. Hay una gran diferencia entre decirle a un nifio que dijo una
mentira: “;muy mal, eres un mentiroso!”, a decirle: “tu accion de mentir esta mal”.
En el primer escenario estas definiendo a tu hijo como un mentiroso, dejandole poca
opcion de cambio para dejar de serlo. En el segundo le estas diciendo que su accion
es incorrecta y que puede cambiar su comportamiento porque no es algo que lo
defina como persona.

La Prof. Yudesy les explico que:- “también es importante saber administrar la
autoridad y el afecto, debe haber un equilibrio entre ambos, puesto que ello
identifica con el estilo de crianza, otro aspecto fundamental es la comunicacion en el
hogar, otro aspecto es la administracion de premios y castigos, que constituye la
base de nuestro aprendizaje, pues al fin y al cabo éstos vienen a ser las
consecuencias de nuestros actos, que refuerzan o debilitan (respectivamente)
nuestros comportamientos futuros.” Continud diciéndoles: “sobre los premios y
castigos, para abordar los comportamientos inadecuados vamos a profundizar un
poco mas, les pidi0 organizarse en pequefios grupos para analizar un material
impreso: “premios y castigos”, les dio 20 minutos para discutirlo y posteriormente
exponer sus reflexiones.

Finalizado el tiempo, la investigadora les pide exponer sus puntos de vista en
cuanto al material que han analizado, realizdé una discusion socializada. La sefiora
Yanitza comenzo: -“lo que entendi fue que, para corregir los comportamientos
inadecuados se puede hacer por premios y castigos, los premios no necesariamente
tienen que ser objetos, juguetes si no felicitarlos, darles un beso, un abrazo y los
castigos, pueden ser desde darles una nalgada hasta quitarles algo que les gusta”,
asi mismo la sefiora Maria manifesto:- “es mejor resaltar lo bueno que castigar lo
malo, dice que no debe ser humillante y asi es como uno hace, porque puede causar
otras consecuencias mas negativas como sentimiento de inferioridad, y rechazo

hacia el que castiga”.
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Sobre el mismo tema, la sefiora Zuly sefialé que: - “otra cosa importante que
dice es que, cuando se castiga, también se debe comunicar al nifio porqué se hace, y
que comportamiento mal realizd que promueva la reflexion de los hijos” la sefiora
Solibeth intervino para decir:- " también sefiala que es importante enseriarle al nifio
la finalidad del premio, desde la dptica de los valores, decirle por ejemplo, te
ganaste este premio porque no peleaste en la escuela toda la semana”. A lo que la
seniora Eleida expreso: “qué bueno es saber como actuar para transformar los
comportamientos de los hijos, por ejemplo a mi me gusté que dice, que es necesario
especificar las conductas que se castigan y las consecuencias, de acuerdo con las
normas que hay establecidas, porque nosotras no les decimos cuales son los malos
comportamientos y que les vamos hacer si los hacen, si no que cuando lo hicieron les
pegamos y ellos no saben por qué”

Hubo mucha participacion en esta temética, para finalizar la Prof. Yudesy
acotd: “En el dia a dia, los castigos y los premios se aplican con frecuencia, pero
parece importante reflexionar sobre como hacerlo, analizando las conductas que
gueremos conseguir y teniendo en cuenta el deseo de formar a personas capaces,
auténomas, seguras y felices. La administracion de premios o castigos es
provechosa, pero hay que tener mucho cuidado y no realizarla constantemente y de
forma indiscriminada, porque pierden su efectividad, ya que el nifio/a va perdiendo
el interés.” Les pide que den un fuerte aplauso, los felicita por sus valiosos aportes,

recordandoles que asistan al proximo taller. (Ver evidencias del taller N° 4)
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Cuadro 11

Analisis e Interpretacion de la Evidencia: Encuentro 4. Taller N° 4. Corrigiendo comportamientos inadecuados

CODIGOOTEMATICA

DESCRIPCION

CATEGORIAS

INTERPRETACION

Conociendo sobre
Comportamientos
Inadecuados (CSCI)

Onésima: “me hizo ver el futuro, lo que
sera de nuestros hijos, si nosotros seguimos
con nuestra actitud y no corregir a tiempo
esos comportamientos, horita que estan
pequefios y todavia estdn a tiempo, antes
que sea demasiado tarde y terminen como
el de la historia”

Eleida: “si es asi, pero necesitamos que nos
orienten como corregirlos, porque yo soy
muy bruta, y lo que hago es pegarle, asi me

enseniaron a mi”’

Wilmary: “no quiero llegar a esos extremos,
es mejor corregir a tiempo asi digan que
uno es maluco, antes que caigan en una
carcel o los maten”

(#)sl nosotros seguimos con
nuestra actitud

(#)no corregir a tiempo esos
comportamientos

(#)necesitamos
orienten )
#)como corregirlos

#)lo que hago es pegarle
#)asi me ensefiaron a mi
+)modelamiento

que  nos

#) es mejor corregir a tiempo
#) antes que caigan en una
carcel o los maten
(+)sensibilizacion

Sobre esta tematica hubo gran
participacion de los padres,
madres y representantes, quienes
reflexionaron sobre la forma de
corregir los comportamientos
inadecuados, manifestaron su
necesidad de orientacién sobre
como corregirlos, aprendieron
sobre los premios y los castigos.
Es importante sefialar que el
Docente como orientador,
necesita tener contacto directo
con el niacleo familiar del
estudiante 'y, mas que ello,
ganarse su confianza, respeto
y admiracion, para captar todo
el funcionamiento de la
interaccién familiar, pues
cualquiera de los estados de esa
interaccién puede ser el que esté
interfiriendo en el sano desarrollo
del sistema. Asi como también,
orientar a los padres, madres y
representantes en cuanto a la
formacion integral de los hijos/as,
facilitarles herramientas para
transformar los comportamientos
Inadecuados.

LEYENDA: Categorias Emergentes (#) Categorias Creadas (+)
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Continuacion Cuadro 11
Analisis e Interpretacion de La Evidencia: Encuentro 4. Taller N° 4. Corrigiendo comportamientos inadecuados

CODIGOOTEMATICA

DESCRIPCION

CATEGORIAS

INTERPRETACION

Premios y Castigos
para
Corregir
Comportamientos
Inadecuados (CCI)

Yanitza: para corregir los comportamientos
inadecuados se puede hacer por premios y
castigos, los premios no necesariamente
tienen que ser objetos, juguetes si no
felicitarlos, darles un beso, un abrazo y los
castigos, pueden ser desde darles una
nalgada hasta quitarles algo que les gusta”

Maria:-“es mejor resaltar lo bueno que
castl_?ar lo malo, dice que no debe ser
humillante y asi es como uno hace, porque
puede causar otras consecuencias mas
negativas como sentimiento de inferioridad,
y rechazo hacia el que castiga”.

Zuly: -“... cuando se castiga, también se
debe comunicar al nifio porqué se hace, y
que comportamiento mal realizd6 que
promueva la reflexion de los hijos”

Solibeth:-"...es importante ensenarle al
nifio la finalidad del premio, desde la éptica
de los valores, decirle por ejemplo, te
ganaste este dpremio porque no peleaste en
la escuela toda la semana”.

Eleida: “qué bueno es saber como actuar

ara transformar los comportamientos de
os hijos, por ejemplo a mi me gust6 que
dice, que es necesario especificar las
conductas que se castigan y las
consecuencias, de acuerdo con las normas
que hay establecidas, ...”

(#corregirfos .
comportamientos inadecuados
(#)se puede hacer por premios
castigos
¥+)con00|mlento

(#)resaltar lo bueno que
castigar lomalo

#)no debe ser humillante
#puede causar otras )
consecuencias mas negativas

#cuando se castiga .
#)se debe comunicar al nifio
porqué se hace »
#) que promueva la reflexién
+) aprendizaje

f#),fir]alidad del premio, desde
a‘optica de los valores
(+) reflexion

(#) es necesario especificar las
conductas que se castigan y las
consecuencias

(#) de acuerdo con las normas

que hay establecidas

(+) maotivacion

De alli que los actores sociales,
deben comprender que el castigo
forma parte de la educacion de
los nifios, aunque se debe enfocar
COmO consecuencia para que sea
capaz de reflexionar sobre sus
propias actuaciones. El docente
como orientador, debe optimizar
el desarrollo potencial de la
persona y del grupo familiar,
prevenir situaciones y
comportamientos que puedan
ser  problematicos en el
trascurso de su desarrollo.

LEYENDA: Categorias Emergentes (#) Categorias Creadas (+)
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Evaluacion y Categorizacion del Encuentro 4. Taller N° 4.

Durante el

Corrigiendo comportamientos inadecuados

Encuentro 4. Taller N° 4. Corrigiendo comportamientos

inadecuados, cuyo objetivo fue, facilitar a los padres, madres y representantes,

herramientas para transformar los comportamientos inadecuados. Las evidencias

obtenidas a través de la observacion participante y el grupo de discusion, permitieron

el analisis e interpretacion del encuentro, surgiendo las siguientes categorias:

CategoriasCreadas(+)Investigadora. CategoriasEmergentes(#) Actores sociales

§+;reflexi()n
+)modelamiento
(+)sensibilizacion
(+) aprendizaje
(+) motivacion
(+)conocimiento

(#)si nosotros seguimos con nuestra actitud
(#) no corregir a tiempo esos
comportamientos

(#) necesitamos gque nos orienten

(#)como corregirlos

g#g lo que hago es pegarle

#)asi me ensefiaron a mi

(#) es mejor corregir a tiempo

(#)antes que caigan en una carcel o los
maten

(#)corregir los comportamientos inadecuados
(#)se puede hacer por premios y castigos

(#) resaltar lo bueno que castigar lo malo

(#) no debe ser humillante

(#)puede causar otras consecuencias mas
negativas

(#) cuando se castiga

#)se debe comunicar al nifio porqué se hace
#) que promueva la reflexion

#)finalidad del premio, desde la dptica de los
valores

(#) es necesario especificar las conductas que
se castigan y las consecuencias

(#)de acuerdo con las normas que hay
establecidas

84



Alcances y Logros del Encuentro 4. Taller N° 4

Con la ejecucion del Encuentro 4. Taller N° 4, corrigiendo comportamientos
inadecuados, se logro facilitar a los padres, madres y representantes, herramientas
para transformar los comportamientos inadecuados.; se logré que los actores sociales
mostraron motivacion e interés hacia los contenidos desarrollados, también
reflexionaron sobre la importancia de transformar los comportamientos inadecuados,
aprendieron sobre los premios y los castigos, se les facilitd pautas de funcionamiento
para la dindmica del sistema familiar, asi como potenciar las capacidades
basicas en aquellas familias en las que en un momento determinado se altera su ciclo

vital por alguna situacion concreta, en este caso comportamientos inadecuados.
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Cuadro 12.

Encuentro 5. Taller N° 5. Compartiendo tiempo de calidad con mi hijo/a
sobre la importancia de compartir tiempo de calidad con sus

Propésito: Sensibilizar a los padres, madres y representantes,

hijos/as.
CONTENIDO ACTIVIDADES TECNICAS RECURSOS TIEMPO
Inicio: Bienvenida y lectura
de reflexion: papi (tienes Humanos:
tiempo para mi? -Facilitadora
-Analisis de la lectura. . -Padres, madres,
-Obs.er.vacmn representantes
Desarrollo: Exposicion de la Participante. _ 27-02-2018
: . investigadora sobre tiempo de Materiales:
Compartiendo tiempo calidad -Grupos de Lapiz,papel,marcadores, Duracion:3Horas
de calidad con mi hijo/a Discusion. Pizarra,Marcadores

Cierre: Despedida e invitacion
al proximo encuentro.

Cémara fotografica
Cuaderno de notas

Fuente: Pérez (2018)
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Observacion Participante
Taller N° 5. Compartiendo tiempo de calidad con mi hijo/a

El 27 de Febrero 2018 a las 8:00 de la mafana, se inicia la actividad
programada por la investigadora con las madres/padres y representantes de la Unidad
Educativa Estadal “Cabo I José Bernardo Dorante”, con la finalidad de sensibilizar a
los padres, madres y representantes, sobre la importancia de compartir tiempo de
calidad con sus hijos/as. Para dar inicio, la investigadora da la bienvenida a la
actividad agradeciendo la asistencia, seguidamente realizé una lectura reflexiva:
“papi (tienes tiempo para mi?”, la historia sobre un nifio con un papa que no tenia
tiempo. Al finalizar les pide a los presentes comentarla y les pregunta: ¢ Qué reflexion
les deja la lectura?:

La sefiora Yohelyn , intervino: “muy bella lectura, me deja un aprendizaje
porque yo soy una de esas mamds que nunca tiene tiempo, me la paso es trabajando y
cuando llego a la casa y mi hija me pide que la ayude en algo, le digo que no tengo

“«“

tiempo” A lo que la sefiora Eleida, respondio: “Es verdad, con este corre corre
diario, ya uno no tiempo ni de hablar con los hijos, ni les pregunto como le fue en la
escuela, llego tan cansada que me acuesto a dormir y le digo que no me moleste”. Asi
mismo la sefiora Marly expuso: “yo tampoco casi tengo tiempo, me la paso es Quibor
de cola en cola a ver qué consigo para comer, llego tan cansada y de mal humor que
no quiero hablar con nadie, es triste pero es la verdad” la sefiora Mirta, dijo: “si, asi
mismo estamos todas, pero como padres debemos sacar un poquito de nuestro tiempo
v dedicarselo a nuestros hijos, porque cuando crezcan ya serd demasiado tarde y
ellos tampoco tendran tiempo para nosotras, porque cada quien cosecha lo que
siembra”

Una vez que los participantes expusieron sus reflexiones, la investigadora les
explico el contenido a desarrollar en el taller, les explicé que: “De eso que trata la
lectura, es lo que precisamente vamos a desarrollar hoy, es el tiempo que le

dedicamos a nuestros hijos/as, porque no se trata solo de tener los hijos y

alimentarlos. Hay que dedicarle tiempo y que sea de calidad para que sientan la
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presencia de las personas que los aman. Ni el trabajo ni otros deberes son mas
importantes que los hijos. Y si usted considera que no tiene tiempo, procure sacarlo,
porque cuando crezcan ya serda demasiado tarde”

Continud con la exposicion: “el tiempo que comparte con su hijo/a, es una
oportunidad para lograr una conexion que resulta saludable en los aspectos fisico,
intelectual, afectivo y emocional, a través de palabras, caricias, abrazos y gestos que
les hagan saber que cuentan con su papa y su mamd usted y con su amor
incondicional, esto les brindard mas seguridad. El tiempo que se le dedica en el
hogar, es determinante para su desarrollo como personas emocionalmente sanas”
La seriora Dulce expreso:- “pero, ;jqué es tiempo de calidad?” “si respondieron
todos, no entendemos a que se refiere tiempo de calidad”

La profesora Yudesy respondio:-“se considera tiempo de calidad significa
sacarle el mejor provecho al tiempo que se tiene junto a los hijos, es proponerse y
obligarse a cumplir con ese momento planificado, para convertirlo en un tiempo de
inversion y satisfaccion mutua. El tiempo de calidad aporta grandes beneficios a la
familia. Hace posible la creacion de momentos de convivencia en la familia y
contribuye a formar familias sanas y funcionales, ahora vamos hacer un pequernio
ejercicio: Cierren los ojos y traten de recordar cudndo fue la ultima vez que le
dedicaron tiempo de calidad a sus hijos/as”.

La sefiora Gilda intervino: “yo ni me acuerdo, esto me da es tristeza, no sabia
eso de tiempo de calidad, bueno el tiempo que dedico a mi hija, es muy poco y no es
de calidad es para mandarla a realizar cualquier actividad, en la casa. “A lo que la
seflora Mirta, expuso: “uno con la excusa cada vez, de que no tengo tiempo para mis
hijos, pero si hay tiempo para otras cosas, con estos talleres he podido analizarme
como madre y me he dado cuenta que no estoy cumpliendo con mis deberes de madre
y esa debe ser una causa de que mi hijo tenga mal comportamiento, de ahora en
adelante voy a ser una mejor madre” La sefiora Arelys expresd: “yo a partir de este
momento voy a comenzar a dedicarle mas tiempo a mis hijos, compartir con ellos y
mostrarles que los amo” De igual forma la sefiora Laura manifesto: “por eso es que

hoy en dia hay tanta delincuencia, porque los padres no le dedicamos suficiente
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tiempo a los hijos, los dejamos por su cuenta. Quiero agradecerle a la profesora,
todas estas cosas que nos ha ensefiado en todos estos talleres, por preocuparse por
nuestros hijos, Dios la bendiga”

Habia mucha motivacion hacia el tema, y la investigadora agradecid lo
expresado por la sefora Arelys: “Les voy a dar unas recomendaciones de como
emplear el tiempo de calidad con los hijos/as: Dedique al menos media hora cada
dia a cada uno de sus hijos. Converse con ellos, esciichelos, hablele por teléfono.
Comparta lecturas, juegos. Ayude a hacer y revisar tareas. Asista a las reuniones de
padres y eventos deportivos. Cuide de ellos cuando estén enfermos. Comparta con
sus hijos momentos de alegria. Y por ultimo, procure todos los dia sacar tiempo para
abrazar a sus hijos. Aproveche la oportunidad que le da la vida para dedicarles
tiempo de calidad a sus hijos. Hagales sentir que ellos son tan importantes que tienen
un lugar especial en su vida. En ese tiempo que invierte, es donde se construyen los
recuerdos inolvidables del futuro.”. L0s participantes se mostraron muy emocionados
y motivados ante la actividad realizada y mostraron interés por realizar un proximo
encuentro, se les agradeci6 por haber asistido se les hizo la invitacion para la préxima

actividad. (Ver evidencias del taller N° 5)
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Cuadro 13

Analisis e Interpretacion de la Evidencia: Encuentro 5. Taller N° 5. Compartiendo tiempo de calidad con mi hijo/a

CODIGOOTEMATICA

DESCRIPCION

CATEGORIAS

INTERPRETACION

Conociendo sobre
tiempo de calidad
con mi hijo/a
(CSTDCCMH)

Yohelyn: “muy bella lectura, me deja un
aprendizaje porque yo soy una de esas
mamas que nunca tiene tiempo, me la paso
es trabajando y cuando llego a la casa y mi
hija me pide que la ayude en algo, le digo
que no tengo tiempo”

Eleida: “Es verdad, con este corre COrre
diario, ya uno no tiempo ni de hablar con
los hijos, ni les pregunto cémo le fue en la
escuela, llego tan cansada que me acuesto a
dormir y le digo que no me moleste”.

Marly: “yo tampoco casi tengo tiempo, me
la paso es Quibor de cola en cola a ver qué
consigo para comer, llego tan cansada y de
mal humor que no quiero hablar con nadie,
es triste pero es la verdad”

Mirta, dijo: “si, asi mismo estamos todas;
pero como padres debemos sacar un poquito
de nuestro tiempo y dedicarselo a nuestros
hijos, porque cuando crezcan ya sera
demasiado tarde y ellos tampoco tendran
tiempo para nosotras, porque cada quien
cosecha lo que siembra”

E#;nunca tengo tiempo
+)aprendizaje

(#)ya uno no tiempo ni de
hablar con los hijos

(#) ni les pregunto como le fue
en la escuela,

#)le digo que no me moleste
+)Falta de Comunicacién

(#) llego tan cansada y de mal
humor

#) no quiero hablar con nadie,
#) es triste pero es la verdad

(#)como padres debemos sacar
un poquito de nuestro tiempo y
dedicarselo a nuestros hijos
(#) cada quien cosecha lo que
siembra

(+)reflexion

Durante el encuentro se evidencio

que, los actores  sociales,
desconocen lo que es el tiempo de
calidad con los  hijos/as,

reconocieron que mantienen poca
comunicacion con ellos/as, sin
embargo durante el desarrollo del
taller, aprendieron lo que
significa disponer de un tiempo
de calidad para compartir con sus
hijos/as, reflexionaron sobre este
aspecto y manifestaron una
disposicion al cambio, en cuanto
a demostrarles afecto, sacar
tiempo vy dedicarselo a los
hijos/as.

De acuerdo a estos resultados, es
importante resaltar a los padres,
madres y representantes que, Una
buena conexién entre padres e
hijos es vital para su sano
desarrollo.  Un  nifio  bien
conectado con su familia tiene un
mayor sentido de pertenencia v,
por lo tanto, mas seguridad en si
mismo, lo que lo lleva a crear una
mejor autoestima.

LEYENDA: Categorias Emergentes (#) Categorias Creadas (+)
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Continuacion Cuadro 13
Analisis e Interpretacion de La Evidencia: Encuentro 5. Taller N° 5. Compartiendo tiempo de calidad con mi hijo/a

CODIGOOTEMATIC

A

DESCRIPCION

CATEGORIAS

INTERPRETACION

Compartiendo
tiempo de calidad
(CTC)

Gilda: “yo ni me acuerdo, esto me da es tristeza,
no sabia eso de tiempo de calidad, bueno el
tiempo que dedico a mi hija, es muy poco y no es
de calidad es para mandarla a realizar
cualquier actividad, en la casa.

Mirta: “uno con la excusa cada vez, de que no
tengo tiempo para mis hijos; pero si hay tiempo
para otras cosas, con estos talleres he podido
analizarme como madre y me he dado cuenta
gue no estoy cumpliendo con mis deberes de
madre y esa debe ser una causa de que mi hijo
tenga mal comportamiento, de ahora en
adelante voy a ser una mejor madre”

Arelys: “yo a partir de este momento voy a
comenzar a dedicarle mas tiempo a mis hijos,
compartir con ellos y mostrarles que los amo”

Laura: “por eso es que hoy en dia hay tanta
delincuencia, porque los padres no le dedicamos
suficiente tiempo a los hijos, los dejamos por su
cuenta. Quiero agradecerle a la profesora,
todas estas cosas que nos ha ensefiado en todos
estos talleres, por preocuparse por nuestros
hijos, Dios la bendiga

(#%_no sabia eso de tiempo de
calidad

(#%_es muy poco Yy no es de
calidad o
(+)desconocimiento

(#)la excusa cada vez, de que no
tenﬁo tiempo para mis hijos
(#)he podido analizarme como
madre

(#2me he dado cuenta que no
estoy cumpliendo con mis
debéres de madre

(#) esa debe ser una causa de
que mi _hijo tenga mal
comportamiento .

(+) Disposicién al cambio

(#)voy a comenzar a dedicarle
mas tiempo a mis hijos
(#)mostrarles que los amo

(+) manifestacién de afecto

(#) los padres no le dedicamos
suficiente tiempo a los hijos

(#) Quiero agradecerle a’'la
profesora, todas estas cosas que
nos ha ensefiado en todos estos
talleres o

(+) agradecimiento

Como investigadora,
considero que es importante
tener en cuenta que lo
realmente importante es la
calidad del tiempo que los
padres/madres pasan con los
hijos/as, deben organizarse
para dedicar tiempo para las
manifestaciones de afecto,
aprendizaje durante todo el
afio, puesto gque mejora los
vinculos afectivos. Fomenta el
desarrollo fisico, social y
cognitivo de los nifios, mejora
el clima y la comunicacion.
Por lo que es importante,
orientar a los padres, sobre la
importancia de dedicar tiempo
de calidad a sus hijos/as.

LEYENDA: Categorias Emergentes (#) Categorias Creadas (+)
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Evaluacion y Categorizacion del Encuentro 5. Taller N° 5.
Compartiendo tiempo de calidad con mi hijo/a

Sobre la base de los resultados de la participacion en esta jornada, se pudo ver
que los y las actores sociales poseen debilidades en cuanto al significado del tiempo
de calidad con los hijos/as. Sin embargo, con los ejemplos y su propia reflexion
pudieron darse cuenta, en su mayoria, que es cuestion de querer mejorar. Entre las
categorias que se pudieron recabar durante la jornada de trabajo se destacan las

siguientes:

CategoriasCreadas(+)Investigadora. CategoriasEmergentes(#) Actores sociales

§+; aprendizaje (#)nunca tengo tiempo
+)reflexion (#) ya uno no tiempo ni de hablar con los
(+)desconocimiento hijos
(+) manifestacion de afecto (#) ni les pregunto como le fue en la escuela,
(+) Disposicion al cambio (#) le digo que no me moleste
E+) agradecimiento (#) llego tan cansada y de mal humor
+)Falta de Comunicacién g#g no quiero hablar con nadie,

#) es triste pero es la verdad

(#) como padres debemos sacar un poquito

ﬂ_e_ nuestro tiempo y dedicarselo a nuestros
ijos

#)cada quien cosecha lo que siembra

#) no sabia eso de tiempo de calidad

#) es muy poco y no es de calidad

(#) la excusa cada vez, de que no tengo

tiempo para mis hijos

(#)he podido analizarme como madre

(#) me he dado cuenta que no estoy

cumpliendo con mis deberes de madre

(#) esa debe ser una causa de que mi hijo

tenga mal comportamiento

(#) voy a comenzar a dedicarle mas tiempo a

mis hijos

(#) mostrarles que los amo

(#) los padres no le dedicamos suficiente

tiempo a los hijos

(#) Quiero agradecerle a la profesora, todas

estas cosas que nos ha ensehado en todos

estos talleres
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Alcances y Logros del Encuentro 5. Taller N° 5

El objetivo inicial del Encuentro 5. Taller N° 5, Compartiendo tiempo de
calidad con mi hijo/a, taller, con el cual se logrd, sensibilizar a los padres, madres y
representantes, sobre la importancia de compartir tiempo de calidad con sus hijos/as.
Puesto que, se generan aprendizajes reciprocos, ambas partes aprenden unos de otros,
favorece el desarrollo de habilidades sociales. Se logré la participacion y motivacion
de los padres, madres y representantes, en cada uno de los temas desarrollados. Por lo
que se logro el objetivo del taller.
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Cuadro 14

Encuentro 6. Taller N° 6. Ensefiando valores en el hogar, transformo los comportamientos inadecuados de mis hijos/as
Propésito: Promover valores en el hogar, para transformar los comportamientos inadecuados de los hijos/as.

CONTENIDO ACTIVIDADES TECNICAS RECURSOS TIEMPO
Inicio: Bienvenida y
dindmica grupal: “La papa se Humanos:
quema”, -Facilitadora
3 Analisis de la actividad. y -Padres, madres,
Ensefiando valores en el -Observacion representantes
hogar, transformo las Desarrollo: Exposicion de la Participante. 05-03-2018
comportamientos investigadora sobre los valores Materiales: .,
inadecuados de mis en familia para transformar los -Grupos de Lapiz,papel,marcadores, Duracion:3Horas
hijos/as Discusion. Pizarra, Marcadores

comportamientos inadecuados.

Cierre: Cancion: “Oracion Por
La Familia”
Despedida.

Cémara fotografica
Cuaderno de notas

Fuente: Pérez (2018)
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Observacion Participante
Taller N° 6. Ensefiando valores en el hogar, transformo los comportamientos

inadecuados de mis hijos/as

El dia 05 de Marzo de 2018, a las 9:00 am, la investigadora da inicio a la
ultima actividad del ciclo de talleres, que tuvo por objetivo, promover valores en el
hogar, para transformar los comportamientos inadecuados de los hijos/as, en la
Unidad Educativa Estadal Cabo I “Jos¢ Bernardo Dorante” Municipio Jiménez,
Estado Lara, comenzé agradeciendo a los presentes por su asistencia y puntualidad a
la actividad.

Para continuar, realiza una dindmica grupal, titulada: “La papa se¢ quema”, Se
forma un circulo. Se debera tener un objeto pequefio (monedero, pelotita etc.). La
facilitadora deberd de pararse y ponerse de espaldas ante el circulo de personas y
empezar a decir: “se quema la papa, la papa se quema, se quema la papa, la papa se
quema.... “. Mientras él dice esto, el circulo debera de pasar el objeto rapidamente a
la persona que estd a su lado, y asi sucesivamente. Cuando la facilitadora diga: “se
quemd la papa“, el que se haya quedado con el objeto dice que nombre un valor
importante para su familia. El ejercicio continta de la misma manera hasta que todos
los participantes realicen la actividad. Al culminar la dinamica, se procedi6 a realizar
una discusion grupal sobre la actividad, la investigadora les hace una pregunta para
iniciar la participacion:-“Qué valores ensefiaria en su familia, para transformar los
comportamientos inadecuados de sus hijos/as?” llegando a las siguientes reflexiones:

La sefiora Onésima sefald: “yo, la responsabilidad, enseiiaria a mi hijo a ser
responsable en todas las cosas que haga” La sefiora Eleida dijo al respecto: “yo
comenzaria principalmente con el respeto, ensefiaria a mi hijo a respetar a todas las
personas, porque es importante para que aprenda a vivir en paz”, A lo que la sefiora
Wilmary sefialo: “‘yo voy a comenzar a hablarle de la honestidad, eso le ayuda a no
robar, ni decir mentiras, a actuar siempre con la verdad”. Asi como también, la
seflora Mirta, expuso: “La gratitud, es muy importante enseniarsela, porque ellos se

creen que se merecen todo y no agradecen por nada”. La sefiora Arelys dijo: “yo le
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voy hablar sobre el entusiasmo y optimismo, buscando siempre el lado bueno de las
cosas a pesar de los golpes que les de la vida”.

La investigadora intervino para dar comienzo a su exposicion sobre la tematica
a desarrollar, sobre con valores en el hogar, transformo los comportamientos
inadecuados de mis hijos/as: “Los valores son los pilares de la educacion de nuestros
hijos. Para transmitirlos de la manera correcta debemos de convertirnos en el
ejemplo a seguir, tener bien definidos los valores familiares ayuda a solidificar las
bases para una familia fuerte y muy unida, son importantes en la construccion de la
confianza en cada miembro de la familia, porque es alli donde se ensefian los
primeros valores; que seran sustento para la vida en sociedad y a lo largo de la vida
de la persona.” Asi fue desarrollando esta tematica, (con los padres y representantes
muy atentos escuchaban la exposicion), en una lluvia de ideas algunos actores
sociales comentaron:

La sefiora Dailyn:- “Bueno, ahora me doy cuenta que uno ni siquiera les habla
de valores, entonces como van a saber ellos de eso, uno solo les dice lo que no deben
hacer ya cuando lo hacen”, la seiiora Lilian sefial0:-“ahora me doy cuenta de lo
importante que es hablarle de valores a los hijos, es guiarlos hacia el camino del
bien y no le hagan dario a las demas personas “, a lo que contesto la sefiora Arelys:-
“Lo importante es que ya sabemos que estos valores son importantes, para nuestros
hijos, debemos ponerlos en practica, para que no vamos a tener puros ladrones,
delincuentes, porque la situacion se nos esta escapando de las manos” , asi mismo la
sefiora Solibeth manifesto:- “ahora entiendo que, los valores permiten que una
persona actle de acuerdo con lo que se le ensefid en la casa, tienen la finalidad de
mejorar su vida y las vidas de las personas con las que convive, si no nos
preguntamos ¢para qué estoy haciendo esto o aquello? es muy probable que uno
tome el camino equivocado sin saberlo siquiera”. .

Seguidamente la investigadora cerrd la actividad diciendo:” los aportes que
hemos compartido son valiosos y si l1os ponemos en préactica, lograremos poco a poco
transformar los comportamientos inadecuados de los hijos/as. De esta manera

culmino la actividad y para despedirse la investigadora concluyo: “La familia es el
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ndcleo formador de los hijos, n ella los nifios tienen la oportunidad de vivir y
formarse en los valores, tales como la comprensién, el respeto y el dialogo, los
hijos/as necesitan la ayuda de los padres para que les digan si sus actos son
correctos o incorrectos, lo que estd bien o lo que estd mal.” Para el cierre de la
actividad coloc6 la cancion: “Oracion Por La Familia” les pidioé colocarse de pié, al
finalizar, se despidid, deseandoles que todos lleguen cargados de reflexiones y una

mejor actitud frente a los hijos/as. Todos aplaudieron.
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Cuadro 15

Analisis e Interpretacion de la Evidencia: Encuentro 6. Taller N° 6. Ensefiando valores en el hogar, transformo los
comportamientos inadecuados de mis hijos/as

CODIGOOTEMATICA

DESCRIPCION

CATEGORIAS

INTERPRETACION

Ensefiando Valores
(EV)

Onésima: “yo, la  responsabilidad,
ensefiaria a mi hijo a ser responsable en
todas las cosas que haga”

Eleida: “yo comenzaria principalmente con
el respeto, ensefiaria a mi hijo a respetar a
todas las personas, porque es importante
para que aprenda a vivir en paz”,

Wilmary: “yo voy a comenzar a hablarle de
la honestidad, eso le ayuda a no robar, ni
decir mentiras, a actuar siempre con la
verdad”.

Mirta: “La gratitud, es muy importante
ensefarsela, porque ellos se creen que se
merecen todo y no agradecen por nada”.

Arelys:  “yo le voy hablar sobre el
entusiasmo y optimismo, buscando siempre
el lado bueno de las cosas a pesar de los
golpes que les de la vida”.

#)responsabilidad
+)ensefianza de valores

g#g respeto

#)para que aprenda a vivir en

paz . .
(+)convivencia

E#g honestidad

#) actuar siempre con la
verdad

(+)sinceridad

g#) gratitud
+)reflexion

#)entusiasmo y optimismo

#) buscando siempre el lado
bueno de las cosas
(+)esperanza

En base a las observaciones
hechas a los padres, madres y
representantes, durante el
desarrollo de la actividad se
evidencié que, los padres no
ensefian valores a sus hijos/as,
manifestaron que s6lo  los
castigan cuando realizan cosas
que no deben hacer, sin darles
explicacion. Sin  embargo, a
medida que se fue desarrollando
la actividad comprendieron, la
importancia de orientarlos sobre
los valores, reflexionaron que los
valores son guias que les permite
a los hijos/as actuar de acuerdo a
ciertas normas establecidas tanto
en el hogar como la sociedad en
general. Si tenemos en cuenta
que la parte del entorno que es
mas significativa para el nifio
durante los primeros afios de vida
es la familia, y especialmente los
padres, podemos pensar que, la
educacion en valores que alli se
imparta, formara las bases para la
convivencia armonica del nifio/a
en la sociedad.

LEYENDA: Categorias Emergentes(#) Categorias Creadas (+)
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Continuacion Cuadro 13
Analisis e Interpretacion de La Evidencia: Encuentro 6. Taller N° 6. Ensefiando valores en el hogar, transformo los
comportamientos inadecuados de mis hijos/as

CODIGOOTEMATICA

DESCRIPCION

CATEGORIAS

INTERPRETACION

Valores
En el Hogar (VEEH)

Dailyn:- “Bueno, ahora me doy cuenta que
uno ni siquiera les habla de valores,
entonces cdmo van a saber ellos de eso, uno
solo les dice lo que no deben hacer ya
cuando lo hacen”

Liliam:-“ahora me doy cuenta de lo
importante que es hablarle de valores a los
hijos, es guiarlos hacia el camino del bien y
no le hagan dario a las demas personas “

Arelys:-“Lo importante es que ya sabemos
que estos valores son importantes, para
nuestros hijos, debemos ponerlos en
ractica, para que no vamos a tener puros
adrones, delincuentes, porque la situacion
se nos esta escapando de las manos”

Solibeth:-“ahora entiendo que, los valores
permiten que una persona actle de acuerdo
con lo que se le ensefi6 en la casa, tienen la
finalidad de mejorar su vida y las vidas de
las personas con las que convive, si ho nos
preguntamos ¢para qué estoy haciendo esto
0 aquello? es muy probable que uno tome el

>

camino equivocado sin saberlo siquiera”.

(#)Iuno ni siquiera les habla de
valores .
(#)uno solo les dice lo que no
deben hacer ya cuando lo
hacen o
(+)desconocimiento

g#)lo importante  que .. es

ablarle de valores a los hijos

E)#)gmarlos hacia el camino del
ien

(#)Lo importante es que ya
sabemos que estos valores son
importantes .

gfﬁ) ponerlos en practica )
(#)la situacion se nos esta
escapanda de las manos

(+) aprendizaje

#)ahora entiendo

#)permiten que una persona
actle de acuerdo con lo que se
le ensefio en la casa

(#)uno tome el camino
equivocado sin saberlo
siquiera .

(+) agradecimiento

Es importante considerar que, la
organizacion familiar deja una
huella que acompafard a los
hijos/as durante toda su vida.
Cada grupo familiar, posee su
escala de valores de acuerdo a
sus creencias, de alli que el
nifio/a se sentira mas atraido por
ésta si la ve asociada a una
persona a la que, de alguna
manera, se siente
afectivamente ligado. De alli la
importancia que los padres,
madres y representantes,
eduquen en valores a sus hijos,

LEYENDA: Categorias Emergentes(#) Categorias Creadas (+)
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Evaluacion y Categorizacion del Encuentro 6. Taller N° 6.
Ensefiando valores en el hogar, transformo los comportamientos inadecuados de

mis hijos/as

En el desarrollo del Taller N° 6. Ensefiando valores en el hogar, transformo los
comportamientos inadecuados de mis hijos/as. En este encuentro, cuyo proposito
principal fue, promover valores en el hogar, para transformar los comportamientos
inadecuados de los hijos/as. Por medio del encuentro y a través de la misma
observacion participante y las anotaciones realizadas, se pudieron obtener las

siguientes categorias:

CategoriasCreadas(+)Investigadora. CategoriasEmergentes(#) Actores sociales

§+genseﬁanza de valores g#g responsabilidad

+)convivencia #) respeto

(+)sinceridad (# para que aprenda a vivir en paz
(+)reflexion (#)honestidad

(+)esperanza (#) actuar siempre con la verdad

+) aprendizaje #) gratitud

+)desconocimiento #) entusiasmo y optimismo

+) agradecimiento #) buscando siempre el lado bueno de las

cosas

(#) uno ni siquiera les habla de valores

(#) uno solo les dice lo que no deben hacer
ya cuando lo hacen

(#) lo importante que es hablarle de valores
a los hijos

(#) guiarlos hacia el camino del bien

(#) Lo importante es que ya sabemos que
estos valores son importantes

(#) ponerlos en practica

(#)la situacion se nos esta escapando de las
manos

(#) ahora entiendo

(#)permiten que una persona actue de
acuerdo con lo que se le ensefi6 en la casa
(#)uno tome el camino equivocado sin
saberlo siquiera
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Alcances y Logros del Encuentro 6. Taller N° 6

El objetivo inicial del Encuentro 6. Taller N° 6. Ensefiando valores en el hogar,
transformo los comportamientos inadecuados de mis hijos/as, taller, con el cual se
logrd, sensibilizar a los padres, madres y representantes en promover valores en el
hogar, para transformar los comportamientos inadecuados de los hijos/as.
Comprendieron que los valores, permiten un ambiente de respeto y confianza; donde
cada quien sea responsable y que permita vivir en armonia con las demas personas,
en una sociedad democratica y justa.
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MOMENTO V

HALLAZGOS Y RECOMENDACIONES

Hallazgos

La realizacién del presente estudio, tuvo por objetivo: Aplicar un plan de accién
para transformar los comportamientos de los nifios(as) del quinto 5° grado seccion
“A” de la Unidad Educativa Estadal Cabo I “José Bernardo Dorante” Municipio
Jiménez, Estado Lara, estuvo enmarcado en el paradigma Socio critico, método de
Investigacion-Accion Participativa (IAP), que busca la produccion de un
conocimiento transformador, mediante un proceso de debate, reflexion y construccion
colectiva de saberes entre los diferentes actores sociales, con el fin de lograr la
transformacion de la situacion que los afecta.

Durante su ejecucién, desarrollé acciones, por medio de acciones participativas
en la busqueda de la transformacion de su realidad, a partir de la reflexion de toda la
informacion recolectada, donde cada integrante de la Comunidad, se sintié parte de
todas aquellas soluciones, y de todos y cada uno de los avances que se lograron, nos
permitid como investigadores pensar en las distintas maneras de abordaje de la
situacion, consensuar con los actores sociales que participan y hacer los ajustes en la
accion que se requieren para mejorar y transformar la realidad encontrada.

Inicié el proceso reflexivo desde el mismo momento que realicé el
diagnostico, al constatar en este caso, el aumento de comportamientos inadecuados,
en la Unidad Educativa Estadal Cabo I “José Bernardo Dorante” Municipio Jiménez,
Estado Lara, donde se observan estudiantes golpeandose e insultandose unos con
otros, donde se plante6, aplicar un plan de accion para transformar los

comportamientos de los nifios(as) del quinto 5° grado secciéon “A” de la unidad
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educativa estadal cabo I “José Bernardo Dorante” Municipio Jiménez, Estado Lara,
como posible solucion desde la investigacion accién como método o camino a seguir.
El plan de accién fue estructurado es seis talleres, el cual se ejecutod, categorizo,
analizo, y se detectaron logros y alcances en cada uno de los encuentros planteados.

Como investigadora, pude evidenciar que los propositos trazados fueron
generando en cada parte del proceso, reflexiones producto de los analisis realizados.
Reflexiones en cuanto a la importancia de la familia en la formacion de los hijos/as,
aprendieron que los padres son el modelo a seguir y los comportamientos que estos
emitan van a ser modelados por sus hijos/as, asi como también mostraron disposicion
al cambio, en cuanto a orientarlos mas sobre los comportamientos inadecuados. Se
logro que los actores sociales conocieran los diferentes tipos de padres, analizando el
tipo de padres que son y mostraron disposicidn en cambiar su estilo, para tratar de ser
democraticos. Mostraron interés en conocer lo relacionado a los comportamientos
inadecuados y los tipos, mostraron preocupacion porque estos comportamientos
inadecuados se han ido incrementando y no saben cémo transformarlos.

Bajo esta perspectiva, se pudo evidenciar un cambio de actitud en los padres,
madres y representantes, puesto que al inicio de los talleres se encontraban
preocupados y desanimados al no saber qué hacer ante los comportamientos
inadecuados de los estudiantes, ahora consideran que es su responsabilidad la
formacion de sus hijos/as. Este cambio de actitud, me sorprendié placenteramente
como investigadora, puesto que demostraron disposicion al cambio, en buscar otros
métodos para disciplinar a sus hijos/as. Acoto como investigadora que todos los
encuentros realizados con los padres, madres y representantes fueron exitosos al
observar los cambios personales individuales y colectivos. Del mismo modo, estan
conscientes de que esta no es tarea facil, pero con disposicion, union y buena
voluntad se lograra orientar los comportamientos inadecuados de sus hijos/as.

Con relacién a la evaluacion de los talleres, es importante mencionar que se
lograron los propositos desde el inicio segun las evidencias sefialadas, al hacer la
comparacién con los objetivos propuestos por la investigadora, al lograr sensibilizar a

los padres, madres y representantes, sobre la importancia de la familia como modelo,

103



donde se aprende tanto valores como los comportamientos inadecuados. Quedando
demostrado que si existia la necesidad de los padres y representantes del quinto 5°
grado seccion “A” de la unidad educativa estadal cabo I “José Bernardo Dorante” de
recibir estrategias para transformar las comportamientos inadecuados de sus hijos.
Finalmente, los resultados de este estudio realmente son trascendentales, porque al
adquirir herramientas orientadoras en el hogar, posibilita diagnosticar las
problematicas de la familia y de atenderlas sobre bases objetivas, teniendo en cuenta
sus particularidades, con el fin de lograr su preparacion para la realizacion de su labor

educativa — formativa en sus hijos/as.

Recomendaciones

De acuerdo a estas reflexiones, establezco algunas recomendaciones generales
al respecto.

La Unidad Educativa Estadal Cabo I “Jos¢ Bernardo Dorante” Municipio
Jiménez, Estado Lara, es el escenario por excelencia donde diariamente interact(ian
nifios y nifias que presentan comportamientos inadecuados, que deben ser
debidamente asumidas por los padres, madres, representantes, educadores, directivos
y responsables de su proceso educativo, a modo de garantizar la convivencia
armonica en el centro educativo.

En tal sentido, se recomienda comunicar los resultados del estudio, a toda la
comunidad escolar, con el propoésito de originar reflexiones y en consecuencia, tomar
decisiones sobre la necesidad de propiciar programas permanentes, para orientar a las
padres en cuanto al cumplimiento de su rol de padre, la administracion de la
disciplina, manejo de la autoridad y el afecto, entre otros aspectos.

Propiciar permanentemente, talleres y encuentros entre docentes que permitan
intercambiar experiencias sobre orientacion de conductas inadecuadas, con el

propdsito de fomentar actitudes positivas emitidas por los estudiantes y el estimulo a
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los mismos, generando un clima de empatia, interaccion igualitaria, la negociacion y
la comunicacion efectiva.

Fomentar talleres de escuela para padres, con personal capacitado para
ensefiarlos en la importancia de educar a sus hijos en un entorno familiar favorable a
su conducta como un ser social y asertivo, de esta forma disminuir los
comportamientos inadecuados, para que los miembros de la familia puedan convivir
en armonia, cooperar e interpretar las necesidades de todos.

Sensibilizar a los padres, madres y representantes, sobre la importancia de
brindarles afecto y atencion a sus hijos/as compartiendo con ellos tiempo de calidad
que les permita, ser participes activos en el proceso de formacién integral de los hijos,
para de ésta forma evitar que puedan ser victimas de situaciones de riesgo como el
alcoholismo, la drogadiccidn, la prostitucién y la delincuencia.

Involucrar a los padres, madres y representantes en actividades donde implique
el trabajo cooperativo con sus hijos/as, para producir cambios de comportamientos en
la interaccion familiar que redunden en su beneficio, mediante la comunicacion y

afecto, para facilitar la dirigencia de la dinamica familiar.
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ANEXO A

ENCUENTRO FASE DIAGNOSTICA
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Dindmica: “La pelota preguntona”

El animador entrega una pelota, invita a los presentes a sentarse en circulo y
explica la forma de realizar el ejercicio.

Mientras se entona una cancion la pelota se hace correr de mano en mano; a
una sefia del animador, se detiene el ejercicio.

La persona que ha quedado con la pelota en la mano se presenta para el grupo
y manifiesta que espera del taller.

El ejercicio continda de la misma manera hasta que todos los participantes

realicen la actividad.
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ANEXO B
TALLER N° 1.
LA FAMILIA EN LA FORMACION DE LOS HIJOS/AS
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POEMA DE LA MADRE TERESA DE CALCUTA
"ENSENARAS A VOLAR"

Ensefaras a volar,
Pero no volaran tu vuelo.
Ensefiaras a sofiar,
Pero no sofiaran tu suefio.
Ensefiaras a vivir,
Pero no viviran tu vida.
Sin embargo...

En cada vuelo,

En cada vida,

En cada suefio,
Perdurara siempre la huella

Del camino ensefado.
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ANEXO C
TALLER N°2.
¢QUE TIPO DE PADRE/MADRE SOY?
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LECTURA REFLEXIVA
“EL BUEN PADRE Y EL PADRE BUENO.”

Padres buenos hay muchos;
buenos padres, hay pocos.

No es dificil ser un padre bueno
en cambio, no hay nada mas dificil
que ser un buen padre.-

Un corazdn blando basta para ser un padre bueno
pero la voluntad mas firme

y la cabeza mas clara

son todavia poco para hacer un buen padre.

El buen padre dice si cuando es si y no cuando es no...
El padre bueno s6lo sabe decir si...

El padre bueno hace de su nifio un pequefio Dios

que acaba en un pequefio demonio...

El buen padre no hace idolos...

vive la presencia del Unico Dios.-

El padre bueno encoge la imaginacién del hijo

con juguetes del bazar

el buen padre echa a volar la fantasia del hijo
dejandole crear un aeroplano con dos maderas viejas...

El padre bueno amanteca la voluntad del hijo
ahorrandole esfuerzos y responsabilidades. ..

el buen padre templa el caracter de su hijo
Ilevandolo por el camino del trabajo y del esfuerzo.-

Y asi, el padre bueno llega a viejo

decepcionado y tardiamente arrepentido...

mientras que el buen padre crece en afos respetado,
querido, y es, a la larga, comprendido.-

¢Prefieres Ser Un Buen Padre O Un Padre Bueno?
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ANEXO D
TALLER N°3.
CONOCIENDO SOBRE LOS COMPORTAMIENTOS INADECUADOS
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LECTURA DE REFLEXION
“LOS NINOS APRENDEN LO QUE VIVEN”
Dorothy Law Nolte

Compartimos con ustedes este hermoso poema de Dorothy Law Nolteen el que nos
ensefia como los nifios constantemente estan aprendiendo mas de lo que ven que de lo
que les decimos. Y ta, ¢qué quieres que tu hijo a aprenda??

Si los nifios viven con reproches, aprenden a condenar.

Si los nifios viven con hostilidad, aprenden a ser agresivos.

Si los nifios viven con miedo, aprenden a ser aprensivos.

Si los nifios viven con lastima, aprenden a auto-compadecerse.

Si los nifios viven con ridiculo, aprenden a ser timidos.

Si los nifios viven con celos, aprenden a sentir envidia.

Si los nifios viven con vergiienza, aprenden a sentirse culpables.

Si los nifios viven con &nimo, aprenden a confiar en si mismos.

Si los nifios viven con tolerancia, aprenden a ser pacientes.

Si los nifios viven con elogios, aprenden a apreciar a los demas.

Si los nifios viven con aceptacion, aprenden a amar.

Si los nifios viven con aprobacion, aprenden a valorarse.

Si los nifios viven con reconocimiento, aprenden que es bueno tener una meta.

Si los nifios viven con solidaridad, aprenden a ser generosos.

Si los nifios viven con honestidad, aprenden qué es la verdad.

Si los nifios viven con ecuanimidad, aprenden qué es la justicia.

Si los nifios viven con amabilidad y consideracion, aprenden a respetar a los demas.
Si los nifios viven con seguridad, aprenden a tener fe en si mismos y en los demas.
Si los nifios viven con afecto, aprenden que el mundo es un maravilloso lugar donde
vivir.
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ANEXO E
TALLER N°4.
CORRIGIENDO COMPORTAMIENTOS INADECUADOS
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HISTORIA DE REFLEXION
EL HIJO SIN LIMITES NI REGLAS

Una Mujer de 55 afios visitaba a su hijo de 23 en la carcel. El estaba ahi por
homicidio culposo ya que habia atropellado a un nifio al entrar a alta velocidad en una
calle en sentido contrario tratando de escapar de una patrulla que lo perseguia por
haberse pasado un alto. Entro al penal completamente destrozado de los huesos y en
silla de ruedas ya que, el Padre de la criatura muerta se le fue a golpes, y el Policia —
que ya estaba justo detras — se hizo de la vista gorda y no lo detuvo hasta que casi lo
mata... (Bastante 16gico no?)

El hijo le decia a la Madre:

- Sabes Mama, yo no soy un asesino premeditado ni un maldito desalmado, solo que
ya conclui que estoy aqui porque APRENDI Y ME ACOSTUMBRE a romper reglas
y a no cumplirlas jamas sin ningdn limite.

- Ay hijo!!l, es que de chiquito te ponias taaaan dificil, cada vez que yo te daba una
orden o una instruccion, me desafiabas y hacias unos berrinches tales que yo no lo
soportaba y te dejaba hacer y deshacer con tal de evitarme conflictos y de que
estuvieras calladito y complacido para que tu Papa no me dijera: calla a ese nifio !!.

Desde que tenias 3 0 4 afos, cuando yo te decia:

1) Comete tus verduras para que crezcas sano y fuerte, me decias: Yo no quiero ser
sano ni fuerte, no me importa, jdéjame en paz!

2) Recoge tu cuarto: No voy a recoger nada, asi estoy contento, jsi quieres recogelo
ta!

3) No destruyas las cosas, cuidalas: No me importa yo quiero jugar asi, y si ho me
compras cosas nuevas gritaré y lloraré hasta que me las compres.

4) En esta casa se hace lo que yo digo: No Mam4, no lo haré YA NO TE QUIERO y
si me hablas asi, me voy a ir a otra casal

Y asi siguio la lista interminable de instrucciones y respuestas a lo largo de la vida de
este hijo REBELDE y padres PASIVOS... FLOJOS Y BLANDENGUES...

Hasta que el hijo interrumpi6 a la madre GRITANDOLE...
jiBasta ya mamal!! : Solo dime ;como fue que siendo el adulto le creiste y obedeciste

a un nifo taaaan malcriado y sin autoridad chiquito...??
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Hoy a mis 23 afios estoy destrozado, infeliz y sin futuro, de nada sirvid que
estudiara 0 que no hayamos sido pobres, le quité la vida a una criatura y de paso les
arruine el resto de la vida a ti y a mi padre!!! la vida en la cércel es una miseria, la
vida en la calle es una miseria, la vida en las drogas es una miseria, la vida sin reglas
€S una miseria. ..

Pregunta:

Si tu hijo estuviera a punto de caer en un precipicio y tu lo estuvieras sosteniendo de
la mano: ¢¢¢lo apretarias con todas tus fuerzas o le detendrias la mano suavecito para
qgue no le duela???Lo mismo pasa con los valores, la disciplina y las reglas, sé
responsable y apriétalo fuerte y lo salvaras del precipicio de la vida en sociedad,
porque nadie a quien él dafie con su indisciplina va a tener compasion de él. Si ta,
que le diste la vida y lo amas, no soportas sus berrinches, ¢¢¢qué te hace pensar que
los demas lo haran...???

un grito a tiempo, unas nalgadas, un castigo bien impuesto, sin afan de maltratarlos o
herirlos sino por “su bien” y siempre con la razén en la mano, tal vez deje una
pequefia huella pero los haré sentir seguros y bien claros sobre la diferencia entre el
bien y el mal. y a la larga, sabran que si los cuidas y los educas bien es porque los
amas y no porque te importa mas tu comodidad y tu tiempo libre dedicales y
comparte con ellos ese tiempo y esa comodidad demuéstrales que asi como platicas
con tus amigos puedes platicar con ellos, llévalos algin deporte juega con ellos y
demuéstrales que puedes divertirte con ellos como con tu amigos.

Evitales la infelicidad de la disciplina impuesta por la sociedad y/o la ley o hasta la
muerte a manos de otros o el suicidio por la culpa de sus propias faltas....

Recuerda es mejor que lloren los hijos porque los corregiste, a que llores tu porque
estdn metidos en un problema que tu pudiste evitar ...

Dios te bendiga e ilumine para amar sin medida a tus hijos.
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ANEXO F
TALLER N°5.
COMPARTIENDO TIEMPO DE CALIDAD CON MI HIJO/A
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LECTURA DE REFLEXION
PAPI ¢ TIENES TIEMPO PARA MI?

Un dia, un padre estaba trabajando y su hijo lleg6 y le pregunté:

— “Papa, ; Te puedo hacer una pregunta?

El papéa respondid:

— “Si, hijo ;Cuadl es tu pregunta?

El hijo contesto:

— “;Cuanto ganas de dinero al dia?”

El padre furioso y molesté contesto:

— “Eso no es de tu interés, ;Por qué preguntas algo asi?”

El hijo respondié:

—“Yo solo queria saber, por favor dime ahora ;Cuénto?”

El papa replico:

—” Gand 500 monedas al dia”

El nifio con sus manos en la cabeza entonces dijo:

— “Papa por favor ;Podrias prestarme 300 monedas?

El papa enfatizo enojado:

— “Si la unica razon por la que me preguntaste cuanto dinero ganaba al dia para
prestarte un poco para algun juguete o algo sin sentido, entonces consiguelo por tus
méritos propios, ve a dormir jPor favor!”

El padre penso, porque su hijo era tan insensible, trabajo cada dia para que se
comporte de esa manera.

El pequefio chico camind lentamente hacia su cuarto y cerré la puerta.

El hombre se sentd y empez0 a reflexionar, y empezé a ponerse un poco mas
iracundo y molesto por las preguntas del nifio.

Penso:

— “;Por qué hace ese tipo de preguntas, solo se interesa por mi dinero?
Después de una hora 0 mas, el hombre ya un poco mas calmado de nuevo empez6 a
reflexionar tuvo pensamiento corto sobre su hijo y la familia.

Entonces de nuevo reflexiono:

— “Quizas ¢l realmente necesita las 300 monedas y ademas no pregunta tan seguido
por mi dinero”

El hombre fue a la habitacion del pequefio y triste nifio y abrio la puerta.
Susurro el padre:

— “Hijo, ;Estas durmiendo?”

El pequefio chico en un tono silencioso contesto:

—”No papa, aqui estoy despierto”

El padre de familia menciono a su hijo:
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—“Yo estaba pensando sobre lo que me habias dicho, y quizas fui un poco duro
contigo, ha sido un largo dia, aqui tienes las 300 monedas por las cual me habias
pedido”

Entonces el pequerfio salté de la cama y con una sonrisa en el rostro dijo:

— “;Gracias Papa, eres lo maximo!”

Entonces su papa not6 que bajé las almohadas tenia algo de dinero y empez6 a
enojarse de nuevo.

El pequefio conto el dinero cuidadosamente.

De nuevo el papa ya algo irritado le dijo:

— “¢Por qué querias dinero si ya tenias algo guardado?”

Entonces el pequefio contesto:

— “Papa, ahora ya tengo las 500 monedas.

¢Puedo comprar un dia contigo de tu tiempo?,

Por favor ven mafiana temprano.

Me gustaria tomar el desayuno contigo”

El papa estaba sorprendido con su hijo, y se fundieron en un gran abrazo.
Mensaje positivo:

Esta corta reflexion para padres de familia te recuerda todo lo importante que es el

trabajo duro, nosotros no deberiamos dejar que el tiempo se vaya de nuestras manos
sin haberlo gastado con las personas mas importantes en nuestras vidas, esas que son

mas cercanas a nuestro corazon.

Si mafiana morimos, entonces nuestro lugar en el trabajo puede ser facilmente
reemplazo en pocos dias. Mientras que la familia y los amigos que dejamos atras
sentiran la pérdida el resto de sus vidas.

Y en ocasiones, nos dedicamos mas al trabajo que a nuestra familia.

Piensa acerca de ese nifio interior que Ilevamos en nuestra alma.
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ANEXO G
TALLER N° 6.

ENSENANDO VALORES EN EL HOGAR, TRANSFORMO LOS
COMPORTAMIENTOS INADECUADOS DE MIS HIJOS/AS

130



DINAMICA
LA PAPA SE QUEMA

Se forma un circulo. Se debera tener un objeto pequefio (monedero, pelotita etc.). La
facilitadora debera de pararse y ponerse de espaldas ante el circulo de personas y
empezar a decir: “se quema la papa, la papa se quema, se quema la papa, la papa se
quema.... “.

Mientras él dice esto, el circulo deberd de pasar el objeto rapidamente a la persona
que esta a su lado, y asi sucesivamente. Cuando la facilitadora diga: “se quemo la
papa“, el que se haya quedado con el objeto dice que nombre un valor importante

para su familia.
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CANCION
“ORACION POR LA FAMILIA”

Que ninguna familia comience en cualquier de repente,
Que ninguna familia se acabe por falta de amor.

La pareja sea el uno en el otro de cuerpo y de mente

Y que nada en el mundo separe un hogar sofiador.

Que ninguna familia se albergue debajo del puente

Y que nadie interfiera en la vida y en la paz de los dos.
Y que nadie los haga vivir sin ningln horizonte

Y que puedan vivir sin temer lo que venga después.

La familia comience sabiendo por qué y donde va
Y que el hombre retrate la gracia de ser un papa.
La mujer sea cielo y ternura y afecto y calor

Y los hijos conozcan la fuerza que tiene el amor.

Bendecid oh Sefior las familias, Amén.
Bendecid oh Sefior la mia también.
Bendecid oh Sefior las familias, Amén.
Bendecid oh Sefior la mia también.

Que marido y mujer tengan fuerza de amar sin medida
Y que nadie se vaya a dormir sin buscar el perdon.
Que en la cuna los nifios aprendan el don de la vida,
La familia celebre el milagro del beso y del pan.

Que marido y mujer de rodillas contemplen sus hijos,
Que por ellos encuentren la fuerza de continuar.

Y que en su firmamento la estrella que tenga mas brillo
Pueda ser la esperanza de paz y certeza de amar.

La familia comience sabiendo por qué y donde va

Y que el hombre retrate la gracia de ser un papa.

La mujer sea cielo y ternura y afecto y calor

Y los hijos conozcan la fuerza que tiene el amor.
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Bendecid oh Sefior las familias, Amén.
Bendecid oh Sefior la mia también.
Bendecid oh Sefior las familias, Amén.
Bendecid oh Sefior la mia también
Bendecid oh Sefior la mia también.
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