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RESUMEN 

La investigación genera, desde la perspectiva pedagógica interactiva, una aproximación teórica 

para el mejoramiento de la comprensión y fluidez lectora en estudiantes de educación básica 

colombiana. Su propósito fue fortalecer la lectura mediante el estudio de la interrelación activa 

del docente, texto y estudiante de grado tercero de primaria en instituciones educativas oficiales 

de Cartagena, Colombia. Se enmarcó en el paradigma interpretativo, centrado en la comprensión 

de los significados que configuran las prácticas humanas y sociales (Morse, 2005). Su enfoque 

fue cualitativo, adopto como método la teoría fundamentada, operacionalizada mediante el 

método comparativo constante propuesto por Strauss y Corbin (2002). Los datos se recolectaron 

mediante la aplicación a estudiantes y docentes de entrevistas a profundidad, y fueron analizados 

mediante la codificación abierta, axial y selectiva, guiados por el muestreo teórico y culminado 

con la saturación teórica de las categorías centrales. Los hallazgos permitieron comprender la 

lectura como una práctica situada, donde confluyen lo cognitivo, lo emocional, lo social y lo 

estructural. Se evidencia el valor de la mediación pedagógica, el acompañamiento familiar, la 

motivación intrínseca y la autoeficacia, así como los efectos de las barreras estructurales, 

sustentados en los aportes teóricos de Freire, Vygotsky, Guthrie y Wigfield, Flavell, Bandura y 

Bourdieu. Las voces de los informantes revelan que además de ser una habilidad, la lectura es 

también un derecho político y cultural. En definitiva, promover una alfabetización significativa, 

equitativa y sostenible implica un compromiso colectivo que permita a cada niño comprender, 

expresar y transformar su entorno mediante la palabra. 

 

Descriptores: comprensión, fluidez, lectura, pedagogía interactiva. 
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INTRODUCCIÓN 

 

La comprensión de la lectura es una destreza primordial que los estudiantes deberían 

reforzar en las etapas iniciales en sus años de estudio. Ella se convierte en la base para que 

puedan aprender de manera significativa en las distintas asignaturas establecidas en el currículo 

escolar. Cabe resaltar que si un niño no logra llevar a cabo de manera adecuada el proceso lector 

presentará dificultades para comprender o interiorizar el mensaje que el autor de dicho texto 

quiere transmitir.  

Debido a esto, en los últimos años las instituciones educativas en Colombia han 

establecido como uno de sus objetivos primordiales mejorar los niveles de comprensión de  

lectura de los estudiantes en los grados de primaria (Monroy, 2024), especialmente, en tercero y 

quinto grado, dado a que estos son valorados a través de las Pruebas Saber, con el objeto de 

conocer el nivel de formación en las destrezas de comprensión en lectura y escritura, se 

evidencia la gran cantidad de dificultades al momento de enfrentar los retos planteados en dicho 

instrumento de evaluación. 

Con el propósito de optimizar y afianzar los procesos educativos de todo el estudiantado, 

se realizó la investigación con niños de tercer grado de Básica Primaria, teniendo como punto de 

partida un diagnóstico realizado por la investigadora, quien se desempeña como coordinadora 

académica de la institución educativa Bertha Gedeón de Baladi. En él se encontraron algunas 

dificultades, tales como: desmotivación y poco interés en la lectura, limitación para ofrecer 

respuestas claras frente a preguntas sobre los textos, dificultad en el análisis y la generación de 

significados; es decir, que los niños no leen entre líneas; por lo que estas debilidades ameritan ser 

tenidas en cuenta al momento de comprender los factores que influyen y afectan a los estudiantes 

y docentes de primaria en lo relacionado con la adquisición, construcción y fortalecimiento de 

las habilidades relacionadas con la lectura. 
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La ejecución del estudio, en sí mismo, llevó a un viaje constructivo basado desde la 

experiencia directa con la realidad, lo que permitió observar las reacciones de los estudiantes de 

básica primaria de las instituciones educativas oficiales del área urbana de la zona Industrial y de 

la Bahía a las diversas estrategias aplicadas para afianzar y optimizar el proceso de lectura. El 

trabajo de investigación se encuentra distribuido en seis capítulos, cuyo contenido se estructura 

así: 

En el Contexto que nos rodea: una aproximación inicial, se describe la problemática en su 

contexto, basándose en la revisión bibliográfica y la experiencia, se formulan los propósitos, 

tanto el general como los específicos y se describen las razones e importancia de la 

investigación.  

A continuación, se muestra el Legado del conocimiento: plataforma para la 

aproximación, donde se asientan los antecedentes de investigaciones previas, para luego realizar 

una base teórica; y por último se presentan las bases legales que sustentan la investigación.  

Posteriormente, se presenta la Caja de herramientas de la aproximación: la danza de la 

metodología, la cual sustenta el paradigma, enfoque, diseño, método, proceso metodológico, 

escenario de la investigación, participantes, instrumentos y procedimientos para recolectar datos 

y analizarlos.  

Seguidamente, en Capturando voces y perspectivas, se describe el análisis exhaustivo de 

las unidades de información obtenidas, lo que permitió identificar y examinar las categorías 

emergentes.  

En los apartados siguientes, Recorrido por los senderos de la interpretación, se presenta la 

aproximación teórica y en los Aportes conclusivos y recomendaciones emergentes, se encuentran 

las reflexiones finales plasmadas en forma de conclusiones y recomendaciones. 

Finalmente, el documento concluye con las referencias y anexos, que ofrecen respaldo y 

evidencia fundamental para el estudio. 
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CAPÍTULO I 

 

EL CONTEXTO QUE NOS RODEA: UNA APROXIMACIÓN INICIAL 

 

La comprensión de la lectura, más que una habilidad instrumental, constituye una 

dimensión esencial del ser humano en su proceso de constitución como sujeto pensante, crítico y 

social. Leer y comprender implican un acto de sentido mediante el cual el individuo se reconoce, 

interpreta su realidad y se posiciona frente al mundo desde una perspectiva reflexiva y 

transformadora. En este sentido, la lectura se configura como una experiencia ontológica que 

posibilita la construcción del pensamiento crítico, el diálogo con los otros y la participación 

consciente en la vida social. 

Las dificultades que experimentan los estudiantes en la comprensión lectora revelan una 

problemática que trasciende lo pedagógico y se instala en el plano del desarrollo integral del ser. 

Estas limitaciones evidencian la necesidad de fortalecer los procesos educativos que permiten al 

estudiante apropiarse del lenguaje escrito como medio para comprender su entorno y dotar de 

significado su experiencia. Esta preocupación ha adquirido una dimensión global, especialmente 

si se tiene en cuenta que fueron aproximadamente dos años de pandemia por la situación mundial 

del COVID-19, tiempo durante el cual, el desarrollo de las actividades escolares se articuló con 

la colaboración activa de los cuidadores,  con  los estudiantes recibiendo clases a distancia a 

través del uso de medios tecnológicos y de guías didácticas donde el acercamiento docentes y 

estudiantes fue mínimo. 

Desde una mirada internacional, las evaluaciones estandarizadas como el Programa para 

la Evaluación Internacional de Estudiantes (PISA) permiten visibilizar las brechas existentes en 

el rendimiento lector entre países, los resultados del año 2018 evidencian que China obtuvo la 

puntuación más alta en comprensión de la lectura, mientras que algunas naciones 
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latinoamericanas como Colombia obtuvieron resultados inferiores a la media a nivel mundial 

(OECD, 2019). Estos datos no solo reflejan diferencias en los sistemas educativos, sino también 

en las condiciones ontológicas desde las cuales los estudiantes se relacionan con el lenguaje 

escrito y construyen significado. 

El informe de la prueba PISA de 2022 (OCDE, 2023) profundiza esta realidad,  refleja 

que el 15% de los estudiantes de países como Singapur, Corea, Japón e Irlanda obtuvieron un 

rendimiento inferior al nivel 2 de competencia inicial de lectura, en contraste con otros países, 

donde más de la mitad alcanzó un nivel de lectura inferior, es decir, tuvieron dificultades para 

extraer la idea central, reconocer información específica, emplear parámetros de análisis bien 

fundamentados y comprender la finalidad con la que se elaboró el escrito. Asi mismo, se destaca 

que en la mayoría de los países, menos del 5% de los jóvenes logra de manera eficaz analizar 

textos complejos, procesar nociones abstractas y distinguir acontecimientos reales de 

apreciaciones personales a partir de indicios implícitos en el texto (nivel 5 o 6). En la figura 1 se 

muestra la distribución de estudiantes por países en los ocho niveles de competencia en la lectura 

establecidos en PISA (OCDE, 2023), organizados de mayor a menor, teniendo en cuenta el 

porcentaje de desempeño igual o superior al Nivel 2. 
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Figura 1 

Distribución de los estudiantes en los ocho niveles de competencia lectora utilizados en PISA 

2022 
 

 
 

Nota: Tomado de OECD. (2023). Resultados PISA 2022  

 En el contexto latinoamericano y caribeño de las naciones que presentaron la prueba 

PISA 2022, Arias et al. (2023) señalan que el 55% de los estudiantes de la región no logra 

comprender un texto simple, una cifra significativamente superior a la registrada en los países de 

la OCDE (26%) y en las naciones que lideran el ranking (15%). En lectura, Chile presenta el 

mejor desempeño regional, con un 34% de estudiantes con bajo rendimiento, mientras que 
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República Dominicana alcanza un 75% (p. 2). Estas cifras reflejan una profunda tensión entre el 

ser lector que se espera formar y las condiciones reales que limitan su emergencia. 

En este contexto, se puede decir que, si bien el sistema educativo colombiano ha 

mejorado en los últimos años en varias áreas, las evaluaciones nacionales e internacionales, 

como las pruebas SABER, a lo largo de sus diferentes versiones, continúan revelando 

desigualdades en el dominio de la lectura entre los estudiantes en Colombia. El informe PISA 

(2018) afirma que el 50% de los estudiantes colombianos se encuentran por debajo del nivel de 

lectura requerido (OCDE, 2019); este porcentaje se mantiene según el reporte de los resultados 

PISA 2022 (OCDE, 2023). Este problema afecta por igual a las zonas urbanas y rurales y no se 

limita a ninguna región del país. Esto presenta una situación desafiante que amerita ser 

comprendido y atendido de manera inmediata desde una perspectiva integral. 

En respuesta a esta realidad, el Ministerio de Educación Nacional de Colombia (2016), ha 

diseñado medidas orientadas a responder a esta dificultad, a través del Plan Decenal de 

Educación de Colombia 2016-2026, que tiene por uno de sus objetivos promover la equidad 

educativa, entendiéndose como una necesidad para reducir brechas en el rendimiento académico 

y velar por que cada estudiante independientemente de sus condiciones económicas y sociales, 

puedan acceder a una educación equitativa y de excelencia.  Desde esta perspectiva, es pertinente 

realizar estudios que profundicen en las causas ontológicas, pedagógicas y contextuales de las 

deficiencias en el desarrollo de competencias lectoras y escritoras, así como en las intervenciones 

que han demostrado ser exitosas para respaldar los objetivos o metas establecidas en el Plan 

Decenal.   

De manera complementaria, el Ministerio de Educación de Colombia (2021) ha 

desarrollado estrategias y políticas para abordar los obstáculos en la interpretación de lo leído, 

entre las que cabe mencionar, las establecidas en el Plan Nacional de Lectura,  Escritura y 

Oralidad: formación a las personas que intervienen en dicha dinámica; fomentar el desarrollo de 

proyectos con la ayuda de la comunidad y la familia; ampliar el acceso a libros y otros materiales 

de lectura de alta calidad en una variedad de plataformas y en el hogar, en bibliotecas públicas y 

escolares. Estas estrategias reconocen que la lectura es una práctica social que apoya la 

participación de las personas que conforman las comunidades, mejoran sus condiciones de 

bienestar colectivo y fortalecen los vínculos sociales.  
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 La población de Cartagena no es ajena a la problemática que vive Colombia en 

referencia a la comprensión de la lectura, ya que sus estudiantes también enfrentan dificultades 

significativas en su dominio, a pesar de las acciones orientadas a fortalecer la calidad educativa. 

Algunos de los factores que han contribuido en este problema particular son la falta de 

bibliotecas adecuadas y el acceso a buenos recursos educativos, lo que restringe las 

oportunidades para la práctica de la lectura, así como las barreras culturales y la desigualdad 

socioeconómica. De acuerdo con el DANE (2025), en el 2024, del total de la población el 13,2% 

estaba clasificada en condición de pobreza, situación que incide directamente en las 

oportunidades de desarrollo lector. 

 En las instituciones educativas de carácter oficial de Cartagena, el proceso formativo 

inicia a los 3 años y continúa hasta la población adulta (en los ciclos nocturnos o CLEI) y las 

dificultades en la lectura afectan a una amplia gama de estas personas. En particular se ha 

observado desde hace algún tiempo que los estudiantes de primaria en general tienen algunos 

problemas de comprensión que se traduce en un bajo rendimiento académico, lo que se convierte 

en un problema grave porque corren el riesgo de reprobar el año escolar. Adicionalmente esta 

situación incide en diversas manifestaciones de comportamiento inadecuado durante las jornadas 

escolares y bajo interés para aprender.  

En las instituciones, diversas estrategias han sido implementadas para atender la 

problemática antes mencionada, se ha tratado con la utilización de diversas estrategias 

metodológicas, como el uso de plataformas digitales por ejemplo, como las aplicadas por 

González y Santiago (2019), Buelvas y Villamizar (2020) y Bonilla y Vidal (2021); proyectos 

que involucran la participación de las familias (Díaz 2019)  y actividades lúdicas como las 

realizadas por Díaz et al. (2018) y Ebratt (2019); sin embargo, estos esfuerzos solo son factibles 

si se logra cuando el estudiante logra asumirse como sujeto activo de su aprendizaje, lo cual 

implica un proceso complejo de motivación y apropiación del sentido de leer. 

En el contexto institucional específico donde la autora ejerce funciones de coordinación 

académica, las dificultades asociadas a la comprensión y la fluidez lectora se han evidenciado de 

manera sistemática en el seguimiento a los resultados institucionales, en el acompañamiento 

pedagógico a los docentes y en el análisis de los desempeños estudiantiles. A pesar de la 

implementación de diversas estrategias orientadas al fortalecimiento de la comprensión y fluidez 
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de la lectura, los avances no siempre se consolidan, especialmente cuando no existe una 

articulación efectiva entre la mediación docente, el acompañamiento familiar y la motivación del 

estudiante.  

No se trata únicamente de bajos desempeños en pruebas o actividades evaluativas, sino 

de limitaciones estructurales en los procesos de interpretación, en la construcción de significados 

y en el desarrollo de una lectura fluida y comprensiva acorde con el nivel escolar, 

particularmente en estudiantes de básica primaria y, de manera más acentuada, en grado tercero. 

Estas dificultades, han sido observadas en las reuniones de los consejos académicos, las jornadas 

pedagógicas y la revisión de planes de clase, en estos espacios se ha identificado que una 

cantidad significativa de estudiantes aborda la lectura como un ejercicio mecánico de 

decodificación. Asimismo, se ha evidenciado que, pese a los esfuerzos docentes por diversificar 

las estrategias didácticas, persisten prácticas fragmentadas que priorizan el cumplimiento 

curricular sobre la mediación pedagógica interactiva, lo cual limita la construcción de 

experiencias lectoras significativas, dialógicas y contextualizadas. 

De manera articulada, el acompañamiento a los procesos de evaluación institucional y a 

los planes de mejoramiento ha mostrado que estas dificultades lectoras se encuentran 

estrechamente relacionadas con factores contextuales, tales como el acceso limitado a materiales 

de lectura pertinentes, la participación irregular de las familias en los procesos escolares y las 

condiciones socioeconómicas de los estudiantes. Estos factores, identificados tanto en los 

registros académicos como en los diálogos sostenidos con docentes y familias, refuerzan la 

comprensión de la lectura como un fenómeno complejo y relacional, que no puede ser explicado 

desde enfoques exclusivamente técnicos o cuantitativos. 

Esta problemática trasciende el ámbito de una sola institución. En los encuentros de 

coordinadores académicos de instituciones educativas oficiales de Cartagena, organizados por la 

Secretaría de Educación Distrital, se ha configurado un espacio de diálogo interinstitucional 

donde estas dificultades han sido recurrentemente compartidas. En dichos encuentros, los 

coordinadores han coincidido en señalar que muchos estudiantes logran decodificar textos, pero 

presentan limitaciones para comprenderlos, establecer relaciones entre ideas y expresar 

interpretaciones de manera oral o escrita. Estas coincidencias evidencian que las dificultades en 
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comprensión y fluidez lectora constituyen una problemática estructural del contexto educativo 

distrital, más que una situación aislada o coyuntural. 

Esta lectura contextual del problema se ve fortalecida por un estudio previo realizado por 

la autora, en el cual se aplicaron pruebas a los estudiantes de grado primero con el objetivo de 

identificar dificultades significativas en el entendimiento de los textos. Los resultados 

evidenciaron que en la gran mayoría de los estudiantes se presentan errores frecuentes en el 

reconocimiento de ciertas letras en mayúsculas y minúsculas, confusión de grafemas, 

especialmente en pares como b-d, b-v, c-s, s-z, c-z, j-g, h-n, i -l. Al solicitarles la identificación 

del sonido inicial de algunas palabras se agudizan más sus dificultades y solo logran leer por 

minuto hasta treinta y cinco de ellas indicando un bajo nivel de fluidez en la lectura. Al realizar 

preguntas se presentan debilidades en el nivel literal del texto; es decir, tienen dificultades para 

recuperar mensajes explícitos en un escrito (como personajes, hechos o circunstancias); una 

fracción del grupo logra una adecuada vocalización, aunque omite los símbolos ortográficos al 

realizar la lectura (Monroy, 2024). Estos hallazgos coinciden con los reportados por Buelvas y 

Villamizar (2020) en estudiantes de grado segundo, donde solo el 33,3% contestaron de manera 

correcta las preguntas inferenciales y resaltaron la importancia del diagnóstico en la planificación 

pedagógica. 

Desde los planteamientos del Ministerio de Educación nacional de Colombia que 

visualiza la comprensión de la lectura como un proceso interactivo en el que el lector construye 

sus propias afirmaciones, organizadas y coherentes (MEN,1998), a la luz de los  resultados PISA 

2022 y  de los aportes que consideran que las dificultades de los estudiantes en el reconocimiento 

de letras son un componente fundamental en la alfabetización (Buelvas y Villamizar, 2020), 

surge la necesidad de profundizar en los factores que intervienen en el proceso lector. La lectura 

emerge, así como un fenómeno ontológico en el que confluyen aspectos cognitivos, afectivos, 

sociales y pedagógicos. 

La preocupación y el compromiso manifestados por los docentes refuerzan la urgencia de 

una explicación inmediata y urgente de los aspectos que influyen o participan en la dinámica de 

la lectura, con miras a otorgar a los estudiantes la posibilidad de contar con la educación a la que 

tienen derecho, que les permita ser y estar en el mundo de manera consciente y crítica. En este 
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marco, se justifica la construcción de una aproximación teórica que aborde la comprensión y la 

fluidez lectora en estudiantes colombianos, sustentada en la pedagogía interactiva. 

Eventos puntuales: realidad del objeto de estudio 

En las instituciones educativas oficiales de la ciudad de Cartagena, la comprensión y la 

fluidez lectora se configuran como una problemática que se hace visible a través de eventos 

concretos en el contexto del aula. En la práctica pedagógica cotidiana se observan lecturas orales 

fragmentadas, caracterizadas por escasa entonación, pausas inadecuadas y dificultades para 

mantener la continuidad del texto. De manera simultánea, los estudiantes presentan limitaciones 

para identificar ideas principales, establecer relaciones entre la información explícita e implícita 

y formular inferencias que les permitan una comprensión más profunda de lo leído. 

Estas dificultades lectoras se acompañan, además, de un bajo interés por la lectura 

autónoma, lo que se manifiesta en la evasión recurrente de actividades lectoras y en una 

participación limitada en espacios de lectura guiada o independiente. En muchos casos, esta 

situación genera en los estudiantes sentimientos de inseguridad, ansiedad y frustración frente a 

los textos escritos, afectando su disposición hacia el aprendizaje y su autopercepción como 

lectores. 

La recurrencia de estos eventos se presenta con mayor énfasis en estudiantes de básica 

primaria, incidiendo de manera directa en el bajo rendimiento académico, el riesgo de repitencia 

y la progresiva desmotivación escolar. A esta realidad se suman factores contextuales como la 

falta de recursos bibliográficos, las brechas socioeconómicas y la escasa mediación lectora en 

algunos entornos familiares, condiciones que profundizan las dificultades en la comprensión y la 

fluidez lectora y complejizan el abordaje pedagógico del problema. 

Desde este contexto problemático emergen los siguientes interrogantes de investigación:  

¿Cuáles son los factores que limitan o favorecen la comprensión y fluidez lectora en los 

estudiantes de grado tercero de las instituciones Manuela Vergara de Curi, Nuestra Señora del 

Carmen y Bertha Gedeón de Baladi, y cómo la interacción entre estos elementos permite 

construir una aproximación teórica sustentada en la pedagogía interactiva? 
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¿Cuáles son las fortalezas y debilidades concretas que presentan los estudiantes de grado 

tercero de las instituciones educativas cartageneras en relación con su comprensión y fluidez 

lectora?  

¿En qué estado se encuentra el nivel de comprensión de la lectura que tienen los 

estudiantes de tercero de las instituciones públicas de Cartagena? 

¿Cómo inciden las estrategias pedagógicas implementadas por los docentes en el 

desarrollo de la comprensión y fluidez lectora? 

¿Cuál sería el impacto de la consolidación de una aproximación teórica orientada al  el 

mejoramiento de la comprensión y fluidez lectora en los estudiantes de instituciones públicas en 

la ciudad de Cartagena? 

 

Propósitos de la investigación 

General 

Generar, desde la perspectiva pedagógica interactiva, una aproximación teórica para el 

mejoramiento de la comprensión y fluidez lectora en estudiantes de las instituciones Manuela 

Vergara de Curi, Nuestra Señora del Carmen y Bertha Gedeón de Baladí de Cartagena, 

Colombia.  

Específicos  

1. Develar las fortalezas y dificultades de comprensión en la lectura y la 

fluidez lectora que presentan los estudiantes de grado tercero de las instituciones 

educativas objeto de estudio. 

2. Caracterizar el nivel de comprensión y fluidez lectora que tienen los 

estudiantes de grado tercero de las instituciones públicas de Cartagena. 

3. Interpretar las estrategias metodológicas y didácticas implementadas por 

los docentes de básica primaria para el desarrollo de la comprensión y fluidez de la 

lectura en el salón de clases.  
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4. Elaborar una aproximación teórica orientada al mejoramiento de la 

comprensión de la lectura y la fluidez lectora de los estudiantes de grado tercero de 

Cartagena, desde la perspectiva de la pedagogía interactiva, a partir de los hallazgos 

emergentes. 

Motivación y criterios para la selección de la temática de la investigación 

La selección de la comprensión y la fluidez lectora como eje central de esta investigación 

no responde a una inquietud aislada ni a una tendencia académica circunstancial, sino a un 

proceso reflexivo progresivo, construido a partir de la experiencia pedagógica, directiva y 

personal de la investigadora en contextos reales de educación básica. La temática emerge como 

resultado de la observación sistemática de prácticas, trayectorias estudiantiles y dinámicas 

institucionales que evidencian tensiones persistentes en los procesos lectores durante los 

primeros años de escolaridad. 

Uno de los elementos determinantes fue la experiencia directa en el acompañamiento 

educativo de estudiantes que, aun logrando avances en la decodificación, presentaban 

dificultades significativas para comprender lo que leían y para hacerlo con la fluidez esperada. 

Estas dificultades no solo impactaban el desempeño académico, sino que incidían en la 

motivación, la autoconfianza y la disposición frente al aprendizaje, convirtiendo la lectura en una 

experiencia poco significativa para muchos niños. 

A esta experiencia se suma el rol de la investigadora como coordinadora de una sede que 

atiende exclusivamente los niveles de preescolar, primero y segundo grado, desde donde se 

acompaña de manera continua el proceso formativo inicial de los estudiantes. La estructura 

institucional, que implica la transición obligatoria de los estudiantes hacia una sede principal en 

grado tercero, generó la necesidad de reflexionar críticamente sobre cómo se estaba 

desarrollando el proceso lector en los primeros años y, especialmente, sobre cómo se estaba 

“entregando” al estudiante al culminar este ciclo. Más que evaluar resultados finales, surgió la 

inquietud por analizar la coherencia, profundidad y pertinencia de los procesos pedagógicos 

implementados desde la educación inicial hasta segundo grado. 

El grado tercero se configuró, así como un momento clave para el análisis, al constituirse 

en un punto de inflexión dentro del sistema educativo colombiano. En este nivel se espera que 
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los estudiantes hayan consolidado habilidades lectoras fundamentales y, además, comienzan a 

ser valorados mediante evaluaciones externas que permiten evidenciar su desempeño en 

comprensión lectora, fluidez, competencias ciudadanas y pensamiento matemático. Centrar la 

investigación en este grado permitió observar cómo convergen los aprendizajes previos, las 

mediaciones pedagógicas y las condiciones contextuales, ofreciendo una visión más amplia del 

proceso lector como construcción progresiva. 

La motivación investigativa también se vio profundamente influenciada por el 

reconocimiento del aumento sostenido de estudiantes que llegan a la escuela con ritmos de 

aprendizaje diversos, condiciones particulares y diagnósticos que inciden en su trayectoria 

escolar. Esta realidad, cada vez más visible en grados superiores, llevó a cuestionar de qué 

manera se están atendiendo estas diferencias desde los primeros años y hasta qué punto la falta 

de ajustes oportunos en los procesos iniciales contribuye a la acumulación de dificultades 

académicas a lo largo del tiempo. 

Desde una dimensión personal, la experiencia como madre de una niña en condición de 

autismo constituyó un punto de inflexión en la manera de comprender el aprendizaje y, 

particularmente, los procesos de lenguaje y lectura. El acompañamiento cotidiano permitió 

reconocer que la maduración no sigue ritmos homogéneos y que el aprendizaje lector está 

profundamente ligado a factores emocionales, familiares y contextuales. Esta vivencia fortaleció 

una mirada pedagógica más empática e inclusiva, y permitió reconocer que muchas de las 

estrategias utilizadas para acompañar procesos individuales pueden ser resignificadas para 

apoyar a otros estudiantes que, con o sin diagnósticos, presentan dificultades persistentes en la 

comprensión y la fluidez lectora. 

Otro criterio fundamental para la selección de la temática fue la observación de las 

barreras sociales y familiares que inciden en el aprendizaje. La limitada presencia de prácticas 

lectoras en el hogar, el debilitamiento del acompañamiento familiar y las dinámicas 

disfuncionales afectan de manera directa la consolidación de hábitos lectores y la motivación 

hacia la lectura. Esta realidad refuerza la necesidad de comprender la lectura como una práctica 

social situada, que no puede analizarse únicamente desde el aula, sino desde la interacción entre 

escuela, familia y contexto. 
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La inclusión de los docentes como actores centrales del proceso investigativo responde, a 

su vez, a la necesidad de comprender el fenómeno lector desde las prácticas pedagógicas reales. 

Desde la experiencia de coordinación, se evidenció que muchos docentes continúan 

reproduciendo prácticas tradicionales que no siempre dialogan con los intereses, necesidades y 

formas de aprender de los estudiantes. La investigación se plantea, entonces, como un espacio de 

reflexión pedagógica compartida, en el que las voces docentes permiten analizar la coherencia 

entre las estrategias utilizadas, el modelo pedagógico institucional y las realidades del 

estudiantado. Las experiencias de socialización inicial del estudio evidenciaron que este ejercicio 

reflexivo es necesario y pertinente para generar procesos de toma de conciencia y transformación 

gradual de las prácticas. 

Finalmente, la investigación asume con claridad que la comprensión y la fluidez lectora 

constituyen problemáticas complejas, construidas a lo largo del tiempo y atravesadas por 

múltiples factores. Por ello, no se plantea como una solución inmediata o definitiva, sino como 

una aproximación interpretativa que busca comprender, visibilizar y resignificar los procesos 

lectores desde una mirada contextualizada, humana y reflexiva. Esta postura reconoce que toda 

transformación educativa es progresiva y que el valor del estudio radica en ofrecer 

comprensiones profundas que orienten decisiones pedagógicas más conscientes y pertinentes. 

Justificación 

Debido a que se evidencian, independientemente de los esfuerzos y fondos dedicados en 

el ámbito educativo en Colombia, deficiencias en la comprensión de la lectura reflejadas en los 

hallazgos obtenidos en las aplicaciones de las pruebas internacionales PISA, las evaluaciones 

nacionales de los últimos años (Saber-ICFES- Supérate), y las evaluaciones internas aplicadas en 

las aulas, se hace necesario realizar esta investigación; la cual, podrá tener un impacto 

significativo en la calidad del proceso educativo, concretamente en el fortalecimiento de 

habilidades de lectura sólidas y por ende, en el éxito académico de los estudiantes del país. 

Con base en lo anterior, podemos argumentar que existen razones teóricas, 

metodológicas, prácticas y sociales que justifican esta investigación. Desde el ámbito teórico, 

este estudió respalda a otras investigaciones que se han realizado hasta el momento acerca de la 

comprensión en niños de básica. Además, la falta de una aproximación teórica específica 
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adaptada al entorno cartagenero, especialmente, en las tres comunidades seleccionadas, puede 

alentar la posibilidad de interpretar de manera más amplia el proceso de desarrollo de habilidades 

lectoras contextualizadas. 

Desde el ámbito metodológico, la aproximación teórica es una oportunidad para la 

innovación en educación. Asimismo, brinda un fundamento firme para diseñar y aplicar 

intervenciones educativas efectivas. Además de la posibilidad de estimular o impulsar la 

creación de un mayor número de investigaciones y convertirse en un referente para estos 

estudios. 

 Desde el ámbito práctico, la aproximación teórica para fortalecer la comprensión y la 

fluidez tiene impacto en el desempeño escolar y el crecimiento individual de los niños 

matriculados en básica primaria de Colombia. Los resultados pueden ser usados por docentes 

para el mejoramiento de la enseñanza en el aula y el sistema educativo del país. 

Desde el ámbito social, al realizar esta investigación en comprensión de la lectura y 

fluidez lectora, se pretende que los niños dispongan de recursos útiles que les ayuden al 

mejoramiento de sus habilidades lectoras, estando en línea con la propuesta del Plan Decenal de 

Educación 2016-2026 que es impulsar una formación que garantice estándares de calidad, acceso 

equitativo y prácticas inclusivas. Además, comprender lo que se lee constituye una herramienta 

esencial para ampliar los conocimientos, fortalecer la capacidad de análisis y es el fundamento 

de todas las áreas del currículo. Con este trabajo se quiere lograr que los estudiantes sean capaces 

de involucrarse en las situaciones que se presentan a nivel nacional con mayor compromiso 

cívico y de manera crítica, generando de esta forma un impacto positivo en el desarrollo de 

Colombia con el paso del tiempo. 

Al terminar el trabajo se pretende socializar los resultados a los consejos académicos y 

directivos de las comunidades educativas que participan en esta investigación, con la finalidad de 

que se apliquen de manera institucional las recomendaciones y mejoras. Por otra parte, se busca 

exponer ante el ente territorial certificado (ETC) para su análisis y posible aplicación en las 

instituciones oficiales que quieran fortalecer el proceso lecto-escritor, impactando en las políticas 

educativas ya que genera lineamientos para atender la problemática, de esta manera se 

contribuye a formar estudiantes mejor preparados para su aporte a la sociedad actual.   



16 
 

En relación con la línea de investigación orientada al análisis socioeducativo de las 

prácticas escolares del Centro de Investigaciones Educativas, se establece una correspondencia 

con la presente tesis doctoral, ambas comparten el interés por comprender los procesos 

educativos situados y los modos en que estos inciden en la formación de los estudiantes. Desde 

esta perspectiva, la investigación se inscribe en dicha línea al abordar la comprensión y la fluidez 

lectora como fenómenos construidos en la interacción entre los actores escolares, las prácticas 

pedagógicas y las dinámicas socioculturales propias del contexto educativo. 

Asimismo, la línea de investigación, al centrarse en el estudio de las dimensiones 

humanas, sociales y culturales de la educación, encuentra un reflejo directo en la aproximación 

teórica desarrollada en este estudio, la cual concibe la lectura como una práctica situada que 

articula factores cognitivos, afectivos, relacionales y estructurales. En coherencia con este 

enfoque, la investigación recupera de manera sistemática las voces de docentes y estudiantes, 

con el propósito de comprender los significados que construyen en torno a la lectura y de 

interpretar cómo dichos significados influyen en sus trayectorias y desempeños lectores. 

El trabajo no solo se alinea con los fundamentos de la línea de investigación, sino que 

también la fortalece al aportar una mirada renovada sobre la lectura entendida simultáneamente 

como práctica social, derecho cultural y proceso pedagógico interactivo. Esta contribución 

amplía el campo de análisis socioeducativo y ofrece elementos teóricos y comprensivos que 

pueden orientar el diseño de propuestas formativas más inclusivas, equitativas y 

contextualizadas. 
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CAPÍTULO II 

 

EL LEGADO DEL CONOCIMIENTO: PLATAFORMA PARA UNA 

APROXIMACIÓN  

 

Este momento tiene como objetivo contextualizar la investigación a realizar; sustentada 

en una revisión bibliográfica, se revisaron los estudios previos, marcos normativos y las 

referencias teóricas y conceptuales relacionadas con la situación a estudiar. 

Antecedentes  

En la sección se presentan estudios internacionales y nacionales que son relevantes al 

tema de estudio, con especial énfasis en tesis doctorales que buscaron interpretar el proceso de 

adquisición de habilidades en la comprensión de la lectura y todo lo que esta conlleva.  

Internacionales 

Mendoza et al. (2023) realizaron la investigación titulada “Comprensión lectora, 

metacognición y estrategias didácticas: rutas para el aprendizaje en estudiantes de primaria”; de 

una institución educativa de Lima, Perú, cuyo objetivo fue determinar las estrategias didácticas 

que incidían en la comprensión de texto en estudiantes de primaria desde un enfoque 

metacognitivo. En este estudio se aborda la teoría de la metacognición como proceso que permite 

que exista una autorregulación del aprendizaje y una autoevaluación que el estudiante hace de su 

proceso de comprensión lectora, además de aplicar diversas metodologías como el medio para la 

organización de la enseñanza y de este modo lograr una comprensión integral de los textos. La 

investigación fue descriptiva, los participantes fueron apreciados mediante un pretest, luego se 

ejecutaron las estrategias didácticas de manera tradicional y las digitales; por último, se aplicaron 
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el postest y un cuestionario con el objetivo de conocer lo que pensaba cada estudiante sobre los 

medios y otras herramientas tecnológicas que interferían con el proceso de aprendizaje. 

En los resultados obtuvieron mejoras significativas en cada uno de los niveles estudiados 

en los estudiantes; es importante resaltar que prefieren la lectura en formato digital sobre los 

formatos tradicionales utilizados por sus docentes. A manera de conclusión, las estrategias 

didácticas en su conjunto también han producido una serie de explicaciones exitosas sobre cómo 

enseñar, aprender y desarrollar conocimientos. Al respecto de la comprensión de textos las 

estrategias planificadas han actuado como nexo para la consolidación de otros procesos que 

también son esenciales como son la consecución de competencias en otras áreas como el 

enriquecimiento del vocabulario y la comprensión de su entorno.  

Los hallazgos de la investigación anterior proporcionan aportes para la construcción de 

una aproximación teórica para la comprensión de la lectura, brindan evidencias acerca de la 

importancia de la metacognición e indican que al aplicar de manera correcta las estrategias 

didácticas para este caso los recursos digitales se logra ampliar los conocimientos y fortalecer la 

comprensión en todos sus niveles, dicho de otra forma, esto contribuye al presente estudio para 

indicar en la aproximación el tipo de estrategias a utilizar como una alternativa viable en el 

fortalecimiento de la lectura comprensiva en los estudiantes.  

Palma (2023) efectuó la investigación titulada “Beneficios de la leyenda para la 

comprensión lectora, un estudio en Madrid, España”, que pretendía demostrar el valor de las 

leyendas centroamericanas como factor motivador de la comprensión de la lectura y las 

expresiones artísticas en escenarios multiculturales para el fortalecimiento de la competencia 

lingüística y literaria. En este estudio se aborda que el proceso de enseñanza-aprendizaje está 

mediado por la cultura y la sociedad, lo cual indica que para la comprensión de textos interfieren 

las interacciones que tiene el lector con el entorno, mediante la realización de operaciones 

mentales que conllevan a organizar la información y conectarla con los conocimientos previos. 

El estudio se proyectó con las características de estudios cualitativos, de tipo 

investigación-acción; los informantes clave fueron estudiantes y docentes que son los encargados 

de impartir las asignaturas de lengua y literatura. Primero indagaron los conocimientos previos 

acerca de las leyendas, luego relataban una leyenda de América Central con las características: 
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infantil, breve, fácil de comprender y que incluya tradiciones de estos países. Luego, realizaron 

actividades pedagógicas y rúbricas, para evaluar el proceso de enseñanza-aprendizaje. Para 

recopilar testimonios sobre la funcionalidad de las leyendas de Centroamérica en el aula, 

utilizaron la observación participante y las entrevistas a docentes. Sus hallazgos revelan que 

había desconocimiento por parte de los estudiantes frente al tema de las leyendas, más de la 

mitad de ellos lograron el aprendizaje de palabras, la mejora de la ortografía, el aprendizaje 

cultural, las habilidades escritas y lectoras y la transmisión a otros. 

Los datos fueron positivos en cuanto a la comprensión de las leyendas centroamericanas, 

más de la mitad de los estudiantes lograron tareas de comprensión de lectura, hacer dibujos y 

conectar estas historias con otras personas. Además, pudieron expresar claramente las ideas 

principales de estos textos y sacar conclusiones de ellos, lo que permitió a los lectores 

comprender y decodificar todo el texto. La investigación concluye que las leyendas 

centroamericanas tienen cualidades valiosas para escribir textos y practicar habilidades 

lingüísticas. Además, fomentan el interés por esta historia a la vez que estimulan la comprensión 

de la lectura. 

Los hallazgos de ese estudio son aporte significativo al indicar el tipo de estrategias 

didácticas que se pueden utilizar en la generación de una aproximación teórica para la 

comprensión de la lectura, como el uso de las leyendas tradicionales, además proporcionan una 

ruta metodológica con la aplicación del paradigma cualitativo y el empleo de entrevista a 

estudiantes y docentes que permiten indagar sobre los componentes sociocognitivos que afectan 

la capacidad de los estudiantes de primaria para comprender textos. 

Donegan y Wanzek (2021) realizaron la investigación titulada “Efectos de las 

intervenciones de lectura implementadas para estudiantes con dificultades de lectura en la 

escuela primaria superior: una mirada a investigaciones recientes”, cuyo objetivo fue analizar el 

impacto de distintas intervenciones lectoras aplicadas en estudiantes de educación primaria que 

presentan dificultades persistentes en el proceso de lectura. Esta investigación se inscribe en una 

línea de estudios que conciben la comprensión lectora como un constructo multidimensional; se 

desarrolló a partir de una revisión sistemática de investigaciones, orientada a identificar las 

características metodológicas y pedagógicas de las intervenciones, así como sus efectos en la 

comprensión lectora y en otras habilidades asociadas al desempeño lector. 
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A partir del análisis de los estudios seleccionados, las autoras destacan que la enseñanza 

centrada exclusivamente en la decodificación resulta insuficiente para lograr avances sostenibles 

en la comprensión lectora. Esta concepción amplia de la comprensión refuerza la idea de que leer 

implica no solo reconocer palabras, sino construir significados a partir de la interacción entre el 

texto, el lector y el contexto; adicional resaltan que las intervenciones más efectivas son aquellas 

que se implementan de manera sistemática, con grupos reducidos y con un seguimiento constante 

del progreso de los estudiantes, lo que favorece la consolidación gradual de las habilidades 

lectoras en estudiantes con trayectorias de aprendizaje fragmentadas. 

En relación con las estrategias pedagógicas, Donegan y Wanzek (2021) evidencian que 

las intervenciones explícitas orientadas al fortalecimiento de la comprensión como el modelado 

de la predicción, el resumen, la clarificación y el cuestionamiento presentan efectos consistentes 

en estudiantes con dificultades lectoras, siempre que se implementen de manera estructurada, 

sostenida y con acompañamiento docente. Programas ampliamente documentados, como el 

Reciprocal Reading y los entrenamientos en metacognición, han demostrado mejoras 

significativas tanto en la comprensión literal como en la inferencial, especialmente cuando las 

estrategias se desarrollan mediante práctica distribuida y seguimiento continuo del progreso del 

estudiante. 

Los resultados evidenciaron efectos positivos en la comprensión lectora y en otros 

componentes del proceso lector, aunque con variaciones en la magnitud de los avances entre los 

estudiantes. Asimismo, se identificó que, si bien las intervenciones contribuyen a mejorar el 

desempeño lector, en algunos casos los aprendizajes no se transfieren de manera inmediata a 

contextos de lectura más complejos, lo que pone de manifiesto la necesidad de intervenciones 

sostenidas y articuladas al currículo escolar. 

A manera de conclusión, Donegan y Wanzek (2021) señalan que las intervenciones 

lectoras constituyen una alternativa pedagógica relevante para atender las dificultades lectoras en 

la educación primaria superior; sin embargo, su efectividad depende de la coherencia entre los 

objetivos de la intervención, las estrategias implementadas y las necesidades específicas de los 

estudiantes. Los hallazgos de este estudio aportan elementos significativos para la construcción 

de una aproximación teórica sobre la comprensión lectora, al evidenciar la importancia de la 

mediación pedagógica estructurada y del acompañamiento sistemático en el fortalecimiento de la 
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lectura. En relación con el presente estudio, esta investigación contribuye a sustentar la 

pertinencia de diseñar estrategias pedagógicas intencionadas que integren la comprensión y la 

fluidez lectora como procesos interdependientes dentro de una perspectiva pedagógica 

interactiva. 

Nacionales  

Angarita (2021), realizó el estudio “Modelo sistémico para la mediación de la 

comprensión lectora: un aporte sustentado en la estimulación cognitiva”, con el propósito de 

conocer  las  concepciones y  experiencias  que  sobre  la  comprensión de la lectura expresan los 

docentes y estudiantes del ciclo de educación primaria, interpretar el proceso de mediación que 

realiza el docente en favor de la comprensión de la lectura, describir la participación de los 

procesos cognitivos en la mediación de la comprensión de la lectura y  diseñar un  modelo  

pedagógico  sistémico para  la  mediación  de  la comprensión de la lectura desde la estimulación 

de procesos cognitivos en el ciclo de educación primaria.  

La investigación emplea un paradigma interpretativo en conjunto con una estrategia de 

investigación cualitativa y el método fenomenológico. Debido a la presencia aún de COVID-19, 

realizó de forma virtual entrevistas a una representación cualitativa de un tutor del PTA 

(Programa Todos Aprender), cinco docentes y un especialista en lectura y comprensión de la 

lectura. Se obtienen resultados, siendo el hallazgo más fuerte la consolidación del rol de los 

docentes frente a su papel mediador, considerando sus actitudes y habilidades que sustentan su 

labor pedagógica. 

Angarita (2021) en el desarrollo del modelo pedagógico de base sistémica contribuye a 

renovar el sentido de la mediación en la comprensión de la lectura, estuvo apoyado por la 

implementación de estrategias de dinamización de procesos cognitivos, guiado por una 

orientación pedagógica pertinente y por el avance gradual de la comprensión de la lectura.  De 

acuerdo con dicho modelo, los docentes deben demostrar dominio de los aspectos psicológicos, 

habilidades de mediación, un enfoque positivo y proactivo para regular eficazmente la lectura, la 

comprensión y el aprendizaje, enfatizando lo importante de ser  docentes dedicados y en 

continua formación reflexiva con el objetivo de mejorar su práctica educativa, que aplica nuevos 

conocimientos, enfoques y prácticas pedagógicas para estimular la comprensión, teniendo en 
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cuenta las potencialidades de los estudiantes e implementando una adecuada supervisión para 

asegurar un proceso educativo efectivo, sin descuidar la vinculación de todos los actores que 

participan en la educación en actividades que fomenten la comprensión de la lectura. 

Los resultados obtenidos se utilizarán para comparar con los hallazgos del presente 

estudio, ya que se encuentran relacionadas en cuanto al nivel en el que se estudian los 

comportamientos de los estudiantes ante la comprensión de la lectura; adicional muestra lo 

esencial que resulta que los docentes reflexionen sobre su trabajo pedagógico y se inspiren para 

mejorar sus comportamientos en el aula a través del desarrollo profesional continuo permitiendo 

prácticas pedagógicas más activas, creativas y efectivas que resultan en procesos significativos. 

Contreras (2022) desarrolló un trabajo denominado “Modelo pedagógico de la 

comprensión lectora en la educación básica primaria”, cuyos objetivos fueron caracterizar el 

proceso de enseñanza, interpretar las concepciones y analizar las estrategias que tienen los 

docentes sobre la comprensión de la lectura que se realiza mediante la práctica pedagógica y 

diseñar el modelo de la situación investigada. Empleó el paradigma interpretativo y el método 

fenomenológico; este estudio se realizó en tres fases: descriptiva, estructural y análisis de 

hallazgos.  

En sus hallazgos muestran que, para comprender los textos, es necesario desglosar y 

organizar la lectura; uno de los métodos más comunes es leer en voz alta y plantear preguntas 

tanto grupal como individual. Otro hallazgo indica que, aunque es posible que algunos 

estudiantes no tengan hábitos de lectura, los docentes construyen sus clases para la comprensión 

de la lectura a través de un proceso de descubrimiento. Por ello, el autor recomienda que las 

prácticas pedagógicas se centren en los intereses del niño. El último hallazgo indica que se 

utilizan preguntas contextualizadas, lectura con imágenes, el uso de cuentos, leyendas e historias 

para producir una lectura crítica. 

Este trabajo se relaciona con este estudio debido a que su aporte se desprende de las 

situaciones observadas, que da cuenta de las estrategias que emplea el docente con sus 

estudiantes, es clave porque los docentes reflexionan sobre su quehacer diario y se motiven a 

desarrollar practicas activas, innovadoras y centradas en el estudiante, en aras de generar un 

aprendizaje significativo. Además, realiza sugerencias conceptuales a la investigación actual, al 
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mismo tiempo, se convierte en un referente metodológico, ya que realizó un estudio cualitativo, 

enfoque seleccionado por la autora de esta investigación. 

Ramírez y Fernández (2022) realizaron el estudio titulado “Niveles de comprensión 

lectora en estudiantes de tercer grado de una institución educativa en Colombia”, con el 

propósito de analizar el desempeño lector de estudiantes de tercer grado a partir de los distintos 

niveles de comprensión: literal, inferencial y crítico. La investigación parte de la concepción de 

la lectura como un proceso progresivo que exige la articulación de habilidades cognitivas, 

lingüísticas y reflexivas para la construcción de sentido a partir del texto. Se desarrolló mediante 

la aplicación de un instrumento diseñado para identificar el nivel de comprensión alcanzado por 

los estudiantes en cada una de las categorías analizadas. Los resultados evidenciaron que los 

estudiantes muestran mayor dominio en la recuperación de información explícita del texto, 

mientras que presentan dificultades significativas en los niveles inferencial y crítico, lo cual se 

refleja en la limitada capacidad para establecer relaciones implícitas, formular inferencias y 

emitir valoraciones argumentadas sobre lo leído. 

Estos hallazgos permiten inferir que el proceso lector, en este grupo de estudiantes, se 

encuentra centrado principalmente en una comprensión superficial del texto, sin lograr una 

apropiación profunda de sus significados. La investigación pone de relieve que el tránsito hacia 

niveles superiores de comprensión requiere no solo del dominio del código escrito, sino también 

de prácticas pedagógicas que favorezcan el razonamiento, la reflexión y el diálogo interpretativo 

en el aula. 

A manera de conclusión, Ramírez y Fernández (2022) subrayan la necesidad de fortalecer 

las prácticas de enseñanza de la lectura en la educación primaria, especialmente en lo 

relacionado con la promoción de procesos inferenciales y críticos desde los primeros grados. Los 

aportes de este estudio resultan relevantes para la construcción de una aproximación teórica 

sobre la comprensión y fluidez lectora, al evidenciar que las dificultades no se concentran 

únicamente en la decodificación, sino en la ausencia de mediaciones pedagógicas orientadas a la 

comprensión profunda del texto. En relación con el presente estudio, esta investigación 

contribuye a sustentar la importancia de diseñar estrategias pedagógicas intencionadas que 

integren los distintos niveles de comprensión lectora, en coherencia con una perspectiva 

interactiva y formativa del proceso lector. 
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Los aportes de las investigaciones de Angarita (2021), Donegan y Wanzek (2021), 

Contreras (2022), Ramírez y Fernández (2022), Mendoza et al. (2023) y Palma (2023) potencian 

la orientación teórica y metodológica que sustente el logro de los objetivos que se persiguen en 

esta investigación, se eligieron en función de su validez y aplicabilidad porque cada uno tiene el 

potencial de ofrecer direcciones, explicaciones y propuestas sobre cómo enmarcar la 

investigación de una manera que ayude a las personas a comprender el tema del estudio.  

Bases teóricas  

En este apartado se presentan, a partir de la revisión bibliográfica los aspectos 

conceptuales más importantes para la investigación. Se abordan la definición, la importancia y 

las teorías relacionadas. 

La comprensión de la lectura como fenómeno educativo y social 

La comprensión lectora se configura como un componente esencial del desarrollo 

humano, educativo y social, en la medida en que posibilita a las personas otorgar sentido a su 

entorno, construir saberes y participar de forma consciente, reflexiva y crítica en los diversos 

ámbitos de la vida social. Desde una perspectiva contemporánea la Organización para la 

Cooperación y el Desarrollo Económicos (OCDE, 2011) concibe la comprensión lectora como 

un proceso que va más allá de la identificación de palabras, ya que involucra destrezas y 

acciones más profundas. Según este organismo, implica "comprender, utilizar, reflexionar e 

interactuar con los textos escritos" (OCDE, 2011, p.35), con la finalidad de lograr metas 

personales, desarrollar saberes e involucrarse activamente en la comunidad; esta perspectiva 

enfatiza lo fundamental que es la comprensión de la lectura en la vida cotidiana y en la 

participación cívica, al reconocerla como una práctica social fundamental en la formación 

integral del individuo. 

De manera complementaria, el Ministerio de Educación Nacional de Colombia (1998) 

plantea que la comprensión lectora es el resultado de una dinámica compleja en la que en la que 

se generan sentidos a partir de la relación entre tres elementos esenciales: el escrito, el entorno y 

quien lee. Esta concepción desafía las posturas que ubican el sentido exclusivamente en el 

contenido escrito o en las capacidades individuales del lector, y enfatiza que la comprensión se 

construye en la interacción entre estos elementos. En este sentido, el proceso lector se concibe 
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como activo y dependiente de múltiples factores, que supera la interpretación literal y exige una 

participación reflexiva del lector frente al texto. 

Desde el ámbito educativo, Cases (2015) resalta la importancia de la lectura en el proceso 

educativo y enfatiza que saber leer no garantiza automáticamente la comprensión de lo leído. 

Esta perspectiva señala que la comprensión de la lectura es un desafío adicional que debe 

abordarse conscientemente en la educación. Si los estudiantes no comprenden lo que leen, es 

menos probable que desarrollen un gusto por la lectura o un hábito lector sólido. Esta perspectiva 

resalta la necesidad de enfocarse en que la enseñanza de la lectura trascienda la decodificación y 

promueva la interpretación, la reflexión y el diálogo en torno al significado de los textos. 

En contraste, enfoques más tradicionales, como el propuesto por Toroella (1984), centran 

la comprensión lectora en los procesos lingüísticos y cognitivos, definiéndola como la habilidad 

para identificar y determinar el sentido de las palabras  en un escrito, además señala que implica 

fusionar los significados de las palabras con el fin de construir ideas más amplias. Este enfoque 

resalta la importancia de la decodificación eficiente, el reconocimiento léxico y la organización 

semántica como condiciones necesarias para la comprensión (p. 59). Esta definición se enfoca en 

los aspectos técnicos y cognitivos, destacando la importancia de procesar el texto de manera 

efectiva para extraer significado 

Lejos de ser excluyentes, estas perspectivas permiten comprender la naturaleza compleja 

y multidimensional de la lectura. Por un lado, la comprensión lectora implica procesos 

cognitivos y lingüísticos indispensables para el acceso al texto; por otro, se configura como una 

práctica social y cultural que cobra sentido en la interacción con el contexto, el propósito lector y 

la mediación pedagógica. Reconocer esta dualidad resulta fundamental para comprender los 

desafíos actuales de la comprensión lectora en los sistemas educativos y para orientar propuestas 

pedagógicas que articulen la dimensión técnica, reflexiva y social del acto lector. 

La fluidez lectora como condición para la comprensión 

Un factor importante para una comprensión de la lectura asertiva es la fluidez, entendida 

como la capacidad de leer con precisión, velocidad adecuada y entonación expresiva. Ferrada y 

Outón (2017) señalan que la fluidez “un requisito necesario para una buena competencia en 

lectura y es una de las razones principales para dar vínculo a la comprensión lectora” (Ferrada y 
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Outón, 2017, p.47). En esta misma línea, Pérez (2022) afirma que una lectura fluida implica no 

solo rapidez, sino calidad en la decodificación, uso adecuado de pausas y entonación, elementos 

que favorecen la construcción de significado. Una estrategia para mejorar este proceso es leer 

atentamente y releer tantas veces como sea necesario hasta descifrar el significado que el autor 

pretendía captar. 

En el contexto colombiano, el Ministerio de Educación Nacional ha establecido 

estándares de palabras leídas por minuto para cada grado de primaria, evidenciando que los 

estudiantes con baja fluidez suelen presentar también dificultades en la entonación y 

segmentación del texto. Estas falencias se traducen en lecturas fragmentadas, esfuerzo cognitivo 

excesivo y pérdida del sentido global del escrito, lo cual impacta negativamente el desempeño 

académico. 

Niveles de comprensión lectora: del reconocimiento a la reflexión (nivel meso) 

Para comprender el desarrollo de la comprensión lectora, resulta necesario reconocer los 

distintos niveles que la componen y a su vez identificar el nivel que presentan los niños para 

diseñar los métodos o técnicas que los docentes deben seguir para desarrollar la capacidad 

lectora y la motivación, convirtiendo al niño en un crítico competente que pueda expresar sus 

puntos de vista.  El nivel literal se basa en comprender un texto, significa entender las ideas, así 

como los datos presentes en el escrito. Aquí el estudiante reconoce personajes, tiempo, lugar y la 

idea principal, respondiendo a las preguntas ¿quién?, ¿dónde? y ¿qué? Este nivel representa el 

primer acercamiento al significado textual 

El nivel inferencial implica deducir o inferir algo explícito en un texto, permitiendo al 

estudiante deducir información, realizar predicciones, formular hipótesis, obtener soluciones, 

comprobar las relaciones causa-efecto, entre otras. Aquí se responde a interrogantes como ¿por 

qué?, ¿crees que?, ¿qué quiere decir? y ¿cómo crees que era?, lo que exige una mayor activación 

de conocimientos previos. 

Finalmente, se encuentra el nivel crítico cuyo objetivo es la reflexión del texto, en la que 

el lector emite juicios, opiniones y posicionamientos personales frente a lo leído, integrando sus 

valores, experiencias y saberes previos Entre las preguntas a las que responde el estudiante sin 
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que exista una única respuesta correcta se encuentran: ¿Qué opinas de? Y ¿Qué les parece lo que 

hizo? Este nivel evidencia una comprensión profunda y autónoma. 

Teorías explicativas de la comprensión lectora 

Angarita (2021) agrupa las principales explicaciones teóricas de la comprensión lectora 

en tres enfoques: lineal, interactivo y literario. La teoría lineal concibe la lectura como un proceso 

secuencial de decodificación, donde el texto contiene el significado y el lector actúa como 

receptor pasivo. La teoría interactiva, en contraste, reconoce al lector como un sujeto activo que 

construye significado mediante la interacción entre el texto, sus conocimientos previos y el 

contexto. La teoría literaria enfatiza la dimensión estética, emocional y creativa de la lectura, 

promoviendo la conexión entre el texto y la experiencia vital del lector. Los lineamientos 

principales de estas teorías se encuentran resumidos en la tabla 1. 

Tabla 1 

Síntesis de teorías relacionadas con la comprensión de la lectura 

 NOCIONES/ 

TEORÍAS 

TEORÍA LINEAL     TEORÍA INTERACTIVA TEORÍA LITERARIA 

Noción de 

Comprensión 

Considera que leer implica 

convertir los signos gráficos 

en significado, destacando el 

proceso de reconocimiento de 

lo escrito, es un proceso 

cognitivo directo y lineal, 

mediado por la 

transformación que crea el 

código lingüístico y 

procesado por el cerebro 

como proceso lingüístico 

Considera que no hay razón para 

distinguir entre reconocimiento 

de palabras y comprensión de 

oraciones, porque la lectura y la 

comprensión son un proceso 

complejo más que la 

transcripción de símbolos 

gráficos. Esta definición tiene en 

cuenta el aspecto semántico y la 

búsqueda de significado que 

motiva al lector a activar la 

estrategia. 

La comprensión es la 

imaginación, el interés y el 

sentimiento estético sobre un 

texto. En esta teoría, la 

comprensión implica comparar 

lecturas, personajes, identificar 

tipos de personas, etc. La teoría 

literaria implícita incluye 

estrategias para conecta temas 

clásicos con temas actuales, 

encender la imaginación de los 

estudiantes y promover la 

identificación con temas 

universales. 

 Noción de 

Lector 

El lector debe determinar el 

significado en función de la 

información que le 

proporciona el texto. Se trata 

de decodificadores de 

símbolos gráficos que deben 

traducirse a código hablado. 

La tarea del lector es 

encontrar información y 

transferirla a la memoria. 

El lector intenta comprender el 

texto. Por lo tanto, destacan en la 

predicción al ir más allá del 

procesamiento literal e 

interpretar lo que leen basándose 

en sus conocimientos previos. 

Un lector procesa activamente la 

información de acuerdo con 

patrones extraídos de sus 

experiencias. 

En este enfoque, un buen lector 

se define como alguien que es 

capaz de conectar situaciones 

que ocurren en obras literarias 

con experiencias personales o 

conectar autores clásicos y 

contemporáneos: a los lectores 

les gusta leer, son 

concienzudos y empáticos. 
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Noción de 

Texto 

El texto se considera portador 

de significado y contiene toda 

la información fonológica 

semántica y visual necesaria 

para su correcta 

interpretación. Para 

determinar el significado de 

un texto los elementos 

léxicos son de fundamental 

importancia. 

El texto se define como una 

unidad lingüística cuyo 

significado está determinado por 

el creador/emisor y el 

lector/oyente en contextos 

específicos, con propósitos 

específicos y conocimientos 

disponibles. El texto es un 

producto de nuestra percepción y 

contexto 

El texto debe despertar 

emociones, debe abordar temas 

que sean interesantes para el 

lector, debe motivar y evocar 

cambios en el lector, debe 

despertar alegría y entusiasmo 

en los lectores, se debe 

fomentar la lectura. 

 

 

Nota: Tomado de Angarita, D., (2021). Modelo sistémico para la mediación de la comprensión lectora: un aporte 

sustentado en la estimulación cognitiva (Tesis doctoral).  

 De estas perspectivas, el modelo interactivo resulta especialmente pertinente para esta 

investigación, al concebir la lectura como una actividad sociocognitiva compleja, en la que el 

lector formula hipótesis, autorregula su comprensión y construye significado en interacción con 

otros. En este modelo el lector pasa a ser el elemento primordial en la comprensión de la lectura, 

para Lagos et al.  (2018): 

 ...el lector activo genera expectativas que se expresan en hipótesis a verificar durante la lectura, 

recurriendo a la información textual desde sus conocimientos previos (de mundos, de la temática y 

de léxico), sus esquemas mentales, sus intereses, objetivos, motivaciones y actitudes hacia la 

lectura; elementos que favorece su autorregulación. La lectura es una actividad sociocognitiva 

compleja que requiere de actividades compartidas con otros(as) para facilitar la comprensión 

(Lagos et. al., 2018, p.21). 

Dentro de este enfoque el rol de los docentes se centra en enseñar, modelar y monitorear 

la práctica guiada para ayudar a los estudiantes a lograr independencia en la lectura integral del 

texto, en otras palabras, para promover la participación de las personas que leen, el docente 

dirige el proceso de inferencia, movilizan el conocimiento existente, formulan hipótesis y crean 

espacios que propician una relación entre el texto y los estudiantes. 

La pedagogía interactiva como eje articulador  

 Desde la pedagogía interactiva, eje principal de eswte estudio, la comprensión y la 

fluidez lectora aparecen como una red compleja de relaciones entre la conciencia, la emoción y 

las conexiones culturales,  que se enriquece con la mediación del docente, la interacción con el 

medio y las construcciones activas de los estudiantes.  Este enfoque integra aportes teóricos 

fundamentales que se conectan y fortalecen, como la teoría contemporánea de la motivación 

(Guthrie y Wigfield), la autonomía lectora y la "Lectura del Mundo" (Freire), la Mediación 
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Cultural y la Zona de Desarrollo Próximo (Vygotsky), el Capital Cultural (Bourdieu), la 

Metacognición (Flavell) y la Autoeficacia (Bandura). 

La mediación cultural y la ZDP: Vygotsky.    

Para entender el desarrollo de la comprensión de la lectura en un estudiante nos 

centraremos en Vygotsky (1978), quien postuló la teoría sociocultural y la zona de desarrollo 

próximo, considerando que “las funciones psíquicas superiores” no son un resultado de la 

maduración de los organismos, son el resultado de la intervención humana en el entorno natural 

y de la interacción social. (p.23) 

Según Vygotsky (1978), el aprendizaje está mediado por las herramientas culturales; para 

el caso de la lectura podemos afirmar que el lenguaje oral y escrito hacen parte de dichas 

herramientas; el niño aprende a leer y comprender con la orientación de personas más 

cualificadas que lo incentivan a cuestionar, indagar, descifrar y dar sentido a la lectura. Para 

Vygotsky (1978) la mediación educativa se presenta en la Zona de Desarrollo Próximo (ZDP), 

que se muestra como el espacio entre aquello que el estudiante es capaz de hacer el mismo y 

aquello es capaz de alcanzar con la ayuda de otros con mayor experiencia, como docentes y 

compañeros; en otras palabras, es la evidencia del trayecto entre las capacidades autónomas del 

niño y las que consigue desarrollar gracias al acompañamiento y asesoría de otros (ver Figura 2), 

No es otra cosa que la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de 

resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través 

de la resolución de un problema bajo la guía de un adulto o en colaboración con otro compañero 

más capaz (Vygotsky, 1978, p.133). 
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 Figura 2 

Zona de desarrollo próximo 

 
 

Nota: Tomado de Fuente: Vergara. (2024). ¿Qué es la Zona de Desarrollo Próximo según Vygotsky? 

actualidadenpsicologia.com. 

En la lectura, la ZDP se manifiesta cuando un estudiante logra comprender o leer con 

mayor fluidez gracias al acompañamiento del docente o de sus pares. Con base en lo anterior, se 

puede considerar que la comprensión y la fluidez de lo que se lee, no son habilidades heredadas, 

por el contrario, son adquiridas a través de la construcción social; es aquí donde las interacciones 

que se presentan dentro del aula con todos los actores sociales involucrados contribuyen en la 

extensión de la ZDP de cada niño, conllevando a mejorar los procesos de lectura, escritura y 

fluidez. Este enfoque interactivo resulta interesante para el desarrollo de la investigación al 

permitir revisar cómo las dinámicas sociales que se presentan en las escuelas interfieren en la 

adquisición y fortalecimiento de los procesos lecto-escritores de los estudiantes de primaria. 

Autonomía lectora y la "lectura del mundo": el legado de Paulo Freire. 

Una base importante para entender la comprensión de la lectura como algo que trasciende 

la decodificación de letras y que implica la lectura del mundo en que se vive, es sustentada en la 

pedagogía de Paulo Freire (1982).  Para este autor, el proceso lector no se limita solo a la lectura 

de las letras de una o más palabras, es necesario tener en cuenta lo que las personas conocen del 

contexto.  

Según Freire (1982), 
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La lectura del mundo procede a la lectura de la palabra, de ahí que la posterior lectura de esta no 

pueda prescindir de la continuidad de la lectura de aquél. Lenguaje y realidad se vinculan 

dinámicamente. La comprensión del texto a ser alcanzada por su lectura crítica implica la 

percepción de relaciones entre el texto y el contexto (Freire, 1982, p. 1). 

Leer el mundo es el fundamento para elaborar el significado de lo que leemos; es todo lo 

que hemos vivido, nuestros valores, ideas y cómo vemos las cosas, que llevamos con nosotros y 

aportamos al leer. De acuerdo con lo anterior, no debemos separar la lectura de lo que los 

estudiantes viven, con la finalidad de que esta se convierta en interesante, divertida y 

significativa. Para el autor, el proceso educativo se debe fundamentar en revisar las 

problemáticas del contexto, involucrar la realidad que el estudiante vive e incentivar su 

pensamiento sin dejar a un lado lo que ya sabe o trae consigo como conocimientos previos.  

Freire (1982) considera que la autonomía lectora, supera con creces el simple acto de leer 

palabras por sí solo. Incluye que el lector actúe como un detective, donde pueda hablar con el 

texto, buscar pistas ocultas, cuestione las ideas, y conecte lo leído con su vida, como si fuera un 

espejo. El lector autónomo de Freire no solo recibe datos, sino que construye su propio 

entendimiento, leyendo tanto las palabras como el mundo que las rodea, como si buscara un 

tesoro; en otras palabras, el lector debe tener la capacidad de identificar la voz del autor en un 

texto, el propósito, qué esconde y su vínculo con el entorno que lo rodea. 

En este estudio, la teoría de Freire se convierte en un pilar para la pedagogía interactiva, 

al enfatizar que la comprensión lectora se nutre de la experiencia vital del estudiante, de su 

contexto y de sus problemáticas cotidianas. Un ambiente de aula adecuado es el que estimula el 

proceso de aprender a partir de la indagación y la construcción de su conocimiento, tomando 

como punto de partida del diálogo, los problemas del contexto, la cooperación entre pares y el 

análisis reflexivo entre los estudiantes, permitiéndoles convertirse en lectores activos.  Para las 

instituciones educativas de Cartagena es necesario comprender cómo los estudiantes de primaria 

le dan significado a los textos desde su imaginario cultural para diseñar estrategias adaptadas a 

contribuir con la autonomía lectora que permita la interacción asertiva con el mundo.  

Motivación para la lectura: Aportes de Guthrie y Wigfield. 

Los aportes de Guthrie y Wigfield (2000) a la teoría contemporánea de la motivación, son 

relevantes para explicar la iniciativa de los estudiantes a leer y obtener una comprensión de la 
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lectura y fluidez destacadas. Sugieren que para adquirir dicho proceso es necesario involucrar los 

elementos cognitivos, conductuales y motivacionales. Dentro de los factores estudiados en su 

trabajo destacan que la motivación lectora puede estar relacionada con la satisfacción personal, 

con las ganas de leer solo porque nos gusta, atrapa o aprendemos (motivación intrínseca); en 

contraste con la relacionada por estímulos externos como premios o evitar criticas (motivación 

extrínseca); aunque la dinámica para iniciar en la lectura puede estar dada por la motivación 

extrínseca, es nuestra parte intrínseca que nos mantiene comprometidos a leer por mucho tiempo, 

permitiéndonos entender mejor lo que leemos y leer con mayor fluidez.  

Al mismo tiempo, la motivación de leer por entretenimiento es la base para que el 

estudiante perciba la lectura como un medio de diversión y emoción, animando a que pasen más 

tiempo en ello, desarrollando de esta forma su léxico, capacidad de deducción y procesamiento 

de la información. El placer o gusto por la lectura fortalece la construcción de hábitos y optimiza 

las competencias. La falta de interés puede conducir a que el estudiante evite la lectura y, por lo 

tanto, no alcance un nivel de fluidez adecuado, lo que podría traducirse en que a pesar de que 

identifique letras y palabras, pueda presentar inseguridad, y que su ritmo y entonación no sean 

las adecuadas para la construcción de significados.  

Dentro del marco de la pedagogía interactiva que se pretende impulsar, los aportes de 

Guthrie y Wigfield (2000) apuntan a la importancia de crear espacios de aprendizaje a partir de 

alternativas de lecturas que tengan que ver con lo que les gusta, relacionar los textos con lo que 

ya saben y han vivido, generar espacios para conversar sobre lo leído; estimulando de forma 

intencionada la motivación intrínseca. Tomando como base lo anterior se hace necesario 

impulsar en las instituciones educativas estrategias que mejoren su habilidad de comprender 

textos y fluidez lectora y promuevan la pasión por la lectura, lo que hará estudiantes activos y 

capaces de enfrentar retos que se presenten durante su existencia. 

Teoría del capital cultural y la pedagogía interactiva en la comprensión de la lectura. 

Pierre Bourdieu (1986) propuso su teoría del capital cultural, ofreciendo una perspectiva 

fuerte para entender cómo las realidades socioculturales presentes en el contexto estudiantil 

influyen en el desarrollo de su proceso lector, teniendo en cuenta que el éxito en el ámbito 

educativo depende no solo de la inteligencia personal sino también de los vínculos profundos que 
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se tienen con los recursos culturales que recolectan los estudiantes de la familia y el entorno 

social. Bourdieu (1986) distingue entre “tres formas de capital cultural: el incorporado 

(disposiciones duraderas del cuerpo y la mente, como el lenguaje y las habilidades cognitivas), el 

objetivado (productos culturales como libros, obras de arte) y el institucionalizado (títulos y 

certificados académicos)”. (p.243)  

En relación con la lectura, el capital cultural incorporado se expresa en las prácticas 

lingüísticas familiares, la lectura desde una edad temprana y el dominio de esos códigos 

culturales que facilitan la decodificación del texto y el significado. Por ejemplo, un estudiante 

con mayor capital cultural incorporado puede tener un vocabulario más amplio y estar más 

familiarizado con estructuras narrativas complejas, lo que le da una ventaja significativa para 

comprender lo que se ha leído. Por el contrario, estudiantes con capital cultural menor pueden 

encontrar obstáculos en la decodificación literal, comprensión de las referencias, y supuestos 

culturales que son la base de muchos textos escolares. Los elementos de la teoría del capital 

cultural se muestran en la figura 3. 

Figura 3 

Teoría del capital cultural 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Elaboración de la autora.  
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La pedagogía interactiva no puede ignorar estas diferencias anteriores; más bien lo toma 

como punto de origen para reducir las deficiencias y extender en el aula el capital cultural de los 

niños mediante una relación activa. Es aquí donde el docente actúa como mediador cultural, 

reconociendo y valorando el capital cultural previo de cada estudiante (su "lectura del mundo" 

Freire), mientras desarrolla estrategias pedagógicas para "compensar" las brechas o deficiencias, 

que pueden incluir diferentes materiales de lectura que reflejen las diversas realidades culturales, 

la facilitación de discusiones grupales donde los estudiantes compartan sus interpretaciones y 

perspectivas, y la implementación de estrategias que expliquen explícitamente los códigos 

culturales presentes en el texto. 

En síntesis, la teoría del capital cultural es fundamental para interpretar las fortalezas y 

dificultades que se encuentran en la lectura comprensiva y la fluidez de los estudiantes al 

reconocer que no son déficits individuales, sino el resultado de la interacción entre el niño y su 

capital cultural. También es fundamental para elaborar una aproximación teórica que describa la 

comprensión de la lectura, al proporcionar un marco para entender cómo las condiciones 

socioculturales influyen en el proceso lector y cómo la pedagogía puede intervenir.  

Metacognición y la autorregulación en la lectura. 

La metacognición, definida por John Flavell (1979) como el conocimiento y la regulación 

de los propios procesos cognitivos, un pilar indispensable para desarrollar una comprensión de la 

lectura profunda y una fluidez significativa. No se trata simplemente de leer, sino de ser 

consciente de cómo se está leyendo, de monitorear la propia comprensión y de emplear 

estrategias para superar las dificultades. Flavell distingue entre el conocimiento metacognitivo 

(el saber qué hacer, lo que cada uno sabe sobre sí mismo como lector, las tareas de lectura y las 

estrategias disponibles) y la regulación metacognitiva (el sentir cuándo y por qué hacer algo). Un 

lector metacognitivamente hábil es capaz de identificar cuándo no está comprendiendo un texto, 

por lo que se detiene para leer nuevamente, hace preguntas, resume o busca información 

adicional. La ausencia de habilidades metacognitivas puede llevar a una lectura superficial, 

donde el estudiante decodifica palabras, pero no crean un significado profundo que se manifiesta 

en dificultad de comprender una lectura, que puede observarse dentro del salón de clases. La 

metacognición ofrece una herramienta crucial para ir más allá de la mera calificación del 

resultado, adentrándose en los procesos mentales que subyacen a ese nivel. 
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La pedagogía interactiva aparece como un escenario ideal para el florecimiento de la 

metacognición. Promoviendo un vínculo continuo entre los estudiantes, los docentes y el texto, 

esto genera múltiples oportunidades para que los niños lleguen a la reflexión del proceso de 

lectura que ellos realizan. En lugar de ser meros transmisores de información, los docentes se 

convierten en facilitadores que modelan y dirigen las estrategias metacognitivas. Por ejemplo, a 

través de la interacción y el uso de estrategias pedagógicas, el docente puede enseñar a los 

estudiantes a formular predicciones antes de leer, hacer pausas para resumir lo leído, identificar 

palabras desconocidas y usar el contexto para inferir su significado, o a autoevaluarse sobre su 

comprensión. La interacción con el texto se convierte en un diálogo interno y externo, ya que los 

estudiantes toman la iniciativa de hacer preguntas, buscar conexiones y aplicar estrategias para 

construir significado. Del mismo modo, la interacción con los pares permite a los estudiantes 

compartir sus estrategias de lectura, discutir sus dificultades y aprender unos de otros, 

enriqueciendo su conocimiento metacognitivo 

La fluidez lectora, a menudo considerada como una capacidad mecánica, también se 

beneficia de la metacognición. Un lector metacognitivo es capaz de ajustar su ritmo y entonación 

no solo por una cuestión técnica, sino para facilitar la comprensión, tanto propia como ajena al 

leer en voz alta; reconocer cuándo una pausa o un cambio de ritmo es necesario para transmitir el 

significado de un fragmento complejo es una manifestación de control metacognitivo. En 

esencia, la pedagogía interactiva convierte la actividad pasiva de lectura en un proceso activo y 

consciente, donde el estudiante se convierte en agente para su comprensión, monitorea y adapta 

continuamente su enfoque de lectura. Este desarrollo metacognitivo es crucial para la 

transformación de la decodificación a una comprensión de textos profunda y una fluidez lectora 

significativa. 

La teoría de la autoeficacia: Albert Bandura (1997). 

La teoría de la autoeficacia, propuesta por Albert Bandura (1997), se centra en la creencia 

que tiene un individuo sobre su capacidad para organizar y ejecutar las acciones requeridas para 

manejar situaciones futuras, que afectan profundamente su motivación, comportamiento y 

rendimiento. En el contexto de la lectura, la autoeficacia se traduce en la confianza que un 

estudiante tiene en su habilidad para comprender un texto, decodificar las palabras de forma 

rápida y precisa, resolver desafíos en el proceso de lectura y mejorar sus habilidades lectoras. 
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Esta creencia es un factor determinante en la motivación, el esfuerzo y la persistencia que el 

estudiante dedica a las tareas de lectura. Es probable que un estudiante con alta autoeficacia en la 

lectura enfrente textos desafiantes, y emplee de manera activa estrategias de lectura. Por el 

contrario, si un estudiante presenta baja autoeficacia o se considera "malo para leer”, 

probablemente evitará los desafíos lectores, se sentirá ansioso, decepcionado o frustrado y se 

rendirá fácilmente ante los obstáculos, lo que inevitablemente va a afectar su capacidad de leer 

con fluidez y comprender lo que lee.  

En la pedagogía interactiva se proporcionan las bases para fomentar la autoeficacia en 

leer de manera fluida y comprender lo que lee, al centrarse en la creación de experiencias 

positivas en el aprendizaje y en la construcción de la confianza del estudiante. Bandura (1994) 

considera como “las fuentes más importantes de autoeficacia: las experiencias de dominio (éxitos 

previos), el modelado vicario (observar a otros teniendo éxito), la persuasión verbal (ánimo y 

retroalimentación positiva del docente) y el estado fisiológico y emocional (manejo o gestión de 

la ansiedad)” (p.2). 

En un aula interactiva, el docente puede desarrollar estrategias pedagógicas que 

garanticen una lectura acorde, adaptando los textos al nivel de comprensión actual de los 

estudiantes y brindando andamiajes que les permitan tener el éxito. Interactuar con el docente es 

esencial, es quien proporciona retroalimentación constructiva y específica, celebrando los 

pequeños logros y además modela la resiliencia ante los desafíos de la lectura, contribuyendo 

directamente a las creencias de autoeficacia de sus estudiantes. Por ejemplo, al guiar al 

estudiante a través de un texto complejo, el docente puede dividir la tarea en pasos manejables, 

permitiéndole experimentar éxitos incrementales. La persuasión verbal del docente es 

fundamental: un "¡Estás bien!”, "¡Lo estás haciendo muy bien!", "¡Eres muy bueno!" o 

"¡Entiendo que esto es difícil, pero sé que puedes lograrlo!" puede fortalecer en los niños la 

creencia en las capacidades individuales que posee.  

Además, el vínculo con el texto en un enfoque interactivo no es pasivo; Esto significa que 

los estudiantes participan activamente, toman decisiones y ven los resultados de sus acciones. Al 

permitir la oportunidad a los niños de elegir textos de su interés, participar de actividades de 

lectura colaborativas y que se involucren en discusiones significativas, se les brinda la 

oportunidad de experimentar control y el sentido de competencia. El modelado vicario positivo 
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se potencia en la interacción con los compañeros a través de aprendizaje cooperativo (trabajo 

grupal o lectura compartida), donde los estudiantes se inspiran en las estrategias y éxitos de sus 

pares. 

Más allá de la motivación individual, la interacción contribuye al entorno en el que se 

considera que los errores son oportunidades de aprendizaje y donde la ayuda entre compañeros 

es valorada. Un estudiante que se siente apoyado por su grupo y por su docente, y que percibe 

que sus esfuerzos son reconocidos, desarrollará una mayor autoeficacia. Esta confianza en su 

habilidad lo hará asumir mayores riesgos en la lectura, a persistir ante los textos complejos y 

aplicar estrategias de aprendizaje aprendidas de manera más efectiva, esto mejora la fluidez, la 

comprensión de la lectura y además sienta las bases para una relación duradera y positiva con la 

lectura a lo largo de la vida. 

En síntesis, las concepciones de comprensión lectora, los niveles, la fluidez, las teorías 

explicativas y los enfoques interactivos constituyen una base sólida para comprender la 

complejidad del fenómeno lector. Este marco permite sustentar la necesidad de construir una 

aproximación teórica para la comprensión y fluidez lectora en estudiantes de educación básica 

primaria de las instituciones Manuela Vergara de Curi, Nuestra Señora del Carmen y Bertha 

Gedeón de Baladí, desde la pedagogía interactiva, como respuesta a una realidad educativa 

concreta y situada. 

Bases legales 

Como punto de partida, se consultaron la Constitución Política de Colombia de 1991, la 

Ley 115 de 1994 (Ley General de Educación), el Plan Decenal de Educación de Colombia 2016-

2026, el Plan Nacional de Lectura, Escritura y Oral de Colombia, los Lineamientos Curriculares 

en lengua castellana, Estándares Básicos de Lenguaje y Derechos básicos de aprendizaje de 

Lenguaje. A continuación, se proporcionan descripciones para los artículos tomados de los 

documentos anteriores. 

Constitución Política de Colombia 

Desde la perspectiva de la investigación es fundamental destacar los Artículos 27, 44 y 

67 de la Constitución Política de Colombia, (1991):  
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El Art. 27 establece que “el Estado garantiza las libertades de enseñanza, aprendizaje, 

investigación y cátedra” (Constitución Política de Colombia, 1991, p.16). Esta disposición 

constitucional enfatiza cuán importantes son el ejercicio académico autónomo y la producción 

investigativa en el ámbito educativo. Sustenta la necesidad de realizar investigaciones y estudios 

que contribuyan a la creación de estrategias efectivas en el proceso de enseñanza-aprendizaje en 

el contexto de los estudios en comprensión de la lectura, fortaleciendo de esta forma el sistema 

educativo y garantizando que se respeten los derechos fundamentales de Colombia a una 

educación de alta calidad. 

El Art. 44, a su vez, establece los derechos esenciales de la niñez, que incluyen la 

educación y la cultura. Colombia cumple con su mandato constitucional de garantizar a los niños 

el derecho a una educación integral cuando invierte en investigación e iniciativas educativas que 

mejoren la comprensión de textos en la educación primaria, lo que incluye el desarrollo de 

sólidas capacidades lectoras, que hacen posible que los niños puedan acceder a los distintos 

saberes y participen en la sociedad.  

Finalmente, el Art.  67 enfatiza que "la educación es un derecho y un servicio público…el 

Estado, la sociedad y la familia son responsables de la educación" (Constitución Política de 

Colombia, 1991, p.23-25).  En este sentido, un estudio de la comprensión de la lectura en 

estudiantes no solo pretende elevar el nivel educativo, sino que también se alinea con la 

responsabilidad compartida de garantizar el derecho a una educación excelente, de acuerdo con 

los principios constitucionales colombianos. 

Ley General de Educación de Colombia 

En cuanto a la Ley General de Educación de Colombia (1994), que rige la educación 

pública en la nación, sus artículos están dedicados a presentar y describir los roles y 

responsabilidades de todos los actores que intervienen en la educación en Colombia. Los 

artículos 1, 5, 20 y 23 son considerados para realizar el presente estudio: 

En su Art.  1°, la Ley General de Educación de Colombia (1994), establece que “la 

educación es un proceso de formación permanente, personal, cultural y social que se basa en una 

concepción integral de la persona humana, considerando su dignidad, sus derechos y sus 

deberes”(p.1). 
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Esta concepción integral resalta lo indispensable que en la educación se priorice una 

formación integral, respaldando la noción de que la educación va más allá de los aprendizajes 

básicos de leer y escribir y apunta a desarrollar estudiantes capaces de comprender, analizar y 

poner en práctica de manera crítica lo que aprenden. Dicha perspectiva es relevante para los 

estudios sobre comprensión de la lectura, ya que constituye un elemento vital dentro de la 

educación integral de personas, favoreciendo su crecimiento académico y personal y fomentando 

la participación en la sociedad colombiana. 

En su Art.  5, establece los fines de la educación, de los cuales se tienen en consideración 

los que están relacionados con la investigación en comprensión de la lectura. “El acceso al 

conocimiento, la ciencia y la tecnología” (Ley General de Educación de Colombia, 1994, p.2) 

implica que la educación debe brindar a los estudiantes las habilidades para interpretar y utilizar 

los contenidos presentes en los textos, fomentando así su capacidad para aprender de forma 

independiente.   

La comprensión resulta ser algo más que una simple decodificación de palabras (implica 

interpretación, análisis y evaluación), en esta parte está intrínsecamente ligada al fortalecimiento 

de la capacidad investigativa y la promoción del pensamiento crítico, según numeral nueve. 

Fomentar estas capacidades en etapas tempranas abre el camino para avanzar científica y 

tecnológicamente, así como también fortalece participación de los niños en la construcción de 

una sociedad justa y en la búsqueda del progreso social que conlleve a que todos los colombianos 

a tener una mejor calidad de vida.  

El Art.  20, establece para la educación básica objetivos, como avanzar en la formación 

integral, mejorar las habilidades interpersonales, desarrollar las habilidades comunicativas, 

cultivar el pensamiento lógico y analítico y promover los principios básicos de la convivencia 

pacífica. 

El fortalecimiento de las habilidades necesarias para la comunicación, incluida la 

capacidad de leer y comprender con claridad, es fundamental para lograr una formación integral, 

destacando la comprensión de la lectura como una habilidad determinante en estos objetivos. 

Además, el fomento del interés y la práctica investigativa (como se menciona en el literal e) 

están intrínsecamente relacionados con la comprensión, ya que la investigación implica la 



40 
 

habilidad de analizar y comprender textos científicos y técnicos. La promoción de estos objetivos 

en la educación primaria ayuda a desarrollar ciudadanos reflexivos que tengan una base sólida en 

comprensión de la lectura. 

Según el Art.  23, el currículo de educación básica, que abarca la educación primaria, 

debe abarcar una serie de áreas fundamentales y obligatorias, entre ellas "humanidades y lengua 

castellana "(p.8).  

La inclusión de la lengua castellana como materia fundamental y obligatoria enfatiza la 

relevancia de fortalecer las competencias lectoescritoras y comprensión del idioma desde el 

inicio de la educación. Al implicar la capacidad de interpretar y analizar diferentes tipos de 

textos, la comprensión es decisiva para el fortalecimiento de estas habilidades comunicativas. 

Esto, a su vez, facilita la comunicación efectiva y proporciona acceso al conocimiento en otras 

áreas del currículo. En este sentido, la promoción de la comprensión textos y el énfasis en la 

lengua española en el contexto de la educación primaria son esenciales para garantizar una 

formación integral y de calidad. 

Plan decenal de educación de Colombia 2016-2026 

Se puede señalar que el Plan Decenal de Educación de Colombia 2016-2026, que fue 

implementado por el Ministerio de Educación y tiene como uno de sus objetivos promover la 

equidad educativa (Ministerio de Educación Nacional de Colombia, 2016) garantiza que todos 

los estudiantes, independientemente de su origen socioeconómico, tengan acceso a una 

educación de alta calidad, que minimice las brechas en el rendimiento académico. Es 

recomendable desde este punto de vista realizar estudios que describan las causas subyacentes de 

las deficiencias en comprensión de la lectura, así como intervenciones efectivas para apoyar los 

objetivos o metas establecidas en el Plan Decenal. 

Plan Nacional de Lectura, Escritura y Oral de Colombia 

El Ministerio de Educación de Colombia (2021), describe el Plan Nacional de Lectura, 

Escritura y Oral de Colombia como “Leer es mi Cuento”, una iniciativa gubernamental que tiene 

como objetivo fortalecer y promover las habilidades lectoras, escritas y orales en todos los 

ciudadanos colombianos con especial atención a los estudiantes de primaria. Este programa tiene 
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como objetivo fomentar en los estudiantes desde edades tempranas el placer por leer y la 

habilidad de expresión tanto escrita como oral. 

El Plan Nacional de Lectura, Escritura y Oral y la comprensión de la lectura de los niños 

están íntimamente relacionados. Esta estrategia implica la implementación de tácticas e 

iniciativas educativas destinadas a fortalecer la comprensión, lo que contribuye 

significativamente a su éxito académico y desarrollo personal. Algunas de las formas de 

relacionarse radican en el fomento del hábito de leer desde temprana edad, la capacitación de 

docentes y la provisión de recursos educativos que enriquezcan la enseñanza-aprendizaje en la 

nación. También establece las formas de evaluación y seguimiento del progreso de los 

estudiantes en la comprensión, logrando identificar áreas de mejora e implementar medidas 

correctoras. 

Lineamientos curriculares en Lengua Castellana  

Los lineamientos curriculares del área de castellano en Colombia establecen pautas y 

objetivos para su práctica en la educación primaria. Estos lineamientos definen las metas y 

estándares que los niños deben alcanzar en términos de su competencia lectora y comprensión de 

la lectura, para el grado tercero fue definido como estándar macro que cada estudiante al finalizar 

debe comprender textos de diferentes formatos y finalidades para esto debe leer varios tipos de 

textos entre los que se pueden mencionar los periódicos y las cartas, reconocer la función social, 

el formato, la finalidad comunicativa y el concepto general del texto y comparar textos según su 

forma, temas y características (Ministerio de Educación Nacional, 1998). Los estándares antes 

mencionados proporcionan una base sólida para planificar programas y actividades que buscan el 

fortalecimiento de la temática estudiada, resultando entonces en una relación estrecha y 

fundamental con los estudios que se realizan en comprensión de textos en niños en educación 

básica. 

En los lineamientos curriculares de lengua castellana en Colombia se incorporan 

estrategias cognitivas y metacognitivas que apoyan un enfoque integral para la enseñanza de la 

comprensión de la lectura, animando a niños a la lectura del texto, comprenderlo y analizarlo 

críticamente. Las estrategias cognitivas, como la detección de los conceptos esenciales y la 

deducción del sentido a partir del entorno textual o contexto, ayudan a los estudiantes a procesar 
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y retener información. Por otro lado, las estrategias metacognitivas como la autoevaluación y el 

seguimiento de la comprensión fomentan la conciencia y el control sobre el propio proceso de 

lectura. Además, la categorización de la comprensión de la lectura que proporcionan los 

lineamientos curriculares también permite a los docentes identificar y apoyar cualquier área 

donde los estudiantes puedan necesitar más ayuda. Estas directrices ayudan a fortalecer el 

proceso de comprensión de lectura en niños, indispensable para su éxito académico y desarrollo 

en todas las fases de la educación. 

Estándares básicos de lenguaje  

Los estándares definen las metas y expectativas claras para el desarrollo de habilidades 

lingüísticas en los niños de primaria, “los estándares han sido definidos por grupos de grados (1° 

a 3°, 4° a 5°, 6° a 7°, 8° a 9°, y 10° a 11°), a partir de cinco factores de organización: producción 

textual, comprensión e interpretación textual, literatura, medios de comunicación y otros 

sistemas simbólicos y ética de la comunicación” (Ministerio de Educación Nacional, 2006, p.29).  

Los estándares tienen relación estrecha con los estudios en comprensión de la lectura y su 

práctica en primaria, ya que enfatizan la relevancia que tiene leer, escribir, la comunicación oral 

y la comprensión de textos en el proceso educativo. En la "Comprensión e Interpretación 

Textual," los estándares en educación en primaria definen las competencias que se esperan que 

los niños desarrollen en cuanto a las habilidades necesaria para comprender textos escritos, 

incluyendo la habilidad de detectar los conceptos esenciales, identificar los aspectos 

significativos, deducir el sentido a partir del contexto y analizar la estructura y los elementos del 

texto.  Los estándares guían la implementación de métodos, técnicas, recursos y prácticas que 

contribuyan a desarrollar la comprensión de la lectura, el análisis de textos y la expresión escrita, 

lo que es fundamental para que los niños desarrollen las capacidades necesarias para comprender 

y comunicar de manera efectiva. 

Derechos básicos de aprendizaje 

La Directiva Básica de Garantía de Calidad en la Educación (DBA) son directrices y 

estándares, los cuales buscan establecer criterios de calidad en diferentes áreas educativas, 

incluyendo la enseñanza de la lengua castellana. Los DBA fueron construidos para establecer 

estándares de calidad, evaluar y medir la pertinencia de programas de enseñanza-aprendizaje en 
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la materia; proporcionar referencia para asegurar que los contenidos y métodos pedagógicos 

estén alineados con los estándares de calidad, evaluar el desempeño estudiantil y promover la 

mejora continua (Ministerio de Educación Nacional, 2018). 

El DBA establecido por el Ministerio de Educación Nacional (2018), "interpreta el 

contenido y la estructura del texto, respondiendo preguntas de orden inferencial y crítico" (p.18), 

tiene una profunda relevancia en esta investigación en comprensión de la lectura, ya que se 

alinea directamente con el análisis de la comprensión de la lectura que implica la habilidad de los 

niños de pasar de una comprensión literal y analizar los significados implícitos en un texto. Los 

estándares DBA, al resaltar la importancia de la comprensión inferencial y crítica, resaltan la 

necesidad de investigar y fortalecer la comprensión en niños de básica primaria como parte 

integral de una educación de calidad. 

 En los párrafos anteriores se visualiza el análisis del marco legal colombiano relacionado 

con la comprensión de la lectura y la fluidez lectora, cabe destacar que según la autora de esta 

investigación estos son los aspectos legales relevantes que muestran la importancia y el 

compromiso del Estado en promover la comprensión de la lectura; las regulaciones existentes 

proporcionan la base sólida para guiar este estudio y la mejora continua en esta área. 
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CAPÍTULO III 

 

CAJA DE HERRAMIENTAS DE LA APROXIMACIÓN: LA METODOLOGIA  

 

En esta sección se describirá la ruta metodológica a seguir para lograr los propósitos 

establecidos en este estudio. Se presenta el paradigma interpretativo que fue el que asumimos. 

Así mismo, se asume el enfoque cualitativo, desarrollado a través de la teoría fundamentada. Se 

destacan también las orientaciones de garantía de resultados confiables, a través del manejo de 

técnicas e instrumentos de recopilación de información. Se caracterizan el escenario de 

investigación y sus participantes. 

Paradigma de la investigación 

Ricoy, (2006) manifiesta que los paradigmas permiten precisar modelos metodológicos, 

para estudiar la realidad social de manera metódica, sistemática y planificada, para orientar las 

decisiones en función de la transformación de esa realidad. Dependiendo del escogido en el cual 

se centre una investigación, este presentará características específicas que el investigador debe 

considerar al momento de desarrollar un procedimiento. 

 En consecuencia, un paradigma define la forma de comprender y explicar la realidad, por 

ello la investigación fue desarrollada bajo el paradigma interpretativo, el cual orienta el análisis 

del significado que los individuos atribuyen a sus acciones y a las dinámicas de la interacción 

humana. Este paradigma según Morse, (2005) intenta sustituir las nociones científicas como la 

explicación, predicción y control que aplica el paradigma positivista para generar comprensión, 

significado y acción. 
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Para el desarrollo de este estudio, es fundamental el paradigma interpretativo, porque 

permite comprender las realidades sociales y educativas de los niños de tercero de primaria, 

desde una perspectiva más amplia y compleja. El paradigma interpretativo se enfoca en 

comprender las explicaciones que las personas hacen sobre aquello que viven. En este caso, los 

estudiantes y docentes proporcionan un discernimiento más profundo de la dinámica formativa 

que se desarrolla en el salón de clases, lo que ofrece una visión amplia de las prácticas que 

configuran el proceso lector. Desde esta perspectiva, es posible identificar los elementos que 

inciden en el proceso de la comprensión de un texto y la fluidez lectora, así como generar los 

lineamientos de futuras propuestas de investigación que conduzcan a cambios curriculares. 

A continuación, se presentan los fundamentos ontológicos, axiológicos, teleológico y 

epistemológicos en las que se centra el paradigma interpretativo. 

Fundamentos ontológicos 

La realidad social es asumida como múltiple dinámica, socialmente construida (González 

,2001), se configura a partir de las experiencias interacciones, contextos socioculturales y 

practicas pedagógicas, por lo que no puede ser comprendida fuera del marco histórico y cultural 

en el que emerge. Por lo tanto, no se puede hablar de verdad absoluta, si no de realidades 

situadas e intersubjetivas, construidas con el dialogo entre los sujetos. 

En coherencia con esta postura, la comprensión de la lectura y la fluidez se entiende que 

es un proceso que varía de un niño a otro y depende del contexto en que se desarrolla. En esta 

investigación se interpreta el nivel propio de comprensión y experiencia lectora, influenciado por 

el desarrollo cognitivo, el entorno cultural y las experiencias personales de los estudiantes de 

grado tercero de las Instituciones educativas públicas de la ciudad de Cartagena. 

Fundamentos epistemológicos 

El conocimiento, desde el enfoque interpretativo, se construye mediante un proceso de 

comprensión e interpretación de los significados que los sujetos atribuyen a sus acciones, 

discursos y experiencias. La relación entre investigador y participantes es interactiva, dialógica y 

no distante, lo que implica que el conocimiento no se descubre, se construye entre todos. El 

investigador no es un observador externo y neutral, sino un intérprete reflexivo que dialoga con 
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los datos, las voces de los participantes y los referentes teóricos. El énfasis no está en explicar 

causalmente ni predecir fenómenos, sino en comprender profundamente los procesos sociales y 

educativos desde la perspectiva de quienes los viven 

Desde la perspectiva epistemológica, el conocimiento en esta investigación se construye a 

través de un proceso de comprensión e interpretación, orientado a develar los significados que 

los estudiantes y docentes atribuyen a sus experiencias lectoras. Teniendo en cuenta la 

interpretación de las vivencias, pensamientos y sentimientos de los niños cuando se exponen al 

texto. En otras palabras, los estudiantes interactúan con el texto, atribuyen significado a palabras 

y conceptos y construyen su propia comprensión basándose en experiencias previas. 

En este marco, la investigadora no asume el rol de observadora neutral y distante, sino el 

de intérprete reflexiva, que dialoga permanentemente con la información recolectada, 

reconociendo su influencia en el proceso de interpretación.  

Fundamentos axiológicos  

El paradigma interpretativo reconoce que toda investigación está atravesada por valores, 

creencias, posicionamientos del investigador y que hacen parte del contexto en el que se realiza 

el trabajo (González, 2001). En lugar de ocultarlos, se promueve su explicitación reflexiva, 

entendiendo que los valores influyen en las decisiones metodológicas, en la interpretación de los 

datos y en la construcción del conocimiento. Desde este enfoque, la ética no se limita al 

cumplimiento de normas formales, sino que se asume como una postura investigativa 

permanente, basada en el respeto por las voces de los participantes, la dignidad humana, la 

justicia social y la responsabilidad en la representación de las experiencias narradas. La 

reflexividad, la transparencia y el cuidado de la interpretación constituyen criterios centrales de 

rigor axiológico. 

En el contexto de la comprensión y la fluidez de la lectura de los niños de primaria, lo 

axiológico forma parte del sistema de valores relacionados con la comprensión de la realidad, 

para esta investigación serán considerados el respeto, la tolerancia,  la responsabilidad, la 

escucha activa y la valoración de las voces de los participantes. Se prioriza una ética del cuidado, 

que garantiza la confidencialidad, el consentimiento informado y el compromiso con una 

interpretación fiel de los discursos. 
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Fundamentos teleológicos 

La finalidad del paradigma interpretativo es comprender el sentido de los fenómenos 

sociales y educativos, más que medirlos, controlarlos o generalizarlos. La investigación se 

orienta a producir un conocimiento profundo, contextualizado y significativo, que permita 

interpretar las dinámicas humanas y educativas asociadas a la comprensión y la fluidez lectora. 

 En el ámbito educativo, esta comprensión busca iluminar las prácticas pedagógicas, 

reconocer las experiencias de los actores y aportar insumos para la reflexión, la transformación y 

la mejora de los procesos formativos. El conocimiento generado no pretende establecer leyes 

universales, sino ofrecer interpretaciones fundamentadas que orienten la acción pedagógica en 

contextos concretos.  

Enfoque de la investigación  

El enfoque de este estudio es cualitativo, en este sentido Strauss y Corbin, (2002) 

expresan lo siguiente:  

Entendemos cualquier tipo de investigación que produce hallazgos a los que no se llega por medio 

de procedimientos estadísticos u otros medios de cuantificación. Puede tratarse de investigaciones 

sobre la vida de la gente, las experiencias vividas, los comportamientos, emociones y 

sentimientos, así como el funcionamiento organizacional, los movimientos sociales, los 

fenómenos culturales y la interacción entre las naciones (Strauss y Corbin, 2002, p.11). 

 La investigación con enfoque cualitativo está basada en la comunicación, en la 

recolección de historias, narrativas y descripciones de las experiencias y perspectivas subjetivas 

de otros, que no deben, analizarse de manera aislada respecto de la organización social. 

Para Maxwell (2004) la investigación cualitativa puede ser empleada para cinco 

finalidades distintas, las que se pe 

rsiguen también en la presente investigación: comprender los significados que los actores 

dan a sus acciones, vidas y experiencias y a los sucesos y situaciones en los que participan; 

comprender un contexto particular en el que los participantes actúan y la influencia que ese 

contexto ejerce sobre sus acciones; identificar fenómenos e influencias no previstos y generar 

nuevas teorías fundamentadas en ellos; comprender los procesos por los cuales los sucesos y 

acciones tienen lugar; desarrollar explicaciones causales válidas analizando cómo determinados 
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sucesos influyen sobre otros, comprendiendo los procesos causales de forma local, contextual, 

situada. 

Para este estudio el enfoque cualitativo resulta útil para explorar las experiencias y 

perspectivas de estudiantes y docentes sobre la comprensión y fluidez de la lectura. Así mismo, 

ayudaron a identificar los factores socioculturales que pueden afectar a la temática a investigar, 

resultando beneficioso en el desarrollo de una aproximación teórica más precisa. 

Diseño de la investigación 

La presente investigación se desarrolló desde un enfoque cualitativo, orientado a la 

comprensión profunda de los significados, experiencias e interacciones que emergen en el 

contexto educativo estudiado. El estudio se llevó a cabo en el escenario natural de los 

participantes, específicamente en las instituciones educativas oficiales Bertha Gedeón de Baladí, 

Nuestra Señora del Carmen – Departamental y Manuela Vergara de Curí, ubicadas en la ciudad 

de Cartagena, lo que permitió un acercamiento directo y situado al fenómeno objeto de análisis. 

Los datos fueron obtenidos a través de técnicas e instrumentos propios de la investigación 

cualitativa, favoreciendo una inmersión sistemática en el contexto educativo. Este proceso 

posibilitó la observación, el diálogo y la interpretación de las dinámicas pedagógicas asociadas al 

proceso lector, con el propósito de generar una aproximación teórica que contribuya a la 

comprensión de la lectura y la fluidez lectora en estudiantes de educación básica colombiana, 

desde la perspectiva de la pedagogía interactiva. 

El estudio se inscribe en una naturaleza interpretativa, en la medida en que priorizó la 

interacción constante entre la investigadora y los actores educativos, permitiendo acceder a sus 

percepciones, prácticas y significados en torno a la lectura. Este acercamiento condujo a un 

análisis comprensivo del fenómeno, sustentado en la experiencia vivida de los participantes y en 

referentes teóricos que orientan la interpretación de los procesos lectores en contextos escolares 

diversos. 

El diseño metodológico se fundamentó en la teoría fundamentada como estrategia de 

construcción teórica inductiva, lo que implicó que la investigación no partiera de hipótesis ni 

categorías previamente definidas. Por el contrario, las categorías analíticas emergieron 
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progresivamente a partir del análisis sistemático de los datos, considerando los discursos, 

prácticas y significados expresados por los participantes. Este enfoque permitió una comprensión 

contextualizada del fenómeno lector, acorde con su carácter complejo y dinámico. 

El proceso investigativo se caracterizó por su flexibilidad y carácter emergente, lo cual 

posibilitó realizar ajustes metodológicos conforme avanzaba el análisis y se alcanzaba la 

saturación teórica de las categorías. El análisis de la información se desarrolló mediante el 

método de comparación constante, permitiendo identificar regularidades, contrastes y relaciones 

conceptuales entre las categorías vinculadas con la comprensión y la fluidez lectora. 

Desde esta perspectiva, el diseño de la investigación concibió la comprensión lectora 

como un fenómeno educativo y social atravesado por dimensiones cognitivas, afectivas y 

contextuales. En consecuencia, el estudio se orientó a interpretar cómo se construyen las 

prácticas lectoras en el aula, cómo son vividas por los estudiantes y de qué manera la mediación 

pedagógica, las condiciones institucionales y los contextos familiares inciden en el desarrollo de 

una lectura comprensiva y fluida en la educación básica primaria. 

Método Teoría Fundamentada 

Dentro del enfoque cualitativo, esta investigación se sustenta en el método de la Teoría 

Fundamentada,  según los planteamientos de Strauss y Corbin (2002), el cual se orienta a la 

construcción de una aproximación teórica emergente a partir del análisis sistemático de los datos 

empíricos, “en este método, la recolección de datos, el análisis y la teoría que surge de ellos 

guardan una estrecha relación entre sí” (p.13).  

El propósito central de la teoría fundamentada es generar una explicación teórica que se 

encuentre sólidamente “fundamentada” en la evidencia empírica, lo que permite alcanzar una 

comprensión profunda de los procesos sociales, las acciones y las interacciones que configuran el 

fenómeno objeto de estudio, sin depender de supuestos teóricos previamente establecidos. En 

este sentido, el proceso investigativo se caracteriza por un proceso inductivo, permitiendo que las 

categorías analíticas y las relaciones conceptuales emerjan progresivamente a partir de los datos 

obtenidos en el contexto natural de los participantes, , sin partir de marcos teóricos 

preconcebidos. 
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Dado que las explicaciones teóricas se construyen a partir de la experiencia concreta de 

los actores involucrados, la teoría fundamentada favorece la generación de conocimientos 

contextualizados, amplía la comprensión del fenómeno analizado y ofrece orientaciones 

significativas para la acción pedagógica y educativa. Desde esta perspectiva, el análisis de los 

datos cualitativos se lleva a cabo mediante procedimientos rigurosos de codificación, 

comparación constante y teorización progresiva, lo que posibilita interpretar el fenómeno 

estudiado a partir de los significados, prácticas e interacciones que emergen de la experiencia de 

los sujetos participantes. 

En la tabla 2 se muestran las etapas que consideran Straus y Corbin (2002) para el 

método de la Teoría Fundamentada: 

Tabla 2. 

Etapas de la teoría fundamentada 

ETAPA/ 

PROCEDIMIENTO 

DESCRIPCIÓN 

METODOLÓGICA 

PROPÓSITO EN LA 

INVESTIGACIÓN 

RECOLECCIÓN  

Y ANÁLISIS 

SIMULTÁNEO  

DE DATOS 

Proceso continuo en el que la obtención de 

información y su análisis se desarrollan de 

manera articulada y recursiva, permitiendo que 

los hallazgos iniciales orienten decisiones 

metodológicas posteriores. 

Favorecer la emergencia teórica desde 

los datos y orientar progresivamente el 

proceso investigativo. 

CODIFICACIÓN 

ABIERTA 

Análisis minucioso de los datos mediante lectura 

línea por línea, identificando conceptos, acciones 

y significados relevantes, los cuales se agrupan 

en categorías preliminares. 

Explorar el fenómeno estudiado y 

generar categorías iniciales sin imponer 

marcos teóricos previos. 

CODIFICACIÓN 

AXIAL 

Reorganización e integración de las categorías 

emergentes, estableciendo relaciones entre 

categorías y subcategorías a partir de 

condiciones, contextos, interacciones y 

consecuencias. 

Profundizar en la comprensión 

relacional del fenómeno y dotar de 

coherencia analítica al proceso. 

CODIFICACIÓN 

SELECTIVA 

Identificación de una categoría central que 

articula el conjunto de categorías, integrándolas 

en una estructura explicativa coherente. 

Consolidar la teoría emergente y 

explicar el fenómeno de manera 

integrada. 

MUESTREO 

TEÓRICO 

Selección progresiva de participantes y 

situaciones en función de las necesidades 

analíticas y conceptuales del estudio. 

Refinar, densificar y validar las 

categorías emergentes. 

COMPARACIÓN 

CONSTANTE 

Procedimiento analítico continuo que implica 

contrastar datos con datos, datos con categorías y 

categorías entre sí. 

Garantizar consistencia conceptual y 

fortalecer la construcción teórica. 

SATURACIÓN 

TEÓRICA 

Momento en el que la incorporación de nuevos 

datos no aporta información significativa para el 

desarrollo de las categorías. 

Determinar el cierre del proceso 

analítico y validar la solidez de la teoría 

construida. 

CONSTRUCCIÓN 

DE LA 

Integración final de categorías, relaciones y 

significados en una explicación teórica 

Proponer una aproximación teórica que 

interprete el fenómeno estudiado desde 
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APROXIMACIÓN 

TEÓRICA 

contextualizada y empíricamente sustentada. los datos. 

 
Nota: Elaboración de la autora. 

 

Escenario de la investigación 

El escenario del estudio se centra en tres escuelas de primaria de Cartagena, estas 

presentan características similares con relación a la realidad en estudio. Es de aclarar que se 

realizó un diagnóstico que permitió obtener la siguiente información: 

 Institución 1: Bertha Gedeón de Baladi 

Ubicada en la zona suroccidental de Cartagena, Bolívar. Este plantel es de modalidad 

académica de carácter mixto, brinda formación en los niveles de transición a media académica, la 

matricula actual es 1910 estudiantes, y cuenta con un personal distribuido en 60 docentes, 5 

directivos, 8 administrativos, 7 personas de oficios varios y 8 guardas de seguridad. Esta 

población está dividida en dos sedes operativas. Ambas sedes cuentan con infraestructura acorde 

para tal fin y debidamente dotada de materiales y recursos didácticos, instruccionales, 

tecnológicos y deportivos. 

A nivel local los factores y problemas sociales influyen de forma negativa en el proceso 

educativo de los niños. En relación con los docentes, poseen una formación y nivel académico 

estándar y algunos con estudios de cuarto nivel. Su perfil está orientado al trabajo en grupo, 

solidaridad, respeto, responsabilidad, etc., y actúan siempre buscando el beneficio común. Ponen 

en práctica la adaptabilidad para aceptar a sus estudiantes y compañeros con sus limitaciones y 

cualidades para adecuar el contenido de enseñanza al nivel del conocimiento y al grado de 

desarrollo mental que poseen sus estudiantes y a las necesidades culturales de su grupo y de la 

región. 

En la institución hay 150 niños de grado tercero, la mayor parte son niñas (60%), con 

edades desde los 7 a los 10 años; pertenecen a estratos 1 y 2, con hogares ubicados en zonas 

marginales con difícil acceso sobre todo en tiempos de lluvia, las casas tienen techo de zinc y 

paredes de madera con poco espacio, el transporte utilizado es la motocicleta ya que sus calles 
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están sin pavimento; la mayoría vive en hogares disfuncionales, las personas encargadas de 

realizar el acompañamiento escolar son los tíos, primos, hermanos mayores, abuelos y en menor 

proporción los padres de familia. 

El curso de grado tercero escogido como participantes, está conformado por 30 niños de 

3º-01 de la jornada de la mañana, de los cuales 17 son niños (masculino).  

Institución 2: Nuestra Señora del Carmen- Departamental 

La institución se encuentra ubicada en Cartagena, localidad N° 1, en la unidad comunera 

N°8 se encuentra inmersa la sede principal, de igual forma, tiene tres sedes ubicadas en la 

localidad 2, a la cual pertenece la unidad comunera N°5. 

Dentro de la caracterización socioeconómica y cultural de la comunidad se encuentra una 

diversidad de elementos. A nivel general, la mayor cantidad de estudiantes viven en las 

condiciones que brinda pertenecer al estrato 1, es decir, un 70%; el otro 30% está ubicado en 

estratos 2 y 3.  Gran parte de la población cuenta con la familia nuclear, la otra mitad, se ve 

dividida y vive en el mejor de los casos, con un progenitor y un nuevo compañero, o también con 

los abuelos. El acompañamiento escolar por parte de los cuidadores o adultos responsable se ve 

afectado debido a la baja escolaridad de estos y a que las horas que dedican a un trabajo u oficio 

para el sostenimiento económico representan todo el día fuera del hogar. 

A nivel local, los jóvenes están en riesgo por la presencia de pandillismo, atracos, 

violencia intrafamiliar, consumo de sustancias adictivas (alcohol, drogas), también se puede 

mencionar la presencia de zonas de apuestas por juegos de azar y los bailes Pick-Ups llaman la 

atención de niños y adolescentes. Esto puede estar influenciando en la formación de los 

estudiantes y genera altos índices de deserción en la comunidad Inenscarista. 

La sede principal, tiene una estructura que cuenta con 8 aulas pequeñas, una sala de 

informática, oficina de coordinación, baños y un patio pequeño. La atención es de una sola 

jornada y su personal está conformado por 7 docentes, un coordinador, 1 secretaria, 1 operaria 

para aseo y 2 celadores. Con un total de 260 estudiantes. Su cuerpo de docentes es altamente 

capacitado ya que entre ellos hay especialistas y magister en educación. 
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El grado 3° de la sede, tiene en total 30 estudiantes, sus edades entre los 8 y 11 años. De 

este grupo 11 son niños y 19 son niñas. De los cuales 2 son repitentes y 2 son estudiantes nuevos. 

Son niños alegres, colaboradores, dinámicos y entusiastas, llamados a participar, preocupados 

por querer hacer, son receptivos y dados al trabajo cooperativo, pero en ocasiones tienden a 

perder la concentración con mucha facilidad, poseen agrado y gusto por la tecnología. Algunos 

estudiantes presentan dificultades para leer con destreza, producir textos, comprender y analizar 

lecturas, dificultades de escritura, al igual que para la resolución de problemas utilizando las 

operaciones básicas matemáticas. 

 Institución 3: Manuela Vergara de Curí (Etnoeducativa) 

La institución se encuentra ubicada en Cartagena, Bolívar. Específicamente en el barrio la 

Gaitana, en la manzana E lote 5. Posee tres jornadas donde se ofrecen los niveles desde 

preescolar hasta grado undécimo y ciclos nocturnos. Su modalidad es Académica y está 

focalizada como institución Etnoeducativa. Cuenta con 4 directivos docentes, 5 administrativos, 

46 docentes y tiene una matrícula de 1270 estudiantes. Su infraestructura está organizada en 18 

aulas, una sala de informática, un comedor, una biblioteca y un aula múltiple. 

La institución maneja el modelo pedagógico social cognitivo y su intencionalidad es 

manejar los índices de violencia atacando los altos niveles de intolerancia para lograr una sana 

convivencia a través del respeto hacia los demás, y al mismo tiempo que adquieran los diferentes 

saberes a través de las prácticas pedagógicas significativas. 

En cuanto a las familias son muy humildes y pertenecen a un nivel socioeconómico de 

estratos 0 y 1, y la minoría alcanzan el 2. Se puede señalar que el 50 por ciento de la población 

cuenta con familia monoparental, que en la mayoría de los casos quedan representadas por niños 

criados por uno solo de los padres, o uno de los abuelos en mayor proporción son los maternos. 

En la parte local, la comunidad presenta problemáticas sociales que influyen en la formación de 

los estudiantes de manera negativa y genera altos índices de deserción en la comunidad, 

presentándose inclusive en los últimos años, como lo más alarmante, muchos casos de 

embarazos en niñas y adolescentes. 

Tercer grado en su totalidad tiene 36 estudiantes, 20 son niños y 16 son niñas. Estos 

estudiantes tienen dificultades de atención, carecen de hábitos de estudio, la responsabilidad por 
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el estudio es muy poca y existen muchos elementos distractores a su alrededor. Cuentan con 

distintos ritmos de aprendizajes con factor es determinantes como la madurez psicológica, el 

dominio cognitivo de diversas estrategias y la motivación del estudiante.  

Informantes clave de la investigación 

 Esta investigación plantea una porción del escenario de tipo propositivo, (de enfoque 

cualitativo, guiado por uno o varios fines). De acuerdo con el enfoque asumido se denominan 

informantes a todos los sujetos que aportan datos relevantes al investigador y de quienes se 

extrae información relacionada con los objetivos del estudio. En este sentido, se siguieron los 

lineamientos de Rodríguez, et al. (1996) quienes señalan que la escogencia de los informantes en 

un estudio, desde el punto de vista cualitativo, debe estar signada por el cumplimiento de unos 

requisitos considerados como mínimos para poder ser incluidos en la indagatoria planteada. Los 

mismos autores establecen que los informantes serán seleccionados de acuerdo con los criterios 

que el mismo investigador se proponga.  

Tomando en cuenta la premisa anterior, se citan los aportes de Pedraza (2006), que 

señala, 

La selección de informantes de investigación cualitativa no responde a un esquema o plan de 

acción fijado de antemano, más bien es fruto del propio proceso que se genera en el acceso al 

campo del investigador. Igualmente, este tipo de selección se caracteriza porque realiza un proceso 

de contrastación continua, en el que los datos aportados por uno o varios informantes se replican a 

partir de la información que proporcionan los mismos grupos o personas seleccionadas (Pedraza, 

2006, p.65). 

 En consecuencia, el grupo de los informantes clave para esta investigación estará 

conformado por tres niños de tercero de básica primaria, de edades en un rango de 9 a 10 años, 

de las escuelas públicas antes descritas. También se incorporan a este grupo tres docentes 

responsables de la enseñanza del área de Lenguaje, que serán informantes clave para la recogida 

de información. 

Quedando establecido de esta manera: 
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Tabla 3 

Informantes clave 

INSTITUCIÓN GRADO 
 

DOCENTES 

ESTUDIANTES INFORMANTES CLAVE 

NIÑOS NIÑAS DOCENTES ESTUDIANTES 

BERTHA GEDEÓN 

DE BALADI 
3-01 5 17 13 1 1 

NUESTRA 

SEÑORA DEL 

CARMEN 

3 2 11 19 1 1 

MANUELA 

VERGARA DE 

CURÍ 

3 4 20 16 1 1 

           TOTALES 11 48 48 3 3 

 

Nota: Elaboración de la autora. 

 Teniendo en cuenta los propósitos de este estudio, trabajamos con dos grupos de 

informantes, a quienes aplicamos la entrevista a profundidad. El primero, constituido por 

aquellos sujetos que ejercen la docencia en escuelas ubicadas, en el distrito turístico y cultural de 

Cartagena, Colombia, responsables de la enseñanza de la lectura en tercero de básica primaria, 

quienes aportan información sobre la praxis educativa, estrategias didácticas y dificultades 

observadas en la comprensión de la lectura y fluidez de los estudiantes.  El segundo grupo 

constituido por estudiantes del grado tercero, quienes proporcionan información directa sobre su 

experiencia lectora, comprensión y fluidez en la lectura. 

  En la siguiente tabla (4) se encuentra la codificación de dichos informantes: 

Tabla 4 

Codificación de informantes clave 

INSTITUCIÓN/ GRADO                                    INFORMANTES 

             DOCENTES ESTUDIANTES 

1-BERTHA GEDEÓN DE BALADI 3 DCIO1 

Licenciada en Básica P. 

Magister en Educación 

Docente de Castellano 

Magister en Educación 

2 años de experiencia en 

tercer grado 

EPIO 1 

Estudiante de grado tercero 

Masculino 

8 años  

2-NUESTRA SEÑORA DEL 

CARMEN- DEPARTAMENTAL 

3 DCIO2 

Licenciada en Castellano 

Magister en Educación 

Docente de Castellano 

EPIO 2 

Estudiante de grado tercero 

Femenina 

9 años 
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1 año de experiencia en 

tercer grado 

3-MANUELA VERGARA 

DE CURÍ (ETNOEDUCATIVA) 

3 DCIO3 

Licenciada en Básica P 

Especialista 

Docente de Castellano 

20 años de experiencia en 

tercer grado 

EPIO 3 

Estudiante de grado tercero 

Femenina 

11 años 

 

 

Nota: Elaboración de la autora. DCIO: Docente de Castellano de Institución Educativa oficial. EPIO: 

Estudiante de Primaria de Institución Educativa oficial 

Criterios que sustentan la selección de la población participante 

La selección de la población participante en la presente investigación responde a criterios 

teóricos, metodológicos y contextuales, coherentes con el enfoque cualitativo y con los 

principios de la teoría fundamentada según Strauss y Corbin (2002). En este sentido, la población 

estuvo conformada por estudiantes y docentes de Educación Básica Primaria, por ser actores 

clave en la comprensión del fenómeno objeto de estudio: la comprensión de la lectura y la 

fluidez lectora en el contexto escolar. 

Desde el punto de vista teórico, los estudiantes de básica primaria constituyen la 

población central del estudio, en tanto este nivel educativo representa una etapa crítica en el 

desarrollo de los procesos de alfabetización, comprensión lectora y automatización de la lectura. 

En este momento del ciclo formativo se consolidan las habilidades fundamentales que inciden de 

manera directa en el desempeño académico posterior, lo que convierte a esta población en una 

fuente primaria de información para comprender las dificultades, avances y significados 

asociados al proceso lector. 

Desde una perspectiva metodológica, la teoría fundamentada privilegia la selección 

intencional y progresiva de participantes que permitan generar categorías conceptuales relevantes 

y alcanzar la saturación teórica. En este marco, los estudiantes aportan información directa sobre 

sus experiencias, desempeños y dificultades lectoras, mientras que los docentes de básica 

primaria aportan una visión pedagógica y didáctica fundamentada en su práctica cotidiana, lo que 

favorece la comparación constante de perspectivas y el enriquecimiento del análisis. 

En términos contextuales, los docentes de básica primaria cumplen un rol mediador en el 

proceso de enseñanza y aprendizaje de la lectura, dado que son responsables del diseño, 
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implementación y evaluación de las estrategias pedagógicas orientadas al desarrollo de la 

comprensión y la fluidez lectora. Su inclusión permite comprender las decisiones didácticas, las 

prácticas institucionales y los factores pedagógicos que inciden en el fenómeno estudiado. 

Asimismo, la participación conjunta de estudiantes y docentes posibilita un análisis 

integral del fenómeno, al articular las voces de quienes viven el proceso lector con las de quienes 

orientan pedagógicamente dicho proceso, en coherencia con el enfoque interpretativo del 

estudio. Esta complementariedad contribuye a la construcción de una aproximación teórica 

fundamentada en la interacción entre experiencias, prácticas y significados, tal como lo plantea 

la teoría fundamentada de Strauss y Corbin (2002). 

En la tabla 5 se muestran los criterios de inclusión y exclusión tenidos en cuenta para la 

selección:  

Tabla 5 

Criterios de inclusión y exclusión de la población 

GRUPO 

POBLACIONAL 

         CRITERIOS DE INCLUSIÓN                CRITERIOS DE EXCLUSIÓN                                 

ESTUDIANTES DE 

BÁSICA PRIMARIA 

3 1. Estar matriculados en grado 

tercero de Educación Básica Primaria en 

las instituciones Manuela Vergara de Curí, 

Nuestra Señora del Carmen y Bertha 

Gedeón de Baladí. 

2. Participar activamente en las 

actividades escolares relacionadas con la 

lectura y comprensión de textos. 

3. Presentar diversidad de niveles de 

desempeño en comprensión y fluidez 

lectora, que permitan el análisis 

comparativo y la generación de categorías 

teóricas. 

4. Contar con autorización 

institucional y consentimiento informado 

de los acudientes. 

1. Estudiantes que no 

pertenezcan al grado tercero de 

básica primaria. 

2. Estudiantes con inasistencia 

prolongada que limite su 

participación en el proceso 

investigativo. 

3. Estudiantes que no cuenten 

con consentimiento informado por 

parte de sus acudientes. 

4. Estudiantes cuya condición 

impida la participación en 

actividades de lectura sin los 

apoyos pedagógicos requeridos. 

DOCENTES DE 

BÁSICA PRIMARIA 

3 1. Docentes que orienten el área de 

Lenguaje o que desarrollen procesos 

sistemáticos de lectura y comprensión 

lectora en grado tercero. 

2. Contar con experiencia directa en 

la implementación de estrategias 

pedagógicas y didácticas relacionadas con 

la comprensión y la fluidez lectora. 

3. Estar vinculados a alguna de las 

instituciones educativas objeto de estudio. 

4. Manifestar disposición para 

participar en el estudio y compartir su 

1. Docentes que no tengan relación 

directa con la enseñanza de la lectura 

en grado tercero. 

2. Docentes de otros niveles 

educativos diferentes a básica 

primaria. 

3. Docentes que no acepten 

participar voluntariamente en el 

estudio. 

4. Docentes con vinculación 

ocasional o transitoria que limite la 

comprensión del contexto 
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experiencia pedagógica. pedagógico. 

 

Nota: Elaboración de la autora.  

Técnicas e instrumentos de recolección de la información 

En esta investigación, bajo la teoría fundamentada se utilizó la observación participante y 

la entrevista a profundidad, estas herramientas analíticas integran la subjetividad de los 

participantes que relatan sus experiencias, con la mirada del investigador, quien procura 

interpretar los principios que estructuran sus acciones. 

La observación participante se empleó como técnica central de recolección de 

información, dado que permitió acceder de manera directa y contextualizada a las dinámicas 

pedagógicas y lectoras que se desarrollan en el aula de básica primaria. Desde el enfoque 

cualitativo interpretativo, esta técnica posibilitó la identificación de acciones, interacciones y 

prácticas relacionadas con la comprensión y la fluidez lectora en el contexto natural de los 

participantes, aportando datos sustantivos para el proceso de codificación y comparación 

constante propio de la Teoría Fundamentada. 

De manera complementaria, la entrevista se utilizó para profundizar en los significados, 

percepciones y experiencias de docentes y estudiantes en torno al proceso lector. Su carácter 

flexible permitió orientar el diálogo a partir de categorías emergentes, favoreciendo la 

exploración analítica y la saturación teórica. La articulación de ambas técnicas fortaleció la 

credibilidad y consistencia del análisis, al permitir la contrastación de la información y la 

construcción de una aproximación teórica fundamentada empíricamente, en coherencia con el 

método de Strauss y Corbin. 

Durante la entrevista se creó un entorno cercano entre quien investigó y quien aportó la 

información, lo que promovió la apertura y claridad en las respuestas, en esta técnica se pueden 

realizar notas que el investigador consideró convenientes, entre los que se encuentran: las 

emociones y los gestos del entrevistado. Cabe aclarar que la entrevista se aplicó a los docentes 

para que presenten su versión de las prácticas y experiencias acerca de la comprensión y fluidez 

de la lectura desde su enfoque profesional. También se aplicó a los niños para indagar sobre las 

apreciaciones que tienen estos sobre la temática a investigar. 
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En la observación participante se realizaron a los informantes claves, grabaciones o 

fotografías con el objetivo de observar comportamientos, sentimientos, interacciones y dinámicas 

que permitan obtener una interpretación más completa y profunda de sus visiones, permitiendo 

su conceptualización. 

 Método de interpretación de información 

El análisis de la información en esta investigación se orienta desde el enfoque cualitativo 

y adopta el método de la teoría fundamentada (Grounded Theory) propuesto por Strauss y Corbin 

(2002), integra de manera progresiva la recolección, codificación, comparación constante y 

construcción de categorías, hasta lograr una aproximación teórica que explique el fenómeno 

estudiado. 

Recolección de datos y muestreo teórico 

El proceso comienza con la obtención de información a través de las entrevistas y las 

observaciones. En consonancia con la Teoría Fundamentada, se emplea un muestreo teórico, que 

consiste en seleccionar progresivamente participantes, escenarios o documentos según la 

aparición de categorías emergentes y la necesidad de profundizar en el fenómeno. La recolección 

y el análisis de datos se realizan de manera simultánea, de modo que los hallazgos iniciales guían 

las decisiones sobre qué nuevos datos recolectar hasta alcanzar la saturación teórica. 

Codificación abierta 

La codificación abierta constituye la primera fase del análisis de datos. En esta etapa, la 

información recolectada se fragmenta cuidadosamente para identificar conceptos, ideas o 

acciones relevantes. El investigador examina línea por línea, párrafo por párrafo, asignando 

códigos que representen el significado de los datos. 

Durante este proceso se busca responder a preguntas analíticas como: ¿qué está 

ocurriendo?, ¿qué expresan los participantes?, ¿qué acciones, percepciones o significados se 

evidencian? Los códigos generados son inicialmente descriptivos y cercanos al lenguaje de los 

participantes, lo que permite mantener la fidelidad a sus experiencias. 
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Codificación axial 

En la codificación axial, los códigos identificados previamente se reorganizan y se 

establecen relaciones entre categorías y subcategorías. Se analizan las condiciones, contextos, 

interacciones, estrategias y consecuencias asociadas al fenómeno, lo que permite construir un 

entendimiento más profundo y estructurado del fenómeno de estudio. 

Codificación selectiva 

La codificación selectiva corresponde a la fase de integración y refinamiento de la teoría 

emergente. En este momento, el investigador identifica una categoría central, la cual representa el 

eje articulador del fenómeno de estudio y se relaciona de manera sistemática con las demás 

categorías. 

A partir de esta categoría central, se integran y validan las relaciones teóricas construidas 

durante la codificación axial, asegurando la coherencia interna de la explicación emergente. El 

objetivo es construir una narrativa teórica que dé cuenta del fenómeno de manera comprensiva y 

explicativa, fundamentada directamente en los datos. 

Comparación constante 

Durante todo el proceso de análisis se aplica la comparación constante, una estrategia 

central en la Teoría Fundamentada según Strauss y Corbin (2002). Este método consiste en 

contrastar de manera continua los datos obtenidos, comparando información con información, 

códigos con códigos y categorías entre sí, con el objetivo de identificar similitudes, diferencias y 

relaciones emergentes. A medida que se incorporan nuevos datos, la comparación constante 

permite refinar las categorías, ajustar las propiedades de los conceptos y profundizar en su 

significado, asegurando que la teoría construida permanezca anclada en los datos empíricos y 

evolucione conforme se incorporan nuevas evidencias. 

De acuerdo con este enfoque, el análisis no se realiza de manera aislada, sino que cada 

hallazgo se verifica y relaciona con los datos previos, permitiendo que la interpretación 

evolucione progresivamente. Así, el Método Comparativo Constante se convierte en un 

procedimiento dinámico y sistemático, que garantiza la coherencia interna de la teoría emergente 

y su vinculación directa con la evidencia recogida en el campo. 
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Escritura de memorandos analíticos 

Los memorandos analíticos son registros del proceso de reflexión del investigador. 

Permiten documentar hipótesis, ideas, decisiones metodológicas y relaciones entre categorías, 

facilitando la construcción progresiva de la teoría y la trazabilidad del análisis. Los memorandos 

constituyen un insumo clave para la construcción de la teoría emergente, ya que documentan el 

razonamiento analítico del investigador. 

Saturación teórica 

El análisis continúa hasta alcanzar la saturación teórica, momento en que la incorporación 

de nuevos datos deja de aportar información relevante para el desarrollo de las categorías. Esto 

asegura que las propiedades y dimensiones de las categorías han sido exploradas de manera 

suficiente y que la teoría emergente presenta coherencia y densidad conceptual. 

Construcción de la aproximación teórica 

Finalmente, se construye una aproximación teórica, que explica el fenómeno de manera 

contextualizada e interpretativa. Esta teoría emergente refleja de manera consistente los datos 

recolectados y permite comprender la dinámica del fenómeno estudiado, ofreciendo una 

explicación profunda y fundamentada en la evidencia empírica. 

Triangulación y contrastación 

Para fortalecer la confiabilidad y la consistencia del análisis, se implementa la 

triangulación de información, contrastando los datos obtenidos de distintas fuentes y métodos. 

Además, se realiza un proceso de contrastación, comparando los hallazgos con estudios y teorías 

existentes, lo que permite profundizar la interpretación y enriquecer la construcción teórica. 

La Triangulación, consiste en integrar diversos tipos de datos, analizados a partir de los 

marcos teóricos aplicables, con el fin de fortalecer la interpretación del fenómeno estudiado. 

Hurtado (2010) señala que “la triangulación consiste en combinar procedimientos, técnicas o 

fuentes, para asegurar la validez y la confiabilidad de la información” (p. 293). 

Para efectos de esta tesis, se utilizará la Triangulación de datos como: “… el uso de 

diferentes fuentes y métodos de recolección de información para corroborar los resultados” 



62 
 

(Contreras, 2021, p. 70). Se contrastaron los datos obtenidos de los participantes y los aportes 

teóricos de estudios previos. 

 Rigurosidad de la investigación 

Para garantizar la solidez analítica de los hallazgos sobre la comprensión y la fluidez 

lectora en estudiantes de educación básica primaria, el rigor de este estudio se orientó en los 

criterios de calidad coherentes con el enfoque cualitativo y el paradigma interpretativo, se 

asumió dicha calidad desde el reconocimiento de la naturaleza interpretativa y constructiva del 

conocimiento pedagógico , no como un proceso de replicabilidad estadística característico del 

positivismo.   

En cuanto al rigor desde los estudios cualitativos y el paradigma interpretativo se 

tuvieron en cuenta como criterios planteados por Guba y Lincoln (1994) para evaluar la calidad 

científica y metodológica, la credibilidad, transferibilidad y confirmabilidad. 

La credibilidad entendida como el grado en que los hallazgos adquieren sentido y validez 

para los participantes y el contexto en el que se desarrolla la investigación . En este sentido, Pla 

(1999) la define como “el valor verdad de la investigación, planteada ésta no desde la objetividad 

«positivista», sino desde el consenso comunicativo entre los agentes implicados” (Pla, 1999, 

p.298). De manera complementaria, Salgado (2007) sostiene que “la credibilidad se refiere a 

cómo los resultados de una investigación son verdaderos para las personas que fueron estudiadas 

y para otras personas que han experimentado o estado en contacto con el fenómeno investigado” 

(salgado, 2007, p.75). 

La credibilidad se fortaleció mediante: (a) la permanencia en el contexto escolar; (b) el 

uso combinado de las entrevistas a profundidad a docentes y estudiantes; (c) la observación 

directa en el aula y (d) la integración de las voces de los informantes clave (triangulación de 

fuentes). De la misma manera la socialización de hallazgos a los consejos académicos se 

constituyó en una estrategia de validación interpretativa. 

La transferibilidad se entiende como la posibilidad de que otros investigadores evalúen la 

aplicabilidad de los hallazgos en contextos similares, sin pretender generalizaciones universales. 

Desde esta perspectiva, el énfasis recae en ofrecer información suficiente para que otros 
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investigadores o lectores juzguen su pertinencia en escenarios comparables. En coherencia con lo 

anterior Salgado (2007) señala que: 

La transferibilidad o aplicabilidad se refiere a la posibilidad de extender los 

resultados del estudio a otras poblaciones. En la investigación cualitativa la 

audiencia o el lector del informe son los que determinan si pueden transferir los 

hallazgos a un contexto diferente del estudio. Para ello se necesita que se describa 

densamente el lugar y las características de las personas donde el fenómeno fue 

estudiado. Por tanto, el grado de transferibilidad es una función directa de la 

similitud entre los contextos (salgado, 2007, p.75). 

 De acuerdo con lo expuesto en el párrafo anterior por Salgado (2007), la transferibilidad 

se garantizó mediante la descripción detallada del contexto educativo, de las características de 

los estudiantes de tercer grado y de las condiciones socioculturales en las que se desarrolla la 

comprensión lectora.  

La confirmabilidad o auditabilidad se refiere al grado en que los hallazgos se sustentan en 

los datos y no en prejuicios o supuestos no explicitados del investigador. Para ello, se 

conservaron las transcripciones textuales de las entrevistas, notas y el ejercicio reflexivo 

permanente del investigador, quien reconoció su posición analítica durante todo el proceso. Esta 

postura permitió reconocer los supuestos pedagógicos y teóricos que orientaron la interpretación, 

sin desvirtuar la voz de los participantes. 

Adicionalmente, se aclara que, aunque la triangulación está incluida en el método 

seleccionado, se emplea como estrategia para fortalecer la calidad del estudio y aumentar la 

confianza en los resultados. Este procedimiento permitió contrastar la información obtenida a 

partir de diversas fuentes, técnicas e informantes, minimizando interpretaciones parciales y 

favoreciendo una comprensión más profunda, integral y consistente del fenómeno investigado 

(Angarita, 2021). 

El rigor y los criterios de calidad utilizados garantizan que los hallazgos de esta 

investigación sean metodológicamente sólidos, pedagógicamente significativos, 

constituyendo una base sólida para interpretar los hallazgos y para la formulación de propuestas 

orientadas al fortalecimiento de la comprensión y la fluidez lectora en la básica primaria. 
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Sustento bioético 

 La investigación se desarrolló bajo criterios éticos sustentados en el respeto a la autoría, 

la legislación sobre propiedad intelectual y la normativa colombiana vigente, reconociendo a 

docentes y estudiantes como participantes con derechos y con capacidad de decisión. Este 

enfoque ético orientó todas las fases del estudio, desde la recolección de la información hasta el 

análisis e interpretación de los hallazgos. 

De acuerdo con lo establecido en la Resolución 8430 de 1993 del Ministerio de Salud, el 

estudio se clasifica como una investigación sin riesgo, al emplear técnicas cualitativas como la 

observación y la entrevista. En coherencia con el Código de la Infancia y la Adolescencia (Ley 

1098 de 2006), se garantizó el respeto al interés superior del niño y la participación libre, 

voluntaria e informada tanto de los estudiantes como de los docentes. 

Para tal efecto, se obtuvo el consentimiento informado de los docentes y de los padres, 

representantes legales o cuidadores de los estudiantes menores de edad (véanse Anexos A-1 y A-

2). A todos los participantes se les explicaron de manera clara los propósitos del estudio, se 

enfatizó el carácter voluntario de su participación y se aseguró un trato equitativo, sin 

discriminación por razones de raza, país de origen, género, discapacidad, orientación sexual, 

creencias religiosas o posturas políticas. Asimismo, se dejó explícito que podían retirarse del 

estudio en cualquier momento sin que ello implicara sanción o consecuencia alguna. 

Desde el paradigma interpretativo y el método de la teoría fundamentada, la ética fue 

asumida como una postura investigativa permanente. Se promovió una actitud de respeto y 

escucha activa, reconociendo que las narrativas de docentes y estudiantes constituyen saberes 

legítimos para comprender los procesos de lectura y su enseñanza. Esta orientación ética se 

articuló con los principios de autonomía, beneficencia, no maleficencia y justicia, propuestos por 

Beauchamp y Childress (2013), contextualizados al ámbito educativo. 

Finalmente, la confidencialidad se garantizó mediante la supresión de datos que 

permitieran la identificación de los participantes y el manejo reservado de los registros. Los 

resultados se utilizaron exclusivamente con fines académicos y formativos, reafirmando el 

compromiso de esta investigación con una producción de conocimiento ética, responsable y 

respetuosa de los derechos de los estudiantes y docentes que hicieron posible el estudio. 
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CAPÍTULO IV 

 

CAPTURANDO VOCES Y PERSPECTIVAS 

 

En este apartado reúne los hallazgos obtenidos a lo largo del proceso investigativo, con el 

propósito de comprender cómo se configuran la comprensión de la lectura y la fluidez lectora en 

estudiantes de educación básica primaria, desde las experiencias de estudiantes y docentes. Este 

análisis se inscribió en el enfoque cualitativo y se fundamentó en el método de la Teoría 

Fundamentada, en la perspectiva de Strauss y Corbin (2002). 

La aproximación inicial permitió delimitar los criterios de inclusión de estudiantes y 

docentes, priorizando aquellos contextos y actores en los que las tensiones del proceso lector se 

manifestaban con mayor claridad. A partir de ello, se obtuvo el aval institucional, el 

consentimiento informado de los informantes clave o sus representantes legales cuando eran 

menores de edad, se desarrolló el proceso de observación participante en las aulas, sin 

intervención directa, que posibilitó comprender las dinámicas reales de aula, las estrategias 

pedagógicas utilizadas y las formas en que los estudiantes interactuaban con los textos y con sus 

docentes. Esta fase fue clave para situar el análisis posterior y evitar interpretaciones 

descontextualizadas. 

Las entrevistas a profundidad a estudiantes y docentes se constituyeron en el núcleo del 

corpus analítico. Estas fueron realizadas en espacios escolares cuidadosamente seleccionados, 

garantizando condiciones éticas, confidenciales y de comodidad para los participantes. La 

transcripción depurada de los audios, junto con los registros de observación, permitió organizar 

la información en matrices analíticas que dieron inicio al proceso de codificación. En este punto, 

el análisis no se concibió como una etapa posterior, sino como una práctica constante que 

acompañó todo el proceso investigativo. 
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La codificación abierta permitió fragmentar los discursos y reconocer ideas, acciones, 

emociones y significados asociados a la lectura, la comprensión y la fluidez. Estos primeros 

códigos emergieron directamente de las voces de los participantes, sin forzar categorías previas, 

y fueron sometidos de manera permanente a procesos de comparación entre sí. Posteriormente, 

mediante la codificación axial, los códigos se reorganizaron, estableciendo relaciones entre 

condiciones, contextos, interacciones y consecuencias, lo que permitió comprender cómo los 

distintos elementos del proceso lector se articulan en la experiencia cotidiana de estudiantes y 

docentes. 

La codificación selectiva, desarrollada en una fase posterior, permitió integrar las 

categorías axiales en torno a una categoría central que sintetiza el fenómeno estudiado. Esta 

integración no fue lineal ni inmediata, sino el resultado de un proceso reflexivo sostenido, 

apoyado en la elaboración de memos analíticos, en los cuales la investigadora consignó 

interpretaciones, preguntas emergentes y conexiones teóricas. Estos memos se constituyeron en 

un puente entre los datos empíricos y la construcción de la aproximación teórica. 

Durante todo el análisis se aplicó de manera rigurosa el método comparativo constante, 

contrastando de forma continua los relatos de los estudiantes, las perspectivas de los docentes, 

los hallazgos derivados de la observación y los referentes teóricos. Este ejercicio permitió 

identificar regularidades, tensiones y matices, evitando lecturas simplificadoras del fenómeno 

lector y reconociendo su carácter complejo y situado. 

Este apartado se organiza en dos grandes momentos. En primer lugar, se presenta el 

análisis de las entrevistas a los estudiantes, priorizando sus voces, emociones, estrategias y 

dificultades frente a la lectura, a partir de las matrices de codificación abierta, axial y selectiva. 

En un segundo momento, se desarrolla el análisis de las entrevistas a los docentes, cuyas 

apreciaciones permiten ampliar y contrastar los hallazgos estudiantiles, aportando una 

comprensión pedagógica y contextual del fenómeno. 

Esta estructura responde a la intención de mostrar cómo la comprensión de la lectura y la 

fluidez lectora se construyen en la intersección entre la experiencia infantil y la mediación 

docente, y cómo de dicha interacción emerge una comprensión teórica. 
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Estudiantes 

En la tabla 6, se organizan las categorías emergentes identificadas a partir de las 

manifestaciones de estudiantes que participaron en esta investigación, sintetizadas en las fases de 

codificación abierta, axial y selectiva, mostrando cómo los datos empíricos fueron transformados 

progresivamente en categorías analíticas y, finalmente, en la teoría sustantiva central de la 

investigación. 

Tabla 6 

Cuadro comparativo entre categorías (estudiantes) 

FRAGMENTO (DATOS) CÓDIGO ABIERTO 

CATEGORÍA 

(CODIFICACIÓN 

AXIAL) 

CATEGORÍA 

CENTRAL 

(CODIFICACIÓN 

SELECTIVA) 

“sí, me gusta leer pues porque puedo 

aprender nuevas cosas y le puedo 

enseñar a los demás” 

Aprender de la 

lectura 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Factores motivacionales  

La lectura como 

experiencia integral 

de motivación, 

mediación social y 

estrategias lectoras 

del estudiante   

“porque así ellos van a aprender y yo 

también” 

“hablo con mi abuela, para que pueda 

aprender de lo que leo” 

“me gusta,  porque es así como para uno 

aprender más se no viene más cosas a la 

mente y uno aprende más rápido, ah que 

uno puede aprender las cosas, pues 

comprender más” 

“me hace imaginar muchas cosas como 

si yo estuviera en cada historia que leo 

en ese libro” 

 

 

Aspectos favoritos  

“leo, porque puedo mejorar mi forma de 

hablar 

“y quiero que mis amigos imaginen las 

lecturas como lo hago yo” 

“me encanta la portada con dibujos y 

letras grandes” 

“los colores y los dibujos porque así la 

historia se ve más linda. Todo, los 

dibujos, las letras es fácil de entender” 

“donde haya dibujos y cosas animadas” 

“los dibujos, los colores, la animación 

porque lo vemos y queremos leerlos 

enseguida. Letras grandes y pequeñas, 

también me gustan muchos con dibujos 

para comprender más las cosas. Los 

dibujos, los colores para entenderlos 

mejor” 

“a veces quiero con dibujo y letras 

grandes” 

“quiero el libro que tiene dibujos, el que 

tiene palabras, porque puedo ver lo que 
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ocurre en la historia, que gusta la 

ilustración de lo que leo” 

“sí es de ciencias me muero de la alegría 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preferencias  

“matangandy, que enseña que no hay 

que ser racista con los demás, habla 

sobre racismo. me gustan los libros del 

tema de ciencias que sea, pero con 

dibujos porque se ve más llamativo el 

libro, y entonces si lo quiero leer no me 

puedo detener” 

“de Louis Pasteur, se trataba de que él 

descubrió los microbios, y él dijo que 

teníamos que lavar las manos antes de 

comer” 

“todos los libros de ciencias me 

fascinan” 

“me gustan de piratas, nacho o los de la 

biblioteca” 

“Puede ser de aventuras de piratas, 

Porque pasan muchas cosas que no 

vivo” 

“Em, el elefante, el trataba mal sus 

compañeros, porque no les gustaban sus 

compañeros, pero estaba haciendo mal 

no podemos tratar mal a nuestros amigos 

porque Dios nos hizo todos por igual” 

“Lenguaje entre textos, porque tiene 

muchas cosas de la lengua castellana y 

muchas cosas de la fauna, de la flora que 

podemos aprender, que hablan de todo” 

“me gustan los libros que por fuera 

tienen historias de princesas, que me 

diga como solucionan los problemas al 

final todos felices. Me gusta la 

animación de cuentos de princesas que 

siempre son felices, fue la historia de 

cenicienta” 

“lenguaje entre textos, porque tiene 

muchas cosas de la lengua castellana y 

muchas cosas de la fauna, de la flora que 

podemos aprender, que hablan de todo” 

“leo por ahí como en la tarde noche, 

porque yo estoy en la escuela y tengo 

que organizar mi casa en el día ya que 

mis papás se van a trabajar” 
 

Horarios de lectura 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hábitos y contextos  

“de dos a tres horas en el día cuando 

llego a mi casa después del colegio” 

“a mí me gusta en pila la lectura, yo leo 

todos los días hasta en el recreo. Leo en 

la noche 2 horas” 

“eh,  a veces leo sola porque no quiero a 

alguien que me incomode y otras muy 

poquitas veces leo con otras personas 

como mis hermanas” 

 

 

 

 

 “me gusta leer con amigos, mi mamá o 



69 
 

mis hermanas en voz alta, les leo yo”  

Compañía para leer “leo, claro que sí, con mi mamá, ella me 

ayuda mucho, o con alguien más, para 

que me acompañe” 

“hablo con mi abuela, para que pueda 

aprender de lo que leo” 

“a veces si es un libro interesante, me 

gusta leer sola asi lo leo más rápido” 

“me gusta leer más solita porque tengo 

más paz, más tranquilidad” 

  “a veces en la mesa otras en mi cama, 

en la mesa porque me siento como si 

fuera algo importante o cosas así y en la 

cama porque me siento cómoda” 
Espacios físicos para 

leer 
“leo en la mesa que está en el comedor 

en mi casa” 

“allá en el sótano de mi abuela, porque 

allá es muy solitario y no tengo nadie 

que me moleste” 

“los signos de exclamación los signos 

por qué eh de pronto que las personas te 

entiendan, leería más chévere y fluido” 

Fluidez en la 

lectura 

Desafíos o dificultades 

“leer más rápido, porque no me gusta así 

casi como leo 

“que en las comas haga la pausa y que 

no lea como si estuvieran correteándome 

osea más despacito” 

“porque mis hermanos se pueden burlar 

de mí, porque ellos leen más que yo, y 

son más grandes” 

Inseguridad al leer 

“pero si encontrara una palabra difícil le 

diría a un adulto para que me explique y 

luego la leo varias veces” 

Palabras difíciles 

“no encuentro algo interesante ahí, y 

cuando eso pasa me pongo triste y me da 

ganas de ya no leer” 

Falta de interés por 

la lectura 

“las historias largas, muy largas y no me 

gustan porque tengo que leer mucho” 

Desmotivación por 

textos largos 

“no encuentro algo interesante ahí, y 

cuando eso pasa me pongo triste y me da 

ganas de ya no leer” 

Entusiasmo al leer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“me emociona o alegra cuando mi 

teacher hace preguntas después de leer 

porque puedo entender mejor las cosas” 

“entonces por ejemplo con la del 

elefante me dio mucha tristeza por lo 

que estaba haciendo el elefante” 

“me da emoción, porque voy a leer” 

“pero si me hablas del final de una 

historia puedo decirle que algunos me 

ponen triste cuando todo termina mal y 

otros feliz cuando al final ya todo se 

acaba y viven felices por siempre” 

“me alegra, a mí me encanta la lectura es 

fácil” 
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“le digo bien así se hace” 

Comprensión de la 

lectura 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Experiencia Cognitiva y 

Emocional 

“los dibujos me hacen entender las cosas 

más fáciles 

“es fácil solo tienes que hacer fuerte tu 

voz y todos te van a escuchar, te prestan 

atención y van a aprender todo lo que 

lea, Si no lo hago no van a entender nada 

y los que no saben leer no aprenden nada 

nadita”  

“cuando mi seño me lee me gusta 

porque puedo entender lo que pasa en la 

historia” 

“cuando no entiendo las leo varias 

veces, para entenderlas,  yo no me enojo, 

la repetiría varias veces hasta que me la 

aprendiera para pronunciar bien la 

palabra, bien y le pregunto a un adulto 

que es esa palabra y la leo otra vez 

varias veces, pero si encontrara una 

palabra difícil le diría a un adulto para 

que me explique y luego la leo varias 

veces” 

“eh, me emocionas cuando entiendo 

todo” 

“sí encuentro una palabra difícil, me da 

rabia”  

“le diría que todo está bien, que lea, que 

nada le va pasar, nadie le va a hacerle 

nada, y lo motivaría para que quisiera la 

lectura para que puedan aprender” 

“sí, y más entiendo cuando me presto 

atención” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estrategias para 

superar dificultades 

en la comprensión 

“te prestan atención y van aprender” 

“con mis compañeros más para que me 

puedan escuchar y no hagan ruido” 

“los trabalenguas en mi casa, me ayuda 

mucho a soltar lengua para leer” 

“yo busco en un diccionario” 

“el uso del diccionario, ese libro tiene de 

todo lo que no entandamos” 

“al lado mío hay una amiguita que se 

llama Gabriela pero no le gusta leer, le 

digo siempre que libro le gusta y la 

acompaño para que lea conmigo. Lo 

hago para que ella pueda leer y para que 

le guste la lectura” 

“volver a leer y leer” 

“cuando no entiendo las leo varias 

veces, para entenderlas” 

“la repito otra vez, y no dejo el libro 

hasta que me lo aprenda” 

“y cuando leo en voz alta estoy leyendo 

y también me escucho y aprendo dos 

veces” 

“solo tienes que hacer fuerte tu voz y 
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todos te van a escuchar” 

“en voz alta, les leo yo” 

“le pregunto a mi mamá, hermanas, mi 

teacher como se dice”  

“pero cuando están mis papás a veces les 

pregunto” 

“le pregunto a un adulto que es esa 

palabra, pero si encontrara una palabra 

difícil le diría a un adulto para que me 

explique”  

“busco ayuda de mi mamá, porque mi 

mamá las puede entender un poquito 

más que yo y ya me puede explicar” 

“a mí me gusta escribir resumen” 

“al final escribo porque así se entiende 

más la historia” 

“a mí me gusta escribir resumen con 

dibujo” 

“me gusta hacer dibujos” 

“los dibujos me hacen entender las cosas 

más fáciles” 

“y con los dibujos, aunque también se 

entiende” 

“me emociona o alegra cuando mi 

teacher hace preguntas después de leer 

porque puedo entender mejor las cosas” 

“y las preguntas qué para ver si eh si 

aprendí de la historia” 

“la profe realiza porque así puedo 

entender más,  ella va preguntando y así 

puedo ir avanzando” 

“un dictado. Porque asi otra persona te 

dicta la palabra para escribirla y me la 

aprendo” 

“cuando leo hablo con las personas que 

están mi alrededor, con mi familia, se las 

digo a mis papás o a mis hermanas para 

que también lo puedan hacer a sus 

compañeros” 

“me gusta leer con amigos, mi mamá o 

mis hermanas” 

 

Nota: Elaboración de la autora a partir de los datos suministrados por los informantes clave. 

 

Codificación abierta  

En la práctica, la codificación abierta implicó examinar los datos línea por línea o 

segmento por segmento. El investigador etiqueta fragmentos significativos con palabras o frases 

cortas que capturan la esencia de lo expresado, como “Aprender de la lectura”, “Preferencia de 

lectura”, “Aspectos favoritos de la lectura”, “horarios de lectura”, “compañía para leer”, 
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“espacios físicos para la lectura”, “fluidez”, “inseguridad”, “palabras difíciles”, “falta de interés”, 

“desmotivación por los textos largos”, “entusiasmo”, “comprensión lectora” y “estrategias para 

superar las dificultades”. Estos códigos surgen de manera inductiva, es decir, emergen a partir 

del contenido mismo y no de un marco teórico preestablecido. 

Por ejemplo, al analizar las respuestas de los estudiantes sobre su gusto por la lectura, se 

observa que todos relacionan la lectura con la adquisición del conocimiento y el crecimiento 

individual; el código “Aprender de la lectura” sintetiza este patrón. De igual modo, la mención 

de libros favoritos y las razones asociadas permiten agrupar las respuestas bajo el código 

“Preferencia de lectura”.  El código aspectos favoritos incluye la imaginación, ilustraciones, 

colores llamativos, letras grandes, reflejando las distintas motivaciones e intereses que guían la 

selección de lecturas. 

En síntesis, la codificación abierta transforma datos brutos en conocimiento estructurado 

y contextualizado, respetando la voz de los participantes y sentando las bases para fases 

analíticas más avanzadas, como la codificación axial y selectiva. Su aplicación en el análisis de 

entrevistas estudiantiles sobre la lectura permite identificar no solo patrones de comportamiento 

y preferencia, sino también las dimensiones afectivas y sociales asociadas a la práctica lectora. 

En la tabla 7 se organizan las apreciaciones o definiciones de los códigos abiertos 

tomando como base los datos suministrados por los estudiantes:   

Tabla 7 

Códigos abiertos (estudiantes) 

CÓDIGO DEFINICIONES 

APRENDER DE LA 

LECTURA 

 

Se entiende como un proceso activo mediante el cual los estudiantes amplían conocimientos, 

comprenden mejor la realidad y fortalecen su pensamiento, al tiempo que conciben la lectura 

como una práctica que les permite compartir lo aprendido con otros. Expresiones como “puedo 

mejorar mi forma de hablar” reflejan una valoración instrumental de la lectura, en la que esta es 

percibida como un medio para fortalecer el lenguaje y la expresión oral. Esta percepción 

favorece una actitud positiva hacia la lectura y refuerza la motivación para involucrarse de 

manera constante en la actividad lectora. 

ASPECTOS 

FAVORITOS DE 

LA LECTURA 

Corresponden a los elementos visuales y narrativos que facilitan la comprensión y generan 

disfrute, como ilustraciones, colores y letras visibles, los cuales activan la imaginación y hacen 

la lectura más atractiva y significativa. Los estudiantes manifiestan interés por textos que 

integran imágenes, lo que evidencia que el componente visual actúa como un mediador que 

facilita la comprensión, especialmente en las primeras etapas del desarrollo lector. 

PREFERENCIAS 

 

Se refiere a la elección de textos que conectan con los intereses, experiencias y valores de los 

estudiantes, especialmente aquellos que combinan aprendizaje, imaginación y contenidos 

significativos como la ciencia, las aventuras y las historias con sentido social. 
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HORARIOS DE 

LECTURA 

Se configuran como tiempos flexibles y adaptados a la rutina cotidiana de los estudiantes, 

principalmente vinculados a los momentos posteriores a la jornada escolar y a la noche. La 

lectura se integra a las responsabilidades familiares y escolares, evidenciando que esta práctica 

no responde a un horario rígido, sino a la disponibilidad de tiempo y a las dinámicas del hogar. 

La regularidad sugiere la existencia de hábitos lectores consolidados en algunos estudiantes, lo 

que favorece la fluidez y la familiaridad con los textos. 

COMPAÑÍA PARA 

LEER 

Se concibe como una elección que varia entre la lectura compartida y la lectura individual. Los 

estudiantes valoran la presencia de familiares y amigos como apoyo, acompañamiento y 

oportunidad para compartir lo aprendido; sin embargo, también reconocen la lectura en soledad 

como un espacio de tranquilidad, concentración y autonomía, especialmente cuando el texto 

resulta altamente interesante. La preferencia por leer “más solita” y en espacios donde se 

experimenta “más paz” pone de manifiesto la importancia del entorno emocional en el proceso 

lector. La lectura se convierte así en un espacio de encuentro personal que favorece la 

concentración y la comprensión del texto. 

ESPACIOS 

FISICOS PARA 

LEER 

Se entienden como lugares significativos del entorno familiar que favorecen la comodidad, la 

concentración y el sentido de importancia del acto lector. Mesas, camas y espacios apartados 

del ruido son elegidos intencionalmente por los estudiantes, quienes asocian estos lugares con 

calma, privacidad y disposición para comprender mejor lo que leen. 

FLUIDEZ EN LA 

LECTURA 

Es comprendida por los estudiantes como la capacidad de leer con mayor control del ritmo, la 

entonación y las pausas, de modo que el texto pueda ser comprendido con claridad por ellos 

mismos y por los demás. Esta noción incluye el deseo de mejorar la velocidad lectora sin perder 

comprensión, así como el reconocimiento de la importancia de los signos de puntuación para 

una lectura más expresiva y comprensible. 

INSEGURIDAD AL 

LEER 

Se manifiesta como una sensación de temor o incomodidad frente a la posibilidad de 

equivocarse o ser juzgado por otros, especialmente por familiares con mayor dominio lector. 

Esta percepción afecta la confianza del estudiante y puede limitar su disposición a leer en voz 

alta o a compartir sus procesos lectores. Esto evidencia que el acompañamiento familiar puede 

constituirse tanto en un factor facilitador como en una barrera para el desarrollo del hábito 

lector. 

PALABRAS 

DIFICILES 

Son percibidas como obstáculos que interrumpen la continuidad de la lectura y generan 

esfuerzo adicional en la comprensión. Frente a esta dificultad, los estudiantes activan 

estrategias de apoyo, como solicitar ayuda a un adulto o repetir la lectura, evidenciando una 

actitud persistente orientada a superar la barrera lingüística. 

FALTA DE 

INTERES 

Se expresa cuando los textos no logran conectar con las motivaciones, expectativas o gustos del 

estudiante, lo que provoca emociones de tristeza y disminuye el deseo de continuar leyendo. 

Esta respuesta evidencia que el interés lector depende de la relevancia y significatividad del 

texto para el lector. 

DESMOTIVACION 

POR TEXTOS 

LARGOS 

Se relaciona con la percepción de esfuerzo excesivo frente a lecturas extensas, lo que reduce el 

disfrute y la disposición para leer. Los estudiantes asocian la longitud del texto con cansancio y 

dificultad, especialmente cuando no encuentran elementos que faciliten la comprensión o 

mantengan su atención. Este hallazgo pone de relieve la necesidad de seleccionar materiales de 

lectura acordes con el nivel de desarrollo y los intereses de los estudiantes, ya que textos 

excesivamente extensos pueden generar desmotivación y afectar la comprensión. 

ENTUSIASMO 

HACIA LA 

LECTURA 

Se manifiesta como una respuesta emocional que oscila entre la alegría, la expectativa y la 

empatía con las historias leídas. Los estudiantes expresan emociones intensas frente a los 

textos, alegrándose cuando comprenden, entristeciéndose ante situaciones injustas de los 

personajes y mostrando motivación anticipada cuando saben que van a leer. Este entusiasmo se 

fortalece cuando la lectura es acompañada por preguntas, interacciones pedagógicas y 

experiencias que facilitan la comprensión, evidenciando que la emoción cumple un papel 

central en la disposición para leer. 

COMPRENSIÓN 

LECTORA 

Es entendida por los estudiantes como la capacidad de captar el sentido de lo leído, interpretar 

lo que ocurre en la historia y darle significado a partir de la atención, la escucha y la interacción 

con otros. . La comprensión se asocia directamente con la satisfacción emocional, pues 

entender genera alegría, mientras que no hacerlo puede provocar frustración. 
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ESTRAGEGIAS 

PARA SUPERAR 

DIFICULTADES 

Se configuran como acciones conscientes y persistentes que los estudiantes emplean para 

mejorar su comprensión y fluidez. Entre ellas se destacan la relectura, la lectura en voz alta, el 

uso del diccionario, la formulación y respuesta de preguntas, la escritura de resúmenes, la 

elaboración de dibujos y la búsqueda de apoyo en adultos o compañeros. Estas estrategias 

evidencian una participación del estudiante en su proceso lector y una disposición constante a 

superar las dificultades que surgen durante la lectura. 
 

Nota: Elaboración de la autora 

 

 

Codificación axial 

En esta fase del análisis cualitativo, la codificación axial se orientó a identificar y 

establecer relaciones entre los códigos emergentes de la codificación abierta, con el propósito de 

agruparlos en categorías más amplias y explicativas. Este proceso permitió comprender cómo los 

distintos elementos de la experiencia lectora se interrelacionan y configuran un entramado 

significativo en la vida de los estudiantes. 

Categoría: factores motivacionales para la lectura.  

Esta categoría reúne los diversos elementos que impulsan a los estudiantes a acercarse a 

los textos. Incluye: 

1. Aprender de la lectura, (EPIO1, EPIO2, EPIO3) perciben como una vía 

para la adquisición de conocimientos.  

2. Aspectos favoritos de la lectura, donde los estudiantes (EPIO1, EPIO2, 

EPIO3) destacan el aprendizaje, el atractivo de las ilustraciones y la estimulación de la 

imaginación.  

3. Preferencias de lectura, que evidencian una inclinación por textos que 

transmiten valores, que ayudan a fortalecer sus destrezas en la lectura o que contienen 

información que consideran interesante. 

La motivación se refiere al impulso interno, la inclinación real y la disposición activa que 

los estudiantes expresan hacia el acto de leer. Este deseo se manifiesta de diversas formas, ya sea 

por la aspiración a adquirir nuevos conocimientos, la capacidad de imaginar mundos diferentes, 

la búsqueda de entretenimiento,  el afán de compartir lo leído con otros, los tipos de textos, 

formatos y temáticas que captan su atención, incluyendo cuentos,  libros informativos de carácter 

científico y narraciones con abundantes ilustraciones.  
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Estas elecciones son un reflejo no solo de intereses individuales, sino también están 

mediadas por el nivel de acceso a materiales y las experiencias previas que han tenido con la 

lectura. Pérez (2022), sostiene que los textos los materiales que son visualmente atractivos, con 

letras grandes, colores llamativos e ilustraciones cautivadoras, favorecen la fluidez como el 

interés lector. Mendoza et al. (2023) afirman que reconocer y atender las preferencias 

individuales de los estudiantes constituye un elemento clave para fortalecer y personalizar el 

proceso lector, haciéndolo más significativo para cada niño. 

En este sentido la motivación se configura como un factor determinante para el 

compromiso y la permanencia en la práctica lectora. Autores como Guthrie y Wigfield (2000), 

destacan que los estudiantes motivados intrínsecamente muestran mayores niveles de 

implicación cognitiva y emocional durante la lectura. De manera complementaria, la visión de 

Freire (1982) cobra especial relevancia al postular que la lectura debe partir de los intereses del 

individuo y de su habilidad para "leer el mundo" desde su propio contexto y vivencias 

emocionales, lo cual se ve reflejado en las narrativas de los estudiantes participantes.  

Estos hallazgos tienen una clara implicación pedagógica, sugieren que las estrategias para 

fomentar la lectura deben ser intrínsecamente flexibles. Es fundamental ofrecer una variedad de 

materiales (visuales, interactivos, científicos) y, a la vez, respetar las preferencias ambientales de 

los niños (ya sea un lugar tranquilo o un espacio más íntimo), adaptándose a sus estilos 

individuales de lectura. 

Categoría: desafíos en la lectura.  

Esta categoría agrupa los obstáculos y dificultades que los estudiantes enfrentan durante 

el proceso lector, entre los cuales se identifican: 

1. Aspectos no favoritos de la lectura, como la falta de interés por ciertos 

contenidos (EPIO1), la percepción de historias demasiado extensas (EPIO2), la 

inseguridad al leer y la fluidez lectora (cuando no cuentan con un ritmo de lectura y el 

reconocimiento de signos de puntuación adecuado). 

2. Palabras difíciles, ante las cuales los estudiantes recurren al uso de 

diversas estrategias nombrarlas para comprender el vocabulario desconocido, entre las 
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que podemos destacar la lectura en voz alta, la relectura, uso del diccionario y la 

búsqueda de apoyo en adultos o compañeros. 

Estos obstáculos inciden de manera directa en el desempeño lector de los estudiantes, 

abarcan desde la complejidad del vocabulario, la extensión de los textos, el ritmo en la lectura, la 

falta de reconocimiento de los signos de puntuación y exclamación hasta la falta de interés o el 

temor a ser evaluados negativamente. Bandura (1997) advierte que emociones como el miedo, la 

frustración o la inseguridad pueden debilitar la percepción de autoeficacia lectora. En 

concordancia con este planteamiento, los testimonios recogidos evidencian que las dificultades 

lectoras no son exclusivamente lingüísticas, sino también sociales y emocionales, lo que exige 

una aproximación integral para su abordaje pedagógico. 

Categoría: hábitos y contextos de lectura.  

Esta categoría explora las condiciones y entornos en los que los estudiantes interactúan 

con los libros, incluye: 

1. Horarios de lectura, evidenciada como una práctica recurrente en los tres 

estudiantes, generalmente mediada por familiares, lo que resalta el papel de la familia 

como agente de acompañamiento y retroalimentación. 

2. Espacios para leer, los estudiantes mencionan diferentes lugares como la 

mesa, la cama o el sótano. Esto representa las condiciones físicas que logran favorecer la 

concentración entre las que podríamos mencionar la iluminación, la privacidad, la luz. Si 

se analiza el lugar podemos comprender como el entorno beneficia o perjudica la 

comprensión de la lectura, leer en la cama puede estar asociado al disfrute y la mesa un 

estudio más formal. 

3. Compañía para leer, revelan una diversidad de preferencias entre los 

estudiantes, muestra que algunos niños les gusta leer solos para desarrollar la autonomía 

y autorregulación mientras otros se benefician de la interacción grupal para fortalecer la 

comprensión. 

Los hallazgos revelan que la comprensión y la fluidez de la lectura están fuertemente 

mediadas por el contexto, tanto en sus dimensiones afectivas como físicas. Un ambiente 

percibido como seguro, tranquilo y confortable favorece la disposición hacia la lectura y potencia 
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la concentración, lo que incide positivamente en la comprensión del texto y la fluidez en la 

lectura.  

En este contexto, La mediación adulta también se erige como un andamiaje esencial, 

tanto el entorno familiar como el escolar actúan como facilitadores clave en este proceso. Un 

ejemplo elocuente es el testimonio de un estudiante (EPIO3), quien señaló: "Mi mamá me 

explica palabras difíciles." Esta interacción resalta el rol fundamental que tienen los adultos, no 

solo en la construcción de hábitos lectores, sino también en la resolución de obstáculos que 

emergen durante la lectura. Este hallazgo se alinea firmemente con la teoría sociocultural de 

Vygotsky (1979), quien postula que el aprendizaje se desenvuelve en contextos de interacción 

social, donde mediadores (ya sean adultos o compañeros más avanzados) facilitan la 

internalización de nuevas habilidades. 

Categoría: experiencia emocional y cognitiva de la lectura. 

Esta categoría aborda las respuestas afectivas y los procesos cognitivos asociados con la 

lectura, destacándose: 

1. Entusiasmo por la lectura, expresado por los estudiantes a través de 

sentimientos de alegría y emoción. 

2. Comprensión de la lectura: los tres niños hablan de entender las historias y 

cómo estas les hacen sentir, denotando una conexión profunda entre el afecto y el proceso 

cognitivo. 

3. Estrategias para superar dificultades, los estudiantes expresan que para 

superar las dificultades en la comprensión de la lectura y la fluidez recurren a estrategias 

como la relectura, la lectura en voz alta, el uso del diccionario, la formulación y respuesta 

de preguntas, la escritura de resúmenes, la elaboración de dibujos y la búsqueda de apoyo 

en adultos o compañeros.  

En este contexto, las estrategias se relacionan directamente con el concepto de 

metacognición descrita por Flavell (1979), entendido como la capacidad del sujeto para 

monitorear, regular y evaluar sus propios procesos cognitivos.  Los hallazgos evidencian que, 
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aun en edades tempranas, los estudiantes desarrollan mecanismos básicos de autorregulación 

lectora que les permiten enfrentar dificultades y avanzar en la construcción de significado. 

La lectura no es percibida como una mera actividad mecánica; los estudiantes la viven 

con entusiasmo y conexión emocional. Expresan alegría al leer y asocian las historias con sus 

propias emociones ("cómo les hacen sentir"), lo que indica que el proceso va más allá de la 

comprensión literal. 

También hay un componente reflexivo: los estudiantes no solo leen, sino que evalúan su 

propia comprensión, demostrando una conciencia incipiente de sus procesos cognitivos. Esta 

conexión entre emoción y metacognición sugiere que la lectura, para ellos, es una experiencia 

integral que involucra tanto lo afectivo como lo intelectual. 

Desde el análisis axial, las categorías emergentes se articulan a partir de sus relaciones de 

condiciones, acciones/interacciones y consecuencias, lo que permite comprender de manera más 

profunda el fenómeno de la comprensión y la fluidez lectora en niños de básica primaria. Dicho 

análisis permitió comprender que las categorías emergentes no operan de manera aislada, sino 

que se entrelazan dinámicamente para configurar la experiencia lectora de los estudiantes. 

La motivación para leer, en estrecha relación con las preferencias lectoras, se configura 

como una condición causal central del proceso lector, en la medida en que orienta la disposición 

emocional y cognitiva con la que los estudiantes se aproximan a los textos. Las preferencias no 

operan como un elemento independiente, sino como un componente constitutivo de la 

motivación, ya que los intereses por determinados contenidos, formatos y temáticas influyen 

directamente en el deseo de leer, en la atención sostenida y en el esfuerzo cognitivo que el lector 

está dispuesto a realizar. Cuando los estudiantes seleccionan textos acordes con sus gustos como 

aquellos que incluyen ilustraciones, narrativas cercanas, contenidos científicos o historias 

significativas se activa una respuesta emocional positiva que favorece el disfrute, reduce la 

ansiedad y facilita la comprensión.  

A nivel cognitivo, esta conexión entre motivación y preferencia permite una mayor 

implicación en la tarea lectora, promoviendo la concentración, la anticipación de significados y 

la persistencia frente a las dificultades. Por el contrario, cuando el texto no resulta significativo o 

supera las capacidades percibidas del lector, emergen emociones como frustración o desinterés, 
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lo que afecta negativamente la motivación y limita la construcción de sentido. De este modo, 

motivación y preferencias conforman un eje integrado que articula emoción y cognición, 

incidiendo de manera directa en la experiencia lectora y en el desarrollo de la comprensión y la 

fluidez. 

Las estrategias de comprensión emergen como acciones e interacciones que los 

estudiantes ponen en marcha para construir significado a partir del texto. La relectura, la 

formulación de preguntas, la solicitud de ayuda a adultos y el uso de recursos como el 

diccionario evidencian un proceso activo de autorregulación, en el cual el lector reconoce sus 

dificultades y busca alternativas para superarlas. La puesta en práctica de estas estrategias 

contribuye al fortalecimiento de la confianza lectora y, en consecuencia, retroalimenta la 

motivación. 

Estos procesos se encuentran profundamente mediados por los contextos de lectura, los 

cuales funcionan como condiciones intervinientes que facilitan o limitan la experiencia lectora. 

Los espacios físicos tranquilos, la compañía de adultos significativos y los tiempos definidos 

para leer favorecen la concentración, el acompañamiento y la resolución de dudas, 

incrementando el disfrute y la comprensión. Por el contrario, contextos poco favorables pueden 

intensificar las dificultades y afectar negativamente la disposición hacia la lectura. 

Las dificultades lectoras,  emergen como consecuencias del proceso lector cuando las 

demandas del texto superan las capacidades del estudiante o cuando no se dispone de apoyos 

suficientes. Estas dificultades impactan la comprensión y generan respuestas emocionales como 

frustración o desinterés, lo que evidencia una relación cíclica entre las categorías: los desafíos 

afectan la motivación, pero su superación mediante estrategias adecuadas puede fortalecer la 

confianza y reactivar el interés por leer. 

En conjunto, este análisis axial pone de manifiesto que promover la lectura en estudiantes 

de educación básica primaria requiere un enfoque integral que trascienda el desarrollo de 

habilidades técnicas. Resulta indispensable considerar de manera articulada los aspectos 

pedagógicos, emocionales y contextuales que inciden en la experiencia lectora, reconociendo la 

lectura como una práctica compleja, dinámica y socialmente mediada. 
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Codificación selectiva 

La fase de codificación selectiva posibilitó la integración de las categorías axiales 

mediante un proceso constante de comparación con los datos, dando lugar a la construcción de 

una teoría sustantiva sobre la lectura en la infancia.  

A partir del análisis axial, se identifica como categoría central el proceso de construcción 

de la comprensión lectora mediado por la motivación, la mediación social  y las estrategias 

lectoras del estudiante. Esta categoría integra y da sentido al conjunto de hallazgos, al evidenciar 

que la comprensión lectora no es un proceso lineal ni homogéneo, sino una experiencia dinámica 

influida por factores personales, contextuales y pedagógicos. 

Desde el análisis selectivo, se interpreta que la comprensión lectora se construye cuando 

los niños logran articular su motivación por leer con textos acordes a sus intereses, estrategias de 

comprensión pertinentes y contextos de apoyo favorables. En este proceso, las dificultades 

lectoras no se conciben únicamente como limitaciones individuales, sino como señales que 

revelan desajustes entre el lector, el texto y el contexto. 

Por lo anterior, la categoría central permite comprender la lectura como una práctica 

situada, en la que la interacción entre motivación, estrategias, contextos y dificultades determina 

el nivel de comprensión y fluidez lectora. Esta integración teórica aporta una base sólida para la 

formulación de propuestas pedagógicas orientadas al fortalecimiento de prácticas lectoras 

significativas en la educación básica primaria. 

La lectura en los estudiantes se configura como un proceso social y emocionalmente 

mediado, en el que las motivaciones intrínsecas, los apoyos externos y las estrategias activas 

interactúan de manera constante.  

Teoría sustantiva integradora. 

A partir de este análisis realizado, se propone la siguiente teoría sustantiva: 

“La lectura infantil se construye a partir de una interacción dinámica entre la 

motivación personal (curiosidad y fantasía), la mediación social (familia, docentes y pares) y la 

agencia del estudiante para superar obstáculos. Su consolidación depende de ajustes 
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contextuales que reconozcan la diversidad de intereses, la personalización de los espacios de 

lectura y el fortalecimiento de la autoeficacia lectora”. 

La comprensión y la fluidez lectora se fortalecen cuando el estudiante logra leer en 

contextos que reconocen sus intereses, le ofrecen acompañamiento oportuno y le permiten actuar 

de manera activa frente a las dificultades. Por el contrario, cuando el texto, el contexto o los 

apoyos no se ajustan a sus necesidades, emergen inseguridad, desmotivación o frustración, que 

afectan la continuidad del proceso lector. En este entramado, las estrategias desplegadas por los 

estudiantes y la mediación de adultos y pares resultan claves para sostener el vínculo con la 

lectura y favorecer la construcción de significado. 

 

Considerando lo desarrollado hasta este punto y con el propósito de fortalecer el primer 

objetivo de la investigación, develar las fortalezas y dificultades de comprensión en la lectura y 

la fluidez lectora que presentan los estudiantes de grado tercero de las instituciones educativas 

objeto de estudio, se presentan a continuación, desde una perspectiva analítica y reflexiva, las 

principales fortalezas identificadas en los participantes del estudio. 

Una de las fortalezas más relevantes corresponde a la motivación intrínseca y el placer 

por la lectura. Resulta alentador evidenciar cómo los estudiantes se aproximan a los textos con 

entusiasmo, curiosidad y una disposición emocional positiva. Para ellos, la lectura se asocia de 

manera significativa con el aprendizaje, el desarrollo personal y la posibilidad de imaginar otros 

mundos, lo que configura un vínculo afectivo que trasciende la mera obligación escolar. El deseo 

de adquirir nuevos conocimientos y la curiosidad emergen como motores fundamentales que 

impulsan su acercamiento voluntario a los textos. 

Esta motivación intrínseca se evidencia claramente en expresiones como la de EPIO2: 

“Sí, porque puedo aprender nuevas cosas”, la cual refleja un interés genuino por ampliar su 

conocimiento a través de la lectura. Este hallazgo resulta consistente con los planteamientos de 

Guthrie y Wigfield (2000), quienes sostienen que la motivación intrínseca constituye uno de los 

predictores más sólidos del compromiso lector en las etapas iniciales del desarrollo. Desde la 

perspectiva de esta investigación, este aspecto representa una oportunidad pedagógica clave, en 

tanto que conectar la lectura con los intereses reales de los estudiantes favorece aprendizajes 
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significativos, duraderos y profundamente comprensivos, superando enfoques centrados 

exclusivamente en la memorización. 

No obstante, la motivación de los estudiantes no se limita únicamente a la adquisición de 

información. La lectura se configura también como un espacio de juego, fantasía e imaginación. 

Expresiones como la manifestada por EPIO1 “Me hace imaginar como si estuviera en la 

historia”, ponen de relieve el valor lúdico y creativo de la lectura en la infancia. En consonancia 

con Palma (2023), los cuentos y las leyendas actúan como catalizadores de los procesos 

imaginativos, estimulando la creatividad y fortaleciendo el gusto por la lectura, un gusto que, una 

vez consolidado, tiende a mantenerse a lo largo del tiempo. 

Estos hallazgos dialogan de manera directa con la perspectiva de Freire (1982), quien 

enfatiza que la lectura no debe reducirse a un ejercicio técnico de decodificación, sino que debe 

posibilitar una interpretación crítica y significativa del mundo. Los datos obtenidos en el 

contexto cartagenero confirman esta postura, al evidenciar que, incluso a edades tempranas, los 

estudiantes utilizan la lectura como una herramienta para comprender su realidad y resignificar 

sus experiencias, lo que reafirma el carácter transformador del acto lector. 

Otra fortaleza significativa identificada en los estudiantes de básica primaria es la 

presencia de preferencias lectoras claramente definidas. Los niños demuestran una notable 

capacidad para seleccionar materiales de lectura de acuerdo con sus intereses, ya sea por 

temáticas científicas, narraciones de princesas o textos con abundantes ilustraciones. Esta 

habilidad evidencia no solo la identificación de materiales significativos, sino también una 

incipiente autonomía y agencia lectora. 

Resulta particularmente revelador el interés por los textos de carácter científico, como lo 

expresó EPIO2 al señalar su gusto por “los libros de mujeres científicas”. Esta preferencia pone 

de manifiesto una inclinación hacia los textos informativos y no ficcionales, los cuales, según 

Contreras (2021), desempeñan un papel fundamental en el desarrollo de habilidades cognitivas 

superiores, tales como la abstracción y la organización lógica de ideas. Asimismo, en 

consonancia con Cases (2015), cuando estos textos se presentan de manera atractiva y 

comprensible, se convierten en potentes herramientas motivadoras, desmitificando la creencia de 

que solo la ficción resulta atractiva para los niños. Desde esta perspectiva, se identifica un 
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amplio potencial para enriquecer las prácticas lectoras en el aula mediante la incorporación 

estratégica de textos informativos pertinentes. 

De manera transversal, emerge como fortaleza el atractivo visual de los textos, 

particularmente a través de ilustraciones detalladas y tipografías de gran tamaño. Estos 

elementos no cumplen únicamente una función estética, sino que actúan como facilitadores del 

proceso lector. Pérez (2022) sostiene que los apoyos gráficos favorecen tanto la decodificación 

como la comprensión global del texto, mientras que Mendoza et al. (2023) destacan su papel en 

la anticipación e interpretación del contenido. Estos hallazgos refuerzan la necesidad de que 

editoriales y docentes prioricen materiales que integren contenido de calidad con un diseño 

gráfico orientado a las necesidades del lector infantil. 

Otra fortaleza relevante se relaciona con el apoyo familiar y escolar como mediación para 

la comprensión lectora. La presencia de adultos como madres, docentes u otros familiares 

cumple una función clave como andamiaje cognitivo y emocional, especialmente cuando los 

estudiantes se enfrentan a vocabulario desconocido o dificultades de comprensión. Esta 

interacción confirma que el aprendizaje lector es un proceso profundamente social. 

La tendencia de los estudiantes a buscar apoyo en sus madres, como lo expresa EPIO3 

“Pregunto a mi mamá”, evidencia un proceso de mediación social coherente con la teoría 

sociocultural de Vygotsky (1978), que resalta la importancia de la interacción con otros más 

competentes para el desarrollo cognitivo. De igual forma, Bandura (1997) subraya que la 

percepción de autoeficacia se fortalece cuando el estudiante cuenta con un entorno de apoyo, lo 

cual contribuye a consolidar la confianza en sus habilidades lectoras. 

En este mismo sentido, se identifican como fortaleza las estrategias de afrontamiento que 

los estudiantes emplean frente a las dificultades lectoras. Acciones como releer un texto, inferir 

el significado de palabras por el contexto o solicitar ayuda reflejan el desarrollo de habilidades 

metacognitivas incipientes. La expresión de EPIO1 “Leo varias veces para entender” constituye 

un claro indicador de autorregulación del proceso lector. Flavell (1979) conceptualiza estas 

conductas como metacognitivas, dado que implican la supervisión y ajuste consciente de la 

comprensión. Fomentar estas estrategias desde los primeros años resulta fundamental para la 

formación de lectores autónomos y competentes. 
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Las fortalezas asociadas al apoyo familiar y escolar, junto con el desarrollo de estrategias 

de afrontamiento, evidencian el carácter social, dinámico y activo del aprendizaje lector, en el 

que confluyen factores cognitivos, emocionales y contextuales. 

Finalmente, se destaca la dimensión emocional positiva de la lectura y la influencia de los 

ambientes y hábitos lectores. Los estudiantes manifiestan entusiasmo y alegría al comprender los 

textos, lo cual fortalece su vínculo con la lectura y favorece la consolidación de hábitos lectores 

sostenidos. Bandura (1997) señala que las emociones influyen directamente en la percepción de 

competencia, lo que se refleja en la disposición positiva de los estudiantes frente a la lectura. 

Asimismo, los espacios y rutinas de lectura como leer en la cama, en la mesa o en un 

espacio tranquilo del hogar, contribuyen a una experiencia lectora más satisfactoria. Desde la 

perspectiva de Bourdieu (1986), estos espacios forman parte del capital cultural del hogar, 

configurándose como escenarios propicios para el desarrollo lector. La lectura compartida con 

familiares, antes de dormir o después de la jornada escolar, refuerza el componente afectivo del 

acto lector, en coherencia con los planteamientos de Vygotsky (1978) y Freire (1982), quienes 

conciben la lectura como una práctica social y relacional. 

No obstante, junto a estas fortalezas, el estudio también permitió identificar dificultades 

significativas. Entre ellas, se destacan el vocabulario limitado y la complejidad de algunos textos, 

lo que genera cansancio, frustración o desinterés. La OCDE (2011) y Ferrada y Outón (2017) 

coinciden en señalar que las limitaciones léxicas constituyen uno de los principales obstáculos 

para la comprensión profunda, aun cuando exista fluidez aparente. 

Adicionalmente, se identifican dificultades relacionadas con la falta de interés por ciertos 

materiales, la desigualdad en el acceso a recursos y la variabilidad en los hábitos, la inseguridad 

de leer ante pares, el ritmo y contextos de la lectura. Estas condiciones inciden directamente en la 

regularidad y calidad de la experiencia lectora. Finalmente, aunque el acompañamiento adulto 

constituye una fortaleza, también se evidencia una posible dependencia excesiva, lo que plantea 

el desafío de promover progresivamente la autonomía lectora. 

En relación con el propósito de caracterizar el nivel de comprensión y fluidez lectora que 

tienen los estudiantes de grado tercero de las instituciones públicas de Cartagena, se identificó un 

nivel de comprensión emergente, caracterizado por habilidades básicas de decodificación y 
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construcción de significados contextualizados, con limitaciones en procesos inferenciales, 

críticos y analíticos (tabla 8). Este perfil se construyó a partir del análisis cualitativo desarrollado 

mediante la metodología de Strauss y Corbin (2002), la cual permitió identificar tres dimensiones 

clave que se desarrollan a continuación. 

Tabla 8 

Habilidades y limitaciones en la comprensión de la lectura 

NIVEL DE 

COMPRENSIÓN 

HABILIDADES LIMITACIONES 

LITERAL Y 

FUNCIONAL 

Extraer información explícita 

Relacionar contenidos con experiencias 

personales 

Usar estrategias básicas 

Ante textos extensos o con vocabulario especializado 

INFERENCIAL E 

INTERPRETATIVA 

Elaborar hipótesis simples 

vincular emociones con contenidos 

aplicar aprendizajes a contextos 

cotidianos 

Dependen del tipo de texto, interés del estudiante y 

acompañamiento 

CRÍTICA Y 

AUTÓNOMA 

Selección consciente de materiales 

Evaluación rudimentaria de la calidad 

de los textos 

Uso limitado de estrategias metacognitivas 

 

Nota: Elaboración de la autora 

 

El análisis del cuadro de habilidades y limitaciones permite identificar cómo los 

estudiantes reconocen tanto sus fortalezas como las dificultades que experimentan durante el 

proceso lector. Estas dimensiones no se presentan de manera aislada, sino que se articulan en una 

relación dinámica que incide directamente en la comprensión lectora y en la disposición hacia la 

lectura. 

En cuanto a las habilidades lectoras, los estudiantes evidencian capacidades asociadas a 

la comprensión básica del texto, el reconocimiento de ideas y el uso de estrategias para facilitar 

el entendimiento. Se destacan habilidades como la relectura, la interpretación apoyada en 

imágenes y la capacidad de relacionar el contenido leído con experiencias personales. Estas 

acciones reflejan un nivel de conciencia sobre el propio proceso lector, lo que indica el desarrollo 

incipiente de habilidades metacognitivas que favorecen la construcción de significado. 

Asimismo, los estudiantes manifiestan habilidades vinculadas al uso del lenguaje, 

señalando que la lectura contribuye al mejoramiento del vocabulario y de la expresión oral. Esta 
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percepción refuerza la lectura como una práctica formativa integral, que trasciende el ámbito 

académico y se proyecta hacia el desarrollo comunicativo. 

No obstante, junto a estas habilidades emergen diversas limitaciones lectoras que 

condicionan el proceso de comprensión. Entre las principales dificultades se encuentran el 

vocabulario complejo y la extensión de los textos, elementos que generan cansancio, frustración 

y pérdida de interés. Estas limitaciones evidencian un desajuste entre las demandas del texto y el 

nivel de competencia lectora de los estudiantes, lo que afecta la fluidez y la comprensión global. 

Otra limitación relevante se relaciona con factores emocionales y contextuales. Algunos 

estudiantes expresan inseguridad al leer en presencia de otros, especialmente cuando temen ser 

corregidos o ridiculizados. Esta situación impacta negativamente en la confianza lectora y limita 

las oportunidades de lectura compartida, reduciendo así los espacios de acompañamiento y 

retroalimentación. 

El análisis integrado de las habilidades y limitaciones permite comprender que el proceso 

lector se construye en un equilibrio constante entre lo que el estudiante sabe hacer y los 

obstáculos que enfrenta. Las habilidades identificadas actúan como recursos que los estudiantes 

movilizan para compensar sus dificultades; sin embargo, cuando las limitaciones superan estos 

recursos, se generan experiencias de desmotivación que afectan la continuidad del hábito lector. 

Lo anterior muestra, que el cuadro analizado evidencia que el fortalecimiento de la 

comprensión lectora requiere no solo potenciar las habilidades existentes, sino también reconocer 

y atender las limitaciones desde una perspectiva pedagógica y contextual. Este hallazgo resalta la 

importancia de estrategias didácticas diferenciadas, el acompañamiento docente y la selección de 

textos pertinentes que permitan a los estudiantes avanzar progresivamente en su desarrollo lector. 

En este orden, en el nivel de comprensión literal y funcional, los estudiantes evidencian 

una capacidad incipiente pero prometedora para extraer información explícita de los textos, 

identificando personajes, acontecimientos principales y secuencias básicas. Esta habilidad se 

manifiesta en expresiones como “entiendo las historias cuando las leo varias veces”, lo que 

sugiere un reconocimiento consciente de la relectura como estrategia de apoyo a la comprensión. 

Asimismo, constituye una fortaleza significativa la capacidad de los estudiantes para relacionar 

los contenidos leídos con sus experiencias personales, aspecto fundamental para dotar de sentido 
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al acto lector. En este marco, los participantes asocian textos científicos con conocimientos 

previos, tal como se evidencia en la afirmación “aprendo cosas nuevas para enseñar a otros”. De 

igual manera, se observa el uso de estrategias básicas de resolución de dificultades, tales como 

solicitar apoyo a adultos frente a palabras desconocidas o inferir significados a partir del 

contexto inmediato del texto. 

No obstante, este nivel de comprensión se ve limitado cuando los estudiantes se enfrentan 

a textos extensos o con vocabulario especializado, situación que tiende a generar cansancio y 

desinterés, como se refleja en la expresión “las historias largas me cansan”. Aunque los 

estudiantes ponen en marcha estrategias de afrontamiento, estas dificultades inciden 

negativamente en la fluidez lectora y, en consecuencia, en la profundidad de la comprensión. 

Este aspecto constituye un punto crítico que, desde el análisis investigativo, demanda atención 

pedagógica prioritaria. 

En relación con la comprensión inferencial e interpretativa, se identifican destrezas 

incipientes que resultan alentadoras. Los estudiantes muestran la capacidad de formular hipótesis 

simples sobre las tramas o los mensajes de los textos, particularmente en aquellos de carácter 

narrativo que incorporan apoyos visuales, como ilustraciones o diagramas. Asimismo, destaca la 

capacidad de vincular sus emociones con los contenidos leídos, expresando reacciones afectivas 

ante las historias, lo cual se manifiesta en afirmaciones como “me emociono cuando entiendo 

todo”. Esta conexión emocional se configura como un elemento clave para el compromiso lector, 

al favorecer una relación más profunda y significativa con los textos. Adicionalmente, se observa 

una aplicación inicial de los aprendizajes a contextos cotidianos, por ejemplo, al compartir 

información proveniente de textos científicos en interacciones sociales. 

Sin embargo, estas habilidades inferenciales no se presentan de manera consistente. Su 

manifestación depende en gran medida del tipo de texto, del interés particular del estudiante y, 

de forma determinante, del acompañamiento recibido durante la lectura. Este hallazgo sugiere 

que, aunque existe un potencial evidente, se requiere un andamiaje pedagógico continuo que 

permita consolidar y estabilizar estas destrezas en el tiempo. 

Por su parte, el nivel de comprensión crítica y autónoma se identifica como el menos 

desarrollado, lo cual resulta esperable considerando la etapa evolutiva de los estudiantes. No 
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obstante, emergen indicios promisorios que evidencian un proceso en construcción. Se observa 

una selección consciente de materiales de lectura basada en intereses personales y en la utilidad 

percibida de los textos, como se refleja en expresiones tales como “elijo los que enseñan 

valores”. De igual manera, los estudiantes realizan evaluaciones rudimentarias sobre la calidad 

de los textos, rechazando aquellos que consideran “aburridos” o “difíciles”. A pesar de ello, el 

uso de estrategias metacognitivas como la autorregulación del ritmo lector o la relectura con 

fines de clarificación aún es limitado. Estos resultados ponen de relieve la necesidad de 

promover de manera progresiva la autonomía lectora, mediante el fortalecimiento de habilidades 

críticas y estratégicas que permitan a los estudiantes asumir un rol cada vez más activo en su 

proceso de comprensión. 

La aplicación de la metodología de Strauss y Corbin (2002) posibilitó trascender las 

mediciones estandarizadas y comprender la lectura, en los estudiantes de tercer grado, como un 

proceso dinámico, situado y multifactorial. A través del modelo paradigmático, se identificaron 

diversas variables contextuales que inciden de manera directa en la forma en que los niños leen y 

comprenden los textos, las cuales se presentan de manera sistemática en la tabla 9. 

Tabla 9 

Variables contextuales que inciden en la comprensión de la lectura 

CATEGORÍA IMPACTO EN LA COMPRENSIÓN 

APOYOS ADULTOS Ayudan a decodificar y ampliar vocabulario, aunque pueden causar dependencia. 

AMBIENTES DE 

LECTURA 
Espacios personalizados (mesas, camas) mejoran la concentración y retención 

MOTIVACIÓN 

INTRÍNSECA 
El interés es clave para mantener el esfuerzo mental al leer. 

ACCESO A 

MATERIALES 
La escasez de textos limita la práctica de comprensión avanzada. 

 

Nota: Elaboración de la autora 

 

El análisis de las variables contextuales evidencia que la comprensión de la lectura en los 

estudiantes no depende exclusivamente de habilidades individuales, sino que se ve 

significativamente influida por el entorno familiar, escolar y social en el que se desarrolla la 

práctica lectora. Los fragmentos analizados permiten comprender la lectura como una 

experiencia situada, mediada por condiciones externas que pueden facilitar o limitar la 

construcción de significado. 
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En el contexto familiar, se reconoce el papel fundamental del acompañamiento de padres y 

cuidadores en el proceso lector. La presencia de adultos que apoyan, orientan o comparten la 

lectura favorece la comprensión, especialmente cuando los estudiantes enfrentan dificultades con 

el vocabulario o el contenido del texto. Sin embargo, también se evidencian situaciones en las 

que la falta de acompañamiento o la presencia de dinámicas familiares poco favorables inciden 

negativamente en la disposición hacia la lectura, generando inseguridad o desmotivación. 

El contexto físico en el que se realiza la lectura emerge como una variable determinante 

para la concentración y la comprensión. Los estudiantes manifiestan preferencia por espacios 

tranquilos, ordenados y con pocas distracciones, lo que sugiere que ambientes adecuados 

favorecen la atención sostenida y el procesamiento del texto. En contraste, la lectura en espacios 

ruidosos o compartidos sin condiciones apropiadas dificulta la comprensión y limita el 

aprovechamiento de la actividad lectora. 

En relación con el contexto escolar, se identifica la influencia de las prácticas pedagógicas 

y de los tiempos destinados a la lectura. Los momentos estructurados dentro de la jornada 

escolar, así como el acompañamiento docente, contribuyen al fortalecimiento de hábitos lectores 

y al desarrollo de estrategias de comprensión. No obstante, cuando la lectura se percibe 

únicamente como una actividad obligatoria o evaluativa, se reduce su carácter significativo, 

afectando el interés y la motivación de los estudiantes. 

El análisis también pone de manifiesto la importancia del contexto emocional y social. Las 

experiencias de lectura compartida con pares o familiares pueden constituirse en factores 

protectores que fortalecen la confianza y el gusto por la lectura. Por el contrario, situaciones de 

burla, corrección excesiva o presión social generan emociones negativas que inciden 

directamente en la comprensión, al limitar la participación activa del estudiante en la actividad 

lectora. 

Asimismo, los tiempos y rutinas asociados a la lectura se configuran como una variable 

contextual relevante. La existencia de horarios definidos para leer, tanto en el hogar como en la 

escuela, favorece la consolidación del hábito lector. Cuando la lectura se realiza de manera 

esporádica o sin una rutina establecida, se dificulta la continuidad del proceso y el desarrollo 

progresivo de la comprensión. 
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En definitiva, la narrativa del análisis permite comprender que las variables contextuales 

actúan como condiciones intervinientes que influyen de manera directa en la comprensión de la 

lectura. El entorno familiar, escolar, físico y emocional se articula con las habilidades del 

estudiante, configurando experiencias lectoras diversas. Estos hallazgos resaltan la necesidad de 

propuestas pedagógicas integrales que reconozcan el contexto como un elemento clave para el 

fortalecimiento de la comprensión lectora en la educación básica primaria. 

 

La aplicación de la teoría fundamentada resultó esencial para la investigadora, en tanto 

permitió concluir que la comprensión lectora en los estudiantes participantes no constituye un 

indicador estático, sino un proceso dinámico y socialmente mediado, en el que interactúan de 

manera constante: 

1. La agencia infantil, expresada en la capacidad de los niños para 

seleccionar textos acordes con sus intereses y desarrollar estrategias de afrontamiento 

frente a las dificultades lectoras. 

2. Los andamios socioafectivos, representados por el papel fundamental de 

las familias y los docentes como mediadores del aprendizaje. 

3. Las barreras estructurales, evidenciadas en la desigualdad en el acceso a 

recursos educativos y materiales de lectura. 

Este enfoque metodológico, asumido con convicción por la investigadora, permite 

superar perspectivas reduccionistas centradas exclusivamente en los resultados de pruebas 

estandarizadas. En su lugar, propone una evaluación multidimensional que integra las voces de 

los estudiantes, los contextos reales de práctica y las dimensiones emocionales asociadas al acto 

de leer (Figura 4). Desde esta perspectiva, solo a través de un abordaje comprensivo e 

interpretativo es posible obtener una visión integral y matizada de cómo los niños construyen la 

comprensión lectora en sus contextos educativos y socioculturales. 
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Figura 4 

 Interacción de factores en la comprensión de la lectura 

 

 
Nota: Elaboración de la autora 

 

La Figura 4, elaborada como parte de esta investigación, ilustra de manera clara la forma 

en que las motivaciones intrínsecas, los apoyos familiares y escolares, las estrategias de 

afrontamiento y los contextos de lectura interactúan de manera dinámica y compleja para 

configurar el proceso de comprensión lectora. En este esquema, la experiencia emocional emerge 

como un resultado transversal de dichas interacciones, actuando como un potente amplificador 

que puede fortalecer o, por el contrario, debilitar el proceso lector. En este sentido, la 

comprensión de la lectura no se limita exclusivamente a las habilidades cognitivas del estudiante, 

sino que incorpora de manera significativa la dimensión afectiva, es decir, cómo el niño se siente 

frente al acto de leer y al desafío de comprender los textos. 

De manera complementaria, la Figura 5 amplía esta perspectiva al representar los 

distintos niveles de desarrollo de la comprensión lectora que manifiestan los estudiantes, 

organizados de forma progresiva desde los niveles más básicos hasta los más complejos. En la 

Motivaciones 

Intrínsecas 

Experiencia 

Emocional 

Contextos y 

Ambientes 

Apoyos 

Familiares 
Estrategias de  

Superación 
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base de la pirámide se ubica la comprensión literal, identificada como el nivel más consolidado 

en los estudiantes participantes. En un nivel intermedio se sitúa la comprensión inferencial, la 

cual se presenta de manera incipiente y aún dependiente del acompañamiento adulto. En la 

cúspide se encuentra la comprensión crítica y autónoma, que, aunque es el nivel menos 

desarrollado, evidencia un potencial significativo de fortalecimiento.  

Esta representación destaca la importancia de asumir una comprensión holística de los 

factores que inciden en el proceso lector, condición indispensable para el diseño de 

intervenciones educativas contextualizadas y pertinentes, capaces de responder de manera 

efectiva a las necesidades y realidades de los estudiantes de básica primaria de Cartagena de 

Indias, D. T. y C. 

Figura 5 

 Pirámide de niveles de comprensión de la lectura 

 
 
Nota: Elaboración de la autora 

 

Si bien las voces de los estudiantes aportan una mirada vivencial, íntima y profundamente 

emocional sobre el acto lector, resulta imprescindible contrastarlas y complementarlas con las 

perspectivas de los docentes, quienes, desde su rol pedagógico, interpretan, orientan y evalúan de 

manera sistemática dichos procesos. Esta transición analítica permite ampliar la comprensión del 

fenómeno lector al integrar no solo la experiencia subjetiva de los niños, sino también las 
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condiciones estructurales, didácticas y sociales que los docentes reconocen como determinantes 

en la adquisición y fortalecimiento de las habilidades lectoras, incluida la fluidez. 

 

Docentes  

A continuación, se presentan los hallazgos derivados del análisis de las entrevistas 

realizadas a los docentes participantes, cuyas narrativas complementan y enriquecen el panorama 

previamente construido a partir de las voces estudiantiles (tabla 10). 

Tabla 10 

Cuadro comparativo entre categorías (docentes) 

FRAGMENTO (DATOS) 
CÓDIGO 

ABIERTO 

CATEGORÍA 

(CODIFICACIÓN  

AXIAL) 

CATEGORÍA 

CENTRAL 

(CODIFICACIÓN 

SELECTIVA) 

"textos argumentativos que en este 

caso pues no serían tan eh aplicados 

en este grado" 

Tipos de textos 
Dificultades en 

comprensión y 

fluidez lectora 

Lectura como 

practica mediada por 

contexto, mediación 

adulta y estrategias 

" tipo de texto pueden ser de... 

desafiantes para los niños, los que 

traen conjetura, los que traen 

inferencias, donde ellos em deben 

deducir qué puede suceder " 

"el tipo de texto más desafiante para 

los niños en esta etapa serían los 

textos expositivos" 

"los textos que ofrecen mayor 

dificultad para la comprensión de los 

estudiantes de los textos son los textos 

argumentativos, ya que requieren de 

ellos una lectura más crítica y en la 

que a ellos les falta" 

"radica en la interpretación literal o en 

la interpretación inferencial que los 

estudiantes pueden hacer con respecto 

al tipo de información que se les está 

presentando" 

Limitaciones en el 

proceso de 

comprensión 

"el grado tercero presenta un nivel de 

comprensión bastante bajo ya que se 

presentan muchas dificultades cuando 

no se descodifican los mensajes" 

"en este grado, que es muy corto, yo lo 

describiría de forma regular.  Y si me 

tocara de pronto colocarle una 

valoración de 1 a 5, le colocaría un 3. 

Porque la comprensión lectora del 

grado tercero debe apuntar a la 

capacidad de entender lo que se lee, 

tanto en el sentido de las palabras 
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como en el texto en general" 

"muchos niños de grado tercero 

vienen con esas falencias, de no leer, 

de no saber leer más bien, y por eso su 

comprensión lectora obviamente es 

muy baja" 

"se requiere una lectura más profunda 

y analítica, se debe hacer una lectura 

crítica, " 

 

"ellos no llegan a automatizar de todo 

el proceso" 

"el nivel de comprensión lectora de los 

estudiantes de tercer grado es básico, 

porque ellos solo se quedan en el nivel 

literal, comprensión literal" 

"En mis estudiantes, la comprensión 

de lectura y estudios de lectura está en 

el nivel medio" 

"cuando no se descodifican los 

mensajes, cuando no se decodifican 

las palabras entonces se presenta más 

eh dificultad para que los niños 

comprendan lo que se está leyendo" 

Decodificación y 

fluidez lectora en 

construcción 

"las dificultades que presentan son 

signos de puntuación, lectura muy 

rápida nada fluida, lectura silábica" 

"Cuando tengo niños que tienen 

niveles más bajos de fluidez de 

lectura" 

"van leyendo y dicen una palabra 

equivocadamente porque qué es lo que 

se le viene primero a la mente " 

"la falta o la deficiencia de la lectura, 

la pobreza que tienen los niños de un 

vocabulario" 

"en este grado los niños deberían tener 

la capacidad de leer palabras de varias 

silabas, leerlas con más fluidez sin 

detenerse en cada palabra y obtener 

información de los textos utilizando 

las combinaciones de palabras, 

elementos visuales y las características 

de los textos entonces todavía en este 

grado se observa que hay muchas 

falencias en este aspecto" 

"los estudiantes que llegan a las aulas 

con diagnósticos por EPS por 

dificultades ya sean mentales o de 

desafío a la autoridad" 

Ritmos de 

Aprendizaje 

"No todos aprenden igual" 

"El reto de enfrentarme a estudiantes 

en grado tercero que ni el lápiz sabía 

agarrar" 

"muchos niños de grado tercero 

vienen con esas falencias, de no leer, 
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de no saber leer más bien" 

"no siempre vamos a tener el apoyo al 

100% de los papás, no todos los niños 

eh tienen la posibilidad o los papás no 

se encuentran interesados en el avance 

de los niños" 

Condiciones 

familiares 

"porque no siempre tenemos los 

recursos tecnológicos disponibles, 

entonces a pesar de que los hemos 

usado no es como reiterativa el uso de 

estas herramientas digitales por no 

tener acceso a ellas" 

"La falta de acompañamiento de los 

padres, la desmotivación, el no tener 

recursos, entre más oportunidades 

mejor CL y FL" 

"los estudiantes con mejores accesos a 

recursos tienen mucha más 

probabilidad de tener estos aspectos de 

manera óptima. es imposible realizar 

el proceso de Cl sin escuchar" 

"Uno de los factores principales que 

considero que influyen en estos 

resultados es el poco hábito que tienen 

los niños de leer" 

"Y ese hábito se adquiere desde casa" 

"Cuando el padre de familia no saque 

ese espacio para leer con su hijo" 

"Los aspectos socioeconómicos y 

familiares influyen en gran medida 

cuando el estudiante no tiene una 

buena lectura, una buena 

comprensión, una buena fluidez 

verbal" 

"es que cuando no se adquiere un 

hábito lector desde temprana edad, 

ninguna práctica de enseñanza que se 

haga en la escuela, ninguna estrategia 

que se aplique en la escuela va a dar 

resultados positivos" 

"Los padres en mejores condiciones 

económicas tienen la posibilidad de 

adquirir herramientas que faciliten 

estos dos procesos, mientras aquellos 

que no tienen las posibilidades por lo 

general son estudiantes en condiciones 

no adecuadas, imagina es más fácil 

que aprenda un rico que un pobre con 

hambre" 

"ya que si un estudiante no logra 

adquirir los conceptos o habilidades 

obvio si va a desanimarse el 

estudiante" 

Afectación 

emocional 

" la desmotivación" 

"Un nivel bajo de fluidez lectora se 
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afecta a la motivación de los 

estudiantes en la lectura, porque ellos 

se motivan fácilmente porque no 

entienden, no comprenden lo que 

están leyendo " 

"Los factores que influyen en el 

resultado de los niveles de conversión 

y lectura de estudiantes de tercer 

grado es la cantidad de lectura que 

ellos hagan, la motivación que se les 

dé y el apoyo de los padres en casa" 

"Pero también es importante la 

motivación" 

"Sin concentración difícil realizar una 

lectura y grabar en la memoria de lo 

que se trataba en el libro" 

Limitación  

en la  

atención 

"La atención y la concentración son 

aspectos fundamentales en el 

desarrollo cognitivo de los estudiantes 

y, por lo tanto, en su comprensión 

lectora. Pero también es importante la 

motivación" 

"su atención y concentración" 

“lecturas grupales eh un niño lee otros 

escuchan veces eh realizamos lecturas 

colectivas uno lee, el otro continúa 

cuando la profesora le indica y 

después antes, durante y después de la 

lectura pues yo les hago preguntas 

correspondientes a los textos que ellos 

están leyendo” 

Lectura  

colectiva 

 

Estrategias efectivas 

implementadas 

 “lectura compartida, los niños leen en 

parejas y después ellos asocian lo que 

están leyendo a través de dibujos, 

hacen dibujos de lo que leyeron” 

" YouTube que puede ser es un medio 

informativo auditivo y visual, también 

este se le mandan actividades desde 

estas plataformas para eh para mejorar 

y para profundizar eh grado de 

comprensión lectora " 

Uso de recursos 

digitales y 

tecnológicos 

"utilizo eh herramientas digitales para 

la comprensión y la fluidez son 

herramientas que se pueden proyectar 

eh desde el computador en clase " 

"hay muchos portales que nos ofrecen 

lecturas que van pasando a una 

velocidad que nosotros vamos 

programando esto eh ayuda al 

ejercicio" 

"Entre más tecnologías más acceso a 

la educación y a la herramienta" 

"con un computador, un video BEAM, 

descargamos una de esas lecturas, se 

le presentan a los niños, todos al 
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mismo tiempo la están observando y 

así podemos hacer la lectura de pares " 

"Los libros digitales es una muy buena 

opción, asimismo como los 

audiolibros" 

"hay una herramienta digital muy 

atractiva para los estudiantes es Cajur" 

"la voz la lectura en voz alta para mí 

es muy importante" 

Lectura en 

voz alta 

"cuando el niño realiza un ejercicio de 

comprensión em leyendo los textos en 

altavoz pues está mejorando cada vez 

más su capacidad" 

"la lectura en voz alta no solamente 

ejercitamos en la casa sino también en 

clase mucho" 

"La lectura en voz alta es fundamental 

para que el niño se escuche lo que está 

leyendo y eso lo ayuda a fortalecer la 

comprensión" 

"para involucrar a los padres de 

familia en el desarrollo de la 

comprensión lectora de sus hijos. 

Tenemos lectura en voz alta de 

historias, narraciones, o toda clase de 

textos en casa. Leerlo junto con sus 

hijos" 

"Una estrategia para involucrar a los 

padres de familia y motivar a los 

estudiantes en el desarrollo de la 

fluidez lectora en casa es la práctica de 

lectura en voz alta" 

"la fluidez lectora es un ejercicio que 

he venido desarrollando " 

Lectura repetida y 

control de 

velocidad lectora 

"contamos cuántas palabras los niños 

leen por minuto" 

"Los chicos les gusta, me he dado 

cuenta y me preguntan mucho, señor, 

¿cuánto saque,  profe? ¿Cuánto, 

tiempo me lleve? " 

"el ejercicio los ha motivado bastante 

a mejorar su fluidez" 

"solamente crean sus propios textos, 

sino que también los leen y deben 

leerlo con entonación, con 

puntuación" 

"Lecturas con cronometro " 

"Otra técnica es releer. El niño lea las 

veces que sea necesaria para que 

comprenda mejor la lectura. Y 

también analizar por partes" 

" ya van a hacer una lectura mucho 

más extensa, no fraccionada, no 

fraccionada y su comprensión va a ser 

mayor" 
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"haciendo marcación de los signos de 

puntuación, haciendo sonidos, gestos" 

"Una de las estrategias que utilizo para 

mejorar la fluidez es la lectura 

repetida" 

"tomo un texto o un cuento corto y lo 

leo varias veces, varias veces, pues 

esto ayuda a mejorar la calidad de la 

lectura " 

"los aspectos prosódicos del texto, lo 

que es el fraseo, la velocidad, 

entonación, entre otras" 

"modelación de la lectura fluida. En 

esta pues se lee con naturalidad, con la 

emoción y el tono de voz adecuado 

para mostrarle a los niños cómo suena 

una lectura fluida" 

"Una de las estrategias para mejorar la 

fluidez lectora es la lectura repetitiva. 

El estudiante lea textos cortos y hace 

que repita la lectura " 

"Los estudiantes tienen diferencias en 

fluidez de lectura de acuerdo al género 

de lectura. Por ejemplo, a ellos les 

encanta, les gusta mucho la narrativa, 

esto lo leen con más fluidez" 

" los trabalenguas también ayudan a 

mejorar la fluidez lectora" 

"Nosotros trabajamos las retahílas, las 

coplas, incluso las canciones" 

Estrategias 

multimodales 

(dibujos, 

canciones y textos 

creativos) 

"aprenderse las retahílas, por lo 

menos, les genera a ellos un placer 

desde la lectura" 

"una de estas estrategias serían los 

cuentos cortos, para iniciar la lectura. 

Eso facilitará una finalización de las 

actividades con éxito. Escoger para 

ellos cuentos que tengan apoyo visual, 

ya sea a través de imágenes o de 

pictogramas" 

"También se pueden llevar canciones 

que a los niños les guste para que ellos 

analicen y comprendan estas 

canciones. Al leer cuentos, al leer 

historias, narraciones, que es lo que 

más a ellos les gusta, ellos pueden 

cambiar el final del texto. Cada quien 

le hará un final diferente a la historia" 

" los niños leen en parejas y después 

ellos asocian lo que están leyendo a 

través de dibujos, hacen dibujos de lo 

que leyeron. " 

"Cuando tengo niños que tienen 

niveles más bajos de fluidez de 

lectura, pues simplemente se trabaja 

Atención a la 

diversidad y 

neurodivergencia 
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con ello un poquito más intenso. Les 

envío ejercicios que profundicen su 

proceso lector " 

"ellos escriben también y lo que 

escriben lo leen en el grupo" 

" los niños leen en parejas y después 

ellos asocian lo que están leyendo a 

través de dibujos, hacen dibujos de lo 

que leyeron. " 

"Una estrategia para abordar los 

niveles de comprensión lectora en los 

niños neurodivergentes es la 

presentación de frases o palabras y 

ellos dibujan, hacen un dibujo de 

acuerdo a lo que dice la frase o la 

palabra" 

"se lo evaluó así, de manera oral, de 

manera escrita, en grupos 

individuales" 

Evaluación 

diagnóstica y 

seguimiento 

continuo 

"pues tengo un formatico de unos de 

distintos tipos de texto, uno para la 

fluidez verbal y dos para la son otros 

tipos de texto para la comprensión 

lectora " 

"Teniendo en cuenta las evaluaciones 

discrimino los contenidos a trabajar y 

a profundizar, en caso de la CL y FL 

según el diagnóstico de principios de 

año, estructuro mi plana de trabajo" 

"utilizamos una evaluación 

diagnóstica para medir estos niveles 

de comprensión lectora y de fluidez en 

los estudiantes" 

"para el seguimiento uso la 

observación directa, el hecho de que el 

estudiante esté en clase" 

"se le ponga a leer todos los días en 

voz alta, se va midiendo ese progreso 

que el estudiante va teniendo" 

"Al inicio del año se hace una prueba 

diagnóstica para medir la comprensión 

lectora y fluidez de cada estudiante. Y 

con base en esta prueba se inicia la 

planeación del área" 

"Diariamente los estudiantes leen, leen 

lo que se va dando en las diferentes 

áreas y allí se va mirando, se va 

haciendo el seguimiento a cómo van 

evolucionando en la comprensión 

lectora y en la fluidez lectora" 

"Según los resultados de la fluidez y la 

comprensión lectoras, se van 

ajustando los contenidos de acuerdo a 

la evolución que van teniendo los 

estudiantes." 
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"Colocar una hora de comprensión 

lectora en cada curso " 

Tiempo lector 

en la 

institución 

"programación diaria de lengua 

castellana" 

"Considero que la lectura por lo 

menos media hora todos los días, que 

sea institucional, todos los días media 

hora antes de iniciar cualquier área del 

conocimiento, lectura sí o sí todos los 

días" 

"es la lectura dialógica. Esta consiste 

en que se hace la lectura de un texto, 

pero se van haciendo pausas y en cada 

pausa se van realizando preguntas " 

Lectura dialógica 

y preguntas 

inferenciales 

" hacerles preguntas, que comience 

quién, qué, cuándo, dónde, cómo y por 

qué, que respondan a esos 

interrogantes teniendo en cuenta el 

cuento o la lectura que se les plantee a 

los niños" 

"se le hacen preguntas sobre los 

personajes, cómo se llama el libro, 

cuál es la parte favorita del libro y 

relacionarlos con su propia vida. 

Identificar las palabras claves, cuáles 

son las ideas principales, cuáles son 

las secundarias, lo que a él más le 

parece relevante en la historia" 

"lecturas grupales eh un niño lee otros 

escuchan veces eh realizamos lecturas 

colectivas uno lee, el otro continúa 

cuando la profesora le indica y 

después antes, durante y después de la 

lectura pues yo les hago preguntas 

correspondientes a los textos que ellos 

están leyendo" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mediación 

adulta 

Factores que afectan 

la comprensión 

y la fluidez 

lectora 

 

"cuando el niño realiza un ejercicio de 

comprensión em leyendo los textos en 

altavoz pues está mejorando cada vez 

más su capacidad" 

"la lectura en voz alta no solamente 

ejercitamos en la casa sino también en 

clase mucho" 

"si no se encuentra el apoyo en casa 

pues lo propio es realizarlo en clase" 

"Entonces, la fluidez verbal es muy, 

muy importante en el proceso 

académico de los estudiantes" 

"utilizo eh herramientas digitales para 

la comprensión y la fluidez son 

herramientas que se pueden proyectar 

eh desde el computador en clase" 

"Una de las estrategias a utilizar con 

los padres de familia para lograr una 

mayor comprensión lectora sería leer 
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juntos, leer en familia, invitar a los 

niños a que lean con sus papás todos 

los días" 

"Es una evaluación que proporciona el 

programa de PTA" 

"El padre de familia que lee, que 

constantemente el niño ve el ejemplo 

en el padre de familia, pues 

obviamente es un niño que adquiere 

hábito por la lectura" 

"Sí, hay apoyo en gran parte, hay 

apoyo en casa. Porque los niños que 

avanzan más rápido son esos que 

precisamente reciben el apoyo de sus 

padres en casa. Los que leen en casa, 

leen junto con sus padres" 

"La comprensión lectora ha cambiado 

en primaria y en los últimos años 

debido al compromiso que se ha visto 

de parte de docentes " 

"también la ayuda del programa de 

Todos Aprender en Colombia. 

También nos ha ayudado mucho ya 

que estos tutores nos han brindado 

muchas herramientas para mejorar la 

comprensión lectora en los 

estudiantes" 

"Los niños se motivan escuchando a 

sus padres leer y eso les ayuda a que 

ellos también se animen a aumentar la 

velocidad en la lectura" 

"Los padres lectores forman hijos 

lectores en las casas donde los niños 

ven a los padres leyendo y que leen 

conjunto con ellos, lógicamente los 

niños van a desarrollar más su 

comprensión y fluidez lectoras" 

"es importante que también utilicemos 

los recursos que ellos tienen en casa" 

"no solamente trabajo textos dentro 

del salón, sino que esos mismos textos 

una vez pues que trabaje esos textos 

dentro del aula esos mismo los 

trabajamos en clase eh perdón los dejo 

para la casa hay ejercicios de memoria 

donde ellos tienen que ellos tienen que 

responder de acuerdo a lo que van 

leyendo" 

"no siempre vamos a tener el apoyo al 

100% de los papás" 

Contextos 

socioeconómicos 

"no todos los niños eh tienen la 

posibilidad o los papás no se 

encuentran interesados en el avance de 

los niños" 

"pero el trabajo mucho más físico que 
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a veces digital, porque no siempre 

tenemos los recursos tecnológicos 

disponibles, entonces a pesar de que 

los hemos usado no es como 

reiterativa el uso de estas herramientas 

digitales por no tener acceso a ellas" 

"los estudiantes con mejores accesos a 

recursos tienen mucha más 

probabilidad de tener estos aspectos de 

manera óptima. es imposible realizar 

el proceso de Cl sin escuchar" 

"Sin concentración difícil realizar una 

lectura y grabar en la memoria de lo 

que se trataba en el libro" 

"Entre más tecnologías más acceso a 

la educación y a la herramienta" 

"Existen también otros factores que ya 

más bien serían factores externos, que 

se desprenden del contexto familiar, 

del contexto escolar y el mismo social 

que rodea a estos niños" 

"Los aspectos socioeconómicos y 

familiares influyen en gran medida 

cuando el estudiante no tiene una 

buena lectura, una buena 

comprensión, una buena fluidez 

verbal" 

"El padre de familia que lee, que 

constantemente el niño ve el ejemplo 

en el padre de familia, pues 

obviamente es un niño que adquiere 

hábito por la lectura" 

"El ambiente familiar en el niño es su 

primera escuela. Y si desde esa 

primera escuela él ve el ejemplo de un 

papá, una mamá leyendo, obviamente 

el hábito lector se va a adquirir de 

manera muy fácil en los estudiantes" 

"Los recursos digitales son muy buena 

opción, los niños les gusta porque 

obviamente nacieron en un mundo 

lleno de mucha tecnología" 

"Hoy por hoy el niño no le gusta leer 

ese texto, entonces se hace provechoso 

los audiolibros porque también 

tenemos que mirar la parte de cómo 

aprendemos. Y hay algunos niños que 

aprenden ese escuchando, entonces 

hay que buscar la estrategia y la forma 

de cómo aprende el estudiante para así 

darle esas oportunidades de que él 

adquiera una lectura fluida y al mismo 

tiempo una comprensión" 

"Los padres en mejores condiciones 

económicas tienen la posibilidad de 
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Nota: Elaboración de la autora 

 

Codificación abierta  

El análisis de las entrevistas a los docentes permitió reconocer una serie de códigos 

emergentes que reflejan cómo se configura, en la práctica educativa, la comprensión y la fluidez 

lectora en estudiantes de tercer grado. Estos códigos surgen del contacto directo con los datos y 

del proceso de análisis comparativo constante, propio del enfoque de la teoría fundamentada, en 

el que las interpretaciones se construyen progresivamente a partir de las voces de los 

participantes. 

Las definiciones que se presentan a continuación evidencian que el proceso lector no 

depende de un solo factor, sino de la interacción de varios elementos como el tipo de texto, los 

ritmos de aprendizaje, la mediación adulta, las estrategias didácticas, las condiciones familiares y 

socioeconómicas, la atención y la motivación del estudiante. Los hallazgos derivados de la 

codificación abierta (tabla 11) constituyen un fundamento sólido para comprender la realidad del 

proceso lector en las aulas cartageneras desde la perspectiva de los docentes, quienes se sitúan en 

la primera línea del acompañamiento pedagógico. Sus percepciones enriquecen el análisis y 

orientan la formulación de recomendaciones contextualizadas. 

adquirir herramientas que faciliten 

estos dos procesos, mientras aquellos 

que no tienen las posibilidades por lo 

general son estudiantes en condiciones 

no adecuadas, imagina es más fácil 

que aprenda un rico que un pobre con 

hambre" 

"Los niños se motivan escuchando a 

sus padres leer y eso les ayuda a que 

ellos también se animen a aumentar la 

velocidad en la lectura" 

"Creo que en estos tiempos hay 

mejores herramientas y formadores, 

recordemos que en tiempos anteriores 

las personas solo realizaban la 

primaria" 

"Los padres lectores forman hijos 

lectores en las casas donde los niños 

ven a los padres leyendo y que leen 

conjunto con ellos, lógicamente los 

niños van a desarrollar más su 

comprensión y fluidez lectoras" 
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Tabla 11 

Códigos abiertos docentes 

CÓDIGO DEFINICIONES 

TIPOS DE 

TEXTOS 

Identificación de los géneros textuales según el nivel de exigencia cognitiva. Desde la 

percepción docente, textos como los argumentativos y expositivos representan mayores 

desafíos, al requerir procesos inferenciales, analiticos y críticos que aún se encuentran en 

desarrollo en los estudiantes. En este sentido, el tipo de texto incide directamente en la 

comprensión lectora y la fluidez, pudiendo convertirse en un factor que amplifica las 

dificultades cuando no se ajusta al nivel lector y a las habilidades cognitivas de los estudiantes. 

LIMITACIONES 

EN EL PROCESO 

DE 

COMPRENSIÓN 

Restricciones observadas para avanzar más allá de una comprensión básica del texto. 

Predomina la lectura en el nivel literal, con dificultades para interpretar, inferir y analizar la 

información. Estas limitaciones se asocian a falencias en la decodificación, a la falta de 

automatización del proceso lector, esto se traduce en niveles de comprensión valorados como 

básicos o medios. En consecuencia, la comprensión lectora no logra consolidarse como un 

proceso profundo y reflexivo, sino que permanece en una etapa incipiente y funcional. 

DECODIFICACIÓ

N Y FLUIDEZ 

LECTORA EN 

CONSTRUCCIÓN 

Caracterizado por dificultades para reconocer y articular las palabras de manera automatizada y 

fluida. Se evidencian pausas inadecuadas, lectura silábica, errores en la identificación de 

palabras y un manejo limitado de los signos de puntuación, lo que interfiere directamente en la 

comprensión del texto. Estas dificultades se relacionan con un vocabulario restringido y con un 

nivel lector inferior a las expectativas propias del grado., configurando la decodificación y la 

fluidez como habilidades en proceso de consolidación. 

RITMOS DE 

APRENDIZAJE 

Diversidad de velocidades en la incorporación al proceso lector. Los docentes reconocen la 

coexistencia de estudiantes con desarrollos muy diferentes, incluyendo niños con diagnósticos 

clínicos, dificultades conductuales o niveles iniciales de alfabetización aún no consolidados. 

Esta heterogeneidad se manifiesta en diferencias marcadas en el dominio de habilidades 

básicas, como el reconocimiento de letras, el manejo del lápiz o la lectura convencional, lo que 

plantea retos pedagógicos significativos para el acompañamiento del aprendizaje. 

CONDICIONES 

FAMILIARES 

Conjunto de factores familiares y socioeconómicos que inciden de manera directa en el 

desarrollo de la comprensión y la fluidez lectora. El acompañamiento parental, la 

disponibilidad de tiempo para compartir prácticas lectoras y el acceso a recursos culturales y 

tecnológicos configuran un entorno que puede favorecer o limitar el aprendizaje. La ausencia 

de hábitos de lectura en el hogar, la escasa mediación adulta y las restricciones económicas 

reducen las oportunidades, afectando la motivación, la atención y la consolidación de 

habilidades lectoras y el rendimiento académico. 

AFECTACIÓN 

EMOCIONAL 

Impacto emocional asociado a las dificultades persistentes en la comprensión y la fluidez 

lectora. La imposibilidad de comprender lo leído o de leer con soltura genera desánimo, 

disminuye la motivación y debilita el interés por la lectura. Estas experiencias inciden 

directamente en la disposición emocional del estudiante frente al acto lector, provocando 

rechazo, frustración o apatía.  

LIMITACIÓN  

EN LA  

ATENCIÓN 

Dificultades presentes para sostener la atención y la concentración durante el proceso lector, lo 

cual afecta la comprensión y la construcción de significados, la atención se reconoce como un 

proceso vinculado a la motivación; cuando esta es baja, la disposición atencional se debilita, 

afectando el desempeño lector y el aprendizaje académico en general. 

LECTURA  

COLECTIVA 

 

Práctica pedagógica basada en la lectura compartida entre pares, bajo la orientación del 

docente. Se estructura como una dinámica de participación alternada, en la que los estudiantes 

leen, escuchan y continúan el texto de forma secuencial, favoreciendo la comprensión a través 

del acompañamiento mutuo. Estas prácticas se complementan con actividades de reflexión,  

preguntas y la representación gráfica de lo leído, consolidándose como una estrategia de 

mediación pedagógica que promueve la comprensión, el acompañamiento entre pares y la 

construcción colectiva de significado. 

RECURSOS 

DIGITALES Y 

Uso de herramientas digitales como mediadores del proceso de comprensión y fluidez lectora. 

Plataformas audiovisuales, lecturas digitales, audiolibros y aplicaciones interactivas como 
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TECNOLÓGICOS estrategias que amplían las formas de acceso al texto, favorecen la motivación y la permiten 

ajustar el ritmo de lectura y combinar estímulos visuales y auditivos. Su impacto depende de la 

disponibilidad de recursos y de su integración pedagógica contextualizada. 

LECTURA EN 

VOZ ALTA 

Estrategia orientada a fortalecer la comprensión y la fluidez lectora. Leer en voz alta permite al 

estudiante escucharse a sí mismo, regular el ritmo, identificar dificultades en la pronunciación y 

favorecer la comprensión del contenido. Esta práctica se desarrolla tanto en el aula como en el 

hogar, lo que amplía los espacios de mediación lectora, refuerza la participación de la familia 

en el proceso educativo, incrementa la motivación y genera confianza y disposición positiva 

hacia la lectura. 

LECTURA 

REPETIDA Y 

CONTROL DE 

VELOCIDAD 

LECTORA 

Estrategias orientadas al fortalecimiento progresivo de la fluidez lectora mediante la repetición 

sistemática del texto y el monitoreo del del ritmo de lectura. Permiten mejorar la precisión, la 

velocidad y la entonación, al tiempo que favorece la comprensión del contenido. El uso de 

mecanismos de control, como el conteo de palabras por minuto o el empleo de cronómetros, 

convierte la lectura en una actividad observable y motivadora, en la que los estudiantes 

reconocen sus avances y regulan su propio desempeño. Incorporan elementos prosódicos como 

pausas, entonación puntuación, y favorecen de este modo la transición de una  lectura 

fragmentada a una más continua, expresiva y comprensiva. 

ESTRATEGIAS 

MULTIMODALES 

(DIBUJOS, 

CANCIONES Y 

TEXTOS 

CREATIVOS) 

Practicas didácticas que combinan recursos orales, musicales, visuales, narrativos y gráficos 

para favorecer la comprensión lectora. El uso de retahílas, coplas y canciones, cuentos breves, 

dibujos y producciones creativas posteriores a la lectura, promueve la motivación,  reconoce la 

diversidad de estilos de aprendizaje y promueve una experiencia lectora más dinámica, 

significativa y participativa. 

ATENCIÓN A LA 

DIVERSIDAD Y 

NEURODIVERGE

NCIA 

Acciones pedagógicas diferenciadas orientadas a responder a la diversidad de ritmos, estilos y 

necesidades de aprendizaje, incluyendo intensificación del acompañamiento, estrategias 

alternativas como la escritura y lectura de producciones propias, el trabajo en parejas y la 

representación gráfica de palabras o frases que permiten a los estudiantes expresar su 

comprensión, garantizando la participación, la comprensión y el avance lector de todos los 

estudiantes, reconociendo sus particularidades cognitivas y expresivas. 

EVALUACIÓN 

DIAGNOSTICA Y 

SEGUIMIENTO 

CONTINUO 

Proceso formativo que articula la evaluación inicial y monitoreo permanente para comprender 

el nivel de comprensión y fluidez lectora y orientar la toma de decisiones pedagógicas. A partir 

de evaluaciones diagnósticas al inicio del año escolar, aplicadas mediante modalidades orales, 

escritas, individuales y grupales, así como el empleo de diversos tipos de textos para valorar 

dimensiones específicas del desempeño lector. A partir de estos resultados, los docentes ajustan 

la planeación, seleccionan contenidos prioritarios y definen estrategias de intervención acordes 

con las necesidades identificadas. El seguimiento continuo se realiza a través de la observación 

directa y la práctica cotidiana, lo que permite registrar avances progresivos y reorientar el 

proceso de enseñanza.  

TIEMPO LECTOR 

EN LA 

INSTITUCIÓN 

Organización intencional del tiempo escolar destinada de manera sistemática al desarrollo de la 

comprensión y la fluidez lectora. La asignación de espacios institucionales diarios o semanales  

favorece la consolidación del hábito lector y el fortalecimiento progresivo de las habilidades de 

comprensión y fluidez.  

LECTURA 

DIALÓGICA Y 

PREGUNTAS 

INFERENCIALES 

Estrategia que concibe la lectura como un proceso interactivo, en el cual el texto es abordado 

mediante pausas intencionadas, se promueve el diálogo a través de interrogantes que permiten 

identificar información explícita, establecer relaciones, reconocer ideas centrales y vincular el 

contenido del texto con las experiencias personales de los estudiantes. Estas facilitan el 

desarrollo de procesos inferenciales y favorecen una comprensión más profunda del texto. 

MEDIACIÓN 

ADULTA 

Papel activo que desempeñan los adultos como docentes, familias y programas institucionales, 

en el acompañamiento del proceso de comprensión y fluidez lectora de los estudiantes. Incluye 

prácticas guiadas en el aula, la lectura colectiva, formulación de preguntas antes, durante y 

después de la lectura y la lectura en voz alta, las cuales permiten orientar la interpretación del 

texto y fortalecer las habilidades lectoras. Asimismo, esta mediación se extiende al ámbito 

familiar, donde la lectura compartida, el ejemplo lector de los padres y el acompañamiento en 

casa inciden positivamente en la motivación y el desarrollo del hábito lector. 
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CONTEXTOS 

SOCIOECONÓMI

COS 

Condiciones materiales, culturales y familiares que enmarcan el proceso de aprendizaje lector . 

Las desigualdades en el acceso a recursos como tecnologías, materiales de lectura y 

acompañamiento familiar generan diferencias significativas en las oportunidades de 

aprendizaje. La falta de apoyo constante en el hogar, las limitaciones económicas y la ausencia 

de modelos lectores reducen la exposición sistemática a prácticas de lectura, afectando la 

concentración, la motivación y la consolidación del hábito lector 

 

Nota: Elaboración de la autora 

Codificación axial 

En la fase de codificación axial se establecieron relaciones entre las categorías 

emergentes mediante la aplicación del modelo paradigmático propuesto por Strauss y Corbin 

(2002). 

Categoría: factores que influyen en la comprensión de la lectura (CL) y fluidez lectora 

(FL).  

La categoría factores que influyen en la comprensión y la fluidez agrupa un conjunto 

dinámico de elementos interrelacionados que condicionan la manera en que los niños de 

educación básica primaria, en las instituciones oficiales de Cartagena, D. T. y C., construyen 

significados a partir de los textos. En este entramado se destaca, en primer lugar, la mediación 

adulta que se refiere al acompañamiento intencional y estratégico que ofrecen padres y docentes 

para facilitar el proceso lector. Esta mediación incluye acciones como guiar, modelar el acto 

lector, formular preguntas inferenciales, dialogar sobre el contenido y brindar apoyos ajustados a 

las necesidades del estudiante, con el objetivo de promover una autonomía progresiva 

(Ministerio de Educación Nacional, 2019).  

Los padres y docentes actúan como guías insustituibles en el proceso lector de los niños. 

La intervención directa de los adultos facilita la decodificación y la construcción de significado, 

como ilustra claramente el testimonio de un estudiante EPIO3: "Mi mamá me explica palabras 

difíciles". Este apoyo va más allá de la mera supervisión de tareas; se enfoca en nutrir una 

interacción cualificada con la lectura. Según Cases (2015) y otros investigadores, la lectura en el 

hogar no debe considerarse una tarea escolar que se transfiera a la familia, sino como una 

oportunidad para crear un significado de la vida cotidiana y resignificando la lectura como una 

práctica cultural compartida. 
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Un hallazgo relevante es la alta correspondencia entre el apoyo lector en el hogar y el 

desempeño académico, los docentes reportan que los estudiantes con mejores niveles de lectura 

suelen contar con acompañamiento familiar, Un docente (DCIO1) expresó: “Padres que leen 

con hijos mejoran resultados” , una afirmación que refleja cómo la mediación adulta en el hogar 

complementa el trabajo realizado en la escuela y amplía las oportunidades de contacto con el 

lenguaje escrito. Esto corrobora el concepto de andamiaje propuesto por Vygotsky (1978), según 

el cual la interacción con un mediador más experimentado potencia el desarrollo cognitivo y 

permite alcanzar niveles de comprensión superiores. Además, esta interacción familiar crea un 

ambiente emocionalmente seguro para el aprendizaje, lo que afecta positivamente la autoeficacia 

lectora y en la disposición del estudiante frente a los textos. 

En segundo lugar, el contexto socioeconómico representa las circunstancias sociales y 

factores económicos que rodean a la familia o un individuo que afectan directamente su acceso a 

recursos y oportunidades. La disponibilidad de recursos libros, materiales y la exposición a 

ambientes alfabetizadores en el hogar s se relaciona con lo que Bourdieu (1986) denomina 

capital cultural, el cual condiciona la riqueza de las experiencias lectoras tempranas, incidiendo 

en la curiosidad y la predisposición del niño hacia los libros. 

La realidad económica de las familias tiene un impacto directo en el acceso a estos 

recursos esenciales. Desde la mirada de los docentes, esta realidad es constante en sus aulas.  Por 

ejemplo, un docente señaló que "Los padres en mejores condiciones económicas tienen más 

herramientas" (DCIO3), otro expresó con profunda preocupación “estudiantes con hambre no 

aprenden igual” (DCIO3), lo que evidencia como las necesidades básicas insatisfechas afectan 

la parte física, la motivación, atención y el desarrollo de las habilidades lectoras en los 

estudiantes  

Categoría: dificultades identificadas.  

La categoría dificultades abarca los obstáculos asociados tanto al lector como al entorno, 

los cuales emergen durante el proceso de construcción de significado y afectan directamente la 

fluidez y la comprensión. Entre las principales dificultades identificadas se encuentran los tipos 

de textos, las limitaciones en el proceso de comprensión, decodificación y fluidez lectora en 
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construcción, ritmos de aprendizaje, condiciones familiares, afectaciones emocionales y la 

limitación en la atención.  

El vocabulario restringido conduce a una lectura fragmentada a nivel silábico, lo que 

afecta la fluidez y la construcción de significado global, uno de los docentes expresó “Van 

leyendo por sílabas” (DCIO3). Esta limitación léxica dificulta la elaboración de representaciones 

mentales coherentes del texto (Mendoza et al., 2023), lo que constituye un factor crítico en la 

comprensión lectora (OCDE, 2011). 

La ausencia de una cultura lectora en la familia reduce la exposición temprana a los 

textos y limita el modelado lector. Tal como lo expresa un docente: “El padre que no lee, no 

genera ejemplo” (DCIO2). Esta carencia impacta negativamente la motivación y el desarrollo de 

la fluidez y la comprensión. 

Desde sus relatos, se identifica que las dificultades en comprensión no se limitan a la 

decodificación, sino que están asociadas a problemas en la interpretación, el análisis y la 

construcción de sentido del texto. Esta percepción orienta sus prácticas hacia la necesidad de 

fortalecer procesos cognitivos superiores, más allá de la lectura literal. 

Categoría: estrategias efectivas implementadas. 

La categoría estrategias pedagógicas efectivas comprende el conjunto de métodos de 

enseñanza y recursos didácticos que los docentes implementan para potenciar la fluidez y la 

comprensión lectora, optimizar los procesos formativos y motivar a los estudiantes mediante 

propuestas más dinámicas. Entre estas estrategias se destacan la lectura colectiva, uso de 

recursos digitales y tecnología, lectura repetida, control de la velocidad lectora, tiempo lector, 

lectura dialógica, preguntas inferenciales, estrategias multimodales, atención a la diversidad y 

neurodivergencia, evaluación, seguimiento continuo y la lectura en voz alta.  

La lectura dialógica aparece como una estrategia que promueve la formación colectiva a 

través de la conversación y el cuestionamiento, transformando el proceso en una experiencia 

interactiva y significativa. De igual manera, la evaluación diagnóstica aplicada al comienzo del 

proceso académico surge como una herramienta para conocer el punto de partida de cada 

estudiante. Un docente compartió: “utilizamos una evaluación diagnóstica para medir estos 



109 
 

niveles … que proporciona el programa de PTA” demostrando la intención de ajustar la práctica 

pedagógica a partir de información concreta y contextualizada. Este enfoque se alinea con lo 

planteado por Mendoza et al. (2023), quienes resaltan la importancia de las rutas didácticas 

personalizadas como base para el aprendizaje efectivo. 

Otra estrategia es la práctica de lectura en voz alta con los estudiantes contribuye a la 

modulación y la expresión, ayudando a comprender la estructura y el ritmo del texto. Por su 

parte, la relectura permite una inmersión más profunda en el contenido, facilitando la 

identificación de ideas principales, estas actividades como se indica en Ferrada y Outón (2017), 

permiten al estudiante familiarizarse con el ritmo del lenguaje escrito y fortalecer la comprensión 

a través de la repetición con propósito. 

Aunque estas prácticas reflejan una concepción inclusiva de la enseñanza de la lectura, en 

la que se reconoce que las rutas de acceso a la comprensión lectora deben ser flexibles y 

ajustarse a las necesidades individuales de los estudiantes (Mendoza et al., 2023), algunos 

docentes reconocen que la aplicación de estas estrategias se ve condicionada por factores como 

el tiempo disponible, el tamaño del grupo y las exigencias curriculares. 

Un hallazgo emergente es la resistencia al cambio pedagógico, que se manifiesta en la 

permanencia de prácticas tradicionales pese a la evidencia a favor de estrategias innovadoras. 

Esto subraya la necesidad de fortalecer la formación docente continua, orientados a acompañar la 

apropiación tecnológica y a reducir las barreras que dificultan su uso, las cuales restringen su 

potencial como mediadores del aprendizaje. 

La limitada formación pedagógica que muchos docentes de primaria han recibido en 

torno a la enseñanza de la lectura, es otro factor que emerge en el análisis. Aunque existe un 

fuerte compromiso profesional, la ausencia de espacios de capacitación en didácticas 

actualizadas y estrategias diferenciadas para abordar la comprensión de la lectura restringe sus 

posibilidades de intervención. Un docente (DCIO2) señaló esta necesidad “Docentes de primaria 

necesitan más capacitación en lengua”. Esta apreciación se presenta como una demanda legítima 

frente a un sistema que muchas veces deja al docente sin los recursos suficientes para enfrentar 

de manera efectiva los desafíos que plantea el desarrollo de habilidades lectoras en contextos 
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diversos y complejos. La falta de actualización metodológica debilita la educación y limita el 

acompañamiento que los estudiantes necesitan para superar sus problemas de lectura. 

Condiciones causales. 

El estudio de las narrativas de los docentes junto con las observaciones del contexto a 

partir del paradigma de Strauss y Corbin (2002),  identificó una relación central, las 

desigualdades socioeconómicas amplifican las brechas en comprensión y fluidez lectora; sin 

embargo, estas pueden ser atenuadas mediante estrategias pedagógicas contextualizadas y una 

mediación familiar significativa. Esta relación no es determinista, sino que se configura en un 

campo de tensiones, por un lado, las condiciones estructurales limitan el acceso correcto al 

capital cultural y los recursos escolares; por otro lado, se producen respuestas a través de 

estrategias pedagógicas y afectivas que, al ser sensibles al contexto, permiten crear rupturas en 

ese ciclo de reproducción de desigualdades (figura 6) 

Figura 6 

Relaciones claves 

 

 
 

Nota: Elaboración de la autora 

Durante la fase de codificación axial se identificó una secuencia de causalidad estructural 

que permite comprender cómo las condiciones socioeconómicas inciden de manera directa y 
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sistemática en la experiencia lectora de los estudiantes. Esta secuencia, representada en la Figura 

7, evidencia que dichas condiciones no actúan como variables aisladas, sino como un entramado 

de factores que configuran el acceso a recursos, las prácticas lectoras y los procesos de 

comprensión y fluidez. 

En particular, el análisis muestra que los contextos socioeconómicos desfavorables 

limitan la disponibilidad de materiales de lectura, reducen las oportunidades de mediación 

familiar y restringen la exposición temprana a ambientes alfabetizadores. Estas condiciones 

estructurales influyen en el desarrollo del vocabulario, la motivación hacia la lectura y la 

consolidación de hábitos lectores, aspectos que resultan determinantes para la construcción de 

significado a partir de los textos.  

Asimismo, la secuencia de causalidad estructural pone de relieve que las desigualdades 

socioeconómicas tienden a amplificar las dificultades lectoras cuando no existen mecanismos de 

compensación pedagógica y socioafectiva. No obstante, el modelo también evidencia que la 

presencia de mediaciones significativas como el acompañamiento docente intencional, las 

prácticas pedagógicas contextualizadas y el apoyo familiar puede atenuar el impacto de dichas 

condiciones, generando trayectorias lectoras más favorables. Esta comprensión relacional 

permite trascender explicaciones lineales y refuerza la necesidad de abordar la lectura como un 

fenómeno socialmente situado, dinámico y susceptible de transformación mediante 

intervenciones educativas pertinentes. 
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Figura 7 

Secuencia de causalidad estructural 

 

Nota: Elaboración de la autora 

El análisis evidencia que el punto de partida de la secuencia de causalidad estructural se 

sitúa en un bajo nivel socioeconómico, el cual condiciona de manera negativa el acceso de los 

niños a productos culturales, tales como libros, tecnologías educativas y experiencias lingüísticas 

enriquecidas en el entorno familiar. Esta restricción inicial se traduce en una disminución del 

capital cultural (Bourdieu, 1986), lo que limita el desarrollo del vocabulario, la consolidación de 

hábitos lectores y la familiarización temprana con prácticas de lectura significativas. Como 

consecuencia, los estudiantes enfrentan mayores dificultades en la comprensión de textos y 

desarrollan una baja percepción de autoeficacia lectora, afectando su confianza para enfrentarse a 

tareas académicas que implican la lectura. Estos factores inciden directamente en el rendimiento 

escolar, contribuyendo a la reproducción y profundización de las desigualdades educativas 

existentes. En ausencia de intervenciones pedagógicas sensibles al contexto, este ciclo tiende a 

mantenerse y a intensificarse, evidenciando que las condiciones estructurales no transformadas 

generan deficiencias sostenidas que limitan el ejercicio pleno del derecho al aprendizaje. 

No obstante, el análisis también permitió identificar que la implementación de estrategias 

pedagógicas adaptativas y flexibles tiene el potencial de interrumpir esta secuencia de causalidad 
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estructural. Un ejemplo significativo es el relatado por un docente, quien señala que el uso de 

textos multimodales, que integran imagen, texto escrito y audio, incrementó la participación y el 

nivel de atención de niños con dificultades para mantener la concentración. Esta experiencia 

empírica respalda lo planteado por Mendoza et al. (2023), quienes sostienen que las adaptaciones 

didácticas diseñadas en función de las particularidades de los estudiantes fortalecen su agencia 

lectora y su involucramiento emocional con los textos. Este hallazgo pone de relieve que, si bien 

la relación entre condiciones socioeconómicas y dificultades lectoras es robusta, las acciones 

pedagógicas intencionadas pueden generar consecuencias transformadoras, reconfigurando de 

manera positiva el proceso de comprensión y fluidez lectora, tal como se sintetiza en la Figura 8. 

Figura 8 

Consecuencias positivas y transformación del proceso de lectura 

 

 

Nota: Elaboración de la autora 
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Es necesario reconocer que las relaciones identificadas en el análisis no responden 

únicamente a patrones académicos abstractos, sino que reflejan de manera directa la realidad 

humana y social en la que se desarrolla el proceso lector. En este contexto, la lectura se configura 

como un derecho fundamental vulnerado, cuya garantía exige respuestas educativas integrales y 

contextualizadas.  

El rol del docente trasciende la función de transmisor de contenidos para asumirse como 

acompañante de trayectorias vitales marcadas por condiciones de desigualdad social, económica 

y cultural. Desde esta perspectiva, la relación axial no debe comprenderse solo como una 

estructura lógica de categorías, sino como una narrativa ética que interpela al sistema educativo 

en su conjunto y demanda transformaciones orientadas a la equidad y la justicia educativa 

Codificación Selectiva 

La fase de codificación selectiva permitió integrar las categorías emergentes. Los 

hallazgos evidencian que la comprensión y la fluidez se configuran a partir de las relaciones 

entre el contexto sociocultural, la mediación y el uso de estrategias por parte de los docentes.  

Teoría sustantiva integradora. 

A partir del proceso de codificación selectiva, se propone la siguiente teoría sustantiva 

integradora, la cual articula los principales hallazgos del estudio: 

 

La comprensión de la lectura (CL) y la fluidez lectora (FL) en estudiantes de tercer 

grado se configuran como el resultado de una triangulación dinámica entre la mediación 

pedagógica, sustentada en estrategias adaptativas implementadas por el docente; el contexto 

familiar, asociado al acompañamiento y a la construcción de hábitos lectores; y el acceso a 

recursos, tanto materiales impresos como tecnológicos. Este proceso se encuentra 

profundamente atravesado por las desigualdades socioeconómicas, las cuales amplifican las 

brechas en el aprendizaje cuando no se desarrollan acciones pedagógicas contextualizadas, 

intencionadas y sostenidas en el tiempo (Figura 9). 
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Figura 9 

Teoría sustantiva integradora 

  
 

Nota: : Elaboración de la autora 

 

Esta teoría sustantiva se sostiene sobre tres subprocesos claves que emergen tanto del 

trabajo empírico con los actores escolares como del diálogo constante con el marco teórico de 

referencia. 

En primer lugar, se reconoce el aprendizaje como una práctica social (Vygotsky, 1978), 

en la que la lectura no ocurre de manera aislada, sino que se construye mediante la interacción 

con otros. La mediación de adultos y pares funciona como un catalizador del desarrollo lector, 

permitiendo que el estudiante transite desde aquello que puede realizar de forma autónoma hacia 

niveles superiores de desempeño con el acompañamiento adecuado, en consonancia con el 

concepto de zona de desarrollo próximo. 

En segundo lugar, emerge con fuerza la agencia docente, entendida como la capacidad 

del profesorado para diseñar e implementar estrategias pedagógicas diferenciadas en contextos 

frecuentemente marcados por limitaciones materiales y estructurales. La expresión “enseñanza 

casi personalizada” (DCIO3) sintetiza el esfuerzo creativo de los docentes por responder a la 
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diversidad del aula, al tiempo que visibiliza la necesidad urgente de fortalecer la formación 

continua para sostener estas prácticas de manera sistemática y efectiva. 

En tercer lugar, se identifica la autonomía docente como un factor determinante para la 

creación de ambientes favorables al desarrollo lector. Aquellos educadores que flexibilizan el 

currículo integran recursos alternativos y otorgan valor a las voces de sus estudiantes logran 

generar experiencias de lectura más significativas, incluso en contextos adversos. No obstante, 

esta autonomía requiere respaldo institucional, condiciones laborales dignas y confianza en el 

saber pedagógico del maestro para consolidarse como una práctica transformadora. 

Desde la perspectiva del capital cultural propuesto por Bourdieu (1986), los hallazgos 

evidencian que las diferencias en el entorno familiar resultan determinantes en el proceso de 

consolidación de la lectura. La afirmación de DCIO3, “Padres lectores, hijos lectores”, 

confirma la incidencia del hogar en la construcción temprana de hábitos lectores y en la 

reproducción o ruptura de desigualdades educativas. Este resultado refuerza la idea de que el 

capital cultural familiar constituye un factor estructural que condiciona las trayectorias lectoras 

desde edades tempranas. 

De manera complementaria, la perspectiva de la metacognición (Flavell, 1979) se 

manifiesta en prácticas de automonitoreo promovidas en el aula, donde los estudiantes 

reflexionan sobre su propio proceso lector. Expresiones como “¿Cuánto tiempo me tomó?” 

(DCIO1) evidencian el desarrollo incipiente de habilidades metacognitivas, las cuales pueden y 

deben ser fortalecidas mediante estrategias pedagógicas intencionadas que promuevan la 

autorregulación y la comprensión profunda. 

Sin embargo, aunque se identifican elementos motivacionales, sociales y didácticos que 

favorecen el desarrollo de la comprensión y la fluidez lectora, la persistencia de desigualdades 

estructurales continúa limitando su consolidación plena. Los resultados confirman que factores 

como la motivación intrínseca y el acompañamiento pedagógico y familiar tienen un impacto 

significativo, pero su efecto se encuentra condicionado por el acceso a recursos y por el contexto 

socioeconómico en el que se desenvuelve cada estudiante. 

En conjunto, este análisis confirma que la lectura en tercer grado constituye un proceso 

multidimensional, atravesado por condiciones estructurales, decisiones pedagógicas y vínculos 
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afectivos. La teoría sustantiva construida enfatiza que, sin una intervención sistemática y una 

articulación efectiva entre el ámbito escolar, familiar y estatal, las brechas en la comprensión y la 

fluidez lectora continuarán reproduciendo desigualdades educativas. 

 

Al revisar los hallazgos y en coherencia con uno de los propósitos centrales de este 

estudio, interpretar las estrategias metodológicas y didácticas implementadas por los docentes de 

básica primaria para el desarrollo de la comprensión y fluidez de la lectura en el salón de clases, 

es posible afirmar que dichas estrategias evidencian una construcción pedagógica sensible, 

situada y estrechamente articulada con el contexto sociocultural de los estudiantes. A partir del 

enfoque metodológico de la teoría fundamentada y, en particular, del modelo propuesto por 

Strauss y Corbin (2002), se logró identificar que los docentes no solo aplican estrategias aisladas, 

sino que diseñan e implementan prácticas pedagógicas contextualizadas y estructuradas que 

operan en distintos niveles de intervención. Estos niveles dialogan de manera directa con las 

categorías emergentes del estudio y permiten comprender la complejidad del proceso lector 

desde una perspectiva integral. 

En un primer nivel, correspondiente a las estrategias de mediación cognitiva vinculadas a 

la fase de codificación abierta, se identificaron prácticas orientadas al fortalecimiento de la 

comprensión y fluidez lectora mediante el andamiaje léxico, el modelado de inferencias, la 

lectura compartida y la lectura en voz alta. El andamiaje léxico se manifiesta en la explicación 

intencionada de palabras desconocidas a partir de ejemplos cercanos a las experiencias cotidianas 

de los estudiantes, lo cual favorece la construcción de significados contextualizados. Esta 

estrategia trasciende el ámbito escolar y se refleja también en el entorno familiar, tal como lo 

expresó EPIO3: “Mi mamá me explica palabras difíciles”. En el aula, esta práctica se 

operacionaliza mediante el uso de glosarios interactivos, en los que los estudiantes registran 

nuevas palabras apoyándose en dibujos, analogías y representaciones gráficas, lo que introduce 

de manera temprana estrategias multimodales que fortalecen el vocabulario y la comprensión 

semántica. 

De igual manera, el modelado de inferencias se constituye en una estrategia pedagógica 

clave, mediante la cual el docente explicita los procesos cognitivos implicados en la deducción 

de significados a partir del contexto textual. Esta práctica se desarrolla a través de la lectura 
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dialógica, en la que se realizan pausas intencionadas y se formulan preguntas inferenciales antes, 

durante y después de la lectura, orientadas a anticipar, reflexionar y profundizar en el contenido. 

Finalmente, la lectura compartida y colectiva se consolida como una práctica dialógica en la que 

docentes y estudiantes alternan los roles de lector y oyente, promoviendo no solo la 

decodificación, sino también la entonación, la expresividad y la comprensión global del texto. 

Estas estrategias, en conjunto, configuran una mediación pedagógica que fortalece la 

comprensión lectora desde una perspectiva participativa, situada y significativa. 

En un segundo nivel se sitúan las estrategias de motivación situada, las cuales evidencian 

una clara intención por parte de los docentes de vincular la lectura con los intereses, las 

emociones y las realidades cotidianas de los estudiantes. En este nivel se integran prácticas como 

la selección personalizada de textos, la gamificación, el uso de recursos digitales y tecnológicos 

y la incorporación de estrategias multimodales que reconocen la diversidad de estilos de 

aprendizaje y fortalecen la disposición emocional hacia la lectura. Desde esta perspectiva, la 

comprensión lectora deja de concebirse exclusivamente como un proceso cognitivo y se entiende 

como una experiencia cargada de sentido, identidad y pertenencia, lo que favorece la implicación 

afectiva y el compromiso lector sostenido. 

Asimismo, en este nivel se observa cómo el uso intencionado de recursos digitales, como 

plataformas interactivas, lecturas proyectadas, audiolibros y aplicaciones de evaluación, no solo 

incrementa la motivación, sino que permite regular el ritmo lector y atender de manera más 

efectiva la diversidad y la neurodivergencia presentes en el aula. Estas estrategias se 

complementan con dinámicas de lectura repetida y control de la velocidad lectora, mediante las 

cuales los estudiantes monitorean su progreso, fortalecen la fluidez y construyen confianza en 

sus capacidades lectoras. 
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Tabla 12 

Estrategias de motivación situada 

ENFOQUE IMPLEMENTACIÓN EN AULA BASE TEÓRICA 

PERSONALIZACIÓN Selección de materiales según intereses 

(científicos, narrativos visuales) identificados 

en diagnósticos iniciales. 

Freire (1982): Lectura del mundo 

GAMIFICACIÓN Diseño de retos lectores con recompensas 

simbólicas (ej.: "medallas" por libros 

completados). 

Guthrie y Wigfield (2000): Motivación 

intrínseca 

APRENDIZAJE 

SERVICIO 

Vinculación de lecturas con proyectos 

comunitarios (ej.: Nicole enseñando a otros 

con libros científicos). 

Vigotsky (1978): Mediación cultural 

 

Nota: Elaboración de la autora 

Analizando la tabla anterior se puede evidencia que uno de los enfoques pedagógicos más 

relevantes identificados en el estudio es la personalización de los materiales de lectura, entendida 

como una estrategia intencionada que parte del reconocimiento de los intereses, motivaciones y 

características individuales de los estudiantes. Esta práctica se fundamenta en diagnósticos 

iniciales, conversaciones pedagógicas y procesos de observación participativa que permiten a los 

docentes seleccionar textos acordes con las afinidades temáticas de los niños.  

Así, se incorporan textos de divulgación científica para aquellos estudiantes interesados 

en los animales, el cuerpo humano o los fenómenos naturales, mientras que se priorizan 

narrativas visuales y textos con fuerte componente gráfico para quienes manifiestan 

inclinaciones artísticas o visuales. Esta estrategia se articula con la perspectiva de Freire (1982), 

quien plantea que la lectura debe posibilitar al estudiante “leer la palabra y el mundo”, 

resignificando la experiencia lectora. En este sentido, la lectura deja de percibirse como una 

imposición escolar y se transforma en un medio de exploración personal, cognitiva y cultural. 

Otra estrategia pedagógica significativa es la gamificación, implementada mediante el 

diseño de retos lectores que otorgan reconocimientos simbólicos como medallas de cartulina, 

fichas o sellos por cada libro leído o actividad de lectura completada. Estos recursos no se 

orientan a la competencia entre pares, sino al progreso individual, enfatizando el esfuerzo, la 

constancia y la superación personal de cada estudiante. Esta propuesta se vincula con los 
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planteamientos de Guthrie y Wigfield (2000) sobre la motivación intrínseca, al reconocer que el 

sentido de logro,disfrute y autoeficacia fortalece el compromiso lector y consolida una relación 

positiva con la lectura. 

Asimismo, se identificó la implementación de estrategias de aprendizaje-servicio, en las 

cuales los contenidos de lectura se articulan con acciones concretas dentro de la comunidad 

escolar. Un ejemplo representativo es el caso de EPIO2, estudiante que fue incentivada a leer 

textos de divulgación científica y posteriormente compartir esos conocimientos con compañeros 

de grados inferiores. Esta experiencia fortaleció no solo su comprensión lectora, sino también su 

autoestima y su sentido de utilidad social. Dicha práctica se relaciona con el concepto de 

mediación cultural propuesto por Vygotsky (1978), al evidenciar que los aprendizajes más 

significativos emergen cuando el estudiante participa activamente en contextos sociales reales, 

funcionales y con sentido para su vida cotidiana. 

En un tercer nivel de intervención emergen las estrategias metacognitivas y ambientales, 

identificadas desde la fase de codificación selectiva como respuestas pedagógicas intencionadas 

a las necesidades emocionales, cognitivas y contextuales de los estudiantes. En este nivel 

adquieren especial relevancia la organización del tiempo lector institucional, la evaluación 

diagnóstica y el seguimiento continuo del proceso lector. La asignación de espacios sistemáticos 

para la lectura diaria, integrada a la programación curricular, garantiza la práctica constante y 

favorece la consolidación progresiva del hábito lector. 

Una de las estrategias más destacadas en este nivel es el diseño de espacios lectores 

personalizados, concretado en la creación de “rincones de lectura” dentro del aula. Estos 

espacios, equipados con almohadas, mantas, mesas pequeñas o aprovechamiento de la 

iluminación natural, replican ambientes mencionados por los propios estudiantes como 

facilitadores de la concentración y el disfrute lector. La adecuación del aula a las preferencias 

expresadas por los niños refleja una apuesta pedagógica por la ambientación significativa, donde 

el entorno físico se concibe como un agente activo del aprendizaje y no como un elemento 

neutral. 

La autorregulación guiada constituye otra estrategia central, orientada a enseñar a los 

estudiantes a gestionar la fatiga, el desinterés o la dificultad frente a textos extensos. Entre las 
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prácticas más recurrentes se encuentra el uso de pausas activas, en las que se alterna la lectura 

con actividades creativas como el dibujo, la narración oral o la representación gestual. Este 

acompañamiento favorece la atención sostenida y el desarrollo de habilidades metacognitivas, 

permitiendo que el estudiante reconozca sus propios límites y seleccione estrategias para 

continuar con el proceso lector de manera consciente. 

Una tercera práctica relevante es el uso de diarios o bitácoras lectoras como herramienta 

de evaluación formativa. En estos espacios, los estudiantes registran sus emociones, dudas, 

avances y dificultades durante la lectura, lo que permite a los docentes ajustar sus intervenciones 

pedagógicas y, al mismo tiempo, favorece que los estudiantes tomen conciencia de su propio 

proceso lector. Esta estrategia se articula con una concepción de la evaluación como diálogo 

pedagógico y no únicamente como medición de resultados. 

De manera complementaria, el seguimiento continuo se realiza mediante la observación 

directa, la lectura en voz alta cotidiana y el uso de instrumentos de evaluación formativa, como 

bitácoras lectoras, registros individuales y actividades orales y escritas, que permiten ajustar la 

intervención pedagógica según la evolución de cada estudiante. Estas prácticas evidencian una 

atención pedagógica diferenciada que reconoce los distintos ritmos de aprendizaje y responde a 

la diversidad y la neurodivergencia, intensificando el acompañamiento cuando se identifican 

niveles más bajos de comprensión o fluidez. 

Estas acciones se integran coherentemente con lo que Strauss y Corbin (2002) denominan 

integración paradigmática, en tanto cada estrategia responde de manera directa a condiciones 

causales específicas. Así, frente a estudiantes con vocabulario limitado, los docentes 

implementan sesiones de prelectura centradas en la exploración de tres a cinco palabras clave por 

texto; ante la fatiga lectora, fragmentan los textos y los acompañan con pausas activas y 

creativas; frente a dificultades de fluidez se recurre a la lectura repetida y al control consciente de 

la velocidad lectora; ante la necesidad de atender preferencias temáticas, organizan bibliotecas de 

aula según géneros e intereses y ante la diversidad cognitiva se diseñan estrategias multimodales 

y flexibles. Estas decisiones pedagógicas evidencian que el aprendizaje de la lectura es un 

proceso adaptativo, relacional y profundamente contextualizado. 



122 
 

Un hallazgo particularmente significativo es la validación del principio de 

multimodalidad pedagógica. El testimonio de un estudiante “entiendo mejor cuando hay 

imágenes”, pone de relieve la necesidad de integrar lo visual, lo lingüístico y lo kinésico como 

lenguajes complementarios para facilitar el acceso al significado y enriquecer la experiencia 

lectora. 

No obstante, el estudio también permitió identificar tensiones metodológicas relevantes. 

En primer lugar, persiste una brecha entre el conocimiento pedagógico y los recursos 

disponibles: si bien los docentes poseen claridad conceptual sobre cómo personalizar sus 

intervenciones, enfrentan limitaciones reales en el acceso a materiales diversos, dispositivos 

tecnológicos y condiciones físicas adecuadas. En segundo lugar, se evidencia una sobrecarga de 

roles, ya que se espera que los docentes actúen simultáneamente como mediadores cognitivos, 

motivadores emocionales y agentes de contención afectiva, sin contar siempre con la formación 

ni el acompañamiento institucional necesarios. Estas tensiones ponen de manifiesto la urgencia 

de fortalecer la formación docente continua y de garantizar condiciones laborales y pedagógicas 

más justas. 

Desde la perspectiva de la investigadora, estas estrategias configuran un modelo de 

intervención dialéctica, en el que las prácticas pedagógicas se transforman de manera constante a 

partir de la interacción entre el aula y la sociedad, entre el saber disciplinar y la experiencia vital 

de los estudiantes. Esta dinámica se representa en la Figura 10, donde se visualizan los tres ejes 

estratégicos que sustentan la propuesta pedagógica identificada: el andamiaje léxico (apoyo en el 

vocabulario y la comprensión de palabras), la motivación situada (adaptación a los intereses y al 

juego) y el ambiente personalizado (condiciones físicas y emocionales favorables para la 

lectura). 

Finalmente, el análisis cualitativo revela un consenso fundamental entre estudiantes y 

docentes: el acompañamiento adulto es un factor clave para superar las barreras en la 

comprensión lectora. Los niños ejercen una agencia activa en su proceso, desarrollan estrategias 

propias de comprensión y expresan con claridad sus preferencias temáticas y espaciales. Sin 

embargo, esta agencia requiere ser acompañada, validada y fortalecida. 
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Figura 9 

Estrategia docente y relación con las necesidades del estudiante 

 
 
Nota: Elaboración de la autora 

 

Triangulación del análisis: estudiantes y docentes 

La triangulación de la información proveniente de estudiantes y docentes permite una 

comprensión más profunda y contextualizada del fenómeno de la comprensión lectora. Desde 

ambas perspectivas, la lectura se configura como un proceso complejo, mediado por factores 

individuales, pedagógicos y contextuales, que inciden directamente en la construcción de 

significado. 

Desde la voz de los estudiantes, la lectura se experimenta como una práctica que combina 

la motivación, el contexto y la agencia para afrontar obstaculos. Los niños reconocen que leer les 

permite aprender, mejorar su lenguaje y disfrutar de espacios de tranquilidad e imaginación. 

Asimismo, evidencian el uso de estrategias espontáneas para comprender los textos, como la 

relectura, el apoyo de adultos y el uso de recursos visuales. Sin embargo, también expresan 

dificultades asociadas al vocabulario complejo, la extensión de los textos y ciertas condiciones 

emocionales y sociales que afectan su disposición para leer. 
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Por su parte, los docentes interpretan estas dificultades desde una mirada pedagógica y 

estructural. Reconocen que los problemas de comprensión lectora no se limitan a la 

decodificación, sino que se relacionan con limitaciones en los procesos inferenciales, 

interpretativos y críticos. Además, identifican factores contextuales, como el escaso 

acompañamiento familiar, la falta de hábitos lectores en el hogar y las limitaciones 

institucionales, que influyen negativamente en el desempeño lector de los estudiantes. 

Ambas perspectivas convergen en la importancia del acompañamiento, tanto familiar 

como docente, y en la necesidad de estrategias pedagógicas mediadas que favorezcan la 

comprensión. Mientras los estudiantes valoran el apoyo emocional y práctico durante la lectura, 

los docentes destacan su rol como mediadores del proceso, orientando, guiando y adaptando las 

prácticas lectoras a las características del grupo. Esta convergencia evidencia que la comprensión 

lectora se construye de manera relacional y situada, en la interacción constante entre el 

estudiante, el texto y su contexto. 

Desde el análisis axial, las categorías emergentes se articulan a partir de relaciones de 

condiciones causales, condiciones contextuales, acciones/interacciones y consecuencias, lo que 

permite explicar el fenómeno de la comprensión lectora de forma estructurada. 

Las condiciones causales están representadas por la motivación hacia la lectura y las 

habilidades lectoras iniciales de los estudiantes. Cuando la lectura es percibida como 

significativa y acorde a los intereses del niño, se favorece una actitud positiva que impulsa el 

proceso de comprensión. 

Las condiciones contextuales e intervinientes incluyen el entorno familiar, escolar, 

emocional e institucional. El acompañamiento de adultos, la disponibilidad de espacios 

adecuados, los tiempos destinados a la lectura y los recursos pedagógicos influyen directamente 

en la forma en que los estudiantes enfrentan el texto. La ausencia de estos apoyos intensifica las 

dificultades lectoras y limita el desarrollo del hábito lector. 

Las acciones e interacciones se manifiestan en las estrategias de comprensión empleadas 

por los estudiantes y promovidas por los docentes, tales como la relectura, la mediación 

pedagógica, el uso de imágenes, la formulación de preguntas y la lectura guiada. Estas acciones 
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evidencian un proceso activo de construcción de significado, mediado por la interacción con 

otros y con el contexto. 

Las consecuencias del proceso se reflejan en el nivel de comprensión lectora alcanzado, 

en la fluidez, en la motivación sostenida o, en algunos casos, en la desmotivación y el rechazo 

hacia la lectura cuando las dificultades superan los apoyos disponibles. 

A partir de la integración axial, se identifica como categoría central: 

La comprensión lectora como un proceso situado y mediado, construido a partir de la 

interacción entre lo cognitivo, afectivo, social y las condiciones contextuales familiares e 

institucionales. 

Esta categoría central integra los hallazgos del estudio y permite comprender que la 

comprensión lectora no es una habilidad aislada ni homogénea, sino un proceso dinámico que se 

configura en la relación entre el estudiante, el docente, el texto y el contexto. Desde esta 

perspectiva, las dificultades lectoras no se conciben únicamente como limitaciones individuales, 

sino como expresiones de desajustes entre las demandas del entorno y los apoyos disponibles. 

Lo anterior, manifiesta que, el análisis integrado entre estudiantes y docentes evidencia 

que fortalecer la comprensión lectora implica reconocer la diversidad de experiencias lectoras, 

promover estrategias pedagógicas contextualizadas y generar condiciones institucionales y 

familiares que acompañen de manera efectiva el proceso lector en la educación básica primaria. 

Reflexión final 

A partir del enfoque cualitativo que orienta este estudio, se reafirma que la lectura, 

además de constituirse como una capacidad académica fundamental, debe ser reconocida como 

un derecho de ciudadanía. En este sentido, la comprensión de la lectura (CL) y la fluidez lectora 

(FL) no pueden concebirse como procesos homogéneos ni meramente técnicos; por el contrario, 

se configuran como fenómenos complejos, atravesados por interacciones dinámicas entre lo 

pedagógico, lo emocional y lo estructural. Los hallazgos evidencian que las desigualdades 

observadas en CL y FL no son aisladas, sino que representan expresiones concretas de 

desigualdades sociales más amplias, estrechamente vinculadas al capital cultural, al acceso 



126 
 

desigual a recursos educativos, a las posibilidades de acompañamiento familiar y a las 

condiciones en las que se ejerce la labor docente. 

Para los niños participantes, la lectura se experimenta como una oportunidad para 

imaginar, compartir, disfrutar y aprender, configurándose como un espacio de sentido y 

expresión personal. En contraste, para los docentes, la lectura representa simultáneamente una 

herramienta pedagógica central y un desafío permanente, condicionado por limitaciones en los 

recursos disponibles, las exigencias curriculares y las múltiples demandas sociales que recaen 

sobre la escuela. En este escenario, resulta fundamental reconocer la lectura no solo como una 

competencia escolar, sino como un derecho inherente a las personas y a los ciudadanos. Desde 

esta perspectiva, el fortalecimiento de las habilidades de comprensión y fluidez lectora debe 

asumirse como una tarea colectiva, sostenida y corresponsable, que articule los esfuerzos de las 

instituciones educativas, las familias, las políticas públicas y la sociedad en su conjunto, con el 

propósito de garantizar una alfabetización significativa, equitativa y transformadora. 
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CAPÍTULO V 

 

RECORRIDO POR LOS SENDEROS DE LA INTERPRETACIÓN 

 

La habilidad para comprender textos y la fluidez son pilares clave para el rendimiento 

académico y la participación ciudadana de niños de educación básica. Sin embargo, estos 

procesos van más allá de la simple decodificación textual, involucrando dimensiones afectivas, 

contextuales y sociales. La presente aproximación teórica toma como referencia un análisis 

cualitativo de la información guiada por la teoría fundamentada de Strauss y Corbin (2002) para 

explorar las experiencias, percepciones y prácticas relacionadas con la lectura en estudiantes y 

docentes de tercer grado. Este análisis profundiza en los hallazgos de dicho estudio, integrando 

perspectivas teóricas clave y ofreciendo una comprensión integral de la lectura como un 

fenómeno situado y multidimensional. 

El objetivo principal es interpretar, desde una perspectiva cualitativa fundamentada, las 

experiencias, motivaciones y estrategias relacionadas con la comprensión de textos y fluidez 

lectora en niños de tercero de primaria, incorporando el análisis sobre las narrativas de tres 

estudiantes y las entrevistas a docentes de educación básica (visiones de los propios actores), la 

teoría emergente y los marcos teóricos contemporáneos, para ofrecer una aproximación a las 

habilidades de comprensión y fluidez en la lectura como procesos entrelazados por   las 

dinámicas sociales, pedagógicas y afectivas. 

Aproximación teórica 

1. La mediación cultural de Vygotsky (1978) 

Vygotsky afirmó que el conocimiento se construye socialmente en la interacción con 

otros. Los hallazgos del estudio refuerzan esta teoría de mediación cultural. Se evidencia que el 

apoyo de adultos, como madres y docentes, funciona como "andamiaje" para la comprensión de 
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la lectura. Un ejemplo claro es la frase "Mi mamá me explica palabras difíciles" (EPIO3), que 

ilustra cómo la interacción social facilita el desarrollo progresivo de habilidades lectoras, 

convirtiéndose en este punto en una mediación didáctica y también emocional. 

Las respuestas de los estudiantes respaldan la aplicabilidad de la Zona de Desarrollo 

Próximo (ZDP), al afirmar que les gusta leer acompañados ya sea con abuela, madre, 

compañeros de clases, docentes o porque prefieren que otros aprendan; dicha ZDP se activa 

cuando un estudiante dirige o guía a otro, la comprensión desde la confianza. 

Los docentes respaldan esta perspectiva; DCIO2 explica que realiza actividades grupales 

para leer y formula preguntas antes, durante y después de la lectura; lo que permite identificar el 

nivel de comprensión y ajustar su acompañamiento. Esto evidencia que, si el docente ajusta su 

intervención hacia la ZDP, permite a los estudiantes cambiar de la comprensión inicial al nivel 

de apropiación del texto. Adicional a esto, los docentes manifiestan que un alto porcentaje de los 

estudiantes con mejor desempeño reciben apoyo lector en casa, y que preguntas como "¿qué 

leíste hoy?" por parte de los padres generan cambios positivos. La mediación adulta es 

considerada un factor clave para resolver dudas y generar hábitos lectores. 

Se reconoce que la mediación incluye lo técnico, lo afectivo, una escucha positiva y una 

actitud de acompañamiento que proporciona seguridad emocional. Desde la opinión de la 

investigadora se considera que para que esto ocurra se necesita crear un entorno donde el 

estudiante se sienta el lector principal y aprenda a partir de su rol. 

 2. La autonomía lectora de Freire (1982) 

La investigación también dialoga con la noción de autonomía lectora de Freire (1982). 

Las preferencias de los niños por ciertos tipos de libros, como los científicos (EPIO2) o de 

princesas (EPIO3), demuestran "lecturas del mundo" previas a la decodificación textual. Esto 

coincide con la idea de que los niños otorgan significado a los textos desde sus imaginarios 

culturales e intereses personales. La elección de contenidos visuales versus científicos, así como 

la personalización de espacios para leer (como el "sótano sin molestias" de EPIO3), resalta que 

los niños asumen un papel activo en la forma como se acercan al mundo escrito, sus intereses y 

entornos influyen en la construcción de significado. 
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En cuanto a la práctica docente (DCIO3) señala que “los niños crean historias, cambian 

los finales de los cuentos, hacen dibujos…” incorporando la visión de Freire que sugiere que la 

lectura debe ser una interpretación crítica de la realidad. Estas actividades muestran la pedagogía 

de la creatividad y la transformación, en la que los niños son autores de significado, confirmando 

que la comprensión no se genera al repetir si no al resignificar. Para los docentes, leer es una 

actividad ética y social. Uno de ellos afirma que “Los padres lectores forman hijos lectores", 

reforzando que la lectura se enseña en la sociedad y que el ejemplo de la familia y la escuela es 

la clave. 

Los hallazgos de esta investigación enfatizan que una comprensión crítica de la lectura 

crea ciudadanos que pueden hacer preguntas, dialogar con el entorno e imaginar nuevas 

oportunidades; leer es acceder al texto, entablar relaciones desde la ética y la política con el 

mundo. 

3. Teorías contemporáneas de motivación (Guthrie y Wigfield, 2000) 

La categoría "Motivación para leer" identificada en el estudio, dividida en "aprendizaje" 

y "entretenimiento", corrobora las teorías contemporáneas de motivación, como las de Guthrie y 

Wigfield (2000). La lectura se sostiene cuando satisface necesidades intrínsecas, como aprender 

cosas nuevas para enseñar a otros (EPIO2). El deseo de aprender emerge como un factor 

motivacional común entre los estudiantes, quienes perciben la lectura como una herramienta de 

crecimiento intelectual. Además del aprendizaje formal, los aspectos lúdicos y creativos, como 

los dibujos y la capacidad de estimular la imaginación, también actúan como motivadores. El 

estudio también señala que la fluidez lectora mejorada conduce a un mayor disfrute y 

motivación, ya que "Si el niño se escucha leer bien, busca más textos" (DCIO2). mejorar la 

fluidez lleva a la autoconfianza que es herramienta clave para mantener los hábitos en la lectura. 

La motivación intrínseca siempre requerirá de un entorno que lo respalde. 

4. Teoría del capital cultural (Bourdieu, 1986) 

Los hallazgos ponen de manifiesto la relevancia de la Teoría del Capital Cultural de 

Bourdieu (1986), quien afirma que las condiciones sociales afectan el acceso al conocimiento. 

Las diferencias socioeconómicas explican las disparidades en la comprensión de textos y la 

velocidad con la que se lee, ya que un bajo nivel socioeconómico se asocia con un menor acceso 
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a libros y recursos. Las entrevistas a los docentes evidencian esta desigualdad, DCIO3 menciona 

que "Los padres en mejores condiciones económicas tienen más herramientas", "Padres lectores 

forman hijos lectores”, “Los estudiantes que tienen mejor fluidez lectora son los que leen en 

casa junto con sus padres”, evidenciando que la entrada temprana al mundo escrito no depende 

únicamente del inicio de la escolaridad, sino también de las prácticas diarias de lectura en el 

hogar. Cuando la lectura se incorpora como un hábito, se convierte en un impulso para el 

desarrollo lector y genera una ventaja frente a los que no poseen dicha práctica.  

Por el lado de los estudiantes, se confirma este contraste, algunos leen con sus madres, 

libros favoritos en casa, EPIO1 señala que “nunca me han leído porque no tenemos cuentos en 

casa”. Está diferencia estructural afecta el rendimiento académico y las relaciones emocionales 

con la lectura, perpetuando un círculo vicioso de desigualdad. Tal declaración revela que el 

capital cultural es un privilegio material, simbólico y relacional; leer, hablar sobre lo que se lee y 

compartir libros en el hogar es una manifestación de la herencia cultural que mejora el proceso 

de comprensión de la lectura en etapas iniciales del desarrollo. 

Según opinión de la investigadora, este hallazgo confirma que la escuela no es un 

escenario aislado, pero es parte del terreno sociocultural donde la práctica familiar afecta 

profundamente la comprensión y la fluidez de los textos que leen. Por lo tanto, la intervención 

educativa en la lectura requiere identificar y transformar las condiciones culturales, creando 

oportunidades más justas para todos los niños. 

5. Metacognición (Flavell, 1979) y autoeficacia (Bandura, 1997) 

El estudio revela que los estudiantes no son receptores pasivos ante las dificultades 

lectoras; por el contrario, desarrollan mecanismos activos para superarlas. Estrategias como la 

relectura, preguntar a un adulto o deducir significados por contexto demuestran el desarrollo de 

habilidades metacognitivas básicas. La capacidad de los niños para resolver dificultades con 

herramientas disponibles, como la mediación o la adaptación de textos, fortalece su confianza 

como lectores, lo cual se alinea con la teoría de la autoeficacia de Bandura (1997). 

El concepto de metacognición propuesto por John Flavell (1979) aparece en las prácticas 

de lectura diaria, cuando los estudiantes manifiestan comportamientos como releer una palabra 

compleja, indagar su significado o reflexionar sobre cómo explicarla a otros. Estas acciones 
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reflejan los esfuerzos para comprender, el ejercicio de autorregulación y el monitoreo de sus 

procesos cognitivos. Considerando la perspectiva docente, la metacognición se mejora desde la 

fase de planificación educativa a través del diagnóstico, la supervisión individualizada y el uso 

de estrategias diferenciadas que responden a los ritmos de cada estudiante. Esto es expresado por 

el docente que indica que es importante "buscar estrategias que apunten a cada estilo de 

aprendizaje". Junto con esto, la docente DCIO2 describe una práctica importante: "yo les pongo 

ejercicios de cronómetros, los niños miden su tiempo y se motivan a mejorar". Esta acción, 

además de la dimensión operativa, promueve los procesos de autorregulación, lo cual permite a 

los niños reconocer su progreso y reconocer los desafíos que tienen en comprender un texto. 

Los docentes también notan que los niños monitorean el avance de cómo leen cuando 

preguntan "¿cuánto tiempo me tomó?" (DCIO1), señalando el desarrollo de habilidades 

metacognitivas. Estas acciones crean lectores positivos y consolidan la lectura como una 

experiencia agradable. Según el estudio, se sugiere que fomentar la autoeficacia es necesario 

para promover la autoconfianza, donde el error se entiende como un componente del aprendizaje 

y el reconocimiento funciona como apoyo y fortalece la formación. También se interpreta que el 

lector metacognitivo se aleja de la pasividad y se convierte en activo que toma decisiones sobre 

la forma en que lee. Esta capacidad debe enseñarse deliberadamente, con una reflexión 

constante, relectura, prácticas de monitoreo y evaluación. 

6. La lectura como fenómeno integral y situado 

Para el análisis integral de la información se aplicó la codificación (abierta, axial y 

selectiva), revelando la lectura como un fenómeno integral y situado. No solo confluyen 

motivaciones personales y apoyos familiares y escolares, sino también barreras estructurales 

asociadas al capital cultural y la desigualdad de recursos. La teoría sustantiva propuesta es que 

"La lectura infantil se construye en una triada interactiva entre motivación personal (deseo de 

aprender/imaginar), mediación social (adultos como guías) y adaptación estratégica (superación 

activa de obstáculos)". Esta perspectiva multidimensional es crucial para la promoción lectora, 

ya que las categorías de motivación, desafíos, contextos y respuestas emocionales no actúan de 

manera aislada, sino que se entrelazan para configurar la experiencia lectora. 
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Los docentes, por su parte, identifican la comprensión y fluidez de los textos como 

producto de una triangulación entre mediación pedagógica (estrategias adaptativas), contexto 

familiar (apoyo y hábitos) y acceso a recursos (libros, tecnología), donde las desigualdades 

socioeconómicas amplifican las brechas de aprendizaje. Esto resalta la importancia de abordar la 

promoción lectora desde múltiples dimensiones: pedagógica, emocional y contextual. 

En la figura 11 se observan las dimensiones y enfoques teóricos de la comprensión y 

fluidez que presentan los niños al momento de leer un texto, el centro ubica la capacidad de 

comprensión y la velocidad en la lectura como un proceso central, complejo y multifactorial en 

la infancia, seguido de los aportes teóricos: Vygotsky (resalta como la mediación y el 

acompañamiento de madres, docentes, hermanos influyen en el proceso), Freire (concibe la 

lectura como un acto cultural y político, ligado a la identidad y agencia del lector), Guthrie y 

Wigfield (explican el papel de la motivación intrínseca, curiosidad y deseo de aprender), 

Bourdieu (analiza el impacto de las condiciones estructurales y el capital cultural en las 

oportunidades lectoras) y Bandura (destaca la autoeficacia y las estrategias activas de los niños 

para superar dificultades). Todas estas dimensiones confluyen en una práctica lectora situada, 

donde lo cognitivo, lo social, lo afectivo y lo estructural se entrelazan. 

Figura 10 

Dimensiones y enfoques teóricos de la comprensión de la lectura 

 
Nota: Elaboración de la autora 
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Las respuestas de los docentes en las entrevistas fortalecen la aproximación teórica 

descrita anteriormente. Ejemplo, se preocupan por el papel de la familia “se trata en lo posible 

de establecer un vínculo constante con acudientes y cuidadores…” (DCIO2). Este testimonio se 

relaciona con Vygotsky y Bandura que reconocen el papel del entorno como facilitador de 

aprendizaje y autoeficacia. Así mismo los docentes reconocen como la desigualdad estructural 

obstaculiza el aprendizaje significativo al declarar que es más fácil que aprenda un rico que un 

pobre con hambre, una situación que vivencian en las aulas de clases. Desde la perspectiva 

pedagógica resaltan la lectura en voz alta, la lectura grupal, el uso de cronómetros y el acceso a 

plataformas digitales, permitiendo reconocer que se contextualizan las estrategias para avanzar 

en el desarrollo y fortalecimiento de habilidades para comprender lo que se lee, considerando las 

dimensiones afectivas, culturales y cognitivas. 

En las intervenciones de los estudiantes se observa que la lectura es una vivencia situada, 

atravesada por vínculos, es así como en relación con los espacios de lectura ellos identifican 

lugares como la mesa, el sótano y la cama que son significativos considerando que son cómodos 

y se sienten importantes al realizar sus lecturas en esos espacios. Con respecto a los aspectos 

donde presentan dificultad, los estudiantes recurren a recursos como releer, preguntar, usar un 

diccionario, siendo estas estrategias transferidas en las rutinas escolares y familiares. El deseo de 

aprender y transformar se visualiza en los estudiantes en sus deseos de mejorar sus falencias, 

quieren leer con pausas, mejorar la lectura de los signos de puntuación y EPIO3 “quiero mejorar 

y practico todos los días”. Situaciones que dan esperanza hacia el futuro que queremos para los 

estudiantes. 

En conclusión, esta aproximación teórica, basada en un estudio cualitativo, reitera que la 

comprensión de la lectura y la fluidez infantil no debe reducirse a habilidades técnicas o 

resultados medidos en pruebas estandarizadas; al contrario, se considera un proceso humano 

complejo donde se cruzan los componentes cognitivos, emocionales, sociales y estructurales. A 

partir de referentes como Vygotsky, Freire, Guthrie y Wigfield, Bandura y Bourdieu, se crea un 

marco conceptual que permite interpretar que el proceso lector es una práctica situada en la que 

la intermediación social, la motivación, la agencia, las condiciones socioeconómicas y la 

autoconfianza convergen. 
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Los hallazgos resaltan la importancia crucial de la mediación adulta y el apoyo familiar 

en la adquisición y fortalecimiento de habilidades para comprender lo que se lee, así como la 

incidencia de las motivaciones intrínsecas y la capacidad de autoeficacia de los niños. Sin 

embargo, también se destaca el papel crítico de las barreras estructurales, particularmente las 

desigualdades socioeconómicas que obstaculizan la posibilidad de acceder a recursos ampliando 

las desigualdades en el proceso de formación de estudiantes. 

Desde un punto de vista crítico, la investigadora no se limitó a describir la práctica o la 

cuantificación de resultados, sino que también se sumergió en el ambiente escolar donde 

interactúan los estudiantes y docentes para entender la comprensión y fluidez en la lectura como 

una experiencia llena de significado, moldeada por el medio ambiente, el deseo y las 

posibilidades de transformación. Todas las expresiones descritas por los estudiantes revelan que 

para que este proceso se pueda dar es necesario también acompañar, resistir y construir 

identidad. 

Para los estudiantes comprender la lectura, desde sus experiencias, no es solo decodificar, 

sino generar sentido, tejer vínculos y transformar realidades. En sus relatos, la práctica lectora se 

construye en el encuentro, en la persistencia, en los gestos cotidianos de quienes enseñan a leer 

incluso cuando los recursos escasean, y en quienes aprenden a leer soñando con otro mundo 

posible. Del mismo modo, las voces de los docentes indican que la lectura se percibe como un 

medio de justicia y emancipación, desde su punto de vista involucra la decodificación, creación 

significativa, formar ciudadanía y transformar la realidad; se construye en la persistencia diaria 

de los docentes aun cuando los recursos disponibles son pocos y en los estudiantes que sueñan 

con un mundo diferente a través del aprendizaje lector. 

En última instancia, la investigación argumenta que la comprensión y la fluidez que 

tienen los estudiantes al enfrentarse a un texto representan habilidades académicas y un derecho 

de ciudadanía. Los resultados sugieren que las desigualdades en comprensión de la lectura y 

fluidez lectora son, en esencia, desigualdades en el ejercicio del derecho a comprender y 

transformar el mundo a través de la palabra. Por lo tanto, se hace imperativo que las políticas 

públicas, las prácticas pedagógicas y las iniciativas familiares colaboren de forma integral para 

promover una alfabetización significativa, equitativa y sostenible, atendiendo no solo a las 
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habilidades técnicas, sino también a los aspectos emocionales, sociales y contextuales que rodean 

el acto lector. 
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CAPÍTULO VI 

 

SOCIALIZACIÓN DE LOS HALLAZGOS 

 

Un paso esencial en el proceso de investigación orientado desde la parte ética y 

académica fue socializar los hallazgos con los consejos académicos de las instituciones 

educativas Manuela Vergara de Curi, Nuestra Señora del Carmen y Bertha Gedeón de Baladí. De 

acuerdo con el paradigma interpretativo y los principios de la pedagogía interactiva que 

sustentan la investigación, esta fase se ideó más como un ejercicio dialógico de reflexión 

colectiva que como una simple difusión de los hallazgos, dejando claro que no era evaluativo ni 

punitivo en relación con la enseñanza y práctica docente. 

El propósito de la socialización fue promover la comprensión compartida y la 

apropiación critica de los hallazgos por parte de los informantes clave, y generar aportes que 

fortalezcan los procesos pedagógicos relacionados con la comprensión y la fluidez lectora. El 

proceso se desarrolló en tres reuniones presenciales, ilustrando los hallazgos con la presentación 

de fragmentos breves y anónimos de las voces de estudiantes y docentes, lo cual permitió 

reconocer los saberes construidos desde la experiencia escolar. 

En la presentación estructurada se expusieron en primer lugar los propósitos, el enfoque 

cualitativo enmarcado en el paradigma interpretativo y en la utilización de la teoría 

fundamentada para el análisis. Se presentaron los contextos de cada institución participante. A 

partir del marco teórico, (a) se presentó la lectura como una práctica contextualizada, lo que 

muestra que los estudiantes comprenden mejor el texto cuando tienen relación con sus contextos 

socioculturales, intereses y experiencias personales. Esta comprensión se refuerza cuando existe 

una alineación entre la práctica en la escuela y el apoyo en el hogar; (b) se enfatizó el papel de la 

mediación pedagógica, destacando que las estrategias implementadas por los docentes como las 

preguntas antes, durante y después de la lectura, la lectura compartida y el diálogo interpretativo, 
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facilitan la transición de la comprensión literal hacia el nivel inferencial y crítico; (c) se 

abordaron los aspectos afectivos y motivacionales del proceso lector. Los hallazgos muestran 

que la motivación, la autoeficacia lectora y el reconocimiento inciden significativamente en la 

fluidez y la preparación para la lectura, especialmente en estudiantes con dificultades persistentes 

y  (d) se socializaron las barreras estructurales que afectan el proceso lector, incluido el acceso 

limitado a materiales, el tiempo reducido de lectura en la jornada escolar y las circunstancias 

familiares que dificultan el acompañamiento. 

Durante el proceso de socialización los participantes reconocieron que los hallazgos 

obtenidos en la investigación correspondían a situaciones observadas en la vida escolar; al igual 

que expresaron sus inquietudes y apreciaciones: 

1. Los docentes expresaron la preocupación sobre la aplicabilidad de estos 

hallazgos, entre las preguntas destacaron: ¿Cómo fortalecer la motivación por la lectura?, 

¿Cómo diversificar las estrategias de mediación pedagógica? y ¿Cómo garantizar la 

igualdad al acceso de material de lectura? En general las respuestas resaltaron la 

necesidad de promover actividades de lectura significativas, fortalecer el trabajo 

colaborativo entre docentes y pares académicos, ampliar los recursos pedagógicos 

disponibles y consolidar el apoyo de las familias como parte del proceso de lectura. 

2. De parte de los rectores y coordinadores, surgieron interrogantes sobre la 

sostenibilidad de las propuestas y la medición de su impacto. En este sentido, se 

reconoció la importancia de incorporar las orientaciones derivadas de la investigación en 

el PEI y el Plan de Mejoramiento, y los mecanismos de seguimiento pedagógico. 

3. Los padres expresaron preocupaciones sobre su papel en el apoyo a la 

lectura en casa, incluido cómo apoyar la comprensión de textos sin presionar a los niños, 

y qué tipos de materiales son más apropiados para la edad. Sus aportes pretenden 

identificar las preferencias lectoras de los estudiantes, describir hábitos familiares 

relacionados con la lectura e identificar el efecto positivo del apoyo emocional en la 

motivación lectora.  

4. Los estudiantes expresaron dudas vinculadas a la comprensión de textos 

que perciben como complejos y al significado de palabras desconocidas. Sus aportes 
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evidenciaron la dimensión afectiva del proceso lector, al señalar preferencias por textos 

cercanos a su realidad, emociones asociadas a la lectura y estrategias espontáneas para 

comprender, como releer, preguntar o relacionar el contenido con experiencias 

personales. 

Uno de los principales aportes de la socialización es la idea de la necesidad de fortalecer 

los programas de lectura en las instituciones, donde la lectura sea un eje transversal del 

currículo, haciendo énfasis en la comprensión y no solo en la decodificación. Esta acción 

estratégica permite articular la mediación docente, la participación familiar y un enfoque de los 

derechos de los niños, proporcionando un entorno más equitativo para el desarrollo de la 

comprensión y la fluidez. En este sentido, los hallazgos de la investigación ofrecen fundamentos 

teóricos para sustentar un Plan Lector que reconozca la lectura como una actividad cognitiva, 

afectiva, social y cultural. 

  Como resultado del proceso de socialización, se elaboraron actas de reuniones del 

consejo académico, registrando la presentación de los hallazgos obtenidos, señalando el valor 

formativo y el compromiso de cada institución de revisar nuevamente y evaluar la posibilidad de 

incluir en el proceso pedagógico dichos hallazgos. Las fotografías (anexo) y las actas de las 

jornadas evidencian el proceso de socialización , el impacto ético y académico de la 

investigación; incluye la participación de docentes y directivos, el carácter dialógico de las 

reuniones, en las que se promovió el análisis crítico de los hallazgos en relación con las 

realidades de cada institución.  

En términos generales, el diálogo sostenido con los participantes resultó determinante 

para consolidar y profundizar los hallazgos de la investigación. Sus aportes permitieron una 

comprensión más situada de los procesos de comprensión y fluidez lectora en el contexto 

educativo analizado, así como de las prácticas pedagógicas y condiciones que los median. Estos 

hallazgos contribuyeron a fortalecer los sustentos teóricos y metodológicos del estudio, al ofrecer 

una lectura más integral de la realidad escolar en torno al desarrollo de la comprensión y fluidez 

lectora. 
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CAPÍTULO VII 

 

APORTES CONCLUSIVOS Y RECOMENDACIONES EMERGENTES 

 

La culminación de la investigación "Aproximación teórica para la comprensión de la 

lectura y la fluidez lectora en estudiantes de educación básica colombiana desde la perspectiva 

pedagógica interactiva" marca un momento clave para la investigadora. El propósito inicial fue 

generar una aproximación teórica mediante el análisis de las fortalezas y dificultades que 

presentan los estudiantes de primaria en Cartagena, la descripción de sus niveles de 

comprensión, la interpretación de las estrategias pedagógicas docentes y la construcción de 

nuevas perspectivas teóricas. 

A lo largo de este viaje investigativo, se ha constatado una verdad que resuena con 

urgencia en el panorama educativo colombiano y global: la comprensión de la lectura y la fluidez 

lectora son, sin duda, los cimientos del desarrollo individual, escolar y social de los educandos. 

Sin ellos, acceder al conocimiento y a la participación plena en una sociedad democrática se ven 

seriamente comprometidos. Las alarmantes diferencias observadas por pruebas internacionales 

como PISA (OECD, 2022) y las propias evaluaciones nacionales (Saber-ICFES-Supérate) no son 

meras estadísticas; son un llamado de atención que exige una acción profunda y contextualizada 

en el ámbito educativo. 

Este estudio llevado a cabo en niños de básica primaria específicamente en el grado de 

tercero de instituciones educativas públicas ubicadas en la ciudad de Cartagena, sustentado desde 

la perspectiva interpretativa y la rigurosa metodología de la teoría fundamentada de Strauss y 

Corbin (2002), devela con claridad que la lectura es un proceso multidimensional, que depende 

de factores personales, sociales, culturales y pedagógicos. Es esta interacción, precisamente, la 

que se debe desentrañar para ofrecer soluciones significativas y duraderas que permitan a cada 

niño de Cartagena desarrollar todo su potencial lector. Los hallazgos permitieron consolidar una 
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serie de conclusiones fundamentales que dibujan un panorama integral de la comprensión que 

tienen los estudiantes en Cartagena: 

1. Con respecto a las fortalezas y debilidades de comprensión, se halló que 

los estudiantes de Cartagena son niños fuertemente motivados y valoran el apoyo de 

adultos y pares durante las actividades de lectura. También se observó que gracias a las 

estrategias metacognitivas que han empezado a emplear, pueden mitigar algunas barreras 

presentes en el proceso lector. Dentro de los obstáculos se encuentra la falta de interés en 

ciertos materiales, la fatiga por leer textos extensos y el acceso limitado a la diversidad de 

recursos.  

2. la comprensión y la fluidez lectora en los estudiantes de tercer grado se 

configuran como procesos dinámicos, situados y socialmente mediados, y no como 

habilidades técnicas aisladas. Los hallazgos evidencian que leer implica una interacción 

constante entre dimensiones cognitivas, emocionales y contextuales, en la que los 

estudiantes construyen significado a partir de sus intereses, experiencias previas, 

emociones y relaciones con otros. Esta concepción supera visiones reduccionistas 

centradas únicamente en la decodificación y reafirma la lectura como una práctica social 

viva y relacional. 

3. La motivación intrínseca emerge como una fortaleza central del proceso 

lector, al constituirse en el principal motor que impulsa la disposición de los estudiantes 

hacia la lectura. Los niños no leen únicamente por exigencia escolar, sino por el deseo de 

aprender, imaginar, comprender el mundo y compartir lo leído con otros. Esta motivación 

se articula de manera directa con las preferencias lectoras, temáticas científicas, 

narrativas visuales, historias con sentido social, confirmando que la motivación y las 

preferencias no operan como categorías separadas, sino como un eje integrado que 

conecta emoción y cognición en la experiencia lectora.  

4. El nivel de comprensión lectora identificado es predominantemente literal 

y funcional, con avances incipientes en la comprensión inferencial y un desarrollo aún 

limitado de la comprensión crítica y autónoma. Los estudiantes muestran capacidad para 

extraer información explícita, relacionar contenidos con experiencias personales y 

emplear estrategias básicas como la relectura o la consulta a adultos. Sin embargo, 



141 
 

enfrentan dificultades cuando los textos demandan inferencias complejas, análisis crítico 

o manejo de vocabulario especializado, lo que evidencia un desajuste entre las exigencias 

textuales y las competencias lectoras en desarrollo.  

5. Las dificultades lectoras no se explican únicamente por factores 

individuales, sino que responden a una red de condiciones intervinientes. Entre ellas se 

destacan: vocabulario limitado, textos extensos o poco significativos, inseguridad al leer 

en presencia de otros, ritmos de aprendizaje heterogéneos y limitaciones en la atención y 

la concentración. Estas dificultades generan respuestas emocionales como frustración, 

desmotivación o temor al error, afectando la continuidad del hábito lector y la confianza 

del estudiante.  

6. La mediación adulta se confirma como un andamiaje pedagógico y 

socioafectivo clave para la comprensión y la fluidez lectora. El acompañamiento de 

madres, padres, docentes y otros adultos facilita la resolución de dificultades léxicas, 

fortalece la confianza y sostiene la motivación. No obstante, el estudio también revela el 

reto de evitar una dependencia excesiva, lo que plantea la necesidad de transitar 

progresivamente hacia la autonomía lectora mediante estrategias de autorregulación y 

metacognición guiada.  

7. Los contextos de lectura familiares, escolares, físicos y emocionales 

influyen de manera decisiva en la experiencia lectora. Espacios tranquilos, tiempos 

definidos para leer y ambientes afectivamente seguros favorecen la concentración, el 

disfrute y la comprensión. En contraste, el acceso desigual a libros, recursos tecnológicos 

y prácticas lectoras en el hogar amplifica las brechas en la comprensión y la fluidez 

lectora. La ausencia de hábitos de lectura compartida y de modelos lectores en algunos 

contextos familiares limita las oportunidades de interacción temprana con el texto escrito, 

afectando tanto el rendimiento académico como la relación emocional con la lectura. En 

este sentido, la escuela asume un rol compensatorio clave, aunque enfrenta restricciones 

estructurales que condicionan su acción pedagógica. 

8. Los estudiantes evidencian una agencia lectora en construcción pero 

significativa, evidenciada en su participación activa frente al proceso de lectura y a las 

dificultades que este implica. Lejos de asumirse como receptores pasivos, los niños 
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toman decisiones conscientes sobre los textos que desean leer y ponen en práctica 

diversas estrategias para favorecer su comprensión, tales como la relectura, la lectura en 

voz alta, la elaboración de dibujos y resúmenes, la formulación de preguntas y la 

búsqueda intencionada de apoyo en adultos o pares.  

Estas acciones dan cuenta del desarrollo temprano de procesos metacognitivos, 

asociados al monitoreo, la autorregulación y la reflexión sobre la propia lectura, los 

cuales fortalecen progresivamente la confianza y la autoeficacia como lectores. En este 

sentido, la agencia lectora emergente identificada constituye una base pedagógica sólida 

para el fortalecimiento de la comprensión lectora, siempre que sea reconocida, 

acompañada y potenciada de manera deliberada desde las prácticas docentes. 

9. Desde la perspectiva docente, las dificultades en comprensión y fluidez 

lectora están estrechamente vinculadas al tipo de texto, al nivel de automatización de la 

lectura y a las condiciones socioeconómicas y familiares. Los textos expositivos y 

argumentativos son percibidos como especialmente desafiantes en tercer grado, debido a 

la exigencia inferencial y crítica que demandan. Esta percepción refuerza la necesidad de 

una selección gradual y contextualizada de materiales, alineada con los procesos lectores 

reales de los estudiantes.  

10. Las estrategias pedagógicas identificadas configuran un enfoque integral y 

multimodal de enseñanza de la lectura, en el que se articulan lectura colectiva, lectura en 

voz alta, lectura repetida, control de la velocidad lectora, lectura dialógica, preguntas 

inferenciales, uso de recursos digitales, atención a la diversidad y evaluación diagnóstica 

con seguimiento continuo. Estas estrategias no operan de manera aislada, sino como un 

entramado de acciones que buscan responder a la heterogeneidad del aula y sostener el 

proceso lector desde múltiples vías de acceso al significado.  

11. De igual manera se concluye que las estrategias pedagógicas se centran en 

la mediación cognitiva, la motivación y la creación de ambientes lectores personalizados, 

incluyendo la explicación de vocabulario, lectura compartida, gamificación y diseño de 

espacios adaptados a las preferencias de los estudiantes. Los docentes demuestran 

flexibilidad y atención a la diversidad, aunque su labor se ve limitada por retos 

estructurales como formación profesional continua, las propias condiciones 
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socioeconómicas de los estudiantes y el acceso desigual a materiales y tecnologías y la 

sobrecarga de roles.  

12. La categoría central construida la lectura como práctica mediada por 

contexto, mediación adulta y estrategias sintetiza de manera coherente el fenómeno 

estudiado. La teoría sustantiva emergente permite concluir que la comprensión y la 

fluidez lectora se fortalecen cuando existe coherencia entre la motivación del estudiante, 

la pertinencia de los textos, el acompañamiento adulto y las condiciones contextuales. Por 

el contrario, cuando alguno de estos elementos se desarticula, emergen barreras que 

afectan la experiencia lectora y el aprendizaje.  

13. Las deficiencias en la interpretación textual y la fluidez no son meramente 

un problema académico, constituyen, en la opinión de la investigadora, una restricción 

que impide disfrutar plenamente del derecho de los individuos a comprender, participar y 

transformar su entorno a través de la lectura. La lectura es un derecho de ciudadanía, una 

llave para el pensamiento crítico y el compromiso cívico que brinda a los niños la 

oportunidad de informarse, involucrarse en el contexto nacional y contribuir activamente 

a una sociedad más justa y democrática. 

14. En términos metodológicos, la aplicación de la teoría fundamentada 

permitió construir una comprensión profunda, situada y humanizada del proceso lector, 

integrando las voces de estudiantes y docentes, y evitando interpretaciones 

descontextualizadas o meramente cuantitativas. El uso del método comparativo 

constante, los memos analíticos y la articulación entre codificación abierta, axial y 

selectiva garantizaron la solidez y coherencia interna de los hallazgos.  

15. Finalmente, el estudio concluye que fortalecer la comprensión y la fluidez 

lectora en la educación básica primaria exige un enfoque pedagógico integral, que 

reconozca la lectura como una experiencia cognitiva, emocional y social. Esto implica 

diseñar prácticas lectoras sensibles a la diversidad, fortalecer la mediación adulta, 

garantizar condiciones contextuales favorables y promover progresivamente la autonomía 

del lector infantil, especialmente en contextos de desigualdad socioeconómica como los 

analizados. 
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Tomando como base las conclusiones obtenidas, se proponen recomendaciones para 

mejorar la comprensión y fluidez de la lectura infantil. Estas sugerencias están organizadas según 

los principales hallazgos de esta investigación: 

1. Diversificar el material de lectura para mitigar la falta de interés: se 

propone ofrecer una amplia variedad de textos que conecten con los intereses de los 

estudiantes, incluyendo géneros diversos (ciencia ficción, aventura, cómics, historias de 

la vida real, etc.) y formatos variados (libros ilustrados, revistas, cuentos cortos, 

artículos).  

2. Fomentar la elección autónoma para reforzar la motivación y agencia 

infantil: se debe permitir que los estudiantes elijan sus propios libros y materiales de 

lectura.  

3. Promover estrategias activas de afrontamiento para fortalecer las 

habilidades metacognitivas: se sugiere animar a los estudiantes a buscar ayuda cuando no 

entiendan y enseñarles técnicas de deducción contextual. Además, incorporar en el 

currículo estrategias que permitan a los niños monitorear su propia comprensión, 

identificar sus dificultades y emplear recursos para resolverlas de manera autónoma.  

4. Para los educadores, es esencial crear actividades que vinculen la lectura 

con la creatividad (por ejemplo, a través de la ilustración de historias) y con su aplicación 

práctica, como aprender datos curiosos. Deben ofrecer textos con una dificultad 

progresiva y emplear recursos visuales que ayuden a entender el vocabulario, se 

recomienda implementar evaluaciones diagnósticas personalizadas que permitan 

identificar los niveles individuales de fluidez y comprensión lectora, así como promover 

procesos de formación dirigidos a las familias para fortalecer el acompañamiento lector 

en el hogar.  

5. Enseñar explícitamente la inferencia: Se deben diseñar actividades donde 

los estudiantes tengan que "leer entre líneas", pidiéndoles que predigan, identifiquen 

sentimientos de personajes o expliquen acciones no explícitas. 

6. Fomentar la autorregulación y la autonomía crítica: animar a los 

estudiantes a monitorear su propia comprensión, haciéndose preguntas, resumiendo o 
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identificando confusiones. Para la autonomía crítica, se deben introducir preguntas que 

los hagan evaluar la información (¿Estoy de acuerdo con la opinión del autor?). 

7. Integrar lo emocional con lo cognitivo: Se debe reconocer y validar las 

respuestas emocionales de los estudiantes a los textos, conectando la lectura con las 

emociones para hacerla más significativa (¿Cómo te hace sentir esta historia?" o "¿Qué 

personaje te gusta más y por qué?").  

8. Capacitación en estrategias diversificadas: Se propone ofrecer a los 

docentes programas de desarrollo profesional centrados en metodologías innovadoras 

para el desarrollo de competencias en análisis de textos y fluidez lectora, estrategias de 

mediación cognitiva, como organizadores gráficos, lectura recíproca o técnicas para 

discusiones significativas que incluyan la atención de estudiantes con necesidades y 

estilos de aprendizaje dentro del salón de clases y la adaptación a diferentes contextos 

socioeconómicos. 

9. En el nivel de política educativa, resulta urgente garantizar una 

distribución equitativa de los recursos pedagógicos y tecnológicos en las instituciones 

educativas públicas, superando las barreras materiales que limitan el acceso al 

aprendizaje.  

10. Apoyo para la gamificación y la creación de ambientes: Se deben 

proporcionar recursos y ejemplos prácticos para que los docentes implementen la 

gamificación de manera efectiva, y destinar presupuestos para crear o mejorar espacios 

de lectura atractivos y personalizados. 

11. Abordar retos estructurales: Es fundamental que las autoridades educativas 

consideren la inclusión de bibliotecas con secciones especializadas, que contengan desde 

libros con alto contenido visual hasta textos científicos, y deben promover la autonomía 

lectora asegurando el acceso a herramientas y materiales adaptativos que respondan a las 

múltiples demandas y las necesidades de cada niño; y la sobrecarga de roles docentes, 

incluyendo la contratación de más personal de apoyo o la redistribución de tareas. 
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12. En cuanto a las familias, es fundamental promover espacios de lectura 

compartida que ofrezcan tanto un apoyo emocional como una orientación técnica. Estas 

interacciones fortalecen la lectura como una actividad enriquecedora y relacional.  

13. Empoderar la agencia infantil: Se debe considerar la implementación de 

clubes literarios centrados en la preferencia del estudiante, o "ferias del libro" dentro de la 

escuela donde los niños puedan explorar y seleccionar materiales. 

14. Fortalecer las redes de apoyo: se sugiere diseñar programas de 

capacitación y sensibilización familiar sobre la importancia de la mediación lectora 

dentro del hogar, proporcionando herramientas y estrategias sencillas para acompañar a 

los niños en su proceso lector. 

15. Optimizar condicionantes estructurales: implementar políticas que 

garanticen la disponibilidad de material literario en escuelas y hogares, especialmente en 

comunidades con bajos recursos económicos. Esto podría materializarse a través de 

bibliotecas itinerantes, plataformas digitales accesibles y programas robustos de donación 

de libros. 

16. Equilibrar lectura-afecto-espacio: Se debe asegurar que las prácticas 

pedagógicas consideren activamente estos tres componentes: lectura (textos variados y 

técnicas de comprensión), afecto (ambiente seguro y disfrutable) y espacio (rincones de 

lectura cómodos y estimulantes). 

17. Impulsar la investigación-acción: Realizar estudios continuos que evalúen 

la efectividad de las intervenciones pedagógicas y sociales, permitiendo ajustes y mejoras 

constantes basadas en la evidencia empírica. 

18. El presente estudio cualitativo abre diversas posibilidades para el 

desarrollo de investigaciones futuras que profundicen y amplíen las dimensiones aquí 

abordadas. Una línea de indagación relevante se relaciona con el análisis del impacto 

diferencial del género en las habilidades de comprensión y fluidez lectora, dado que 

durante el proceso investigativo se identificaron diferencias sutiles en la motivación, las 

preferencias temáticas y las formas de participación de los niños. Asimismo, resulta 

pertinente profundizar y examinar la eficacia comparativa de las plataformas digitales como 
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audiolibros, aplicaciones educativas y entornos de lectura interactiva en estudiantes con 

acceso limitado a materiales impresos, particularmente en contextos de vulnerabilidad 

socioeconómica, al igual que las metodologías inclusivas orientadas a estudiantes con 

diversas formas de funcionamiento neurológico. 

 

Este documento sintetiza los hallazgos de una investigación cualitativa con base en la 

teoría fundamentada de Strauss y Corbin (2002), que explora las dimensiones multifacéticas de 

la interpretación textual y velocidad en la lectura infantil, destacando el rol de la motivación 

intrínseca, la mediación familiar y escolar, y las barreras estructurales. A partir de este se 

propone una intervención holística e integrada como se esboza a continuación: 

La propuesta, titulada "Lectura Transformadora: Conectando Aulas, Hogares y 

Comunidades", está diseñada para fortalecer la comprensión de la lectura y reducir las brechas 

educativas mediante estrategias pedagógicas innovadoras, una participación familiar activa y un 

uso crítico y equitativo de las tecnologías disponibles. 

 Esta iniciativa se estructura en tres momentos: un diagnóstico que identifica los desafíos 

en comprensión y fluidez de la lectura; una serie de recomendaciones con acciones concretas 

para docentes, familias y políticas públicas; y, finalmente, una propuesta de intervención integral 

que articula estrategias pedagógicas innovadoras (aula), mediación familiar (hogar) y acceso 

equitativo a recursos (comunidad) para potenciar el proceso lector. 

Se organiza en tres dimensiones, la cognitiva, centrada en procesos mentales necesarios 

para decodificar, interpretar y crear significado; incluye la conciencia fonológica, vocabulario, la 

comprensión de las estructuras de texto, los niveles de comprensión de la lectura, la 

metacognición (Flavell) y la lectura en voz alta. La dimensión afectiva cuyo objetivo es 

fortalecer la motivación y la confianza en sus habilidades, tomando como punto de partida la 

autoeficacia (Bandura), la identificación emocional con los textos, la lectura en la familia o las 

escuelas. La dimensión contextual reconoce las condiciones sociales y escolares, como el capital 

cultural (Bourdieu), la práctica de lectura en el hogar, el acceso a la tecnología y los recursos 

digitales, la igualdad educativa, la inclusión de los estudiantes, la capacitación continua del 

trabajo de enseñanza y cooperación institucional. 
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"Lectura Transformadora” busca impactar de manera integral el ecosistema lector. 

Primero, con el fortalecimiento docente, centrado en talleres sobre metodologías interactivas 

para fortalecer la interpretación de textos, la fluidez en la lectura y la adquisición de habilidades 

metacognitivas, complementado con la implementación de la comunidad de aprendizaje 

profesional (CAP) para intercambiar prácticas significativas entre los educadores. En segundo 

lugar, con las escuelas para padres, con talleres vivenciales y guías digitales, se proporcionan a 

los padres y cuidadores herramientas prácticas para fomentar una mediación lectora efectiva y 

significativa en los hogares. Como tercero con la creación de rincones de lectura con la dotación 

de bibliotecas de aula, la implementación de "mochilas viajeras" con diversidad de libros, y el 

establecimiento de alianzas estratégicas con bibliotecas comunitarias; a esto se sumará una 

plataforma digital con cuentos interactivos y ejercicios adaptados a los niveles y preferencias de 

los niños. Por último, con la motivación estudiantil se impulsará a través de clubes de lectura, 

visitas de autores, concursos y exposiciones creativas que celebren el acto de leer y escribir. 

La implementación de "Lectura Transformadora" seguirá un enfoque metodológico 

riguroso y adaptable. Se desarrollará en fases que incluyen un diagnóstico inicial (con 

evaluaciones de comprensión y fluidez), seguido de una etapa de capacitación docente y familiar. 

Seguidamente, se procederá a la implementación de las intervenciones pedagógicas directamente 

en aulas y hogares. Un monitoreo bimestral, utilizando métricas tanto cuantitativas como 

cualitativas, permitirá evaluar el progreso de manera constante. Finalmente, se realizará una 

sistematización de resultados para consolidar los aprendizajes. Es crucial destacar que, durante 

todo el proceso, se mantendrá un enfoque de teoría fundamentada (Strauss y Corbin, 2002), lo 

que permitirá realizar ajustes y mejoras en tiempo real, garantizando la pertinencia y efectividad 

de la intervención. 

La población participante de esta propuesta incluye a estudiantes de tercer grado de 

escuelas públicas de Cartagena que muestran deficiencias en la interpretación de textos y en la 

velocidad de la lectura, así como docentes, padres y actores comunitarios comprometidos con el 

fomento de la capacidad lectora infantil. La ejecución de esta ambiciosa iniciativa exigirá 

diversos recursos: humanos (formadores especializados, bibliotecarios, coordinadores), 

materiales (libros diversos, tabletas, plataformas digitales) y financieros (un presupuesto que 

cubra capacitación, adquisición de materiales y logística general). 
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Con la implementación de "Lectura Transformadora", se anticipan resultados tangibles y 

significativos. Se espera una mejora sustancial en la comprensión literal e inferencial (con un 

aumento proyectado de al menos el 30% en las evaluaciones pertinentes), un aumento notable de 

la fluidez lectora (medida en palabras por minuto), y un incremento significativo en el 

compromiso de padres y cuidadores, así como la experiencia placentera de la lectura dentro del 

hogar.  

El diferencial de esta propuesta radica precisamente en su carácter holístico, que integra 

de manera sinérgica la escuela, la familia y la tecnología, y en su naturaleza contextualizada, 

basada en hallazgos locales específicos y en las necesidades reales de los estudiantes de 

Cartagena. En suma, esta propuesta busca transformar la experiencia lectora de los niños, 

reconociendo la lectura como medio fundamental para potenciar el crecimiento académico, 

personal y su participación en la sociedad. 
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Anexo A1. Consentimiento informado docente DCIO3 
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Anexo A2. Consentimiento informado estudiante EPIO 2 
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Anexo A3. Carta presentación proyecto a rector  

 

Institución Educativa Bertha Gedeón 
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Anexo A4. Fotografía entrevista estudiante EPIO 1 

 

 
 

Anexo A5. Fotografía entrevista docente DCIO3 
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Anexo A6. Fotografías socialización de hallazgos 
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Anexo A7. Entrevista a estudiante EPIO2 

 
Vamos a iniciar, diciéndome 

tu nombre y edad 

(niña muy cómoda con la entrevista y muy formal) Nicole Jiménez, tengo nueve años, el 

otro año cumplo los 10 años, estaré más grande y más inteligente jiji (se ríe de manera 
picara) 

¿Háblame o explícame de los 

gustos que tienes por la 

lectura y tus hábitos con 

respecto a la lectura? 

 

Sí, me gusta leer pues porque puedo aprender nuevas cosas y le puedo enseñar a los 

demás también, que puedo ver cosas que no antes no sabía y cuando me las enseñen el 
colegio yo pueda saberlas y las digas, a veces no, no encuentro algo interesante ahí, y 
cuando eso pasa me pongo triste y me da ganas de ya no leer. Leo por ahí como en la 

tarde noche, porque yo  estoy en la escuela y tengo que organizar mi casa en el día ya que 
mis papás se van a trabajar.  A veces en la mesa otras en mi cama, en la mesa porque me 
siento como si fuera algo importante o cosas así y en la cama porque me siento  cómoda. 

eh,  a veces leo sola porque no quiero a alguien que me incomode y otras muy poquitas 
veces leo con otras personas como mis hermanas, lees de noche? eh, la verdad, a veces 
porque a veces sueño con eso y no me gusta, tengo una buena imaginación me dice mi 

seño. 

¿Coméntame que hace que 

un libro o historia te resulte 

interesante para leer?  

Me encanta la portada con dibujos y letras grandes para poder saber de qué se trata, si es 
de ciencias me muero de la alegría. A veces quiero con dibujo y letras grandes porque asi 

no hace fuerza mi vista, aunque yo tomo jugo de zanahoria para mejorar la vista y no veo 
celular casi. 

¿Si has leído, puedes 

comentar sobre tu libro o 

historia favorita? 

(empieza a contar con sus dedos y luego responde) eh, matangandy.  Que enseña que no 
hay que ser racista con los demás, habla sobre racismo. me gustan los libros del tema de 
ciencias que sea pero con dibujos porque se ve más llamativo el libro, y entonces si lo 

quiero leer no me puedo detener. 

te voy a hacer unas preguntas 
acerca de la comprensión 

lectora Puedes contarme 

sobre un personaje o 

situación del último libro que 

leíste?  

 

 (habla fascinada del tema)eh, de Louis Pasteur, se trataba que él descubrió los microbios, 
y él dijo de que teníamos que lavar las manos antes de comer. Entendiste laa historia sí, y 

más entiendo  cuando me presto atención. Todo los libros de ciencias me fascinan, tengo 
en mi casa varios que me regalan de cumple, el de la portada con cosas de ciencias, de 
mujeres científicas esas son los que me gustan leer, algún día estaré haciendo inventos y 

escribiendo libros y todos me recordaran. Cuando leo hablo con las personas que están mi 
alrededor, con mi familia, se las digo a mis papás o a mis hermanas para que también lo 
puedan hacer a sus  compañeros, porque así ellos van a aprender y yo también. eh, a mí 

me gusta escribir resumen con dibujo, porque luego hago libros míos con eso y me vuelvo 
a entretener pensando en la historia  

¿Qué opinas de la lectura en 

voz alta?  

 

Entusiasmo, a mí me gusta leer, me resulta fácil, porque no leo en voz baja, me enredo 

porque nada más estoy leyendo con la mente, y cuando leo en voz alta estoy leyendo y 
también me escucho y aprendo dos veces. Y en tu aula Sí, porque así ellos me pueden 
escuchar y yo también puedo aprender. Y en casa No, pues a veces en baja porque hay 

mucha bulla, entonces me enredo. Con los demás eh, si pueden, si yo no estoy leyendo sí, 
pero cuando estoy leyendo no, porque después me enredo con lo que dicen., cuando estoy 
sola me gusta leer con amigos, mi mamá o mis hermanas en voz alta, les leo yo 

Puedes contarme sobre una 

vez que no entendiste algo en 

la lectura, ¿qué hiciste?   

 

Muy bien, digamos que estás en una lectura y no entendiste una palabra, una frase, qué es 
lo que haces? volver a leer y  leer porque quiero saber cómo se dice bien y le pregunto a 
mi mamá, hermanas, mi teacher como se dice y que significa esa palabra o frase. sí, hay 

alguna palabras, pero yo busco en un diccionario y Eh, lo leo y lo leo y lo leo y la 
entiendo, pero cuando están mis papás a veces les pregunto qué dice. 

¿Podrías pensar sobre lo que 

has vivido durante este año 

en el aula de clases y decirme 

que actividades han 

contribuido a mejorar tu 

disfrute de la lectura?  

Los trabalenguas en mi casa, ya que son muy enredados y entonces eso me ayuda mucho a 
soltar lengua para leer, me emociona o alegra cuando mi teacher hace preguntas después 
de leer porque puedo entender mejor las cosas, ya que si no las entiendo, no podría 

aprender 
Muy bien si tuvieras una varita mágica y pudieras mejorar tu lectura qué escogerías?  ah 
pediría que todo lo que me parezca difícil lo sepa leer y entender, que en las comas haga 

la pausa y que no lea como si estuvieran correteándome osea mas despacito.  

¿Imagina que eres el alcalde 

de Cartagena, como 

convences a tu amigo para 

que encuentre divertida la 

lectura?  

Le diría de que de ahí puedes sacar buenas materias y que puedas aprender muchas cosas. 
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Anexo A8. Entrevista a estudiante EPIO1 

 
Vamos a iniciar, diciéndome 

tu nombre y edad 

(se nota un poco nervioso, se agarra las manos y juega con ellas) Jean Andrés Barrios, 

Cumplí  8 años en el mes de noviembre, el  día 12, osea nací con las fiestas de 
Cartagena 

¿Háblame o explícame de 

los gustos que tienes por la 

lectura y tus hábitos con 

respecto a la lectura? 

 

Leo, porque puedo mejorar mi forma de hablar, las  preguntas, las preguntas, porque 
sirven para ver si aprendí de la lectura me gusta un dibujo, un dibujo. (Hace una pausa 
como si estuviera pensando) Eh, eh, porque entonces se ilustra la historia. AAh muy 
bien. Las historias largas, muy largas y no me gustan porque tengo que leer mucho. 

Vivo en el 20 de julio, en una casa grande grande, leo, claro que sí, con mi mamá, ella 
me ayuda mucho, o con alguien más, para que me acompañe.  No me gusta estar solito, 
me gusta mucho la compañía, de dos a tres horas  en el día cuando llego a mi casa 

después del colegio, no me gusta en otra hora o de noche, porque me toca dormir y me 
da sueño. leo en la mesa que está en el comedor en mi casa, no me gusta leer en el 
cuarto porque es para dormir, en el patio hay mucha buya (muchos ruidos), yo me 

siento en la silla del comedor y me coloco en la pose para leer, me gusta mucho.  
eh, te gusta que te lean antes de dormir? No tengo esa costumbre, nunca me han leído 
porque no tenemos cuentos en casa y cuando la profe me presta un libro lo leo en la 

tarde. Yo tengo un libro en la casa que se llama 365 cuentos, es decir viene un cuento 
para cada día, te lo traigo y lo lees? sí, son cuartos cortiticos, no son largos, bueno, me 
lo puede traer y lo leo (se sonríe) 

¿Coméntame que hace que 

un libro o historia te resulte 

interesante para leer?  

Los colores y los dibujos porque así la historia se ve más linda. Todo, los dibujos, las 
letras es fácil de entender, me hace imaginar muchas cosas como si yo estuviera en 
cada historia que leo en ese libro. 

¿Si has leído, puedes 

comentar sobre tu libro o 

historia favorita? 

Nacho. Porque me enseñó leer. Si ese libro es chévere, me gustan de piratas, nacho o 
los de la biblioteca. Puede ser de  aventuras de piratas, Porque pasan muchas cosas que 

no vivo (realidad) 

te voy a hacer unas 

preguntas acerca de la 

comprensión lectora Puedes 

contarme sobre un 

personaje o situación del 

último libro que leíste?  

 

(mira hacia el techo y empieza a contestar) Em, el elefante, el  trataba mal su 
compañeros, porque no les gustaban sus compañeros, pero estaba haciendo mal no 

podemos tratar mal a nuestros amigos porque Dios nos hizo todos por igual. Entendiste 
laa historia sí eh, entonces por ejemplo con la del elefante me dio mucha tristeza por 
lo que estaba haciendo el elefante.  hablo con mi abuela, para que pueda aprender de 

lo que leí que gesto lindo con tu abue (se rie, ella es mi compañera en mi casa y quiero 
compartir todo con ella). Me gusta hacer dibujos,  por ejemplo en el elefante que me 
estaba leyendo me imagino dibujando un elefante grandotote pegándole a un mono 

bebe que llora muchísimo porque le duelen los golpes. Los dibujos me hacen entender 
las cosas más fáciles. Quiero el libro que tiene dibujos, el que tiene palabras, porque 
puedo ver lo que ocurre en la historia, que gusta la ilustración de lo que leo. 

¿Qué opinas de la lectura en 

voz alta?  

 

Me da emoción, porque voy a leer, es fácil solo tienes que hacer fuerte tu voz y todos 
te van a escuchar, te prestan atención y van aprender todo lo que lea, Si no lo hago no 
van a entender nada y los que no saben leer  no aprenden nada nadita y quiero que mis 

amigos imaginen las lecturas como lo hago yo. Cuando mi seño me lee me gusta 
porque puedo entender lo que pasa en la historia. 

Puedes contarme sobre una 

vez que no entendiste algo 

en la lectura, ¿qué hiciste?   

 

Muy bien, digamos que estás en una lectura y no entendiste una palabra, una frase, qué 
es lo que haces? Algunas veces, cuando no entiendo las leo varias veces, para 
entenderlas,  yo no me enojo, la repetiría varias veces hasta que me la aprendiera para 

pronunciar bien la palabra, bien  y le pregunto a un  adulto que es esa palabra y la leo 
otra vez varias veces, pero si encontrara una palabra difícil le diría a un adulto para 
que me explique y luego la leo varias veces 

¿Podrías pensar sobre lo 

que has vivido durante este 

año en el aula de clases y 

decirme que actividades han 

contribuido a mejorar tu 

disfrute de la lectura?  

Un  dictado. Porque asi otra persona te dicta la palabra para escribirla y me la aprendo, 
y las preguntas qué para ver si eh si si aprendí de la historia Muy bien si tuvieras una 
varita mágica y pudieras mejorar tu lectura qué escogerías? escogería los signos de 

exclamación los signos por qué eh de pronto que las personas te entiendan, leería más 
chévere y fluido, por ejemplo si en la historia hay una sorpresa saber el signo de 
exclamación me indica que debo cambiar la voz y hacerlo perfecto 

¿Imagina que eres el alcalde 

de Cartagena, como 
convences a tu amigo para 

que encuentre divertida la 

lectura?  

Al lado mío hay una amiguita que se llama Gabriela pero no le gusta leer, le digo siempre 
que libro le gusta y la acompaño para que lea conmigo y le digo bien así se hace. Lo hago 
para que ella pueda leer y para que le guste la lectura. 
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Anexo A9. Entrevista a estudiante EPIO3 

 
Vamos a iniciar, diciéndome 

tu nombre y edad 

(niña muy espontanea) Sara María Arroyo tengo 11 años y estoy en grado tercero 

¿Háblame o explícame de 

los gustos que tienes por la 

lectura y tus hábitos con 

respecto a la lectura? 

 

Me gusta,  porque es así como para uno aprender más se no viene más cosas a la mente 
y uno aprende más rápido, ah que uno puede aprender las cosas, pues comprender más, 

puedes saber muchas cosas y todo, sí, sobre la matemática, es la castellana, informática 
y cosas así, lo que más me gusta de leer es... como cosas muy largas y muy creativas 
donde hayan dibujos y cosas animadas, para poder aprender más cada día, a mí me 

gusta en pila la lectura, yo leo todos los días hasta en el recreo. Leo en la noche 2 horas, 
solo 2 horas porque mi mamá nada más tiene dos horas, porque cuando ya pasan las 2 
horas ella tiene que a trabajar, Me gusta leer más solita porque tengo más paz, más 
tranquilidad allá en el sótano de mi abuela, porque allá es muy solitario y no tengo 

nadie que me moleste, eh, te gusta que te lean antes de dormir?  no, porque yo me 
quedo dormida rápido,  

¿Coméntame que hace que 

un libro o historia te resulte 

interesante para leer?  

Los dibujos, los colores, la animación porque lo vemos y queremos leeerlos enseguida. 
Letras grandes y pequeñas, también me gustan muchos con dibujos  para comprender 
más las cosas Los dibujos, los colores para entenderlos mejor. 

¿Si has leído, puedes 

comentar sobre tu libro o 

historia favorita? 

(responde sin dudar y de manera rápida)Lenguaje entre textos, porque tiene muchas 
cosas de la lengua castellana y muchas cosas de la fauna, de la flora que podemos 
aprender, que hablan de todo 

te voy a hacer unas 

preguntas acerca de la 

comprensión lectora Puedes 

contarme sobre un 

personaje o situación del 

último libro que leíste?  

 

Me gustan los libros que  por fuera tienen historias de princesas, que me diga como 
solucionan los problemas al final todos felices. Me gusta la animación de cuentos de 

princesas que siempre son felices, fue la historia de cenicienta,  trataba de que una 
bruja la hechizó, no, era la bella durmiente, que una bruja la hechizó y  le dijo de que 
cuando cumpliera sus 17 años se se puncharía el dedo con una aguja y se y se iba morir 

y una ala le lanzó el otro hechizo encima y que si cuando se pinche el dedo y se esté 
nada más en un sueño profundo y sea despertada con el beso del verdadero amor 
Entendiste laa historia sí,  eh, me emocionas cuando entiendo todo. Pero si me hablas 

del final de una historia puedo decirle que algunos me ponen triste cuando todo termina 
mal y otros feliz cuando al final ya todo se acaba y viven felices por siempre y por una 
parte me pone brava cuando ya vienen y maltratan las a las princesas, las brujas y le 
hacen muchas cosas, al final escribo porque así se entiende más la historia y con los 

dibujos aunque también se entiende pero con la letra se entiende un poquito más. 
Hablas de lo que lees no, porque siento que pierdo el poder de ser la única que sabe de 
esa historia y cuando pregunten soy la que puede responder no las otras personas. 

¿Qué opinas de la lectura en 

voz alta?  

 

Me alegra, a mi me encanta la lectura es Fácil, facilísimo porque no me da pena, no 
me pongo nerviosa y la seño siempre me dice que no me ponga nerviosa, que todo está 

bien. Con mis compañeros más para que me puedan escuchar y no hagan ruido y estén 
muy calladitos. En casa no tanto, porque mis hermanos se pueden burlar de mí, porque 
ellos leen más que yo, y son más grandes, aunque no tiene que no tienen que burlarse 
y se burlan de malas, lo importante es que a mi me guste de hacer la lectura y otras 

personas no, porque así que otra persona lea no entiendo. A veces si es un libro 
interesante no, me gusta leer sola asi lo leo más rápido. 

Puedes contarme sobre una 

vez que no entendiste algo 

en la lectura, ¿qué hiciste?   

 

Muy bien, digamos que estás en una lectura y no entendiste una palabra, una frase, qué 
es lo que haces? Busco ayuda de mi mamá, porque mi mamá las puede entender un 
poquito más que yo y ya me puede explicar. Si encuentro una palabra difícil, me da 

rabia y la repito otra vez, y no dejo el libro hasta que me lo aprenda, y sepa que dice 

¿Podrías pensar sobre lo 

que has vivido durante este 

año en el aula de clases y 

decirme que actividades han 

contribuido a mejorar tu 

disfrute de la lectura?  

El uso del diccionario, ese libro tiene de todo lo que no entandamos. bien. (demora en 
contestar) la profe realiza porque así puedo entender más,  ella va preguntando y así 

puedo ir avanzando 
Muy bien si tuvieras una varita mágica y pudieras  escoger cualquier cosa para  mejorar 
tu lectura qué escogerías? Leer más rápido, porque no me gusta así casi como leo, 

aunque yo no tengo varita quiero mejorar y practico todos los días y cada vez me va 
súper bien. 

¿Imagina que eres el alcalde 

de Cartagena, como 

convences a tu amigo para 

que encuentre divertida la 

lectura?  

Le diría que todo está bien, que lea, que nada le va pasar, nadie le va hacerle nada, y 
lo motivaría para que quisiera la lectura para que puedan aprender. 

 



168 
 

Anexo A10. Entrevista a docentes DCIO2 
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Anexo A10. Entrevista a docentes DCIO1 

 



172 
 

 



173 
 

 



174 
 

Anexo A10. Entrevista a docentes DCIO3 
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