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RESUMEN

La educacion se enfrenta a distractores en la “Era Moderna” que atentan contra la salud
fisica, mental, emocional y afectiva de la comunidad educativa. Esta tesis doctoral busco
solventar falencias; su propédsito es Generar Lineamientos tedricos y didacticos
sustentado en TIC, TAC, TEP para el desarrollo de las emociones en los estudiantes de
6 a 9 grado de las instituciones educativas rurales del Departamento de Coérdoba,
Republica de Colombia. En la metodologia se seleccioné el paradigma interpretativo. Se
trabajo sobre la base de un paradigma postpositivista, un enfoque cualitativo, un tipo de
investigacion descriptiva, ya que interesa conocer el ¢por quée? y el ;como? de los
fenomenos para describir en todos sus componentes principales una realidad. La
recoleccion de la informacion se realizé por medio del Método Comparativo Constante
basado en la Teoria Fundamentada. Segun, lo planteado por la investigadora se tomé
como escenario la institucién educativa Punta de Yanez en el departamento de Cordoba-
Colombia; como informantes clave dos docentes y cuatro estudiantes rurales que fueron
insumos requeridos para respaldar los Lineamientos tedricos y didacticos en el proceso
de formacién, sustentados en competencias: tecnologias de la informacion vy
comunicacion (TIC); tecnologias del aprendizaje y el conocimiento; tecnologias del
empoderamiento y la participacion (TEP) para fortalecer y promover el desarrollo de las
emociones; la inteligencia emocional de los actores del proceso es de gran importancia
para el mejoramiento de la calidad educativa. Se utilizd6 como técnicas para la recoleccién
de informacion: la entrevista en profundidad y cuestionarios en linea, para el andlisis e
interpretacion de la informacion se siguio el proceso de categorizacion, estructuracion,
contrastacion y teorizacion dando como resultado los hallazgos representados en tres
categorias: Desarrollo emocional, Aprendizaje significativo y Mediacion tecnologica. Se
se genero Lineamientos teoricos y didacticos a partir de experiencias de la investigacion.

Descriptores: Lineamientos teoricos, lineamientos didacticos, aprendizaje, inteligencia

emocional, competencias TAC, TEP, TIC.



INTRODUCCION
En la actualidad los avances tecnoldgicos se producen a pasos agigantados, en
todas las areas del saber humano, no escapa de estas innovaciones e invenciones la
educacion ya que esta area también viene siendo impactada por estos cambios como es
la inteligencia artificial y esto se debe principalmente a la creciente demanda del uso de

las tecnologias en todos los contextos, del desarrollo personal y desarrollo tecnolégico.

Desde esta percepcion, en esta investigacién denominada: Lineamientos teoricos
y didacticos sustentado en TIC, (tecnologias de la informacién y la comunicacion), TAC,
(tecnologias del aprendizaje y el conocimiento), TEP, (tecnologias del empoderamiento
y la participacion) para fortalecer el aprendizaje y desarrollo de las emociones de los
estudiantes de 6 a 9 grado de las instituciones educativas rurales del departamento de
Cordoba.

Para ello se presentaron diversos aspectos relevantes asociados a la revolucion
tecnoldgica y a la inteligencia emocional como uno de los fundamentos necesarios para
promover una adopcion adecuada de las competencias digitales, haciendo énfasis en
evidencias que dinamicen y contribuyan al fortalecimiento de aprendizajes en el contexto

educativo.

En ese sentido, se describid la situacion problematica que tiene que ver con la
necesidad de elaborar Lineamientos tedricos y didacticos sustentados en las
competencias tecnologias de la informacién y comunicacién (TIC), tecnologias del
aprendizaje y el conocimiento, tecnologias del empoderamiento y la participacién (TEP)
que conduzcan a resolver la problematica detectada con la unica finalidad de enriquecer
el proceso formativo, educativo, contribuir con una mejor orientacion y aprendizaje en

instituciones educativas ubicadas en zonas rurales del Departamento de Cdérdoba.

Se pretendid que estos: Lineamientos tedricos y didacticos, sustentado en
tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC), tecnologias del aprendizaje y el
conocimiento, tecnologias del empoderamiento y la participacién (TEP), facilitaran a los
docentes saberes y el desarrollo de las competencias emocionales, que les permitieron

utilizarlas adecuadamente en los procesos de ensefianza, fortalezcan el aprendizaje
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promoviendo y facilitando el desarrollo de las emociones de los jévenes, teniendo como
base una adecuada orientacién a los estudiantes de instituciones educativas rurales del

departamento de Cordoba.

En ese orden de ideas, se destaco la importancia del uso de las tecnologias de la
informacion y comunicacion (TIC), tecnologias del aprendizaje y el conocimiento,
tecnologias del empoderamiento y la participacion (TEP), como procesos de vanguardia
gue promuevan el manejo de la informacion dentro y fuera del aula, con el fin de favorecer
una formacion integral, orientando desde el ser, los saberes y el saber hacer a partir de
las dinamicas de aprendizajes, tanto, en docentes como en los estudiantes, y a decir de
la investigadora el desarrollo de estrategias de ensefianzas creativas e innovadoras
constituye una via, pedagdgica de interés para evitar la desercion escolar, bajo

rendimiento, desmotivacion hacia la formacion entre otros.

La estructura del informe se compone de seis secciones: a) Seccion I, donde se
presenta la situacién problematica conceptualizando y contextualizando la misma,
incluye planteamiento, delimitacion, interrogantes, Propdsito general y especificos y la
justificacion e importancia de la investigacion. b) Seccion /1, refiere el estado de arte que
sustenta el estudio, conformado por investigaciones previas o antecedentes, bases
tedricas y conceptuales y el sustento legal de la intencién investigativa. c) Seccién 11, o
metodologia, corresponde al proceso o método que incluye paradigma, enfoque, disefio,
tipo, sustento epistémico, informantes clave, técnicas e instrumentos, confiabilidad y
validez y el sustento bioético. d) Seccion IV, se presenta el analisis y la interpretacion de
los hallazgos mas relevantes que emergieron de las entrevistas sostenidas con los
informantes clave de los cuales dio como resultado los siguientes hallazgos
representados en tres categorias asi: Desarrollo emocional, Aprendizaje significativo y
Mediacion tecnoldgica con sus respectivas subcategorias. e) Seccion V, Los
Lineamientos Teodricos y Didacticos sustentados en TIC, TAC, TEP, para el desarrollo de
las emociones en los estudiantes de 6 a 9 grado de las instituciones educativas rurales.
Seguidamente se presentan, las referencias o fuentes consultadas para la elaboracion

de la investigacion y los Anexos.
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SECCION |

EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

La calidad educativa es uno de los grandes retos del estado, la sociedad y del
sistema educativo en si, preparar a los estudiantes para enfrentar los desafios del futuro
y desenvolverse adecuadamente en la actual sociedad del conocimiento es una
necesidad, en este sentido, desarrollar habilidades, destrezas en las tecnologias de la
informacion y la comunicacién (TIC), las tecnologias del aprendizaje y el conocimiento
(TAC), y las tecnologias del empoderamiento y la participacion (TEP) son Ilo
esencialmente necesario en la era moderna, utilizar herramientas digitales se puede
considerar clave en la educacion actual, dado que ofrecen acceso a gran cantidad de
informacion, multiples herramientas, recursos que permiten fomentar la creatividad y la
participacion activa de los estudiantes permitiendo la innovacion en el procesos de
innovacion y aprendizaje; permitiendo una mayor personalizacion de los procesos
formativos y educativo en cuanto a la formacion integral se refiere en sus aspectos,

afectivos, emocionales, espirituales y de aprendizajes para la vida.

Por otra parte, el autor Alonso (2020) desarrollé una investigacion titulada: TIC y
educacion emocional: propuesta de aplicacion online en el aula de bachillerato, la
elaboracion de este trabajo surge del interés personal por desarrollar un programa de
educacion emocional dentro del curriculo de la educacion reglada en Espafa. La
Educacion al igual que la mayoria de los sectores de la sociedad, se ha visto envuelta

en una situacion inesperada y jamas imaginada debido a la crisis del coronavirus.
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Ademas de afectar al desarrollo propio de las clases, existe la posibilidad de que también

esté afectando emocionalmente a los alumnos.

Las enormes deficiencias que se tiene en Espafia en cuanto a la implantacion de
programas de educacion emocional se han visto incrementadas debido a la gestion

online que se debe hacer de estos por la suspensién de las clases presenciales.

Se cita al autor antes relacionado toda vez que la inteligencia emocional hace arte
fundamental de los aspectos cognitivos no solo de estudiantes sino también de los
docentes quienes emocionalmente deben sentir y estar bien para tratar de reflejar
emociones positivas a los estudiantes, es una tesis muy relacionada con la propuesta
que se adelanta a fin de trabajar Lineamientos tedricos y didacticos conducentes a
orientar a los adolescentes para que posteriormente se puedan desenvolver de una

forma positiva en su desarrollo personal.

Por otro lado, es de anotar la importancia que tiene la funcién docente dentro del
proceso formativo, asi como su metodologia y lo mas relevante “La identidad del docente
rural”, constituye en parte de la aspiracion intra y extra de un individuo, que busca una
perspectiva geografica para el reconocimiento local, con el simple hecho de las
condiciones particulares, necesidades propias del contexto, costumbres, tradiciones y
codigos linguisticos del entorno rural; un dinamismo particular en que se vive y actua en

un medio rural.

El docente rural, se involucra en la cotidianidad que va mas alla de impartir
conocimientos dentro de un aula de clase, si no que vive con los educandos; es decir, se
involucra con la comunidad como via de ampliar el horizonte intelectual con el
conocimiento del otro; Boix (2004), expresa que "los docentes rurales, tienen un doble
trabajo porque deben impartir los conocimientos en el desarrollo de los contenidos en la
planificacion y, por el otro, deben tener una habilidad para el convencimiento de la familia,
dada por la condicién en que se desenvuelven pueden obstaculizar la continuidad de

participar en las escuelas” (p. 32).

16



Sarabia, (2022). En su tesis doctoral, denominada “Identidad del docente
colombiano e inteligencia emocional en la historia de vida de Ana Rosa Prado; expresa

que:

“Para ello, el docente rural, debe poseer unas caracteristicas efectivas al
momento de servir a la comunidad, manteniendo una comunicacién y expresion que
va ligado a los sentimientos y experiencias en la familia, en la escuela y en la comunidad;
busqueda del desarrollo enddgeno, la agricultura, la industria agroalimentaria, como
medio de desarrollo de la colectividad, basados en las condiciones econdmicas,
recreativas, servicio, equipamiento, demostrados siempre al conocimiento y la
preparacion de cada educando. Es decir, se hace palpable el liderazgo que posee en la
comunidad rural, dispuesto al cambio y a la transformacion a través de la cooperacion y
el trabajo en equipo, coordinando esfuerzos y voluntades con el interés de servir a la
comunidad. Esencia de todo docente rural que tiene la importancia de lograr la
sustentabilidad con los recursos naturales propios de la zona, que vive y actua en el

medio rural.

El docente de la zona rural se enfrenta el dia a dia a convivir con los aciertos y
desafios que ofrece el dia a dia, convirtiéndolo en un integrante mas de la comunidad;
como buen maestro rural debe orientar aspectos de la personalidad en los estudiantes
dado la carencia de profesionales que puedan guiar de una forma mas efectiva la parte

socioemocional de los estudiantes.

Es deber del buen docente: ensefar a amar: amar las cualidades y defectos que
tiene cada persona para aceptar y modificar a fin de lograr una persona integra, teniendo
en cuenta todo lo que hace, tanto las perfecciones como las imperfecciones, cualidades
y defectos, aciertos y errores, constitutivo en nuestra personalidad. Promover la libertad
de expresar lo que sienten y quieren a través del Ser libres: Tener la capacidad de
ensefar a otros a ser libres también. Para que tengan la posibilidad, responsabilidad y
ser pacientes constantes al expresar afecto y emociones ante el sufrimiento y las

necesidades de los demas.
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Es de anotar, la investigacion efectuada por Vallés y Vallés (2008), (Citada por
Vesga, A. (2021). argumentan que “La educacion emocional debe incorporarse en los
planes de formacion del profesorado, no sélo como contenido para la ensefianza y
aprendizaje, sino también como estilo educativo del docente, quien debe transmitir
modelos emocionales adecuados en la relacion docente — alumno” (p.126). Esto tiene
mayor sentido, cuando en muchas ocasiones se trasgreden los derechos de los
estudiantes con sanciones o castigos excesivos por parte de algunos docentes que
envueltos en la desesperacion por conductas poco operativas de sus alumnos se

exacerban y causan graves dafos psicologicos en los discentes.

Es por ello, que una de las lineas de investigacion que mas interés ha generado
en los ultimos anos, e inclusive el Ministerio de Educacién Nacional de Colombia ha
impulsado dentro del campo de la Inteligencia Emocional (IE), ha sido el analisis del
papel que juegan las emociones en el contexto educativo y, sobre todo, invita a
profundizar en la influencia de la variable inteligencia emocional a la hora de determinar
el éxito en lo académico de los estudiantes como su capacidad de adaptacion escolar.
En los ultimos afos, se han realizado numerosos estudios con el propdsito de analizar la

relacion existente entre inteligencia emocional y rendimiento académico.

De acuerdo Goleman, D. (2022). “La Inteligencia emocional porque es mas
importante que el coeficiente intelectual” publicado por: EDICIONES B; existen cuatro (4)
dimensiones o competencias de inteligencia emocional las cuales son llamadas
“‘dominios genéricos” y destaca que estos son: (a) autoconciencia, (b) autogestion, (c)

conciencia social y (d) gestion de las relaciones.

Las dos primeras forman parte del componente personal o intrapersonal y las dos
ultimas conforman el componente social o interpersonal y ambos constituyen la
inteligencia emocional. En otras palabras, las dos primeras dimensiones son intrinsecas
al hombre, es decir, forman parte de la relacion consigo mismo; la forma como se concibe
a si mismo, el conocimiento de sobre si mismo. Ademas, la manera cémo percibe sus
debilidades y fortalezas, la valoracion que se tenga, entre otros aspectos que son

descritos durante el desarrollo de la investigacion.
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Por otra parte, las dos ultimas dimensiones tienen correspondencia con el entorno,
es decir, son habilidades sociales relacionadas con las diferentes formas de relacionarse
con sus semejantes, la necesidad de ayudar a otros, prestando un buen servicio desde
su cargo laboral, el trabajo en equipo, la manera como percibe las politicas de la empresa
u organizacion para la cual trabaja, entre otros. Aspectos que seran desarrollados en el

presente estudio.

En consecuencia, los elementos previamente referidos a nivel tedrico manifiestan
la importancia que posee el desarrollo del conocimiento para lograr adentrarse en la
constitucion de lineamientos teodricos, los cuales, son el fin Ultimo de esta tesis doctoral,
estos constituyen un aporte significativo y son relevantes para dinamizar los
conocimientos cientificos en relacion con la inteligencia emocional para la formacion en

competencias TIC de los docentes de educacion primaria en Colombia.

En este orden de ideas, se requiere la revision de fundamentos conceptuales que
definen los lineamientos tedricos a nivel genérico, para comprender de qué manera
generarlos y asi se promueva la dinamizacion de la sociedad del conocimiento, donde el

grupo de docentes son los beneficiados directos con los mismos.

Asi como Bordas (2016) propuso “Las competencias de la inteligencia emocional
no son cualidades innatas, sino competencias aprendidas, cada una de las cuales, aporta
una herramienta basica para potenciar la resonancia y, en consecuencia, la eficacia de
los lideres”. (p.49). A partir de lo sefalado, resulta sumamente importante que los
docentes puedan aprender estas competencias para que puedan guiar apropiadamente
sus vidas y conseguir orientar conductas poco operativas en ellos mismos y en los
demas. Mas aun si se considera que esta obligado por el rol que desempeia a ser un

lider en potencia dentro de los espacios educativos.

De acuerdo con Peniche, (2015), Las personas con competencias de inteligencia
emocional ponen atencién, utilizan, entienden y manejan la informacién emocional; esas
competencias les dan una mejor capacidad de adaptarse al medio y potencialmente

beneficiarse tanto a si mismas como a los demas. (p.48).
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La autora de la investigacion, con base en la experiencia docente viene
desempenando en una zona rural, ha vislumbrado ciertas tendencias que sustentan la
problematica planteada, en el sentido que los jévenes se muestran desmotivados o no
quieren participar porque se aburren de la practica pedagdgica tradicional, por lo que se
observa el potencial de la incorporacion de TIC; TAC, TEP en la educacion con miras a

mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje.

Otro aspecto para tener en cuenta es que algunos docentes no poseen
conocimientos, ni saberes relacionados con las competencias tecnoldgicas y los
conocimientos basicos que les faciliten utilizar adecuadamente TIC, TAC, TEP en los
procesos de aprendizaje del area de tecnologia e informatica. En consecuencia, sus
educandos manifiestan que no entienden las clases, que estas son monétonas y no

significativas, dicen estar aburridos en cuanto a la manera como se les ensefia.

Este potencial involucra la explotacién de las bondades de la tecnologia como
mediadora de los procesos de ensefianza aprendizaje, una referencia de esto son los
aportes de Diaz y Marquez (2019), quienes generaron elementos tedricos que
fundamentan las estrategias acerca de las tecnologias del aprendizaje y el conocimiento
como estrategias en la formacion de los docentes de la Escuela Normal Superior de

Cucuta, Colombia.

Por otro lado, existe un estudio cuyos recursos de animacion, audio, imagen,
texto, video y ejercicios interactivos TIC, TAC, TEP permiten la comprension multimedia
que de manera inmediata aumentan el interés de los estudiantes complementando la
oferta de contenidos tradicionales (Gonzalez, 2017). Es por ello que se pretende
dinamizar las clases a través de la mediacién tecnoldgica para favorecer los aprendizajes
y promover el desarrollo de las emociones de los estudiantes de 6 a 9 grado con la
finalidad de ayudar a los nifios y jovenes con condiciones especiales, a través de los
distintos estilos de aprendizajes y detectar cuales poseen para brindar una formacion

integral.

La problematica de interés se ha observado en la Institucion Educativa Punta de

Yanez, ubicada en la zona rural, corregimiento del mismo nombre, perteneciente al
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Municipio de Ciénaga de Oro en el Departamento de Cérdoba Colombia, Este plantel
alberga estudiantes de toda la comunidad del corregimiento y veredas aledafias; es una
zona que ha sufrido por las inundaciones afno tras afio, lo que repercute en el aspecto
socioecondmico de las familias toda vez que deben salir del pueblo a trabajar en casas
de familia o a cuidar fincas en los municipios vecinos y ciudades como Monteria,

Medellin, Bogota y otras ciudades.

El corregimiento de Punta de Yanez dista del municipio de Ciénaga de Oro en el
departamento de Coérdoba a unos 25 minutos aproximadamente y de la ciudad de
Monteria la capital del departamento de Cérdoba a unos 50 minutos aproximadamente.
Es rico culturalmente pues tiene influencia cultural Orense. Esta institucion es el sitio de
trabajo de la investigadora, quien observa que en su mayoria los docentes no cuentan
con las herramientas informaticas y tecnoldgicas adecuadas, por lo que solicitan
frecuentemente ayuda para realizar presentaciones o proyecciones a través de

mediacion tecnologica.

La falta de competencias tecnoldgicas e informaticas observadas en los docentes
sumado al desinterés de los estudiantes en sus actividades de aprendizaje, es motivo
para proponer el aporte tedrico sustentado en las TIC, TAC Y TEP, que permita a los
docentes de sexto a undécimo grado de las instituciones educativas de zonas rurales del
Departamento de Cdérdoba, republica de Colombia, apropiarse del conocimiento en esta
area y aplicar el beneficio de estas herramientas tecnologicas en el aprendizaje de sus
estudiantes. De los planteamientos anteriores se derivan las siguientes preguntas de

investigacion:

¢, Cual es la incidencia de la inteligencia emocional para el aprendizaje y desarrollo
de las competencias de los estudiantes de grado de 6 a 9, en las diversas asignaturas
de las instituciones educativas de zonas rurales del Departamento de Cordoba Republica

de Colombia?

¢ Cuales son los factores que intervienen en el desarrollo de las emociones para
mejorar el aprendizaje de los estudiantes de grado 6 a 9, en instituciones educativas de

zonas rurales del Departamento de Cérdoba, Republica de Colombia?
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¢ Cuales son elementos para lineamientos tedricos y didacticos en el proceso de
formaciéon basados en competencias socioemocionales y en mediacién TIC, TAC, TEP,
para el mejoramiento del proceso educativo en estudiantes de grado de 6 a 9, de las

instituciones educativas de zonas rurales?

Propédsitos del Estudio

General

Generar lineamientos teoricos y didacticos sustentado en TIC, TAC, TEP para el
desarrollo de las emociones en los estudiantes de 6 a 9 grado de las instituciones

educativas rurales del Departamento de Cérdoba Republica de Colombia.

Especificos

1. Interpretar la incidencia de la inteligencia emocional para el aprendizaje y
desarrollo de las competencias de los estudiantes de grado de 6 a 9, en las
diversas asignaturas de las instituciones educativas de zonas rurales del

Departamento de Cordoba Republica de Colombia.

2. Caracterizar los factores que intervienen en el desarrollo de las emociones
para mejorar el aprendizaje de los estudiantes de grado 6 a 9, en instituciones
educativas de zonas rurales del Departamento de Cdordoba, Republica de

Colombia

3. Develar los elementos para los lineamientos tedricos y didacticos en el proceso
de formacion basados en competencias socioemocionales y en mediacion TIC,
TAC, TEP.

Justificacion e Importancia de la Investigacion
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El éxito de los procesos formativos depende en gran parte de la capacidad que
tienen los docentes para realizar exitosamente la transferencia del conocimiento, sin
embargo, algunos docentes no poseen las competencias tecnolégicas o los pocos
saberes que poseen no les permiten utilizar adecuadamente las TIC, TAC, TEP en los

procesos formativos.

En este sentido, se deben adquirir aprendizajes basicos del area de tecnologia e
informatica para posteriormente aplicar métodos innovadores o estrategias
metodolégicas basadas en fundamentos tedricos confiables de forma que puedan lograr
cercania con el ser de los jovenes y con ello mejoren el aprendizaje y desarrollo de las
emociones de los estudiantes de grado sexto a noveno, la relevancia social de esta
investigacion radica en poder proporcionar competencias, para el aprendizaje y
empoderamiento de las herramientas tecnoldgicas e informaticas por parte de los
participantes, pertenecientes a las zonas rurales del Departamento de Cdérdoba en la

republica de Colombia.

Desde la perspectiva epistemoldgica, es de anotar que se han realizado tesis
doctorales relevantes donde se han encontrado temas de actualidad relacionados con la
formacién de un ser integro, interrelacionando las competencias socioemocionales y las
tecnoldgicas, estas recientes investigaciones sustentan o argumentan la relevancia que
tiene utilizar las competencias en TIC, TAC, TEP e incorporarlas a las competencias
socioemocionales, para conjuntamente promover el desarrollo de la inteligencia
emocional de los estudiantes, haciendo mas efectiva su forma de desenvolverse en su
entornoy a futurotener un buen desempeno en el ambiente laboral, todo lo anteriormente
expuesto ha generado gran interés entre la investigadora, participantes y la academia,
toda vez que los estudiantes se sienten parte importante y se muestran a la expectativa

ante la ejecucion del proyecto.

En atencion a lo anterior, se hace necesario referir que es una competencia
tecnologica y/o digital, en funcién de las capacidades de las personas tienen para el
trabajo con la tecnologia, desde esta perspectiva, es pertinente reconocer que el manejo

optimo de las TIC, TAC, TEP implica que las personas que trabajan con estas
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competencias en el dia a dia, realizan sus actividades, resuelven problemas, disefian,
crean, consideran un medio efectivo de comunicacion, construyen sus propias ideas y
con ello su conocimiento, por tanto, hace que reunan los requisitos suficientes para que
se genere su uso adecuado en los contextos escolares; manifiesta gran interés por
asumir la tecnologia como base del trabajo docente, mediacion con otras areas del
conocimiento y de igual manera centrar ese saber en lo que sus estudiantes quieran
aprender para poder llegar a ellos de forma adecuada; se visualiza incorporar el manejo
de la inteligencia emocional de los estudiantes en el entorno o clima escolar, toda vez
que hoy dia, la educacion emocional constituye una vacuna basica para afrontar los retos

a los que se someten los adolescentes.

La gestién de las emociones pasa a ser de vital importancia en la educacion,
siendo fundamental que pueda quedar integrada dentro de los contenidos del curriculo

oficial de cada asignatura.

Desde el punto de vista metodoldgico, en esta investigacion se opta por la Teoria
Fundamentada, la cual, es un método de investigacion cuyo soporte epistemoldgico
radica en la vinculacion entre un sujeto que busca la comprension de un objeto a
investigar mediante “las acciones vy significaciones de los participantes de la
investigacion” (Charmaz, 2013:272).

Lo anterior implica que el investigador “recoge, codifica y analiza datos en forma
simultanea” (Soneira 2006:155) mas no sucesiva. En ello radica la singularidad de la
teoria fundamentada como un proceso metddico, sistematico e interpretativo, propio del
paradigma cualitativo, que implica la recoleccion y el analisis simultaneo de datos; se
caracteriza por ser flexible, La finalidad principal de este abordaje metodoldgico es la
generacion de teoria, por lo que “los métodos son un medio para conseguir un fin, no el
fin en si mismo” (Andréu Abela et. al. 2007:54).

Por otro lado, y de acuerdo con lo expuesto por Velasquez (2014), las estrategias
que ayudan a los participantes del proceso de ensefianza y aprendizaje a interactuar en
clase y promover el manejo adecuado de la informacion en espacios de reflexion y

cooperativos, hacen que se aprenda de una manera mas sencilla e innovadora.
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Por otra parte, los recursos de animacion, audio, imagen, texto, video y ejercicios
interactivos que se pueden emplear a través de las TIC, TAC, TEC permiten la
comprension multimedia que de manera inmediata aumentan el interés de los discentes
complementando la oferta de contenidos con competencias socioemocionales

permitiendo desarrollar integralmente y obviar un tanto esos contenidos tradicionales.

Desde estos aspectos los estudiantes empiezan a ver las materias curriculares
que se imparten en el desarrollo de la clase de una manera mas atractiva e interesante,
gracias a las bondades tecnoldgicas que facilitan nuevas propuestas metodoldgicas
creativas que despiertan la curiosidad e interés cognoscitivo, motivando la busqueda de

informacion que enriquece su caudal de conocimientos (Garron et. al, 2021).

Asimismo, segun Latorre et. al, (2018) las TIC, TAC y TEP permiten al docente
interactuar, comunicarse e intercambiar conocimientos, ideas, pensamientos vy
experiencias con otros comparieros del salon de clases, de la institucion educativa o de
otras instituciones educativas o de cualquier parte del mundo; porque facilita el uso en la
practica de herramientas como: comunidades digitales, videos educativos, podcast, blog,
entre otros. De ahi, que hoy dia las redes sociales bien implementadas, son escenarios
de opinidn y aprendizaje permanente entre las personas a través de la colaboracién y la

participacion.

En consecuencia, los lineamientos tedricos y didacticos sustentado en TIC, TAC,
TEP son un referente para el aprendizaje y desarrollo de las emociones de los
estudiantes de grado de sexto a noveno, de las instituciones educativas de zonas rurales
del Departamento de Cérdoba, Republica de Colombia y constituyen un aporte valioso
para dar respuestas oportunas a las necesidades de promover una ensefianza,
aprendizaje innovadores y novedosos, tal como se propone en el Plan Decenal de

Educacion.

El Plan Nacional Decenal de Educacion de Colombia (PNDE) 2016-2026, no tiene
un enfoque especifico en emociones como un area central, si reconoce la importancia
de la educacion socioemocional para el desarrollo integral de los estudiantes y la

construccion de una sociedad mas justa y pacifica.
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El Plan Nacional Decenal de Educacién de Colombia (PNDE) 2016-2026, cuyo
objetivo es promover la calidad y equidad en la educacion, considera que la educacion
emocional es un componente fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes,
no solo en términos académicos, sino también en su capacidad para gestionar sus

emociones y relaciones interpersonales.

Uno de los aspectos clave del Plan Nacional Decenal de Educacion de Colombia
(PNDE) vy la educacion socioemocional: es el Desarrollo integral: EI Plan Nacional
Decenal de Educacion de Colombia (PNDE) busca promover un desarrollo integral de

los estudiantes, que incluye el desarrollo cognitivo, socioemocional, fisico y artistico.

Construccion de la paz: El plan enfatiza en la importancia de la educacién en
valores, la cultura ciudadana y la convivencia pacifica, donde la educacion

socioemocional juega un papel crucial.

Formacion para la vida: EI PNDE busca preparar a los estudiantes para una vida
plena, con habilidades para afrontar los desafios de la vida cotidiana, el trabajo y la

participacion social.

Participacion social: El plan busca fortalecer la participacion ciudadana y el
compromiso social, donde la educacion socioemocional contribuye a la formacién de

ciudadanos criticos y comprometidos.

Por otra parte, se encuentra la Ley 2383 de 2024 sobre educaciéon socioemocional
obligatoria: que establece la educacién socioemocional obligatoria en Colombia, es un
paso importante hacia la implementacion de la educacion socioemocional en el sistema
educativo. Esta ley busca promover el desarrollo integral de los estudiantes, incluyendo
el desarrollo de habilidades socioemocionales, para que puedan gestionar sus
emociones, resolver conflictos de manera pacifica y construir relaciones interpersonales

positivas.

El PNDE 2016-2026 reconoce la importancia de la educacion socioemocional
como un componente fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes y la

construccion de una sociedad mas justa y pacifica. La Ley 2383 de 2024, que establece
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la educacion socioemocional obligatoria, fortalece este enfoque y busca promover el

desarrollo de habilidades socioemocionales en todos los niveles educativos.

Articulo 1°. Objeto. La presente ley tiene como fin promover de ma-nera
transversal la educacion socioemocional de los nifios, nifias y ado-lescentes en los
centros e instituciones educativas de los niveles preescolar, primaria, basica y media del

pais, dentro de un marco de desarrollo integral.

Articulo 2°. Definiciones. Para los fines de esta ley se entiende por: Educacion
socioemocional: se refiere al conjunto de competencias cognitivas, sociales,
emocionales y demas habilidades no cognitivas que una persona puede aprender y
desarrollar para gestionar de manera asertiva sus emociones, pensamientos y
comportamientos para cuidar de si mismo y de los demas, favoreciendo su salud mental
y fisica, sus mecanismos de relacionamiento y sus capacidades de gestion en proyectos

personales, fa-miliares, académicos.

Desarrollo integral: es el proceso singular de transformaciones y cam-bios de tipo
cualitativo y cuantitativo mediante el cual el sujeto dispone de sus caracteristicas,
capacidades, cualidades y potencialidades para estruc-turar progresivamente su

identidad y su autonomia.

El desarrollo integral ocurre a lo largo de todo el curso de vida y requiere de
acciones de politica publica que lo promuevan mas alla de la primera infancia, y que

tengan en cuenta los diferentes entornos a los que puede pertenecer una persona.

Articulo 3°. Campo de aplicacion. La presente ley se aplicara en todo el territorio
nacional en los centros e instituciones educativas publicas y pri-vadas formales para
ninos, nifas y adolescentes de los niveles preescolar, basica primaria, basica secundaria
y media, e incluird a profesores, padres de familia, tutores y demas miembros de la

comunidad educativa, dentro de un marco de corresponsabilidad.

En los centros e instituciones educativas de preescolar, basica primaria, basica
secundaria y de educacién media, con una alta presencia de pobla-cién Raizal y Etnica,

la educacién socioemocional se promovera en su lengua natal.
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Articulo 4°. Lineas dé Intervencion. Para garantizar las oportunidades de
educacion socioemocional de los nifios; nifias y adolescentes, y de to-dos los actores del

proceso educativo, se establecen las siguientes lineas de intervencion:

1. Educacion socioemocional y pedagogia de la confianza, liderazgo, la formacién en

valores y principios éticos, y habitos saludables en nifios, nifias y adolescentes.

2. Formacién permanente en educacion: socioemocional para los educadores, y los

maestros con titulo de normalista superior y/o licenciados.
3. Educacién socioemocional para las relaciones interpersonales e institucionales.

4. Escuela socioemocional para padres, madres o representante legal de los nifios, nifias

y adolescentes.

Paragrafo. Las Lineas de intervencion deben disefarse con base a enfo-ques de
promocion y prevencion territoriales, culturales, etnograficas, de género, de curso de vida

y ambientales que permitan una implementacién mas efectiva en su formacion.

Articulo 5°. Etapas de implementacion. La educacion socioemocional se implementara

mediante etapas:

La primera consistira en la formulacion de unos lineamientos pedagdgi-cos y de diversas
estrategias metodoldgicas relacionadas con la educacion socioemocional, que estara a
cargo del Comité Nacional de Convivencia Escolar, en coordinacion con los centrosy las

instituciones educativas.

La segunda etapa consistira en la implementacion de la educacion so-cioemocional en
los centros e instituciones educativas formales de los nive-les preescolar, primaria,
basica y media del pais. Ademas de los estudiantes y de los docentes y directivos
docentes, los padres y madres de familia tam-bién participaran dentro del proceso de |
implementacién de la educacién socioemocional, que estara a cargo de las instituciones

educativas, para lo cual podra emplearse tecnologia educativa.

La tercera etapa comprende el seguimiento y evaluacion del proceso de implementacion

de la educacion socioemocional en los centros y las instituciones educativas, el cual
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estara a cargo del Comité Nacional de Convivencia Escolar, en coordinacion- con los

centros y las instituciones educativas.

Paragrafo 1°. Previo a la implementacion de los lineamientos pedago-gicos, las
instituciones educativas realizaran un diagnéstico del nivel edu-cativo socioemocional, el
cual permitira identificar los diferentes factores sociales, econdmicos y culturales de los
ninos, ninas y adolescentes, cuyos parametros estaran definidos por el Comité Nacional

de Convivencia Escolar.

Paragrafo 2°. El Ministerio de Educacion Nacional presentara, en sesion formal de las
Comisiones Sextas Constitucionales del Senado y de la Camara de Representantes
respectivamente, el capitulo de avan-ces, gestion y resultados de lo establecido en el
presente articulo, el cual estara incluido dentro de su informe anual de gestion. Asi
mismo, el Ministerio publicara dicho capitulo en su pagina web institucional, a fin de
permitir el acceso y conocimiento de este a la poblacion. Dicho informe incluira el informe
presentado por el Comité de Convivencia Escolar, que tendra una periodicidad de 6

meses.

Paragrafo 3°. Esta educacion socioemocional, no debe vulnerar el desarrollo natural de

los nifios, nifias y adolescentes.

Paragrafo 4°. El Ministerio de Salud y Proteccion Social debera emitir recomendaciones
y estrategias para la prevencion y atencion de factores de riesgo en de la educacion
socioemocional en los centros y las instituciones educativas, en aras de prevenir el
suicidio, bullying, el consumo de sustancias psicoactivas y trastornos alimenticios y todos

los casos que incidan en la salud mental de las nifias, nifios y adolescentes.

Articulo 6°. Comité Nacional de Convivencia Escolar. Del cumpli-miento de las etapas de
implementacién de que trata el articulo 5° de la presente norma, se encargara el Comité

Nacional de Convivencia Escolar, creado por la Ley 1620 de 2013.

Articulo 7°. Funciones. Adicidnese los siguientes numerales al articulo 8 de la Ley 1620
de 2013 frente a las funciones en materia de Educacion Socioemocional del Comité

Nacional de Convivencia Escolar:
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11. Coordinar nacionalmente, en conjunto con los centros y las ins-tituciones educativas
del pais, la formulacion de lineamientos pedagogicos, psicopedagogicas y diversas
estrategias orienta-das a la promocién y prevencién en salud mental, y metodo-légicas
relacionadas con la Educacion Socioemocional en las instituciones educativas y su

debida implementacion y actuali-zacion.

12. Desarrollar la investigacion sobre la tematica y la evaluacion y monitoreo de los

resultados y progresos realizados a partir de la aplicacién de la presente ley.

13. Elaborar y proponer los lineamientos generales, pedagogicos y metodolégicos de la

Educacion Socioemocional.

14. Desarrollar planes piloto para experimentacion de nuevas técnicas que permitan

identificar factores de éxito y oportunidades de mejora de este.

SECCION Il

MARCO TEORICO-REFERENCIAL

La presentacion del marco referencial desarrollara la seccion dos de la presente
investigacion, el cual consiste en el soporte tedrico y esta estructurado en secciones, la
primera a partir de las reflexiones ontoldgicas y epistémicas, relacionadas al objeto de
estudio, en donde se destacan las investigaciones doctorales provenientes de los
contextos internacional y nacional relacionadas con la investigacién. La segunda parte,
consistié en una indagacion teorica a través de la consulta de investigaciones online y
textos relacionados con los contenidos y descriptores tedricos que sustentan esta
investigacion, definiendo el estudio propio y direccionar la investigacion de forma

organizada y sistematica.
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Lo anterior con miras a comprender las posiciones tedricas de sendos autores y
asi definir un estilo propio para la investigacion, en el cual se propone el siguiente orden:
El estado del arte de la investigacion, sustentado en los descriptores o palabras claves

de la investigacion.

Se presentan los antecedentes o las investigaciones previas, los aspectos
conceptuales o bases teodricas las cuales vienen a ser teorias que orientan las
competencias tanto en TIC; TAC, TEP y sus respectivos estandares de competencias en
el manejo de las Tecnologias de Informacién y Comunicacion, Las competencias del
desarrollo socioemocional y/o inteligencia emocional en los profesionales de la
educacion como también en los estudiantes y mejorar las relaciones entre los miembros
de la comunidad educativa. Por otro lado, estan los aspectos o bases legales
relacionados con el uso de las TIC, TAC y TEP y el desarrollo de las competencias
socioemocionales o desarrollo de la inteligencia emocional en los estudiantes de la zona

rural en la educacion basica secundaria.

Antecedentes del Estudio

Con base a la revision bibliografica efectuada, tanto escrita como digital, se

destaca a nivel internacional:

En primer lugar, a: Fuentes (2019), quien en su tesis doctoral denominada
“Enriquecimiento de la formacion de docentes STEM en experiencias gamificadas
mediante el modelo pedagogico TPACK?”; elaborada en Barcelona (2019). El autor en su
tesis doctoral trabajé de manera cooperativa en sesiones docentes pedagdgicas y
consiguid generar unidades didacticas de este tipo, es decir, unidades didacticas STEM
gamificadas con TIC que al llevarlas a la practica con el alumnado resultaban
motivadoras por novedosas Yy, sin que se haya realizado un estudio formal al respecto

que queda fuera del ambito de esta investigacidén, se observé que contribuian a una

31



mejora sustancial del interés mostrado por parte del alumnado en las actividades y tareas

qgue se plantearon en clase mejorando, a priori, el rendimiento académico.

Durante el desarrollo de estas unidades didacticas, el grupo de trabajo formado
por docentes considerd oportuno contar con una herramienta que marcara pautas para
el disefio de unidades didacticas STEM gamificadas con TIC y que permitieran la
comparacion de las unidades calificando cuantitativamente diversos parametros que

comprometen la calidad de esas unidades didacticas.

Se trata de una checklist o lista de comprobacion enriquecida que resulta ser un
subproducto generado durante el proceso de esta investigacion. Una vez realizadas esas
pruebas correspondientes a la segunda iteracion del proceso de investigacion siguiendo
la metodologia DBR, el plan de formacién fue estructurado de manera formal para poder
llevarlo a cabo con un grupo de docentes en activo que tuvieran interés en mejorar su
docencia a través de los mecanismos oficiales que ofrece la Consejeria de Educacion de

la Junta de Andalucia para la formacion continua del profesorado.

Asi, ese plan de formacién tuvo lugar en el Centro de Profesorado de Malaga
(CEP-Malaga) durante 30 horas lectivas, 15 presenciales divididas en 5 sesiones de 3
horas de duracion cada una mas 15 horas virtuales para la realizacion de tareas a traves

de la plataforma Aula Virtual que proporciona la Junta de Andalucia a sus docentes.

Los resultados de este plan de formacion llevado a cabo en el CEP-Malaga se
analizan convenientemente y con detalle en los siguientes apartados, pero avanzamos
ahora brevemente que las conclusiones muestran que la formacion que se ofrecio a los
docentes, ambiciosa, novedosa y arriesgada, generd efectos positivos en la motivacion
de los propios docentes animandolos a enriquecer su practica docente incluyendo la
metodologia gamificada con TIC para impartir sus materias con la perspectiva

integradora que promueve STEM.

Por tanto, una vez finalizada la formacion y analizando el sentir y las opiniones de
los docentes a través de tres herramientas de investigacidon (encuesta, reflexion
metacognitiva y grupo de discusion), cuyos datos fueron convenientemente

categorizados segun un mapa de categorias que permitid su analisis y comparacion
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empleando el software NVIVO, se estim6 que la duraciéon de la formacion habia sido
suficiente, que el planteamiento gamificado de las sesiones presenciales a modo de
ejemplo de como puede llevarse a cabo en las aulas de Secundaria fue un acierto y que
los docentes se encontraban en condiciones de combinar los contenidos STEM, la
metodologia gamificada y las TIC para disefiar unidades didacticas STEM gamificadas

con TIC que presumiblemente puedan ser llevadas a la practica.

Sin embargo, los docentes manifestaron, entre otras cosas, que el esfuerzo que
supone cambiar la metodologia tradicional en las aulas e integrar los contenidos
haciendo uso de las TIC no es una tarea ni facil ni sencilla y que, ademas, requiere de
un tiempo que no todos los docentes estan dispuestos a asumir en solitario, pero que si
serian capaces de enfrentar este reto formando equipos interdisciplinares de trabajo que
se ayuden y se apoyen.

Por otro lado, en la tesis doctoral de Jarque (2019), denominada: “Construccion
del conocimiento desde la red social facebook en educacion universitaria” realizado en
Caracas Venezuela (2019). Y cuya finalidad es generar teorizaciones que contribuyan a
comprender los procesos de construccion del conocimiento desde la red social Facebook

en los estudiantes de educacion universitaria.

Con respecto a la interpretacion de los aprendizajes logrados, se concluyé que:
en la construccion del conocimiento, los estudiantes aprendieron los contenidos
escolares en la medida en que se desplegé una actividad mental constructiva,
generadora de significados y de sentido. EIl aprendizaje escolar se dio como resultado
de un complejo proceso de intercambios funcionales que s establecieron entre: el
estudiante que aprende interactuando con el objeto de conocimiento, en interaccion con
otros y cuando es significativo para el propio estudiante; el contenido objeto del
aprendizaje y el profesor mediador que ayuda a construir significados y a atribuir sentido
a lo que se aprende. La construccion del conocimiento se realizé a través de procesos
mentales que conllevaron a la adquisicidon de un conocimiento nuevo y la posibilidad de
desarrollar una nueva competencia que le permitié generalizar y transferir; es decir,
aplicar lo ya conocido a una situacion nueva. Los estudiantes lograron que el

conocimiento cotidiano se explicitara, manipulando las actividades o tareas
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escolares al predecir resultados y verbalizando sus propios modelos mentales del
contenido de la tarea. Ademas, mejoraron sus habilidades metacognitivas al reflexionar

sobre sus propios aprendizajes.

El aporte que otorga la tesis doctoral de Jarque (2019), al presente estudio se
basa en la utilidad que se da a las tecnologias de la informacién y comunicacion para
adentrar a los estudiantes al conocimiento y desarrollo de la personalidad, de sus
emociones, la manera como expresarlas orientando mediante videos subidos a la red de
Facebook, y realizando concursos internos que permitan a los estudiantes interactuar a
través de medios tecnolégicos y se apropien de una forma dinamica facilitando nuevos

saberes en la parte socioemocional de los nifios y jévenes.

El marco referencial constituido por aportes de la teoria de la equilibracién de
Piaget (1978), el aprendizaje significativo de Ausubel (1983) y el cambio Conceptual de
Pozo (1998); ademas, se empled la estrategia de la clase invertida de Khan (2014) y del
método SAMR de Puentedura desde los grupos de Facebook. Metodolégicamente, se
compararon los datos obtenidos a través de entrevistas grupales, entrevistas escritas y
el analisis de contenido desde el Paradigma Cualitativo—Interpretativo, aplicando la
Teoria Fundamentada a través del Método Comparativo Continuo de Strauss y Corbin
(2002). Esto llevo a concluir, que, en el contexto estudiantil estudiado, aun falta formacién
en este tipo de medios y el proceso de construccion de conocimiento, va a depender de

la madurez académica del aprendiz.

Se observa que la autora, tiene en cuenta al estudiante desde un todo, es decir,
de las etapas del desarrollo de los nifios y jovenes y posteriormente se llega a él, con un
aprendizaje significativo que genere interés por lo que aprende; de alli la relevancia de
las TIC, TAC y TEP, se concluye que estas tecnologias pueden ser utilizadas para
mejorar la ensefianza y el aprendizaje no solo de las tecnologias, sino, de todas las areas

y para fomentar el aprendizaje cooperativo

Segun Goleman, la capacidad de apropiarse de los aprendizajes de la convivencia
escolar esta establecido en forma directa en las normas sociales, resolucion de

conflictos, empatia, respeto, y otros, y todo esto esta directamente influenciada por el
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desarrollo de la inteligencia emocional de los estudiantes. A continuacion se hace
referencia a los aspectos fundamentales a los cuales apunta Daniel Goleman en su libro

Inteligencia Emocional:

Autoconciencia: Es donde el individuo reconoce las propias emociones durante
las interacciones sociales, ademas permite a los estudiantes comprender como sus
sentimientos influyen en su comportamiento y en el de los demas. Esto facilita la reflexion

sobre sus acciones en la convivencia.

Autorregulacion: La habilidad para manejar las propias emociones de manera
constructiva es crucial para una convivencia positiva. Los estudiantes con buena
autorregulacion pueden controlar impulsos, manejar la frustracién y responder a los

conflictos de manera mas adaptativa.

Empatia: Comprender y compartir los sentimientos de los demas es fundamental
para construir relaciones positivas y resolver conflictos de manera efectiva. La empatia
permite a los estudiantes considerar las perspectivas de sus compaferos en la

convivencia.

Habilidades sociales: Estas habilidades, como la comunicacion asertiva, la
colaboracion vy la resolucion de conflictos, se basan en la inteligencia emocional. Los
estudiantes con sodlidas habilidades sociales pueden interactuar de manera mas efectiva

y contribuir a un ambiente de convivencia armonioso.

El impacto que genera el desarrollo emocional en la apropiacion de aprendizajes
en la convivencia, son aptos para un adecuado desarrollo de la inteligencia emocional
facilitando a que los estudiantes se apropien de los aprendizajes de esa convivencia

escolar de manera mas profunda y significativa.

Cuando los estudiantes comprenden sus propias emociones y las de los demas,
estan mas abiertos a aprender de las experiencias de convivencia, a internalizar las
normas sociales y a desarrollar las habilidades necesarias para interactuar

positivamente.
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Un clima escolar que fomenta la inteligencia emocional, donde se validan las
emociones y se ensefan estrategias para gestionarlas, crea un entorno propicio para

que los estudiantes se apropien de los aprendizajes de convivencia de forma natural.

La apropiacidon de los aprendizajes que se derivan de la convivencia escolar esta
directamente relacionada con el desarrollo de la inteligencia emocional en los
estudiantes. Un mayor desarrollo de la autoconciencia, la autorregulacion, la empatia y
las habilidades sociales facilita que los estudiantes comprendan, internalicen y apliquen
los principios de una convivencia positiva, contribuyendo a un ambiente escolar mas
saludable y enriquecedor para todos. A su vez, las experiencias de convivencia escolar
son un contexto fundamental para el desarrollo y la practica de estas habilidades

emocionales.

Por otro lado, Fernandez (2005), realizé su tesis doctoral titulada “Modelo
informatico para la autogestion del aprendizaje para la universalizacion de la ensefianza”,
cuyo objetivo era mejorar la calidad vy la eficiencia de las clases de computacién en las
carreras de perfil no informatica en La Universidad de Granada, Espana, la técnica de
recoleccion de informacion fue la encuesta, los resultados obtenidos sefialan que las
investigaciones educativas tienen la mision social de mejorar la calidad del trabajo
educativo, elevar la efectividad del proceso de ensefianza-aprendizaje y asegurar el

efecto educativo en correspondencia con los principios de nuestra sociedad.

Por ultimo, el trabajo de Mayorga, llamado Conocimiento, aplicacion e integraciéon
de las TIC — TAC y TEP por los docentes universitarios de la ciudad de Ambato, Ecuador,
tuvo como objetivo determinar el nivel de conocimientos, aplicacion e integracion de las
TIC, TAC y TEP por parte de los docentes universitarios de la ciudad en mencién, se
hizo bajo un disefio mixto, fue un estudio descriptivo — transversal, que posterior a la
realizacion de una encuesta a 250 docentes universitarios, concluyé que los docentes
universitarios tienen un nivel medio de conocimiento y aplicacion de estas tecnologias, y
que es necesario fomentar su integracion en la educacidon universitaria. Este trabajo
refuerza la justificacidbn antes presentada para la presente investigacion, es decir, es

indispensable capacitar a los docentes en el uso e implementacion de las TIC, TAC, TEP
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para que ellos a su vez hagan una integracion de dichas herramientas y recursos en el

proceso de ensefanza aprendizaje.
A nivel nacional resaltan los siguientes trabajos de investigacion:

Las investigaciones realizadas por: Sarabia (2022), En su tesis doctoral,
denominada “Identidad del docente colombiano e inteligencia emocional en la historia de
vida de Ana Rosa Prado Diaz”. Orient6 la investigacion cuyo objetivo es Generar
fundamentos tedricos sobre la identidad profesional del docente colombiano e
inteligencia emocional en la historia de vida de Ana Rosa Prado Diaz, docente del
Catatumbo con mas de 38 afios de experiencia docente y quien inspira a continuar
forjando la educacion rural en Colombia, cuyos informantes clave fueron docentes,

estudiantes, padres, representantes y la protagonista

La metodologia se apoy0 en el paradigma interpretativo con enfoque cualitativo y
meétodo historia de vida en sus etapas: exploratoria, relatoria y narrativa e interpretacion.
Por su parte para la recoleccion de la informacién se utilizé la entrevista en profundidad
y para el analisis e interpretacion de la informacion se siguid el proceso de

categorizacion, estructuracion, contrastacion y teorizacion.

Las categorias que emergieron fueron: Acercamiento a la identidad docente,
Genealogia del Magisterio, ldentidad de la Comunidad Educativa, Interseccion entre dos
caminos: pedagogia y emociones, Vivencias en contexto sociopolitico, Vivencias en
contexto sociopolitico y Curriculo Integrado, lo que permitié develar la construccion de
la identidad del docente rural desde la Genesis de una maestra rural, cuya
trayectoria educativa y profesional ha modelado a profesién docente hacia la vocacién
de servicio, liderazgo transformacional, integracion comunitaria y deconstruccion del

ideal del docente formado en un contexto urbano para desempenarse en el medio rural.

Una aproximaciéon tedrica de relevancia que invita a aprender cada dia de la
didactica del contexto y de la influencia de la inteligencia emocional en los espacios
académicos con el fin de lograr mejores aprendizajes, calidad de vida, bienestar social y

personal; asi como la armonizacion de la mente-cuerpo y espiritu.
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Por otra parte, cabe anotar que, se tuvo en cuenta el trabajo de Sanchez (2023),
titulado: “Constructos tedricos sobre la apropiacion de los aprendizajes que se derivan
de la convivencia escolar por parte de los estudiantes de educacion media en Colombia”
Rubio Venezuela. (2023), el cual tiene como objetivo: generar constructos tedricos sobre
la apropiacion de aprendizajes derivados de la convivencia escolar por parte de los

estudiantes de educacion media en Colombia.

“La convivencia escolar hace parte de uno de los aspectos prioritarios del quehacer
educativo, ya que a través de ella se obtienen experiencias de aprendizaje significativo
que orientan y conducen la forma de ser y vivir de los estudiantes, de ahi que esta
investigacion se trace como propésito, “generar constructos tedricos sobre la apropiacion
de aprendizajes derivados de la convivencia escolar por parte de los estudiantes de

educacion media en Colombia”.

Para ello, el autor, uso la metodologia que se circunscribe dentro de los estudios
de enfoque cualitativo del paradigma hermenéutico y bajo un método de disefio
fenomenoldgico-hermenéutico, en el que se busca explorar, describir, analizar, explicar
y comprender las experiencias de las personas respecto al objeto de estudio, a través de
la observacion de la realidad, entrevistas a profundidad y la consulta de documentos,
para poder tener los informes cualitativos provenientes de la percepcion de quienes viven
el fendomeno de estudio, las concepciones tedricas que prevalecen en el contexto de
investigacion, y las practicas concretas que acontecen en el ambito escolar, lo que a su
vez permitiera obtener los datos mas completos y apropiados para ser triangulados,

analizados e interpretados.

Los resultados obtenidos lo llevaron a establecer los constructos tedricos que
intervienen en la apropiacion de aprendizajes derivados de la convivencia escolar en
educacion media en Colombia, ademas de concluir que la labor pedagdgica ante la
convivencia escolar tiene una funcion propia, que, aunque interactue con otras disciplinas
no se limita a ser gregaria de ellas, ni método intervencionista de la mejora del clima
escolar, sino que tiene una responsabilidad genuina y formativa, que abre, a partir de la

generacion de sentido profundo o apropiacion de los aprendizajes, los horizontes del
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devenir ser de los estudiantes en su relacion con otros, y para lo cual es indispensable
que la escuela asuma que los estudiantes desarrollen procesos de humanizacion,
individuacioén y socializacién, integrados con la posibilidad de autoconocimiento, de la
cual también debe tomar parte activa la pedagogia, para que ellos vean su vida y ser

como algo que les concierne de manera integral.

Se tuvo en cuenta a Sanchez, el autor arriba citado, ya que, al apropiarse de los
aprendizajes derivados de la convivencia escolar y el desarrollo de las emociones en los
estudiantes. Ambos aspectos estan intrinsecamente relacionados a través de la teoria
de la Inteligencia Emocional de Daniel Goleman. En quien se ha basado la ejecucion del
proyecto. Goleman plantea que la inteligencia emocional, es entendida como la
capacidad de reconocer, comprender, gestionar y utilizar las propias emociones y las de
los demas, juega un papel fundamental en diversos aspectos de la vida, incluyendo el

aprendizaje y la convivencia.

Por tanto, la relacién existente entre estos dos conceptos segun la teoria de Goleman

conlleva a:

Una convivencia escolar fuente de experiencias emocionales y la interaccion
diaria en el entorno escolar ello expone a los estudiantes a una amplia gama de
emociones, tanto positivas: como las alegrias por la colaboracién, satisfaccion por la
resolucion de conflictos, entre otros a mencionar. Otras emociones negativas como la
frustracidon ante desacuerdos, tristeza por el aislamiento, etc. Estas experiencias
emocionales se convierten en aprendizajes significativos sobre como relacionarse con
otros, como manejar situaciones sociales y como responder emocionalmente a diferentes

contextos.

Es de anotar a la autora: Romero (2022), en su investigacion de tesis doctoral la
cual lleva por nombre “Relacion entre las emociones y el desarrollo profesional de
maestros en servicio de la basica primaria en el contexto de la educacién en ciencias”
esta investigacion se centré en el area denominada: formacién docente y desarrollo
profesional, enmarcandose en el desarrollo profesional de los maestros de ciencias de

basica primaria en relacion con el eje investigativo de las emociones.
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Este enfoque ha suscitado un interés reciente en la didactica de las ciencias,
puesto que, como lo menciona Mellado et al. (2014), las investigaciones en la didactica
de las ciencias han profundizado en mayor medida en los factores cognitivos de la
ensefanza y el aprendizaje de las diferentes asignaturas del area, prestando poca
atencion al dominio afectivo y emocional. A su vez, se amplia la discusion al sefialar que
esta situacion no ha sucedido unicamente desde la didactica de las ciencias, sino,
también, desde otros campos de conocimiento como la filosofia, la psicologia, entre
otros.

La autora en su investigacion doctoral buscé analizar la relacion entre las
emociones Yy el desarrollo profesional de los maestros en servicio de la basica primaria
en el contexto de la educacién en ciencias, buscando comprender y profundizar en lo
que sucede con las emociones y como estas dinamizan la ensefianza y el aprendizaje
de las ciencias en la escuela. Abordar temas como son las ciencias y las situaciones de
afectividad y emocionalidad en el aula es complejo toda vez que una cosa es lo que nos
dicen en los documentos y otra cosa es lo que uno esta experimentando en el aula,
entonces hay algo complicado, las emociones claro digamos que se experimentan
muchas cosas porque uno dice esa es la desigualdad que estamos viviendo nosotros,
que para la parte privada y urbana estos nifios pueden tener unos beneficios o algunas
comodidades y la parte rural en cambio no hay equidad y hay carencias, es un poco mas
compleja y entonces empezamos a ver que los nifios de la parte urbana, ya en primero
saben leer y escribir y divinamente puedo trabajar los contenidos; pero cuando voy a lo
rural y veo que tienen la misma edad pero que los nifios no leen y escriben, entonces
uno empieza a ver esas brechas y uno dice oh por Dios, entonces se siente uno frustrado,
se siente aburrido, le da a uno preocupacioén, pero sin embargo uno trata de ajustar esa
parte del curriculo, que este muy relacionado con la normatividad para que tenga en
cuenta las necesidades de los nifios, los adolescentes y los contenidos como tal para

que logren una mejor adaptacion y puedan socializar de mejor manera.

A su vez, Contreras (2021), en su Tesis doctoral, denominado “Educacion STEAM:
integracion transdisciplinaria curricular en la ensefianza de las matematicas, ciencias,

tecnologia y arte en la educacién media, realizado en la Institucion Educativa Sagrado
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Corazon de Jesus del municipio de Aguachica, Cesar, Colombia”, cuyo objetivo es
generar fundamentos tedricos derivados desde la transdisciplinariedad de la experiencia
docente que ensefan matematicas, ciencias, tecnologia y arte en el nivel de Educacion

Media apoyado en la educacion STEAM.

Esta investigacion es cualitativa, estd enmarcada en el paradigma interpretativo y
método fenomenoldgico, la técnica de recoleccion de informacion que utiliza es la
entrevista estructurada a seis informantes clave, quienes son docentes del nivel de
educacion media relacionados con las asignaturas que componen a la educacion
STEAM, los investigadores concluyen que la educacion STEAM es una herramienta
fundamental para la integracién de contenidos de distintas asignaturas, apoyados en las
TIC, TACy TEP, y que permite generar fundamentos tedricos derivados de la experiencia

docente sobre la ensefianza en el nivel de la educacion media.

Sirve de gran aporte a la presente investigacion toda vez que son circunstancias
similares, esta relacionado con las TIC, TAC y TEP ya que se enfoca en la integracion
de estas tecnologias en la educacion STEAM para mejorar la calidad de la educacion y

preparar a los estudiantes para enfrentar los desafios del futuro.

Morales-Pifiero et. al (2019) realizaron un estudio con el objetivo de analizar la
incidencia de las TIC en los resultados de las pruebas Saber 11 desarrolladas en el afio
2016, en Cundinamarca y Bogota, bajo un enfoque cuantitativo los investigadores
aplicaron un cuestionario y por medio de una regresion lineal y ANOVA obtuvieron los
resultados, los autores afirman que “la incorporacién de las TIC en el ambito educativo
se ha convertido en una técnica innovadora para la mejora de los procesos de
ensefanza-aprendizaje”, utilizaron como marco de referencia para este estudio el
modelo TPACK, que integra los dos componentes principales de la educacion
(pedagogia - contenido y la tecnologia), dado que la incorporacion de las TIC en el aula

no debe analizarse de forma aislada.

Es asi, como se puede observar, que estas herramientas tecnologicas permiten el
desarrollo de actividades educativas de manera rapida, eficiente y oportuna, tanto, que

se observa a los estudiantes ir incorporando la tecnologia al desarrollo de actividades de
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aprendizaje y conocimiento de nueva informacion y realizando tareas académicas o

escolares que les permiten mejorar su aprendizaje.

Por otra parte, Galvis, A. et. al (2001), de la Universidad de los Andes (UNIANDES)
efectuaron varios proyectos y con ello generaron un libro denominado “Educacién en la
era de la informacién”, el propésito era desarrollar ideas fundamentales como propuestas
de trabajo para hacer realidad una manera ludica, creativa, colaborativa e interactiva de
utilizar las tecnologias de la informacién y de comunicaciones para agregar valor a la
educacion en esta era, para lograr este cambio en el lugar de control del proceso de

aprendizaje, que sea centrado en el que aprende mas que en el que enseia.

El libro busca analizar la relacién entre la educacion y la era digital, destacando la
importancia de las TIC en el acceso universal a la educacion, la igualdad en la
instruccién, la ensefianza y el aprendizaje de calidad, la formacién de docentes y la
gestion, direccion y administracién mas eficientes del sistema educativo, concluye que
las TIC son fundamentales para mejorar la calidad de la educacién, preparar a los
estudiantes para el mundo laboral y la sociedad digital, y fomentar la innovacion en la
educacion; estas conclusiones son parte del fundamento de esta investigacion y por ello

la relevancia de este aporte.

Bases Teoricas

Teoria del Aprendizaje Significativo

La teoria del aprendizaje significativo fue creada por Ausubel (1976), que lo plantea
como una alternativa de un modelo de ensefianza y aprendizaje basado por el
descubrimiento; es decir, se aprende mediante la interaccion en el contexto, de lo que
tienes a tu alrededor, por lo que descubres un cumulo de conocimientos a raiz de la

experiencia; produce un cambio cognitivo dependiendo de los conocimientos previos.
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Es decir, que se trata del grado de significatividad con el que se aprende, que
depende de la calidad y la cantidad de la relacion que se establece entre los
conocimientos previos y los que esta aprendiendo. Ausubel (ob. cit.), manifiesta que el
aprendizaje significativo “es un tipo de aprendizaje asociado a la informacién nueva con

la que ya posee” (p. 75).

Entonces, como conocimientos previos y experiencias, modifica al ser humano su
estructura mental, cognitiva; que implica ideas nuevas, conceptos aprendidos
significativamente en la medida que las ideas sean claras. Segun Ausubel (ob. cit.), el
aprendizaje significativo consiste en la combinacion de los conocimientos previos que
tiene el ser humano con los conocimientos nuevos que va adquiriendo” (p. 89); es decir,
permite al ser humano contrastar las ideas previas con las experiencias nuevas, por lo
que surgen cambios estructurales, cognitivos, conceptuales desarrollados por la
persona, todo en un proceso y cambio. Como lo hace saber Ausubel (Ob. cit), “en el
aprendizaje significativo son los procesos que fomentan el cambio conceptual y permiten

el desarrollo en el sujeto” (p. 65).

Las personas adquieren el aprendizaje significativamente cuando tiene la unién
entre el conocimiento previo y la nueva informacién que se estd aprendiendo, que
permite el anclaje en la estructura cognitiva. También, cada proceso en una persona se
manifiesta de diferentes maneras y conforme a sus aprendizajes previos, marca la
diferencia de cada uno, y surge un aprendizaje significativo que se distingue a cada

individuo.

Cabe destacar, Ausubel (Ob. cit.), expone que: El aprendizaje de cada ser
humano depende de la estructura cognitiva previa que se relaciona con la nueva
informacion, debe entenderse por “estructura cognitiva” al conjunto de conceptos, ideas
que un individuo posee en un determinado campo del conocimiento, asi como su

organizacion (p.136).

El aprendizaje consiste en un cambio individual propio de cada persona, donde su
estructura cognitiva va ligado al cambio de la experiencia adquirida. No solo, implica el

pensamiento, lo légico, lo cognitivo, sino también, implica la parte afectiva, emocional y
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de acuerdo con el conjunto (como un todo), se enriquece el significado de la experiencia

personal de cada ser humano.

Lo anterior se desarrolla de los factores que lo influyen en el aprendizaje adquirido,
y de ello, dependera de los nuevos conocimientos que debe aprender; es decir, se debe
mantener una relacion con aquello que se debe aprender por lo que le permitira en la
nueva informacion poder interactuar y descubrir, como lo afirma Ausubel (ob. cit.), Un
aprendizaje es significativo cuando ocurre una nueva informacion y se conecta con un
concepto relevante, pre existente en la estructura cognitiva, esto implica que, las nuevas
ideas, conceptos y proposiciones pueden ser aprendidos significativamente en la medida
en que otras ideas, conceptos o proposiciones relevantes estén adecuadamente claras
y disponibles en la estructura cognitiva del individuo y que funcione como un punto de

“anclaje” a las primeras. (p. 147).

Todo ello, dependera de la manera y la frecuencia con que son expuestos a la
interaccion con nuevas informaciones. Es decir, en la medida de que esos nuevos
conceptos sean aprendidos va a depender de la interaccidn entre los conocimientos mas
relevantes de la estructura cognitiva y las nuevas informaciones, pues le facilita la

adquisicién de significados, la retencion y la transferencia de lo adquirido.

Fundamentalmente, en una forma activa que vincula lo personal entre los contenidos
que se aprenden y aquellos que se han aprendido. Ausubel (ob. cit.), plantea que existen
diferentes tipos de aprendizajes significativos, como lo son: Aprendizaje de
representaciones; aprendizajes de conceptos y aprendizajes de proposiciones. A

continuacién, se expone:

1. Aprendizaje de representaciones: Se trata de la forma mas basica de
aprendizaje. La persona otorga significado a simbolos asociandolos a aquella parte
concreta y objetiva de la realidad a la que hacen referencia, recurriendo a conceptos

facilmente disponibles.

2. Aprendizaje de conceptos: Este tipo de aprendizaje significativo es parecido al
anterior y se apoya en él para existir, de modo que ambos se complementan y

encajan entre si.
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3. Aprendizaje de proposiciones: En este aprendizaje el conocimiento surge de la
combinacién légica de conceptos. Constituye la forma de aprendizaje significativo
mas elaborada, y a partir de ella se es capaz de realizar apreciaciones cientificas,
matematicas y filoséficas muy complejas. Como es un tipo de aprendizaje que

demanda mas esfuerzos, se realiza de modo voluntario y consciente (p. 168).

Para ello, se hace necesario que el docente proyecte aprendizajes significativos
para que sus educandos obtengan una experiencia con ciertas condiciones como lo

plantea Ausubel (ob. cit.):

1. El material del contenido de aprendizaje debe ser potencialmente significativo
desde el punto de vista légico, refiriéendose a las caracteristicas inherentes del
material que se va a aprender y a su naturaleza. Es decir, el contenido debe

presentarse de forma ordenada, estructurada, cohesionada, entre otros.

2. El contenido de aprendizaje debe ser potencialmente significativo des del punto
de vista psicoldgico, teniendo en cuenta los conocimientos preexistentes de todos
y cada uno de los alumnos que hay en el aula; Los educandos deben mostrar una

predisposicion favorable a aprender significativamente (p. 187).

Las condiciones expuestas por Ausubel, propicia y presenta la manera de impartir
los contenidos de una forma ordenada, estructuraday cohesionada, con la finalidad que
las actividades a desarrollar sean mas fructiferas y placenteras, para el al alcance de un

aprendizaje significativo.

Es decir, lo que conocen sus educandos con los nuevos que requieren a conocer,
manteniendo un clima armonico para que puedan aprender de manera significativa;
evitando que adquieran un aprendizaje mecanico y/o memoristico, pasivo que trae

conceptos repetidos, sin tener ningun grado de significancia.

Teoria Sociocultural de Vygotsky
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La teoria sociocultural de Vygotsky se basa en el desarrollo cognoscitivo mediante
la interaccion social y cultural que tiene una persona, por lo que se va adquiriendo en un
proceso légico inmerso en la cotidianidad de la vida; es decir, se interioriza en las
estructuras de pensamiento y comportamiento de la sociedad y cultural que le rodea.
Esta teoria explica como lo cognitivo esta relacionado con lo que se obtiene mediante la

experiencia.

Como lo afirma Vygotsky (1978), “la mente y sus funciones son originadas en la
cultura y en la interaccion con los otros, y en donde los aprendizajes se producen en un
contexto historico cultural determinado.” (p. 45), el cual, el ser humano obtiene la
posibilidad de adquirir aprendizajes por medio del pensamiento y la comunicacién de

acuerdo con la relacién que se tenga tanto en la cultura y sociedad.

Por lo que la teoria gira en las influencias sociales y culturales que tiene la persona
de acuerdo con su contexto, vivencia; muestra que el individuo adquiere procesos
individuales en el desarrollo de los aprendizajes, el nivel cognitivo se configura a través
de las relaciones que se tiene con los demas, de acuerdo con la interaccion del entorno.
Es importante sefalar, que el niflo se va apropiando de lo antes mencionado, a su vez
de las manifestaciones culturales, asi como los procesos de adquisicion de signos,

significados transmitido por el didlogo, que es una forma de expresion.

Vygotsky (ob. cit.), llama didlogo cooperativo o colaborativo, al papel del adulto, como
clave para modelar la conducta de los nifios a través del apoyo con instrucciones
verbales, por lo que el nifio es capaz de regular sus acciones ante la sociedad y la cultura,

que favorece a su desarrollo cognitivo.

El desarrollo cognitivo del ser humano, se relaciona con la interaccion
sociocultural de su entorno, ya que comprende un proceso de socializacion. Entendida
como el discurso y el pensamiento asumido para la interiorizacion y apropiacion del
ambiente que le rodea. Teoria, que ocurre en un contexto que marca en lo histérico de

las interrelaciones sociales y reconstruye el conocimiento.

Otro autor que hace aporte teédrico a esta investigacion y la cual tiene la capacidad

de transformar los impulsos en acciones para resolver con éxito los problemas vitales,
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Goleman (2002), explica que la inteligencia emocional: Nos permite tomar conciencia de
nuestras emociones, comprende los sentimientos de los demas y tolera las expresiones
y frustraciones que soportamos en el trabajo, acentuar nuestra capacidad de trabajar en
equipo y adoptar una actitud empatica y social nos brindara mas posibilidades en el

desarrollo profesional. (p.78)

De alli, el sitial de honor de la inteligencia emocional de los docentes en las zonas
rurales. Las experiencias vividas por ellos se despliegan en una temporalidad, en la que
el pasado coexiste y cohabita en forma afectiva, psicolégica y emocionalmente en el
presente; pues las consecuencias y repercusiones tanto del docente como de los
estudiantes y demas miembros de la comunidad quedan grabadas en la memoria,

recordadas e inmoladas en el presente; cuyos recuerdos han dejado huellas profundas

Referentes teoricos

Integrar las TIC, TAC Y TEP con la educacién desde ambientes hibridos de
aprendizaje permite a los estudiantes de educacidén basica secundaria integrar la
educacion tradicional con la educacion mediada por la tecnologia o como se define en el
presente estudio, una educacion integrada con la informatica y medios digitales en linea.
En atencion a la integracion de TIC, TAC Y TEP en educacion se hace necesario dar un

concepto tedrico al referente:

Incorporando competencias TIC TAC TEP en los horizontes del conocimiento

Su significado es Tecnologias de la Informacién y Comunicacion. Para entender
este concepto es importante pensar en lo digital como denominador comun en el proceso
de la comunicacién entre personas. Engloba a cualquier dispositivo de comunicacion
llamese television, moviles, ordenadores, redes entre otros del orden tecnoldgico que se
utilice para la transmision de informacién aplicado dentro del ambito académico, donde
desde su introduccion ha modificado y mejorado sustancialmente los procesos de
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ensefianza-aprendizaje. Es todo aquel aprovechamiento tecnologico ya sea, internet,

proyectores, conexiones de red, libros digitales u otros dentro del aula que ermita brindar

una mayor calidad educativa.

Todo centro de educacion innovador que se precie debe hacer uso de las TICS, sus

numerosos recursos y posibilidades dentro de sus metodologias pedagdgicas toda vez

que estas enriquecen, complementan y completan a los proyectos educativos. No hacer

uso de las TIC, TAC Y TEP, supone no estar al dia, en el contexto social y escolar, de la

nueva cultura digital, de las necesidades e intereses actuales de unos estudiantes cada

vez mas acostumbrados y habidos de lo tecnoldgico. Nebrija, U. (2020). Las TIC ofrecen

varias ventajas al ser implementadas en el aula, tales como:

1.

3.

Mayor motivacion: una buena implantacién de los recursos TIC en el ambito
escolar es claramente beneficiosa para el aprendizaje y motivacion del estudiante,
el empleo de nuevas tecnologias ofrece un acercamiento generacional natural y
consecuente respecto a los habitos de los jévenes de hoy, por lo que introducidas
en el aula, las herramientas digitales con las que estan familiarizados son una
excelente manera de motivar a los estudiantes, de hacer mas atractivas y sencillas

las asignaturas a aprender.

Mejor comunicacion: La comunicacion entre docente y estudiantes sera mas
sencilla y fluida si se utilizan medios digitales. Por ejemplo, correos electrénicos,
chats, foros donde la participacion de los alumnos deje de ser pasiva, se convierta
en activa y participativa. El intercambio de ideas entre alumnos y docente permite
compartir experiencias y conocimientos, potenciar el proceso de aprendizaje, la
reflexion y espiritu critico entre ellos (estudiantes). La cooperacion y el trabajo en

grupo son otros beneficios del uso de herramientas digitales.

Autonomia e iniciativa: Con la presencia de las TIC en la educacion el alumno
potenciara su capacidad de decision y su autonomia. Favorece su curiosidad,
facilitar las posibilidades de busqueda y recopilacién de la informaciéon por si
mismo. Esto implica una mayor iniciativa y, por tanto, nuevas habilidades

creativas.
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4. Alfabetizacion digital: En un mundo tan sumamente digital como en el que nos
encontramos, la educacion no puede permitirse educar a jovenes con escasas
habilidades digitales. La preparacion temprana para un futuro donde lo tecnolégico
primara sobre otros medios sera un punto a favor del sistema educativo,
convirtiéndolos en adultos mas capaces y adaptables. Adultos conocedores de los
riesgos que entrana lo digital (adicciones, privacidad) para su rapida deteccion y
facultados para desenvolverse y sacar el maximo provecho a cada recurso digital

que manejen.

Las mejores herramientas didacticas digitales: TIC-TAC-TEP

El docente debe empezar a utilizar en sus practicas pedagdégicas TIC-TAC-TEP
para que los estudiantes empiecen a empoderarse y logren de una forma mas facil su
desempeio en una sociedad donde la interaccion y participacion es cada dia mas visible.
Significa un reto para la educacidén soportada en ambientes virtuales permitiendo crear
ecosistemas de ensefanza y aprendizaje que empoderen al estudiante, promoviendo la

generacion, circulacion y apropiacion de conocimiento.

Si el docente utiliza metodologia y aprende a usar adecuadamente las TIC y las
TAC para motivar a los estudiantes, potencia su creatividad e incrementa sus habilidades
multitarea, se aprovechan las sinergias entre docentes y estudiantes, creando un
aprendizaje aumentado. Esto permite que los estudiantes despierten su curiosidad y por
tanto aprendan a potenciar el uso del internet como fuente de informacién y a utilizar mas
recursos tecnoldgicos para actividades formales de formacion. A partir de las TIC y las
TAC se permite presentar contenidos de una manera mas dinamica y flexible,
respondiendo a los diferentes estilos de aprendizaje que se encuentran en una

‘poblacion, respondiendo asi a sus intereses y necesidades formativas. Cabero (2015]).

Las TEP no solo comunican, crean tendencias y transforman el entorno y, a nivel
personal ayudan a la autodeterminacion y a la consecucion real de los valores personales
en acciones con el objeto de incidencia social y autorrealizacién personal como

estrategias didacticas. Los docentes que se motivan a utilizar las TEP deben transcender
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a modelos innovadores, que hagan uso efectivo de los diferentes canales tecnoldgicos.
Deben ajustarse a los contextos de los estudiantes, siendo necesario reflexionar la
practica educativa; para llegar a esto, se debe conducir hacia una verdadera
transformacion de la sociedad, donde el docente debe ser capaz de combinar
habilidades, conocimiento, estrategias digitales que luego se puedan integrar en la vida

diaria y en la practica docente.

Ejemplo de TAC en el aula: Un sencillo ejemplo de TAC en el aula puede ser la
presentacion de un contenido a los alumnos en forma de diapositivas PowerPoint o en
Prezi (mas dinamicas), una propuesta de trabajo en Word, la creacion de ejercicios con
Hot Potatoes. Cada vez mas docentes se sirven de estas herramientas para crear o
completar su material didactico. Los alumnos no solo agradecen la presencia de recursos
digitales en el aula, sino que ademas recogen los beneficios de una mayor atencion y

predisposicion al aprendizaje.

Las Tecnologias para el Empoderamiento y la participacion (TEP); recogen una de
las grandes posibilidades de la web 2.0. Es la de interactuar y crear contenido propio por
los usuarios. Un nuevo modelo pedagogico que motiva la educacion y, especialmente,
fomenta el espiritu critico y participativo entre los alumnos. Sumando las TEP en los
procesos de formacion logramos que el alumno genere opinion. También que aporte
ideas propias frente a las situaciones, casos o problemas que ofrecen herramientas

digitales como foros, blogs, redes sociales, etc.

Adopcion de tecnologias disruptivas o formatos novedosos ofrecidos por las
herramientas tecnolégicas y/o digitales.

Es esencial la participacion del docente en la introduccion de las TEP en el aula,
pues cuando estas entran en juego en clase, el docente debe procurar la existencia de
valores en la situacion que se presente en clase, fomentando la interaccién social y el
empoderamiento del estudiante hacia un papel critico y activo. Por otro lado, también es
importante vigilar el desarrollo grupal e individual de estos recursos pues existe la

posibilidad de romper la interaccion positiva de competencias en clase. El objetivo debe
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ser el de lograr un aprendizaje colaborativo, comprender la realidad de lo expuesto y

formar una postura clara sobre la cuestion puesta sobre la mesa.

Dentro de los ejemplos de TEP serian la creacion de un blog de aula, de un
podcast, creacion de un canal de YouTube con el que aprender mientras se potencia la
destreza audiovisual, etc. Es decir, el aprovechamiento dentro del aula de las nuevas

vias de opinidon y generacion de contenido que ofrece internet.

Aspectos relevantes sobre las competencias TIC, TAC, TEP.

Estas herramientas tecnoldgicas permiten el desarrollo de actividades educativas
de manera rapida, eficiente y oportuna, tanto asi que se observa a los estudiantes ir
incorporando la tecnologia al desarrollo de actividades de aprendizaje y conocimiento de
nueva informacioén y realizando tareas académicas o escolares que les permiten mejorar
su aprendizaje.

Aparece, Ojeda (2022), e instaura un nuevo contexto social desde el cual la
creacion, la elaboracién, la reorganizacion, la difusion y uso de la informacién pasan a
ser elementos determinantes en las relaciones que establecen las personas con el
entorno social y cultural que les rodea. En tal sentido, surgen las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion (TIC) como herramientas y/o medios al servicio del
individuo y de las instituciones, donde la adquisiciéon, organizacién, procesamiento y
transferencia de la informacion y el conocimiento es facilitado por la aplicacion y uso de
estas.

Sobre este particular, existen posiciones de autores como Molina-Bernal y otros
(2019) que sostienen que las TIC, TAC, TEP son conceptos cada vez mas consolidados
dentro del sistema educativo y que potencian la responsabilidad del uso de lo digital, el
aprovechamiento de los recursos tecnolégicos para el aprendizaje, el desarrollo de
destreza digital, cooperacion y participacion, entre otros. Con la digitalizacién de la
ensefianza se estaran educando a ciudadanos del futuro, capaces de hacer un uso
positivo de los medios en una sociedad que sera cada vez mas propensa a lo digital en

sus diferentes ambitos, con las ventajas y riesgos que supone.
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Por lo anteriormente citado el autor deja claro que la influencia de las Tecnologias
TIC, TAC, TEP y TRIC en la educacion pueden afectar positiva 0 negativamente teniendo
en cuenta las ventajas y los riesgos que representan, particularmente considero que la
tecnologia ha sido creada por los seres humanos para el mejoramiento de su calidad de
vida, entonces independientemente de los riesgos, que por supuesto deben mitigarse,
estas herramientas son utiles y deben usarse; las TIC, TAC, TEP fueron concebidas para
facilitar o apoyar los procesos de ensefanza-aprendizaje y con ello mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes, deben entonces implementarse estrategias
para hacer uso responsable de estas y que cumplan con el propdsito para el cual fueron
creadas.

Grahan (2006) expresa que en el pasado estos dos ambientes de aprendizaje
(tradicional y en linea) han permanecido ampliamente separados porque constituyen
diferentes combinaciones de métodos y medios y se han dirigido a audiencias diferentes,
es decir dependen de los estilos de aprendizaje del estudiante y del ambiente en que

desee estudiar.

De acuerdo con lo planteado en el presente estudio, utilizar las TIC, TAC Y TEP
como recursos educativos para acceder, mediar a la educacion, desarrollar habilidades
en el manejo y utilizacion de recursos educativos digitales, se convierten en una forma
de crear comunidades educativas en linea, porque gracias a estos recursos tanto
profesores como estudiantes, padres de familia pueden interactuar, conocer y publicar

cualquier experiencia educativa desde las aulas de clases y fuera de esta.

Lineamientos teéricos y didacticos

Lineamientos Teoricos

Considerar la produccion tedrica que emerge desde la tesis doctoral, se manifiesta
como uno de los aportes relevantes de la misma, por ello, es necesario reconocer lo
referido por Barrera (2004) un lineamiento es: “un complejo de ideas, preceptos,
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precogniciones, conceptos y afirmaciones mediante los cuales se indaga y a través de
los cuales se percibe aprehende, se comprende” (p.1). Por lo anterior, un lineamiento
tedrico, se define como un aspecto donde se integran ideas, preconceptos, afirmaciones,
las cuales emergen desde la realidad, por ello, es necesario asumir que se consideren
situaciones inherentes a la dinamizacion del conocimiento.

Por lo anterior, los lineamientos tedricos, se conciben como un aspecto de orden
epistemoldgico que nutre el conocimiento humano, por ello, Bunge (citado por Porlan,
2005), indica que un lineamiento es la “construccion tedrica que pretende informar o
explicar un fragmento acotado a la realidad” (p.143), de esta manera, se evidencia que
un lineamiento emerge desde la explicacion que se obtiene en la realidad a partir de los
hallazgos, con base en la dinamizacion de los aspectos relacionados con nutrir de
nuevos hallazgos el campo del saber, desde esta perspectiva, Florez (2000) afirma que:

Estos no describen ni llegan a la esencia de la ensefanza, sino que se dirigen a
caracterizar o expresar lo mas generalmente posible, es decir deviene de aportes
filosdéficos, psicolégicos, pedagdgicos, historicos, culturales y socidlogos, por lo tanto,
Expresan en forma macro que deberia de ensefar, a quienes, con qué procedimientos,
a que hora, bajo qué reglamento disciplinario para modelar ciertas cualidades y virtudes
de los docentes.

De acuerdo con lo expresado, los lineamientos en el caso de la educacion, impactan
de manera directa en el desarrollo de la ensefianza, por ello, se toman en cuenta
presupuestos de orden psicologico, pedagdgico, historico, cultural, entre otros, los
cuales, orientan la sistematizacion del saber, en este caso, se asume desde el desarrollo
de las competencias TIC, mediante la inteligencia emocional para afianzar lo antes
escrito por este autor, se puede opinar que a partir de estos lineamientos es posible
elaborar un lineamiento tedrico para la comprension de los fendmenos que se dan en la
ensefanza o, lo que viene a ser lo mismo, para la formacién de docentes y estudiantes

en la investigacion

Lineamientos Didacticos
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La presente investigacion considera relevante incluir Lineamientos didacticos en
el proceso formativo de los estudiantes, tal como lo referencia Ripoll M, en su articulo
denominado: Practicas pedagdgicas en la formaciéon docente: desde el eje didactico
quien establece que, Las Practicas Pedagdgicas de los docentes, reflejan su impacto
en el desempefo académico de los estudiantes; en los sistemas tradicionales de

ensefianza donde el docente era el protagonista del proceso de ensefianza.

Por lo anterior, el estudiante debia demostrar lo que aprendid, o lo que el docente
le ensefd, mediante el uso de su memoria, valorada a través de calificaciones
establecidas en base a las evaluaciones realizadas, las cuales, miden su rendimiento
académico; asimismo, el desempefo del estudiante ademas de depender de los
resultados de las evaluaciones, también depende de sus participaciones vy
construcciones en el desarrollo de las unidades curriculares, las cuales son fomentadas

por las estrategias didacticas del docente citado por Zuluaga, L, et al. (2012).

De acuerdo con la naturaleza del presente articulo se hace necesario asumir ejes
didacticos como la instrumentacion que posee el docente como herramientas centradas
en la planificacion, la estrategia y la evaluaciéon con miras a cumplir lo que establece el
curriculo. Desde esta perspectiva, el aprender a aprender esta soportado teéricamente
a partir de teorias del aprendizaje que configuran su aplicacién tedrica, es asi como la
educacion es una practica social, se apoya en dos elementos de transformacion

educativa, referidos a la socializacion y la identidad.

La autora Ripoll M, cita a: Los autores W de Camilloni (2007), Medina y Salvador
(2009), Segovia y Pérez Ferra (2016), Garcia Garcia (2018), Brailovsky (2020), quienes
coinciden en cuanto a la concepcidon y construccion del saber didactico por parte del
docente en formacion, considerando que es un proceso que se alinea con la finalidad de
disenar y mediar en situaciones de aprendizaje, promoviendo la modificabilidad cognitiva,
con el fin de contribuir en la planificacion y organizacién de la accién pedagdgica; dicho
proceso se lleva a cabo en el quehacer cotidiano, en medio de una relacién de co-
aprendizaje entre colegas y estudiantes, utilizando medios y recursos simbdlicos,

escolares y reales.
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Desde esta perspectiva Feo Mora (2011), considera a la “didactica no como la
practica misma del ensefar” (p.67). De lo anterior se desprende la importancia dentro de
la practica pedagdgica, ya que es necesario que dentro de la planificacion, la estrategia
y la evaluacion se considere; ser participativo, flexible, la construccion permanente del
proceso ensefianza aprendizaje, la busqueda de una propuesta integradora que
pretende superar la tradicional factura entre las distintas areas formativas, entre la teoria
y la practica, entre el pensamiento y la accién, entre los distintos actores y escenarios

involucrados en dicho proceso.

En cuanto a la planificacion dentro del eje didactico, se asume como el proceso
de elaboracién sistematica de actividades dirigidas a los estudiantes con el objetivo de
alcanzar los objetivos de un programa de curso mediante una serie de instrumentos y
técnicas que sefialaran el camino hacia la construccion del conocimiento (Carriazo Diaz,
et al, (2020). Por lo tanto, la planificacién educativa centra su atencion en especificar los
fines, metas y objetivos de un programa, este es un elemento importante de la practica
pedagodgica ya que facilita el aprendizaje de los estudiantes para lograr esto el profesor

pueda situarse en un realidad cultural, social y politica.

De lo anterior resulta importante establecer que dentro del eje didactico las
estrategias estan inmersas en el encuentro pedagogico y se realiza de manera presencial
entre el profesor y el estudiante donde y a partir de ella se establece una comunicacion
real y pertinente que define las formas de adquisicion de aprendizajes. Por ultimo, la
evaluacion como un componente del eje didactico y se concibe como los procedimientos
consensuados en torno a los objetivos de un programa en funcion la valoracion y
descripcion de los logros alcanzados por parte de los estudiantes en funcion de las metas

de aprendizaje y ensenanza.

La planificacion educativa permite la efectividad del proceso de ensefanza
aprendizaje basado en el Sistema Educativo Nacional, con el objetivo de describir la
funcion de la planificacion educativa como herramienta fundamental para construir una
educacion con calidad. Por tanto, debe centrar sus mayores esfuerzos en la formacién

integral de sus educandos, que bien se refleja en la misién de cada institucion, en
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ocasiones los entes directivos de estas instituciones dejan de lado esta formacion integral
y por cumplir con estandares nacionales e internacionales de calidad creen que la
formacion se debe centrar sélo en el plano del conocimiento, olvidando el ser, que en
consecuencia sera lo que permita la formacion de personas ecuanimes, solidarias y

felices que aporten sus conocimientos para construir una sociedad mas justay equitativa.

La planificacién educativa requiere de la calidad de la educacién, sistemas de
gestion de calidad y evaluacion, siendo estas desarrolladas a partir de la planeacion
educativa, cabe resaltar entonces el papel fundamental que juegan los procesos de
calidad desde la parte administrativa a través de normas y/o estandares, y a través del
aula donde el docente transmite el conocimiento a sus estudiantes, lo anterior no se
puede deslindar del sistema de gestidén de calidad que le permite a la institucion educativa
estar activa, dinamica, incluyente y funcional a toda la comunidad mediante procesos de

mejora continua.

La calidad requiere de la evaluacién para mejorar dichos procesos y gestionar las
nuevas intervenciones. Por tal razon para alcanzar niveles 6ptimos en los estandares de
calidad se hace necesario un buen proceso de planeaciéon educativa que incluya ;Qué
voy a hacer? ; Cémo lo voy a hacer?  Para quién lo voy a hacer? ; Dénde lo voy a hacer?

y ¢, Con que recursos?

Para la planificacion institucional de los espacios educativos se debe tener en
cuenta los nuevos entornos del proceso ensefianza- aprendizaje y la dinamica social por
lo que se debe incluir en estos espacios la interaccion didactica, tener claro y definidos
los roles del docente y del estudiante, tomando en cuenta el perfil de la competencia a
desarrollar en el mismo. La planeacion institucional de espacios educativos basados en
competencias tiene como fin brindar al estudiante el escenario idéneo para el desarrollo

de sus competencias y asi dar solucion a situaciones problemas.

La importancia de la planificacién curricular radica en la necesidad de organizar
de manera coherente lo que se quiere lograr con los estudiantes en el aula. Esto implica
tomar decisiones previas a la practica sobre qué es lo que se aprendera, para qué se

hara y como se puede lograr de la mejor manera.
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De alli la importancia de la determinacion de los contenidos conceptuales,
procedimentales y de actitudes que se abordaran, en qué cantidad y con qué
profundidad. De igual manera es importante conocer y saber la finalidad de lo que
estamos haciendo, ya que para los estudiantes resulta fundamental reconocer algun tipo

de motivacion o estimulo frente al nuevo aprendizaje.

Finalmente, debe considerarse cual es la forma mas adecuada para trabajar con
los estudiantes, pensando en actividades que podrian convertir el conocimiento en algo

cercano e interesante para un grupo, dentro de un determinado contexto.

Teniendo en cuenta lo anterior se hace necesario que los docentes realicen una
adecuada planificacion de sus curriculos por competencias, considerando los siguientes
pasos, que fueron descritos por Méndez, Sileny; M. y Luis J, Gbmez B, en su articulo “la

planificacién curricular en el aula. Un modelo de ensefianza por competencias”

1. Fase diagnodstica: Es la evaluacion de entrada al inicio del afio escolar de la
planificacion curricular con todos los actores del proyecto dentro de la escuela, de

manera que garantice el logro de las competencias propuestas.

2. Fase de propésito de la planificacion curricular: Este momento consistira en dar
una vision global y especifica de la accion educativa; proporcionar continuidad e
interdisciplinariedad entre los contenidos, asignaturas y el pensum de acuerdo con el
texto sociocultural del estudiante, considerando las experiencias anteriores en cuanto a
planificaciones, revision de informes de pasantias, perfil del egresado y utilizacion de los

recursos adecuados para el logro de las competencias.

3. Fase Seleccion de estrategias metodoldgicas: Comprenden métodos, técnicas
y recursos, existen diversos criterios que permiten seleccionar las estrategias mas
adecuadas ante determinada situacion de aprendizaje. Cabe mencionar que el docente
debe tomar en cuenta el dominio al que se refiere la competencia (cognoscitivo, afectivo
y psicomotor), para entonces determinar la metodologia, la técnica y los recursos a
utilizar, tomando en consideracion las fases de ensefianza aprendizaje. Las estrategias
estan enmarcadas en el constructivismo, la teoria de las inteligencias multiples, los

aportes de las neurociencias y la programacién neurolinguistica.
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4. Fase de herramientas para la elaboracién de una planificacion curricular en el
aula por competencias: En estas actividades se integran la accion del saber, hacer, ser
y convivir, con los elementos de las competencias (conceptuales, procedimentales y

actitudinales).

5. Fase de evaluacion de la planificacion: La evaluaciéon de la planificacion es un
instrumento que permite medir el avance académico segun la estructuray cumplimiento

de cada plan de clase.

A través de la aplicacion de algunos formatos, la evaluacion se realizard tomando
en cuenta las instrucciones siguientes: Los elementos de la competencia deberan estar
redactados con el verbo en presente para diferenciarlo de los objetivos, los bloques de
contenido deberan llevar secuencia légica, las subcompetencias o actividades deberan
estar redactadas en orden de complejidad y las estrategias metodoldgicas deberan

contener las cinco fases de planificacién ya propuestas.

La realizacion de la planeacion curricular debe tener en cuenta los grupos con que
se trabajara, su entorno, dando relevancia a las posibilidades del centro educativo y a
los recursos digitales que posibiliten la integracion de todos en el disefio de las
actividades, a los valores y ejes transversales y a los diversos actores relacionados, que
pueden ayudar a la profundidad en la calidad del aprendizaje, basados en la innovacion

y en una vision global de la realidad educativa.

No se debe olvidar dentro de la planeacion educativa las estrategias didacticas de
planeacion para el desarrollo del curriculo dentro del aula de clase, de manera que el
estudiante no solo aprenda el concepto de un determinado conocimiento sino cuando y

por qué debe utilizarlo en la resolucion de situaciones problémicas.

Las diversas competencias: La conceptual, procedimental, actitudinal deben estar
inmersas en las bases tedricas impartidas a los estudiantes para que este pueda aplicarlo
desde su propia praxis, sin olvidar que el actuar del docente debe obedecer a procesos

de planeacion antes, durante y después del desarrollo de las clases.
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No se puede olvidar que la accién del docente se ve afectada por factores
administrativos, politicos, sociales y /o culturales que en ocasiones obligan a improvisar
al docente en el aula de clases, por tal motivo el proceso de planificaciéon educativa tiene
gue abarcartodos los niveles de la organizacién, para llevar a cabo el proceso ensefianza
— aprendizaje de una manera eficiente y eficaz que permita lograr una educacion de

calidad apuntando a un sistema de calidad educativa.

Los autores: Gomez (2010), p.40-60), en su trabajo doctoral desarrollado en la
Universidad de Cartagena, Republica de en Colombia vy titulado légica y conjuntos en la
ensefanza universitaria del Caribe colombiano (1961-2000), en él, el autor destaca el rol
académico del docente asociado con las cuestiones didacticas de los diferentes
elementos que forman parte del proceso de ensefianza-aprendizaje, donde el docente
debe ser un disefador de escenarios propicios y situaciones en torno al estudiante-actor
principal del proceso-para que adquiera los conocimientos previstos, previo diagnostico
de sus necesidades académicas, tanto para su formacion como para la superaciéon de
los diferentes niveles educativos. Y Zambrano (2005), Pag. 41 en su estudio
Fundamentacién Teorica, cita al Ministerio de Educacién Nacional define los modelos de
educacion flexible como propuestas de educacion formal que permiten atender a
poblaciones diversas o en condiciones de vulnerabilidad, que presentan dificultades para
participar en la oferta educativa tradicional (MEN). En Colombia, existen diversos
Modelos flexibles y estos recubren distintas denominaciones: Escuela Nueva,
aceleracion del aprendizaje, postprimaria, Telesecundaria, Modelo de educacion media
académica rural (MEMA) Etnoeducacién, Educacion Indigena, Programa de Educacion
Continuada (CAFAM), Servicio Educativo Rural. Estos modelos se caracterizan por
atender a una poblacion especifica, especialmente en zonas rurales. y por otro parte se
tiene a Florentino Rico Calvano, Heidy Rico Fontalvo, (2018) quienes plantean en un
trabajo que la solucién al problema de la didactica se resuelve desde la perspectiva
constructivista de manera colaborativa fundamentado en el aprendizaje basado en
problemas, proyectos y estudios de caso. Se concluyé que en la sociedad del
conocimiento no se estan generando proyectos investigativos dirigidos a la didactica, y

los docentes se han rezagado en el proceso de ensefanza.
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El Plan Nacional Decenal de Educacion de Colombia (PNDE) incluye la prioridad
a la educacion rural como un componente fundamental para el desarrollo del pais. Este
plan busca garantizar el acceso a una educacion de calidad para todos los ciudadanos,
incluyendo a las comunidades rurales, reduciendo las brechas de desigualdad entre

zonas urbanas y rurales.

Aspectos clave de la educacién rural en el Plan Nacional Decenal de Educacion
de Colombia (PNDE) 2016-2026: Priorizacién: El PNDE reconoce la importancia de la
educacion rural como un factor crucial para el desarrollo regional y la reduccién de las

desigualdades.

Fortalecimiento de la atencion a la primera infancia: El plan busca asegurar que
los nifios rurales tengan acceso a una educacion temprana de calidad, que los prepare

para el futuro y les brinde oportunidades para desarrollar sus capacidades.

Garantia de acceso y permanencia en el sistema educativo: EI PNDE trabaja para
que los estudiantes rurales puedan acceder a la educacién basica y media con calidad,

y para que puedan mantenerse en el sistema educativo sin interrupciones.

Mejora de la pertinencia de la educacion: El plan busca que la educacion que se
ofrece a las comunidades rurales sea pertinente a sus necesidades, contextos y culturas,

fomentando el desarrollo de habilidades y competencias relevantes para su futuro.

Participacion de las comunidades rurales: EI PNDE promueve la participacion de
las comunidades rurales en la planificacion y gestion de la educacion, para asegurar que

las politicas y programas sean efectivos y respondan a sus necesidades.

Fomento de la investigacion y la innovacion: El plan promueve la investigacion y
la innovacion en la educacion rural, para desarrollar nuevas estrategias y herramientas

que permitan mejorar la calidad de la educacion y el acceso a ella.

Fortalecimiento de la formacion docente: El PNDE reconoce la importancia de la
formacion de los docentes rurales para garantizar que puedan brindar una educacién de
calidad a sus estudiantes, brindando capacitaciones y recursos para el desarrollo
profesional.
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El , el Plan Nacional Decenal de Educaciéon de Colombia (PNDE) 2016-2026,
reconoce la educacion rural como un componente esencial para el desarrollo del pais, y
se compromete a fortalecerla para garantizar el acceso a una educacion de calidad para

todos los ciudadanos, sin importar su ubicacion geografica

Por otra parte, cabe anotar a Manrique, (2018), quien plantea que el uso didactico
de las “Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacion (TIC)” es crucial en el ambito
educativo. Estas herramientas han permitido desarrollar el proceso de ensefianza-
aprendizaje, facilitando tanto al docente como al alumnado la adquisicion del

conocimiento de forma mas inmediata y amplia.

El impacto del desarrollo tecnologico actual ha generado una nueva revolucion
social, afectando a las organizaciones culturales, sociales, econémicas y educativas. Las
TIC se caracterizan por su capacidad para proporcionar acceso a informacion, establecer
comunicacion inmediata (ya sea sincronica o asincronica), automatizar actividades,

almacenar gran cantidad de datos e interactuar entre computadoras y usuarios®.

El rol del docente es fundamental en el conocimiento y uso de estas tecnologias.
Sin embargo, muchos docentes aun no comprenden plenamente la utilidad que pueden
tener las TIC en el proceso de formacion de los estudiantes, lo que afecta la calidad
educativa. Por lo tanto, es esencial analizar las Tecnologias de la Informacién y de la
Comunicacion como una forma investigativa interdisciplinaria con un enfoque
intercultural para fortalecer el proceso de formacién de los estudiantes®. En tiempos de
pandemia por COVID-19, el papel de las TIC se ha vuelto aun mas relevante, aunque es
importante considerar que no toda la poblacién tiene acceso a computadoras, pero la

presencia de teléfonos celulares es mas comun?.

En resumen, las TIC ofrecen oportunidades significativas para mejorar la
educacion, pero su implementacion efectiva requiere una comprension solida por parte
de los docentes y una vision intercultural que promueva la formacion integral de los

estudiantes.
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Aspectos legales de la investigacion

Se describe a continuacién las leyes, reglamentos y normas que constituyen el

sustento legal de la presente investigacion:

La Constitucion Politica Colombiana en su articulo 67, afirma que la educacién es
un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una funcién social; busca, entre
otros aspectos, el acceso al conocimiento, a la ciencia y a la técnica, las TIC, TAC, TEP
se enmarcan en este segmento y aportan al mejoramiento cientifico y tecnoldgico

promovido en este articulo de la carta magna.

Dice ademas la Constitucion que es deber del Estado regular y ejercer la suprema
inspeccién y vigilancia de la educacién con el fin de velar por su calidad, el propésito
principal de la presente investigacion es contribuir a que a través de la incorporacion de

las TIC, TAC, TEP en la educacion pueda mejorarse su calidad.

Por otro lado, el articulo 70 de la carta magna colombiana establece el deber que
tiene el Estado de promover y fomentar el acceso a la cultura de todos los colombianos,
por medio de la educacion permanente y la ensefanza cientifica y técnica, entre otras,
la presente investigacién busca también promover ensenanza cientifica y técnica a través

de un uso adecuado de las TIC en los procesos educativos.

Por su parte, la Ley general de educacion contempla, entre otros aspectos, la
adquisicidén y generacion de los conocimientos cientificos y técnicos mas avanzados; el
acceso al conocimiento, la ciencia, la técnica y demas bienes y valores de la cultura, el
fomento de la investigacion; el desarrollo de la capacidad critica, reflexiva y analitica que
fortalezca el avance cientifico y tecnoldgico nacional, fines que son compartidos con las
TIC, TAC y TEP, y la presente investigacion también contribuye a dar cumplimiento a
esta ley nacional, en el sentido de que busca mejorar la calidad de la educacion de los

jovenes y con ello aporta su granito de arena al progreso social y econdémico del pais.

Plan Nacional Decenal de la Educacion de la Republica de Colombia, el cual
establece el derecho a una educacién, gratuita y de calidad para los estudiantes de todas

las zonas de Colombia, sin distingo de raza, credo y otras directrices que establece asi
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mismo en su “sexto desafio estratégico: impulsar el uso pertinente, pedagodgico y
generalizado de las nuevas y diversas tecnologias para apoyar la ensefanza, la
construccion de conocimiento, el aprendizaje, la investigacion y la innovacion,

fortaleciendo el desarrollo para la vida”.

Asi mismo, el Plan Nacional Decenal de Educacién de Colombia (PNDE) 2016-
2026, su objetivo es promover la calidad y equidad en la educacion, considera que la
educacion emocional es un componente fundamental para el desarrollo integral de los
estudiantes, no solo en términos académicos, sino también en su capacidad para
gestionar sus emociones y relaciones interpersonales. Lo que ha sido de gran relevancia

para esta investigacion.

SECCION i

MARCO METODOLOGICO
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Este capitulo hace referencia a la forma como se desarrollaran los supuestos
metodoldgicos que orientaron el proceso de produccion del conocimiento, pues en la
medida en que se profundiza, se visualizara en el perfeccionamiento de todo el trabajo
de investigacion y posteriormente el logro del acercamiento tedrico del objeto de estudio

a que hace referencia el presente estudio.

Figura 1

Estructura del marco metodolégico

Paradigma de la 1. Generacion de
investigacion: teoria desde los
Postpositivista datos:
Teoria
Fundamentada, 2. Proceso iterativo y
Mcc flexible:
Caracteristicas
del disefio: B. Uso de
Enfoque cpdificgqién
( metodologico: sistematica:
Cualitativo
— 4. Muestreo teérico:
Tipo y Diseino
ESTRUCTURA dela
DEL MARCO investigacion: 5. Saturacién teérica:
METODOLOGICO interpretativa,
descriptiva
Tec'f'ca: Guion de preguntas
Entrevista en :
. y profundidad ‘Semi-estructurado
. Formularios en linea
,flnstrumentos: (Microsoft froms)

Fuente: Elaborado por Atencia |, (2024)

El proposito de esta investigacion doctoral se sustenta en el paradigma
postpositivista el cual es, un producto de una construccion colectiva, donde multiples
pensadores han contribuido a su desarrollo. Es mas productivo comprender el

postpositivismo como una corriente de pensamiento que ha influido en diversas
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disciplinas y ha dado lugar a una variedad de métodos de investigacion. El
postpositivismo ofrece un marco para la investigacion que busca la objetividad, la
rigurosidad y la evidencia empirica, al tiempo que reconoce las limitaciones del

conocimiento humano y la complejidad del mundo.

El Pospositivismo como Construccion Colectiva es el resultado de un dialogo
intelectual continuo y de la interaccion entre diferentes corrientes de pensamiento. Es
importante destacar que no se trata de una teoria estatica, sino de un enfoque que ha

evolucionado y sigue evolucionando en la actualidad.

El Postpositivismo y la Investigacion Cualitativa: En este ambito de la investigacion
cualitativa, figuras como Barney Glaser y Anselm Strauss son fundamentales. Ellos
desarrollaron la teoria fundamentada, un método cualitativo que se alinea con los
principios postpositivistas. Sin embargo, es importante recordar que Glaser y Strauss no
"inventaron" el postpositivismo, sino que utilizaron sus principios para desarrollar una

metodologia especifica. Aportes al postpositivismo, cuyos autores:

Karl Popper: con su concepto de falsacionismo, es decir, la idea de que una teoria
cientifica debe ser susceptible de ser refutada es un pilar del pensamiento postpositivista.
Thomas Kuhn: Sus ideas sobre las revoluciones cientificas y los cambios de paradigma
influyeron en la comprension de como evoluciona el conocimiento cientifico. Imre
Lakatos: Desarrollé el concepto de programas de investigacion cientifica, que ofrece una

visibn mas compleja y dinamica de la evolucién de las teorias cientificas.

El postpositivismo, como paradigma de investigacion, representa una evolucion
del positivismo clasico. Reconoce las limitaciones de la objetividad absoluta y la
complejidad de la realidad, pero mantiene la busqueda de conocimiento a través de la

investigacion empirica.

Los principales principios postpositivistas en la investigacion son:
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1. Realidad Objetiva, pero Compleja

a) La realidad existe independientemente del investigador: Aunque la realidad es
compleja y no siempre directamente observable, se asume que existe un mundo externo

al investigador.

b) El conocimiento es probable, no absoluto: Las teorias cientificas son

aproximaciones a la verdad, mas que verdades absolutas.
2. Objetividad como Ideal

a) El investigador busca la neutralidad: El investigador ideal busca minimizar el

impacto de sus propias creencias y valores en la investigacion.

b) La objetividad es un ideal a alcanzar: Reconociendo las limitaciones humanas, se
busca alcanzar la mayor objetividad posible a través de métodos rigurosos y

transparentes.
3. Metodologia Plural

a) Diversidad de métodos: Se aceptan multiples métodos de investigacion, tanto

cuantitativos como cualitativos, para abordar la complejidad de los fenédmenos.

b) Triangulacién: La combinacion de diferentes métodos aumenta la validez de los

resultados.
4. Falsacionismo

a) Las teorias pueden ser refutadas: Las teorias cientificas deben ser susceptibles

de ser falsadas por evidencia empirica.

b) Progreso cientifico a través de la refutacion: ElI conocimiento cientifico avanza a

través de la eliminacion de teorias falsas y la construccion de teorias mas robustas.
5. Contextualizacion

a) El conocimiento esta situado: El conocimiento cientifico se construye en un

contexto histérico, social y cultural especifico.

66



b) La importancia del contexto: El contexto influye en la construccion y la

interpretacion de los datos.
6. Importancia de la Evidencia Empirica

a) La evidencia es la base del conocimiento: Las afirmaciones cientificas deben estar

respaldadas por evidencia empirica.

b) La observacion sistematica: La observacion sistematica y la medicion son

fundamentales para generar conocimiento.

De igual manera; se ha tenido en cuenta el paradigma interpretativo, el cual segun
Gialdino, V. (2006), permite comprender la realidad como dindmica y diversa, se interesa
por el significado de las acciones humanas y de la practica social; este paradigma es una

perspectiva o modo de concebir la realidad.

Se considera este paradigma adecuado dada la naturaleza social de la
investigacion, el propdsito principal va enfocado en apoyar el mejoramiento de los
procesos de aprendizaje de los jévenes de las instituciones educativas rurales,
comprender sus necesidades, va a permitir ofrecerles estrategias acordes a las
circunstancias que los rodean. En este sentido, Deslauriers (2004) sefala que el término
investigacion cualitativa designa comunmente a la investigacién que produce y analiza
los datos descriptivos como la palabra escrita o dicha, y el comportamiento observable

de la persona... (p.29)

La investigacion se basa en el paradigma interpretativo y responde a un disefio
metodolégico de caracter cualitativo, donde se valora todo el conjunto de insumos que
acontece debido a que la informacion se obtuvo directamente de los actores de la
investigacion y, en consecuencia, seran interpretadas para acercarme a dicha realidad y

comprenderla.

La realidad y la busqueda de la comprensioén.
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Desde el punto de vista ontolégico, podemos diferenciar los conceptos de
realidades objetiva, percibida y construida (Lincoln y Guba, 1985, 82-87; Guba y Lincoln,
1994, 110-112). La discusion de estos tres conceptos nos ayuda a entender la
perspectiva interpretativa mas cabalmente. La realidad objetiva coincide con la posicion
del realismo ingenuo, el cual asume la existencia de una realidad social, fisicay temporal
tangible, que se puede llegar a conocer de una manera completa e inequivoca, una vez

que se cuente con la metodologia adecuada.

Para el realismo objetivo, el todo es simplemente la suma de las partes. La
realidad percibida supone la existencia de un realismo de caracter perceptual. Es decir,
se admite la existencia de una realidad objetiva, pero de la cual s6lo podemos conocer
aspectos limitados, puesto que ninguna persona o grupo puede facilitar un retrato
completo de dicha realidad. La realidad construida es un concepto defendido por quienes
enfatizan el papel de los individuos y de los grupos en la consideracion de la realidad
como una construccion mental y cognitiva de los seres humanos, los cuales interpretan

de diferentes maneras los mismos fenémenos.

De esta manera, la realidad se supone que es inseparable del proceso a través
del cual las personas reconocen y describen dicha realidad. Esta posicion epistemoldgica
no significa ignorar los aspectos situacionales, sociales y culturales que limitan y
constrifien a los individuos en la vida diaria. Simplemente se trata de asumir que esos
factores limitativos no configuran necesariamente la actividad y el pensamiento de los

seres humanos y que esos factores son, también, un producto de la praxis humana.

Lo objetivos deben pasar necesariamente el filtro de la subjetividad humana.
Sartre, después de hacer suya la tesis de Engels de que los hombres hacen la Historia
por si mismos, pero en un medio dado que los condiciona (cf. Sartre, 1982, 984ss.), lo
expresa asi: Lo subjetivo aparece entonces como un momento necesario del proceso
objetivo. Para llegar a ser condiciones reales de la praxis, las condiciones materiales que
gobiernan a las relaciones humanas tienen que ser vividas en la particularidad de las

situaciones particulares (Sartre, 1982, 994-995).
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La mayor parte de las corrientes de caracter interpretativo manejan, sea en un
ambito implicito, sea en un ambito explicito, la posicion ontolégica del realismo
construido. Esta posicién tiene apoyos solidos en las tradiciones socioldgicas,
antropoldgicas y epistemoldgicas contemporaneas (como elocuente botdén de muestra,
cf. Berger y Luckmann, 1978). En el ambito de la filosofia de la educacién, Clausse
(1972, 55-194) ha sistematizado una triple aproximacion a la verdad, cuyo enfoque
pensamos que apoya la concepcion de la realidad construida. Clausse distingue la

verdad dada, la verdad descubierta y la verdad construida.

Desde su punto de vista, la verdad construida, superando el determinismo, el
racionalismo y el objetivismo, es la unica que tiene sentido en el mundo actual, a la vista
del cuestionamiento del universo newtoniano por parte de la fisica contemporanea. Para
Clausse, la nocion lewiniana de "campo” implica la concepcion del organismo viviente y

de su entorno como campos dinamicos que actuan continuamente de manera reciproca.

La consecuencia que extrae Clausse es que el relativismo ha de ser un supuesto
fundamental de una perspectiva moderna sobre la sociedad y la educacién (cf. Nufez
Cubero, 1986, 74-82 y 88-89). El paradigma interpretativo renuncia al ideal objetivista de
la explicacion (“Erklaren”) y postula la busqueda de la comprensién (“Verstehen”). Desde
el paradigma interpretativo carece de sentido la pretension de establecer un saber de
tipo causal en las ciencias sociales, aunque esto no tiene por qué suponer una carencia

de rango cientifico. Como alternativa, se propone la busqueda de la comprension.

El paradigma interpretativo emerge como: “...alternativa al paradigma racionalista,
puesto que en las disciplinas de ambito social existen diferentes problematicas,
cuestiones y restricciones que no se pueden explicar ni comprender en toda su extension
desde la metodologia cuantitativa. Estos nuevos planteamientos proceden
fundamentalmente de la antropologia, la etnografia, el interaccionismo simbdlico, etc.
Varias perspectivas y corrientes han contribuido al desarrollo de esta nueva era, cuyos
presupuestos coinciden en lo que se ha llamado paradigma hermenéutico, interpretativo

-simbdlico o fenomenologico”. Gialdino, V. (2006), permite comprender la realidad como
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dinamica y diversa, se interesa el significado de las acciones humanas y de la practica

social; este paradigma es una perspectiva o modo de concebir la realidad.

Se considera este paradigma adecuado dada la naturaleza social de la intencion
investigativa, el propdsito principal va enfocado en apoyar el mejoramiento de los
procesos de aprendizaje de los jévenes de las instituciones educativas rurales,
comprender sus necesidades va a permitir ofrecerles estrategias acordes a las

circunstancias que los rodean.

Figura 2

Caracteristicas del paradigma interpretativo

SE ORIENTA AL DESCUBRIMIENTO

EL ANALISIS DE LOS DATOS SON DE CARACTER
INDUCTIVO

LOS FENOMENOS NO PUEDEN SER COMPRENDIDOS Sl
SON AISLADOS DE SU CONTEXTO

LA RELACION INVESTIGADOR OBJETO DE ESTUDIO ES AFIN

Fuente: Maza y La Fé (2023).

Método de investigacién

La investigacién sustenta su método en el Método Comparativo Constante basado
en la Teoria Fundamentada de cuyos autores se hace referencia: ;Qué denominan

Corbin y Strauss con el término "teoria fundamentada"? Se refieren a una teoria derivada
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de datos recopilados de manera sistematica y fue analizada por medio de un proceso de
investigacion. En este meétodo, la recoleccion de datos, el analisis, la interpretacion y la
teoria que surgi6 de la informacion guardan estrecha relacién entre si. Un investigador
no inicia un proyecto con una teoria preconcebida a menos que su propésito sea elaborar

y ampliar una teoria existente.

Comenzo con el objeto de estudio, las competencias TIC, TAC, TEP, desde la
perspectiva de la inteligencia emocional, permitiendo que la teoria emergiera a partir de
los datos, mediante categorias y subcategorias que permitieron concretar la dinamica
del objeto de estudio. Strauss y Corbin, (2002).

Diseno de teoria fundamentada

El disefio de teoria fundamentada (o Grounded Theory) es un enfoque de
investigacion cualitativa que busca desarrollar una teoria o explicaciéon tedrica sobre un
fendmeno a partir de los datos recogidos directamente de la realidad, en lugar de partir
de una hipotesis 0 marco tedrico preestablecido. Este disefio, creado por Barney Glaser
y Anselm Strauss en la década de 1960, se basa en la generacién de teoria “desde el
suelo”, es decir, fundamentada en los datos empiricos obtenidos a través de un proceso
riguroso de recoleccion, sistematico, categorizacion analisis e interpretacion de los

hallazgos.

En este sentido, el disefio de teoria fundamentada es util en estudios exploratorios
donde se busca comprender fendmenos complejos sin partir de supuestos o modelos
tedricos previos, lo cual permite que la teoria emerja de las percepciones y experiencias
de los participantes. A través de técnicas especificas, como la codificacion abierta, axial
y selectiva, este disefio permitid construir conceptos y redes de relaciones teoricas

directamente a partir de los datos.
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Caracteristicas del diseno de teoria fundamentada

1. Generacién de teoria desde los datos: La teoria fundamentada se enfoca en
generar una teoria inductiva basada en los datos recogidos en el campo. En lugar de
confirmar una teoria existente, el investigador construye nuevos conceptos y relaciones

a medida que analiza los datos.

2. Proceso iterativo y flexible: La investigaciéon en teoria fundamentada es un
proceso iterativo en el cual se alternan la recolecciéon y el analisis de datos. A medida
gue surgen nuevas categorias y temas, el investigador vuelve al campo para recopilar

datos adicionales que complementen y fortalezcan los conceptos emergentes.

3. Uso de codificacion sistematica: La teoria fundamentada emplea varias etapas
de codificacion: abierta, axial y selectiva para analizar y organizar los datos. Estas
técnicas permitieron identificar patrones, categorias y subcategorias, que se conectaron

para construir una teoria coherente.

4. Muestreo teodrico: A diferencia de otros disefos, en la teoria fundamentada se
utiliza el muestreo tedrico en lugar del muestreo aleatorio. Esto significa que la seleccion
de nuevos participantes son datos que se basan en la necesidad de refinar, desarrollar

categorias y conceptos emergentes, hasta lograr saturacion teorica.

5. Saturacion tedrica: El proceso de recopilacion de datos continia hasta que se
alcanza la saturacion tedrica, es decir, cuando no surgen nuevos datos o categorias

relevantes que aporten al desarrollo de la teoria emergente.

Teoria Fundamentada Clasica

Fue Propuesta por Glaser y Strauss (1967), se centra en construir una teoria “pura”

basada exclusivamente en los datos. En este enfoque, el investigador se enfoca en el
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proceso de codificacion y en permitir que los datos guien el desarrollo tedrico sin imponer

estructuras externas.

En lo que respecta a la recoleccion de la informacion, Glasser y Strauss (1967)
establecen el pensamiento sistematico de las informaciones obtenidos directamente del
campo a través de la codificacion y categorizacion de estas, como una forma de
aproximarse a la realidad del contexto social seleccionado. Es asi como elegi
intencionalmente la Teoria Fundamentada en Datos (TFD) propuesta por estos
investigadores, y que se concibe como un mecanismo inductivo que permitié la
recoleccion de dicha informacion, la elaboracién conceptual y posterior analisis tedrico
(Glasser y Strauss, Ob. Cit).

En este sentido, la TFD revela las experiencias de vida de los actores de la
investigacion lo cual genera Unidades de Analisis (expresiones y oraciones) a través de

las observaciones participantes en entrevistas cualitativas.

La TFD se acompafia del Método Comparativo Constante (MCC) donde
sencillamente, se codifica la informacién filtrandola una y otra vez (por ejemplo: Protocolo
1, Protocolo 2 y Protocolo 3), hasta lograr acercarme a la realidad a través de la

estrategia conocida como: saturacion teorica que origina las categorias emergentes.

Esta estrategia (la saturacion tedrica), se define como el criterio donde el
investigador decide cesar la codificacion debido a que no se ha conseguido informacion
adicional que origine otras revisiones. A continuacion, los autores muestran la Grafica 3
donde se representa el Método Comparativo Constante por medio de la Codificaciéon

(Analisis de la Informacion), la Saturacion teorica y la posterior Categorizacion

El Método Comparativo Constante, contribuye al desarrollo de una teoria
fundamentada en los hallazgos, que determinan los momentos de la investigacion como

se muestra en el grafico a continuacion

Figura 3

Momentos de la investigacion cualitativa
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Dicho de otro modo, la esencia de la TFD consiste en que el investigador participe
en el contexto investigado de forma intencionada para elaborar categorias emergentes
desde las distintas y variadas informaciones que fueron compartidas de manera
voluntaria por los entrevistados.

Enfoque metodolégico

La investigacion se sustenta en el enfoque cualitativo. Este se define como aquel
que produce datos descriptivos de palabras, de personas, habladas o escritas y la
conducta que se observa, se apoya en principios tedricos tales como la fenomenologia,
hermenéutica y la interaccion social Taylor y Bogdan, (1986).

La investigacion cualitativa tiene el proposito de explorar las relaciones sociales y
describir la realidad tal como la experimentan los actores, para ello se recopilan y

analizan datos no numeéricos para comprender conceptos, opiniones 0 experiencias, asi
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como datos sobre experiencias vividas, emociones o comportamientos, con los

significados que las personas les atribuyen; Santander, (2023).

De igual manera, Pifiero y Rivera (2012) destaca de la metodologia cualitativa “va
asumiéndose en el campo de las ciencias de la educaciobn como una opcion
epistemoldgica y metodoldgica valida para el abordaje de los temas socio - educativos”.
(p-41). En tal sentido se considerd esta investigacion como: hermenéutica, dialdgica,
dialéctica, y sus métodos y técnicas permiten reconstruir significados a partir de los

actores.

Teniendo en cuenta que el aprendizaje de los estudiantes depende de muchos
factores y que esta investigacion esta interesada en la incidencia de las TIC, TAC, TEP
en los aspectos académicos y competencias socioemocionales de los estudiantes tales
como la concentracion, la dinamica, la capacidad para captar la atencion de los
educandos, se considera el enfoque cualitativo como el mas adecuado, ya que se espera
que a partir de la observacion y el analisis de los comportamientos de los estudiantes se
puedan generar estrategias eficaces para mejorar la calidad educativa y constituir con
ello un aporte tedrico sustentado en TIC, TAC, TEP, para facilitarle a los docentes de
todas las asignaturas saberes y/o competencias el uso adecuado de las herramientas
tecnologicas e informaticas en los procesos de ensefianza de los estudiantes de

instituciones educativas rurales del departamento de Cérdoba, Colombia.

Tipo y disefio de investigacion

Se pretendi6 abordar lo sustentado por los autores Taylor y Bogan citado por Pifiero
y Rivera (2012) quienes consideraron el termino de metodologia cualitativa de la
siguiente manera: “se refiere en su mas amplio sentido a la investigacion que produce
datos descriptivos: las propias palabras de las personas, habladas y escritas y la

conducta observable.” (p.38).
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En este caso, el estudio partié desde los encuentros personales con profesionales
de la docencia y quienes llevaron un recorrido en el de su practica profesional. Asimismo,
Sandin (2003) expresan que el enfoque cualitativo en educacién es una “(...) actividad
orientada a la comprension en profundidad de fendmenos educativos y sociales, a la
transformacion de practicas y escenarios socioeducativos, a la toma de decisiones y
también hacia el descubrimiento y desarrollo de un cuerpo organizado de conocimientos”
(p-123).

Teniendo en cuenta que el aprendizaje de los estudiantes depende de muchos
factores y que esta investigacion esta interesada en la incidencia de las TIC, TAC, TEP
en los aspectos académicos de los estudiantes tales como la concentracion, la dinamica,
la capacidad para captar la atencion de los educandos, se considera el enfoque
cualitativo como el mas adecuado, ya que se espera que a partir de la observacion y el
analisis de los comportamientos de los estudiantes se puedan generar estrategias
eficaces para mejorar la calidad educativa y constituir con ello unos Lineamientos
tedricos y didacticos sustentado en TIC, TAC, TEP, para facilitar el aprendizaje y
desarrollo de la emociones de los estudiantes de los grados sexto a noveno,
favoreciendo con ello a los docentes de todas las asignaturas algunos saberes y/o
competencias para el uso adecuado de las herramientas tecnologicas e informaticas en
los procesos de ensenanza de los estudiantes de instituciones educativas rurales del

departamento de Cordoba, Colombia.

Diseno de la investigacion

Al referente: Altuve y Rivas (1998) aseguran que el disefio de una investigacion:
“...es una estrategia general que adopta el investigador como forma de abordar un
problema determinado, que permite identificar los pasos que deben seguir para efectuar
su estudio” (p. 231). Para ello, el trabajo se enmarca en una investigacién interpretativa,
descriptiva la cual dara lugar a la teoria y con ello, la aplicaciéon en TIC, TAC, TEP, por

parte el profesorado en educacion; respecto a la investigacion cualitativa, Meneses
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(2007) indica que “la ciencia social es fruto del conocimiento conseguido y aceptado por
el hombre por medio de procesos de reflexion, sistematizacion y rigor realizados con la

finalidad de interpretar y comprender la realidad” (p. 224).

Este enfoque es muy usado para investigar fendmenos sociales; como es el caso
del presente estudio que tiene como propdsito conocer como inciden en el profesorado
las competencias basicas en TIC para su actividad y desempefio profesional; por lo
anteriormente expuesto, la autora tomo6 estos referentes para la aplicacion de la
investigacion con la Unica finalidad de poder apoyarse en teorias y generar Lineamientos
tedricos y didacticos que favorezcan los saberes de los docentes de las asignaturas de
las instituciones educativas rurales y puedan ofrecer formacién, innovacion vy
competencias en TIC TAC TEP, para mejorar el aprendizaje y desarrollo de las

emociones de los estudiantes de las zonas rurales.

Técnicas e instrumentos

La presente investigacion de estudios doctoral utilizé como técnicas para la
recoleccion de informacion: la entrevista en profundidad cuyos autores son: Taylor y
Bogdan (1984) citados en el presente estudio por lzcara y Andrade (2003) en su libro
llamado “la entrevista en profundidad: teoria y practica. Donde el autor determina que: El
término "entrevista en profundidad", es sindnimo de otros vocablos como: "entrevista
cualitativa", "entrevista no directiva", "entrevista no estructurada”, "entrevista no
estandarizada", "entrevista abierta", "entrevista informal", "entrevista enfocada",
"entrevista personal" o "entrevista de campo". En este libro no vamos a establecer
diferenciaciones entre ninguno de estos términos.' Sierra (1998: 299 y 300), por ejemplo,

distingue los términos "entrevista abierta o cualitativa" y "entrevista en profundidad".

La entrevista en profundidad apareceria enmarcada dentro de la entrevista abierta
o cualitativa, como una variante de esta. Asi, dentro de la entrevista abierta o cualitativa

el autor distingue los vocablos "entrevista en profundidad" y "entrevista enfocada". La
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primera seria un holograma dinamico de la configuracion vivencial y cognitiva de un
individuo en cuanto tal; mientras la entrevista enfocada, funcionalmente mas
estructurada, apareceria centrada en la participacion del entrevistado como actor social
en una experiencia significativa. Es decir, en la entrevista en profundidad el sujeto no

estaria anclado en un territorio.

Sin embargo, la entrevista enfocada seria un rodar del entrevistado por los
caminos trillados que previamente construye el entrevistador, profundizando siempre en

el mismo asunto, desde Opticas diferentes.

En este texto no vamos a diferenciar entre los términos entrevista en profundidad
y entrevista enfocada, considerando ambos vocablos como sinénimo. La entrevista en
profundidad es preferible dada la flexibilidad, el alcance que tiene y la observacién
participante de la investigadora toda vez que se desempefia como docente en la
institucion educativa Punta de Yanez, es decir, hace parte activa del escenario de interés
para la presente investigacion. Como es importante conocer la incidencia de la
incorporacion de las TIC, TAC, TEP en los procesos formativos de los estudiantes de las

instituciones educativas de la zona rural del departamento de Cérdoba, Colombia.

La entrevista en profundidad requiere como instrumento un guion de entrevista, la
finalidad de esta técnica es proporcionar un cuadro amplio de una gama de escenarios,
situaciones o personas, las entrevistas se utilizan para estudiar un numero relativamente

grande de personas en un lapso relativamente breve Salinas M (2008).

La observacion usa como instrumento registros descriptivos, segun Autor de la
entrevista en profundidad la observacién participante es la investigacién que involucra la
interaccion social entre el investigador y los informantes en su contexto natural, con el

objetivo de obtener una comprension mas profunda de su cultura y comportamiento.

Tabla 1

Técnicas e instrumentos para la recoleccion de la informacion.
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Técnicas Instrumentos

Entrevista en profundidad aplicada a Guion de preguntas semi-estructurado
Informantes clave con mediacion de Audios, transcripcion y

sistematizacion de la informacion.

Formularios en linea de Microsoft Forms.

Se habla de Entrevista...

La entrevista representa una manera eficiente que permiti6 compilar las
informaciones necesarias para desarrollar la investigacion que aqui se presenta. En este

sentido, la misma consiste en una interaccion “... conducida con un fin especifico y

centrado sobre un tema particular Deslauriers, (2004) p.33. En el mismo orden de ideas,

la entrevista se entiende como “...una conversacion... de intercambios verbales

informales... donde el investigador depende del entrevistado para obtener las

informaciones...”

Figura 4

Marco metodologico
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Paradigma: Disefio

* Postpositivista: Barney Glaser y Anselm » Cualitativo. Deslauriers (2004)
Strauss, Otros A: Karl Popper, Thomas
Kuhn, Imre Lakatos.

Método Técnicas e instrumentos
+ Comparativo Constante basado en la ¢ Entrevista en profundidad.
Teoria Fundamentada. Barney Glaser y IZCARA & ANDRADE (2003)
Anselm Strauss (1967); Corbin y Strauss » Observacién por Informantes
(2002). Clave
informantes clave
= 1 Estudiante por grado (6, 7, 8 y 9) Edu W
Basica Sec. Zona Rural S

* 2 Docentes

Fuente: Elaborado por Atencia |, (2024)

Los informantes clave

La investigacion de competencias socioemocionales de los grupos de estudiantes
de educacion estudio doctoral esta orientada a mejorar los aprendizajes y desarrollar los
aspectos socioemocionales de los estudiantes de basica secundaria la cual comprende
los grados de sexto a noveno grado de las instituciones educativas de las zonas rurales

del Departamento de Cordoba Republica de Colombia.

Al tener en cuenta a este grupo de estudio, dado que surgi6 la necesidad de elegir
a los informantes clave; “en el proceso cualitativo, es el grupo de personas, eventos,
sucesos 0 comunidades sobre el cual se habra de recolectar los datos, sin que
necesariamente sean estadisticamente representativas del universo o poblacién que se
estudia” Hernandez, Fernandez y Baptista, (2014), p. 384. Sefnala que fue una eleccion
representativa del fenomeno de estudio, donde los sujetos o fuentes de la informacion
se caracterizaron por ser ricos en los contenidos significativos que se pretendieron

estudiar.
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Como informantes clave, se tuvieron en cuenta personas de la comunidad
educativa que reunieron caracteristicas conducentes a informacion veraz; para ello se
seleccion6 de manera consciente a los informantes clave en la investigacion para
asegurar la representatividad y profundidad del estudio. Fue necesario establecer
criterios relevantes para esta seleccion, basados en caracteristicas clave relacionadas
con la investigacion, tales como la experiencia relevante, el conocimiento profundo,
especializado y la participacion en el contexto investigado, entre otros factores
pertinentes. Esto asegurd que la informacion proporcionada por los informantes ofrecio

perspectivas valiosas y enriquecedoras acerca de la investigacion.

Los informantes clave en una investigacion bajo el enfoque cualitativo son las
personas o sujetos que aportaron datos relevantes de sus vivencias vinculadas con el
proposito de estudio, hicieron parte de la investigacion y lo que realmente importa es lo
que los informantes expresaron; por ello se convirtieron en una fuente significativa de

informacion para ser analizada e interpretada.

Por otro lado, es de anotar que, lo que permite establecer el rigor metodoldgico es
la descripcidon de como se llego a estos informantes clave. Al hablar de rigor metodoldgico
en investigacion cualitativa invita a precisar el tipo de informantes. Asi, también para,
Mendieta lzquierdo, G (2015), Su autora, expresa: que los informantes son los sujetos,
objeto de estudio, son las personas que hicieron parte de la investigacion con enfoque
cualitativo, articulo publicado en La Revista Investigaciones Andina, denominada:
Informantes y muestreo en investigacion cualitativa, vol. 17, num. 30, Pag. 1148-1150.
De la Fundacién Universitaria del Area Andina Pereira, Colombia. La autora de esta
investigacion expresa que a los informantes clave se hizo necesario hacer un
reconocimiento previo a estos sujetos que dieron su aporte significativo a la produccién

de la realidad.

Por todo lo anteriormente expuesto; para esta investigacion se tuvo en cuenta: un
estudiante por cada grado de la educacion basica secundaria, asi mismo, un docente
correspondiente a los grupos de grados de sexto-séptimo y otro de octavo-noveno de

instituciones educativas de la zona rural del Departamento de Cérdoba; con el fin de
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hacer mas efectivo el aporte de los datos; para ello se proponen personas competentes

y cualificados quienes puedan informar con objetividad y asertividad acerca de sus

propias observaciones de su entorno social. Por otro lado, es de anotar, que los

investigadores se aproximan a un sujeto real, un individuo real, que esta presente en el

mundo y quienes pudieron en alguna medida ofrecernos informacién sobre sus propias

experiencias, opiniones, valores, entre otros datos.

Tabla 2

Informantes clave que participaron en la entrevista en profundidad con la metodologia

cualitativa

Informante

Descripcion

Informante DR1

Mujer, con 57 anos, treinta (31) afios en ejercicio de la docencia del
Area de Humanidades (Ingles) en la Institucién Educativa Punta de
Yanez, asesora del grado séptimo, lider del area de inglés y con
Maestria en Educacion.

Informante DR2

Mujer, con 47 afos, dieciséis (17) anos en ejercicio de la docencia
de la asignatura Lengua Castellana; en la Institucion Educativa
Punta de Yanez, asesora del grado noveno y lider del area del Area
de Humanidades (Lengua Castellana). Con Maestria en
Lectoescritura.

Informante ER3

Estudiante de sexto grado

Informante ER4

Estudiante de séptimo grado

Informante ER5

Estudiante de octavo grado

Informante ERG

Estudiante de noveno grado

Procedimiento y fases de la investigacién

Segun Hurtado (2012) es flexible, como suele suceder en la investigacion

cualitativa, y se inicia sin el establecimiento de hipdtesis previas, con lo que se busca
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evitar los prejuicios. Goetz y Le Compte (1994) pag. 71 citado por Hurtado y otros,

resume el proceso de investigacion en cuatro fases:

1. Se plantean lo relacionadas a la investigacion: preliminares, marcos tedricos
referenciales, marco metodolégico en donde se selecciona un grupo para el

estudio.

2. Se enfrentan las dificultades y/o los problemas del acceso al grupo o
comunidad, la eleccion de los informantes clave, el comienzo de las entrevistas
en profundidad las técnicas de recoleccion, la sistematizacion y registro de la

informacion.
3. Se realiza la recogida de la Informacion.

4. Se analizara e interpretara la informacion obtenida. Con base en los aportes o
datos suministrados por los informantes clave, la investigadora selecciond: un
estudiante por grupo de grado, asi mismo, un docente correspondiente a los
grupos de grados de sexto-séptimo y otro de octavo-noveno de institucion
educativa de la zona rural del Departamento de Cérdoba, Republica de Colombia;
siendo estos los informantes clave quienes dieron los insumos necesarios para
contrastar con la teoria y generar posteriormente una nueva postura tedrica,
partiendo de la realidad estudiada donde se construiran los lineamientos teoricos
y didacticos para un mejor aprendizaje y desarrollo de las emociones de los
estudiantes de educacion basica secundaria de las zonas rurales del

Departamento de Cérdoba.

Es de anotar, la relevancia que tiene para la investigadora una apertura mental
frente al objeto de estudio y el interés de una participacién intensa en la busqueda de la
informacion, para lo cual se recalca la observacién de los informantes clave, la entrevista
en profundidad como fuente principal y el paradigma interpretativo que destaca la
importancia del conjunto de categoria y subcategoria, que permitieron interpretar los

eventos de acuerdo con los criterios sefalados.
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Criterios de rigor metodoloégico.

Para autores como Guba & Lincoln, (1989). Citado por Salgado, A. (2019) en su
Investigacion cualitativa: disefios, evaluacién de rigor metodolégico y lineamientos.
ISSN: 1729 - 4827 Lima Peru. Hace referencia a los Criterios de Rigor metodoldgico;
estos criterios se utilizan habitualmente para evaluar la calidad cientifica de un estudio
cualitativo y determinar si su rigor metodologico es dependiente, creible, auditable y

transferible.

Existen algunos criterios que permiten evaluar el rigor y la calidad cientifica de los
estudios cualitativos y sobre los cuales hay acuerdo parcial. Estos criterios son: la

credibilidad, la auditabilidad o confirmabilidad y la transferibilidad o aplicabilidad.

La credibilidad: se logra cuando los hallazgos del estudio son reconocidos como
«reales» o «verdaderos» por las personas que participaron en el estudio y por aquellas

que han experimentado o estado en contacto con el fenédmeno investigado.

La auditabilidad o confirmabilidad, se refiere a la neutralidad de la interpretacion
o analisis de la informacion, que se logra cuando otro (s) investigador (es) puede seguir

«la pista» al investigador original y llegar a hallazgos similares.

La transferibilidad o aplicabilidad consiste en la posibilidad de transferir los

resultados a otros contextos o grupos

Figura 5

Criterios de Rigor Metodoldgico
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Fuente: Elaborado por Atencia |, (2024)

Rigor Metodoldgico: evaluar la calidad de la investigacion cualitativa.

La credibilidad se logra cuando el investigador, a través de observaciones y
conversaciones prolongadas con los participantes en el estudio, recolecta informacion
que produce hallazgos que son reconocidos por los informantes como una verdadera
aproximacion sobre lo que ellos piensan y sienten. Asi entonces, la credibilidad se
refiere a como los resultados de una investigacion son verdaderos para las personas
que fueron estudiadas y para otras personas que han experimentado o estado en

contacto con el fenémeno investigado.

Es muy importante tener en mente que los informantes son los que conocen su
mundo, el cual puede ser completamente diferente al mundo del investigador. Este tiene
la tarea de captar el mundo del informante de la mejor manera que él lo pueda conocer,
creer o concebir lo cual a menudo es un reto dificil para el investigador. Captar lo que es
«cierto», «conocido» o la «verdad» para los informantes en los contextos o en la situacion
social que viven los informantes requiere escuchar de manera activa, reflexionar y tener

una relacion de empatia con el informante.
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De acuerdo con esto, se puede decir que el objetivo del investigador es meterse
en el mundo de las personas lo cual exige paciencia, reflexion y evaluacion permanente
para describir los sujetos de investigacion. El criterio de credibilidad se puede alcanzar
porque generalmente los investigadores, para confirmar los hallazgos y revisar algunos
datos particulares, vuelven a los informantes durante la recoleccién de la informacion. La
experiencia indica que, por lo general, a los informantes les gusta participar en esa
revision pues ellos quieren reafirmar su participacion y desean que los hallazgos sean lo

mas creibles y precisos para ellos.

En este sentido, la mayoria de los informantes son capaces de corregir los errores
de interpretacion de los hechos y para ello se ocupan de dar mas ejemplos que ayudan

a clarificar las interpretaciones del investigador.

Algunas preguntas que les sirven a los evaluadores de trabajos de investigacion

cualitativa para determinar la credibilidad son:

1. - ¢Qué se hizo para contrarrestar la perspectiva del investigador? Esto
quiere decir si se consideraron los efectos de la presencia del investigador

sobre la naturaleza de los datos.

2. - ¢Mantuvieron los investigadores las notas de campo que surgieron de sus

acciones y de sus interacciones durante la investigacion?

3. - ¢La investigadora discutié su propio comportamiento y experiencia en

relacion con la experiencia de los informantes?

4. - ;Se utilizaron otros métodos (triangulaciéon) en la recoleccién de datos

para determinar la congruencia entre los resultados?

5. - ¢Se usaron transcripciones textuales de las entrevistas para respaldar los

significados e interpretacion presentados en los resultados del estudio?

6. - ¢Los lectores ven los hallazgos como significantes y aplicables en su

propio contexto?
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El segundo elemento del rigor metodoldgico es La auditabilidad, llamada por otros
autores confirmabilidad. Guba y Lincoln: se refieren a este criterio como la habilidad de
otro investigador de seguir la pista o la ruta de lo que el investigador original ha hecho.
Para ello es necesario un registro y documentacion completa de las decisiones e ideas

que el investigador haya tenido en relacion con el estudio.

Esta estrategia permite que otro investigador examine los datos y pueda llegar a
conclusiones iguales o similares a las del investigador original siempre y cuando tengan

perspectivas similares.

Las siguientes preguntas pueden ayudar a determinar si un trabajo de

investigacion cualitativa cumple con este criterio:

1. ¢Se usaron formularios en linea con Microsoft Forms, grabacion de audio
y video utilizando dispositivos como celular inteligente y PC?

2. - ¢ Se describieron las caracteristicas de los informantes y su proceso de
selecciéon?

3. - ¢Se analizd la trascripcidn de las entrevistas a los informantes?

La transferibilidad o aplicabilidad es el tercer criterio que se debe tener en cuenta
para juzgar el rigor metodoldgico en la investigacion cualitativa. Este criterio se refiere a
la posibilidad de extender los resultados del estudio a otras poblaciones. Gubay Lincoln
indican que se trata de examinar qué tanto se ajustan los resultados con otro contexto.
En la investigacion cualitativa la audiencia o el lector del informe son los que determinan
si pueden transferir los hallazgos a un contexto diferente del estudio. Para ello se
necesita que se describa densamente el lugar y las caracteristicas de las personas donde
el fendmeno fue estudiado. Por tanto, el grado de transferibilidad es una funcion directa

de la similitud entre los contextos.

Se han propuesto dos preguntas que sirven de guia para determinar el grado de

transferibilidad de los resultados de una investigacion cualitativa:

1. . ¢La investigadora ha indicado lo tipico de las respuestas de los
informantes?
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2. . ¢La investigadora ha examinado la representatividad de los datos como
un todo?

Las preguntas indicadas en los tres criterios para evaluar el rigor metodolégico
han sido utiles sobre todo para los editores y revisores. No obstante, los aspectos
relacionados con la calidad de la investigacion cualitativa son mucho mas complejos que
una simple lista de verificacion. Estas preguntas han contribuido a mejorar los aspectos
de planeacion y desarrollo de la investigacion cualitativa; sin embargo, se debe seguir
con la construccion de criterios que permitan asegurar la calidad de este tipo de

investigaciones.
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SECCION IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS HALLAZGOS

La presente seccion, corresponde al analisis e interpretacion de los hallazgos
mas relevantes que emergieron de las entrevistas sostenidas con los informantes
clave: dos docentes rurales que laboran en Instituciones Educativas, con
conocimiento de aprendizaje y desarrollo emocional, cada una desde el area de
humanidades y especificamente desde su desempeno laboral: Lengua Castellana e
Inglés, asi mismo, se trabajo con cuatro estudiantes de los grados: sexto, séptimo,

octavo y noveno con sus caracteristicas y cotidianidad.

En primer lugar, se relata la experiencia de la autora con los informantes clave, para
lo cual, la técnica que se aplicé fueron entrevistas en profundidad, cuyos autores son
lzcara y Andrade (2003) en su libro llamado “la entrevista en profundidad: teoria y
practica. Donde el autor determina que: El término "entrevista en profundidad", es
sindnimo de otros vocablos como: "entrevista cualitativa", "entrevista no directiva",
"entrevista no estructurada", "entrevista no estandarizada", "entrevista abierta",
"entrevista informal", "entrevista enfocada", "entrevista personal" o "entrevista de

campo".

Estas constituyeron el medio con el cual la investigadora abordo, interpreta,
comprende las vivencias, experiencias y el mundo vivido por los actores del estudio;
se establecié un didlogo directo con informantes clave, en donde la autora de esta
investigacion se sintidé segura en la aplicacion del instrumento para la recoleccion de

la informacién, se les informé tanto a docentes como estudiantes que fueron



identificados por codigos para proteger su integridad y la informacion es de absoluta

reserva para garantizar la transparencia de la investigacion.

Se describe a continuacion el proceso de interpretacion de los datos, después
de haber aplicado la técnica de la entrevista como instrumento de recoleccion de

informacion.

1. Generacion de teoria desde los datos: La teoria fundamentada se
enfoca en generar una teoria inductiva basada en los datos recogidos en el campo,
el investigador construye nuevos conceptos y relaciones a medida que analiza los

datos.

2. Proceso iterativo y flexible: La investigacion en teoria fundamentada es
un proceso iterativo en el cual se alternan la recoleccién y el andlisis de datos. En la
medida que surgen nuevas categorias y temas, se volvido al campo para recopilar

datos adicionales que complementaron y fortalecieron los conceptos emergentes.

3. Uso de codificacién sistematica: Posteriormente se realizaron los
procesos o etapas de codificacion: abierta, axial y selectiva para analizar y organizar
los datos, asi: se procedid a realizar la primera interpretacion de la informacién que
consistio en identificar los significados contenidos en cada una de las lineas del texto
en cada tabla, es decir una primera categorizacién de la informacion, la cual se
consider6é Codificacion Abierta denominada por Strauss y Corbin (2002) como el
proceso de abordar y “...abrir el texto con el fin de desnudar conceptos, exponer los
pensamientos, ideas, sentidos y significados contenidos en éI” (p. 111). Por tal razon

se habla de un procesamiento inductivo de la informacion.

La segunda interpretacion de los datos consistido en vincular las categorias
mediante un proceso de comparacion, interaccion, integracion y combinacion de las
categorias y sus propiedades, dicho procesamiento se considerd Codificacion Axial,
que segun Strauss y Corbin (2002) es un “proceso de identificacion de relaciones
entre las categorias obtenidas en la Codificacion Abierta y sus subcategorias”. Esta

determinada por las propiedades y dimensiones de las subcategorias y categorias
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que se relacionaron, teniendo en cuenta que “una categoria representa un fenémeno,
problema, asunto, acontecimiento o suceso que se define como significativo para los
entrevistados” (p. 137). Estas técnicas permitieron identificar patrones, organizando
por categorias y subcategorias, que se conectaron para construir una red de
relaciones, lograr una comprension integral del estudio y con ello una teoria

coherente.

El tercer procedimiento consistid en la Codificacién Tedrica o Selectiva, donde

se integro la realidad expresada por todos los informantes clave.

4. Muestreo tedrico: se selecciond nuevos participantes, que aportaron

nuevos datos sobre los conceptos estudiados

5. Refinamiento de la teoria: Los nuevos datos se incorporan al analisis, lo

que lleva o permitio refinar categorias existentes y desarrollar nuevos conceptos.

0. Saturacion tedrica: El proceso de recopilacion de datos continua hasta
que se alcanza la saturacion tedrica, es decir, cuando no surgen nuevas categorias

relevantes que aporten al desarrollo de la teoria emergente.

En este punto, surgié del procesamiento de la informacién una serie de
categorias y subcategorias que han alcanzado la saturacion tedérica con un alto nivel
de abstraccién, que converge en una unidad conceptual o categoria central,
expresada en el objeto de la presente investigacion y permitiendo la construccién de
la teoria emergente. Segun Strauss y Corbin (2002), el propdsito de esta codificacion
es obtener una categoria central que exprese el fendmeno de investigacion e integre

las categorias y subcategorias de la codificacion abierta y axial.

Ahora bien, los procesos anteriormente descritos estructuraron el proceso de
sistematizacion: utilizando diversas tablas, los diferentes ID asignados y los

contenidos de citas a través del Software ATLAS TI, lo que posteriormente permitié
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el analisis, interpretacion, organizacion de la informacién obtenida en tablas, con los
temas esenciales de la investigacion, para realizar la posterior presentacion y

sustentacion de los hallazgos.

Las tablas en la primera columna contienen un ID, que representa el
identificador del documento origen, es decir un numero unico: El Contenido de la cita.
Ejemplo:

Tabla 3

Informacion de los maestros rurales en la categoria “Desarrollo emocional” con
relacion a la subcategoria “Inteligencia emocional”
ID Contenido de cita

1:33 Nuestros estudiantes adquieren también la capacidad de conocer y saber cémo
actuar ante cualquier dificultad que se le presente

1:36 Siempre trato de mostrar emociones agradables y que los estudiantes, o sea, no
sientan que yo tengo unas emociones que se encuentran con ellos

Los documentos son los que se describen a continuacion:

Tabla 4

Tabla de identificadores de documentos

Identificador Documento y Cédigo Grupos de documentos
1 MR1 MAESTROS RURALES
2 MR2 MAESTROSRURALIES
— 3 ENTREVISTA ER1 ESTUDIANTES RURALES
—4—ENTREVSTA-ER2ESTUDIANTES RURALES
— 5 ENTREVISTAER3 ESTUDIANTES RURALES
6 ENTREVISTA ER4 ESTUDIANTES RURALES

Para el desarrollo de la investigacion se realizé a través de la implementacion
de la Teoria Fundamentada (TF), se aplicé el Método Comparativo Constante (MCC),
con los insumos suministrados por los informantes clave, se utilizé la técnica de la
entrevista como instrumento de recoleccidon de la informacion, la sistematizacion,

codificacion, categorizacion, analisis e interpretaciéon de los hallazgos. Lo que
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respalda la teoria que surge para generar los Lineamientos tedricos y didacticos
sustentados en competencias TIC, TAC, TEP para fortalecer el aprendizaje y

promover el desarrollo de las emociones.

Para ello es pertinente destacar a: Glaser y Strauss, (1967), quien expresa
que, el método comparativo constante, consiste en la recogida, codificacién (referida
al proceso mediante el cual se interpreta la informacién obtenida durante la
investigacion y se agrupa dicha informacion en categorias) y el analisis, la
interpretacion de la informacion de forma sistematica, contrastando incidentes,
categorias, hipotesis y propiedades que surgen durante el proceso de recogida e
interpretacién, es decir, se basa en la comparaciéon constante de similitudes y
diferencias de incidentes identificados en los datos con el objetivo de descubrir

patrones de comportamiento que se repitan.

Al comparar un incidente con otro para clasificar datos no necesita explicacion.
Cada incidente se compara con otros, en cuanto a sus propiedades o dimensiones,
en busca de similitudes, diferencias, y se ubica en una categoria. No obstante, a
veces, durante la codificacion nos encontramos con un incidente y no logramos
detectar los indicios de su significacion o intencién. No sabemos como nombrarlo o
clasificarlo porque no captamos cuales son sus propiedades o dimension; o quizas
no se hallen en los datos, o si lo estan y no somos lo bastante sensibles para
reconocerlos. En esos momentos acudimos a lo que llamamos comparaciones

teodricas.

Hacer comparaciones tedricas si requiere una explicacién adicional. Las
personas suelen pensar todo el tiempo de manera comparativa y al hablar hacen uso
de metaforas y similes (que son un tipo de las operaciones basicas: formular
preguntas y hacer comparaciones, comparacion en el que se permite que un objeto
represente a otro). Usamos estas técnicas para aclarar y aumentar el conocimiento.
El primer objetivo es la clasificacion, y el segundo nos lleva a la teoria. Para resumir,
las comparaciones entre los niveles de propiedad y dimension le proporcionan a la

gente una manera de conocer o en tender el mundo que le rodea. La gente no inventa
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un mundo nuevo cada dia, sino que se basa en lo que ya conoce para tratar de

comprender lo desconocido.

Usar comparaciones permite extraer las propiedades, las que a su vez pueden
emplearse para examinar el incidente u objeto de los datos. Los incidentes
especificos, los objetos o las acciones que usamos cuando hacemos las
comparaciones teoricas se pueden derivar de la literatura y la experiencia. No es que
usemos la experiencia o la literatura como datos, sino que usamos las propiedades y
dimensiones derivadas de los incidentes comparativos para examinar los datos que
tenemos frente a nosotros. Asi como no reinventamos cada dia el mundo que nos
rodea, en el analisis nos basamos en lo que sabemos para que nos ayude a
comprender lo que ignoramos. Las comparaciones tedricas son herramientas, “una
lista de propiedades” para observar algo con alguna objetividad mas bien que darle
un nombre o clasificar-lo sin un examen profundo del objeto en cuanto a sus

propiedades y dimensiones.

Estas dimensiones deben redactaron con una frase breve que conservo el
lenguaje propio del informante, luego se le asigné el lenguaje técnico adecuado, como
lo es el pedagdgico en el caso de esta investigacion. Una vez completado este paso,
se procedié a identificar los atributos principales de las estructuras basicas para
integrarlos. Este proceso propone un meétodo comparativo donde, tras revisar los
relatos escritos, las codificaciones abierta, axial y selectiva se procedio a categorizar;
seguidamente se presentan las diversas tablas de especificaciones y por ultimo el

analisis e interpretacion de los hallazgos agrupados en categorias y subcategorias.

El propdsito es el analisis e interpretacion de los hallazgos y posteriormente
revelar la teoria generada a partir de la informacion recopilada de los docentes y
estudiantes para mejorar el aprendizaje y desarrollo de las emociones en estudiantes
de instituciones educativas de la zona rural del Departamento de cordoba Republica

de Colombia.

A continuacién, se hace la presentacion de la tabla de Categorias,

subcategorias y cdédigos generados de la informacion que suministraron los
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informantes clave; los cuales permitieron estructurar sendos procesos como la
sistematizacion: para ello se utilizé diversas tablas, los diferentes ID asignados y los
contenidos de citas a través del Software ATLAS TI, lo que emergi6é del analisis,
codificacion abierta y Axial, el proceso de Categorizacion y subcategorizacion de los
hallazgos; asi mismo la interpretacion, organizacion de la informacién obtenida en
tablas, con los temas esenciales de la investigacion, para realizar la posterior

presentacion y sustentacion de los hallazgos.

Figura 6

Categorias centrales

Categorias Centrales

Desarrollo Emocional

Aprendizaje significativo

Mediacion TIC, TAC, TEP.

Fuente: Elaborado por Atencia |, (2024)
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Tabla 5

Presentacion de Categorias, Subcategorias y Cédigos

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS cODIGOS

Inteligencia emocional

Carencia de afectos

Choque de emociones

Actitud positiva

Conciencia emocional

Desenvolverse en sociedad

Equilibrio emocional

Expresar sus emociones

Identificar y aceptar las
emociones

Desarrollo

Emocional
Entornos escolares

efectivos

Ambientes de aprendizajes

Clima escolar

Manual de convivencia

Comunicacion asertiva

Autoestima

Adolescencia

Cambios socioemocionales

Miedo a la vulnerabilidad

Optimismo

Reacciona emocionalmente

Reprimir mis emociones

Temas discrecionales

Autoconcepto

Caracteristicas de los
estudiantes

Desarrollo integral

Formacion integral

Mejor disposicion

Mejorar comportamientos

Ocultar las emociones

Vacio emocional

Identidad personal

Capacidad de interactuar

Estudiantes Introvertidos

Extrovertido

Influencia socioemocional

Interrelacion con estudiantes
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Sentimientos del ser Humano

Relaciones interpersonales

Acompafamiento

Acompanfamiento a los
procesos

Acompanamiento familiar

Familia estable

Hogares disfuncionales

Hogares inestables

La familia forma en valores

Orientacién en valores

Orientacién socio emocional

Bienestar emocional

Solucionar dificultades

Suplir necesidades

Factores que influyen en las
emociones

Fortalecer sus emociones

Factores socioecondmicos

Mejorar la salud mental

Proyecto socioemocional

Seguro de si mismo

Motivacion asertividad

Conexion con la experiencia
previa

Conocimientos previos

Facilitar el aprendizaje

Interaccién con el entorno

Fundamentos que inciden en el

aprendizaje

Importancia del contexto

Aprendizaje colaborativo

Actividades Colaborativas

Clima escolar

Aprendizaje
significativo

Comunicacion asertiva

Capacidad de interactuar

Desenvolverse en sociedad

Personalizaciéon del
aprendizaje

Ambientes de aprendizajes

Aprendizaje

Aprendizaje emocionalmente
inteligente

Caracteristicas de los
estudiantes
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Carencia Recursos didacticos y
tecnologicos

Dar Herramientas

Desarrollo de competencias

Estudiantes recursivos

Motivacién y Aprendizaje

Practicas y Expresiones del
estudiante

Proceso de aprendizaje

Procesos de formacion

Saberes

Mas Dinamicos

Modelos pedagdgicos

Adaptacién del curriculo

Método didactico de ensenanza
Modelo educativo

Modelo Pedagdgico Social
cognitivo

Planeacion de area

Tecnologias

Mediacion TIC, TAC,

Carencia Recursos didacticos y
tecnoldgicos

Dar Herramientas

Desarrollo de competencias

Ruralidad

TEP.

Innovacion educativa

Mediacion Tecnoldgica

Método didactico de ensenanza
Transversalidad de las TIC

Figura 7

Transversalidad en educacién

Red de Relaciones de la Categoria Desarrollo Emocional y la subcategoria:

Inteligencia emocional (Software ATLAS TI).
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Teniendo en cuenta la informacion proporcionada por los informantes clave, es
de resaltar que, la categoria “Desarrollo emocional” con relacion a la subcategoria
“Inteligencia emocional” juegan un papel muy importante, de acuerdo con lo que
expresa Daniel Goleman en su Libro Inteligencia emocional, Pag. 36 quien indica que
“La inteligencia emocional es la capacidad de reconocer las emociones — tanto
propias como ajenas — y de gestionar nuestra respuesta ante ellas. La podemos
definir como el conjunto de habilidades que permiten una mayor adaptabilidad de la
persona ante los cambios. También tiene que ver con la confianza y seguridad en uno

mismo, el control emocional y la automotivacion para alcanzar objetivos”.

En la siguiente tabla se presenta la informacién de los informantes clave acerca de la

primera categoria y su respectiva red de relaciones
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Tabla 6

Informacion de los maestros rurales en la categoria “Desarrollo emocional” con

relacion a la subcategoria “Inteligencia emocional”

ID Contenido de cita

1:33

Nuestros estudiantes adquieren también la capacidad de conocer y saber
cémo actuar ante cualquier dificultad que se le presente

1:34

Bueno, vamos a, sobre todo, inicio también que nosotros cada dia nos
enfrentamos a la diversidad de emociones que tiene nuestros estudiantes

1:36

Siempre trato de mostrar emociones agradables y que los estudiantes, o
sea, no sientan que yo tengo unas emociones que se encuentran con ellos

1:48

Igualmente, eso repercute en su bienestar, psicolégico

2:16

como docentes debemos tocar el ser del estudiante

2:31

Este modelo le permite al estudiante. Trabajar en su contacto con la
comunidad

2:33

Nosotros afianzamos esos valores y logramos que los estudiantes se
desenvuelvan en su contexto socialmente

2:39

Ellos tienen que exponer, o sea, nosotros debemos buscar canales o
espacios en los cuales el estudiante deba expresar lo que tiene en el
momento para nosotros ayudarlos

2:42

Es importante que el estudiante eh, aprenda. A aaa controlar sus emociones
ante cualquier dificultad que se le presente

2:48

Cdémo canalizé yo esas emociones

2:49

Pues demostrando, demostrando con una sonrisa seguridad

2:53

Bueno, cuando yo escucho la lo la palabra o la palabra competencia
emocional se me viene a la mente la capacidad que tiene el estudiante para
interactuar en su contexto

2:58

Es mas, este, EI muchacho que puede expresar lo que siente en el
momento puede ser atendido y. El muchacho que no expresa lo que siente
es aquel que puede llegar. A tomar decisiones, como por ejemplo quitarse
la vida.

2:69

Los hogares disfuncionales por lo general que los estudiantes muestren
vacios y aqui en la institucion se ve, por ejemplo, que hay estudiantes que
necesitan, pues, de un abrazo, un estimulo, de necesitar o ven en uno como
esa figura paterna o materna

2:94

Mi aporte es darles herramientas para que ellos se defiendan cuando
tengan que salir de aqui cuando tengan ya que eh estar en ese ambiente
social en esa vida, que les que les espera
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2:108 Considero que las carencias que acompanan a estos nifios son muchas,

pero creo que la principal es la falta de afecto.

2:110 Son los mas vulnerables a cualquier cosa que se les presente en la vida,

0 sea, desde un abuso sexual de abuso de poder, desde maltrato fisico
0 psicoloégico y todo esto genera que ellos afectivamente se sientan
negados

2:117

Pues podriamos, por ejemplo, crear tarjetas positivas

2:118

en que los estudiantes en pedazo de cartulina escriben todo lo positivo que
vivan en sus casas,

2:119

Para que los estudiantes miraran de que la vida también les da cosas
positivas, cosas agradables, por ejemplo, el nacimiento de un hermanito.
Eso es algo positivo que podrian ellos escribir y. Y luego leerla para que se
den cuenta

2:120

Usted piensa que cuando el padre de familia se ausenta del corregimiento
por ir a trabajar a otra ciudad. ;Piensa que eso afecta directamente al
estudiante

2:121

Claro, si, este un estudiante que no viva al lado de sus padres. Un
estudiante, por ejemplo, tiene que quedarse aqui porque a donde van de
pronto no los reciben o el colegio no les queda asequible, pues si se quedan
aqui, yo pienso que esa esa falta de papa de mama si los afecta, los afecta
emocionalmente y los afecta académicamente

2:123

Usted piensa que ese objeto material cubre la carencia emocional. Pues yo
considero que no,

2:125

Pero mirandolo desde el punto de vista como algo para llenar esos vacios,
pues no, el estudiante siempre va a mostrar que el afecto va a venir por lo
material y el afecto no es algo que se compensa con cosas materiales

2:126

Considero que el afecto es ese estimulo constante de abrazos, de caricias,
de palabras.

2:127

Tabla 7

Y que llenan al muchacho que llenan al nifio es un error, pues pensar que
estos objetos pueden compensar esa ausencia de papa o de mama, la
ausencia de los padres.

Informacion de los estudiantes rurales en la categoria “Desarrollo emocional” con
relacion a la subcategoria “Inteligencia emocional”

ID Contenido de cita

3:2 Es el proceso en el que las personas aprenden a reconocer, comprender

y expresar sus emociones de manera saludable y efectiva, me parece



3:5

que este proceso comienza especialmente desde la infancia y continta
a lo largo de la vida.

Me parece que las emociones son un factor muy importante para el proceso
de aprendizaje ya que influye en la forma de ver, querer y sentir las cosas,
pero ahi personas que las saben manejar muy bien, ya que no siempre
dejan que sus emociones incidan en su aprendizaje

3:6

Ya que no siempre dejan que sus emociones incidan en su aprendizaje, pero
ahi personas que hacen todo lo contrario

3:14

Y me parece que van incluidos el reconocimiento emocional, la regulacién
emocional, habilidades sociales y demas factores.

3:32

Las principales serian las faltas de afecto de parte de nuestros padres

4:1

El desarrollo emocional para mi quiere decir que es la manera como una
persona puede llegar a demostrar sus emociones en la sociedad tanto
escolar como por fuera de esta

4:4

Lo que yo pienso es que algunos docentes no saben expresar sus
emociones

4:5

Sus emociones ya que sus actos muchas veces perjudican o agreden al
estudiante

5.7

Se me viene a la mente la competencia de ser mas emotivo.

6:1

El desarrollo emocional es el proceso de reconocer, comprender, manejar y
expresar las emociones

6:8

Cuando me hablan de competencia emocional me viene a mi cerebro saber
llevarme bien con los demas, ser empatica, es decir entender los
sentimientos de otro

Por otra parte, la forma de expresar sus emociones los estudiantes tienen una

influencia significativa en el ambiente de aprendizaje en el aula. Por ello, los

informantes clave consideraron que para ayudar a mejorar el aprendizaje de un

estudiante, es importante escuchar, entender y crear un ambiente seguro. ID #s 1:29,
1:64, 1:73, 2:96, 6:15, 6:17,

Tabla 8

Informacion de los estudiantes rurales en la categoria “Desarrollo emocional” en
relacion con la subcategoria “Entornos escolares efectivos”
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ID Contenido de cita

1:29 Sobre todo, que estén en un ambiente agradable. Ambiente de aprendizaje
agradable.

1:40 Hay que proporcionar al estudiante entornos donde puedan cultivar todas las
competencias

1:54 En busca de generar ambientes agradables que rompan con esos estados de
animo de desinterés

1:73 Como lo mencioné anteriormente, y asi como el mejoramiento del entorno de
aprendizaje.

2:20 hacer los correctivos establecidos en el manual de convivencia p

2:37 Es mas de las aulas de clase, vemos como situaciones que se presentan en el
lugar, en su familia inciden de manera negativa en el aprendizaje de los
estudiantes

2:96 El dialogo también. Yo a través del didlogo, también aport6 para para darles
confianza

2:102 Pero ellos buscan solucionar o aprender de diferente manera que el nifio de la
ciudad

Tabla 9

Informacion de los estudiantes rurales en la categoria “Desarrollo emocional” con
relacion a la subcategoria “Entornos escolares efectivos”

ID Contenido de cita

3:4 la educacion e interaccion con el entorno, es un proceso complejo que implica
cambios en la forma en la que pensamos, sentimos y actuamos
4:8 sus companeros, y las condiciones climaticas en las que este el aula de clase

5:10 El aprendizaje es que dan los docentes y algunas veces en la casa o hogar

6:15 La forma de expresar sus emociones tiene una influencia significativa en el
ambiente de aprendizaje en el aula.

6:17 Para ayudar a mejorar el aprendizaje de un estudiante, es importante seguir estos
pasos escuchar y entender y crear un ambiente seguro
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Tabla 10

Informacion de los maestros rurales en la categoria “Desarrollo emocional” con

relacion a la subcategoria “Autoestima”

ID Contenido de cita

1:30 Las emociones implican cambios fisioldgicos, comportamentales y
cognitivos

1:38 Pienso que la manera de actuar de cada uno esta condicionada por las
emociones

1:42 Una gama de emociones en la escuela, tales como el orgullo, gusto a las
expectativas, confusion, enojo, ansiedad y aburrimiento

1:61 Es un tema libre, ellos lo toman libre y lo dejo abierto para que ellos
expresen en ese proyecto, todos sus sentimientos, todo lo que ellos quieran
escribir

2:35 Ese tipo de emociones, por ejemplo, cuando el adolescente tiene ira,
tiene enojo, tiene rabia contenida, tiene una dificultad con los padres

2:36 Bueno yo pienso que influyen de manera negativa, los nifios no son
capaces de dejar esas emociones de lado

2:41 Bueno, senfo llba, yo pienso que las teorias del aprendizaje que se deben
tener en cuenta son aquellas que le ayudan a los estudiantes a reaccionar
ante sus emociones

2:47 Pero debemos, eh, dejarla de lado o mostrar ante los estudiantes una
actitud positiva a pesar de que, en la casa, con el esposo o los hijos no se
estén presentando situaciones amenas.

2:51 Hablar, hablar constantemente para que para no expresar lo que tengo,
una mejor sonrisa, un mejor rostro

2:56 Vivimos en un contexto donde los muchachos son introvertidos,
dificilmente pueden expresar sus emociones.

2:75 O sea, los estudiantes adolescentes, por lo general entre paréntesis
entre comillas, una etapa de rebeldia en la cual ellos son como mas
explosivos que quizas un nifo de 10 de 9. 8 afios.

2:95 Porque no son estas cuatro paredes las que las que los espera ellos,
ellos tienen unos alcances mucho mas grandes alla las esta esperando
otros ambientes
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Tabla 11

Informacion de los estudiantes rurales en la categoria “Desarrollo emocional” con
relacién a la subcategoria “Autoestima” ID Contenido de cita

3:17 Si no tenemos motivacion confianza a si mismo nuestra autoestima alta no
nos vamos a sentir bien con nosotros mismo

3:33 Desmotivacion, inseguridad de nosotros mismos, creer que no se 0 no
puedo, dificultades en la casa, me parecen que mas nos afectan a los
estudiantes hoy en dia,

5:2 Porque si un nifio no tiene ayuda emocional parece tener un estado de
animo bajo comparado con el de un nifio con buen desarrollo emociona.

6:6 Las emociones no solo afectan el estado de animo de los estudiantes,

6:9 Las competencias emocionales son cuando las emociones compiten
entre si, es decir, un ejemplo cundo estas triste y quieres hacer algo mas
y te gana la felicidad

Tabla 12

Informacion de los maestros rurales en la categoria “Desarrollo emocional” con
relacion a la subcategoria “Autoconcepto” ID Contenido de cita

1:16 Personalidad, la autoestima, la seguridad en si mismo

1:49 Considero importante resaltar que las aulas no son meros escenarios de
instruccidn, sino también espacios donde se entrelazan los sentimientos, las
actitudes y las percepciones de docentes y estudiantes

2:21 Para mejorar sus comportamientos con sus companeros.

2:38 Entonces ahi es donde nosotros debemos ayudarles a salir de eso

2:45 Pues, bueno, este, las emociones, como lo dije anteriormente, hacen parte de cada
una de nosotras.

2:50 Tengo la capacidad de expresar emociones negativas a través del dialogo me gusta
dialogar con mis compaferos, hablar, hablar constantemente para que para no
expresar lo que tengo,

2:54 La capacidad eh, de él asumir retos a pesar de, que pueden ayudarle a salir
adelante

2:74 Hay que también tener en cuenta la edad del estudiante
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Tabla 13

Informacion de los estudiantes rurales en la categoria “Desarrollo emocional” con
relacién a la subcategoria “Autoconcepto” ID Contenido de cita

3:18 Y no rendiremos en el aspecto académico y asi como las problematicas anteriores
existen muchas mas que nos afectan emocionalmente y asi académicamente

3:19 Teniendo en cuenta la edad, me parece que lo primero que puede hacer un
docente para ayudarnos a mejorar el aprendizaje

3:27 Trabajos con equipos tecnoldgicos, que nos ayudan a aprender a manejarlos y
al realizar las practicas también aprendemos mas.

6:2 El aprendizaje lo defino como el proceso a través del cual se adquieren y desarrollan
emociones y conocimiento

6:21 Yo creo que el docente para mejorar el trato y el aprendizaje en los estudiantes o
alumnos seria mejorar el trato entre los comparneros, mejorar los valores que se
aprendieron en la casa o hogar,

6:27 A la educacion de cada estudiante, respetar la privacidad del estudiante; las
habilidades de estudio y apoyo familiar...

Tabla 14

Informacion de los maestros rurales en la categoria “Desarrollo emocional” con
relacion a la subcategoria “Identidad personal” ID Contenido de cita

1:18 Con sus semejantes

1:19 Empezando a entender que es una persona unica, con personalidad propia y
distinta a los demas.

1:39 En la promocion de las emociones agradables logra que el aprendizaje, sea mas
significativo

1:46 Lo que genera emociones que afectan el nivel de desempeino. Académicos

1:78 Nosotros aqui cada profesor eh, Esta trayendo sus propias herramientas para
poder orientar su proceso

2:13 Cumulo de emociones, de sentimientos que acompafian al ser humano desde las
primeras etapas de su vida.

2:14 Esas emociones son las que van dandole la identidad a esa persona,

2:15 Al ser humano o a los estudiantes, en este caso

2:46 También como docentes experimentamos emociones que pueden ser negativas,

2:55 Los retos son, por ejemplo, la capacidad de hablar, eso es un reto.
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2:59 Otro reto seria también. Tener la capacidad del estudiante de. Manejarse en el
campo educativo. Eh! O sea, trabajar con la comunidad educativa, no solamente
aqui con nosotros, los docentes, sino con los padres

2:60 Aunque hay padres que no son expresivos, ellos como como muchachos que
tienen una mente abierta, por decirlo asi, pueden llegar a que el papa también sea
expresivo.

2:72 Como docentes debemos acercarnos al estudiante,

2:84 Eh, esas actividades generan esos espacios para que los estudiantes puedan
conocerse.

2:85 Eh, para que los estudiantes puedan dar su punto de vista, también se abren
debates en los cuales, eh, en los que el estudiante habla, da su aporte, interactua

2:86 Yo creo que ese esas actividades hacen que se conozca, que haya una
reciprocidad de saberes,

2:88 Los estudiantes se van a conocer mejor, ya que vienen de diferentes partes de,
diferentes veredas

2:92 También el estudiante de la zona rural, son como mas introvertidos,

2:93 A diferencia de lo del casco urbano

Tabla 15

Informacion de los estudiantes rurales en la categoria “Desarrollo emocional” con
relacion a la subcategoria “Identidad personal”

ID Contenido de cita

3:7 Las emociones juegan un papel muy fundamental en el aprendizaje, ya que
influyen en la forma en que percibimos, procesamos y recordamos la
informacion adquirida,

3:8 Dependiendo de nuestras emociones pueden influir positiva y negativamente en
nuestro proceso de aprendizaje.

3:29 Porque aparte de que nos relacionamos con nuestros companeros nos damos
ayuda entre si, que las clases sean dinamicas y que nos integremos unos con
otros, porque muchas veces tenemos un mal dia y con esas actividades nos
distraemos de nuestras emociones u sentimientos

4:12 Para asi poder tener un mejor dialecto con los estudiantes

5:1 Quiere decir que las emociones influyen en el desarrollo

5:4 La incidencia que tienen las emociones en los procesos de aprendizaje son:
relacionarse con mas personas, conocer amigos

6:14 La forma en que los docentes expresan sus emociones tiene una influencia
significativa en el ambiente de aprendizaje en el aula.
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6:26 Las carencias que los estudiantes deben mejorar son: el respeto, la honestidad,
la vinculacion del estudiante hacia el docente

Tabla 16

Informacion de los maestros rurales en la categoria “Desarrollo emocional” con
relacion a la subcategoria “Acompanamiento”

ID Contenido de cita

1:43 Al ubicarnos en nuestra institucion, sabemos que muchos de ellos vienen
cargados de emociones desde sus hogares disfuncionales, en su mayoria
hijos de madres solteras. Otros viven con sus abuelos

1:70 Fortalecer sobre todo el acompanamiento familiar

1:71 Fortalecer sobre todo el acompanamiento familiar en los procesos de
aprendizaje

2:18 La parte humana uno tiene mas acercamiento aca en la presencial en los
distintos procesos de formacion emocional de los estudiantes

2:62 El desarrollo emocional de los estudiantes de la zona rural, considero que el
mas importante es el factor familiar

2:64 Muchos estudiantes viven en ambientes familiares inestables, lo cual les
asegura un mafana incierto, o sea un nifio que vive dentro de una familia
disfuncional

2:65 Un nino que vive dentro de una familia disfuncional, es un nifio que va a llegar
a la escuela con temores, con inseguridades, porque la familia es la que influye
en los valores

2:66 Por ejemplo, en la autoestima, en la empatia. Y si esos valores no se no se
desarrollan en la dentro de la familia, pues él va a reflejar el nifio, la nifia va a
reflejar inseguridad y también eso va a generar que su bajo rendimiento
académico se note

2:68 Es de mi conocimiento que muchos nifios eh viven con sus abuelos, viven
algunos con tios, por lo que usted decia, son familias disfuncionales en nuestra
zona rural

2:73 Debemos escucharlo, debemos tener empatia hacia ellos, saber cémo viven
en

y a partir de alli, tratar de conducirlos
2:76 Entonces nosotros como como docente debemos escuchar. Yo pienso que el
dialogo, la escucha tratar de bajarnos al nivel en el que ellos estan, pues va a
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ayudar mucho, como te digo a mitigar todas estas falencias que presentan los
estudiantes hoy en dia.

2:109 Eh, a los nifios hay que escucharlos, a los nifios y nifias que necesitan de amor
y necesitan de afecto,

Tabla 17

Informacion de los estudiantes rurales en la categoria “Desarrollo emocional” con
relacion a la subcategoria “Acompariamiento”

ID Contenido de cita

3:10 pues eso lleva a la desmotivacion y tal vez a no querer desarrollar las actividades
del dia a dia, pero aun asi la mayoria siempre tratan de mostrarnos su mejor
lado, y muchas veces animarnos a nosotros aun asi ellos no sintiéndose bien
emocionalmente,

3:12y diria que son muchas veces mejor nuestra ayuda emocional que nuestra propia
familia.

3:23 utilizar estrategias de manejo de estrés y ansiedad, crear un ambiente seguro y
apoyo para el estudiante, reconocer y validar las emociones del estudiante

3:24 ayudar a aumentar la autoestima del estudiante, y entre otras cosas que
ayudarian a un estudiante a mejorar su aprendizaje, pero me parece que esas
son las fundamentales

3:26 y tal vez otras formas que tienen empleadas ellos para entender el tema, las
exposiciones que nos ayudan a romper el hielo, es decir, dejar el miedo que
sentimos a hablar delante de muchas personas y nos ayudan también a
expresar nuestras emociones, trabajos con equipos

3:31 me parece que después de contar lo que nos sucede y que nos den un buen
consejo nos sentimos mucho mejor para continuar con nuestras labores
académicas

3:34 dificultades en la casa, me parecen que mas nos afectan a los estudiantes hoy
en dia, en la parte emocional y que nos desmotivan demasiado en la parte
académica

4:10 Las dinamicas que los docentes mas utilizan en clase son las charlas
motivacionales para mejorar nuestro estado de animo

5:8 Para mi los factores que intervienen en un estudiante son la atencion,

6:4 El aprendizaje es q dan los docentes y algunas veces en la casa o hogar,
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6:10 Intervienen varios factores importantes como familia, amigos, personalidad,
escuela y experiencia,

6:16 Yo pienso que los docentes expresan las emociones son muy bien porque te
preguntan que tienes cuando te ve triste te preguntan que tienes cuando te ven
feliz y asi sucesivamente

6:18 A miedad los profesores me ayudan en mi aprendizaje en mejorar el vocabulario,
en la manera como pienso, también me ayudan preguntando un poco de mi vida
diaria entre otras cosas

6:24 Los aspectos socioemocionales que se deben incluir en los estudiantes de la
zona rural son empatia, comunicacién, respeto hacia el docente, la honestidad
hacia los companieros,

Tabla 18

Informacion de los maestros rurales en la categoria “Desarrollo emocional” con
relacion a la subcategoria “Bienestar emocional”

ID Contenido de cita

1:45 En condiciones econémicas muy precarias

1:59 De hecho, eh, nosotros trabajamos, pues yo lo titulé un proyecto, un proyecto
de redaccion, ellos ahi aplican, aparte de que estan aplicando las estructuras
ya vistas en clase, ellos pueden trabajar desde el area de su vida del hogar

1:60 Dicho proyecto de vida, todo lo que le genere curiosidad o que ellos quieran
compartir de su sentimiento, de sus emocione

2:40 Ayudarlos como a canalizar en este caso la ira, por ejemplo, y asi ellos puedan
salir adelante a pesar de las situaciones que se presenten en el hogar

2:43 Vida se caracteriza precisamente por exponer situaciones en las cuales el
estudiante, eh el nifio la nifa el individuo eh, pueda salir adelante sorteando
esas dificultades

2:44 Entonces pienso que, eh, las teorias del aprendizaje deben llevar a eso y que
el estudiante se conozca

2:52 Eso es lo que uno debe de ayudarle a que un nifio haga

2:57 Entonces el reto para ellos seria expresar. Pienso que dialogar, hablar,
expresar, ayudar al muchacho, a a que sea orientado. A que sea orientado a
gque sea mas seguro. Y que no se vea vulnerable ante factores que los que lo
circundan

2:61 Hay factores que influyen en el desarrollo emocional de los estudiantes de la
zona rural,
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2:67 También dentro de la fa, de de o u otro factor también importante es el
economico, a veces los nifios que no tienen los recursos econdmicos pues
para comprar lo que necesitan para tener lo que necesitan, eh, van a estar en
un ambiente emocional también inestable

2:81 Queremos lo mejor para ellos, pero desafortunadamente eh, como que en la
zona rural se hace como mas dificil.

2:99 Con relacion a todo esto, eh, yo le apuesto algo muy importante que tienen los
estudiantes de la zona rural, como lo es, como lo es la parte., esta parte de
que ellos son recursivos

2:100 Los estudiantes son recursivos,

2:106 Eh, el corregimiento donde ellos estudian y donde ellos se desenvuelven
produce muchas, muchos medios los cuales los, pues los ayudan a surtir de
pronto esas necesidades

2:111 Se sientan pues descompensados emocionalmente, alli es cuando nosotros
debemos fortalecer la autoestima del estudiante, alli es cuando nosotros
debemos llevarlos a un nivel de confianza, considero yo

2:114 Videos que ayuden a fortalecer sus emociones

Tabla 19

Informacion de los estudiantes rurales en la categoria “Desarrollo emocional” con
relacion a la subcategoria “Bienestar emocional”

ID Contenido de cita

3:9 Me parece muy bien porque soy una de las personas que reconozco que no
todos los dias son bonitos o mejor dicho todos los dias no nos sentimos bien
emocionalmente

3:15 Me parece que intervienen muchas cosas, como la familia, nuestros
companeros, amigos, nuestra relaciéon con los docentes, nuestra autoestima,
confianza, motivacién, etc

3:16 Estos factores son muy importantes para nosotros como estudiantes en el
aspecto emocional, ya que, si hay una discusion intrafamiliar, no vamos a estar
bien emocionalmente,

4:13 Los aspectos que debe tener es que los estudiantes de zona rurales muchas
veces tienen dificultades de transporte, alimentacién y otros por los cuales se
les dificulta muchas veces la concentracion.

6:11 Eso ayuda a desarrollar la mente, hacer ejercicios de yoga
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6:12 Mantenerte sano en el aspecto en que tu mente no piense cosas malas.

6:24 Los aspectos socioemocionales que se deben incluir en los estudiantes de la
zona rural son empatia, comunicacion, respeto hacia el docente, la honestidad
hacia los compaferos.

Figura 8

Red de Relaciones de la Categoria Aprendizaje Significativo y la subcategoria
Factores que influyen en las emociones. (Software ATLAS TI).

L

| [ Capacidad de interactuar |

Fuente: Elaborado por Atencia |, (2024)

Teoria del Aprendizaje Significativo

La teoria del aprendizaje significativo fue creada por Ausubel (1976), que lo
plantea como una alternativa de un modelo de ensefianza-aprendizaje basado por el
descubrimiento; es decir, se aprende mediante la interaccién en el contexto, de lo que
tienes a tu alrededor, por lo que descubres un cumulo de conocimientos a raiz de la
experiencia; produce un cambio cognitivo dependiendo de los conocimientos previos.
Es decir, que se trata del grado de significatividad con el que se aprende, que
depende de la calidad y la cantidad de la relacion que se establece entre los

conocimientos previos y los que esta aprendiendo. Ausubel (ob. cit.), manifiesta que
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el aprendizaje significativo “es un tipo de aprendizaje asociado ala informacién nueva

con la que ya posee” (p. 75).

La segunda categoria que resulté de la red de relaciones fue el Aprendizaje
significativo y la subcategoria factores que influyen en las emociones; los informantes
clave, expresaron la relevancia que tiene conocer el contexto donde se desenvuelve
el estudiante, lo que le gener6 aprendizajes a través de las experiencias que viven
los escolares y esos conocimientos que traen al entorno escolar, los transforma en
un nuevo saber, de igual manera manifestaron que, todo ello tuvo su incidencia e
inicio desde la forma como los docentes abordaron las interacciones con sus
estudiantes que son las personas mas proximas que tomaron como ejemplo o en los
hogares a sus padres, dando importancia a esas ideas previas que traen los

estudiantes.

Se aprecid que hay reciprocidad en los aprendizajes no solo aprende el
estudiante sino también los docentes y los profesores realizan su proceso de
formacion a partir de las necesidades y de los ritmos de aprendizaje de cada
estudiante y es donde juega un rol fundamental el docente al buscar estrategias para
que los nifios y jévenes que vienen de diversas veredas o entornos puedan relacionar
ideas que le vienen a su mente que ellos traen con los nuevos saberes y puedan

aprender o construir un nuevo conocimiento.

Expresaron que sus interacciones con los discentes las realizan teniendo en
cuenta el modelo pedagdgico de la institucion educativa tales como el aprendizaje
colaborativo, en la institucion educativa los docentes abrieron espacios para que los
estudiantes dieran su punto de vista, también se abrieron debates en los cuales, el
estudiante habla, da su aporte, interactua a través del trabajo en equipo también esto
ayudo a ir afianzando los valores; los estudiantes al socializar con otro u otros
compafneros les permitid reforzar esos valores, adquirieron esa capacidad de
conocer, saber como actuar ante cualquier dificultad que se le presente y se logré

también que los estudiantes se desenvolvieran mejor en su contexto académico.
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Tabla 20

Informacién de los maestros rurales en la categoria “Aprendizaje significativo” con
relacion a la subcategoria “Conexion con la experiencia previa”

ID Contenido de cita

1:17 También, a través del desarrollo emocional se consiguen las interacciones que
el nifo va teniendo con el entorno mas préximo

1:21 En ese caso el del area de inglés, tengo en cuenta el contexto de los estudiantes,

1:23 Suscitando la exploracion activa y la interaccion con su entorno

1:64 No olvidemos también que la importancia de tener en cuenta las actividades
previas

1:66 Bueno, considero que, al implementar estrategias de ensefianza,

1:80 Hay algo que hay que abonarle y es la parte recursiva de cada uno de los que
formamos

2:22 Cuales considera usted que son los fundamentos que inciden en el aprendizaje
de los nifios de la zona rural

2:23 Bueno, este nosotros trabajamos a partir de las necesidades y de los ritmos de
aprendizaje de cada estudiante a partir de alli se hacen lluvias de ideas

2:87 Que haya una reciprocidad de saberes, de contexto, también porque, aunque
estamos en la zona rural

2:89 Diferentes veredas

Tabla 21

Informacién de los estudiantes rurales en la categoria “Aprendizaje significativo” con
relacion a la subcategoria “Conexién con la experiencia previa”

ID Contenido de cita

5:9 El aprendizaje es la manera como un ser humano le vienen cosas a la mente

6:7 Sino que tienen una incidencia directa en la forma de aprender.

Tabla 22

Informacion de los maestros rurales en la categoria “Aprendizaje significativo” con

relacion a la subcategoria “Aprendizaje colaborativo”

ID Contenido de cita
114



1:33 Nuestros estudiantes adquieren también la capacidad de conocer y saber como
actuar ante cualquier dificultad que se le presente

1:73 Como lo mencioné anteriormente, y asi como el mejoramiento del entorno de
aprendizaje.

2:31 Este modelo le permite al estudiante. Trabajar en su contacto con la comunidad

2:33 Nosotros afianzamos esos valores y logramos que los estudiantes se
desenvuelvan en su contexto socialmente

2:37 Es mas, de las aulas de clase, vemos como situaciones que se presentan en
el lugar, en su familia inciden de manera negativa en el aprendizaje de los
estudiantes

2:55 Los retos son, por ejemplo, la capacidad de hablar, eso es un reto.

2:59 Otro reto seria también. Tener la capacidad del estudiante de. Manejarse en el
campo educativo. Eh! O sea, trabajar con la comunidad educativa, no
solamente aqui con nosotros, los docentes, sino con los padres

2:82 Pero considero que todos los profesores estamos prestos a ayudar, a colaborar
y ¢que considero que dentro de esos elementos didacticos las TIC son
fundamentales.

2:83 Bueno, dentro de las actividades que desarrollamos nosotros en el aula de
clase eh, son aquellas que tiene que ver con actividades grupales,

2:85 Eh, para que los estudiantes puedan dar su punto de vista, también se abren
debates en los cuales, eh, en los que el estudiante habla, da su aporte,
interactua

2:94 Mi aporte es darles herramientas para que ellos se defiendan cuando tengan
que salir de aqui cuando tengan ya que eh estar en ese ambiente social en
esa vida, que les que les espera

2:96 El dialogo también. Yo a traveés del dialogo, también aportd para para darles
confianza

2:97 El trabajo en equipo también ayuda e ir afianzando los valores

2:116 Juegos de roles

Tabla 23

Informacion de los estudiantes rurales en la categoria “Aprendizaje significativo” con
relacion a la subcategoria “Aprendizaje colaborativo”

ID Contenido de cita

115



3:4 La educacion e interaccion con el entorno, es un proceso complejo que implica
cambios en la forma en la que pensamos, sentimos y actuamos

4:8 Sus compafieros, y las condiciones climaticas en las que este el aula de clase

5:11 Las actividades que un docente utiliza en clases son trabajos en equipos y
socializacion.

Tabla 24

Informacion de los maestros rurales en la categoria “Aprendizaje significativo” con
relacion a la subcategoria “Personalizacion del aprendizaje”

ID Contenido de cita

1:29 Sobre todo, que estén en un ambiente agradable. Ambiente de aprendizaje
agradable.

1:31 Producen alteraciones a las funciones cognitivas que impactan
desfavorablemente sobre el desarrollo escolar

1:32 Desde la escuela fomentamos en la capacidad de planificar, de reflexionar y de
solucionar problemas

1:40 Hay que proporcionar al estudiante entornos donde puedan cultivar todas las
competencias

1:41 Si. Los estudiantes con frecuencia experimentan una gran, una gama de
emociones en la escuela

1:47 Afectan el nivel de desempeno. Académicos

1:50 Aqui juega un papel muy importante la motivacion para la busqueda y
participacion activa del aprendizaje.

1:51 Cuando los estudiantes se sienten motivados, muestran mayor interés para la
exploracion de nuevas ideas, de nuevos desafios para nuevos desafios,

1:52 La seleccidn de actividades que le sean interesantes acordes a los saberes
para que no le genere emociones negativas

1:54 En busca de generar ambientes agradables que rompan con esos estados de
animo de desinterés

1:63 Con las actividades que le asignamos a nuestros estudiantes y poder
mantenerlos bastante, ésea, motivados todo el tiempo.

1:65 Las actividades previas y las posteriores para que la estrategia no se limite sélo
a la elaboraciéon de un producto, sino que realmente sea beneficiosa para el
aprendizaje de cada uno de ellos

1:76 Pero no la tenemos.

1:77 Nosotros eh, con relacién a las brechas que nosotros tenemos, eh, con relaciéon
a las zonas urbanas, con relacidén a las grandes ciudades es las carencias de
recursos no solamente tecnolégicos sino didacticos,
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1:79 Es una situacion bastante precaria. Con muchas carencias,

1:82 Parte de la formacién de los educandos en la zona rural. Si, trabajamos con las
ufias porque decimos asi, trabajamos con las ufias, pero hacemos, aportamos
un poquito, un granito de arena que traigamos es mejor dicho no es suficiente,
pero si hace algo.

2:18 La parte humana uno tiene mas acercamiento aca en la presencial en los
distintos procesos de formacion emocional de los estudiantes

2:26 Que el estudiante haga uso de las practicas del lenguaje y qué mejor para
expresar lo que el estudiante tiene, lo que el estudiante vive a través de
diferentes maneras como nosotros utilizamos el lenguaje.

2:34 Entonces el modelo social nos permite trabajar a la par con las emociones del
estudiante, con lo que el estudiante percibe de su contexto

2:74 Hay que también tener en cuenta la edad del estudiante

2:78 Para que el estudiante logre alcanzar esos aprendizajes. También material
didactico

2:79 Bueno, eh, nosotros de la zona rural siempre vemos como una brecha que no
contamos con esas herramientas

2:80 Nosotros aca con lo poquito que tenemos, con los poquitos computadores, eh,
logramos pues trabajar con ello

2:91 Eh, tienen poco acceso a otras tecnologias que de pronto se manejan en las
ciudades

2:94 Mi aporte es darles herramientas para que ellos se defiendan cuando tengan
que salir de aqui cuando tengan ya que eh estar en ese ambiente social en
esa vida, que les que les espera

2:101 De pronto ellos carecen de muchas herramientas tecnolégicas,

2:102 pero ellos buscan solucionar o aprender de diferente manera que el nifio de la
ciudad

2:103 Un ejempilo ellos se dan porque van a crear un objeto con elementos del medio

2:104 Bueno, yo considero que la misma necesidad, la misma escasez, nos obliga a
hacer uso de sus recursos

2:105 Y, que también estan equipados con la naturaleza, que es la que la que les
provee todos estos recursos

2:107 Crean objetos hacen uso, pues de los recursos para para salir bien, para para
presentar las actividades que tengan que presentar aqui en la institucién

Tabla 25

Informacién de los estudiantes rurales en la categoria “Aprendizaje significativo” con
relacion a la subcategoria “Personalizacion del aprendizaje”
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ID Contenido de cita

3:3 El aprendizaje es el proceso mediante el cual una persona tiene la capacidad de
adquirir conocimiento, habilidades, actitudes y valores a través de la experiencia

3:11 Y pues soy una de las personas que siento que mis docentes son mi segunda
familia, y la verdad reconozco que ellos son personas muy fuertes
emocionalmente

3:20 Es crear un vinculo de confianza, porque muchas veces los estudiantes nos
sentimos atemorizados de los profesores y eso no nos deja concentrarnos o
aprender sobre lo que nos estan ensenando,

3:30 Me parece que es muy importan que cada director de grupo establezca una
relacion de confianza con cada uno de sus estudiantes, para que los estudiantes
sepan que cada vez que tengan una situacion que los agobie puedan confiar en
el docente y desahogarse

4:3 La incidencia que tiene las emociones en el proceso de aprendizaje se puede
dar en mi como estudiante de manera muy confortable por la forma en como e
recibido nuevos conocimientos

4:6 Lo que me viene a la mente que es una de muchas cosas que tenemos que

aprender para después aplicarla
4:11 Los elementos serian que fueran mas dinamicos al momento de darnos las

clases

4:14 Las carencias que tienen los estudiantes son la falta de desempeio y desinterés
al momento de estudiar.

4:15 Los elementos didacticos serian la entrega de guias y libros para que los
estudiantes de zonas rurales tengan un mayor alcance de conocimiento sobre
el tema dado en las distintas areas

5:3 Aprendizaje se define como una forma para abrir la mente y saber sobre temas
importantes como geografia, matematicas,

5:5Y tener conocimientos ya sean sociales religiosos o tecnoldgicos

5:6 Pienso que es una buena forma ya que los estudiantes son mas contentos en la
clase del profesor por la forma que tiene de expresarse.

5:10 El aprendizaje es q dan los docentes y algunas veces en la casa o hogar

5:14 Las carencias que tienen los estudiantes de zona rural son los recursos bajos no
tener acceso a un aparato tecnologico, pasar trabajo

5:16 Y juegos que les ayude en su aprendizaje

6:3 El aprendizaje es la manera como un ser humano le vienen cosas a la mente




6:13 Por ejemplo: a ti te llama la atencidn una persona y tu le dices a esa persona y
esa persona te dice que él no siente nada por ella o €l podria ser un ejemplo

6:15 La forma de expresar sus emociones tiene una influencia significativa en el
ambiente de aprendizaje en el aula.

6:17 Para ayudar a mejorar el aprendizaje de un estudiante, es importante seguir
estos pasos escuchar y entender y crear un ambiente seguro

6:20 También son: portarse bien con los alumnos, no gritarlos, no maltratarlo tanto
fisico como psicolégico

6:22 Mejorar la manera de pensar de cada estudiante

6:28 Los elementos didacticos podrian ser: la ensefianza por internet, por ejemplo:

6:30 Ademas, arte pintura y expresion.

6:31 Hay personas que quieren saber mas sobre la ciudad, pero no tienen un
dispositivo a la mano por eso tienen que facilitar los dispositivos podrian ser: un
teléfono, un computador, una Tablet entre otros dispositivos

Tabla 26

Informacion de los maestros rurales en la categoria “Aprendizaje significativo” con
relacion a la subcategoria “Modelos pedagdgicos”

ID Contenido de cita

1:20 Yo soy docente en el area de inglés, entonces cuando hago la planeacion de
mi area

1:22 Los ritmos de aprendizaje, las necesidades

1:24 La institucion educativa Punta de Yanez, que en este caso es lugar donde
trabajamos tiene o sigue el modelo social cognitivo

1:25 En planeacion esta acorde al modelo y llevo este modelo dentro de mi, de mi
practica como docente

1:26 Es un modelo flexible. Abierto y que los estudiantes construyen el aprendizaje
significativo

1:27 Al planear las actividades, tengo en cuenta que los estudiantes utilicen sus
propias vivencias

1:55 Entonces, para generar una motivacion, organizé actividades que les llame la
atencion y que vayan acorde a sus necesidades e intereses,

1:58 Competencias del area de inglés.

2:24 Organizamos la tematica que vamos a trabajar durante todo este proceso
escolar.

2:30 Bueno este la institucion cuenta con un modelo pedagogico que es el social
cognitivo.
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2:32 Afianzar valores porque el modelo social cognitivo dentro del modelo esta
inserto en lo que son los valores

2:98 Que pienso que eso, es lo mas importante, el estudiante, como el modelo lo
amerita, el modelo pedagdgico social cognitivo, trabajar con los valores

2:115 Trabajariamos también con lluvia de ideas

Tabla 27

Informacion de los estudiantes rurales en la categoria “Aprendizaje significativo” con
relacion a la subcategoria “Modelos pedagdgicos”

ID Contenido de cita

3:21 Podrian adaptar el contenido y método de ensefianza segun el nivel de desarrollo
del estudiante,

3:22 Método de ensefianza segun el nivel de desarrollo del estudiante, establecer
objetivos y metas realistas segun la edad del individuo

3:25 Algunos docentes realizan los talleres en grupo, los cuales muchas veces nos
ayudan a integrarnos con nuestros compaferos, y asi aprender mas del
conocimiento que tienen ellos

3:28 Me parece que nos sirve 0 nos ayuda bastante cuando los docentes asignas
tareas, talleres o actividades en grupo,

3:35 Para mejorar el proceso de formacion emocional en los estudiantes me parece
que seria importante realizar las siguientes actividades: actividades practicas,
estrategias de ensefianza,

3:36 Materiales didacticos, evaluaciones y retroalimentacion, clases dinamicas, entre
otros...

4:7 Los factores que intervienen pueden ser la manera como se les aplica las clases

4:9 Un profesor puede tener muchas maneras de ayudar al aprendizaje de acuerdo
a la edad, ya sea por medios de dinamicas, charlas, etc

6:19 Los docentes utilizan diversas actividades en clases como exposiciones y uso
de tecnologia como computadores, y television,

Figura 9

Red de Relaciones de la Categoria Mediacion TIC, TAC, TEP y las subcategorias:
Tecnologias e Innovacion tecnologica. (Software ATLAS Tl).
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Esta ultima categoria resulté de la red de relaciones fue la “Mediacién TIC,
TAC, TEP”; y es de resaltar que varios autores han escrito acerca de la utilidad que

representan las tecnologias ellos son:

Por una parte, Manrique, (2018), quien plantea que el uso didactico de las
“Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacion (TIC)” es crucial en el ambito

educativo.

Existen posiciones de autores como Molina-Bernal y otros (2019) quienes
sostienen que las TIC, TAC, TEP son conceptos cada vez mas consolidados dentro
del sistema educativo y que potencian la responsabilidad del uso de lo digital, el
aprovechamiento de los recursos tecnolégicos para el aprendizaje, el desarrollo de

destreza digital, cooperacion y participacion, entre otros.
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Es de anotar a Nebrija, U. (2020). Quien expresa que Las TIC ofrecen varias
ventajas al ser implementadas en el aula. Se debe hacer uso de las TICS, sus
numerosos recursos y posibilidades dentro de sus metodologias pedagdgicas
respectivas. Por otro lado, Ojeda (2022), quien estable un nuevo contexto social
desde el cual la creacion, la elaboracion, la reorganizacion, la difusion y uso de la
informacion pasan a ser elementos determinantes en las relaciones que establecen

las personas con el entorno social y cultural que les rodea.

Los autores antes mencionados motivaron e indujeron a utilizar las tecnologias
de la informaciéon y comunicacion al igual que las del conocimiento, participacion y
empoderamiento las cuales permiten a los estudiantes y a personas de la comunidad
poder emprender y transformar su comunidad a través de emprendimientos virtuales
y coincidieron con los aportes de los informantes clave quienes expresaron la
necesidad de utilizar las herramientas digitales y tecnoldgicas para implementarlas en
el aula de clases y se consolida el uso esencial de lo digital asi mismo la

responsabilidad que se tiene de su uso.

Tabla 28

Informacién de los maestros rurales en la categoria “Mediacién TIC, TAC, TEP” con
relacion a la subcategoria “Tecnologias”

ID Contenido de cita

1:32 Desde la escuela fomentamos en la capacidad de planificar, de reflexionar y de
solucionar problemas

1:44 V/iven en zonas rurales

1:65 Las actividades previas y las posteriores para que la estrategia no se limite sélo
a la elaboracion de un producto, sino que realmente sea beneficiosa para el
aprendizaje de cada uno de ellos

1:76 Pero no la tenemos.

1:77 Nosotros eh, con relacién a las brechas que nosotros tenemos, eh, con relacién
a las zonas urbanas, con relacidon a las grandes ciudades es las carencias de
recursos no solamente tecnoldgicos sino didacticos,

1:79 Es una situacion bastante precaria. Con muchas carencias,
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1:82 Parte de la formacioén de los educandos en la zona rural. Si, trabajamos con las
ufas porque decimos asi, trabajamos con las uias, pero hacemos, aportamos
un poquito, un granito de arena que traigamos es mejor dicho no es suficiente,
pero si hace algo.

2:78 Para que el estudiante logre alcanzar esos aprendizajes. También material
didactico

2:79 Bueno, eh, nosotros de la zona rural siempre vemos como una brecha que no
contamos con esas herramientas

2:80 Nosotros aca con lo poquito que tenemos, con los poquitos computadores, eh,
logramos pues trabajar con ello

2:90 Bueno, como lo dije anteriormente, los estudiantes en la zona rural,

2:91 Eh, tienen poco acceso a otras tecnologias que de pronto se manejan en las
ciudades

2:94 Mi aporte es darles herramientas para que ellos se defiendan cuando tengan
que salir de aqui cuando tengan ya que eh estar en ese ambiente social en
esa vida, que les que les espera

2:101 De pronto ellos carecen de muchas herramientas tecnolégicas,

Tabla 29

Informacion de los estudiantes rurales en la categoria “Mediacion TIC, TAC, TEP” con
relacion a la subcategoria “Tecnologias”

ID Contenido de cita

3:3 El aprendizaje es el proceso mediante el cual una persona tiene la capacidad de
adquirir conocimiento, habilidades, actitudes y valores a través de la experiencia

4:15 Los elementos didacticos serian la entrega de guias y libros para que los
estudiantes de zonas rurales tengan un mayor alcance de conocimiento sobre
el tema dado en las distintas areas

5:14 Las carencias que tienen los estudiantes de zona rural son los recursos bajos no
tener acceso a un aparato tecnologico, pasar trabajo

5:16 Y juegos que les ayude en su aprendizaje

6:28 Los elementos didacticos podrian ser: la ensefianza por internet, por ejemplo:

6:31 Hay personas que quieren saber mas sobre la ciudad, pero no tienen un
dispositivo a la mano por eso tienen que facilitar los dispositivos podrian ser: un
teléfono, un computador, una Tablet entre otros dispositivos
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Tabla 30

Informacién de los maestros rurales en la categoria “Mediacién TIC, TAC, TEP” con
relacion a la subcategoria “Innovacion educativa”

ID Contenido de cita

1:56 Por ejemplo, en mi area de facil, la y facil y que les agrada la visualizacion de
videos educativos que afianzan los temas desarrollados

1:57 Visualizacion de peliculas en ingles para desarrollar listening que es una de las
competencias del area de inglés

1:68 Es asi que las herramientas tecnologicas constituyen una gran oportunidad

1:72 Carencia de herramientas tecnologicas y conectividad,

1:74 La implementacion de los recursos tecnolégicos y hay bastante software
educativo en el area de inglés

1:75 Eh, Seria maravilloso que los estudiantes y que, pues contaramos con esa
herramienta aqui en la institucion, porque la verdad un software educativo.
Seria maravilloso.

2:8 Argumentados en las tecnologias de la informacién y la comunicacion TIC. Las
tecnologias del aprendizaje, del conocimiento TAC. Y las tecnologias del
empoderamiento y la participacion TEP.

2:27 Dentro de la transversalidad de la tecnologia. Y la informacién y la
comunicacion como su nombre lo indica va inserta la comunicacion, el
lenguaje hace parte de nuestra transversalidad dentro de la tematica de la
tecnologia

2:28 Que en nuestra area especifica o disciplina. Siempre tratamos de utilizar. Areas
fundamentales, como lo que es lenguaje como las matematicas que se
incorporan de una forma facil a cada una de las aplicaciones de las
tecnologias.

2:77 Bueno, yo considero que las TIC las TIC son una herramienta fundamental.
Para que el estudiante logre alcanzar esos aprendizajes

2:112 En cuanto a los elementos didacticos que podemos incorporar para mejorar el
proceso de formacién en el aspecto emocional de los estudiantes de la
Institucién Educativa de la zona rural
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2:113 Bueno yo adicionaria videos

2:115 Trabajariamos también con lluvia de ideas

2:121 Claro, si, este un estudiante que no viva al lado de sus padres. Un estudiante,
por ejemplo, tiene que quedarse aqui porque a dénde van de pronto no los
reciben o el colegio no les queda asequible, pues si se quedan aqui, yo pienso
que esa esa falta de papa de mama si los afecta, los afecta emocionalmente
y los afecta académicamente

2:124 Estos objetos si se utilizan de manera adecuada puede funcionar en la parte
académica

Tabla 31

Informacion de los estudiantes rurales en la categoria “Mediacion TIC, TAC, TEP” con
relacion a la subcategoria “Innovacion educativa”

ID Contenido de cita

3:22 Método de ensefianza segun el nivel de desarrollo del estudiante, establecer
objetivos y metas realistas segun la edad del individuo

3:25 Algunos docentes realizan los talleres en grupo, los cuales muchas veces nos
ayudan a integrarnos con nuestros compaferos, y asi aprender mas del
conocimiento que tienen ellos

3:28 Me parece que nos sirve o nos ayuda bastante cuando los docentes asignas
tareas, talleres o actividades en grupo,

3:35 Para mejorar el proceso de formacién emocional en los estudiantes me parece
que seria importante realizar las siguientes actividades: actividades practicas,
estrategias de ensefianza,

3:36 Materiales didacticos, evaluaciones y retroalimentacion, clases dinamicas, entre
otros...

4:7 Los factores que intervienen pueden ser la manera como se les aplica las clases

4:9 Un profesor puede tener muchas maneras de ayudar al aprendizaje de acuerdo
con la edad, ya sea por medios de dinamicas, charlas, etc

5:12 Como el uso de la tecnologia para que los estudiantes también conozcan sobre
la tecnologia y aprendan a usarla

5:13 Como el uso de la tecnologia para que los estudiantes también conozcan sobre
la tecnologia y aprendan a usarla maestros

5:15 Videos ilustrativos

6:19 Los docentes utilizan diversas actividades en clases como exposiciones y uso
de tecnologia como computadores, y television,

6:23 Los elementos que se pueden incorporar son integracion de tecnologia y
evaluaciéon formativa

6:28 Los elementos didacticos podrian ser: la ensefianza por internet por ejemplo.
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Informacion de los informantes clave acerca de la primera categoria y

subcategoria

Teniendo en cuenta la informacion proporcionada por los informantes clave, es
de resaltar que, la categoria “Desarrollo emocional” con relacion a la subcategoria
“Inteligencia emocional” juegan un papel muy importante, de acuerdo con lo que
expresa Daniel Goleman en su Libro Inteligencia emocional, Pag. 36 quien indica que
“La inteligencia emocional es la capacidad de reconocer las emociones — tanto
propias como ajenas — y de gestionar nuestra respuesta ante ellas. La podemos
definir como el conjunto de habilidades que permiten una mayor adaptabilidad de la
persona ante los cambios. También tiene que ver con la confianza y seguridad en uno

mismo, el control emocional y la automotivacién para alcanzar objetivos”.

Por lo anteriormente expuesto, la inteligencia emocional también resulta util
para mejorar nuestras relaciones con los demas, ayuda a mejores relaciones y mejor
vida. Estd demostrado que las personas con una inteligencia emocional elevada
tienen una vida mas satisfactoria, lo cual también precisan nuestros informantes clave
al afirmar a través de los numeros ID que se presentan: 1:33, 2:31, 2:33, 2:53, 2:69,
2:94. “Nuestros estudiantes adquieren también la capacidad de conocer y saber cémo
actuar ante cualquier dificultad que se le presente” Diversas afirmaciones, por parte
de los informantes clave, donde se tiene presente el Modelo pedagodgico instaurado
en la institucion educativa el cual brinda a los estudiantes, docentes la posibilidad de
trabajar colaborativamente y mantener vinculos con la comunidad educativa. Ellos,
(los docentes) consolidan valores, principios y logran que los estudiantes se

desenvuelvan mejor en su contexto o entorno social.

Asi como lo expresa, Howard Gardner: mas conocido por su teoria de las
inteligencias multiples, Gardner también ha enfatizado la importancia de la
inteligencia emocional en el aprendizaje. Sugiere que los educadores deben ser
sensibles a las diferentes formas en que los estudiantes procesan y expresan sus

emociones.
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Por ello, los docentes deben conocer e identificar las caracteristicas
particulares de sus estudiantes, toda vez que, es fundamental que el estudiante
aprenda a controlar sus emociones para que enfrente cualquier adversidad que se le
presente y pueda tomar la mejor decisidon e ir colocando en practica el término
competencia emocional surgiendo entonces, las habilidades de los estudiantes para

interactuar en su entorno.

Por otra parte, los informantes clave afirman que los hogares disfuncionales
suelen presentar vacios en los estudiantes lo que no contribuye para que los
estudiantes desarrollen habilidades emocionales y por el contrario, traten de buscar
y/o requieren de un abrazo, un estimulo, de sus docentes con el fin de suplir a esa
figura paterna o materna. Asi como lo establece Daniel Goleman: en su libro
"Inteligencia Emocional" en donde popularizé el concepto y destacé la importancia de
las habilidades emocionales en todos los aspectos de la vida, incluido el aprendizaje.
Goleman argumenta que los estudiantes necesitan desarrollar habilidades como la

autoconciencia, la autogestion, la empatiay las habilidades sociales para tener éxito.

Lo citado por Goleman; lo reafirman los informantes clave en los 1D, 1:34, 1:36,
1:48, 2:16, 2:39, 2:48, 2:49y 2:58; donde manifiestan que, en el quehacer pedagogico
se enfrentan a la diversidad de emociones que tienen nuestros estudiantes tales
como: desmotivacion, ira, decepcion, angustia y un sin numeros de emociones que
todo adolescente manifiesta, por ello es de gran relevancia mostrar emociones
agradables, adecuadas que los estudiantes, no sientan que se tienen unas emociones

gue se encuentran con las de ellos, es decir, colisionan.

Todas estas situaciones repercuten en el bienestar psicolégico de los
discentes y como docentes se debe tocar el ser de sus estudiantes reafirmando
seguridad a través de una sonrisa, un saludo cordial, un abrazo fraterno para que
estas aportaciones les favorezcan permitiéndoles buscar espacios en los cuales los
estudiantes puedan identificar, aceptar y expresar sus emociones, es decir, enunciar
lo que tiene en el momento para poder orientarlos u ayudarlos a adquirir conciencia

emocional.
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Por consiguiente, el ID 2:58 cuyo contenido de la cita es: “Es mas este, El
muchacho que puede expresar lo que siente en el momento indicado puede ser
atendido y El muchacho que no expresa lo que siente es aquel que puede llegar. A
tomar decisiones, como por ejemplo quitarse la vida”. Cuando los estudiantes saben
identificar y expresar sus emociones de manera adecuada pueden lograr conciencia
emocional la cual es una habilidad fundamental para entendernos mejor a nosotros
mismos, a los demas y con ello llegar al equilibrio emocional. Para Goleman, “el
equilibrio emocional es la capacidad de reconocer, entender y gestionar nuestras
propias emociones, asi como las de los demas, de manera adaptativa. Es decir, es la

habilidad de "ser inteligentes acerca de nuestras emociones".

Comprender los sentimientos de los demas, manejar las relaciones y tener

poder de influencia es basico para conseguir cambios positivos en el entorno.

Una emocidn provoca una accion, una respuesta. Habitualmente, ante
determinadas emociones, nuestra respuesta suele ser automatica, o lo que es lo
mismo: una reaccion ante un estimulo. Lo que dice la inteligencia emocional es que
es posible responder en lugar de reaccionar. Es decir, introduce el concepto de
gestion de la respuesta ante un estimulo. Una emocion se produce como respuesta
ante algo que nos sucede. En primer lugar, nos damos una explicacion de lo que ha

pasado (pensamiento) e inmediatamente tenemos una reaccion fisioldégica (emocion).

No se elige o se tiene una emocién, ya que es algo que pasa al margen de
nuestra voluntad. Lo que si podemos decidir es lo que queremos hacer con ella. Las
emociones tienen una carga energética considerable, lo cual nos impulsa hacia la
accion. Podemos decir que las emociones son el puente entre el pensamiento y la
accion. Y nuestras acciones determinan nuestros resultados, configurando estos
nuestra vida. Por lo tanto, si somos capaces de elegir nuestras acciones, es mas que

probable que obtengamos resultados diferentes.

Daniel Goleman en su libro inteligencia Emocional también establece que su
principal interés esta centrado en “otras caracteristicas” a la cual hemos llamado

inteligencia emocional, las cuales son la capacidad de motivarnos a nosotros mismos,
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de perseverar en el empefio a pesar de las posibles frustraciones, de controlar los
impulsos, de diferir las gratificaciones, de regular nuestros propios estaos de animo,
de evitar que la angustia interfiera con nuestras facultades racionales y la capacidad
de empatizar y confiar en los demas; si nos tomamos la molestia de educar a nuestros
hijjos, éstos pueden aprender a desarrollar las habilidades emocionales

fundamentales.

Por otro lado, Jean Piaget: En su teoria del desarrollo cognitivo se centra en
los procesos mentales, Piaget también reconocio el papel de las emociones en el
aprendizaje. Sugirié que las emociones pueden influir en la atencién, la memoriay la
resolucion de problemas. Retomando las teorias de Jean Piaget, es de considerar y
colocar en practica las etapas del autor en las cuales se desarrollan los nifos y
adolescentes donde ellos construyen su conocimiento del mundo, los informantes
clave reafirman la necesidad que tienen los estudiantes asi mismo los docentes
participantes de echar una mirada a estas teorias y colocar en practica de acuerdo
con la edad mental y edad cronoldgica de los nifios y jovenes, segun el autor, estas

etapas se dividen en:

Figura 10

Etapas del desarrollo. Segun Jean Piaget
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Etapa de las I ‘ Etapa

operacione sensoriomotora
Formales 11 anos
- . 18-24 meses

2nadelants

Etapa
Etapa de las Preoperacional =
operaciones Estadio conceptual
concretas 2-4 afios;

7-11 afos Estadio Intuitivo 4-
7 anos;

Fuente: Elaborado por Atencia |, (2024)

La primera etapa Sensoriomotora: Durante este periodo, los bebés exploran el
mundo que les rodea principalmente a través de sus sentidos (vista, oido, tacto, gusto,

olfato) y sus acciones motoras.

La Etapa Preoperacional: segun la teoria de Jean Piaget, es un periodo crucial
en el desarrollo cognitivo de los nifios. Es un momento de grandes transformaciones
en la forma de pensar y comprender el mundo. Los nifios adquieren habilidades
linglisticas, sociales y emocionales que les permitiran interactuar con el mundo de
manera mas compleja. Creen que los dibujos y las imagenes son representaciones
exactas de la realidad. Son Egocentricos, tienen dificultades para ponerse en el lugar

de los demas y creen que todos ven el mundo desde su misma perspectiva.

La Etapa Preoperacional: Un Mundo de Simbolos y Magia, la etapa de las
operaciones concretas es un periodo crucial en el desarrollo cognitivo, en el que los

nifos adquieren habilidades fundamentales para el aprendizaje y la vida cotidiana, se
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pueden disefar actividades y experiencias que promuevan el desarrollo cognitivo de

los niflos de manera optima.

La tercera etapa Operaciones concretas: Pensamiento Légico y Realista, segun
la teoria de Jean Piaget, es un periodo crucial en el desarrollo cognitivo, en el que los
ninos adquieren habilidades fundamentales para el aprendizaje y la vida cotidiana. Se
pueden disefiar actividades y experiencias que promuevan el desarrollo cognitivo de
los nifios. El término "operaciones" se refiere a las acciones mentales que los nifios
realizan sobre objetos o ideas. Sin embargo, estas operaciones estan limitadas a
situaciones concretas y observables; los nifios aun no son capaces de realizar
razonamientos abstractos o hipotéticos. Aplican Pensamiento légico: Los nifios
comienzan a aplicar la loégica a situaciones concretas y a resolver problemas de

manera mas sistematica.

La etapa de las operaciones formales: Pensamiento Abstracto y Hipotético.
Segun su autor, Jean Piaget, esta es la ultima etapa del desarrollo cognitivo, se inicia
alos 11 0 12 afnos, extendiéndose hasta la adultez, aqui el pensamiento del joven se
vuelve mas abstracto, l6gico y complejo, permitiendo a los adolescentes y adultos
razonar sobre conceptos abstractos, hipotesis y posibilidades futuras. Marca un hito
importante en el desarrollo cognitivo, permitiendo a los adolescentes y adultos pensar
de manera mas abstracta, logica y compleja. Comprender las caracteristicas de cada
etapa es esencial para disefiar programas educativos que promuevan el desarrollo

pleno de las capacidades cognitivas.

En este sentido, el constructivismo concibe el conocimiento como una
construccion propia del sujeto que se va produciendo dia con dia resultado de la
interaccion de los factores cognitivos y sociales, este proceso se realiza de manera

permanente y en cualquier entorno en los que el sujeto interactua.

Este paradigma concibe al ser humano como un ente autogestor que es capaz
de procesar la informacion obtenida del entorno, interpretarla de acuerdo a lo que ya
conoce convirtiéndola en un nuevo conocimiento, es decir que las experiencias

previas del sujeto le permiten en el marco de otros contextos realizar nuevas
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construcciones mentales. La direccion ontogenética del constructivismo concibe que
el desarrollo cognoscitivo del sujeto parte de formas hereditarias muy elementales,
para ser construido por él mediante un proceso psicogenético, en correspondencia
con la idea central del constructivismo general de que el acto de conocer consiste en

una construccion progresiva del objeto por parte del sujeto.

Con respecto a esto Piaget en su teoria enfatiza en los aspectos endogenos e
individuales de dicho proceso por medio del concepto de equilibracion, el cual permite
explicar el caracter constructivista de la inteligencia mediante una secuencia de
momentos de desequilibrio y equilibrios, donde el desequilibrio es provocado por las
perturbaciones exteriores y la actividad del sujeto permite compensarlas para lograr

nuevamente el equilibrio. (Piaget, 1969)

Otro autor que hace su aporte en lo relacionado al comportamiento y desarrollo
de las emociones es Martinez, en su enfoque que hace sobre conclusiones
dominantes o sobre como una persona, grupo o cosa se conduce o funciona en el
presente” (Martinez, 2018). Hace referencia entonces a la forma de comportamiento
de los estudiantes dentro y fuera del aula escolar, asi mismo, el grupo de personas
con quienes convive 0 con quien comparte la mayor parte de su tiempo sea en el
hogar o en la institucion educativa influye ya sea positiva o negativamente, por tanto,
se puede argumentar que la observacion es el proceso mas eficaz para adelantar la
investigacion descriptiva, toda vez que se observa el hecho, se interpreta de manera

real:

1. Generar espacios adecuados para que desarrolle Habilidades Socioafectivas.
2. Las Habilidades Socioafectivas, toman en cuenta las emociones, la
participacion de la comunidad, considerando aspectos sociales, culturales, de

la vida y sus creencias y la idiosincrasia de las comunidades.

3. Las estructuras de inteligencia a nivel cognitivo y las relaciones con los demas.

Al respecto, se destacan los siguientes lineamientos:
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4. Integrar a los padres y representantes en la construccion del conocimiento en
el proceso de ensefianza aprendizaje sustentado en las TIC TAC TEP y

competencias emocionales.

5. Promover la participacion de los padres y representantes en el proceso de
construccion del conocimiento en ambientes de educacion formal o informal y

expectante en las presentaciones de sus representados.

6. Involucrarse en las estructuras de conocimientos previos del estudiante para

el aprendizaje significativo

7. Fortalecer las estructuras emocionales de los estudiantes, para mejorar la
actitud, de modo que les permita establecer cuales son los conceptos que
conllevan una actitud positiva y cuales son los conceptos que conllevan a una

actitud negativa frente a una crisis emocional.

8. Capacitar en habilidades socioafectivas para el mejor desarrollo personal,

profesional y en la convivencia con la comunidad educativa.

9. Ayudar al estudiante, de acuerdo con sus propias habilidades emocionales y
socioafectivas, para construir, expresar y manejar el conocimiento; habilidades
cognitivas y metacognitivas como la comprension, aplicacion, analisis, sintesis
y evaluacion, en su desarrollo personal y para la convivencia; Habilidades
Intrapersonales; Habilidades Interpersonales; Habilidades Didacticas; y
Actitudes.

Informacién de los informantes clave acerca de la segunda

categoria y subcategoria

La segunda categoria que enmarca la estructura de los lineamientos tedricos
y didacticos es el Aprendizaje Significativo, esta teoria orienta que, donde aprender

significa comprender, reconocia que era indispensable tener en cuenta los saberes
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que el estudiante ya habia adquirido, ademas de observar la red de relaciones
significativas que iban ampliando los significados y su campo de aplicacion, de hecho,
las personas mas inteligentes parecian tener mas conceptos integrados y estructuras
con mayor numero de vinculos y jerarquias entre ellos (Ortiz, 2013, p. 33-34); lo que
significd que aprender no era llenar de contenidos la memoria, ni siquiera, dedicarse
a acciones repetitivas de la conducta, sino vincular a los conocimientos ya existentes

a uno nuevo que tuviera relevancia para el sujeto (estudiante).

Otro abordaje tedrico del aprendizaje, a tener en cuenta, provino de las
tendencias humanistas, que le aportaban a la apropiacion de los aprendizajes y
buscaban potencializar las capacidades del sujeto, partiendo de las necesidades del
individuo hasta llegar a la creatividad de un nuevo sujeto capaz de ser autbnomo o si
mismo; tal como afirma Rojas (2020), el ser humano es como una obra de arte, en

tanto cada uno es su propio artifice.

Lo que conllevaba a que la persona se encontrara a si misma, descubriera su
yo y aprendiera a ser un humano en el encuentro con su propia humanidad, libre de
imposiciones ideoldgicas exteriores a su experiencia y posibilidad de vida; aspecto
que ha sido relevante para la apropiacion, ya que esta no es una réplica o recital de
conceptos adquiridos, aunque si necesite integrarse con los elementos del
aprendizaje sociocultural.

Una de las subcategorias es el ambiente de aprendizaje; El cual ha sido explorado
por numerosos educadores y psicologos a lo largo de los afios. Cada uno ha aportado
una perspectiva unica, enriqueciendo nuestra comprensién de como los entornos

influyen en el proceso de aprendizaje. Se consideran autores clave y sus aportes a:

Jean Piaget: Este reconocido psicologo suizo enfatizd que los estudiantes son
constructores activos de su propio conocimiento. Segun Piaget, los ambientes de
aprendizaje deben proporcionar experiencias concretas y oportunidades para la

exploracion y la manipulacién de objetos.

David Ausubel: Ausubel destacé la importancia de los conocimientos previos

de los estudiantes. Los ambientes de aprendizaje deben considerar estos
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conocimientos y proporcionar experiencias que permitan conectar la nueva

informacion con lo que ya se sabe.

El aprendizaje significativo, propuesto por el psicélogo cognitivo David
Ausubel, es un concepto clave dentro de este marco tedrico. Donde el aprendizaje
significativo va mas alla de la simple memorizacion de informacion; se refiere a un
proceso en el cual los individuos relacionan los nuevos conocimientos con sus
experiencias previas y conceptos relevantes que ya poseen. Esto implica que los
estudiantes deben ser capaces de integrar la nueva informacion de manera coherente
y relevante en su estructura cognitiva existente.

Ahora bien, la interaccion dialdgica pertinente juega un papel crucial en el proceso
de aprendizaje significativo. Esta interaccion puede darse a través de discusiones en
clase, debates, actividades colaborativas, entre otros, donde los estudiantes tienen la
oportunidad de expresar sus ideas, plantear preguntas y reflexionar sobre los
contenidos. Esta interaccion favorece la construcciéon conjunta del conocimiento y

promueve un ambiente de aprendizaje participativo y estimulante.

Cuando el aprendizaje es significativo, la nueva informaciéon se integra de
manera coherente en la estructura cognitiva del estudiante y se almacena en la
memoria a largo plazo. Esto significa que los estudiantes no solo retienen la
informacion temporalmente para superar una evaluacion, sino que son capaces de
comprenderla profundamente, aplicarla en diferentes contextos y relacionarla con
otros conceptos. Por ende, el aprendizaje significativo dentro del marco
constructivista enfatiza la importancia de que los estudiantes sean activos en la
construccion de su propio conocimiento, relacionando los nuevos conceptos con sus
experiencias previas y participando en interacciones dialégicas pertinentes. Este
enfoque promueve un aprendizaje mas profundo, duradero y transferible a situaciones

reales.

Por esta razon, Ausubel (1983) sefiala “...el aprendizaje es significativo cuando
los contenidos son relacionados de modo sustancial (no al pie de la letra) con lo que

el alumno ya sabe...” (p.02); Esto implica que el nuevo conocimiento se vuelve
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relevante al conectarse con un signo o simbolo ya existente en la estructura cognitiva
del individuo. Esta estructura se refiere a la organizacién de conceptos e ideas que
los sujetos poseen en relacion con algun campo del saber. A partir de esta base, el
vinculo con nuevos referentes supone un proceso que potencia la capacidad de crear
una nueva estructura, especialmente cuando los nuevos datos estimulan significados

propios y tangibles.

En otras palabras, el aprendizaje significativo ocurre cuando los estudiantes
integran nueva informaciéon de manera profunda y comprensible, conectandola con
conocimientos previos, lo que les permite desarrollar una comprension mas completa
y organizada del tema. Esta integracion facilita que los nuevos conocimientos no solo
se memoricen, sino que se comprendan y se apliquen en diversos contextos,

promoviendo un aprendizaje duradero y funcional.

Autores como Diaz, Hernandez y Gonzalez (2010) destacan situaciones
especificas en las que ocurre el aprendizaje significativo, analizando dos dimensiones
cruciales. La primera dimension se centra en el modo en que se adquiere la
informacion, mientras que la segunda esta relacionada con la forma en que el
conocimiento se incorpora en la estructura cognitiva del aprendiz. En la primera
dimension, se abordan dos tipos de aprendizaje: el aprendizaje por recepcion y el

aprendizaje por descubrimiento.

El aprendizaje por recepcion ocurre cuando los contenidos se presentan de
manera sencilla, precisa y simplificada, facilitando su comprensién inmediata por
parte del estudiante. Este tipo de aprendizaje implica una presentacion clara y directa
de la informacion, permitiendo al alumno recibir el conocimiento de forma

estructurada.

Por otro lado, el aprendizaje por descubrimiento se refiere al procesamiento de
la informacion por parte del propio aprendiz. En este enfoque, los estudiantes son
activos en la construccion de su conocimiento, explorando, investigando y
descubriendo conceptos por si mismos. Este tipo de aprendizaje fomenta una

comprension mas profunda y significativa, ya que el alumno esta involucrado en la
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busqueda y elaboracién del conocimiento, lo que facilita su integracion en la

estructura cognitiva existente.

Ambas dimensiones y tipos de aprendizaje son fundamentales para promover
un aprendizaje significativo, ya que combinan la presentacién clara de la informacién
con la participacion del estudiante en su proceso de aprendizaje, logrando una

comprension mas completa y duradera.

Este orden progresivo favorece la comprension del proceso constructivo
implicito en el aprendizaje significativo como cuerpo tedrico. Las representaciones
constituyen el nivel mas basico de conocimiento, donde se forman imagenes

mentales o modelos simples de la realidad.

Los conceptos, en un nivel intermedio, aprendizaje significativo. Con respecto
a la subcategoria conocimientos previos, se puede decir que son saberes acumulados
que cada ser humano va almacenando en la memoria para construir sus propios
conocimientos, provenientes de lo que percibe del contexto social donde se
desenvuelve, a los cuales se les puede atribuir un nivel de validez, pertinencia y

organizacion.

Tal como lo expresa uno de los informantes clave con la siguiente expresion:
(P15-9) “...el Conocimiento es propio de cada ser humano y se aprende a lo largo de
toda la vida, este se va cultivando o haciendo mas grande con la practica o con el
estudio a medida que transcurre el tiempo, uno siempre aprende cosas nuevas 0O

perfecciona las que sabe...”.

También, esta estrechamente relacionado con la subcategoria aprendizaje
significativo porque los conocimientos previos condicionan a los nuevos, para reforzar
o reconstruir ambas informaciones. Desde la perspectiva de la autora estos dos
aspectos se situan dentro del marco de la teoria de aprendizaje constructivista y
también se relacionan con la teoria de aprendizaje cognitivista porque los
conocimientos previos provienen de la teoria de aprendizaje significativo postulada

por David Ausubel, de gran utilidad para los procesos de ensefianza y de aprendizaje.
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Con relaciéon a la subcategoria aprendizaje significativo, esta muy relacionada
con la subcategoria anterior, puesto que la misma representa la informaciéon que el
individuo tiene almacenada en su memoria, debido a sus experiencias pasadas que
son los que llamamos conocimientos previos, y ayudan al individuo con la adquisicién
de nuevos aprendizajes, Ausubel llamé a los nuevos aprendizajes ideas de anclaje
Montagud, (2021).

El aprendizaje significativo ocurre cuando la informacion nueva se conecta con
un concepto relevante ya existente en la estructura cognitiva (esto implica que las
nuevas ideas, conceptos y proposiciones pueden ser aprendidos significativamente
en la medida en que las ideas, conceptos o proposiciones relevantes ya existentes
en la estructura cognitiva del educando sean claras y estén disponibles, de tal
manera, que funcionen como un punto de anclaje de las primeras). A su vez, el nuevo
conocimiento modifica la estructura cognoscitiva, potenciando los esquemas

cognitivos que posibilitan la adquisicion de nuevos conocimientos.

El aprendizaje significativo consiste en la combinacién de los conocimientos
previos que tiene el individuo con los conocimientos nuevos que va adquiriendo.
Ausubel, Novak, y Hanesian, (1983).

Lev Vygotsky: Vygotsky destaco la importancia de la interaccion social en el
aprendizaje. Propuso que los ambientes de aprendizaje deben ser colaborativos y
permitir que los estudiantes aprendan unos de otros. La zona de desarrollo préximo,
concepto clave en su teoria, sugiere que los ambientes deben desafiara los

estudiantes, pero sin sobrepasarlos.

Conceptos espontaneos, aprendizaje escolar, conceptos cientificos. Fue
realmente una alegria para mi descubrir en el libro de Vygotsky que él aprueba mi
separacion de los conceptos espontaneos y no-espontaneos con propoésitos de
estudio: se podia haber temido que un psicélogo que se ocup6 de los problemas de
aprendizaje escolar mas intensamente de lo que lo hicimos nosotros hubiera tendido
a subestimar el aspecto de los procesos de estructuracion continua en el desarrollo

de la actividad mental del nifio. Pero cuando amplia su critica, diciendo que también
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los conceptos no espontaneos reciben el "sello" de la mentalidad infantil en el proceso
de adquisicion, y que por lo tanto debe ser admitida una "interaccion" de los conceptos

espontaneos y los aprendidos, estoy de acuerdo con él otra vez mas.

Aunque Vygotsky no ha interpretado cuando opina que desde mi punto de vista
el pensamiento espontaneo de los nifios debe ser conocido por los educadores sélo
como se debe conocer a un enemigo para poder combatirlo con éxito. En todos mis
escritos pedagdgicos, tanto en los antiguos como en los mas recientes he insistido,
por el contrario, en que la educacion formal podria avanzar mas que con los métodos
empleados hasta ahora a partir de una utilizacion sistematica de la evoluciéon mental

espontanea del nifio.

John Dewey: Dewey abogd por un aprendizaje experiencial y significativo.
Creia que los ambientes de aprendizaje deben conectar con la vida real de los

estudiantes y permitirles aplicar sus conocimientos a situaciones practicas.

Jerome Bruner: Bruner enfatizé la importancia de la estructura del conocimiento
y la necesidad de ayudar a los estudiantes a construir representaciones mentales
significativas. Los ambientes de aprendizaje, segun Bruner, deben facilitar la

construccion de estas representaciones.

Autores contemporaneos: En la actualidad, autores como Seymour Papert,
Howard Gardner, y muchos otros han continuado enriqueciendo nuestra comprension
de los ambientes de aprendizaje, incorporando elementos como la tecnologia, la

diversidad y el aprendizaje personalizado.

Haim Ginott: Enfatizd la importancia de la comunicacién efectiva entre
profesores y estudiantes. Y destaco que: un ambiente de aprendizaje efectivo debe
tener: Espacios flexibles, estimulantes y bien equipados que promuevan la
colaboracion y la exploracion. En lo social: Un clima de respeto, confianza y

colaboracion que fomente la participacion accion de todos los estudiantes.

En la parte emocional: Un ambiente seguro y acogedor donde los estudiantes

se sientan valorados y motivados. En la parte cognitiva: crear actividades que
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promuevan el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la creatividad.
Incorporar la tecnologia: a través del uso de herramientas tecnologicas para

enriquecer el aprendizaje y facilitar la comunicacion.

Por otro lado: Los estilos de aprendizaje se refieren a las diferentes maneras
en que las personas perciben, procesan y retienen la informacién. Reconocer y
adaptarse a estos estilos es fundamental para crear ambientes de aprendizaje mas
efectivos y personalizados. Se debe crear ambientes motivacionales: Cuando las
actividades se adaptan a los estilos de aprendizaje preferidos de los estudiantes,

estos se sienten mas motivados y comprometidos con el proceso de aprendizaje.

Implementar la empatia y la comprension: Al presentar la informacion de
diversas maneras, se facilita que los estudiantes la comprendan de forma mas
profunda y significativa. La informacion presentada de acuerdo con los estilos de
aprendizaje tiende a ser recordada por mas tiempo. Todos estos estilos de
aprendizaje deben tenerse en cuenta toda vez que los estudiantes se sienten mas
seguros y dispuestos a participar en las actividades cuando estas se ajustan a sus
preferencias. Se hace mencion a los estilos de aprendizaje y la forma como adaptarlos

en el aula:

Visual: Los estudiantes visuales aprenden mejor a través de imagenes,
diagramas, graficos y demostraciones. Para ellos, es importante utilizar recursos
visuales como presentaciones, videos, mapas conceptuales y materiales impresos

con ilustraciones.

Auditivo: Los estudiantes auditivos aprenden mejor escuchando. Para ellos, es
util utilizar actividades como lecturas en voz alta, discusiones en grupo, grabaciones

de audio y presentaciones orales.

Kinestésico: Los estudiantes kinestésicos aprenden haciendo vy
experimentando. Para ellos, es importante incluir actividades practicas, experimentos,

juegos y proyectos que involucren el movimiento y la manipulacion de objetos.
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Las Estrategias para crear ambientes de aprendizaje diversos; variedad de
actividades: Ofrecer una amplia gama de actividades que apelen a diferentes estilos
de aprendizaje. Uso de diferentes recursos: Utilizar una variedad de recursos

didacticos como imagenes, videos, textos, materiales manipulativos, etc.

Aprendizaje colaborativo: Fomentar el trabajo en equipo para que los

estudiantes puedan aprender unos de otros y compartir diferentes perspectivas.

Flexibilidad: Permitir que los estudiantes elijan las actividades que mas les

gustan y se adapten a sus necesidades.

Evaluacion diversificada: Utilizar diferentes tipos de evaluacion para valorar los
aprendizajes de los estudiantes, como proyectos, presentaciones, informes escritos,

etc.

Presentar a los estudiantes de acuerdo con las caracteristicas individuales las

herramientas para que se apropien del aprendizaje asi:
Visual: Mostrar imagenes de la época, mapas y lineas de tiempo.

Auditivo: Escuchar canciones, narraciones y discursos de la época, realizar

debates y dramatizaciones.

Kinestésico: Construir maquetas, realizar role-playing y participar en

simulaciones.

En los estilos de aprendizaje cabe anotar que no todos los estudiantes tienen
la misma capacidad para aprender y lo hacen algunos por medio de su experiencia,
por su intuicion o su intelecto de acuerdo con lo que lee, comprende y asimila,

entonces hay una integracion entre ciencia, inteligencia y conocimiento...”.

Segun Peir6 (2020) el proceso de aprendizaje hace referencia a aquel proceso
en el que se van adquiriendo una serie de conocimientos y habilidades tras haber

vivido una serie de experiencias previas.

Por otra parte, consider6 que la inteligencia es propia de cada ser humano, y

también se alimenta de las experiencias a lo largo del desarrollo de cada persona,
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permitiendo a través de la capacidad mental aprender, entender, comprender y

resolver problemas.

Al reconocer y atender a los diferentes estilos de aprendizaje en los
estudiantes, los docentes pueden crear ambientes de aprendizaje mas inclusivos,
motivadores y efectivos, donde todos los estudiantes tengan la oportunidad de

alcanzar su maximo potencial.

Informacion de los informantes clave acerca de la tercera categoria y

subcategoria

¢ Qué papel juega la tecnologia en la transformacién de los ambientes de
aprendizaje?

A continuacion, se relacionan los hallazgos de los informantes clave con la
tercera categorias y subcategorias a través de autores reconocidos en el area de
clima escolar. El clima escolar es un aspecto fundamental en la educacién, y muchos
autores han dedicado sus investigaciones a comprender, mejorar este concepto y sus

aportes al estudio del clima escolar:

Jacob L. Moreno: Si bien no se centré exclusivamente en el clima escolar, sus
teorias sobre la sociometriay los grupos sociales son fundamentales para entender
las dinamicas interpersonales en un entorno educativo. Moreno desarrollé técnicas
para medir las relaciones entre los miembros de un grupo, lo cual es esencial para

evaluar el clima social de un aula o una escuela.

Otro autor que aportd al conocimiento referente al clima escolar fue Ronald
Lippitt: Lippitt y sus colegas realizaron estudios pioneros sobre los estilos de liderazgo
y su impacto en el clima social de los grupos. Identificaron tres estilos principales:
autoritario, democratico y laissez-faire, y demostraron cémo cada uno influye en la

satisfaccion, la productividad y la cohesién de los grupos.

Robert Rosenthal y Lenore Jacobson: Estos investigadores realizaron el

famoso estudio de la "profecia autocumplida", que demostré como las expectativas
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de los profesores pueden influir en el rendimiento de los estudiantes. Este estudio
resalta la importancia de las creencias y actitudes de los docentes en la creacién de

un clima escolar positivo.

Joyce Epstein: Epstein se ha enfocado en el involucramiento de las familias en
la educacién y su impacto en el clima escolar. Ha desarrollado un modelo de seis
tipos de involucramiento familiar, que proporciona un marco para comprender cOmo
las familias pueden colaborar con las escuelas para mejorar el aprendizaje de los

estudiantes.

Howard Gardner: Este autor es mas conocido por su teoria de las inteligencias
multiples, también ha enfatizado la importancia de crear ambientes de aprendizaje
que promuevan el desarrollo integral de los estudiantes. Gardner considera que un
clima escolar positivo es esencial para fomentar la diversidad de talentos vy
habilidades.

Por otra parte, es de anotar la gran influencia que tiene la tecnologia en la
transformacion de los ambientes de aprendizaje se manifiesta en varios aspectos: con
herramientas tecnoldgicas y/o digitales se puede realizar personalizacion del
aprendizaje: La tecnologia permite adaptar los contenidos y el ritmo de aprendizaje a
las necesidades individuales de cada estudiante. Plataformas educativas y
herramientas digitales ofrecen contenidos personalizados, ejercicios interactivos y

evaluaciones adaptadas y muchas aplicaciones mas y del orden gratuito.

B.F. Skinner: Sus teorias sobre el condicionamiento operante han influido en
las practicas de ensefanza y en la creacion de ambientes de aprendizaje reforzantes.
Los autores mencionados, junto con muchos otros, han contribuido a la identificacién
de las principales dimensiones del clima escolar, que incluyen: Relaciones
interpersonales: La calidad de las relaciones entre estudiantes, profesores y personal
administrativo. Sentirse parte de la comunidad: La percepcion de pertenencia y

cohesion en la escuela.

La importancia de dejar con claridad las normas y expectativas, y la forma en

que se hacen cumplir todo ello teniendo en cuenta el manual de convivencia y normas
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establecidas en el sitio de trabajo. EI Apoyo académico: permite reflejar la calidad de

la instruccion y las oportunidades de aprendizaje.

El Clima emocional es esencial, toda vez que permite bajar el nivel de estrés,
ansiedad proporcionando bienestar emocional a los nifios y jovenes en la escuela. Se
deben incorporar estrategias para mejorar el clima escolar y crear ambientes
escolares mas positivos. La tecnologia juega un rol fundamental esta revolucionando
la forma en que aprenden los estudiantes y se orienta el aprendizaje de tal manera
que esta transformando radicalmente los ambientes de aprendizaje. Su impacto es
cada vez mas evidente y profundo, generando nuevas oportunidades y desafios en

el ambito educativo.

Es de anotar, la perspectiva de los informantes clave, sus propias expresiones,
en relacion con la convivencia escolar, llamese clima escolar, ambiente de aula en

donde toda la comunidad educativa interactua ya sea positiva o negativamente.

Para lo cual debe contar con una estructura basada en profesionalismo, en un
trato adecuado, disefiada desde los fines de la educaciéon en el marco de la
actualidad, en el que se les permita a los docentes y obviamente, este inserto en el
Proyecto Educativo Institucional incluir: salidas pedagodgicas, juegos para
relacionarse y poder compartir en lugar seguro u entorno agradable, que despierte
el gusto por ir a la escuela a estudiar, realizando actividades en grupo y dinamicas
que posibiliten aprender sobre la otra persona, ademas estas actividades les
favorezca su interactuar con los demas, hablando acerca de los temas de

emocionalidad en el que los estudiantes sean participes activos.

Por su parte, los docentes puedan enfocarse mas en los estudiantes y puedan
observar un poco mas lo que le esta afectando; esto dentro de una pedagogia
dialégica, del amor, la escucha y la comprension que recoja las experiencias y las
realidades en las que estan inmersos los estudiantes, y que lejos de aislarse de la
sociedad, retomen los saberes del adulto, del experto, quién puede trasportarlos

e inducirlos para asumir retos, solucionar problemas, cuestionarse acerca de su
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propia vida y genera reacciones ante situaciones concretas, en las que considere
sean efectivas el uso de su aspecto emocional y la capacidad de decidir, asumiendo
las consecuencias de lo que hace y les conceda trasformar sus vidas para

perfeccionarse y ser personas de bien a la sociedad.
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SECCION V

LINEAMIENTOS TEORICOS Y DIDACTICOS SUSTENTADO EN TIC, TAC, TEP
PARA EL APRENDIZAJE Y DESARROLLO DE LAS EMOCIONES EN
ESTUDIANTES DE 60 A 90 GRADO DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS
RURALES

"El cerebro emocional responde a un
evento mas rapidamente que el cerebro

pensante.”

Daniel Goleman

En esta seccidén se muestra una estructura definida de lineamientos tedricos y
didacticos disefiados para mejorar el aprendizaje y desarrollo de las emociones en
estudiantes de 60 a 90 grado de las instituciones educativas rurales, considerando
los hallazgos que surgieron de las entrevistas en profundidad de los informantes clave
involucrados en la investigacion, vislumbrando las consideraciones relacionadas a la

construcciéon de lineamientos.

Los hallazgos obtenidos de las entrevistas realizadas a los dos docentes
rurales, con conocimiento de aprendizaje y desarrollo emocional, cada una desde el
area de desempefio especificamente de Lengua Castellana e Inglés, asi mismo, se
trabajo con cuatro estudiantes de los grados: sexto, séptimo, octavo y noveno con

sus caracteristicas y realidad cotidiana.
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La investigadora también desempend un papel fundamental en la construccion
de los lineamientos tedricos y didacticos, ya que sus ideales influyen en el
conocimiento generado. Todo ello surge a partir de las necesidades identificadas
durante la investigacién, lo cual indica que se requiere comprender las limitaciones o
deficiencias encontradas para el aprendizaje y desarrollo de las emociones en los

estudiantes de educacién basica secundaria de la zona rural.

Los Lineamientos Didacticos segun el Ministerio de Educacion Nacional

Un lineamiento didactico, segun el Ministerio de Educacién Nacional (MEN), es
una guia o directriz que establece las estrategias y métodos de ensefianza mas
adecuados para lograr los objetivos educativos planteados en los lineamientos
curriculares. Dicho de otra manera, son recomendaciones practicas para que los
docentes implementen en el aula de clases nuevas estrategias, mas dinamica y con

ello facilitar el aprendizaje a los estudiantes.

Los lineamientos didacticos son utilizados por: Docentes: Para disefar sus
clases, seleccionar actividades y evaluar el aprendizaje de sus estudiantes; ofrecen
a los docentes una guia para: Planificar clases: Disefar actividades que promuevan
el desarrollo de las competencias establecidas en los lineamientos curriculares.
Permite la seleccion de materiales o recursos educativos que sean pertinentes y de
calidad. Para evaluar el aprendizaje se requiere disefar instrumentos que permitan
medir los avances de los estudiantes de manera integral y permitiendo crear
ambientes de aprendizaje que respeten la diversidad y promuevan la participacion de

todos los estudiantes.

Para el caso de los Directivos docentes les sirve para elaborar sus proyectos
educativos institucionales (PEIl), planes de estudio y asi sucesivamente a cada

entidad formadora de seres humanos, habidos de aprendizaje.
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Las Competencias Socioemocionales segun el Ministerio de Educacion Nacional
MEN para Basica Secundaria ha puesto un gran énfasis en el desarrollo de las
competencias socioemocionales en los estudiantes de basica secundaria,
reconociendo su importancia para el éxito académico, el bienestar personal y la

convivencia social.

Estas Competencias Socioemocionales son todas aquellas habilidades que
nos permiten entender y gestionar nuestras emociones, relacionarnos de manera
efectiva con los demas y tomar decisiones responsables. Estas habilidades incluyen:
a) Autoconciencia: Reconocer nuestras emociones, fortalezas y debilidades.

b) Autorregulacion: Manejar nuestras emociones, controlar impulsos y establecer
metas.

c) Motivacidén: Mantener un enfoque positivo y perseverar ante los desafios.
d) Empatia: Comprender y compartir los sentimientos de los demas.

e) Habilidades sociales: Comunicarse de manera efectiva, cooperar y resolver

conflictos.

Conocerse asi mismo permite desenvolverse adecuadamente en sociedad y con
ello adquirir modales, valores y principios que conllevan a mejorar tus propdsitos
como estudiante y se ve reflejado en el rendimiento académico de los nifios y jovenes.
Los estudiantes con altas competencias socioemocionales suelen tener mejores
resultados académicos. ElI Bienestar emocional: Contribuyen a una mayor
satisfaccion personal y una mejor salud mental. Lo que secuencialmente, les facilitan
la construccion de relaciones saludables y duraderas permitiéndoles la participacion

en la comunidad y el respeto por los demas.

Lineamientos tedricos y didacticos sustentados en las TIC, TAC, TEP

Por lo anterior, construir lineamientos tedricos y didacticos disefiados para el
aprendizaje y desarrollo de las emociones en estudiantes de 60 a 9o grado de las
instituciones educativas rurales, no solo implica la creacion de teorias, sino también
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la incorporacion de orientaciones didacticas para mejorar la calidad educativa en las
aulas. Se pretende dar solucién a la realidad educativa y se resalta la necesidad de
contextualizar el conocimiento generado en las practicas educativas especificas de la
institucion.

Estos lineamientos logran identificar areas para mejorar y disefiar estrategias

pedagdgicas efectivas que promuevan un aprendizaje significativo y relevante para

los estudiantes.

El desarrollo de lineamientos tedricos y didacticos disefiados para el
aprendizaje y desarrollo de las emociones en estudiantes de 60 a 90 grado de las
instituciones educativas rurales, en el ambito educativo implica no solo la construccién
de teorias, sino también su aplicacion practica a través de guias didacticos que

respondan a las necesidades y desafios especificos del contexto educativo.

De acuerdo con lo expuesto anteriormente, se requirid de un proceso de
elaboracion de conceptos bien definidos y acordes a la tematica planteada que nutren
los lineamientos a partir de categorias y subcategorias los cuales son fundamental en
la investigacion cualitativa, ya que permitid identificar y clarificar los diversos
conceptos que surgieron durante el analisis e interpretacion de los datos recopilados
a través de los informantes clave. Al definir cada uno de estos conceptos emergentes,
insertos en los objetivos trazados en la investigacion se logra una fehaciente

comprension profunda y detallada de los fendmenos estudiados.

La integracién de conceptos tiene como finalidad crear una articulacién de
ideas que representen esquemas generales que se derivaron de la informacion
especifica recopilada, sistematizada, analizada e interpretada. Las ideas mas
generales o bien llamadas categorias sirven de base solida para el marco conceptual
en la construccion de los lineamientos teoricos y didacticos fundamentados en la

investigacion.

Por lo tanto, los lineamientos tedricos y didacticos implican ir mas alla de un
analisis de los datos, es llegar a una interpretacion y descripcion mas profunda y

especifica del fendmeno estudiado. Se busca con ello integrar los conceptos
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emergentes y generar una estructura tedrica solida para los lineamientos teodricos y

didacticos propuestos en la investigacion.

Es por ello, que, para efectos de la organizacion de la informacion, la autora
de la investigacion considero pertinente el proceso de elaboracién de conceptos
emergentes, a partir de las categorias y subcategorias en atencion a los objetivos
especificos, las tematicas teoricas y conceptuales, dichos hallazgos son producto de
las entrevistas y son clave en los resultados de la investigacion cualitativa, la cual
permiti6 generar conocimiento significativo y fundamentado partiendo de datos

empiricos.

Asi pues, durante el proceso de analisis de datos, éstos son agrupados y
clasificados a partir de palabras clave presentes en los relatos de los informantes
entrevistados. Este proceso se llamé categorizacion la cual es una técnica de analisis
cualitativo donde las palabras clave son identificadas con un significado y utilizadas
para organizar y estructurar la informacién recopilada resultando las categorias y
subcategorias, esto permite a la investigadora generar y desarrollar lineamientos
tedricos y didacticos coherentes con los propdsitos trazados en la investigacion que

expliquen y favorezcan los fendmenos estudiados.

Por consiguiente, la generacion de lineamientos teoricos y didacticos teniendo
como base las categorias y subcategorias resultado de las redes de relaciones en los
procesos de codificacion y categorizacion en la investigacion cualitativa se cree es
una estrategia efectiva para los procesos de aprendizaje enmarcados en enfoques
constructivista, ello es fundamental en la educacién actual toda vez que en estas
zonas rurales se trabaja con el modelo pedagdgico social cognitivo inserto en el
constructivismo, ya que se centra en el rol activo y participativo de los estudiantes es

la construcciéon de su propio conocimiento.

En consecuencia, de lo anteriormente expuesto se detalla la estructura de los
lineamientos fundamentadas en categorias y subcategorias asi: (a) Desarrollo
emocional; (b) Aprendizaje significativo y; (c) Mediacidén tecnoldgica (ver figura a

continuacion).
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Figura 11

Estructura de los Lineamientos Teoricos y didacticos para el aprendizaje y desarrollo
de las emociones en estudiantes de sexto a noveno grado.

APRENDIZAJE Y DESARROLLO EMOCIONAL PARA
FORMAR SERES INTEGROS

Desarrolio Emocional

Lineamientos

s Tedricosy
Mediacion =m Didacticos = Anrendizaje
tecnoldgica significativo

Fuente: Elaborado por Atencia |, (2024)

Los lineamientos se emiten cuando se requiere particularizar o detallar
acciones que derivan de un ordenamiento de mayor jerarquia como una ley, un
cbdigo, un reglamento, un decreto, entre otras normas vigentes. Los lineamientos
describen en las etapas, fases, pautas y formatos necesarios para desarrollar
actividades o tareas especificas. Para la construccion de los lineamientos, es
importante utilizar un lenguaje simple, claro y directo en la redaccion (Vasconcelos,
2021).

En la Republica de Colombia, la Ley General de Educacion o Ley 115 (1994) del
Ministerio de Educacion Nacional (MEN), conceptualiza la educacion como “un
proceso de formacién permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en

una concepcion integral de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de
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sus deberes” (p. 1), y por tanto su funciéon social debe estar acorde con las

necesidades de las personas, la familia y la sociedad.

Complementando este aspecto, Bisquerra (2003) resalta el papel de las
instituciones educativas en el desarrollo de las competencias socioemocionales de
los estudiantes, toda vez que dentro de las instituciones educativas existen indices
elevados de fracaso escolar, dificultades de aprendizaje, estrés ante los examenes,
abandono escolar, entre otras problematicas que afectan directamente el aprendizaje

y el desarrollo integral de los nifios y adolescentes.

Estos incidentes pueden generar estados emocionales en los estudiantes como
apatia, agresion o depresion, y en algunos casos intentos de suicidio y todo esto esta
relacionado con un déficit de madurez y equilibrio emocional que necesita atencion
por parte del sistema educativo (Bisquerra, 2003). Segun Bisquerra (2003) la
educacion emocional surge de las necesidades sociales y su finalidad es el desarrollo
de las competencias socioemocionales que contribuyan a un mejor bienestar personal
y social. El desarrollo de las competencias socioemocionales, consideradas como

competencias basicas para la vida, desemboca en la educacién emocional.

Por lo que, se deben definir objetivos, asignar contenidos, planificar
actividades, estrategias de intervencion, etc., para poder disefiar programas de
intervencion en pro del desarrollo de estas competencias. Tal como se evidencia,
estas competencias socioemocionales son de gran importancia en la pedagogia, ya
que diversos estudios han demostrado la incidencia de estas en el aprendizaje

escolar.

Lépez y Salovey (2004) comprobaron en su trabajo de investigacion cémo el
desarrollo de competencias socioemocionales aumenta el proceso de aprendizaje, el
éxito académico de los estudiantes y promueve la integracion social. Ademas, tiene
un efecto preventivo sobre los factores de riesgo como el absentismo, el abandono

escolar y el bullying.

Por otra parte, los Estandares Basicos en Competencias Ciudadanas (2004)

propuestos por el MEN constituyen el primer curriculo oficial en este ambito, una
152



primera aproximacion del gobierno en relacion con el desarrollo del aspecto
socioemocional y en él se establecen directrices para el desarrollo de las

competencias con base en los contenidos tematicos de los diferentes grados.

Ademas, segun Marquez- Cervantes y Gaeta- Gonzalez (2017) en la transicion
de la nifiez a la juventud se producen importantes cambios en la consolidacion de la
personalidad. El alcance de la toma de decisiones en esta etapa de desarrollo se
amplia, en los aspectos académicos, personales, familiares, sociales, sexuales, entre
otros. Los preadolescentes quieren saber como compaginar los deberes con la
diversion, qué hacer con el tiempo libre, como hablar de sus problemas personales,
etc.; una serie de problemas relacionados con la diversidad cambiante, que pueden
crear estrés potencial y conducir a emociones inestables. Esta claro que "resuelven”
sus problemas y toman decisiones de manera diferente a los adultos, pero a veces
parece que no piensan en estos aspectos y no consideran las consecuencias de sus

actos.

De acuerdo con Alvarez y Sandoval (2018) formar al individuo en competencias
ciudadanas implica ensefarle pautas de comportamiento que faciliten el buen clima
laboral, la sana convivencia, basada en el respeto por los demas, la aceptacion de
todas las diferencias entre las personas, la comprensiéon de que los derechos de una
persona terminan donde comienzan los de la otra persona y la comunicacion asertiva
son los primeros pasos para tener relaciones exitosas logrando que el
comportamiento de los estudiantes sea mejor en la escuela, en el hogar y en la

sociedad en general.

Coinciden, Castillo y otros (2019) quiénes afirman que en este proceso de
desarrollo socioemocional la adolescencia es una etapa crucial, no solo porque la
persona esta tratando de alcanzar la madurez sino por la trascendencia que tiene en

la sociedad futura, ya que los adolescentes de hoy son los ciudadanos del mafana.

Sin embargo, autores como Salas y Combita (2017) y Murillo (2020) evidencian
que existe una brecha entre la ley y la practica, debido a que las escuelas son un

reflejo de la dinamica social, asi que mientras el proyecto de nacién formulado en la
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constitucion politica no se convierta en una buena practica diaria de convivencia y
paz en todos los niveles y clases, es probable que la escuela siga siendo un lugar que

refleja una sociedad disfuncional caracterizada por la resolucion violenta de conflictos.

De acuerdo con la estrategia de formacion de competencias socioemocionales
en la educacion secundaria y media “Paso a Paso” del Ministerio de Educacion
Nacional (MEN, 2021) las competencias socioemocionales implican mas que solo
desarrollo de procesos cognitivos o0 mentales sino también areas afectivas como la
conciencia y regulacion emocional, relaciones con los demas y proyeccion en la
sociedad, permitiendo que las personas se comprendan mejor a si mismas, manejen
sus propios sentimientos, establezcan metas y avancen hacia ellas, construyan
mejores relaciones con los demas, tomen decisiones responsables en su vida, sean

menos agresivos y aumenten la satisfaccion con la vida.

También promueve un mejor rendimiento académico y alejan a las personas
de conductas de riesgo tanto individuales como grupales. Esto es especialmente
importante durante la adolescencia, ya que en esta etapa la planificacién del futuro

es una tarea fundamental.

Por todo lo anterior, en la vida de todo ser humano y especialmente cuando
éste esta en proceso de formacion, lo mas importante no es adquirir muchos
conocimientos tedricos o habilidades "duras" como historia, robética, matematicas e
idiomas, entre otras, sino tener un desarrollo socioemocional adecuado. Es decir,
tener una personalidad conformada y poseer habilidades relacionadas con la
inteligencia emocional, la convivencia que le permita a la persona desenvolverse
adecuadamente en la comunidad y que, ademas, mejoren continuamente a lo largo
de la vida (Pearson Latam, 2022).

Los lineamientos tedricos del MEN son una herramienta fundamental para
garantizar una educacién de calidad y pertinente en Colombia. Estos lineamientos
proporcionan un marco de referencia comun para todos los actores educativos,
asegurando que los estudiantes reciban una formacion integral y que estén

preparados para enfrentar los desafios del presente siglo XXI.

154



Para crear lineamientos tedricos y didacticos fundamentados en el resultado de
los hallazgos, se inicia entonces con la definicion breve de lo que es un Lineamiento

Tedrico para adentrarnos seguidamente en la tematica de estudio.

Un lineamiento tedrico, se define como una guia o directriz que establece los
fundamentos conceptuales y pedagdgicos sobre los cuales se basa la educacion en
la republica de Colombia. Estos lineamientos sirven como marco referencial para
disenar, desarrollar estrategias y evaluar los procesos educativos a nivel de proceso
de formacion en las instituciones educativas, propendiendo que la educacion sea de
calidad. Los lineamientos tedricos son importantes porque orientan un rumbo claro y
coherente para la posterior aplicabilidad en educacion mas especificamente en el aula
de clases. Un lineamiento trata de alcanzar la calidad basada en evidencias,
resultados y enfocada en el desarrollo integral de los estudiantes. Por tanto, a nivel
general son considerados una herramienta fundamental para garantizar una

educacion de calidad.

Ahora bien, en la generacion de Lineamientos tedricos y didacticos se hace
indispensable conocer acerca de este ultimo. Estos lineamientos didacticos
proporcionan unas referencias para todos los actores de las comunidades educativas,

impulsando a que los estudiantes reciban una formacion integral.

El papel de la tecnologia en la transformacion de los ambientes de aprendizaje
se manifiesta en varios aspectos: hoy por hoy las aplicaciones, la inteligencia Atrtificial
y la globalizacion de la informacién han colocado el conocimiento al servicio de todos
tanto asi que se personaliza y se puede adquirir los saberes de manera auténoma.
Acceso a informacioén ilimitada: Internet y las bases de datos digitales ponen a
disposicion de los estudiantes una cantidad inmensa de informacién. Esto fomenta la
investigacion, la curiosidad y el desarrollo de habilidades de busqueda y evaluacién

de la informacion.

Aprendizaje colaborativo: Las herramientas de comunicacion y colaboracion en
linea facilitan la interaccion entre estudiantes y docentes, fomentando el trabajo en

equipo y el aprendizaje cooperativo. El Desarrollo de habilidades Tecnolégicas y

155



digitales del siglo XXI permiten desarrollar habilidades y competencias clave para el
futuro, como el pensamiento critico, la resolucién de problemas, la creatividad y la

comunicacion efectiva.

Aprendizaje activo y experiencial: Las simulaciones, los juegos educativos y la
realidad virtual ofrecen experiencias de aprendizaje inmersivas y significativas, que

permiten a los estudiantes aplicar sus conocimientos en situaciones reales.

Flexibilizacién del tiempo y el espacio: El aprendizaje en linea y las
herramientas méviles permiten a los estudiantes aprender en cualquier momento y

lugar, lo que facilita la conciliacién de la vida académica y personal.

Ejemplos: Sobre todo, que estén en un ambiente de aprendizaje agradable. En busca
de generar clima escolar armonioso que rompan con esos estados de animo de

desinterés.

Por otro lado, Manrique, (2018), quien plantea que el uso didactico de las
“Tecnologias de la Informacion y de la Comunicacion (TIC)” es crucial en el ambito
educativo. Estas herramientas han permitido desarrollar el proceso de ensefanza
aprendizaje, facilitando tanto al docente como al alumnado la adquisicion del
conocimiento de forma mas inmediata y amplia. El impacto del desarrollo tecnoldgico
actual ha generado una nueva revolucion social, afectando a las organizaciones

culturales, sociales, econdmicas y educativas.

Sobre este particular, existen posiciones de autores como Molina-Bernal y
otros (2019) que sostienen que las TIC, TAC, TEP son conceptos cada vez mas
consolidados dentro del sistema educativo y que potencian la responsabilidad del uso
de lo digital, el aprovechamiento de los recursos tecnoldgicos para el aprendizaje, el
desarrollo de destreza digital, cooperacion y participacion, entre otros. Con la
digitalizacion de la ensefianza se estaran educando a ciudadanos del futuro, capaces
de hacer un uso positivo de los medios en una sociedad que sera cada vez mas

propensa a lo digital en sus diferentes ambitos, con las ventajas y riesgos que supone.
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Todo centro de educacion innovador debe hacer uso de las TIC, sus numerosos
recursos y posibilidades dentro de sus metodologias pedagdgicas, toda vez que,
estas enriquecen, complementan y completan a los proyectos educativos. No hacer
uso de las TIC, TAC Y TEP, supone no estar al dia, en el contexto social y escolar,
de la nueva cultura digital, de las necesidades e intereses actuales de unos
estudiantes cada vez mas acostumbrados y habidos de lo tecnoldgico. Nebrija, U.
(2020).

Las TIC ofrecen varias ventajas al ser implementadas en el aula.

Emerge, lo que estable: Ojeda (2022), un nuevo contexto social desde el cual la
creacion, la elaboracion, la reorganizacion, la difusion y uso de la informacion pasan
a ser elementos determinantes en las relaciones que establecen las personas con el
entorno social y cultural que les rodea. En tal sentido, surgen las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion (TIC) como herramientas y/o medios al servicio del
individuo y de las instituciones, donde la adquisicion, organizacidén, procesamiento y
transferencia de la informacion y el conocimiento es facilitado por la aplicacion y uso

de estas.

Es asi como las tecnologias han introducido cambios en la sociedad, también lo ha
hecho en el sector educativo, se ha pasado de una ensefianza centrada en el docente,
hacia una ensefianza centrada en el estudiante. Los educandos de este siglo tienen
que desempefarse en un entorno rico en informacion, tienen que desarrollar dos
nuevas competencias adicionales a las de conocer, ser, hacer y convivir, ahora deben
aprender a buscar informacion y saber aplicarla para transformarlay presentarla para

resolver los problemas planteados para lograr los objetivos propuestos.

Salinas (2004) afirma que el docente dispone de una nueva forma de actuar, con
roles emergentes y funciones que hasta ahora era impensables. La llegada de la
sociedad del conocimiento ha permitido la utilizacién de las TIC de manera cotidiana,
lo que permite la utilizacion de herramientas tecnolégicas, y asi llegando a un numero
mayor de personas.

La formacion docente en el uso de las tecnologias cambia la concepcion de la

educacion, se pasa de la ensenanza tradicional donde el profesor es el poseedor de
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los conocimientos que los trasmite al estudiante en un aula de clases a un dicente
que es mediador del proceso de aprendizaje , que lo planifica y que ayuda al
estudiante en su proceso ya sea a través de tutorias online, donde lo atiende y orienta
en sus necesidades de saber y aprender utilizando como medio los recursos
tecnologicos que estan disponibles
En la era actual se necesita de un docente formador que posea habilidades y
competencias unicas que como lo son el desarrollo de la creatividad, capacitacion,
competencias digitales estas le permitiran ser competitivo en un mundo laboral, que
esta cada vez mas competitivo y a su vez tecnificado.
Integracion curricular: Las TIC, TAC y TEP deben integrarse en todas las areas

del conocimiento y niveles educativos.

Aprendizaje activo y colaborativo: Los estudiantes deben ser protagonistas de
su propio aprendizaje, trabajando de manera colaborativa y utilizando las tecnologias

como herramientas para construir conocimiento.

Desarrollo de competencias digitales: Los estudiantes deben adquirir
habilidades para buscar, evaluar, crear y compartir informacion de manera critica y
ética.

Acceso equitativo: Todos los estudiantes deben tener acceso a las tecnologias

y a la conectividad.

Formacion docente: Los docentes deben estar capacitados para integrar las

TIC en sus practicas pedagogicas.

Estrategias Didacticas: Aprendizaje basado en proyectos: Los estudiantes
trabajan en proyectos colaborativos utilizando las TIC para investigar, crear y

presentar sus resultados.

Realidad aumentada y virtual: Se utilizan tecnologias inmersivas para crear

experiencias de aprendizaje mas atractivas y significativas.

Gamificacion: Se incorporan elementos de los juegos en el proceso de
aprendizaje para aumentar la motivacion.
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Aprendizaje en linea: Se utilizan plataformas virtuales para ofrecer cursos y

materiales educativos.

Creacion de contenido digital: Los estudiantes producen diversos tipos de

contenido digital, como videos, podcasts, blogs, etc.

Beneficios de la Mediacién TIC, TAC y TEP
Mayor motivacion y engagement: Las tecnologias hacen el aprendizaje mas

atractivo y divertido.

Desarrollo de habilidades del siglo XXI: Fomenta la creatividad, la resolucion

de problemas y el pensamiento critico.

Aprendizaje personalizado: Permite adaptar los contenidos y actividades a las

necesidades de cada estudiante.

Acceso a informacion y recursos: Facilita el acceso a una gran cantidad de

informacion y recursos educativos.

Preparacion para el mundo laboral: Desarrolla las competencias digitales

necesarias para el mundo laboral del siglo XXI.

Desafios y Consideraciones
Brecha digital: Es necesario garantizar el acceso equitativo a las tecnologias

para todos los estudiantes.

Formacién docente: Los docentes requieren capacitacion continua para utilizar

las TIC de manera efectiva.

Evaluacion: Es necesario desarrollar nuevas formas de evaluar el aprendizaje

en entornos digitales.

La integraciéon de las TIC, TAC y TEP en el proceso educativo, segun los
lineamientos del MEN, busca transformarla forma en que se ensefay se aprende. Al

proporcionar herramientas y recursos innovadores, se promueve un aprendizaje mas
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activo, colaborativo y significativo, preparando a los estudiantes para los desafios del
siglo XXI.

Que los estudiantes dirijan la mirada hacia una perspectiva constructivista de
la ensefianza y el aprendizaje, por lo cual el conocimiento no sera simplemente

transmitido, sino que es construido por el propio sujeto.

Disponer de Espacios destinados para la autoevaluacion personal y de los
aprendizajes relacionados con la ciencia en general, que les permita discriminar,

valorar, criticar, razonar y opinar.

Motivar constantemente a los estudiantes para despertar el interés desde la

interaccion con su contexto y de los desarrollos con sus pares.

Introducir cambios en la didactica que favorezcan la actitud positiva en los
estudiantes que generen la disposicion adecuada para el aprendizaje y la

construccion de conocimiento.
Preparar a los estudiantes para aprender a hacer antes de aprender a saber.

Desarrollo del Pensamiento/Aprendizaje
El desarrollo del pensamiento debe estimularse con el estudio, la comprension
y el aprendizaje significativo, que se fortalece con el crecimiento intelectual del

individuo. Para lo cual se deben desarrollar los siguientes lineamientos teoricos:

Desarrollar estrategias de ensefianza enfocadas en las capacidades de juegos
de sistemas y de simulaciones para el aprendizaje, que contribuyen para la

construcciéon del conocimiento.

Enfrentar problemas cotidianos, integrando y movilizando el saber ser, el saber
hacer y el saber conocer, desde sus habilidades criticas, reflexivas, analiticas y

creativas, para aplicarlas en su vida cotidiana.

Cuando hablamos del aprendizaje significativo se hace uso de los
conocimientos previos y se incorpora nueva informacion que los complementa y

fortalece, para lo cual se deben ejecutar los siguientes lineamientos:
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El profesor como mediador debe exponer los conocimientos que el estudiante
ha de adquirir a través de una intensa explicacion para el desarrollo y discusion de

los conceptos y las tareas, a través del trabajo colaborativo.

Asi mismo las técnicas de aprendizaje facilitan la adquisicion de la informacién

a través de diferentes medios, considerando:

1. Potenciar el aprendizaje de los estudiantes a través de la utilizacion de
estrategias didacticas basados en problemas cotidianos y de las herramientas
didacticas TIC y Mapas Conceptuales bajo un enfoque constructivista para su

solucioén.

2. Entrenar a los profesores sobre el uso de las estrategias de procesamiento de
la informacién segun la perspectiva declarativas, procedimental o condicional,
seleccionada para cada una de las técnicas de aprendizaje, la organizacion

esquemas y mapas conceptual y mentales y su elaboracion

3. Aplicar diferentes métodos de estudios como el subrayado, tomar apuntes,
elaboracion de fichas, reglas o pasos nemotécnicos que permitan recordar y

aprender la informaciéon importante.

4. Dirigir el proceso instruccional hacia la identificacidn, experimentacion,
indagacion, explicacion, descripcion, comunicacién y trabajo colaborativo, a fin
de responder preguntas cientificas y generar la comprension de los fendmenos

quimicos.

5. Disefar actividades colaborativas que brinden un abanico de oportunidades
para el desarrollo de potencialidades, con el intercambio de experiencias

educativas para generar nuevos conocimientos.

6. Los profesores deben propiciar un grupo de asesores experimentados con
aquellos estudiantes sobresalientes, que presten asesoria a los estudiantes

con debilidades y asi apoyar en su aprendizaje.
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7. En este mismo orden de ideas, los procesos de aprendizaje indican la forma
en que el estudiante construye el conocimiento y nuevas representaciones
cognitivas, obtenidas de la informacion o a través de diversas experiencias

vividas u observaciones realizadas.

8. El proceso de aprendizaje puede desarrollarse con la practica en primer

momento y luego la teoria que sustente lo aprendido u observado.

9. Ensefar a los estudiantes a hacer preguntas y orientar la reflexion con

pensamientos libres sobre la base de los conocimientos adquiridos.

10. El tiempo de aprendizaje concierne a las experiencias y el tiempo dedicado a
las actividades de aprendizaje, los cuales no son proporcionales a la cantidad,

sino a la calidad.

11. Propiciar el equilibrio del tiempo de aprendizaje, de actividades pedagdgicas y

de refuerzo, con todas las demas actividades del estudiante.

12. Facilitar a los estudiantes herramientas para la organizacion de sus tareas y
de las actividades a desarrollar en casa, de acuerdo con el plan, programa o

cronograma de clase.

13. Otro aspecto para considerar son los canales de aprendizaje vistos como el
camino a través de los cuales los estudiantes captan la informacién en su

proceso de aprendizaje: Canal Auditivo, Canal Visual y Canal Kinestésico.

14.Identificar a través de dinamicas grupales, los canales de acceso a la
informacion de los estudiantes para disefiar las estrategias de aprendizaje

acordes a sus necesidades e intereses.

15. Utilizar los sentidos para solucionar problemas, aplicando los pasos del método

cientifico para su identificacion.

16. Utilizar metodologias de trabajo para la ensefianza de las asignaturas de las
ciencias, que estén centradas en la forma de aprendizaje de los estudiantes

(visual, auditivo o kinestésico).
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17.Promover en el aula de clase habilidades generales de pensamiento que
trasciendan el contexto especifico de la instruccion, para que el aprendizaje
tenga un efecto duradero en la mente de los estudiantes valiéndose de
estrategias de aprendizajes acorde a las distintas maneras de aprender y

diversos enfoques.

18. Orientar a los estudiantes a crear sobre la base de una determinada tematica
para que posteriormente su mente recree situaciones de aprendizaje de

acuerdo con sus vivencias.

19. Poner en practica los contenidos desarrollados en el aula de clase mediante
estrategias como juego de roles, presentaciones y proyectos donde puedan

aplicar las destrezas, ideas y conceptos abstractos aprendidos.

20.Usar como practica en el aula de clases, proyectos y problemas que
naturalmente organicen la informacién y la experiencia de modo que tenga
sentido para los estudiantes y puedan relacionarlos con los contenidos

aprendidos.

21.Disenar actividades que permitan desarrollar y mejorar las habilidades del
pensamiento como, por ejemplo, tarjetas positivas, lluvia de ideas, alcance la

estrella y muchas mas que posterior sean transferidas a otros contextos.

Para finalizar, se espera que los lineamientos tedricos y didacticos basados en
TIC, TAC y TEP propuestos en el presente documento se conviertan en herramientas
valiosas para el desarrollo de las emociones en los estudiantes de sexto a noveno
grado en las instituciones educativas rurales. Los resultados de este estudio resaltan
la importancia de integrar estas tecnologias en el curriculo educativo, no solo como
medios de aprendizaje, sino como catalizadores para el bienestar emocional de los

estudiantes.

Se evidencia que la implementacién de estas estrategias puede potenciar el
desarrollo de competencias emocionales, cruciales para el crecimiento integral de los

jovenes en contextos rurales. Estos hallazgos abren un horizonte de posibilidades
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para futuras investigaciones y aplicaciones practicas, orientadas a mejorar la calidad

educativa y el bienestar estudiantil en zonas rurales.
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SECCION VI

CONSIDERACIONES Y REFLEXIONES

A la luz de los hallazgos que emergieron en la conversacion con los informantes
clave estos permitieron comprender el surgimiento de un nuevo conocimiento enmarcado

en los entornos rurales de la educacion en Colombia.

Como reflexiones de la investigacion se puede sefalar: el proposito general el cual
busco: Generar lineamientos tedricos y didacticos sustentado en TIC, TAC, TEP para el
desarrollo de las emociones en los estudiantes de 6 a 9 grado de las instituciones
educativas rurales del Departamento de Cérdoba Republica de Colombia. Estaba
orientado a analizar la relacion entre las emociones y el desarrollo profesional de
docentes de educacion basica secundaria en ejercicio en instituciones educativas rurales
publicas en su contexto educativo. En ese sentido, fue posible reconocer que
efectivamente las emociones hacen parte del desarrollo de los individuos y ello compete
a los profesionales de la educacion ya que, al estar directamente implicadas en las

situaciones de ensefanza, los vinculos sociales y la practica reflexiva.

Esta relacion de las emociones en contexto con los discentes y el desarrollo
profesional docente se explica a través del reconocimiento de la vinculacion de las
emociones a la formacion, la experiencia profesional y el contexto en el que los maestros
llevan a cabo su ejercicio profesional, lo que parte de considerar que el desarrollo
profesional comienza en la formacion inicial y se desarrolla a lo largo del ejercicio docente
(Simon & Campbell, 2012).

Segun los resultados hallados, de manera global puede afirmarse que las
emociones de los maestros en servicio de basica secundaria impulsan cambios y
propenden por las transformaciones en la practica, que van desde un adecuado manejo
de los contenidos, la implementacion de estrategias cada vez mas pertinentes, la
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organizacion de un curriculo que responda a las necesidades del contexto escolar, un
proceso de evaluacion formativa mas que sumativo, un reconocimiento de las
caracteristicas de sus estudiantes hacia una formacion integral. Esto, en definitiva,
evidencia cémo las emociones se relacionan con el desarrollo profesional docente,
siguiendo a Avalos (2011), quien plantea que el desarrollo profesional se constituye en

un proceso complejo que integra aspectos cognitivos y emocionales.

En consecuencia, se reconoce, como lo mencionan diferentes autores, que la
ensefanza se constituye en una practica emocional (Zembylas, 2002) o que “las
emociones estan en el corazon de la ensefianza” (Hargreaves, 1998), en otras palabras,
que las emociones hacen parte del ser y hacer del maestro, y con esto se comprende
que las emociones inciden en las transformaciones de la practica, lo cual se proyecta en
su compromiso profesional. Esto quiere decir las emociones no so6lo deben ser objeto de
la formacion inicial, sino ademas deben ser un elemento central contemplado en los

procesos de formacién continua de maestros

Por su parte, el docente se puede enfocar mas en los estudiantes y pueden ver
un poco mas lo que le esta afectando; esto dentro de una pedagogia dialogica, del amor,
la escuchay la comprension que recoja las experiencias y las realidades en las que esta
inmerso el estudiante, y que lejos de aislarse de la sociedad, retome los saberes
del adulto, del experto, quién puede trasportarlos a asumir retos, solucionar problemas,
preguntarse o cuestionarse por su propia vida y reacciones ante situaciones
concretas, en las que considere sus emocionalidades y capacidad de decidir,
asumiendo las consecuencias de lo que hace. A su vez, lo anterior implica, que la
pedagogia para la convivencia escolar supere los disefios tradicionales de impartir
informacion, o adiestrar para conductas predeterminadas, y emprenda objetivos
institucionales compartidos, en los que la vivencia, autonomia, situaciones de vida
y formacion social logre hacer que la convivencia sea una experiencia formadora,
de la que se derivan los aprendizajes apropiados para ser una persona integral
que vive en ciudadania, ello basicamente desde la conviccion que, hay que vivir bajo

el amparo de la convivencia con autonomia, y si no la vive jamas la va a percibir, ni
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la va a comprender, pues son las vivencias positivas unidas al entendimiento las

que ensenan profundamente el ser con relacion a los otros.

Ello, a su vez, conlleva a que el sistema educativo y especialmente la practica
educativa deba cambiar, entendiendo que la formacion para la convivencia en el aula
de clases y en las instituciones educativas no se desarrolla en un momento, ni en
situaciones esporadicas, sino que es un proceso continuo y progresivo de reflexion-
entendimiento-accion de toda la comunidad educativa, donde desde la labor docente
se incluyen en el curriculo las ensefianzas y aprendizajes necesarios del convivir,
teniendo en cuenta sus transversalidades, capaces de articular las teorias con las
practicas reales, y a sabiendas que la mejor forma de evaluar un pais, la sociedad y el
sujeto actuante en educacion, es ver como se comporta en la calle, en sociedad y junto
a la capacidad de decidir de manera consciente dentro de un proyecto de vida personal

y social segun su edad y etapa de desarrollo en que se encuentre.

Por otro lado, puede afirmarse que las emociones de los profesionales de la
educacion basica secundaria en las zonas rurales en servicio varian de acuerdo con las
caracteristicas de las zonas por variadas influencias sociales y en la cual estos, se
desenvuelven con cautela ante circunstancias de la realidad de sus habitantes lo que
repercute en las estrategias de ensefanza a utilizar pues las emociones se vinculan con

la eleccidén de estrategias para la ensefianza en el aula.

Por lo general, las emociones positivas se generan hacia aquellas estrategias que
facilitan un abordaje adecuado del contenido cientifico escolar, favorecen el desarrollo y
fortalecimiento de diversas habilidades, posibilitan el uso de material concreto y
potencian la participacion de los estudiantes y su interés por el area, en ese orden de
ideas, las emociones negativas son experimentadas cuando las ventajas anteriores no

son observadas en las estrategias.

En cuanto al curriculo, se tienen en cuenta varios aspectos, las emociones
positivas aparecen en las oportunidades que para los maestros representa el trabajo
interdisciplinar entre diferentes areas, unido al ejercicio de planeacion, el cual, sin duda,

ofrece la posibilidad de establecer metas e intencionalidades claras que parten de las
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particularidades y necesidades de los estudiantes. En el caso de las emociones
negativas en lo curricular, son experimentadas por los estudiantes y docentes al percibir
desconocimiento de las particularidades de los contextos y necesidades de los
estudiantes; la restriccion que el curriculo puede generar sobre la practica y la falta de
dominio para poder organizar y secuenciar los contenidos de manera adecuada. Estos
planteamientos complementan lo hallado con maestros en servicio de bachillerato, en
cuyos contextos se plantean otros aspectos que inciden en las emociones frente a lo

curricular (Melo y Canada, 2018).

En la evaluacidn, las emociones positivas de los maestros entran en escena
cuando los avances en el aprendizaje de los estudiantes son reconocidos, se emplean
instrumentos de evaluacion adecuados y existe una confianza sobre el impacto de las
propias practicas de ensefianza. Por su parte, las emociones negativas en la evaluacion
aparecen junto con las inquietudes o los conflictos que genera la implementacién de los
procesos evaluativos en el aula y el reconocimiento de dificultades en el aprendizaje de
los estudiantes, aspectos que coinciden con estudios desarrollados con maestros en
servicio de bachillerato (Melo y Cafada, 2018), siendo importante destacar que, ademas,
en estudios que han contemplado las emociones de los estudiantes en relacién con los

procesos formativos, también aparecen emociones negativas como el nerviosismo y el

aburrimiento, es decir, las emociones negativas ante lo evaluativo son manifestadas

tanto desde la perspectiva del maestro como del estudiante.

En cuanto a la formacién, se reconoce que la falta de formacién cientifica incide
en las emociones experimentadas por los maestros (Mengascini y Mordeglia, 2017),
puntualmente, en el dominio del contenido cientifico escolar, las estrategias de
ensefianza y el curriculo. En el caso de la experiencia, esta influye en las emociones de
los maestros de acuerdo con la familiaridad o la interaccidén con el saber cientifico escolar
que han tenido a lo largo de los afios de su ejercicio profesional, el cambio en las
estrategias de ensefianza y la evaluacion y la adaptacion del curriculo a las

particularidades de las dinamicas escolares.
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Finalmente, el contexto incide en las emociones a partir de las caracteristicas de

los escenarios escolares, sus posibilidades, limitaciones y necesidades.

Adicional a lo anterior, en el caso de las situaciones de ensefianza aparecieron
diferentes elementos emergentes vinculados a las emociones de los estudiantes, donde
se experimentan emociones, asociadas a la capacidad que tiene el maestro para hacer
comprensibles las diferentes tematicas a los estudiantes de la de la educacién basica
secundaria; el protagonismo del estudiante (estrategias), donde las emociones
vinculadas a las estrategias conllevan a generar cambios para que el estudiante adquiera
un rol activo; la adaptaciéon curricular (curriculo), desde la que los maestros buscan
responder a las necesidades de los escenarios particulares donde desarrollan su
qguehacer y el aprendizaje de los estudiantes valorados a través de avances o dificultades

en los educandos.

En el caso de la interaccion con los estudiantes, las emociones positivas son
experimentadas por los maestros al observar en el aula una amplia participacion de los
estudiantes, un adecuado trabajo en equipo, cumplimiento de normas e instrucciones y

un compromiso de las familias en el proceso formativo de los estudiantes.

En ese sentido, las emociones negativas que también existen se presentan
cuando las situaciones expresadas anteriormente no se dan. En este punto conviene
destacar que el reconocimiento de las emociones positivas y negativas de los estudiantes
por parte de los maestros conlleva a que transformen sus practicas de ensefianza para

favorecer el aprendizaje.

Por lo anteriormente expreso: Se considera que el propdsito general se logré a
cabalidad, toda vez que los informantes clave abordaron en sus entrevistas toda la
problematica planteada y en los lineamientos estan inserto aportes para continuar con

su aplicacion y hacer los correctivos necesarios.

Se centran las categorias: Desarrollo emocional, aprendizaje significativo y
mediacion tecnoldgica desarrollada en Lineamientos pedagdgicos centrados en la

comprension profunda de los conceptos que surgieron en situaciones reales:
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A través del desarrollo emocional no solo se beneficia el estudiante sino en primer
lugar el docente quien busca la forma adecuada de expresar su conocimiento y su parte
emotiva a los estudiantes, se relaciona de una mejor manera, sabe llegar con amor
fraterno a los estudiantes que le fueron encomendados; en cuanto al aprendizaje
significativo, los estudiantes pueden desarrollar habilidades criticas y analiticas al
relacionar lo que estan aprendiendo con sus experiencias previas y aplicarlo a nuevas

situaciones.

En la actualidad, la educacién no puede limitarse unicamente a la transmision de
conocimientos académicos. La formacion de los estudiantes debe integrar componentes
emocionales y sociales que les permitan enfrentar los retos del mundo contemporaneo.
En este contexto, el Plan Nacional Decenal de Educacion (PNDE) 2016-2026 en
Colombia vy la reciente Ley 2383 de 2024, que establece la educacion socioemocional
como obligatoria, reflejan avances significativos en la integracion de estas dimensiones.
Este ensayo analiza como estas politicas se articulan con los principios de la inteligencia
emocional propuestos por Daniel Goleman (1995, 1998), y cémo dicha integracion puede

fortalecer el desarrollo integral de estudiantes y docentes.

La educacion socioemocional en el Plan Nacional Decenal de Educacion (PNDE)
2016-2026 no aborda la educacion emocional como un eje central, pero reconoce su
importancia para el desarrollo integral del estudiante. Este plan promueve una vision
educativa centrada en valores, cultura ciudadana, convivencia y formacion para la vida
(Ministerio de Educacién Nacional, 2016). La educacion socioemocional se presenta
como herramienta clave para alcanzar estos fines, al fomentar la autorregulacion, la

empatia y la participacion social activa.

La Ley 2383 de 2024 representa un hito importante en la consolidacion de la
educacion socioemocional en Colombia. Esta ley establece la obligatoriedad vy
transversalidad de la educacion socioemocional en todos los niveles del sistema
educativo formal, incluyendo formacién para docentes, padres y comunidades

educativas. Se enfoca en el desarrollo de habilidades como la gestion emocional, la
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resolucion pacifica de conflictos y la construccion de relaciones positivas (Congreso de
Colombia, 2024).

El enfoque se complementa con una estructura de implementacion en tres etapas:
formulacién de lineamientos pedagdgicos, aplicacion en instituciones y seguimiento
evaluativo por el Comité Nacional de Convivencia Escolar, incorporando estrategias de

salud mental y prevencién de riesgos psicosociales.

Inteligencia emocional segun Daniel Goleman (1995) popularizé el concepto de
inteligencia emocional (IE) como una habilidad esencial para el éxito personal y
profesional. Segun el autor, la Inteligencia Emocional (IE) comprende cinco
competencias basicas: autoconciencia emocional, autorregulacién, automotivacion,
empatia y habilidades sociales. Estas dimensiones no solo influyen en el bienestar
individual, sino que son fundamentales para construir entornos educativos saludables y

eficaces.

La incorporacion de estas habilidades en el curriculo escolar y en la formacion
docente es clave para desarrollar estudiantes emocionalmente competentes y maestros
con capacidad de reflexion, liderazgo emocional y compromiso pedagogico (Goleman,
1998).

Emociones y desarrollo profesional docente: también desempefian un papel
crucial en la practica pedagdgica. Segun Avalos (2011), el desarrollo profesional docente
integra aspectos tanto cognitivos como emocionales. Las emociones de los maestros
influyen en su forma de ensenar, en sus vinculos con los estudiantes y en su capacidad
de adaptar el curriculo a las necesidades del contexto. Por tanto, no basta con formar al
docente en conocimientos técnicos; es fundamental incluir la educacion emocional en su

formacién continua.

La articulaciéon entre Plan Nacional Decenal de Educacion (PNDE) 2016-2026, la
Ley 2383 de 2024 y la teoria de la inteligencia emocional de Goleman permite vislumbrar
una educacion mas integral, humana y contextualizada. La inclusion de la dimension
socioemocional en las politicas educativas colombianas es un avance hacia una escuela

mas inclusiva, justa y orientada al bienestar. No obstante, su éxito dependera de la
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implementacién efectiva en las instituciones, la formacion sélida del personal educativo

y el compromiso de toda la comunidad escolar.

En cuanto a la mediacién tecnoldgica se convierte en el vehiculo para llevar este

aprendizaje de manera dinamica, divertida, significativa e interesante a quien aprende.

Es por ello, en la era digital e inteligencia artificial, la incorporacion de las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC), las Tecnologias del Aprendizaje
y el Conocimiento (TAC) y las Tecnologias del Empoderamiento y la Participacion (TEP)
se han convertido en un componente esencial para transformar los entornos educativos
y sociales. Su uso no solo responde a las exigencias de un mundo globalizado, sino que
también amplia las oportunidades de aprendizaje, fomenta la inclusion y potencia el rol

activo de los estudiantes y ciudadanos.

Las TIC permiten acceder, almacenar, procesar y comunicar informacion de
manera rapida y eficiente. Estas herramientas son fundamentales para facilitar la
interaccion entre docentes y estudiantes, crear entornos virtuales de aprendizaje, y
democratizar el acceso al conocimiento, superando barreras geograficas y temporales.
No obstante, el simple uso de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacién no

garantiza aprendizajes significativos, por lo que es necesario ir mas alla.

Es ahi donde entran las TAC, que reconfiguran el uso de las tecnologias hacia
fines pedagogicos. Las Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento permiten pasar
del consumo pasivo de informacién a la construccién activa de conocimiento. Promueven
metodologias como el aprendizaje colaborativo, el aula invertida y el uso de entornos
gamificados, los cuales potencian la motivacion y el pensamiento critico. En este sentido,
las TAC colocan a las tecnologias al servicio de una educacion centrada en el estudiante

y en su proceso de aprendizaje significativo.

Finalmente, las TEP representan una evolucion necesaria al situar la tecnologia
como una herramienta para el empoderamiento social y la participacion ciudadana. Estas
tecnologias permiten a los estudiantes y ciudadanos no solo acceder y aprender, sino
también participar, influir y transformar sus realidades. Las Tecnologias del

Empoderamiento y la Participacion promueven una ciudadania digital activa,
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responsable y comprometida, donde las personas pueden organizarse, comunicar

causas, expresar opiniones y participar en la toma de decisiones.

En conclusién, el uso integrado de las TIC, TAC y TEP en la educacion no solo
moderniza los procesos de ensefanza-aprendizaje, sino que también contribuye a la
formacioén de sujetos criticos, autonomos y comprometidos con su entorno. Al entender
y aplicar estas tecnologias de manera articulada, se potencia una educacién mas

equitativa, participativa y transformadora.

Es de anotar: los docentes desempefian un papel fundamental al facilitar este
proceso, guiando a los estudiantes para que puedan sacar conclusiones fundamentadas

y aplicar sus conocimientos de manera efectiva.

Algunas practicas pedagogicas pueden seguir siendo tradicionales, pero es
posible adaptarlas para fomentar el aprendizaje significativo, el desarrollo de habilidades
criticas y analiticas en los estudiantes. La clave esta en disefiar actividades y estrategias
educativas que promuevan la reflexion, la colaboracion y la aplicacién practica de los

conocimientos adquiridos.

Ante ello, el aprendizaje significativo puede ser una herramienta poderosa para
formar a los estudiantes con criterios de calidad, siempre y cuando se implemente de
manera efectiva, formando u orientando su ser y se combine con otras metodologias
pedagodgicas innovadoras. De este modo, es importante que la ensefianza no solo se
centre en evaluar la validez de las fuentes y argumentar de manera fundamentada, sino
que también desafie a los estudiantes a cuestionar la informacion, a pensar criticamente
y a aplicar los conceptos tedricos en entornos practicos. Donde la pedagogia tradicional
puede limitar el desarrollo de habilidades analiticas y reflexivas en los estudiantes si no

se adapta a las necesidades y demandas actuales.

Es fundamental que los docentes busquen estrategias educativas innovadoras que
permitan a los estudiantes conectar el conocimiento tedrico con situaciones reales,
permitan a los estudiantes conectar el conocimiento teodrico con situaciones reales,

fomentando asi un aprendizaje mas significativo y aplicable.
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Ahora bien, es cierto que la ensenanza debe evolucionar para satisfacer las
demandas del mundo actual y preparar a los estudiantes para enfrentar los desafios del
siglo XXI. Esto implica no solo transmitir informacion, sino también desarrollar
habilidades como el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la aplicacion
practica del conocimiento que se convierte en competencias. De este modo, es
importante reflexionar sobre como se puede mejorar la ensefianza para promover un
aprendizaje mas significativo y relevante para los estudiantes, adaptandonos a las
necesidades del mundo actual y fomentando el desarrollo de habilidades clave para su

éxito futuro.

Es fundamental que la ensefianza y el aprendizaje significativo brinden a los
estudiantes la oportunidad de explorar nuevas ideas, contribuir al conocimiento existente
y fomentar la motivacion e innovacion. Permitir a los estudiantes abordar problemas
desde perspectivas innovadoras y proponer soluciones originales es clave para
desarrollar su pensamiento creativo y prepararlos para enfrentar los desafios del mundo

laboral actual.

En el contexto especifico de las zonas rurales, es importante que se revise y
actualice el enfoque pedagdgico para asegurarse de que esté preparando a los
estudiantes de manera efectiva para roles profesionales. Esto implica proporcionarles
habilidades practicas y tedricas que sean altamente valoradas en el mundo laboral, como
la capacidad de aprender de manera significativa, analizar datos y resolver problemas

de forma independiente.

Sino que también promueva el desarrollo de habilidades practicas y competencias
necesarias para desempefarse con éxito. Esto puede incluir oportunidades para aplicar
los conocimientos adquiridos en situaciones reales, trabajar en proyectos practicos y
colaborativos, y fomentar la creatividad y la innovacion en la resolucién de problemas.
Es importante que la experiencia de ensefianza y aprendizaje significativo prepare a los
estudiantes con las habilidades y competencias necesarias para ser futuros

profesionales exitosos y contribuir de manera significativa a la sociedad.
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Se considera fundamental que, como instituciones dedicadas a la difusion del
conocimiento, promuevan la ensefianza y el aprendizaje significativo para garantizar una
formacién integral de los estudiantes. Estas practicas se refieren a las estrategias,
metodologias y enfoques utilizados por los docentes para facilitar el desarrollo de un
aprendizaje significativo en los estudiantes. Es importante que los docentes empleen
meétodos innovadores y efectivos que estimulen la participacion accion de los
estudiantes, fomenten la reflexion critica y promuevan un ambiente de aprendizaje
colaborativo. Destacando, tanto la actitud hacia el aprendizaje significativo como las
practicas pedagdgicas en la formacion son aspectos clave que deben ser considerados

en el disefio e implementacion de programas educativos de alta calidad

A manera de conclusion por la normatividad vigente, y asumiendo el Plan Nacional
De Educacion de la Republica de Colombia, 2016-2026 el cual establece las bases para
una educacion integral, mientras que la Ley 2383 de 2024 institucionaliza la educacion
socioemocional obligatoria, proporcionando un marco normativo robusto para su
implementacion, seguimiento y evaluacion. Esta articulacion representa un avance
significativo hacia una educacion mas humana, equitativa y orientada al bienestar

emocional de todos los miembros de la comunidad educativa.

Se tuvo en cuenta las anteriores directrices del Ministerio de Educacion Nacional
de la Republica de Colombia y la Teoria de Daniel Goleman; las cuales apuntan a una
educacion emocional clave para el desarrollo integral, la mejora del clima escolar, la
salud mental y la formacién de ciudadanos criticos y empaticos. La integracion de la
inteligencia emocional en el aula y en la formacién docente transformano solo la practica
educativa, sino la sociedad misma por con ello se esta trabajando a toda la comunidad
educativa.

La idea de crear “lineamientos tedricos y didacticos” desde la perspectiva
pedagdgica hacen ver la orientacion y el aprendizaje aptos para el fomento de la
curiosidad intelectual y la creatividad; éstos son fundamentales para el desarrollo integral
de los estudiantes. Al permitir que ellos exploren temas que les interesan y generen

nuevas ideas, se les motiva a ser originales y a pensar de manera critica y creativa. Por
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ende, en la ensefanza y el aprendizaje a menudo se involucran trabajo colaborativo. Los
estudiantes aprenden a trabajar en equipo, intercambiar ideas y combinar habilidades
complementarias para alcanzar objetivos comunes. Tanto el PNDE, como la Ley 2383

de 2024 y la teoria de Goleman.

SOCIALIZACION DE LA INVESTIGACION

A modo de cierre y como parte fundamental del proceso investigativo de la tesis
titulada “Lineamientos teodricos y didacticos sustentados en las tic, tac, tep para el
desarrollo de las emociones en los estudiantes de 6 a 9 grado de las instituciones
educativas rurales”, se llevdo a cabo una reunion de socializacion de los principales
hallazgos, presentacion de los “Lineamientos tedricos y didacticos generados”,
consideraciones Yy reflexiones finales con los informantes clave, quienes representan a
distintos actores educativos relacionados con el fendmeno estudiado. Este espacio tuvo
como objetivo compartir lo mas relevante del proceso investigativo, validar la
interpretacion de la informacion y propiciar un dialogo constructivo con quienes aportaron
informacion esencial para el estudio.

Para realizar el encuentro, se realizd la invitacion por via telefénica a los distintos
participantes, se estableci6 como lugar de encuentro la sala de informatica de la
institucion educativa Punta de Yanez del municipio de Ciénaga de oro Coérdoba
Colombia, participaron de dos horas de trabajo correspondientes a una seccion de la
semana de desarrollo institucional en el mes de diciembre de 2024, buscando con esto
facilitar la asistencia de los participantes, no solo de la sede principal sino de las demas
sedes educativas y la disponibilidad de un espacio comodo con las herramientas
adecuadas para proyectar la presentacion y realizar la socializaciéon, algunos de los
participantes presentaron disculpas por situaciones de salud y por no poder asistir, por
lo que se conto con la asistencia de docentes que no hicieron parte del proceso pero que
si laboran en la institucion educativa participante y se mostraron interesados en la

socializacion.

Este espacio permitié corroborar la pertinencia de los hallazgos y dar recomendaciones
a los actores educativos que estuvieron presentes para contribuir, desde su labor diaria,

a la mitigacion de la carencia y expresion de emociones en estudiantes de basica
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secundaria las cuales apuntan a una educacion emocional clave para el desarrollo
integral, la mejora del clima escolar, la salud mental y la formacion de ciudadanos criticos
y empaticos. La integracién de la inteligencia emocional en el aula y en la formacién
docente en mediacion tecnoldgica, transforma no solo la practica educativa, sino la
sociedad misma; esto representa un avance significativo hacia una educacion mas
humana, equitativa y orientada al bienestar emocional de todos los miembros de la

comunidad educativa.

Ademas, cumplié con la funcion ética de transparencia, reafirmando la perspectiva, sentir
de los participantes y el caracter participativo-colaborativo de la investigacion cualitativa,
asegurando a su vez que los hallazgos de los lineamientos tedricos y didacticos, asi
como consideraciones y reflexiones propuestas respondan de manera pertinente a la

realidad y necesidades del contexto estudiado.
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ANEXOS

[ANEXO A]

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL
LIBERTADOR
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
LINEA DE INVESTIGACION: LAS TECNOLOGIAS DE
LA INFORMACION Y COMUNICACION EN LA
PRAXIS DOCENTE Y EN EL AMBITO SOCIOCULTURAL
Consentimiento Informado del participante

Orientaciones para llenar esta planilla: El participante debe recibir y comprender toda la
informacion necesaria para decidir participar voluntariamente en la investigacion sin
coercion alguna.

1. Propésito de la investigacion: Generar lineamientos tedricos y didacticos

sustentado en TIC, TAC, TEP para el desarrollo de las emociones en los
estudiantes de 6 a 9 grado de las instituciones educativas rurales del
Departamento de Cérdoba Republica de Colombia.

2. Responsable de la investigacion: llba Atencia Ruiz

3. Lugar y fecha de aplicacion: Punta de Yanez, Ciénaga de Oro Cordoba;
septiembre 20 de 2024.

4. Duracion de la investigacion: septiembre, octubre y noviembre de 2024

5. Descripcion de la participacion: Se propuso trabajar con informantes clave,

donde se tendra en cuenta personas de la comunidad educativa que reunan
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caracteristicas conducentes a informacion veraz; un estudiante por grupo de
grado, grado sexto: Ariela Coronado; séptimo: Fabiana Lépez Ruiz, octavo:
Emmanuel Berna Medrano y de noveno grado la estudiante Karen Vanessa
Navales Belefio, asi mismo, un docente correspondiente a los grupos de grados
de sexto-séptimo y otro de octavo-noveno de instituciones educativas de la zona
rural del Departamento de Cérdoba; con el fin de hacer mas efectivo el aporte de
los datos; para ello se proponen observadores competentes y cualificados quienes
puedan informar con objetividad y asertividad acerca de sus propias
observaciones del mundo social.

Sandra Durango Velandia, Mujer, con 58 afios, Treinta (30)
anos en ejercicio de la Docencia del Area de Humanidades

Inforrqante (Ingles), Asesora del grado séptimo y Lider del area de
inglés y con Maestria en Educacion.

Liliana Ariza Rivas, Mujer, con 48 afos, Dieciséis (16) afios

Inf ¢ en ejercicio de la Docencia de la asignatura Lengua

n orn;an © Castellana; Asesora del grado noveno y Lider del area del

Area de Humanidades (Lengua Castellana). Con Maestria
en Lectoescritura.

Por otro lado, es de anotar, que los investigadores se aproximan a un sujeto real,
un individuo real, que esta presente en el mundo y quien puede en alguna medida
ofrecernos informacion sobre sus propias experiencias, opiniones, valores, entre
otros datos.

6. Condiciones de la participacion: La autora del proyecto realizara una
reunion con estudiantes de los grados arriba citados, orientando en que consiste
su participacion, ademas, El grupo de la reunion tendra una duracion aproximada
de 40 minutos y se llevara a cabo en la institucion educativa. Si usted esta de
acuerdo, se grabara la misma, anotando y grabando todo lo que se dé dentro de
este grupo con la unica finalidad de tener registrada toda la informacién y poder
analizarla. Usted no recibira un beneficio directo por su participacion en el estudio;
sin embargo, si usted acepta participar, estara ayudando a la institucion educativa
a identificar las causas por las cuales que ameritan, se ejecute el proyecto
denominado sustentado en TIC, TAC, TEP para el desarrollo de las emociones en
los estudiantes de 6 a 9 grado de las instituciones educativas rurales del
Departamento de Cérdoba Republica de Colombia; se dejé de conocimiento de
todos que se reserva toda la confidencialidad de los datos y su participacion es
voluntaria. Toda la informacion que usted nos proporcione para el estudio sera de
caracter estrictamente confidencial. Sera utilizada unicamente por el equipo de
investigacion del proyecto y no estara disponible para ningun otro propdsito. Aun
cuando no podemos garantizar que los asistentes al grupo guarden la
confidencialidad de la informacion que se discuta, se les invitara a que eviten
comentarla con otras personas. Para asegurar la confidencialidad de sus datos,
usted quedara identificado(a) con un Numero y no con su nombre. Los resultados
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de este estudio seran publicados con fines cientificos, pero se presentaran de tal
manera que no podra ser identificado(a). Los riesgos potenciales que implican su
participacion en el grupo de entrevistas en profundidad son de reserva total. Si
alguna de las preguntas o temas que se traten le hicieran sentir un poco
incomodo(a), tiene el derecho de no comentar al respecto. Es importante aclararle
que Usted no recibird pago alguno por participar en el grupo de discusion, y
tampoco tendra costo alguno para usted. La participacidon en este estudio es
absolutamente voluntaria. Usted esta en plena libertad de negarse a participar o
de retirar su Participacion de este en cualquier momento. Su decision de participar
o de no participar no afectara de ninguna manera la forma en cémo le tratan en la
institucion educativa.

Consentimiento del participante: Habiendo recibido Y comprendido la
informacion suministrada sobre el propdsito, las caracteristicas, las condiciones y
la relacion riesgos/beneficios de esta investigacion manifiesto que no tengo ningun
problema en participar de forma voluntaria en ella, pudiendo retirarme
voluntariamente en cualquier momento sin perjuicio por mi acciéon. Entiendo,
ademas, que puedo resolver cualquier inquietud durante el proceso a traves del
investigador responsable o comité de ética de la institucion. Por tanto, doy mi
consentimiento para participar en esta investigacion respetando el protocolo que
se ha de desarrollar y aportando de manera fidedigna la informacion que me
corresponda bajo el respeto de la confidencialidad.

Firma del responsable de la investigacion

Firma del participante consintiente:

____llba de Jesus Atencia Ruiz . ___Sandra Durango Velandia

Cl

64 866296 - Cl

Correo electronico ilbaruiz27@gmail.com Correo electronico samaduve17@gmail.com

Contacto celular: 3003483977 Contacto celular: 3157264415

Lugar y fecha:

CC participante y comité de ética
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NOTA: Elaborado por Atencia I, (2024)

[ANEXO B]

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL
LIBERTADOR
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
LINEA DE INVESTIGACION: LAS TECNOLOGIAS DE
LA INFORMACION Y COMUNICACION EN LA
PRAXIS DOCENTE Y EN EL AMBITO SOCIOCULTURAL

Consentimiento Informado del participante

Orientaciones para llenar esta planilla: El participante debe recibir y comprender toda la
informacion necesaria para decidir participar voluntariamente en la investigacion sin
coercion alguna.

1.

Proposito de la investigacion: Generar lineamientos tedricos y didacticos
sustentado en TIC, TAC, TEP para el desarrollo de las emociones en los
estudiantes de 6 a 9 grado de las instituciones educativas rurales del
Departamento de Cordoba Republica de Colombia.

Responsable de la investigacion: llba Atencia Ruiz

Lugar y fecha de aplicacién: Punta de Yanez, Ciénaga de Oro Cordoba;
septiembre 20 de 2024.

Duracion de la investigacién: septiembre, octubre y noviembre de 2024

Descripcion de la participacion: Se propuso trabajar con informantes clave, donde
se tendra en cuenta personas de la comunidad educativa que reunan
caracteristicas conducentes a informaciéon veraz; un estudiante por grupo de
grado, grado sexto: Ariela Coronado; séptimo: Fabiana Lopez Ruiz, octavo:
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Emmanuel Berna Medrano y de noveno grado la estudiante Karen Vanessa
Navales Belefio, asi mismo, un docente correspondiente a los grupos de grados
de sexto-séptimo y otro de octavo-noveno de instituciones educativas de la zona
rural del Departamento de Cordoba; con el fin de hacer mas efectivo el aporte de
los datos; para ello se proponen observadores competentes y cualificados quienes
puedan informar con objetividad y asertividad acerca de sus propias
observaciones del mundo social.

Sandra Durango Velandia, Mujer, con 58 afios, Treinta (30)
anos en ejercicio de la Docencia del Area de Humanidades

Inforrqante (Ingles), Asesora del grado séptimo y Lider del area de
inglés y con Maestria en Educacion.

Liliana Ariza Rivas, Mujer, con 48 afios, Dieciséis (16) afios

Inf ¢ en ejercicio de la Docencia de la asignatura Lengua

n orrgan e Castellana; Asesora del grado noveno y Lider del area del

Area de Humanidades (Lengua Castellana). Con Maestria
en Lectoescritura.

Por otro lado, es de anotar, que los investigadores se aproximan a un sujeto real, un
individuo real, que esta presente en el mundo y quien puede en alguna medida
ofrecernos informacion sobre sus propias experiencias, opiniones, valores, entre otros
datos.

6. Condiciones de la participacion: La autora del proyecto realizara una reunién con
estudiantes de los grados arriba citados, orientando en que consiste su
participacion, ademas, El grupo de la reunion tendra una duracion aproximada de
40 minutos y se llevara a cabo en la institucion educativa. Si usted esta de
acuerdo, se grabara la misma, anotando y grabando todo lo que se dé dentro de
este grupo con la unica finalidad de tener registrada toda la informacién y poder
analizarla. Usted no recibira un beneficio directo por su participacién en el estudio;
sin embargo, si usted acepta participar, estara ayudando a la institucion educativa
a identificar las causas por las cuales amerita, se ejecute el proyecto denominado
“Lineamientos teodricos y didacticos sustentado en TIC, TAC, TEP para el
desarrollo de las emociones en los estudiantes de 6 a 9 grado de las
instituciones educativas rurales del Departamento de Cérdoba Republica de
Colombia”; se dej6 de conocimiento de todos que se reserva toda la
confidencialidad de los datos y su participacion es voluntaria. Toda la informacion
que usted nos proporcione para el estudio sera de caracter estrictamente
confidencial. Sera utilizada unicamente por el equipo de investigacién del proyecto
y no estara disponible para ningun otro propdsito. Aun cuando no podemos
garantizar que los asistentes al grupo guarden la confidencialidad de la
informacion que se discuta, se les invitara a que eviten comentarla con otras
personas. Para asegurar la confidencialidad de sus datos, usted quedara

186



identificado(a) con un Numero y no con su nombre. Los resultados de este estudio
seran publicados con fines cientificos, pero se presentaran de tal manera que no
podra ser identificado(a). Los riesgos potenciales que implican su participacion en
el grupo de entrevistas en profundidad son de reserva total. Si alguna de las
preguntas o temas que se traten le hicieran sentir un poco incémodo(a), tiene el
derecho de no comentar al respecto. Es importante aclararle que Usted no recibira
pago alguno por participar en el grupo de discusion, y tampoco tendra costo
alguno para usted. La participacion en este estudio es absolutamente voluntaria.
Usted esta en plena libertad de negarse a participar o de retirar su Participacion
de este en cualquier momento. Su decisién de participar o de no participar no
afectara de ninguna manera la forma en como le tratan en la instituciéon educativa.

Consentimiento del participante: Habiendo recibido Y comprendido la informacion
suministrada sobre el propoésito, las caracteristicas, las condiciones y la relacion
riesgos/beneficios de esta investigacion manifiesto que no tengo ningun problema
en participar de forma voluntaria en ella, pudiendo retirarme voluntariamente en
cualquier momento sin perjuicio por mi accion. Entiendo, ademas, que puedo
resolver cualquier inquietud durante el proceso a través del investigador
responsable o comité de ética de la institucion. Por tanto, doy mi consentimiento
para participar en esta investigacion respetando el protocolo que se ha de
desarrollar y aportando de manera fidedigna la informacion que me corresponda
bajo el respeto de la confidencialidad.

Firma del responsable de la investigacion

Cl 64866296 cl

Firma del participante consintiente:

Zr Ao e

Nombre: ILBA DE JESUS ATENCIA RUIZ

Correo electrénico:ilbaruiz27@amail.com Correo electronico: lilianaariza164@gmail.com

Contacto celular: 3003483977 Contacto celular: 3016940334-3023589288

Lugar y fecha:
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[ANEXO C]

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL
LIBERTADOR
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
LINEA DE INVESTIGACION: LAS TECNOLOGIAS DE
LA INFORMACION Y COMUNICACION EN LA
PRAXIS DOCENTE Y EN EL AMBITO SOCIOCULTURAL

Consentimiento Informado del participante

Orientaciones para llenar esta planilla: El participante debe recibir y comprender toda la
informacion necesaria para decidir participar voluntariamente en la investigacion sin
coercion alguna.

1.

Propésito de la investigacién: Generar lineamientos tedricos y didacticos
sustentado en TIC, TAC, TEP para el desarrollo de las emociones en los
estudiantes de 6 a 9 grado de las instituciones educativas rurales del
Departamento de Cérdoba Republica de Colombia.

Responsable de la investigacion: llba Atencia Ruiz

Lugar y fecha de aplicacion: Punta de Yanez, Ciénaga de Oro Cérdoba;
septiembre 20 de 2024.

Duracion de la investigacion: septiembre, octubre y noviembre de 2024

Descripcion de la participacion: Se propuso trabajar con informantes clave, donde
se tendra en cuenta personas de la comunidad educativa que reunan
caracteristicas conducentes a informaciéon veraz; un estudiante por grupo de
grado, grado sexto: Ariela Coronado; séptimo: Fabiana Lépez Ruiz, octavo:
Emmanuel Berna Medrano y de noveno grado la estudiante Karen Vanessa
Navales Belefio, asi mismo, un docente correspondiente a los grupos de grados
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de sexto-séptimo y otro de octavo-noveno de instituciones educativas de la zona
rural del Departamento de Cérdoba; con el fin de hacer mas efectivo el aporte de
los datos; para ello se proponen observadores competentes y cualificados quienes
puedan informar con objetividad y asertividad acerca de sus propias
observaciones del mundo social.

Sandra Durango Velandia, Mujer, con 58 afios, Treinta (30)
anos en ejercicio de la Docencia del Area de Humanidades

Inforrqante (Ingles), Asesora del grado séptimo y Lider del area de
inglés y con Maestria en Educacion.

Liliana Ariza Rivas, Mujer, con 48 afios, Dieciséis (16) afios

Inf t en ejercicio de la Docencia de la asignatura Lengua

n orn;an © Castellana; Asesora del grado noveno y Lider del area del

Area de Humanidades (Lengua Castellana). Con Maestria
en Lectoescritura.

Por otro lado, es de anotar, que los investigadores se aproximan a un sujeto real,
un individuo real, que esta presente en el mundo y quien puede en alguna medida
ofrecernos informacion sobre sus propias experiencias, opiniones, valores, entre
otros datos.

6. Condiciones de la participacion: La autora del proyecto realizara una reunién con
estudiantes de los grados arriba citados, orientando en que consiste su
participacion, ademas, El grupo de la reunion tendra una duracion aproximada de
40 minutos y se llevara a cabo en la institucion educativa. Si usted esta de
acuerdo, se grabara la misma, anotando y grabando todo lo que se dé dentro de
este grupo con la unica finalidad de tener registrada toda la informacién y poder
analizarla. Usted no recibira un beneficio directo por su participacion en el estudio;
sin embargo, si usted acepta participar, estara ayudando a la institucién educativa
a identificar las causas por las cuales amerita, se ejecute el proyecto denominado
“Lineamientos tedricos y didacticos sustentado en TIC, TAC, TEP para el
desarrollo de las emociones en los estudiantes de 6 a 9 grado de las
instituciones educativas rurales del Departamento de Cérdoba Republica de
Colombia”; se dej6 de conocimiento de todos que se reserva toda la
confidencialidad de los datos y su participacion es voluntaria. Toda la informacion
que usted nos proporcione para el estudio sera de caracter estrictamente
confidencial. Sera utilizada unicamente por el equipo de investigacion del proyecto
y no estara disponible para ningun otro propdsito. Aun cuando no podemos
garantizar que los asistentes al grupo guarden la confidencialidad de la
informacion que se discuta, se les invitara a que eviten comentarla con otras
personas. Para asegurar la confidencialidad de sus datos, usted quedara
identificado(a) con un Numero y no con su nombre. Los resultados de este estudio
seran publicados con fines cientificos, pero se presentaran de tal manera que no
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podra ser identificado(a). Los riesgos potenciales que implican su participacion en
el grupo de entrevistas en profundidad son de reserva total. Si alguna de las
preguntas o temas que se traten le hicieran sentir un poco incémodo(a), tiene el
derecho de no comentar al respecto. Es importante aclararle que Usted no recibira
pago alguno por participar en el grupo de discusion, y tampoco tendra costo
alguno para usted. La participacion en este estudio es absolutamente voluntaria.
Usted esta en plena libertad de negarse a participar o de retirar su Participacion
de este en cualquier momento. Su decisién de participar o de no participar no
afectara de ninguna manera la forma en como le tratan en la institucion educativa.

. Consentimiento del participante: Habiendo recibido Y comprendido la informacion
suministrada sobre el propésito, las caracteristicas, las condiciones vy la relacion
riesgos/beneficios de esta investigacion manifiesto que no tengo ningun problema
en participar de forma voluntaria en ella, pudiendo retirarme voluntariamente en
cualquier momento sin perjuicio por mi accion. Entiendo, ademas, que puedo
resolver cualquier inquietud durante el proceso a través del investigador
responsable o comité de ética de la institucion. Por tanto, doy mi consentimiento
para participar en esta investigacion respetando el protocolo que se ha de
desarrollar y aportando de manera fidedigna la informaciéon que me corresponda
bajo el respeto de la confidencialidad.

Firma del participante consintiente:

Nombre del estudiante Documento de Firma
identidad

Ariela Coronado | T.I.

Coronado

Fabiana Lopez Ruiz T.l.

Emmanuel Berna | T.I.

Medrano

Karen Vanessa Navales | T.l.

Belefo
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Nombre del Padre de Contacto celular:

Familia y/o Acudiente

Firma

CC#

CC#

CC#

CC#

NOTA: Elaborado por Atencia I, (2024)

Firma del responsable de la investigacion

Nombre: ILBA DE JESUS ATENCIA RUIZ

Cl 64866296

Correo electronico ilbaruiz27 @gmail.com

Contacto celular: 3003483977

Lugar y fecha:

CC participante y comité de ética
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[ANEXO D]

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL
LIBERTADOR
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
LINEA DE INVESTIGACION: LAS TECNOLOGIAS DE
LA INFORMACION Y COMUNICACION EN LA
PRAXIS DOCENTE Y EN EL AMBITO SOCIOCULTURAL

ENTREVISTA A DR1

Buenos dias.

Buenos dias. Ante todo, darle las gracias sefio por su colaboracion, por su aporte a mis
estudios de lineamientos tedricos didacticos argumentados en TIC, TAC, TEP para el
aprendizaje y el desarrollo de las emociones de los estudiantes de los nifios de la zona
Rural.

Gracias a usted por la invitacion.

Eh, Vale resaltar que esta entrevista va a quedar en absoluta reserva, que significa, que
su nombre y su identificacion no van a estar a la luz publica. Solamente usted va a estar

con un cédigo especial de conocimiento; De la tutora asesora y de la investigadora.
A continuacién: ;Qué concepto le merece a usted las palabras desarrollo emocional?

Bueno, el desarrollo emocional es un proceso en el que el nifio va construyendo su
personalidad, la autoestima, la seguridad en si mismo y la relacién en el entorno en el
que vive. También, a través de la, del desarrollo emocional se consiguen las

interacciones que el nifo va teniendo con el entorno mas proximo, con sus semejantes,
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empezando a entender que es una persona unica, con personalidad propia y distinta a

los demas. Ok.

¢ Con relacion a la parte del aprendizaje, cuales consideran son los fundamentos teoéricos

que inciden en el aprendizaje?

Okey, yo soy docente en el area de inglés, entonces cuando hago la planeacion de mi
area, en ese caso el del area de inglés, tengo en cuenta el contexto de los estudiantes,
principalmente, los ritmos de aprendizaje, las necesidades suscitando la exploracion

activa y la interaccién con su entorno. Muchas gracias.

¢ Cuales son los modelos practicos que usted utiliza para la ensefanza en los procesos

educativos?

Ok, la institucién educativa Punta de Yanez, que en este caso es lugar donde trabajamos
tiene o sigue el modelo social cognitivo, por eso eh, este modelo. Asi en planeacién esta
acorde al modelo y llevo este modelo dentro de mi, de mi practica como docente, es un
modelo flexible. Abierto y que los estudiantes construyen el aprendizaje significativo, al
planear las actividades, tengo en cuenta que los estudiantes utilicen sus propias
vivencias que les permita desarrollar estrategias para identificar, que les permita explicar,
descubrir, comparar, interpretar, analizar. Y, sobre todo, que estén en un ambiente

agradable. Ambiente de aprendizaje agradable.

¢ Con relacion a la teoria del aprendizaje que se debe tener en cuenta para desarrollar

emociones en los estudiantes y mejorar con ellos su aprendizaje?
Ok, muy buena pregunta.

Sabemos que las emociones implican cambios fisiolégicos, comportamentales y
cognitivos. También producen alteraciones a las funciones cognitivas que impactan
desfavorablemente sobre el desarrollo escolar. Nosotros desde la escuela fomentamos
en la capacidad de planificar, de reflexionar y de solucionar problemas. Nuestros
estudiantes adquieren también la capacidad de conocer y saber como actuar ante

cualquier dificultad que se le presente.
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¢, Como docente, cual es la forma en que usted expresa sus emociones?

Ah, Ok. Eh, Bueno, vamos aaaa, sobre todo incio también que nosotros cada dia nos
enfrentamos a la diversidad de emociones que tiene nuestros estudiantes. No podemos
permitir el choque con las nuestras, ya, por lo tanto, siempre trato de mostrar emociones
agradables y que los estudiantes, o sea, no sientan que yo tengo unas emociones que

se encuentran con ellos, yo tengo que dejar las emociones mias en casa.

¢ Cuando te hablan de que debes tener en cuenta una competencia emocional para el

aprendizaje de los estudiantes que viene a tu cerebro, qué piensas?

¢ Qué pienso? Pienso que la manera de actuar de cada uno esta condicionada por las
emociones o en la promocion de las emociones agradables logra que el aprendizaje, sea
mas significativo. Hay que proporcionar al estudiante entornos donde puedan cultivar

todas las competencias. Gracias.

A nivel, a nivel de emociones en nuestra zona rural, usted sabe que aqui hay incidencia
de muchos factores; Que es de conocimiento de nosotros, entonces. ;Qué factores cree

usted que intervienen en el desarrollo de las emociones de esos estudiantes?

Siii. Los estudiantes con frecuencia experimentan una gran, una gama de emociones en
la escuela, tales como el orgullo, gusto a las expectativas, confusién, enojo, ansiedad y
aburrimiento. Ahora al ubicarnos en nuestra institucion, sabemos que muchos de ellos
vienen cargados de emociones desde sus hogares disfuncionales, en su mayoria hijos
de madres solteras. Otros viven con sus abuelos, viven en zonas rurales, en condiciones
econdémicas muy precarias, lo que genera emociones que afectan el nivel de desempefio.
Académicos. Asi, en su, lgualmente eso repercute en su bienestar, psicolégico. Muy

bien.

¢, Como llegar a este estudiante bajo esas condiciones? ;Como tratar para que €l mejore

su aprendizaje teniendo en cuenta la edad y sus emociones?

Ah, Ok, En este sentido, considero importante resaltar que las aulas no son meros
escenarios de instruccidn, sino también espacios donde se entrelazan los sentimientos,
las actitudes y las percepciones de docentes y estudiantes. Aqui juega un papel muy
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importante la motivacion para la busqueda y participacion activa del aprendizaje. Cuando
los estudiantes, mire, cuando los estudiantes se sienten motivados, muestran mayor
interés para la exploracion de nuevas ideas, de nuevos desafios para nuevos desafios,
asimismo, la seleccion de actividades que le sean interesantes acordes a los saberes
para que no le genere emociones negativas. Por el contrario, que estas actividades se

han contextualizada y que le despierte curiosidad.

Muy bien, con relacion a esas actividades, que el docente. Generalmente utiliza en las

clases. ¢Cuales cree usted las de mayor importancia?

Listo. En busca de generar ambientes agradables que rompan con esos estados de
animo de desinterés. Entonces, para generar una motivacion, organizé actividades que
les llame la atencion y que vayan acorde a sus necesidades e intereses, tales como, por
ejemplo, en mi area de facil, la y facil y que les agrada la visualizacion de videos
educativos que afianzan los temas desarrollados, visualizacion de peliculas en inglés
para desarrollar listening que es una de las competencias del area de inglés. Dentro de
esas actividades usted ha realizado, por ejemplo, lluvia de ideas. Proyectos de vida de
los estudiantes dentro del area de inglés; dentro del area. Si, claro, De hecho, eh,
nosotros trabajamos, pues yo lo titulé un proyecto, un proyecto de redaccion, ellos ahi
aplican, aparte de que estan aplicando las estructuras ya vistas en clase, ellos pueden
trabajar desde el area de su vida del hogar. Dicho proyecto de vida, todo lo que le genere
curiosidad o que ellos quieran compartir de su sentimiento, de sus emociones, es un
tema libre, ellos lo toman libre y lo dejo abierto para que ellos expresen en ese proyecto,
todo lo que sus sentimientos, todo lo que ellos quieran decir. Bueno, traje a colacion este
proyecto porque yo evito algunas actividades que usted realiza, sobre todo en los grados

de educacién media. Por eso traje colacion esta actividad. Asi es, Me parece excelente.

¢ Qué elementos cree que puede incorporarse a las practicas docentes para mejorar el

trato y el aprendizaje en los estudiantes?

Bueno, siempre es recomendable implementar diversas estrategias didacticas. Eso lo
tenemos claro. Para que, para evitar caer en la rutina, nosotros no podemos permitir caer

en la rutina con las actividades que le asignamos a nuestros estudiantes y poder
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mantenerlos bastante, 6sea, motivados todo el tiempo. No olvidemos también que la
importancia de tener en cuenta las actividades previas y las posteriores para que la
estrategia no se limite sélo a la elaboracién de un producto, sino que realmente sea

beneficiosa para el aprendizaje de cada uno de ellos. Correcto.

¢De qué manera esta usted promoviendo un cambio de paradigma e incluir aspectos
socioemocionales en el proceso de formacién de los estudiantes de la zona rural? Con
sus nifios. Bueno, considero que, al implementar estrategias de ensefianza, aprendizaje
que ademas de favorecer el avance de los alumnos, le resulten atractivas y motivadoras,

es asi que las herramientas tecnoldgicas constituyen una gran oportunidad. Correcto.

¢ Cuales piensas son las carencias que influyen en los estudiantes; ;Se deben fortalecer
para mejorar el proceso de formacion integral? Si. Es imprescindible aqui en nuestro
contexto, aqui de la institucién educativa, de la comunidad educativa, fortalecer sobre
todo el acompafiamiento familiar en los procesos de aprendizaje, la carencia de
herramientas tecnoldgicas y conectividad, como lo mencioné anteriormente, y asi como

el mejoramiento del entorno de aprendizaje.
Muy bien.

¢ Qué elementos didacticos se pueden Adicionar o incorporar para mejorar el proceso de

formacion en lo emocional de los estudiantes de la institucion educativa en la zona rural?

Si. es es secuencia de lo que hemos dicho, la implementacion de los recursos
tecnolégicos y hay bastante software educativo en el area de inglés. Eh, Seria
maravilloso que los estudiantes y que, pues contaramos con esa herramienta aqui en la
institucion, porque la verdad un software educativo. Seria maravilloso. Pero no la
tenemos. Nosotros eh, con relacion a las brechas que nosotros tenemos, eh, con relacion
a las zonas urbanas, con relacion a las grandes ciudades es las carencias de recursos
no solamente tecnoldgicos sino didacticos, nosotros aqui cada profesor eh, Esta
trayendo sus propias herramientas para poder orientar su proceso, es una situacion
bastante precaria. Con muchas carencias, Asi es, pero que que hay algo que hay que
abonarle y es la parte recursiva de cada uno de los que formamos parte de la formacién

de los educandos en la zona rural. Si, trabajamos con las ufas porque decimos asi,
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trabajamos con las ufias, pero hacemos, aportamos un poquito, un granito de arena que
traigamos es mejor dicho no es suficiente, pero si hace algo. Es. Correcto sefio.
Muchisimas gracias por su aporte a nuestro estudio, a nuestra investigacion y de verdad.
Me ha agradado contar con su valiosa colaboracién. Ay, gracias, y mientras pueda

apoyandola y ayudandole cualquier cosa a la orden. Muchisimas gracias.
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[ANEXO E]

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL
LIBERTADOR
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
LINEA DE INVESTIGACION: LAS TECNOLOGIAS DE
LA INFORMACION Y COMUNICACION EN LA
PRAXIS DOCENTE Y EN EL AMBITO SOCIOCULTURAL

ENTREVISTA A DR2

Para hacer esta entrevista, se le informa que va a quedar netamente anénima. Se va a
utilizar codigos especiales. Al realizar la entrevista cada una de las preguntas, su nombre
no estara a la opinién publica, sino como informante clave y un codigo exclusivo que
solamente sera de conocimiento de la investigadora y de la docente asesora del
doctorado en educacidon, la tesis se denomina lineamientos teoricos y didacticos
argumentados en las tecnologias de la informacion y la comunicacion TIC. Las
tecnologias del aprendizaje, del conocimiento TAC. Y las tecnologias del
empoderamiento y la participacion TEP. Para desarrollar las emociones en los
estudiantes de grado sexto, séptimo, octavo y noveno en la Institucion Educativa Punta
de Yanez en el municipio de Ciénaga de Oro, Cérdoba. Para ello la invito a que nos
coloquemos en la mejor disposicidon. Para grabar. Las respectivas preguntas y sus
respuestas.

¢La primera pregunta hace referencia al concepto que le merece usted las palabras
desarrollo emocional?

Bueno, para mi desarrollo emocional es ese cumulo de emociones, de sentimientos que
acompafnan al ser humano desde las primeras etapas de su vida. Esas esas esas
emociones son las que van dandole la identidad a esa persona, al ser humano o a los
estudiantes, en este caso, muchas gracias.

Usted sabe que nosotros como docentes debemos tocar el ser del estudiante; ¢Usted
tiene mas experiencia que yo en cuanto a la orientacion en la parte presencial en lo
referente a la educacion en valores humanos?

La parte humana uno tiene mas acercamiento aca en la presencial en los distintos
procesos de formacion emocional de los estudiantes que cursan en la educacién basica
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secundaria, unoooo tiene mas acercamiento conoce ciertos comportamientos frente a
enfrentamientos verbales, golpes en fin uno trata de suavizar la situacion y hacer los
correctivos establecidos en el manual de convivencia para mejorar sus comportamientos
con sus companeros.

¢ Cuales considera usted que son los fundamentos que inciden en el aprendizaje de los
ninos de la zona rural?

Bueno, este nosotros trabajamos a partir de las necesidades y de los ritmos de
aprendizaje de cada estudiante a partir de alli. Organizamos la tematica que vamos a
trabajar durante todo este proceso escolar. En este caso en el area de Humanidades,
mas especificamente en lengua castellana. Lo que lo que se quiere lograr en esta area
0 en esta asignatura es que el estudiante haga uso de las practicas del lenguaje y qué
mejor para expresar lo que el estudiante tiene, lo que el estudiante vive a través de
diferentes maneras como nosotros utilizamos el lenguaje. Dentro de la transversalidad
de la tecnologia. Y la informacion y la comunicacién como su nombre lo indica va inserta
la comunicacion, el lenguaje hace parte de nuestra transversalidad dentro de la tematica
de la tecnologia. Que en nuestra area especifica o disciplina. Siempre tratamos de
utilizar. Areas fundamentales, como lo que es lenguaje como las matematicas que se
incorporan de una forma facil a cada una de las aplicaciones de las tecnologias.

¢ Cual cree usted, seno, que son los modelos practicos que usted utiliza para la
ensefianza en los procesos educativos?

Bueno este la institucidon cuenta con un modelo pedagdgico que es el social cognitivo.
Este modelo le permite al estudiante. Trabajar en su contacto con la comunidad. Le
permite al estudiante. Afianzar valores porque el modelo social cognitivo dentro del
modelo esta inserto en lo que son los valores. Nosotros afianzamos esos valores y
logramos que los estudiantes se desenvuelvan en su contexto socialmente. Entonces el
modelo social nos permite trabajar a la par con las emociones del estudiante, con lo que
el estudiante percibe de su contexto. Y esto lo lleva también en la parte de la ciencia, o
sea, de las diferentes areas, puede desenvolverse mejor. Utilizando materiales del
medio.

¢, Cual es la incidencia que tiene las emociones en los procesos de aprendizaje?

¢ Piensa usted que ese tipo de emociones, por ejemplo, cuando el adolescente tiene ira,
tiene enojo, tiene rabia contenida, tiene una dificultad con los padres, Como piensa
usted que esta influyendo en ese estudiante y en su aprendizaje?

Bueno yo pienso que influyen de manera negativa, los nifilos no son capaces de dejar
esas emociones de lado es mas de las aulas de clase, vemos como situaciones que se
presentan en el lugar, en su familia inciden de manera negativa en el aprendizaje de los
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estudiantes. Entonces ahi es donde nosotros debemos ayudarles a salir de eso, ellos
tienen que exponer, o sea, nosotros debemos buscar canales o espacios en los cuales
el estudiante deba expresar lo que tiene en el momento para nosotros ayudarlos como a
canalizar en este caso la ira, por ejemplo, y asi ellos puedan salir adelante a pesar de
las situaciones que se presenten en el hogar.

¢ Cuales son las teorias de aprendizaje que se deben tener en cuenta para desarrollar
las emociones en los estudiantes y mejorar su aprendizaje?

Bueno, sefio llba, yo pienso que las teorias del aprendizaje que se deben tener en cuenta
son aquellas que le ayudan a los estudiantes a reaccionar ante sus emociones. El
estudiante debe reconocer cuales son sus debilidades, cuales son sus fortalezas; Es
importante que el estudiante eh, aprenda. A aaa controlar sus emociones ante cualquier
dificultad que se le presente, eh, la vida se caracteriza precisamente por exponer
situaciones en las cuales el estudiante, eh el nifio la nifa el individuo eh, pueda salir
adelante sorteando esas dificultades, entonces pienso que, eh, las teorias del
aprendizaje deben llevar a eso y que el estudiante se conozca.

Usted como docente, ¢ cual es la forma en que usted expresa sus emociones?

Pues, bueno, este, las emociones, como lo dije anteriormente, hacen parte de cada uno
de nosotros. También como docentes experimentamos emociones que pueden ser
negativas, pero debemos, eh, dejarla de lado o mostrar ante los estudiantes una actitud
positiva a pesar de que en la casa, con el esposo o los hijos no se estén presentando
situaciones amenas. j Entonces, cdmo canalizé yo esas emociones? Pues demostrando,
demostrando con una sonrisa seguridad, eh, hablando, yo tengo la capacidad de
expresar emociones negativas a través del didlogo me gusta dialogar con mis
compainieros, hablar, hablar constantemente para que para no expresar lo que tengo, una
mejor sonrisa, un mejor rostro, que eso es lo que uno debe de ayudarle a que un nifo
haga.

Cuando te hablan de que debes tener en cuenta una competencia emocional para
favorecer su aprendizaje de los estudiantes ¢ Qué viene a tu cerebro?, ;Qué piensas?

Bueno, cuando yo escucho la lo la palabra o la palabra competencia emocional se me
viene a la mente la capacidad que tiene el estudiante para interactuar en su contexto, la
capacidad eh, de él asumir retos a pesar de, que pueden ayudarle a salir adelante, eh,
emocionalmente.

¢, Qué piensas? ;Cuales pueden ser esos retos que le impidan tener un mejor
aprendizaje?

Bueno, los retos son, por ejemplo, la capacidad de hablar, eso es un reto. Vivimos en un
contexto donde los muchachos son introvertidos, dificimente pueden expresar sus
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emociones. Entonces el reto para ellos seria expresar. Pienso que dialogar, hablar,
expresar, ayudar al muchacho, a a que sea orientado. A que sea orientado a que sea
mas seguro. Y que no se vea vulnerable ante factores que los que lo circundan. Es mas,
este, El muchacho que puede expresar lo que siente en el momento puede ser atendido
y. El muchacho que no expresa es lo que siente es aquel que puede llegar. A tomar
decisiones, como por ejemplo quitarse la vida. Entonces, otro reto seria también. Tener
la capacidad del estudiante de. Manejarse en el campo educativo. jEh! O sea, trabajar
con la comunidad educativa, no solamente aqui con nosotros, los docentes, sino con los
padres. Aunque hay padres que no son expresivos, ellos como como muchachos que
tienen una mente abierta, por decirlo asi, pueden llegar a que el papa también sea
expresivo. Ese es otro objeto también que el muchacho puede puede realizar.

¢ Qué factores cree usted que intervienen en el desarrollo de las emociones en los
estudiantes?

Hay factores que influyen en el desarrollo emocional de los estudiantes de la zona rural,
considero que el mas importante es el factor familiar. La familia es la base sobre la cual
el nifio, la niAa, el adolescente se va a encontrar seguro. Muchos estudiantes viven en
ambientes familiares inestables, lo cual les asegura un mafnana incierto, o sea un nifo
que vive dentro de una familia disfuncional, es un nifio que va a llegar a la escuela con
temores, con inseguridades, porque la familia es la que influye en los valores. Por
ejemplo, en la autoestima, en en en la empatia. Y si esos valores no se no se desarrollan
en la dentro de la familia, pues él va a reflejar el nifio, la nifa va a reflejar inseguridad y
también eso va a generar que su bajo rendimiento académico se note. Eh, también dentro
de la fa, de de o u otro factor también importante es el econémico, a veces los nifios que
no tienen los recursos econémicos pues para comprar lo que necesitan paratener lo que
necesitan, eh, van a estar en un ambiente emocional también inestable.

En este sentido, es de mi conocimiento que muchos nifios eh viven con sus abuelos,
viven algunos con tios, por lo que usted decia, son familias disfuncionales en nuestra
zona rural. ¢ Esa parte de afectividad cdmo cree usted que ellos superan esa parte o ellos
tienen vacios en con relacion a ellos?

Si, como usted dijo, los hogares disfuncionales por lo general que los estudiantes
muestren vacios y aqui en la institucién se ve, por ejemplo, que hay estudiantes que
necesitan, pues, de un abrazo, un estimulo, de necesitar o ven en uno como esa figura
paterna o materna, hay nifios que llegan y me abrazan, eh, se sienten como seguros al
momento en que uno pues reciprocamente les da ese afecto y estamos pues de alguna
manera tratando de compensar esa falta de papa de mama, que yo considero que ese
vacio es dificil de llenar, o sea, ese vacio no lo puede llenar ni el abuelo, ni el tio, ni ni
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incluso nosotros, los profesores, pero si podemos como mitigar exactamente, mitigar esa
carencia si sefora.

¢ Como piensas? O sea, teniendo nosotros conocimiento de todas estas falencias, de
todas estas carencias afectivas que tienen los chicos.

¢Como cree usted, sefio, como llegar al estudiante? Para tratar de mejorar su
aprendizaje teniendo en cuenta la edad y sus emociones.

Claro, si nosotros como docentes debemos acercarnos al estudiante, debemos
escucharlo, debemos tener empatia hacia ellos, saber como viven en y a partir de alli,
tratar de de conducirlos. Eh, hay que también tener en cuenta la edad del estudiante. O
sea, los estudiantes adolescente, por lo general entre paréntesis entre comillas, una
etapa de rebeldia en la cual ellos son como mas explosivos que quizas un nifio de de de
10 de 9. 8 anos. Entonces nosotros como como docente debemos escuchar. Yo pienso
que el dialogo, la escucha tratar de de bajarnos al nivel en el que ellos estan, pues va a
ayudar mucho, como te digo a mitigar todas estas falencias que presentan los
estudiantes hoy en dia.

¢ Qué elementos crees se pueden incorporar a las practicas docentes para mejorar el
trato y el aprendizaje en los estudiantes?

¢ Cuales piensa usted que serian esos elementos que nosotros Incorporariamos mas de
fondo en las practicas con los chicos?

Bueno, yo considero que las TIC las TIC son una herramienta fundamental. Para que el
estudiante logre alcanzar esos aprendizajes. También material didactico. Bueno, eh,
nosotros de la zona rural siempre vemos como una brecha que no contamos con esas
herramientas, lo que tiene que ver con tecnologia, todo eso es escaso, nosotros aca con
lo poquito que tenemos, con los poquitos computadores, eh, logramos pues trabajar con
ellos. Queremos lo mejor para ellos, pero desafortunadamente eh, como que en la zona
rural se hace como mas dificil. Pero considero que todos los profesores estamos prestos
a a ayudar, a colaborar y que considero que dentro de esos elementos didacticos las
TIC son fundamentales.

¢ Cuales son las actividades que el docente mayormente utiliza en las actividades de las
clases?

Bueno, dentro de las actividades que desarrollamos nosotros en el aula de clase eh, son
aquellas que tiene que ver con actividades grupales, eh, esas actividades generan esos
espacios para que los estudiantes puedan conocerse. Eh, para que los estudiantes
puedan dar su punto de vista, también se abren debates en los cuales, eh, en los que el
estudiante habla, da su aporte, interactua es un es, yo creo que ese esas actividades
hacen que se conozca, que haya una reciprocidad de saberes, de contexto, también
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porque aunque estamos en la zona rural, los estudiantes se van a conocer mejor, ya que
vienen de diferentes partes de de, diferentes veredas

¢ De qué manera, esta usted promoviendo un cambio de paradigma e incluir aspectos
socioemocionales en su proceso de formacion con estudiantes de la zona rural?

Bueno, como lo dije anteriormente, los estudiantes en la zona rural, eh, tienen poco
acceso a otras tecnologias que de pronto se manejan en las ciudades. También el
estudiante de la zona rural, son son como mas introvertidos, a diferencia de lo del casco
urbano, de pronto los muchachos del casco urbano. Y mi aporte es darles herramientas
para que ellos se defiendan cuando tengan que salir de aqui cuando tengan ya que eh
estar en ese ambiente social en esa vida, que les que les espera porque no son estas
cuatro paredes las que las que los espera ellos, ellos tienen unos alcances mucho mas
grandes alla las esta esperando otros otros ambientes. El dialogo también. Yo a través
del didlogo, también aporté para para darles confianza. El trabajo en equipo también
ayuda e ir afianzando los valores que pienso que eso eso es lo mas importante, el
estudiante, como el modelo lo amerita, el modelo pedagdgico social cognitivo, trabajar
con los valores.

Con relacion a todo esto, eh, yo le apuesto algo muy importante que tienen los
estudiantes de la zona rural, como lo es, como lo es la parte., esta parte de que ellos son
recursivos, los estudiantes son recursivos, de pronto ellos carecen de muchas
herramientas tecnolégicas, pero ellos buscan solucionar o aprender de diferente manera
que el nino de la ciudad. Un ejemplo ellos se dan porque van a crear un objeto con
elementos del medio ¢ Qué piensa usted al referente?

Bueno, yo considero que la misma necesidad, la misma escasez, nos obliga a hacer uso
de sus recursos. Y, que también estan equipados con la naturaleza, que es la que la que
les provee todos estos recursos. Eh, el corregimiento donde ellos estudian y donde ellos
se desenvuelven produce muchas, muchos medios los cuales los, pues los ayudan a
surtir de pronto esas necesidades que tiene en cuanto a herramientas tecnoldgicas y ello
crean objetos hacen uso, pues de los recursos para para salir bien, para para presentar
las las actividades que tengan que presentar aqui en la institucion.

¢ Qué piensas sobre las carencias que influyen en los estudiantes y si se deben fortalecer
para mejorar el proceso de formacion integral en los nifios y los jovenes?

Considero que las carencias que acompanan a estos nifios son muchas, pero creo que
la principal es la falta de afecto. Eh, a los nifios hay que escucharlos, a los nifios y nifas
que necesitan de amor y necesitan de afecto, son los mas vulnerables a cualquier cosa
que se les presente en la vida, o sea, desde un abuso sexual de abuso de poder, desde
maltrato fisico o psicolégico y todo esto genera que ellos afectivamente se sientan
negados, se sientan pues descompensados emocionalmente, alli es cuando nosotros
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debemos fortalecer el autoestima del estudiante, alli es cuando nosotros debemos
llevarlos a un nivel de confianza, considero yo.

¢ En cuanto a los elementos didacticos que podemos incorporar para mejorar el proceso
de formacion en el aspecto emocional de los estudiantes de la Institucion Educativa de
la zona rural, usted que le adicionaria?

Bueno yo adicionaria videos videos que ayuden a fortalecer sus emociones.
Trabajariamos también con lluvia de ideas, juegos de roles. Pues podriamos, por
ejemplo, crear tarjetas positivas. ¢ En qué consisten estas tarjetas positivas? en que los
estudiantes en proceso de cartulina escriben todo lo positivo que vivan en sus casas, Y
esas tarjetas son metidas en en un frasco o en una caja y al final, ya después de un
periodo de tiempo, se sacarian esas tarjetas y se le irian en voz alta para que los
estudiantes miraran de que la vida también les da cosas positivas, cosas agradables, por
ejemplo, el nacimiento de de un hermanito. Eso es algo positivo que podrian ellos escribir
y. Y luego leerla para que se den cuenta.

Usted piensa que cuando el padre de familia se ausenta del corregimiento por ir a trabajar
a otra ciudad. ¢ Piensa que eso afecta directamente al estudiante?

Claro, si, este un estudiante que no viva al lado de sus padres. Un estudiante, por
ejemplo, tiene que quedarse aqui porque a dénde van de pronto no los reciben o el
colegio no les queda asequible, pues si se quedan aqui, yo pienso que esa esa falta de
papa de mama si los afecta, los afecta emocionalmente y los afecta académicamente

¢Bueno, a qué quiero llegar? Los padres de familia ausentes. Llenan ellos tratan de llenar
ese vacio con el estudiante, dandoles un regalo, por ejemplo, un dispositivo celular o una
Tablet, o en alguno de los casos, comprandole un computador portatil. Usted piensa que
ese objeto material cubre la carencia emocional.

Pues yo considero que no, estos objetos si se utilizan de manera adecuada puede
funcionar en la parte académica, pero mirandolo desde el punto de vista como algo para
llenar esos vacios, pues no, el estudiante siempre va a mostrar que el afecto va a venir
por lo material y el afecto no es algo que se compensa con cosas materiales. Considero
que el afecto es ese estimulo constante de de de abrazos, de caricias, de palabras. Y
que llenan al muchacho que llenan al nifio es un error, pues pensar que estos objetos
pueden compensar esa ausencia de papa o de mama, la ausencia de los padres.

Sefio Liliana muchas gracias por su colaboracion, por su contribucion al proyecto de tesis
denominado lineamientos tedricos didacticos argumentados en las TIC, TAC, TEP para
mejorar el aprendizaje y el desarrollo de las emociones de los estudiantes. Queremos
con esto contribuir o mitigar un poco esas carencias afectivas, llegar hasta los
estudiantes y mirar a ver de qué manera se puede aportar para una mejor autoestima,
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para lograr mejores resultados académicos para llegar a conformar un ser integro que
es lo que se quiere. Todo ello acompafiado y teniendo en cuenta los, el modelo
pedagdgico de la institucion, inserto en el PEI de la institucion educativa Punta de Yanez,
del municipio de Ciénaga de Oro, Cérdoba.
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[ANEXO F]

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL
LIBERTADOR
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
LINEA DE INVESTIGACION: LAS TECNOLOGIAS DE
LA INFORMACION Y COMUNICACION EN LA
PRAXIS DOCENTE Y EN EL AMBITO SOCIOCULTURAL

ENTREVISTA ER1

¢ Qué quiere decir para usted el desarrollo emocional?

El desarrollo emocional se refiere a la capacidad que tiene el ser humano en desarrollar
su forma de sentir de pensar y de mas, es el proceso en el que las personas aprenden a
reconocer, comprender y expresar sus emociones de manera saludable y efectiva, me
parece que este proceso comienza especialmente desde la infancia y continua a lo largo

de la vida.
De acuerdo a sus conocimientos, ¢como define el aprendizaje?

El aprendizaje es el proceso mediante el cual una persona tiene la capacidad de adquirir
conocimiento, habilidades, actitudes y valores a través de la experiencia, la educacién e
interaccion con el entorno, es un proceso complejo que implica cambios en la forma en

la que pensamos, sentimos y actuamos.
¢ Cual es la incidencia que tiene las emociones en los procesos de aprendizaje?

Me parece que las emociones son un factor muy importante para el proceso de
aprendizaje ya que influye en la formade ver, querer y sentir las cosas, pero ahi personas
que las saben manejar muy bien, ya que no siempre dejan que sus emociones incidan
en su aprendizaje, pero ahi personas que hacen todo lo contrario, las emociones juegan
un papel muy fundamental en el aprendizaje, ya que influyen en la forma en que
percibimos, procesamos y recordamos la informacion adquirida, dependiendo nuestras

emociones pueden influir positiva y negativamente en nuestro proceso de aprendizaje.
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¢ Qué piensas acerca de la forma como los docentes expresan las emociones?

Me parece muy bien porque soy una de las personas que reconozco que no todos los
dias son bonitos o mejor dicho todos los dias no nos sentimos bien emocionalmente, y
pues eso lleva a la desmotivacion y tal vez a no querer desarrollar las actividades del dia
a dia, pero aun asi la mayoria siempre tratan de mostrarnos su mejor lado, y muchas
veces animarnos a nosotros aun asi ellos no sintiéndose bien emocionalmente, y pues
soy una de las personas que siento que mis docentes son mi segunda familia, y la verdad
reconozco que ellos son personas muy fuertes emocionalmente y diria que son muchas

veces mejor nuestra ayuda emocional que nuestra propia familia.
¢ Cuando te hablan de una competencia emocional que viene a tu cerebro?

Las competencias emocionales son aquellas capacidades que tiene el ser humano de
reconocer, comprender y gestionar las emociones propias y ajenas para alcanzar
objetivos personales y profesionales y me parece que van incluidos el reconocimiento

emocional, la regulacion emocional, habilidades sociales y demas factores.
¢ Qué factores intervienen en el desarrollo de las emociones en los estudiantes?

Me parece que intervienen muchas cosas, como la familia, nuestros compaferos,
amigos, nuestra relacion con los docentes, nuestra autoestima, confianza, motivacion,
etc. Estos factores son muy importantes para nosotros como estudiantes en el aspecto
emocional, ya que, si hay una discusion intrafamiliar, no vamos a estar bien
emocionalmente, si no tenemos motivacion confianza a si mismo nuestra autoestima alta
No NOs vamos a sentir bien con nosotros mismo y no rendiremos en el aspecto académico
y asi como las problematicas anteriores existen muchas mas que nos afectan

emocionalmente y asi mis académicamente.

¢, Como un profesor puede ayudarte a mejorar tu aprendizaje teniendo en cuenta tu edad

y tus emociones?

Teniendo en cuenta la edad, me parece que lo primero que puede hacer un docente para
ayudarnos a mejorar el aprendizaje es crear un vinculo de confianza, porque muchas
veces los estudiantes nos sentimos atemorizados de los profesores y eso no nos deja
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concentrarnos o aprender sobre lo que nos estan ensefiando, podrian adaptar el
contenido y método de ensefianza segun el nivel de desarrollo del estudiante, establecer
objetivos y metas realistas segun la edad del individuo, utilizar estrategias de manejo de
estrés y ansiedad, crear un ambiente seguro y apoyo para el estudiante, reconocer y
validar las emociones del estudiante, ayudar a aumentar el autoestima del estudiante, y
entre otras cosas que ayudarian a un estudiante a mejorar su aprendizaje pero me

parece que esas son las fundamentales.
¢ Cuales son las actividades que el docente mayormente utiliza en las clases?

Algunos docentes realizan los talleres en grupo, los cuales muchas veces nos ayudan a
integrarnos con nuestros companeros, y asi aprender mas del conocimiento que tienen
ellos y tal vez otras formas que tienen empleadas ellos para entender el tema, las
exposiciones que nos ayudan a romper el hielo, es decir, dejar el miedo que sentimos a
hablar delante de muchas personas y nos ayudan también a expresar nuestras
emociones, trabajos con equipos tecnoldgicos, que nos ayudan a aprender a manejarlos

y al realizar las practicas también aprendemos mas.

¢ Qué elementos crees se pueden incorporar a las practicas docentes para mejorar el

trato y el aprendizaje en los estudiantes

Me parece que nos sirve 0 nos ayuda bastante cuando los docentes asignas tareas,
talleres o actividades en grupo, porque aparte de que nos relacionamos con nuestros
compafneros nos damos ayuda entre si, que las clases sean dinamicas y que nos
integremos unos con otros, porque muchas veces tenemos un mal dia y con esas

actividades nos distraemos de nuestras emociones u sentimientos.

¢ Qué aspectos socioemocionales crees que se deben tener en cuenta en el proceso de

formacioén de los estudiantes de la zona rural?

Me parece que es muy importan que cada director de grupo establezca una relacion de
confianza con cada uno de sus estudiantes, para que los estudiantes sepan que cada
vez que tengan una situacion que los agobie puedan confiar en el docente y

desahogarse, me parece que después de contar lo que nos sucede y que nos den un
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buen consejo nos sentimos mucho mejor para continuar con nuestras labores

académicas.

¢ Cuales piensas son las carencias que influyen en los estudiantes y deben fortalecerse

para mejorar el proceso de formacion?

Las principales serian las faltas de afecto de parte de nuestros padres, desmotivacion,
inseguridad de nosotros mismos, creer que no se o0 no puedo, dificultades en la casa, me
parecen que mas nos afectan a los estudiantes hoy en dia, en la parte emocional y que

nos desmotivan demasiado en la parte académica.

¢ Qué elementos didacticos se pueden incorporar para mejorar el proceso de formacion

en el aspecto emocional de los estudiantes de la Institucién Educativa de la zona rural?

Para mejorar el proceso de formacién emocional en los estudiantes me parece que seria
importante realizar las siguientes actividades: actividades practicas, estrategias de
ensefianza, materiales didacticos, evaluaciones y retroalimentacion, clases dinamicas,

entre otros...
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[ANEXO G]

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL
LIBERTADOR
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
LINEA DE INVESTIGACION: LAS TECNOLOGIAS DE
LA INFORMACION Y COMUNICACION EN LA
PRAXIS DOCENTE Y EN EL AMBITO SOCIOCULTURAL

ENTREVISTA ER2

¢ Qué quiere decir para usted el desarrollo emocional?

El desarrollo emocional se refiere a la capacidad que tiene el ser humano en desarrollar
su forma de sentir de pensar y de mas, es el proceso en el que las personas aprenden a
reconocer, comprender y expresar sus emociones de manera saludable y efectiva, me
parece que este proceso comienza especialmente desde la infancia y continua a lo largo

de la vida.
De acuerdo a sus conocimientos, cémo define el aprendizaje?

El aprendizaje es el proceso mediante el cual una persona tiene la capacidad de adquirir
conocimiento, habilidades, actitudes y valores a través de la experiencia, la educacién e
interaccion con el entorno, es un proceso complejo que implica cambios en la forma en

la que pensamos, sentimos y actuamos.
¢ Cual es la incidencia que tiene las emociones en los procesos de aprendizaje?

Me parece que las emociones son un factor muy importante para el proceso de
aprendizaje ya que influye en la forma de ver, querer y sentir las cosas, pero ahi personas
que las saben manejar muy bien, ya que no siempre dejan que sus emociones incidan
en su aprendizaje, pero ahi personas que hacen todo lo contrario, las emociones juegan

un papel muy fundamental en el aprendizaje, ya que influyen en la forma en que
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percibimos, procesamos y recordamos la informacion adquirida, dependiendo nuestras

emociones pueden influir positiva y negativamente en nuestro proceso de aprendizaje.
¢ Qué piensas acerca de la forma como los docentes expresan las emociones?

Me parece muy bien porque soy una de las personas que reconozco que no todos los
dias son bonitos 0 mejor dicho todos los dias no nos sentimos bien emocionalmente, y
pues eso lleva a la desmotivacion y tal vez a no querer desarrollar las actividades del dia
a dia, pero aun asi la mayoria siempre tratan de mostrarnos su mejor lado, y muchas
veces animarnos a nosotros aun asi ellos no sintiéndose bien emocionalmente, y pues
soy una de las personas que siento que mis docentes son mi segunda familia, y la verdad
reconozco que ellos son personas muy fuertes emocionalmente y diria que son muchas

veces mejor nuestra ayuda emocional que nuestra propia familia.
¢ Cuando te hablan de una competencia emocional que viene a tu cerebro?

Las competencias emocionales son aquellas capacidades que tiene el ser humano de
reconocer, comprender y gestionar las emociones propias y ajenas para alcanzar
objetivos personales y profesionales y me parece que van incluidos el reconocimiento

emocional, la regulacion emocional, habilidades sociales y demas factores.
¢ Qué factores intervienen en el desarrollo de las emociones en los estudiantes?

Me parece que intervienen muchas cosas, como la familia, nuestros compaferos,
amigos, nuestra relacion con los docentes, nuestra autoestima, confianza, motivacion,
etc. Estos factores son muy importantes para nosotros como estudiantes en el aspecto
emocional, ya que, si hay una discusion intrafamiliar, no vamos a estar bien
emocionalmente, si no tenemos motivacion confianza a si mismo nuestra autoestima alta
Nno nos vamos a sentir bien con nosotros mismo y no rendiremos en el aspecto académico
y asi como las problematicas anteriores existen muchas mas que nos afectan

emocionalmente y asi mis académicamente.

¢, Como un profesor puede ayudarte a mejorar tu aprendizaje teniendo en cuenta tu edad

y tus emociones?
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Teniendo en cuenta la edad, me parece que lo primero que puede hacer un docente para
ayudarnos a mejorar el aprendizaje es crear un vinculo de confianza, porque muchas
veces los estudiantes nos sentimos atemorizados de los profesores y eso no nos deja
concentrarnos o aprender sobre lo que nos estan ensefiando, podrian adaptar el
contenido y método de ensefianza segun el nivel de desarrollo del estudiante, establecer
objetivos y metas realistas segun la edad del individuo, utilizar estrategias de manejo de
estrés y ansiedad, crear un ambiente seguro y apoyo para el estudiante, reconocer y
validar las emociones del estudiante, ayudar a aumentar el autoestima del estudiante, y
entre otras cosas que ayudarian a un estudiante a mejorar su aprendizaje pero me

parece que esas son las fundamentales.
¢ Cuales son las actividades que el docente mayormente utiliza en las clases?

Algunos docentes realizan los talleres en grupo, los cuales muchas veces nos ayudan a
integrarnos con nuestros companieros, y asi aprender mas del conocimiento que tienen
ellos y tal vez otras formas que tienen empleadas ellos para entender el tema, las
exposiciones que nos ayudan a romper el hielo, es decir, dejar el miedo que sentimos a
hablar delante de muchas personas y nos ayudan también a expresar nuestras
emociones, trabajos con equipos tecnoldgicos, que nos ayudan a aprender a manejarlos

y al realizar las practicas también aprendemos mas.

¢ Qué elementos crees se pueden incorporar a las practicas docentes para mejorar el

trato y el aprendizaje en los estudiantes

Me parece que nos sirve 0 nos ayuda bastante cuando los docentes asignas tareas,
talleres o actividades en grupo, porque aparte de que nos relacionamos con nuestros
companeros nos damos ayuda entre si, que las clases sean dinamicas y que nos
integremos unos con otros, porque muchas veces tenemos un mal dia y con esas

actividades nos distraemos de nuestras emociones u sentimientos.

¢ Qué aspectos socioemocionales crees que se deben tener en cuenta en el proceso de

formacién de los estudiantes de la zona rural?
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Me parece que es muy importan que cada director de grupo establezca una relacion de
confianza con cada uno de sus estudiantes, para que los estudiantes sepan que cada
vez que tengan una situacion que los agobie puedan confiar en el docente y
desahogarse, me parece que después de contar lo que nos sucede y que nos den un
buen consejo nos sentimos mucho mejor para continuar con nuestras labores

académicas.

¢ Cuales piensas son las carencias que influyen en los estudiantes y deben fortalecerse

para mejorar el proceso de formacion?

Las principales serian las faltas de afecto de parte de nuestros padres, desmotivacion,
inseguridad de nosotros mismos, creer que no se o no puedo, dificultades en la casa, me
parecen que mas nos afectan a los estudiantes hoy en dia, en la parte emocional y que

nos desmotivan demasiado en la parte académica.

¢ Qué elementos didacticos se pueden incorporar para mejorar el proceso de formacién

en el aspecto emocional de los estudiantes de la Institucién Educativa de la zona rural?

Para mejorar el proceso de formacién emocional en los estudiantes me parece que seria
importante realizar las siguientes actividades: actividades practicas, estrategias de
ensefanza, materiales didacticos, evaluaciones y retroalimentacion, clases dinamicas,

entre otros...
¢ Qué quiere decir para usted el desarrollo emocional?

El desarrollo emocional para mi quiere decir que es la manera como una persona puede

llegar a demostrar sus emociones en la sociedad tanto escolar como por fuera de esta.
De acuerdo a sus conocimientos, ¢cémo define el aprendizaje?

El aprendizaje yo lo defino como la forma en que recibimos el conocimiento que nos

transmiten los docentes en el entorno educativo

¢ Cual es la incidencia que tiene las emociones en los procesos de aprendizaje?
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La incidencia que tiene las emociones en el proceso de aprendizaje se puede dar en mi
como estudiante de manera muy confortable por la forma en como he recibido nuevos

conocimiento
¢ Qué piensas acerca de la forma como los docentes expresan las emociones?

Lo que yo pienso es que algunos docentes no saben expresar sus emociones ya que

sus actos muchas veces perjudican o agreden al estudiante
¢ Cuando te hablan de una competencia emocional que viene a tu cerebro?

Lo que me viene a la mente que es una de muchas cosas que tenemos que aprender

para despueés aplicarla
¢ Qué factores intervienen en el desarrollo de las emociones en los estudiantes?

Los factores que intervienen pueden ser la manera como se les aplica las clases, sus

compafieros, y las condiciones climaticas en las que este el aula de clase.

¢, Como un profesor puede ayudarte a mejorar tu aprendizaje teniendo en cuenta tu edad

y tus emociones?

Un profesor puede tener muchas maneras de ayudar al aprendizaje de acuerdo ala edad,

ya sea por medios de dinamicas, charlas ,etc
¢ Cuales son las actividades que el docente mayormente utiliza en las clases?

Las dinamicas que los docentes mas utilizan en clase son las charlas motivacionales

para mejorar nuestro estado de animo

¢ Qué elementos crees se pueden incorporar a las practicas docentes para mejorar el

trato y el aprendizaje en los estudiantes?

Los elementos serian que fueran mas dinamicos al momento de darnos las clases para

asi poder tener un mejor dialecto con los estudiantes

¢ Qué aspectos socioemocionales crees que se deben tener en cuenta en el proceso de

formacioén de los estudiantes de la zona rural?
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Los aspectos que debe teneres que los estudiantes de zona rurales muchas veces tienen
dificultades de transporte, alimentacion y otros por los cuales se les dificulta muchas

veces la concentracion.

¢ Cuales piensas son las carencias que influyen en los estudiantes y deben fortalecerse

para mejorar el proceso de formacion?

Las carencias que tienen los estudiantes son la falta de desempeno y desinterés al

momento de estudiar.

¢ Qué elementos crees se pueden incorporar a las practicas docentes para mejorar el

trato y el aprendizaje en los estudiantes de la zona rural?

Los elementos didacticos seria la entrega de guias y libros para que los estudiantes de
zonas rurales tengan un mayor alcance de conocimiento sobre el tema dado en las

distintas areas.
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[ANEXO H]

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL
LIBERTADOR
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
LINEA DE INVESTIGACION: LAS TECNOLOGIAS DE
LA INFORMACION Y COMUNICACION EN LA
PRAXIS DOCENTE Y EN EL AMBITO SOCIOCULTURAL

ENTREVISTA ER3

¢ Qué quiere decir para usted el desarrollo emocional?

Quiere decir que las emociones influyen en el desarrollo porque si un nifio no tiene ayuda
emocional carece de tener un estado de animo bajo comparado con el de un nifio con

buen desarrollo emociona.
De acuerdo a sus conocimientos, ¢cémo define el aprendizaje?

Aprendizaje se define como una forma para abrir la mente y saber sobre temas

importantes como geografia, matematicas, etc.
¢ Cual es la incidencia que tiene las emociones en los procesos de aprendizaje?

La incidencia que tienen las emociones en los procesos de aprendizaje son: relacionarse
con mas personas, conocer amigos y tener conocimientos ya sean sociales religiosos o

tecnoldgicos.
¢ Qué piensas acerca de la forma como los docentes expresan las emociones.

Pienso que es una buena forma ya que los estudiantes son mas contentos en la clase

del profesor por la forma que tiene de expresarse.

¢ Cuando te hablan de una competencia emocional que viene a tu cerebro?
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Se me viene a la mente la competencia de ser mas emotivo.
¢ Qué factores intervienen en el desarrollo de las emociones en los estudiantes?

Para mi los factores que intervienen en un estudiante son la atencion, el respeto y la

convivencia.

¢, Como un profesor puede ayudarte a mejorar tu aprendizaje teniendo en cuenta tu edad

y tus emociones?

El aprendizaje es la manera como un ser humano le vienen cosas a la mente. El

aprendizaje es q dan los docentes y algunas veces en la casa o hogar.
¢ Cuales son las actividades que el docente mayormente utiliza en las clases?
Las actividades que un docente utiliza en clases son trabajos en equipos y socializacion.

¢ Qué elementos crees se pueden incorporar a las practicas docentes para mejorar el

trato y el aprendizaje en los estudiantes?

Como el uso de la tecnologia para que los estudiantes también conozcan sobre la

tecnologia y aprendan a usarla.

¢ Qué aspectos socioemocionales crees que se deben tener en cuenta en el proceso de

formacioén de los estudiantes de la zona rural?

Como el uso de la tecnologia para que los estudiantes también conozcan sobre la

tecnologia y aprendan a usarla maestros.

Cudles piensas son las carencias que tienen los estudiantes y deben fortalecerse para

mejorar el proceso de formacion?

Las carencias que tienen los estudiantes de zona rural son los recursos bajos no tener

acceso a un aparato tecnolégico, pasar trabajo.

¢ Qué elementos didacticos se pueden incorporar para mejorar el proceso de formacién

en el aspecto emocional de los estudiantes de la Institucién Educativa de la zona rural?
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Los elementos didacticas que se pueden implementar son el uso de rompecabezas

videos ilustrativos y juegos que les ayude en su aprendizaje.

[ANEXO I]

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL
LIBERTADOR
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
LINEA DE INVESTIGACION: LAS TECNOLOGIAS DE
LA INFORMACION Y COMUNICACION EN LA
PRAXIS DOCENTE Y EN EL AMBITO SOCIOCULTURAL

ENTREVISTA ER4

¢ Qué quiere decir para usted el desarrollo emocional?

El desarrollo emocional es el proceso de reconocer, comprender, manejar y expresar

las emociones.
De acuerdo a sus conocimientos, ¢cémo define el aprendizaje?

El aprendizaje lo defino como el proceso a través del cual se adquieren y desarrollan

emociones y conocimiento. El aprendizaje es la manera como un ser humano le vienen
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cosas a la mente. El aprendizaje es g dan los docentes y algunas veces en la casa o
hogar, por lo tanto, El desarrollo emocional es el proceso de reconocer, comprender,

manejar y expresar las emociones.
¢, Cual es la incidencia que tiene las emociones en los procesos de aprendizaje?

Las emociones no solo afectan el estado de animo de los estudiantes, sino que tienen

una incidencia directa en la forma de aprender.

¢ Cuando te hablan de una competencia emocional que viene a tu cerebro?

Cuando me hablan de competencia emocional me viene a mi cerebro saber llevarme
bien con los demas, ser empatica, es decir entender los sentimientos de otro. Las
competencias emocionales son cuando las emociones compiten entre si, es decir, un

ejemplo cundo estas triste y quieres hacer algo mas te gana la felicidad.

¢ Qué factores intervienen en el desarrollo de las emociones en los estudiantes?

Intervienen varios factores importantes como familia, amigos, personalidad, escuela y
experiencia, eso ayuda a desarrollar la mente, hacer ejercicios de yoga, mantenerte sano
en el aspecto en que tu mente no piense cosas malas. Por ejemplo: a ti te llama la
atencion una persona y tu le dices a esa persona y esa persona te dice que él no siente

nada por ella o él podria ser un ejemplo
¢ Qué piensas acerca de la forma como los docentes expresan las emociones?

La forma en que los docentes expresan sus emociones tiene una influencia significativa
en el ambiente de aprendizaje en el aula. La forma de expresar sus emociones tiene una
influencia significativa en el ambiente de aprendizaje en el aula. Yo pienso que los
docentes expresan las emociones son muy bien porque te preguntan que tienes cuando

te ve triste te preguntan que tienes cuando te ven feliz y asi sucesivamente.

219



¢, Como un profesor puede ayudarte a mejorar tu aprendizaje teniendo en cuenta tu edad
y tus emociones? Para ayudar a mejorar el aprendizaje de un estudiante, es importante
seguir estos pasos escuchar y entender y crear un ambiente seguro. A mi edad los
profesores me ayudan en mi aprendizaje en mejorar el vocabulario, en la manera como

pienso, también me ayudan preguntando un poco de mi vida diaria entre otras cosas.
¢ Cuales son las actividades que el docente mayormente utiliza en las clases?

Los docentes utilizan diversas actividades en clases como exposiciones y uso de
tecnologia como computadores, y television, también son: portarse bien con los alumnos,

no gritarlos, no maltratarlo tanto fisico como psicolégico entre otras cosas.

¢ Qué elementos crees se pueden incorporar a las practicas docentes para mejorar el

trato y el aprendizaje en los estudiantes?

Yo creo que el docente para mejorar el trato y el aprendizaje en los estudiantes o alumnos
seria mejorar el trato entre los companeros, mejorar los valores que se aprendieron en
la casa o hogar, y mejorar la manera de pensar de cada estudiante y los elementos que

se pueden incorporar son integracion de tecnologia y evaluacion formativa

¢ Qué aspectos socioemocionales crees que se deben tener en cuenta en el proceso de

formacioén de los estudiantes de la zona rural?

Los aspectos socioemocionales que se deben incluir en los estudiantes de la zona rural
son empatia, comunicacion, respeto hacia el docente, la honestidad hacia los

companeros, el respeto en su hogar mientras aprende.

¢ Cuales piensas son las carencias que tienen los estudiantes y deben fortalecerse para

mejorar el proceso de formacion?

Las carencias que los estudiantes deben mejorar son: el respeto, la honestidad, la
vinculacion del estudiante hacia el docente, la educacion de cada estudiante, respetar la

privacidad del estudiante; las habilidades de estudio y apoyo familiar.

¢ Qué elementos didacticos se pueden incorporar para mejorar el proceso de formacién

en el aspecto emocional de los estudiantes de la Institucién Educativa de la zona rural?
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Los elementos didacticos podrian ser: la ensefianza por internet, por ejemplo: hay
personas que quieren saber mas sobre la ciudad pero no tienen un dispositivo a la mano
por eso tienen que facilitar los dispositivos podrian ser: un teléfono, un computador, una

tablets entre otros dispositivos ademas arte pintura y expresion.
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[ANEXO J]

-

mm Consentimiento Informado del participante ‘@

Ornientaciones para llenar esta planilla: El paricipante debe recibir y comprender
toda la Informacidén necesaria para decidir paricipar voluntaramente en la
investigacién san coercidn alguna.

1. Propdsito de la investigacién: Generar lineamientos tedricos y didéacticos
sustentado en TIC, TAC, TEP para el desarrollo de fas emociones en los
estudiantes de 6 a 9 grado de las instiluciones educativas rurales del
Departamento de Cérdoba Replblica de Colombia.

2. Responsable de la investigacidn: liba Atencia Ruiz

3. Lugar y fecha de aplicacién: Punta de Yéanez, Ciénaga de Oro Cordoba;
septiembre 20 de 2024.

4. Duracidn de la investigacién: septiembre, octubre y noviembre de 2024

5. Descripcidn de la paricipacion: Se propuso frabajar con informantes claves,
donde se tendra en cuenta personas de la comunidad educativa que rednan
caracteristicas conducentes a informacién veraz; un estudianie por grupo de
grado, grado sexto; Ariela Coronado; séptimo: Fabiana Lépez Ruiz, octavo:
Emmanuel Berna Medrano y de noveno grado la estudiante Karen Vanessa
Navales Belefio, asi mismo, un decente correspondiente a los grupos de
grados de sexto-séplimo y otro de octave-noveno de instituciones educativas
de la zona rural del Departamento de Cordoba; con el fin de hacer mas
efectivo el aporte de los datos; para ello se proponen observadores
competentes y cualificados quienes puedan informar con objetividad y
aserlividad acerca de sus propias observaciones del mundo sccial,

Sandra Durango Velandia, Mujer, con 58 anos, Treinta (30)

afios en ejercicio de la Docencia del Area de Humanidades

Informante (Ingles), Asesora del grado séptmo y Lider del area de
1 inglés y con Maestria en Educacién.

Liliana Ariza Rivas, Mujer, con 48 anos, Dieciséis (16) afios
en ejercicio de la Docencia de la asignalura Lengua

Informanta Castellana; Asesora del grado noveno y Lider del drea del
2 Area de Humanidades (Lengua Casteana). Con Maestria
en Lectoescritura,
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Por ofro lado, es de anotar, que los investigadores se aproximan a un sujelo real,
un individuo real, que esta presente en el mundo y quien puede en alguna medida
ofrecemos informacion sobre sus proplas experiencias, opiniones, valores, entre
ofros datos.

6. Condiciones de la participacion: La autora de! proyecto realizard una reunidn
con estudiantes de los grados arriba citados, orientando en que consiste su
participacidn, ademds, El grupo de la reunibn tendrd una duracidn
aproximada de 40 minutos y se llevara a cabo en la Institucidn educativa. Si
usted estd de acuerdo, se grabaré la misma, anotando y grabando tode ko
que se dé dentro de este grupo con la (nica finalidad de tener registrada toda
la informacién y poder analizarda. Usted no recibird un beneficio directo por
su participacion en el estudio; sin embargo, si usted acepta participar, estara
ayudando a la institucion educativa a identificar las causas por las cuales
amerita, se ejecute el proyecto denominado “Lineamlentos tedricos y
didécticos sustentado en TIC, TAC, TEP para el desarrollo de las
emociones en los estudiantes de 6 a 9 grado de las instituciones
educativas rurales dol Departamento de Cérdoba Repdblica de
Colombia™; se dejo de conocimiento de todos que se reserva toda la
confidencialidad de los datos y su participacién es voluntaria. Toda la
informacién que usted nos proporcicne para el estudio serd de cardcter
estrictamente confidencial. Serd utilizada Gnicamente por el equipo de
Investigacion del proyecto y no estara disponible para ningtn otro propésito.
Aun cuando no podemos garantizar que los asistentes al grupo guarden fa
confidencialidad de la informacién que se discuta, se les invitaré a que eviten
comentaria con ofras personas, Para asegurar fa confidencialidad de sus
datos, usted quedara identificade(a) con un Ndmero y no con su nombre. Los
resultados de este estudio serdn publicados con fines cientlficos, pero se
presentardn de tal manera que no podré ser identificado(a). Los riesgos
potenciales que implican su padicipacion en el grupo de entrevistas en
profundidad son de reserva total, Si alguna de las preguntas o temas que se
traten le hicieran sentir un poco incémodo(a), tiene el derecho de no
comentar al respecto. Es Importante aclararle que Usted no reclbird pago
alguno por participar en el grupo de discusidn, y tampeco tendré costo alguno
para usted. La participacidn en esle esfudio es absolutamente voluntania.
Usted esta en plena kbertad de negarse a parlicipar o de retirar su
Participacién de este en cualquier memento, Su decision de participar o de
no participar no afectara de ninguna manera la forma en ¢émo ke tratan en la
instiducion educativa.

7. Consentimiento del participante: Habiendo recibido Y comprendido la
informacién suministrada sobre el propdsito, las caracleristicas, las
condiciones y la relacion riesgosibeneficios de esta investigacién manifiesto
Que no tengo ningdn problema en participar de forma voluntaria en ella,
pudiendo retirarme voluntariamente en cualquier momento sin perjuicio por
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pudiendo retirarme voluntariamente en cualquier momento sin pefuicio por

mi accidn, Entiendo, ademés, que puedo resalver cualquier Inquistud durante i
el preceso a través del Investigador responsable o comité de élica de ta |
institucién. Por tante, doy mi consentimiento para participar en ests
investigacidn respetando el pratecolo que s2 ha de desarrollar y aportando
de manera fidedigna ta informacién que me corresponda bajo el respetp de

la confidenclalidad.

Fierna del responsable de la investigacidn Firma del participante consintiente: |
- B Y

C___64866296__ C 26174623

Carreo electrénico baniz27@gmail.com  Comes electrénico samaduved7@gmall.com

Centacto celular: 3003483977 Contacto calular: 3157284415

Lugar y fecha: i
CC participante y comité de &ica
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mi accibon, Entiendo, ademds, que puedo resolver cualquier inquietud durante
el proceso a través del investigador responsable o comilé de élica de fa
institucién, Por tanto, doy mi consentimiento para partiipar en esta
investigacion respatando el protocolo que se ha de desarrollar y aportando
de manera fidedigna la informacién que me comresponda bajo el respelo de

la confidencialidad.
Firma del responsable de la investigacion Firma del participante consintiente:
O___64866296___ O_2¢161 908
Correo electrénico ilbaruir27@gmailcom  Correo electrnico: 47 aaaarza fiyDamoil cam
Contacto celular; 3003483577 Contacto cedular: 3016940334
Lugar y fecha:

CC participante y comité de ética |
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mi accién. Entiendo, ademads, que puedo resolver cualquier inquietud durante
el proceso a través del investigador responsable o comité de ética de la
institucién. Por tanto, doy mi consentimiento para participar en esta
investigacién respetando el protocolo que se ha de desarrollar y aportando
de manera fidedigna la informacién que me corresponda bajo el respeto de

la confidencialidad.

Firma del participante consintiente:
Nombre del estudiante Documento de identidad Firma
Ariela Coronado Coronado 1. T1.069.988.6 29 A VT i bl
Fabiana L6pez Ruiz T""!o 068 677 26 & ] / ;
Emmanuel Berna Medrano T,|_1- 1 y7. ?20 177

Karen Vanessa Navales Belefio Tl (014 631310

Ermy
j{am\ 4/anassa 1A/awle.s fB

Nombre del Padre de Contacto celular:

Familia y/o Acudiente

Firma

Toliono Zo ronadp30230853 926

’FO\i"qu ;g
¥ 25.239.992.

HKibaloly

b Lo 200667 7596 |« 1643 o8t |74
ooV
s Medano 30q 367 314 CC“Qtou 019 3};‘2
CC#

1090 18>

{otelenis Relerio €. |32Y 647 5333 -

Firma del responsable de la investigacion

Cl___64866296___

Correo electrénico ilbaruiz27@gmail.com
Contacto celular: 3003483977

Lugar y fecha:

CC participante y comité de ética
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