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RESUMEN

El proyecto de investigacion titulado La ensefianza de la comprension lectora en
contextos rurales desde los aportes de la Neurodidactica, desarrollado en el municipio
de Girén, Colombia, tiene como propésito construir fundamentos teéricos que fortalezcan
la ensefianza de la comprension lectora en estudiantes de educacién basica secundaria,
integrando los principios de la Neurodidactica. Esta perspectiva, basada en la plasticidad
cerebral, permite el disefio de estrategias pedagogicas contextualizadas y efectivas,
apoyadas en la experiencia docente. La investigacion parte del reconocimiento de una
problematica estructural: la baja comprension lectora en zonas rurales, atribuida a
factores como la escasez de recursos, la formacion docente limitada y las condiciones
socioeconOmicas adversas. Bajo un enfoque cualitativo y desde el paradigma
interpretativo, el estudio emplea el método fenomenoldgico-hermenéutico de Gadamer
para analizar las vivencias de seis docentes rurales, cuyas voces revelan dimensiones
clave como los procesos emocionales y cognitivos, la evaluacion contextualizada y la
praxis pedagogica. En los capitulos IV y V se sistematizan los hallazgos e inferencias
tedricas, consolidando un constructo que define la comprensiéon lectora como una
practica situada y transformadora, donde convergen saberes del contexto, principios
neurodidacticos, enfoques constructivistas y pensamiento critico. Desde esta
perspectiva, la comprensién lectora no solo es un proceso cognitivo, sino una
herramienta de emancipacién que habilita a los estudiantes para interpretar su realidad
y asumir un rol activo en la transformacion de sus comunidades.

Descriptores: Comprension lectora, contexto rural, neurodidactica, plasticidad
cerebral, factores estructurales, procesos emocionales y cognitivos, estudiantes como
agentes de cambio, pensamiento critico, practica situada y transformacién educativa.



INTRODUCCION

La comprension lectora es una habilidad fundamental en el desarrollo educativo,
especialmente en contextos rurales donde las barreras sociales, econdmicas y
tecnoldgicas influyen en el acceso a una educacion de calidad. Este proceso no se limita
a la mera decodificacion de signos, sino que implica una construccién activa del
significado que los estudiantes otorgan a los textos, relacionandolo con sus experiencias,
conocimientos previos y el entorno en el que se desenvuelven. En Colombia, los
estudiantes en areas rurales enfrentan condiciones que dificultan el desarrollo 6ptimo de
esta habilidad, lo que se refleja en su bajo rendimiento académico y en la limitada
aplicabilidad de lo aprendido en la vida cotidiana.

La presente investigacion se situa en el marco de los aportes de la Neurodidactica,
un enfoque pedagodgico emergente que integra los conocimientos de la neurociencia en
los procesos de enseflanza y aprendizaje. La Neurodidactica busca optimizar el
aprendizaje al reconocer como el cerebro procesa, almacena y aplica la informacién. En
el caso de la comprensidn lectora, este enfoque permite desarrollar estrategias didacticas
que no solo fomenten la adquisicion de conocimientos, sino que también potencien la
motivacion, la interaccion y el desarrollo cognitivo del estudiante. Aplicar los principios
neurodidacticos en contextos rurales puede ofrecer nuevas perspectivas para mejorar la
comprension lectora, adaptando las estrategias a las caracteristicas neurolégicas vy
socioculturales de los estudiantes.

El contexto rural colombiano, y en particular el municipio de Girén, donde se
desarrolla esta investigacion, presenta retos educativos particulares. La falta de acceso
a recursos pedagogicos, la limitada formacién docente en metodologias innovadoras, y
las barreras tecnoldgicas, constituyen factores que influyen en la baja comprensién
lectora. Estos elementos, sumados a las condiciones socioecondmicas adversas,
incrementan la vulnerabilidad educativa de los estudiantes, lo que exige un
replanteamiento de las practicas docentes y la implementacién de enfoques que
consideren las particularidades del entorno. En este sentido, la Neurodidactica ofrece un
marco teorico y metodologico prometedor para abordar estas limitaciones, permitiendo

una ensefianza mas inclusiva y efectiva.



El objetivo de este estudio es generar fundamentos tedricos para la ensefianza de
la comprension lectora en contextos rurales desde los postulados de la Neurodidactica.
Para ello, se busca identificar los factores que inciden en el desarrollo de esta habilidad
desde la experiencia de los docentes de educacién basica secundaria, caracterizar,
desde la experiencia y percepcion de los docentes, el proceso de ensefianza de la
comprension lectora, desde los principios de la Neurodidactica y derivar aportes teoricos
desde los postulados de la Neurodidactica en vinculacion a la ensefianza de la
comprension lectora. Con esta investigacion, se pretende no solo aportar al
mejoramiento de la calidad educativa en zonas rurales, sino también contribuir al
desarrollo integral de los estudiantes, ofreciéndoles herramientas que les permitan
interpretar criticamente el mundo que los rodea y participar activamente en su
transformacion.

Esta investigacion es particularmente relevante en el contexto colombiano, dado
que las brechas entre las zonas urbanas y rurales siguen siendo significativas. A través
de la integracion de los principios neurodidacticos, se espera proponer un modelo
educativo que tenga un impacto positivo en la vida académica y personal de los
estudiantes rurales, promoviendo una educacion equitativa y de calidad que responda a

sus necesidades especificas.



CAPITULO |
EL PROBLEMA
Planteamiento Del Problema

En el ambito educativo, una de las principales preocupaciones es la ensefianza
de competencias basicas, particularmente durante los primeros anos de escolarizacion.
En este periodo, los docentes se enfocan en que los nifios adquieran habilidades
fundamentales como la lectura, la escritura y las operaciones matematicas, las cuales
son esenciales para el aprendizaje futuro y el desarrollo académico. Este enfoque resulta
crucial, pues proporciona las herramientas necesarias para un proceso educativo
continuo. El reto de los docentes no se limita solo a la ensefianza de estos contenidos,
sino que también incluye la tarea de motivar a los estudiantes, fomentando su
participacion activa en el aprendizaje. Esto es fundamental para evitar la aparicion de
actitudes negativas hacia el estudio, como lo destacan Gonzalez y Mufoz (2021). “La
participacion activa y el interés por aprender son claves para que los estudiantes no solo
adquieran conocimientos, sino que también disfruten del proceso y desarrollen una
actitud positiva hacia su educacion” (p.54)

Uno de los aspectos mas criticos en este proceso, como lo destaca la
investigadora, es la ensefianza de la lectura, ya que es esta la puerta de entrada al
conocimiento porque no solo permite acceder a la informacion, sino también
comprenderla y contextualizarla en diversos ambitos, como la escritura y las
matematicas. De hecho, diversos estudios han mostrado que la habilidad lectora esta
estrechamente relacionada con el éxito en otras areas del aprendizaje, ya que facilita el
procesamiento de informacién y la resolucion de problemas matematicos, entre otros
(Pérez, 2019).

En este sentido, la lectura ha evolucionado considerablemente como resultado de
la investigaciéon educativa, pasando de ser vista como una simple habilidad mecanica a
ser reconocida como una competencia compleja y multifacética que implica la
comprension critica y el analisis. Segun Solé (2017), la lectura no solo es una actividad

cognitiva, sino también social y cultural, en la que los individuos construyen significados
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a partir de sus interacciones con los textos y el mundo que los rodea. Esto ha llevado a
que la ensefianza de la lectura se convierta en un componente central para el desarrollo
integral del ser humano, facilitando su interaccién con el conocimiento y la cultura. Por lo
que, autores como Salazar y Ponce (1999) subrayan la importancia de no reducir el acto
de leer a una mera decodificacion de signos escritos, ya que leer, en su sentido mas
riguroso, implica:

Aunque parezca futil, es importante referirse a la esencia del acto de leer,

ya que es bastante comun asignarle la calidad de lectura a cualquier acto

de decodificacion de signos escritos y a su oralizacién. Leer, en el sentido

riguroso es “construir por si mismo el sentido de un mensaje”, que puede

estar plasmado en un soporte fisico o inmaterial. No sélo se leen libros,
también imagenes, gestos, paisajes naturales y hechos sociales. (p. 3)

Como bien se desprende de la cita y se ratifica lo expuesto previamente, leer es
un proceso que trasciende el conocer signos y como suenan al encontrarse en un
espacio determinado, debido que se trata de interpretar lo que ese conjunto de signos
traen implicito como mensaje, es darle sentido y poder dar respuesta o reaccionar al
contenido de manera adecuada, en palabras cortas, cada acto de lectura debe llevar a
una reaccion en quien ejerce el acto de leer, independientemente de su edad o
condiciones.

Llama la atencién la afirmacion realizada en la cita al indicar que, aunque parezca
futil, es decir, insignificante, por ser sobreentendido el concepto de lectura, el ejercicio
de la docencia por parte de la investigadora ha llevado a determinar que no es asi y que
efectivamente se requiere de profundizacion en este aspecto, especialmente en los
primeros grados escolares, de alli que en tiempos actuales se aborde la lectura desde
diferentes aspectos, prestando especial atencion a la comprension lectora. Para lograr
una distincién en los diferentes procesos que se dan entorno a la lectura, se debe
despejar en primera instancia la diferencia entre competencia y comprension lectora, la
cual para Jiménez (2014), radica en:

La comprension lectora es la capacidad de un individuo de captar lo mas

objetivamente posible o que un autor ha querido transmitir a través de un

texto escrito. Por lo tanto, la comprension lectora (Reading

Comprehension) es un concepto abarcado por otro mas amplio que es la

competencia lectora (Reading Competence). La competencia lectora es la
habilidad de un ser humano de usar su comprension lectora de forma util
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en la sociedad que le rodea. De esta forma, la comprension lectora es el
hecho abstracto dependiente de la capacitacion individual de cada persona
y la competencia lectora la materializacion concreta llevada a cabo en
dependencia de la relacion del individuo con la sociedad. (p. 71)

Desde esta perspectiva, la competencia lectora es el nivel mas alto al que se debe
llegar en cuanto a proceso de lectura se refiere, en este sentido, para llegar a este nivel,
se debe consolidar bien la base, que para el caso corresponde a la comprension lectora,
la cual se debe consolidar desde los primeros afos de estudio de los nifos,
trascendiendo de la codificacion a la interpretacion de tal modo que luego se le pueda
dar aplicabilidad a lo leido, es por esta consideracion que la lectura es la esencia y base
fundamental para la construccion de conocimientos en la sociedad. Con el proceso de
comprension lectora se busca un encuentro o didlogo entre el lector y quien escribio el
mensaje, es decir el emisor, con el objetivo de lograr un cambio o reaccién en el lector,
razon por la cual el sistema educativo ha prestado especial atencion a este tema,
procurando la formacién integral del sujeto de tal manera que tenga capacidad critica
para diferenciar entre lo bueno y lo malo, lo favorable y lo desfavorable, con miras a la
consolidacion de una sociedad mas justa y de progreso.

En Colombia, los avances en la expansion de la educacién primaria y secundaria
han sido notables, especialmente a través de la creacidn de instituciones educativas y la
implementacion de programas de alfabetizacién, lo que ha permitido mejoras en la
capacidad lectora de la poblaciéon. Segun Gonzalez y Pulido (2018), "la cobertura
educativa ha crecido significativamente en las ultimas décadas, particularmente en zonas
urbanas, lo que ha contribuido a elevar los indices de alfabetizacion en el pais" (p. 54).
Sin embargo, el acceso a una educacion de calidad en regiones rurales y marginadas
sigue siendo un desafio pendiente. A pesar de los esfuerzos por parte del Ministerio de
Educacion Nacional (MEN), las disparidades socioecondmicas y geograficas siguen
afectando a estas zonas, limitando el alcance de los programas educativos establecidos
(Garcia et al., 2020).

Uno de los momentos clave en la evolucidon de la comprensidén lectora en
Colombia fue la promulgacién de la Ley General de Educacion en 1994. Esta legislacion
cred un marco legal para el sistema educativo y puso énfasis en la promocién de la

lectura y la escritura, estableciendo lineamientos claros para mejorar la calidad educativa
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(Congreso de Colombia, 1994). Como senala Rodriguez (2015), "la Ley 115 de 1994
marco el inicio de un enfoque mas integral para la ensefianza de la lectura en las aulas,
lo que ha permitido la implementacion de politicas a largo plazo en esta area" (p. 74). En
este sentido, la ley no solo sentd las bases para un plan educativo mas estructurado,
sino que también impulsé la creacion de programas especificos dirigidos a mejorar las
competencias lectoras en todo el pais.

A lo largo de los afios, Colombia ha adoptado diversas estrategias para fortalecer
la comprension lectora en los niveles escolares. Iniciativas como la "Coleccion Semilla”
y la creacion de bibliotecas escolares han sido cruciales en el fomento del habito lector
entre los estudiantes. Como subraya Mufioz (2019), "estos programas no solo buscan
dotar a las escuelas con recursos literarios, sino también promover un entorno que
incentive el aprendizaje autonomo y la apreciacion por la lectura" (p. 81). Adicionalmente,
la implementacidon de evaluaciones internas y externas, como las pruebas SABER, ha
permitido monitorear el progreso de los estudiantes en cuanto a su comprension lectora,
brindando informacién clave para ajustar las politicas educativas segun las necesidades
observadas (MEN, 2021).

Con la creciente inversion en tecnologia, Colombia ha logrado avanzar hacia una
educacion mas inclusiva y moderna. El acceso a recursos digitales ha abierto nuevas
oportunidades para mejorar las competencias lectoras de los estudiantes,
particularmente en areas urbanas. Sin embargo, en contextos rurales, donde el acceso
a Internet sigue siendo limitado, se necesitan soluciones alternativas que tengan en
cuenta las condiciones locales. Segun Cardenas y Salazar (2022), "la brecha digital entre
zonas urbanas y rurales sigue siendo uno de los mayores retos en la implementacion de
programas de lectura, lo que limita las oportunidades para muchos estudiantes" (p. 92).
Es necesario, entonces, desarrollar estrategias educativas adaptadas a las realidades
de las comunidades rurales, que incluyan herramientas no digitales que fomenten la
lectura.

Si bien Colombia ha logrado avances significativos en la promocion de la lectura
y la mejora de la comprension lectora a través de la implementacion de programas
educativos y el uso de tecnologias emergentes, persisten desafios en cuanto a la

equidad en el acceso a estos recursos, especialmente en areas rurales. La adopcion de
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enfoques pedagdgicos centrados en el estudiante, como la inclusion de literatura y
meétodos interactivos, ha sido un paso positivo hacia la mejora de la calidad de la
ensefanza en este campo, pero es crucial seguir buscando soluciones que atiendan a
las brechas regionales y socioecondémicas que aun persisten en el pais.

Como parte del problema identificado por la investigadora, en educacién basica
secundaria en el Municipio de Girdn, a partir de su experiencia docente, nota con
preocupacion que los jovenes de educacion basica secundaria tienen problemas de
comprension lectora pues no pueden responder a la preguntas que se le realizan en
cuanto a los textos leidos y menos aun pasar a la aplicabilidad de la informacion o tomar
como insumo para la toma de decisiones, si bien es cierto este es un proceso que se
debe consolidar desde los primeros grados, existe una realidad que no se puede ignorar.
Razon por la cual resulta indispensable abordar los sintomas que generan el problema
de la baja comprension lectora en la educacion basica secundaria, especificamente en
contextos rurales como el Municipio de Girén. Para ello, es fundamental identificar los
factores que inciden en este proceso.

Uno de los sintomas mas visibles de la baja comprension lectora en los
estudiantes de contextos rurales es la desigualdad en el acceso a materiales y recursos
pedagogicos adecuados. Como sefiala Escobar (2016), las escuelas en zonas rurales
suelen contar con menos infraestructura tecnolégica y bibliografica, lo que limita las
oportunidades de los estudiantes para desarrollar habilidades lectoras. Ademas, la
limitada conectividad a internet en estas regiones agrava el problema, impidiendo que
los estudiantes accedan a recursos digitales que podrian mejorar sus habilidades de
lectura y comprension.

Otro sintoma del problema esta relacionado con la capacitacion docente. Segun
Mufioz y Rojas (2018), muchos docentes en areas rurales no reciben formacién
adecuada en estrategias pedagdgicas modernas que se centren en la comprension
lectora. Esto implica que las técnicas de ensefianza se mantengan en métodos
tradicionales, como la simple decodificacion de palabras, lo que, de acuerdo con Salazar
y Ponce (1999), no es suficiente para garantizar una comprensioén profunda del texto. La

falta de formacion también impide que los docentes implementen metodologias
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interactivas y participativas que promuevan el desarrollo de competencias lectoras
criticas.

La situacion socioeconémica de las familias rurales afecta directamente el proceso
educativo. Jiménez (2014) resalta que las diferencias econdmicas inciden en la
capacidad de los estudiantes para acceder a materiales de lectura y en la calidad del
ambiente de aprendizaje en el hogar. Estas carencias se ven reflejadas en la baja
competencia lectora de los estudiantes, quienes no logran aplicar lo aprendido a
situaciones cotidianas. En contextos rurales, muchos estudiantes también enfrentan
desafios linguisticos, ya que el espainol no siempre es su lengua materna, lo cual dificulta
aun mas el proceso de comprension lectora.

A nivel pedagdgico, uno de los mayores sintomas del problema es la tendencia a
enfocar la ensefianza de la lectura en la decodificacion de palabras y frases (nivel literal),
sin profundizar en la interpretacion y el analisis critico de los textos. Salazar y Ponce
(1999) subrayan que leer implica “construir por si mismo el sentido de un mensaje,” (p
48) lo cual va mas alla de simplemente pronunciar las palabras. En muchos casos, este
proceso de interpretacidon no se consolida adecuadamente, lo que lleva a que los
estudiantes no logren comprender el contenido y objetivo del texto. Por ultimo, un
sintoma relevante es la desconexion que los estudiantes experimentan entre lo que leen
y su aplicabilidad en la vida real. Segun Paniagua (2013), la lectura deberia generar una
reaccion en el lector que lo lleve a aplicar lo aprendido; lo que se ve como una falla
evidente en los estudiantes de secundaria en Girdn, ya que es poco frecuente que
puedan relacionar la informacién obtenida con situaciones practicas que conlleven a que
asuman su propia postura.

Todos estos sintomas reflejan que la baja comprension lectora en los contextos
rurales, y en particular en el Municipio de Girdn, es el resultado de factores estructurales,
pedagogicos y socioecondmicos. Superar estos desafios requiere un enfoque integral
que incluya la formacion docente, el acceso a recursos pedagogicos modernos y una
mayor atencion a la relacion entre la lectura y su aplicabilidad practica. En este contexto,
la implementacion de estrategias basadas en la Neurodidactica se presenta como una

solucion clave. Segun Paniagua (2013)
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La Neurodidactica es una rama de la pedagogia basada en las
neurociencias, que otorga una nueva orientacién a la educacion. Es la
unién de las ciencias cognitivas y las neurociencias con la educacion, que
tiene como objetivo disefiar estrategias didacticas y metodolégicas mas
eficientes, que no solo aseguren un marco teérico y filoséfico, sino que
promuevan un mayor desarrollo cerebral, (mayor aprendizaje) en términos
que los educadores puedan interpretar. (p. s/n)

Como se puede interpretar de la cita, la Neurodidactica viene a aportar al proceso
educativo y particularmente al de la ensefianza de la lectura desde la mirada de la
comprension, por medio del disefio de estrategias de diferente indole que se adaptan a
las condiciones particulares de los estudiantes y su contexto, como resultado del estudio
de su desarrollo cerebral. Pero la persistencia de los problemas de baja comprension
lectora en contextos rurales tiene un impacto significativo en multiples niveles, afectando
el desarrollo educativo, social y econdmico de estas comunidades. Entre las principales
consecuencias de esta problematica se encuentra la perpetuacion de las desigualdades
educativas.

Los estudiantes en zonas rurales a menudo se ven en desventaja frente a sus
pares urbanos, quienes tienen acceso a recursos educativos mas variados y de mejor
calidad. Tal como sefnala Escobar (2016), la escasez de bibliotecas, materiales didacticos
adecuados y acceso a tecnologia en areas rurales limita gravemente el desarrollo de
competencias lectoras. Este déficit no solo tiene un impacto en el ambito académico,
sino que también contribuye a la exclusion social. Los estudiantes con dificultades en la
comprension lectora suelen enfrentar mayores barreras para avanzar en su formacion
académica y, por ende, tienen menos oportunidades laborales, lo que perpetua un ciclo
de pobreza y marginacion.

En este sentido, la falta de habilidades lectoras adecuadas afecta directamente el
rendimiento académico. La lectura es un pilar esencial para el aprendizaje en todas las
disciplinas. Como advierten Jiménez (2014), los estudiantes que no comprenden lo que
leen tienen dificultades para asimilar conocimientos en otras areas, como matematicas,
ciencias y sociales, lo que repercute en su desempefo general. Esta situacidn, en
muchos casos, deriva en la desmotivacién escolar y, eventualmente, en la desercion,

una problematica particularmente grave en las zonas rurales de Colombia.
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Ademas, la comprension lectora no solo es crucial para el éxito académico, sino
también para el desarrollo de ciudadanos criticos y participativos. Jiménez (2014)
enfatiza que la competencia lectora abarca la capacidad de usar la lectura de manera util
en la sociedad, lo que implica interpretar informacion de forma critica y tomar decisiones
informadas. En los contextos rurales, la falta de estas habilidades incrementa la
vulnerabilidad frente a la desinformacion y la manipulacién, debilitando la participacion
democratica y el empoderamiento ciudadano.

Otra de las repercusiones importantes de la baja comprension lectora es la
desconexion entre el conocimiento adquirido en la escuela y su aplicabilidad en la vida
cotidiana. Segun Paniagua (2013), la lectura debe provocar una reaccion en el lector, es
decir, debe permitirle aplicar lo aprendido en situaciones practicas. No obstante, en los
contextos rurales, la falta de comprension lectora limita la capacidad de los estudiantes
para transferir el conocimiento a su entorno inmediato, lo que restringe su habilidad para
resolver problemas, tomar decisiones fundamentadas o incluso mejorar sus condiciones
de vida.

En ultima instancia, el bajo nivel de comprension lectora también tiene un impacto
en el desarrollo econémico de las regiones rurales. Como apunta Jiménez (2014), la
lectura es una habilidad clave para el aprendizaje continuo y la insercion en el mercado
laboral. Aquellos estudiantes que no logran desarrollar adecuadamente esta
competencia enfrentan mayores dificultades para acceder a empleos de mejor calidad,
lo que perpetua las desigualdades econdmicas entre las areas rurales y urbanas. Esto
contribuye al mantenimiento de las brechas socioeconomicas y limita las oportunidades
de progreso tanto a nivel individual como comunitario.

Por lo tanto, la baja comprension lectora en contextos rurales no solo afecta el
rendimiento académico de los estudiantes, sino que también tiene implicaciones
profundas para la equidad social, el desarrollo econémico y la participacion ciudadana.
Si no se implementan medidas efectivas, como la adopcioén de estrategias pedagogicas
basadas en la Neurodidactica (Paniagua, 2013), asi como mejoras en la formacion
docente y el acceso a recursos educativos, las comunidades rurales continuaran

enfrentando barreras significativas para su desarrollo.
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De ahi que, la investigacion doctoral planteada es de gran relevancia, ya que
aborda una problematica clave en el contexto educativo: la baja comprension lectora,
particularmente en el Municipio de Girdn y al integrar la Neurodidactica en la ensefianza
de esta, se abren nuevas posibilidades para abordar los factores que inciden en los bajos
niveles de competencia lectora en zonas rurales. Esto incluye no solo la falta de recursos
y la formacién docente insuficiente, sino también la necesidad de crear ambientes de
aprendizaje que se alineen con el desarrollo neuroldgico de los estudiantes, permitiendo
un aprendizaje mas significativo y efectivo. La importancia de esta investigacion radica
en su capacidad para generar cambios estructurales y pedagogicos en el sistema
educativo rural, al generar fundamentos tedricos que mejoren el proceso de ensefanza
de comprension lectora. De esta manera, esta dejaria de ser un obstaculo para los
estudiantes de contextos rurales, y en su lugar, se convertiria en una herramienta clave
para el desarrollo personal, académico y social.

Ademas, al enfocarse en las particularidades del contexto rural del municipio de
Girdn, la investigacién no solo aborda un problema de alcance nacional, sino que también
responde a las necesidades especificas de una comunidad que ha sido histéricamente
marginada en términos educativos. Lo que permitira que los fundamentos que se
formulen desde los postulados de la Neurodidactica tengan un impacto directo en la
calidad de vida de los estudiantes, mejorando sus oportunidades académicas y laborales,
y contribuyendo al desarrollo de una sociedad mas equitativa y participativa.

Con base en los planteamientos realizados hasta este punto y sobre la base de lo
conocido como realidad objeto de estudio, la comprension lectora en contexto rural, se
plantea el siguiente interrogante: Desde los aportes de la Neurodidactica, ¢ cuales son
los fundamentos teoricos para la ensefianza de la comprension lectora en contextos
rurales colombianos? Y desde ahi surge las siguientes preguntas ¢ Como se desarrolla
la ensefanza de la comprensioén lectora desde la experiencia de los docentes de basica
secundaria en el sector rural?; ;Desde la experiencia de los docentes como se da el
desarrollo de la comprension lectora en los estudiantes de basica secundaria desde la
Neurodidactica? Y finalmente, ; Qué aportes tedricos se pueden generar que den cuenta
de la comprension lectora en contextos rurales colombianos desde los aportes de la

Neurodidactica y la experiencia de los docentes de basica secundaria?
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Objetivos de la investigacion
Objetivo general

Generar fundamentos tedricos sobre la ensefianza de la comprension lectora en
contextos rurales desde los postulados de la Neurodidactica en Educacion Basica

Secundaria del municipio de Girén en Colombia.

Objetivos especificos

. Identificar los elementos que inciden en el desarrollo de la ensefianza de la
comprension lectora desde la experiencia de los docentes de basica secundaria en el
sector rural.

. Caracterizar, desde la experiencia y percepcion de los docentes, el proceso
de ensehfanza de la comprension lectora en estudiantes de basica secundaria en
entornos rurales, desde los principios de la Neurodidactica.

. Derivar aportes tedricos desde los postulados de la Neurodidactica en
vinculacion a la ensefianza de la comprension lectora desde la experiencia de los

docentes de basica secundaria en el contexto rural.

Justificacion

La educacién es un proceso dinamico y en constante evolucién, cuyo objetivo es
adaptarse a las necesidades y realidades de los estudiantes. En este contexto, la
comprension lectora se destaca como una habilidad transversal y esencial para el
desarrollo académico y personal, especialmente en entornos rurales, donde el acceso a
recursos educativos de calidad ha sido histéricamente limitado. Como senala Solé
(2012), la comprension lectora no solo es una herramienta clave para adquirir
conocimientos, sino que también promueve el pensamiento critico y la capacidad de
analisis, aspectos fundamentales para un rendimiento académico sostenible a largo

plazo (p. 42).
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Asi, fortalecer esta habilidad en los estudiantes de zonas rurales puede tener un
impacto transformador en su futuro. Dentro de la ensefianza de la comprension lectora,
se reconocen multiples procesos, como la decodificacion, la interpretaciéon de
significados, la inferencia, y la integracion de informacion, todos los cuales permiten al
lector construir un entendimiento profundo del texto (Cain y Oakhill, 2007). Estos
elementos se ven enriquecidos cuando se implementan estrategias pedagogicas
basadas en la Neurodidactica, un enfoque que, se sustenta en lo manifestado por
Paniagua (2013) quien indica que:

El objetivo de la Neurodidactica es, otorgar respuestas a la diversidad del

alumnado, desde la educacion, desde el aula, es decir desde un sistema

inclusivo, creando sinapsis, enriqueciendo el numero de conexiones
neurales, su calidad y capacidades funcionales, mediante interacciones,
desde edades muy tempranas y durante toda la vida, que determinen el

cableado neuronal y promuevan la mayor cantidad de interconexiones del
cerebro (p. s/n)

En este sentido, la Neurodidactica surge como un enfoque educativo innovador
que amalgama los avances de la neurociencia con los principios pedagdgicos, con el fin
de potenciar el proceso de ensefianza y aprendizaje. Dentro de este marco, el objetivo
de este estudio es establecer fundamentos tedricos que contribuyan a mejorar la
comprension lectora en contextos rurales, partiendo de los preceptos de la
Neurodidactica, especificamente en la Educaciéon Basica Secundaria del municipio de
Girén, en Colombia. La contextualizacion de la educacién es necesaria para poder dar
respuesta acertada a las situaciones particulares que se presentan en cada escenario
educativo, con la Neurodidactica se avanza en este sentido al tener como objetivo
identificar el desarrollo cerebral y por tanto las estrategias y recursos que facilitaran, en
este caso consolidar la comprension lectora.

La investigacion se justifica desde el plano tedrico por el estudio que hace de las
teorias relacionadas, inicialmente, con la lectura, comprension lectora y la
Neurodidactica, las cuales son la base para entender e interpretar el fenémeno, la
comprension lectora en el contexto rural, este referente tedrico posteriormente se
ampliara sobre la base de los hallazgos y el proceso de teorizacion. El plano
metodolégico se fundamenta en la premisa de abordar la comprension lectora desde el

paradigma interpretativo, empleando un enfoque cualitativo y el método fenomenoldgico.
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Este enfoque busca obtener informacion directamente de los informantes, quienes
compartiran sus experiencias sobre la comprension lectora en contextos rurales. El
objetivo es identificar que principios de la Neurodidactica se estan aplicando de ser el
caso.

El estudio desde la perspectiva fenomenolégica proporciona una comprension
profunda y significativa de la experiencia vivida tanto por estudiantes como por docentes
en entornos rurales en relacién con la comprension lectora. Al adoptar un enfoque
fenomenologico hermenéutico, se pretende exteriorizar los significados subyacentes
detras de las experiencias lectoras y pedagogicas. Esto permite una exploracion
detallada de las percepciones, emociones y desafios que enfrentan los actores
educativos en este contexto especifico. Esta metodologia ofrece una plataforma
adecuada para capturar la complejidad de la interaccion entre los individuos y su entorno
educativo. Esto enriquece nuestra comprensién sobre como la Neurodidactica puede
aplicarse de manera efectiva para mejorar la comprension lectora en entornos rurales.

El objetivo de este estudio es utilizar el aporte tedrico derivado de la investigacion
para instigar un proceso de auto reflexién. Este proceso tiene como fin el replanteamiento
de las practicas docentes empleadas en la ensefianza de la lectura. Se busca asi
trascender de la decodificacion de textos hacia una comprension genuina de su
contenido. Estas reflexiones enriquecen nuestro conocimiento sobre cédmo mejorar la
comprension lectora y, ademas, abren nuevas vias para investigaciones futuras en este
ambito. Una vez concluida la tesis, sera posible articular de manera mas precisa cada
uno de los aportes desde diversas perspectivas.

Al generar fundamentos tedricos soélidos y derivar aportes practicos desde la
Neurodidactica, este estudio puede influir directamente en las practicas de ensehanza
de los docentes proporcionando herramientas y enfoques mas efectivos para mejorar la
comprension lectora en los estudiantes influyendo en el rendimiento académico vy el
desarrollo personal de los jévenes. Finalmente, el proyecto de tesis se inscribe en el
Nucleo de Investigacion en Educacion Rural, particularmente en la linea de investigacion
el docente y la nueva ruralidad, perteneciente al Instituto Pedagdgico Rural Gervasio

Rubio de la Universidad Pedagdgica Experimental Libertador, ya que la investigacion
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apunta a generar aportes que sean un apoyo para los docentes que ejercen su funcién

en el contexto rural.
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CAPITULOII

ELEMENTOS TEORICOS REFERENCIALES

La comprension lectora en contextos rurales colombianos representa un desafio
educativo crucial en la actualidad. A lo largo de las ultimas décadas, se ha evidenciado
la necesidad imperante de mejorar las habilidades lectoras de los estudiantes que
residen en estas zonas, donde factores como la limitada accesibilidad a recursos
educativos y las particularidades socioecondmicas inciden en su desarrollo académico.
En este contexto, la Neurodidactica emerge como un campo de estudio prometedor que
busca comprender como el cerebro procesa la informacién y como podemos aplicar este
conocimiento para fortalecer los procesos de comprension lectora. En este sentido, para
contextualizar adecuadamente esta tesis, es esencial examinar investigaciones previas

y referentes legales que serviran como base para nuestra investigacion.

Antecedentes del estudio

En cuanto a los antecedentes, se abordara en primer lugar investigaciones que
proporcionan una vision detallada de los factores y desafios especificos que inciden en
el objeto de estudio desde el contexto internacional, Seguidamente, se explorara los
antecedentes a nivel nacional y finalmente, se expondra las investigaciones a nivel local
que serviran como base para este estudio.

En ese sentido, en el ambito internacional, Rodriguez (2023) desarroll6 una tesis
doctoral titulada "La Neurodidactica elemento dinamizador para la comprension lectora
en el contexto universitario", cuyo proposito principal fue proponer un modelo basado en
la Neurodidactica para mejorar la lectura y su comprension en estudiantes de segundo
afo de Educacion Primaria en la Universidad de Panama. El estudio, se desarrollé bajo
el enfoque cuantitativo-positivista, utilizé el método hipotético inductivo y se llevéd a cabo
bajo un disefio no experimental-transeccional. Entre las teorias fundamentales se

encuentran la del Cerebro Triuno de MacLean, el constructivismo de Piaget y Vygotsky,
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las teorias sobre la comprension lectora y el aprendizaje significativo de Ausubel. La
investigacion, que incluyé una poblacion de 287 estudiantes distribuidos en varios
campus, recolecté datos a través de cuestionarios, permitiendo identificar deficiencias en
los tres niveles de comprension lectora evaluados.

Los resultados resaltaron la necesidad urgente de fortalecer las competencias
lectoras, proponiendo la creacion de un modelo Neurodidactico que promueva una mejor
comprension. Entre los principios neurodidacticos aplicados se destacaron la integracion,
el equilibrio y el enfoque holistico, elementos clave para fomentar la lectura comprensiva.
Este modelo no solo responde a las carencias detectadas, sino que también subraya la
responsabilidad que los formadores universitarios tienen en el desarrollo profesional y
social de los futuros docentes. Los hallazgos del estudio ofrecen un soporte teérico
valioso para la mejora de la ensefianza de la comprension lectora, lo que puede ayudar
a dar soporte al marco teérico.

De igual forma, El estudio titulado Estrategias de comprension lectora en
estudiantes de secundaria en su lengua materna: Una revision sistematica, realizado por
Torres y Lopez (2024), tuvo como objetivo analizar las diversas estrategias de
comprension lectora aplicadas en estudiantes de secundaria. Este trabajo se enfoco en
el contexto peruano, con el propdsito de identificar las estrategias mas efectivas para
alcanzar una comprensioén profunda de los textos, trascendiendo la simple extraccion de
informacion literal. La revisidn sistematica basada en el método PRISMA permitio
identificar factores que afectan la comprension lectora en el pais, tales como deficiencias
educativas y la falta de motivacién hacia la lectura, resaltando la importancia del apoyo
familiar y el uso de tecnologias de la informacién y comunicacién (TIC) en la mejora de
la lectura.

El enfoque del estudio fue aplicado y de naturaleza descriptiva, basado en una
metodologia de revision sistematica de articulos de investigacion en bases de datos
como Redalyc, Scielo y Sciencedirect. Entre los hallazgos se destacan diversas
estrategias que promueven la participacion activa del estudiante, el aprendizaje
significativo y el uso colaborativo de la lectura. Ademas, se subraya la relevancia de
fomentar la reflexion critica para alcanzar una comprension lectora profunda. A pesar de

los avances identificados, los autores concluyeron que se necesita continuar
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investigando en este campo para fortalecer el desarrollo de competencias lectoras en los
estudiantes de secundaria en Peru.

Esta investigacion, aunque no aborda directamente la Neurodidactica, identifica
desafios en la comprension lectora, como la falta de motivacion y las deficiencias del
sistema educativo, que son igualmente evidentes en las zonas rurales. Mi estudio podria
explorar como la Neurodidactica puede adaptarse para superar estos obstaculos
especificos en estos contextos. Ademas, el enfoque de la revision en los niveles de
comprension —superficial, profunda y critica puede enriquecer el analisis sobre como se
desarrollan estas capacidades a través de estrategias Neurodidactica en estudiantes
rurales. Por ultimo, la relevancia de la participacion activa y el papel de la familia,
subrayados en la revision, podrian fortalecerse mediante un enfoque Neurodidactico que
se ajuste a las particularidades de ese entorno especificamente.

Asimismo, La investigacion realizada por Sanchez e lzquierdo (2021) destaca la
complejidad de la comprension lectora y la influencia de mudltiples factores en su
desarrollo. A través de un enfoque metodoldgico hipotético-deductivo, se buscd
correlacionar variables académicas, socioculturales y personales en una muestra de 151
estudiantes de secundaria de una escuela publica en Villahermosa, Tabasco México. Los
autores destacan la relevancia del entorno familiar, asi como el acceso a recursos como
libros y periddicos, que impactan positivamente en el rendimiento lector de los jovenes.
Ademas, enfatizan que la integracién de las TIC en el proceso educativo puede favorecer
la comprension lectora al proporcionar recursos digitales y oportunidades de
socializacion en torno a la lectura.

Los resultados de esta investigacion revelan tanto similitudes como diferencias
significativas entre los estudiantes con perfiles de lectura 6ptimos y aquellos con
rendimientos endebles. A pesar de que ambos grupos comparten motivaciones similares
para la lectura, los estudiantes con un desempefio 6ptimo tienen mayor acceso a
materiales impresos y perciben la lectura como una herramienta para mejorar su
expresion personal (Sanchez e Izquierdo, 2021). Esta disparidad resalta la necesidad de
futuras investigaciones en contextos educativos diversos y la implementacion de

estrategias de intervencion que consideren las particularidades de cada grupo.
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Los hallazgos de este estudio ofrecen informacion valiosa que pueden ayudar a
enriquecer esta investigacion. La evidencia de bajos niveles de comprension lectora en
estudiantes de secundaria en México, sustentada por datos de la prueba PISA, resalta
la pertinencia de su estudio, al evidenciar una problematica comun en Latinoamérica,
incluida Colombia. La identificacion de factores académicos, socioculturales y personales
que afectan el rendimiento lector proporciona un marco para investigar como estas
variables se manifiestan en entornos rurales colombianos, destacando el papel del
docente en motivar la lectura y la importancia del entorno familiar, como el nivel educativo
de los padres y el acceso a recursos. Ademas, el conjunto de estrategias de lectura
ofrecido en la investigacion puede ser potenciado mediante enfoques de la
Neurodidactica, permitiendo no solo identificar problemas, sino que también se
implementen soluciones basadas en la evidencia.

Por otra parte, en el ambito Nacional, El estudio realizado por Fernandez (2023)
en la Institucion Educativa Luis Carlos Galan Sarmiento del municipio de Yopal,
Casanare, se centra en la propuesta de uso de redes sociales como herramientas
mediadoras en la ensefanza de la lectura para estudiantes de grado quinto. La
investigacion se fundamenta en teorias relevantes, como el modelo transaccional socio
psicolinguistico de la lectura de Goodman y el constructivismo de Vygotsky, buscando
abordar las dificultades que presentan los alumnos en la comprension lectora. Al
implementar una metodologia cualitativa y un enfoque interpretativo, se llevaron a cabo
entrevistas semiestructuradas a cinco docentes, lo que permitié identificar la necesidad
de motivar a los estudiantes hacia la lectura a través de recursos digitales que faciliten
su aprendizaje significativo.

Los resultados evidencian un uso activo de las redes sociales por parte de los
docentes como mediacion entre el curriculo y los estudiantes, destacando la importancia
de repensar las estrategias pedagodgicas tradicionales (Fernandez, 2023). La
investigacion concluye que, a pesar de las limitaciones tecnologicas de la institucion, los
educadores son capaces de adaptar sus métodos y aprovechar las herramientas
disponibles para mejorar la ensefianza de la lectura, promoviendo una comprension

critica y autonoma en sus alumnos (Fernandez, 2023). Esta propuesta busca no solo

26



incrementar el interés por la lectura, sino también desarrollar habilidades de produccion
textual que fortalezcan el proceso de aprendizaje en el aula.

Este estudio destaca la urgencia de implementar estrategias innovadoras que
aborden la falta de interés por la lectura en los estudiantes de entornos rurales, un
hallazgo que refuerza la problematica central de esta investigacion. Ademas, la
propuesta de utilizar redes sociales como herramientas de mediacion pedagogica se
alinea con los principios de la Neurodidactica, al promover un aprendizaje interactivo que
capta la atencion y fomenta la motivacién de los estudiantes. La importancia del rol del
docente como guia en este proceso también resuena, ya que resaltan la necesidad de
que los educadores desarrollen competencias para integrar estas herramientas digitales
efectivamente en sus practicas pedagdgicas (Fernandez 2023). A su vez, los ejemplos
de estrategias didacticas que vinculan redes sociales y ensefianza de la lectura pueden
servir como modelos concretos que se podrian adaptar y enriquecer con los postulados
de la Neurodidactica, optimizando asi el impacto en la comprension lectora en contextos
rurales.

De igual forma, El estudio de Ramirez (2021) propone una vision integral sobre la
metacomprension lectora en contextos educativos rurales, destacando la interaccidn
dinamica entre la escuela, los docentes y el proceso formativo de los estudiantes. Con
un enfoque cualitativo y utilizando la metodologia de teoria fundamentada, se llevé a
cabo un analisis detallado de las percepciones de docentes, padres y estudiantes sobre
la lectura y la ensefianza en la Institucion Educativa Fundacién, Departamento del Cesar,
Colombia. La investigacion reveld que la metacomprension no solo es un fenébmeno
complejo, sino que también esta influenciada por diversas concepciones pedagogicas y
sociales que pueden mejorar o dificultar el aprendizaje. En este sentido, se identificaron
tres constructos que sirven como guia para orientar la practica pedagdgica, enfatizando
la importancia del contexto y la formacion docente en estrategias de ensefnanza efectivas
(Ramirez, 2021).

La investigacion se basa en entrevistas semiestructuradas realizadas a siete
informantes clave, incluyendo docentes, representantes comunitarios y especialistas en
metacomprension lectora. Los resultados indican que es fundamental fortalecer la

formacion docente en este ambito para mejorar la practica pedagdgica en la ensefanza
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de la lectura (Ramirez, 2021). Asimismo, se destaca la necesidad de considerar la
metacomprension como un proceso multidimensional que requiere una comprension
profunda de las dindmicas sociales y culturales que rodean el aprendizaje. En este
sentido, la obra de Ramirez (2021) subraya la relevancia de adoptar un enfoque que
reconozca las interacciones complejas entre los diferentes actores involucrados en el
proceso educativo.

Este autor ofrece un enfoque enriquecedor para el estudio de la comprension
lectora en contextos rurales desde los postulados de la Neurodidactica. A través de un
analisis profundo de las condiciones de la educacion rural en Colombia, porque destaca
desafios como la falta de recursos y la influencia del contexto sociocultural, aspectos
fundamentales para contextualizar la aplicacion de estrategias Neurodidacticas en
entornos similares. Asimismo, la identificacién de diversas estrategias docentes, como la
flexibilizacion del curriculo y el uso de tecnologias de la informacién y la comunicacion
(TIC), permite explorar como estas practicas pueden optimizarse desde la perspectiva
neurocientifica para mejorar el aprendizaje y la comprension lectora de los estudiantes.
Ademas, la insistencia en la formacion docente, subraya la necesidad de capacitar a los
educadores en principios neurocientificos, lo que podria transformar la ensefianza de la
comprension lectora.

A su vez, la investigacion de Mancera (2023) realizada en Cartagena de Indias,
se centrd en desarrollar un modelo ludico basado en las inteligencias multiples con el
proposito de fortalecer la lectura en los estudiantes de educaciéon basica primaria. A
través de un enfoque cualitativo y bajo un paradigma interpretativo, Mancera empled
entrevistas a profundidad, grupos de discusién y otras herramientas para recopilar datos
de docentes que trabajan en los primeros tres grados de primaria. La investigacion reveld
que los docentes utilizan una variedad de estrategias de ensefianza de la lectura, que
van desde métodos tradicionales hasta innovadores, haciendo hincapié en la importancia
de los juegos didacticos como herramientas pedagdgicas. En este sentido, las
inteligencias multiples de Gardner (1983) se destacan como una base tedrica clave para
mejorar la motivacién y el aprendizaje de la lectura (Bruner, 1966; Vygotsky, 1978).

Los resultados de la investigacion subrayan la relevancia de ambientes educativos

motivadores, herramientas innovadoras como las TIC, y una formacién docente
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especializada en estrategias de lectura que integren el enfoque de las inteligencias
multiples. Entre las principales conclusiones, se propone un modelo ludico en tres fases:
preparacion, introduccion de contenido y consolidacion, el cual fue socializado con los
docentes para su retroalimentacién. Ademas, se concluye que este modelo puede no
solo mejorar la comprensién lectora, sino también fomentar un mayor interés por la
lectura en los estudiantes de basica primaria (Castillo y Cabrerizo, 2005). El enfoque
ludico y colaborativo del modelo sugiere un cambio positivo en la didactica de la lengua,
al integrar tanto la motivacion como las habilidades multiples de los estudiantes en el
proceso de aprendizaje.

Este estudio ofrece aportes significativos para mi investigacion como el uso de
estrategias eclécticas, que combinan distintos métodos para responder a las diversas
necesidades de los estudiantes, lo cual es crucial en areas rurales, donde los estilos de
aprendizaje suelen ser mas variados (Gardner, 1983). Asimismo, la relevancia de la
motivacion y los juegos didacticos en el aprendizaje, destacada en su estudio, coincide
con los principios neurodidacticos que promueven entornos multisensoriales y
estimulantes para optimizar el aprendizaje. La metodologia cualitativa, que incluye
entrevistas y grupos de discusion, también proporciona un marco valioso para explorar
las percepciones docentes, permitiendo una comparacion util entre las experiencias en
contextos urbanos y rurales. Finalmente, la integracion de la teoria de las inteligencias
multiples fortalece mi investigacion, al ofrecer un enfoque adaptable para atender las
diversas capacidades cognitivas de los estudiantes rurales, enriqueciendo asi el marco
teorico y metodoldgico de mi estudio

Por otra parte, en el ambito local se presenta la tesis doctoral de Villamizar (2021)
titulada “Incidencias del contexto sociocultural en la comprension lectora de jovenes
provenientes de sectores rurales en basica secundaria”’. Este trabajo se realizé en el
municipio de Pamplona, enfocandose en estudiantes de Basica Secundaria de origen
rural y docentes con experiencia en la ensefianza a estos jovenes. La investigacion se
enmarco dentro de un enfoque cualitativo, siguiendo el paradigma constructivista, y se
llevd a cabo utilizando el método fenomenolégico para alcanzar los objetivos planteados.

Los hallazgos revelan que varios factores vinculados al entorno social y cultural

influyen de manera significativa en la comprension lectora de los jovenes. Entre estos
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factores se destacan la crisis econémica, que conlleva a carencias adicionales, asi como
elevadas tasas de analfabetismo. Ademas, se observa una falta de motivacion hacia la
lectura en el contexto familiar y la ineficacia de las politicas educativas nacionales que
estan dirigidas a la poblacién rural. Estos elementos impactan negativamente en el
desarrollo de las habilidades de lectura y comprension en estos jovenes, evidenciando
la urgente necesidad de implementar estrategias que consideren las particularidades de
cada contexto.

Abordar estas debilidades es esencial para fomentar una relacion mas afectiva
con la lectura y cultivar habitos de lectura en el hogar. Esto no solo beneficiaria a los
estudiantes, sino que también los haria mas competitivos en sus entornos escolares y
laborales en comparacién con aquellos que provienen de areas urbanas. Este estudio
ofrece una comprension mas profunda sobre cdmo los factores socioculturales afectan
la comprension lectora en contextos rurales, enriqueciendo asi el analisis de los
hallazgos desde la perspectiva de la neurodidactica.

A su vez, Botello (2021) En un estudio doctoral titulado “Competencias
comunicativas desde la perspectiva de la neurodidactica en educacion basica primaria
en Cucuta, Norte de Santander”, propuso desarrollar marcos tedricos acerca de las
competencias comunicativas y su impacto en el desempefio estudiantil, enfocandose en
la neurodidactica aplicada a la educacion primaria en la Institucion San Francisco de
Sales, ubicada en Cucuta. El enfoque metodoldgico adoptado fue de caracter cualitativo,
utiizando un paradigma interpretativo vy, especificamente, la modalidad de
Etnometodologia. Para validar los hallazgos, se utilizo la triangulacion de testimonios,
contrastando la informacion obtenida con la realidad observada, y la confiabilidad se
evalu6é a través de la calidad de los testimonios y la alineacion entre los objetivos
planteados y los resultados preliminares. Los participantes en la investigacion incluyeron
tres docentes de Lengua Castellana y tres estudiantes de educacién primaria, y los datos
se recogieron mediante entrevistas semiestructuradas.

Los hallazgos del estudio subrayaron la importancia de mitigar las emociones que
pueden obstaculizar el aprendizaje, destacando el miedo como un factor que puede
bloquear la memoria. Ademas, se resaltd la conexion intrinseca entre la cognicion y la

emocioén, sugiriendo que estas ultimas deben ser consideradas continuamente durante
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el proceso de aprendizaje, tanto por parte de los educadores como de los alumnos. El
estudio también enfatizdé la necesidad de fomentar la independencia personal, la
responsabilidad y el pensamiento creativo, asi como la habilidad para resolver problemas
mediante ejemplos practicos de la vida cotidiana. Es fundamental que los educadores
demuestren claramente la aplicabilidad de los principios de la neurodidactica en el
entorno educativo, adaptandolos a las necesidades particulares de sus estudiantes.

Asimismo, En su tesis doctoral, Albernia (2021) desarrollé un "Modelo tedrico
interdisciplinar sobre la Concepcion Ontoepistémica de la Neuroeducacion desde la
perspectiva de las inteligencias multiples en Educacién Primaria." El proposito de su
investigacion fue elaborar un modelo que vinculara la neuroeducaciéon con la promocion
de las inteligencias multiples en el contexto de la educacion primaria. Para ello, se adopté
un enfoque post-positivista y se aplicé el método fenomenoldgico-hermenéutico. La
investigacion se llevé a cabo con la participacion de cinco docentes de la Escuela Publica
Claudia Maria Prada Ayala, situada en San José de Cucuta, en el departamento de Norte
de Santander, Colombia. Para la recoleccion de datos, se utilizé la técnica de entrevistas
en profundidad, y en el andlisis se implementaron métodos de categorizacion,
estructuracion, contrastacion y teorizacion

Los hallazgos de la investigacién indicaron una tendencia hacia la mecanizacion
en los procesos de enseflanza y aprendizaje, a pesar de la implementacion de
estrategias disefiadas para promover un pensamiento cognitivo mas experimental. Por
ello, se destaco la importancia de que los docentes se mantengan actualizados y reciban
formacion en el enfoque de las Inteligencias Multiples, promoviendo asi la
interdisciplinariedad en su practica educativa. EI modelo propuesto por Albernia puede
servir como una referencia tedrica valiosa para el presente estudio, ya que integra
principios de neuroeducacion y pedagogia interdisciplinaria, lo que puede contribuir a

enriquecer la comprension lectora.

Fundamentos Ontoepistémicos y axiologicos

Para construir la fundamentacion paradigmatica desde el enfoque interpretativo

del objeto de estudio, es fundamental considerar las dimensiones ontoldgica,
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epistemoldgica y axioldgica. Estas permiten establecer un marco coherente para
investigar la ensefianza de la comprension lectora en contextos rurales colombianos,

tomando en cuenta los aportes de la Neurodidactica.

Dimension ontoldgica

La ensefianza de la comprension lectora en contextos rurales colombianos, como
los del municipio de Girén, se concibe desde una perspectiva ontolégica que busca
entender el "ser" de este proceso educativo en dichos entornos. Segun el paradigma
interpretativo, la comprensién lectora es una realidad socialmente construida, donde las
interacciones cotidianas entre docentes y estudiantes juegan un papel clave en la
manera en que se ensefay se aprende a leer. En este sentido, Gonzalez y Muioz (2021)
afirman que "la educacién en las zonas rurales enfrenta desafios particulares debido a
la falta de acceso a recursos adecuados y la limitacién en la formacion pedagogica" (p.
17), lo cual influye directamente en las percepciones y habilidades lectoras de los
estudiantes.

Esta construccion social de la comprension lectora es dinamica, y los estudiantes
no solo extraen significado de los textos que leen, sino que lo hacen en relaciéon con su
contexto sociocultural. Solé (2017) senala que "la lectura es una actividad cognitiva,
social y cultural" (p. 34), lo que implica que los estudiantes rurales interpretan los textos
en funcién de sus experiencias de vida, lo que afiade una capa de complejidad al proceso
de comprension. Desde esta perspectiva, no basta con ensefar a los estudiantes a
decodificar palabras; es necesario abordar la comprension como una interaccién entre el
lector, el texto y el entorno.

La Neurodidactica ofrece una comprension mas profunda de este fenémeno al
enfocarse en los procesos cerebrales implicados en la lectura. En este sentido, la
dimension ontologica de la comprension lectora incluye no solo el acto de leer como un
proceso mental, sino también cdmo el ambiente rural puede afectar la manera en que el
cerebro procesa la informacion. Las carencias materiales y tecnoldgicas en las zonas

rurales no solo limitan el acceso a recursos, sino que también influyen en la forma en
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que los estudiantes aprenden. El aprendizaje lector, como lo destaca la Neurodidactica,
esta intrinsecamente vinculado al contexto y a las experiencias del individuo.

De ahi que, la dimension ontolégica de esta investigacion revela que la
comprension lectora en contextos rurales no es un proceso estatico o aislado, sino que
esta profundamente influenciado por factores tanto internos como externos. Este enfoque
holistico reconoce que, para ensefiar eficazmente a leer en estos entornos, es necesario
tener en cuenta no solo los textos y las habilidades cognitivas, sino también el entorno

sociocultural y las condiciones materiales que rodean al lector.

Dimension epistemoloégica

Desde la perspectiva epistemoldgica, el conocimiento sobre la comprension
lectora en contextos rurales se configura de manera interpretativa, fundamentandose en
las vivencias y experiencias de docentes y estudiantes en estos entornos. Este enfoque
se alinea con la corriente fenomenoldgica, que busca desentrafiar las experiencias
subjetivas y los significados que los actores educativos asignan a su contexto. Segun
Jiménez (2014), "la comprension lectora no puede abordarse como una competencia
aislada, sino como una interaccion entre el conocimiento previo del estudiante, sus
experiencias culturales y el contenido del texto" (p. 71). Esta afirmacion resalta la
importancia de considerar el bagaje cultural y personal de los estudiantes, ya que estos
elementos influyen significativamente en su capacidad para interpretar y comprender lo
que leen.

La situacion en estos contextos presenta caracteristicas singulares que deben ser
tenidas en cuenta al abordar la ensefianza de la comprension lectora. La diversidad
cultural, los recursos limitados y las particularidades sociales de estos entornos
configuran un paisaje educativo donde las estrategias pedagodgicas deben ser
adaptativas. En este sentido, el papel del docente es crucial, ya que su experiencia y
conocimiento del contexto les permite crear un ambiente de aprendizaje que favorezca
la construccion de significados a partir de las lecturas realizadas.

Adicionalmente, la Neurodidactica ofrece un marco tedrico valioso que

complementa esta comprension. Esta disciplina estudia como se genera y procesa el
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conocimiento, resaltando que el cerebro humano es plastico y adaptable. Mora (2020)
afirma que "la plasticidad cerebral permite que los estudiantes puedan modificar sus
patrones de aprendizaje a medida que reciben nuevos estimulos y experiencias
educativas" (p. 55). Este principio sugiere que las estrategias pedagodgicas deben estar
en consonancia con el desarrollo cerebral de los estudiantes, con el fin de optimizar su
aprendizaje y promover una comprension lectora efectiva.

Asi, el conocimiento sobre la comprensién lectora en contextos rurales se nutre
de una amalgama de experiencias, teorias y practicas que buscan dar respuesta a las
necesidades particulares de estos entornos. Se trata de un proceso dinamico, en el que
tanto docentes como estudiantes contribuyen a la construccién de un entendimiento
compartido, en el que las vivencias cotidianas se convierten en el sustrato sobre el cual
se desarrollan las habilidades lectoras. Este enfoque reconoce que cada lectura es una
oportunidad para conectar el conocimiento previo y las experiencias culturales con el
contenido del texto, promoviendo asi un aprendizaje significativo que trasciende las

barreras del aula.

Dimensién axiolégica

La dimension axioldgica del paradigma interpretativo se enfoca en los valores que
subyacen en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la comprension lectora. En el
contexto rural, los valores educativos deben centrarse en la equidad, la inclusion y el
respeto por las particularidades culturales y sociales de los estudiantes. Segun Dehaene
(2007), “la ensefianza de la lectura debe ser un proceso inclusivo que respete las
diferencias individuales y promueva un ambiente de aprendizaje enriquecido para todos
los estudiantes, independientemente de su contexto socioeconomico” (p. 92).

Este enfoque axioldgico es crucial en la investigacién, ya que, como se destaca
en el anteproyecto, uno de los principales problemas en las zonas rurales es la
desigualdad en el acceso a recursos pedagodgicos y tecnoldgicos (Escobar, 2016). Por lo
tanto, el objetivo de la investigaciéon no solo es mejorar la comprension lectora de los
estudiantes, sino también contribuir al desarrollo de una educacion mas equitativa y justa

que responda a las necesidades especificas de los contextos rurales.
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La perspectiva interpretativa implica que la realidad educativa esta en constante
cambio y construccion. Como lo mencionan Salazar y Ponce (1999): “Leer, en el sentido
riguroso, es ‘construir por si mismo el sentido de un mensaje’, que puede estar plasmado
en un soporte fisico o inmaterial. No solo se leen libros, también imagenes, gestos,
paisajes naturales y hechos sociales” (p. 3). Esta afirmacion subraya la naturaleza
dinamica y multifacética de la lectura, que trasciende la decodificacion de palabras y se
convierte en una herramienta para la interpretacion del mundo.

En el contexto rural, la falta de acceso a materiales y la formacién docente
adecuada pueden limitar significativamente este proceso interpretativo. Como sefialan
Gonzalez y Mufioz (2021), “las escuelas en zonas rurales suelen contar con menos
infraestructura tecnoldgica y bibliografica, lo que limita las oportunidades de los
estudiantes para desarrollar habilidades lectoras” (p. 54). Esta realidad subraya la
necesidad de estrategias educativas que consideren las condiciones particulares de este

contexto.

Bases Teoricas

En la actualidad, el desafio de mejorar la comprension lectora en los contextos
rurales es un tema central en la educaciéon colombiana. A pesar de los avances
realizados en la promocion de la lectura, las brechas educativas entre areas urbanas y
rurales persisten. Este proyecto de investigaciéon busca abordar dichas disparidades
mediante el uso de los aportes de la Neurodidactica, un enfoque innovador que combina
la neurociencia y la pedagogia para optimizar los procesos de ensefanza.

Por lo tanto, desde una perspectiva tedrica, este proyecto se apoya en los
postulados de autores clave en el ambito de la comprension lectora y la Neurodidactica,
como Mora (2020), quien destaca la plasticidad cerebral como un elemento fundamental
en el proceso de aprendizaje, y Cassany (2001), quien subraya la comprension lectora
como una construccién activa y multifacética. Ademas, autores como Jolibert (2005)
aportan a la discusién al proponer estrategias pedagdgicas que consideran las
experiencias culturales y sociales del lector, un enfoque especialmente relevante en el

estudio de la comprension lectora en zonas rurales.
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Origen y evolucion de la comprensién lectora

A lo largo de la historia, la comprension lectora ha sido objeto de investigacion y
reflexion, siendo concebida como la capacidad de interpretar, evaluar y relacionar
informacion contenida en textos escritos. Este recorrido diacrénico permite trazar una
linea evolutiva desde los primeros intentos de decodificacién e interpretacion textual
hasta los enfoques contemporaneos que profundizan en los diversos niveles de
comprension lectora. Empezaremos en la antigua Grecia, en donde la lectura era una
practica poco comun y se realizaba, en su mayoria, en voz alta. La ausencia de libros y
la profunda tradicién oral marcaron las formas de leer de la época. Los textos se
resguardaban en templos y solo unos pocos tenian el privilegio de acceder a ellos. A
pesar de la escasez de libros, la comprension lectora comenzé a tomar forma a través
de la filosofia y la retdrica.

Figuras como Platon (380 a.C.) reflexionaron sobre la importancia de la
interpretacion critica de los textos, enfatizando la necesidad de una mente analitica y
reflexiva para extraer significado de las palabras. En su obra “La Republica", Platén (380
a.C.) transforma la lectura en un dialogo dinamico entre lector y texto. La comprension
surge de la interaccién activa entre el conocimiento previo y la informacion del texto. El
lector, no un receptor pasivo, si no que participa en la construccion del significado. Asi
mismo, la introduccién de la lectura silenciosa, mencionada por autores como Euripides,
representa otro hito en la evolucion de la lectura, permitiendo una experiencia mas intima
y personal con el texto. Esta practica, que inicialmente pudo haber sido reservada para
unos pocos privilegiados, eventualmente se extendid, transformando la forma en que las
personas interactuaban con el conocimiento escrito y contribuyendo a la difusion de ideas
y culturas.

Posteriormente, la Edad Media marcé un hito en la historia de la lectura con el
surgimiento de los monasterios. Estos centros religiosos se convirtieron en guardianes
del conocimiento, donde la lectura silenciosa se erigié como una actividad fundamental
para el estudio y la copia de manuscritos. La comprension lectora estuvo estrechamente

ligada al contexto religioso. La lectura de textos sagrados como la Biblia era fundamental
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para la vida espiritual de las personas. La interpretacidn de estos textos estaba reservada
a los clérigos y eruditos religiosos, quienes actuaban como intermediarios entre la
palabra escrita y la comunidad. Autores como Santo Tomas de Aquino (1265) fue uno de
los grandes exponentes de la lectura reflexiva, defendiendo que "la interpretacion de los
textos debe hacerse desde una postura contextualizada, considerando la fe y la razén
como medios complementarios para extraer significado" (p. 18), postulado que llevé a
sentar las bases para futuros enfoques hermenéuticos.

Luego, la invencion de la imprenta en el siglo XV revoluciono la produccion y
difusion del libro. Humanistas como Erasmo de Rotterdam (1516) promovieron la lectura
critica de los clasicos grecolatinos como un medio para el desarrollo intelectual y moral.
La alfabetizacién se expandid, permitiendo que mas personas accedieran a la lectura y
fomentando una mayor autonomia en la interpretacion de textos. La lectura dejo de ser
un privilegio de unos pocos para convertirse en una practica extendida. Como sefiala
Erasmo (1516): "La lectura es el camino hacia la libertad intelectual, una puerta abierta
al pensamiento critico y la autocomprensién." (p. 5).

Luego, durante el siglo XIX, con el surgimiento de la educacién formal y la
pedagogia como disciplina, la comprension lectora adquiri6 un lugar central en los
programas educativos. Autores como Pestalozzi (1894) y Froebel (1887) enfatizaron la
importancia de la lectura como medio para el desarrollo cognitivo y emocional del
individuo. La ensefianza de la lectura se estructurd en torno a métodos sistematicos y
progresivos, como el método fénico y el global, con el objetivo de formar lectores
competentes vy criticos.

En el siglo XX, el estudio de la comprension lectora se enriquecio con los aportes
de la psicologia y la teoria literaria. Autores como Piaget (1970) y Vygotsky (1979)
exploraron los procesos cognitivos implicados en la comprension de textos, destacando
la importancia de la construccién activa del significado por parte del lector. Por otro lado,
tedricos literarios como Iser (1978) y Umberto Eco (1979) desarrollaron enfoques
hermenéuticos y semidticos que pusieron énfasis en la interaccion entre el texto y el
lector en la produccion de sentido.

A medida que la investigacion en el campo de la psicologia cognitiva y la

linguistica se desarrollaba, surgieron mas teorias sobre cémo las personas procesan el
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lenguaje escrito. Esto llevd a la identificacion de diferentes niveles de habilidad de
lectura, que incluyen desde la decodificacidon basica de palabras hasta la comprensién
profunda del significado del texto. Estos niveles son esenciales en la ensefianza y
evaluacion de la lectura, brindando un marco estructurado para entender cémo los
individuos interactuan con los textos y extraen significado. Como sefialan estudios
recientes, "los educadores deben utilizar enfoques variados para desarrollar la
comprension en cada nivel, ayudando a los estudiantes a convertirse en lectores

competentes y criticos" (Smith, 2020).

La ensenanza de la comprension lectora

La comprension lectora se ha convertido en un tema central en el ambito
educativo, especialmente en la educacién basica secundaria. Varios tedricos han
contribuido a la discusion sobre como ensefar y mejorar esta habilidad esencial. El
enfoque de Casanny (2001) se centra en la relacién entre el lector y el texto,
argumentando que la comprension lectora no es solo una habilidad mecanica, sino un
proceso cognitivo complejo. Segun el autor, "la comprension lectora es una construccion
activa donde el lector se involucra con el texto, creando significados a través de la
interaccién entre sus conocimientos previos y la nueva informacion” (p. 45). Este enfoque
enfatiza la importancia de la metacognicién en el proceso de lectura, sugiriendo que los
estudiantes deben ser conscientes de sus estrategias de comprension y aprender a
regularlas.

La metacognicion, definida por Flavell (1979) como "el conocimiento y la
regulacion de los propios procesos cognitivos”, juega un papel crucial en la comprension
lectora. Casanny propone que "fomentar la metacognicion en los estudiantes es esencial
para desarrollar lectores autébnomos que puedan enfrentar diversos tipos de textos"
(2001, p. 48). De este modo, la ensefianza debe centrarse no solo en la comprensiéon
literal, sino también en la inferencial y critica, promoviendo un analisis mas profundo del
contenido.

Por su parte, Jolibert (2005) aborda la ensefianza de la comprension lectora desde

un enfoque didactico, destacando la importancia de los contextos culturales y sociales.
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Segun el autor, "la comprension lectora esta profundamente influenciada por el contexto
en el que se desarrolla la practica lectora, incluyendo las experiencias previas y el
entorno sociocultural del lector" (p. 77). Esta perspectiva sugiere que la ensefianza debe
adaptarse a las realidades de los estudiantes, considerando sus antecedentes y el
significado que atribuyen a los textos. El trabajo de Jolibert también enfatiza la
importancia de la lectura como un acto social. Al afirmar que "la lectura no es un proceso
aislado, sino que se enriquece a traveés de la interaccion social y la discusién con otros
lectores" (2005, p. 81), el autor aboga por la inclusion de actividades colaborativas en el
aula. Estas actividades pueden facilitar la construccion colectiva de significados vy
promover un aprendizaje mas significativo.

La sintesis de las ideas de Casanny y Jolibert revela la necesidad de un enfoque
integrador en la ensefianza de la comprension lectora. Este enfoque deberia combinar
estrategias metacognitivas y contextuales, permitiendo a los estudiantes desarrollar una
comprension mas profunda de los textos. En este sentido, otros autores como Goodman
(1973) y Grabe (2009) han propuesto que la comprensidén lectora es un proceso
predictivo y que los estudiantes deben ser entrenados para hacer inferencias y
predicciones basadas en sus conocimientos previos. De igual forma, Goodman (1973)
sostiene que "la lectura es un proceso de construccidn de significado que requiere la
participacion activa del lector, quien utiliza su conocimiento del mundo para interpretar lo
que esta escrito" (p. 16). Esta afirmacion resuena con los postulados de Casanny y
Jolibert, reforzando la idea de que la comprensién lectora es un proceso dinamico que
va mas alla de la decodificacién de palabras.

En conclusién, la ensefianza de la comprensién lectora debe ser un proceso
multidimensional que integre enfoques cognitivos y contextuales. Los postulados de
Casanny y Jolibert proporcionan un marco valioso para desarrollar estrategias que
fomenten la metacognicion y la interaccion social en el aula. Al considerar estos
aspectos, los educadores pueden contribuir a formar lectores competentes y criticos,
capaces de enfrentar los desafios de la informacién en un mundo cada vez mas

complejo.
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La comprension lectora en contextos rurales colombianos

La comprension lectora es una habilidad fundamental para el desarrollo personal
y académico de los individuos. Permite acceder, procesar y comprender la informacion,
lo cual resulta esencial para el aprendizaje en todas las areas del conocimiento. Leer no
es solo decodificar mecanicamente caracteres en un soporte material. Goodman (1996)
sefala que “leer es un proceso en el cual el pensamiento y el lenguaje estan en continua
transaccion, cuando el lector trata de obtener sentido a partir del texto impreso”. (p. 17)
Es decir, es un proceso complejo que implica que el lector aporte sus propios
conocimientos, experiencias y expectativas al texto, buscando darle sentido y significado.

En el contexto colombiano, la comprension lectora presenta desafios particulares
en las zonas rurales, donde las condiciones socioeconomicas y culturales pueden
dificultar el acceso a materiales de lectura de calidad y la implementacion de estrategias
de ensefanza efectivas. En este sentido, la presente investigacion busca profundizar en
la comprension lectora en contextos rurales, tomando como caso de estudio el municipio
de Girén. Para ello, se propone un marco tedrico sélido sustentado en los aportes de
Cassany y Jolibert, autores reconocidos por sus investigaciones en el campo de la
didactica de la lengua vy la literatura.

Desde la comprension lectora, la teoria de Cassany y Jolibert han centrado sus
estudios en la didactica de la lectura y la escritura. Para Cassany (2003) “el verdadero
lector es capaz de entender, recordar, analizar y emitir juicios sélidos sobre un texto v,
ademas, es capaz de expresar su propia interpretacion a través de la creacion personal’
(p.13) La idea expresada por Cassany (2003) se refiere a la habilidad de un verdadero
lector para interactuar de manera profunda con un texto. Segun este autor, un verdadero
lector posee varias capacidades claves como: comprender el contenido y el significado
del texto. Loa que implica una comprension completa de las ideas, conceptos y
argumentos presentados en la lectura. De igual forma, un lector puede retener
informacion relevante del texto a medida que avanza en la lectura, lo que le permite
recordar detalles y conexiones importantes a lo largo de la obra. Ademas, tiene la
capacidad de examinar criticamente el texto, descomponiendo sus componentes para

comprender cdmo se construyen las ideas y argumentos, asi como identificar posibles
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sesgos, falacias o debilidades en el razonamiento. Por consiguiente, lo lleva a que no
solo lee pasivamente, sino que también puede formar juicios fundamentados y razonados
sobre el texto. Lo que conlleva a que desarrolle la capacidad de evaluar y discernir la
calidad del contenido, asi como la validez de las afirmaciones presentadas.

Jolibert (2006) va mas alla de la simple decodificacion de palabras, al definir la
comprension lectora como un proceso activo que implica la construccién de significado
a partir de la interaccién entre el lector y el texto (p. 102). Para este autor, la ensenanza
de la comprension lectora no se limita a la transmisidn de conocimientos, sino que busca
ayudar a los estudiantes a desarrollar estrategias efectivas para comprender el texto.
Entre estas estrategias se encuentran la identificacién de palabras clave, la inferencia de
significados a partir del contexto, la identificacion de la estructura del texto y la reflexion
sobre el propdsito de la lectura.

Jolibert (1994) propone un modelo de comprension lectora basado en tres niveles:

Nivel superficial: Se centra en la decodificacién de las palabras y la comprension
del significado literal del texto. Este nivel es fundamental para el acceso a la informacion,
pero no es suficiente para una comprensiéon profunda.

Nivel profundo: Implica la comprensidén de las ideas implicitas del texto y la
elaboracion de inferencias. En este nivel, el lector va mas alla de la informacion explicita
y busca comprender el significado subyacente del texto.

Nivel estratégico: Se refiere a la utilizacidon de estrategias de lectura para
comprender el texto de manera efectiva. Las estrategias de lectura permiten al lector
planificar, monitorear y evaluar su proceso de comprension.

Jolibert también destaca la importancia de la interaccion entre el lector y el texto,
y el papel del contexto en la interpretacién del significado. El lector no es un receptor
pasivo de informacidn, sino que aporta sus propios conocimientos, experiencias y valores
a la lectura. El contexto en el que se realiza la lectura también influye en la interpretacion
del significado del texto.

En definitiva, la comprension lectora es un proceso complejo que implica la
interaccion entre el lector, el texto y el contexto. La ensenanza de la comprensién lectora
debe enfocarse en ayudar a los estudiantes a desarrollar las habilidades y estrategias

necesarias para comprender textos de manera profunda y critica. De ahi, que estas

41



teorias y enfoques pedagodgicos de estos autores pueden proporcionar orientacién sobre
como ensefar la comprension lectora de manera efectiva en contextos rurales. Sus
aportes en el desarrollo de estrategias de ensefianza y evaluacién de la comprension

lectora resultan fundamentales para esta investigacion.

La comprension lectora y la neurodidactica

En cuanto a la neurodidactica es una disciplina que combina la neurociencia
cognitiva con la educaciéon. Ofrece un enfoque innovador para el disefio de estrategias
de ensefanza y aprendizaje que estan respaldadas por la comprension de cémo
funciona el cerebro. En este marco tedrico, se utilizara la neurodidactica como un
enfoque integral para abordar la comprensién lectora en contextos rurales colombianos.
Se exploraran las implicaciones de la neurociencia en la educacion y como los principios
de la neurodidactica pueden aplicarse para mejorar la comprension lectora de los
estudiantes de basica secundaria en el municipio de Giron.

Para esto, se tomaran los postulados de Mora (2020) un neurocientifico
reconocido, aporta conocimientos sobre el funcionamiento del cerebro y su relaciéon con
la educacion. Sus investigaciones sobre la plasticidad cerebral y el proceso de
aprendizaje son esenciales para comprender como los estudiantes en contextos rurales
pueden mejorar su comprension lectora. Segun el autor “La plasticidad cerebral sugiere
que el cerebro es capaz de adaptarse y cambiar a lo largo del tiempo”, debido a que es
un 6rgano dinamico y cambiante que se modifica constantemente en funcion a respuesta
segun los estimulos y experiencias, lo que tiene implicaciones para el proceso de la
ensefanza-aprendizaje. Este concepto es fundamental en la neurodidactica, ya que
permite comprender como el aprendizaje puede modificar el cerebro y cémo el cerebro
puede influir en el aprendizaje. Esta capacidad de cambio es lo que permite el
aprendizaje y la adaptacion a nuevos entornos.

Por ello, Mora también ha senalado la importancia del enriquecimiento ambiental
para el desarrollo cerebral. Un ambiente enriquecido proporciona al cerebro los estimulos

necesarios para que se desarrolle de manera 6ptima. En el caso de la lectura, el acceso
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a materiales de lectura de calidad y la participacion en actividades de lectura estimulante
son factores importantes para el desarrollo de la comprensién lectora.

Por su parte, Dehaene (2007) neurocientifico francés, ha realizado
investigaciones sobre los mecanismos cerebrales de la lectura, identificando los circuitos
cerebrales implicados en la esta; demostrando que este proceso no es simplemente una
actividad superficial, sino que involucra una compleja red neuronal que integra areas
visuales, linguisticas y cognitivas. De ahi que, ha propuesto un modelo de lectura que
identifica tres areas cerebrales clave para la comprension lectora:

Area visual de las palabras: Se encarga del reconocimiento de las palabras
escritas.

Area de decodificacion: Se encarga de la conversién de las palabras escritas en
sonidos.

Area de comprension del lenguaje: Se encarga de la comprension del significado
de las palabras y frases.

De igual forma, Dehaene (ob.cit) destaca la importancia de la fluidez lectora para
la comprension lectora, definiéndola como “la capacidad de leer de manera rapida,
precisa y expresiva. Los lectores fluidos pueden dedicar menos atencion a la
decodificacion de las palabras y mas atencion a la comprensién del significado del texto.

En conclusion, podemos enfatizar en que la aplicacion de los principios de la
neurodidactica, respaldados por los hallazgos de Mora y Dehaene, puede ofrecer
estrategias efectivas para mejorar la comprension lectora en contextos rurales
colombianos. Esto implica no solo entender cédmo funciona el cerebro en el proceso de
lectura, sino también proporcionar un entorno enriquecido y desarrollar la fluidez lectora
como aspectos clave para el éxito en la comprension lectora. En resumen, la
neurodidactica emerge como una herramienta integral para abordar los desafios

educativos especificos de estos contextos.

Fundamentos tedricos iniciales

La educacion es un campo en constante evolucion que se nutre de diversas

teorias y enfoques para mejorar el aprendizaje. En el contexto de la comprension lectora,
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especialmente en zonas rurales de Colombia, es crucial aplicar teorias como la
Neurodidactica, el Constructivismo y el Pensamiento Liberador de Paulo Freire. Estas
teorias ofrecen perspectivas complementarias que pueden contribuir a un enfoque mas
efectivo en la ensefianza de la lectura y la escritura, abordando no solo las competencias

basicas, sino también fomentando la reflexion critica y la autonomia de los estudiantes.

Neurodidactica: Aprendizaje a través de la comprension

La Neurodidactica se fundamenta en la interseccion entre las neurociencias y la
educacién. Como sefiala Paniagua (2013), "la Neurodidactica es una rama de la
pedagogia basada en las neurociencias, que otorga una nueva orientacién a la
educacion. Es la union de las ciencias cognitivas y las neurociencias con la educacion,
que tiene como objetivo disefiar estrategias didacticas y metodoldégicas mas eficientes"
(p. s/n). Esta teoria propone que entender como funciona el cerebro puede ayudar a
desarrollar metodologias de ensefianza que se alineen con los procesos de aprendizaje
natural de los estudiantes. En el contexto de la comprension lectora, la Neurodidactica
promueve estrategias que fomenten la activacion de redes neuronales a través de la
lectura critica y la interpretacion de textos, lo que va mas alla de la simple decodificacion
de palabras.

El aprendizaje en el aula debe, por tanto, considerar la estructura cognitiva de los
estudiantes, teniendo en cuenta sus experiencias previas y su contexto social. Segun la
Neurodidactica, el aprendizaje significativo ocurre cuando los estudiantes pueden
relacionar la nueva informacién con sus conocimientos previos, creando asi un entorno
de aprendizaje mas efectivo y duradero. Esto es particularmente importante en contextos
rurales, donde los estudiantes pueden enfrentar barreras para el acceso a materiales y
recursos educativos adecuados. La implementacion de técnicas de ensefianza que
consideren las diferencias individuales y contextuales puede mejorar significativamente

la comprensién lectora de los estudiantes (Cardenas y Salazar, 2022).
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Constructivismo: aprendizaje activo y significativo

El Constructivismo, basado en las ideas de autores como Piaget y Vygotsky,
sostiene que el aprendizaje es un proceso activo y social en el cual los estudiantes
construyen su propio conocimiento. Este enfoque enfatiza la importancia de la interaccion
social y el contexto cultural en el proceso de aprendizaje. Como menciona Jiménez
(2014), "la comprension lectora es el hecho abstracto dependiente de la capacitacion
individual de cada persona y la competencia lectora la materializacién concreta llevada
a cabo en dependencia de la relacion del individuo con la sociedad" (p. 71). Asi, la lectura
no es solo una habilidad técnica, sino una competencia social que debe desarrollarse en
un contexto que promueva la participacién activa del estudiante.

El Constructivismo también sugiere que el aprendizaje se enriquece a través del
dialogo y la colaboracion, lo que es especialmente relevante en el ambito rural, donde
las comunidades suelen estar interconectadas. Fomentar espacios de aprendizaje
colaborativo puede ayudar a los estudiantes a reflexionar criticamente sobre lo que leen,
a través de discusiones grupales que estimulen el pensamiento critico y la creatividad.
Este enfoque no solo mejora la comprension lectora, sino que también contribuye a

formar ciudadanos criticos y comprometidos con su entorno.

Pensamiento Liberador de Freire: educacidn para la conciencia critica

El Pensamiento Liberador de Paulo Freire propone una educacién que empodere
a los estudiantes, permitiéndoles tomar control de su aprendizaje y desarrollar una
conciencia critica sobre su realidad social. Freire (1970) afirma que "la educacion debe
ser un acto de libertad, un proceso de toma de conciencia en el que el educador y el
educando se encuentran y se reconocen como sujetos de su propia historia" (p. 83). Esta
perspectiva es fundamental en contextos donde la desigualdad y la falta de recursos
pueden limitar las oportunidades de aprendizaje.

En el marco de la comprensién lectora, el enfoque de Freire implica que los
estudiantes no solo deben aprender a leer, sino también a leer el mundo que les rodea.
Esto significa que la lectura debe ser vista como una herramienta para la transformacion

social, permitiendo que los estudiantes interpreten y critiquen la informacién en funcion
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de su contexto. EI Pensamiento Liberador promueve una educacion dialégica, donde el
dialogo entre el educador y los estudiantes es esencial para desarrollar un entendimiento
critico de los textos y del mundo. Esto es especialmente relevante en comunidades
rurales, donde las experiencias de vida de los estudiantes pueden enriquecer el proceso
de aprendizaje y fomentar una mayor conexion entre el conocimiento escolary la realidad
cotidiana.

Es fundamental que los educadores, especialmente aquellos que trabajan en
contextos desfavorecidos, adopten un enfoque que integre estas teorias en su practica
pedagogica. Esto no solo permitira mejorar la comprension lectora de los estudiantes,
sino que también promovera un aprendizaje mas significativo y transformador,
preparando a los jévenes para enfrentar los desafios de su realidad y contribuir a una

sociedad mas justa y equitativa.

Referentes Legales

El marco legal que sustenta una tesis es fundamental para garantizar su validez y
cumplir con los estandares éticos vy juridicos requeridos. En este contexto, es esencial
identificar y comprender los referentes legales que respaldan el desarrollo de la
investigacion, ya que proporcionan el marco normativo que regula el proceso y establece
las pautas que los investigadores debe seguir. En este contexto, los cimientos legales
que respaldan la presente investigacion se encuentran anclados En primer lugar, la
Constitucion Politica de Colombia establece en su articulo 67 que "la educacién es un
derecho de la persona y un bien de la sociedad, que debe promoverse en todas sus
modalidades". Este precepto constitucional resalta la responsabilidad del Estado de
garantizar acceso a una educacion de calidad, enfatizando la importancia de atender a
las particularidades de contextos rurales, donde la diversidad cultural y socioecondmica
exige enfoques pedagodgicos adecuados y pertinentes.

Asimismo, los Estandares Curriculares de Lengua Castellana y los Lineamientos
Curriculares plantean directrices que buscan el desarrollo integral de los estudiantes en
el area de la comprension lectora. Segun el Ministerio de Educacion Nacional (MEN,

2006), "la ensefianza de la lectura debe estar articulada con el desarrollo de
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competencias que permitan al estudiante comprender, interpretar y reflexionar sobre
diferentes tipos de textos" (p. 17). Este enfoque se alinea con los principios de la
Neurodidactica, que sugiere que la comprension lectora no solo depende de habilidades
técnicas, sino que también esta influenciada por factores neurocognitivos, emocionales
y contextuales.

Igualmente, el Plan Decenal de Educacion 2016-2026 refuerza la necesidad de
transformar la educacién en Colombia, promoviendo un enfoque que priorice la inclusion
y la equidad. En su objetivo 2, establece que "se debe garantizar la calidad de la
educacidon para todos los estudiantes, sin distincion, asegurando que los contextos
rurales sean atendidos de manera efectiva" (MEN, 2016, p. 23). Esta perspectiva resalta
la importancia de disefiar estrategias de ensefianza que consideren las particularidades
de los estudiantes en contextos rurales, asegurando que los principios de la
Neurodidactica se implementen en la practica educativa.

En cuanto a la Ley 115 de 1994, conocida como la Ley General de Educacion,
también establece el marco normativo para la educacion en Colombia. En su articulo 5,
se enfatiza que "la educacién tiene como finalidad el desarrollo integral de la persona,
promoviendo la formacion en valores, la convivencia pacifica y el respeto por la
diversidad" (Congreso de Colombia, 1994). Este enfoque es fundamental para la
ensefianza de la comprension lectora, ya que implica que el proceso educativo debe ir
mas alla de la mera transmision de conocimientos, fomentando habilidades criticas que
permitan a los estudiantes interpretar y analizar su entorno, especialmente en contextos
rurales donde la realidad es compleja y diversa.

La Ley 1448 de 2011, que se centra en el desarrollo integral del campo, destaca
la importancia de promover la educacion en zonas rurales para contribuir al desarrollo
sostenible y la inclusion social. En su articulo 3, se establece que "la educacion es un
elemento clave para mejorar las condiciones de vida en el campo y debe estar orientada
a fortalecer la identidad cultural y la convivencia" (Congreso de Colombia, 2011). Esta
ley subraya la necesidad de adaptar las estrategias educativas a las realidades
especificas de las comunidades rurales, asegurando que los estudiantes no solo
adquieran habilidades lectoras, sino que también desarrollen una comprension critica de

su contexto social y cultural.
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De manera complementaria, el Programa de Implementacion de Lineamientos
para la Educacion Obligatoria (PILEO), impulsado por el Ministerio de Educacion
Nacional, fortalece este andamiaje normativo al establecer mecanismos concretos para
la articulacion curricular, la planeacion pedagdgica y la evaluacién formativa en todos los
niveles de la educacion basica y media. PILEO promueve la adaptacion contextualizada
de los lineamientos y estandares de calidad educativa, enfatizando la formacion integral
de los estudiantes y la pertinencia de los contenidos en funcién de las necesidades del
entorno. De acuerdo con el MEN (2023), este programa busca consolidar una cultura
escolar centrada en el aprendizaje significativo y en el desarrollo de competencias
transversales, especialmente en comunidades donde los desafios estructurales
requieren una atencién diferencial y sostenida. Su enfoque es coherente con la propuesta
de esta investigacion, al reconocer que la ensefianza de la comprension lectora debe
estar mediada por practicas pedagogicas que respeten las caracteristicas socioculturales
de los estudiantes, especialmente en zonas rurales.

En conclusion, el marco legal que sustenta esta investigacion no solo establece la
educacién como un derecho fundamental en Colombia, sino que también resalta la
importancia de adaptar las estrategias pedagdgicas a las particularidades de los
contextos rurales. La Constitucion Politica, los Estandares Curriculares de Lengua
Castellana, el Plan Decenal de Educacion, la Ley General de Educacion, la Ley 1448 de
2011 y el Programa PILEO convergen en la necesidad de garantizar una educacion
inclusiva y de calidad, orientada al desarrollo integral de los estudiantes. En este sentido,
la investigacion propone generar fundamentos teodricos desde los postulados de la
Neurodidactica, con el objetivo de enriquecer la comprension lectora en contextos
rurales, promoviendo no solo habilidades lectoras, sino también una conciencia critica y

un mejoramiento en la calidad de vida de los educandos.
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CAPITULO III
CAMINO METODOLOGICO

La comprension lectora en contextos rurales representa un desafio significativo
en el ambito educativo. A pesar de los esfuerzos realizados para mejorar la calidad de la
educacion, muchos estudiantes de educacion basica secundaria en el municipio de Girdn
enfrentan dificultades para entender los textos que leen. Esta problematica se agrava en
entornos donde los recursos educativos son limitados y las condiciones socioeconémicas
pueden obstaculizar el aprendizaje. De ahi que, la ensefianza de la comprension lectora
en estos contextos presenta un conjunto unico de retos y oportunidades que requieren
un enfoque metodoldgico cuidadosamente estructurado.

En este sentido, la presente investigacion se orienta hacia un enfoque cualitativo,
permitiendo explorar en profundidad las experiencias y percepciones de los actores
educativos involucrados. La metodologia se fundamenta en el paradigma interpretativo,
el cual busca comprender como los docentes y estudiantes construyen el significado de
la lectura a través de sus interacciones cotidianas. Para recolectar la informacion, se
utilizara la técnica de entrevistas semiestructuradas, lo que facilitara un dialogo abierto y
enriquecedor con los informantes clave. A través de estas entrevistas, se espera captar
la esencia de las practicas pedagogicas y las dificultades que enfrentan los educadores
en la ensefianza de la comprension lectora.

Ademas, se implementara un analisis fenomenoldgico hermenéutico, que
permitira desentranar los significados subyacentes en las experiencias de docentes y
estudiantes, ofreciendo asi una comprension mas profunda del fendmeno estudiado. El
camino metodologico propuesto incluira una serie de etapas disefiadas para garantizar
la validez y la relevancia de los datos obtenidos, asegurando que los resultados de la
investigacion contribuyan a mejorar la ensefianza de la comprension lectora en contextos

rurales.
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Enfoque Metodolégico

La presente investigacion se situa en el enfoque cualitativo que busca profundizar
en la relacion entre las experiencias de los docentes y las estrategias pedagogicas
aplicadas en la ensefanza de la comprension lectora. Este enfoque se propone explorar
integralmente la complejidad del proceso educativo, tomando en cuenta no solo los
aspectos cognitivos y pedagdgicos, sino también las particularidades socioculturales que
configuran la realidad educativa de los estudiantes. Como lo afirman Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014) "el enfoque cualitativo busca principalmente la recoleccion
de datos no numéricos a través de métodos como la observacion participante, entrevistas
abiertas o grupos de discusion, con el propésito de descubrir y comprender fendmenos
a partir de las perspectivas de los participantes" (p. 6).

La investigacion cualitativa, en este contexto, permite no solo capturar el "qué" de
la enseianza de la comprension lectora, sino también el "como" y el "por qué" de las
experiencias pedagdgicas en dichos entornos. La recoleccién de datos a través de las
entrevistas semiestructurada, posiblemente brindara una vision mas rica de las
estrategias docentes, los desafios cotidianos y las soluciones practicas que los
profesores implementan para mejorar la comprension lectora de sus estudiantes. Este
enfoque se alinea con la necesidad de comprender los matices de la realidad vivida en
las zonas rurales, donde factores como la escasez de recursos y las limitaciones
tecnologicas se conjugan con esfuerzos educativos singulares y creativos.

Optar por un enfoque cualitativo en esta investigacién es fundamental, ya que el
objetivo no es medir el éxito de la comprension lectora mediante pruebas estandarizadas,
sino entender las practicas pedagogicas que facilitan o dificultan el aprendizaje en
contextos especificos. Hernandez et al. (2014) destacan que "en la investigacion
cualitativa, el investigador es el principal instrumento de recoleccion de datos, y la
realidad se interpreta a través de su interaccion directa con el fendmeno estudiado" (p.
7). Asi, esta interaccion se vuelve esencial para captar las realidades multifacéticas del
proceso educativo en zonas rurales.

Finalmente, el enfoque cualitativo aporta a la investigacion una vision humanizada

del proceso de ensefanza-aprendizaje, resaltando las voces de los docentes y
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estudiantes como agentes activos en la construccion de conocimientos. Desde esta
perspectiva, la Neurodidactica se convierte en una herramienta clave para potenciar el
aprendizaje en estos contextos, no solo a través de la implementacion de estrategias
pedagogicas basadas en la neurociencia, sino también mediante la adaptacién de estas
estrategias a las realidades cognitivas y emocionales de los estudiantes en entornos
rurales. Esta tesis doctoral, en ultima instancia, busca generar fundamentos teéricos que
fortalezcan la comprensién lectora en contextos rurales, facilitando un desarrollo

educativo que responda a las particularidades y necesidades de estas comunidades.

Paradigma

La investigacion se situa dentro del paradigma interpretativo, el cual se define
como una orientacion epistemologica que busca comprender la realidad social desde las
experiencias y significados que los individuos atribuyen a sus vivencias. Esta perspectiva
se aleja de los enfoques positivistas que intentan medir y cuantificar fenédmenos sociales,
priorizando en cambio la profundidad, la contextualizacion y la riqueza interpretativa de
los datos recolectados. Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2003), “Este
proporciona profundidad a los datos, riqueza interpretativa, contextualizacién del
ambiente o entorno, detalles y experiencia unicas” (p. 8). De esta manera, el paradigma
interpretativo se torna especialmente pertinente en este estudio, donde las dinamicas
sociales, culturales y educativas son profundamente interdependientes.

La comprensién lectora no puede ser vista como un fendmeno aislado; esta
intrinsecamente ligada al contexto en el que se desarrolla. En las comunidades rurales,
los estudiantes y docentes enfrentan desafios Unicos que modelan sus experiencias con
la lectura. El enfoque interpretativo permite captar estas complejidades al considerar no
solo los aspectos cognitivos de la lectura, sino también los factores socioeconémicos,
culturales y emocionales que influyen en la comprension lectora. Asi, la investigacion se
propone entender y explicar este fendmeno, explorando las perspectivas, experiencias y
significados de los docentes involucrados.

Ademas, al considerar la experiencia subjetiva de los participantes, la

investigacion se propone descifrar como las narrativas de los docentes sobre la
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ensefianza de la comprension lectora se entrelazan con las vivencias de los estudiantes.
Esta conexidon permite un analisis mas holistico, brindando perspectivas valiosas sobre
las metodologias utilizadas, los recursos disponibles y las interacciones dentro del aula.
Segun Paniagua (2013), “La comprension lectora es un proceso que no se limita a la
decodificacion de signos, sino que implica una construccién activa de significado” (p. s/n).
En este sentido, se busca que el estudio no solo identifique las barreras a las que se
enfrentan los estudiantes en su proceso de lectura, sino que también dé voz a sus
experiencias y reflexiones, proporcionando una comprension mas rica del contexto
educativo en el que se encuentran.

La interpretacion de las experiencias de los participantes se realizara a traves de
métodos cualitativos, que facilitaran la recoleccion de datos mediante entrevistas
semiestructuradas. Este método es coherente con el enfoque interpretativo, ya que
permiten explorar las significaciones que los individuos atribuyen a sus practicas y
vivencias. Como menciona Denzin y Lincoln (2011), “La investigacion cualitativa busca
desentrafiar el significado que los seres humanos dan a sus experiencias” (p. 13). Asi, al
emplear esta técnica, la investigacion se orienta hacia una comprension profunda y
matizada de cdmo la comprensién lectora se vive y se ensefia en el contexto rural.

Asimismo, el paradigma interpretativo se complementa con la perspectiva de la
Neurodidactica, que se incorpora en la investigacion para entender como el cerebro
procesa la informacién y como esto puede influir en la ensefianza de la lectura. Paniagua
(2013) argumenta que “La Neurodidactica ofrece un marco para disefiar estrategias
didacticas que se alineen con los procesos cognitivos de los estudiantes” (p. s/n). Esto
permite que el estudio no solo identifique las problematicas existentes, sino que también
genere constructos que fundamenten el entendimiento de las capacidades y limitaciones
del cerebro humano frente a los procesos de comprension lectora.

Por consiguiente, el paradigma interpretativo se convierte en la base sélida sobre
la cual se estructura esta investigacion, al permitir una exploracion profunda de las
experiencias y significados que rodean la comprension lectora en contextos rurales. Esta
perspectiva no solo enriquece el analisis de los datos, sino que también promueve un
enfoque mas humano y empatico hacia la educacion, considerando las realidades y

aspiraciones de los estudiantes y docentes involucrados. De este modo, la investigacion
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busca contribuir a la construccidén de un conocimiento educativo que no solo sea tedrico,
sino que también sea relevante y aplicable en el contexto real de las comunidades

rurales.

Diseno de la investigacion

La presente investigacion se enmarca dentro del enfoque cualitativo, utilizando el
método fenomenoldgico hermenéutico. Tal como sefiala Van Manen (2016), “la
fenomenologia intenta captar como se da el fendmeno, cdmo se manifiesta a la
experiencia consciente, cdmo se vive y se interpreta desde la subjetividad del individuo”
(p- 15). Através de esta metodologia, se busca entender no solo el acto de ensefar, sino
también los significados que los docentes atribuyen a sus experiencias educativas en un
entorno donde las condiciones de aprendizaje son a menudo desafiantes.

El método fenomenolégico hermenéutico se centra en la interpretacion de las
experiencias de los sujetos, en este caso, los docentes. Segun Gadamer (1975), “la
hermenéutica busca comprender el sentido que subyace en las experiencias humanas,
mas alla de su descripcion literal, implicando una interpretacion de los significados
compartidos” (p. 23). Asi, no solo se pretende describir o que los docentes experimentan,
sino también desentrafar los significados detras de esas experiencias, permitiendo una
comprension mas profunda de los desafios y oportunidades que presentan en la
ensefanza de la comprension lectora en contextos rurales.

La fenomenologia hermenéutica, a diferencia de otras corrientes como las de
Husserl y Heidegger, pone énfasis en el lenguaje y su papel en la comprension de la
existencia del ser en el mundo. Gadamer (1999) propone que “los investigadores se
sumerjan en la experiencia humana, busquen la comprension profunda de los
fendmenos, consideren sus propios prejuicios y precomprensiones, y utilicen el circulo
hermenéutico para desarrollar una comprensiéon mas auténtica” (p. 8). Esta inmersion en
la experiencia humana permite a la investigadora reflexionar sobre sus propias
perspectivas, o que contribuye a una interpretacion mas rica y contextualizada de las

vivencias de los docentes.

53



El proceso metodoldogico de esta investigacion se organiza en tres pasos
fundamentales: comprension, interpretacion y aplicacién, siguiendo el modelo propuesto
por Gadamer (1999). En primer lugar, se busca comprender las experiencias de los
docentes a través de entrevistas semiestructuradas, donde se les invitara a compartir
sus vivencias y reflexiones sobre la ensefianza de la comprension lectora. Este primer
paso permitira obtener una visién detallada de los contextos, emociones y desafios que
enfrentan en su practica pedagdgica.

En segundo lugar, la interpretacion de estas experiencias se llevara a cabo a
través del analisis hermenéutico. Esto implica un dialogo constante entre el investigador
y los datos, donde se buscara identificar patrones, significados y conexiones que
emergen de las narrativas de los docentes. La idea de Gadamer (1999) de que “la
comprension no es simplemente un acto subjetivo de aprehension de objetos, sino que
implica una fusion de horizontes” (p. 143) resuena en este proceso, donde el investigador
y el objeto de estudio interactuan y crean significado.

Finalmente, el tercer paso se enfoca en la aplicacion de los hallazgos. Esto no
solo implica presentar los resultados de la investigacién, sino también reflexionar sobre
como estos pueden influir en la practica educativa y en el disefio de estrategias
pedagogicas basadas en la neurodidactica. La interpretacion de las experiencias vividas
de los docentes ofrecera una base soélida para el desarrollo de propuestas que respondan
a las realidades de la ensefanza en contextos rurales, mejorando asi la comprension

lectora de los estudiantes.

Fases de la investigacion

Fase de Comprensién Inicia: La fase de comprension implica una inmersion
profunda en el contexto educativo. Esta inicia con el reconocimiento de los prejuicios y
preconcepciones que tanto la investigadora como los participantes de la investigacion
traen consigo al estudio. Para Gadamer (1999), “la comprensién es parte del proceso
interpretativo; no se puede eliminar, sino que debe ser reconocida y utilizada como punto
de partida” (p. 141). La investigadora debe enfrentarse a sus propias precompresiones y

prejuicios sobre la comprension lectora en el entorno rural, reconociéndolos y
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ajustandolos a la realidad de los docentes y estudiantes involucrados en el estudio. En
este paso, la investigadora comienza a recopilar datos a través de entrevistas
semiestructuradas con los docentes, que se conciben como interlocutores clave en el
proceso. Gadamer (1999) subraya que “el comprender implica la fusién de horizontes: el
del intérprete y el del texto o fendmeno” (p. 143). Aqui, el "texto" es la experiencia vivida
de los docentes rurales en torno a la ensefianza de la comprension lectora. La
interpretacion de estos datos iniciales no se hace de forma aislada, sino que implica un
didlogo activo con las experiencias previas, para conocer como los docentes en el
contexto rural aplican los principios de la neurodidactica en la ensefianza de la
comprension lectora.

Fase de Interpretacion (Circulo Hermenéutico): La fase de interpretacion es
donde el investigador construye una interpretacion del fenomeno, basandose en los
datos recolectados. Gadamer (1999) enfatiza que "la interpretacion no es la aplicacion
de un conjunto de reglas para derivar un significado, sino un acto creativo donde el
lenguaje juega un rol central en la mediacion de la comprension” (p. 377). En esta fase,
el circulo hermenéutico cobra plena vigencia. La interpretacion se profundiza mediante
la comparacion entre la teoria existente (neurodidactica) y los datos empiricos
recolectados; por lo que se analizan las entrevistas semiestructuradas de los docentes
clave del Colegio Integrado Llano Grande, considerando no solo lo que dicen, sino
también cdmo lo dicen, sus actitudes hacia la comprension lectora y los desafios que
enfrentan en su practica diaria. Este proceso de ida y vuelta permite a la investigadora
reformular constantemente sus hipdtesis y precompresiones, confrontandolas con la
realidad contextual del entorno rural permitiendo generar nuevas interpretaciones mas
ajustadas a este contexto educativo.

Fase de Aplicacion: La fase de aplicacion implica llevar la comprensién adquirida
al contexto real de los actores involucrados. Gadamer (1999) sostiene que “la aplicacion
no es una fase separada, sino que es una parte intrinseca del proceso de comprension”
(p. 154). Los hallazgos tedricos deben integrarse en practicas pedagodgicas concretas,
adecuadas a las necesidades del entorno rural de Giron. En esta etapa, los hallazgos
obtenidos a partir de la interpretacidn de las experiencias de los docentes se utilizan para

generar nuevos aportes tedricos que contribuyan a la ensefanza de la comprension
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lectora, basados en los principios de la neurodidactica y ajustados a las realidades de

este contexto.

Descripcion del Escenario de Investigacion

El escenario de investigacion representa el lugar fisico y social donde se llevara a
cabo la investigacion. Es el lienzo donde se desarrolla la accidn, proporcionando el marco
en el que se recopilaran, analizaran e interpretaran los datos. Taylor y Bogdan (1987)
afirman: “el escenario ideal es aquel en el cual el observador tiene facil acceso, establece
una buena relacion con los informantes y recoge datos directamente relacionados con
los intereses investigativos” (p.36).

De aqui que el escenario que resulta ideal para la investigadora es el Colegio
Integrado Llano Grande sede A, del municipio de Girén del departamento de Santander.
Se encuentra ubicada en su totalidad en la zona rural, tiene una cobertura de 1066
estudiantes, 427 en preescolar y basica primaria, 544 en basica secundaria y media,
distribuidos en 7 sedes, los cuales son atendidos por tres directivos docentes: rector y
dos coordinadores, 61 docentes, una docente orientadora y seis administrativos. La sede
A se encuentra ubicada en la Vereda Llano Grande a 7 kilbmetros del casco urbano, es
la unica que oferta los niveles de preescolar, basica primaria secundaria y media, atiende
664 estudiantes, de los cuales el 95 % de estos provienen de las veredas aledafias y el
5% del casco urbano.

El proyecto educativo institucional esta comprometido a formar personas lideres,
democraticas, con principios éticos, competentes en las areas basicas del conocimiento
y capaces de contribuir al avance de la sociedad donde vivan, conscientes de la
importancia del respeto, la cooperacion, la solidaridad y el intercambio cultural. El Colegio
Integrado Llano Grande asume su modelo pedagdégico centrado en competencias para
el desarrollo humano que orienta las practicas educativas y formativas con el fin de
construir conocimientos, desarrollar habilidades y competencias para que los estudiantes
implementen mejores maneras de pensar, trabajar, ser sentir y vivir en el mundo. El

enfoque metodoldgico que sume es el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) como la

56



metodologia propicia para el desarrollo de las competencias basicas, especificas y

transversales.

Informantes clave

La seleccion de los informantes clave en una investigacion cualitativa es
fundamental para garantizar la recoleccion de datos relevantes y profundos que
contribuyan al logro de los objetivos investigativos. Estos informantes son personas que
poseen un conocimiento especifico y profundo sobre el tema en estudio. Segun Goetz y
LeCompte (1988), "son individuos en posesion de conocimiento, status o destrezas
comunicativas especiales y que estan dispuestos a cooperar con el investigador" (p.
134). En el contexto de esta investigacion, que busca generar fundamentos teoricos
sobre la ensefianza de la comprension lectora en contextos rurales desde la
neurodidactica, se seleccionaran seis docentes de la institucion, quienes deberan cumplir
con los siguientes criterios rigurosamente establecidos.

Un primer criterio esencial para la seleccion de los informantes clave es la
experiencia significativa en la ensefanza en entornos rurales. Es crucial que los docentes
seleccionados hayan trabajado al menos cinco afos en la institucion. Esta experiencia
asegura que los participantes posean un conocimiento profundo de los desafios y
oportunidades que presenta la ensefianza de la comprension lectora en este contexto
especifico. Martinez (2011) sostiene que "la experiencia de los informantes es crucial
para garantizar que los datos recolectados representen fielmente la realidad del entorno
investigado" (p. 119). Por lo tanto, su trayectoria en el ambito rural es determinante para
obtener perspectivas auténticas y contextualizadas.

En cuanto al segundo criterio, es indispensable que los docentes seleccionados
manifiesten una disposicion genuina para participar activamente en el proceso
investigativo, es esencial que los docentes estén dispuestos a participar activamente en
el proceso investigativo. Esta participacion implica el compromiso de compartir sus
vivencias, reflexiones y saberes pedagogicos de manera abierta, clara y detallada. En
este sentido, Goetz y LeCompte (1988) subrayan que los informantes clave "deben

poseer la capacidad de articular sus conocimientos y experiencias de manera clara y
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coherente" (p. 134). La actitud colaborativa y la capacidad comunicativa de los
participantes son determinantes para el éxito de una investigacion cualitativa centrada
en procesos educativos complejos.

De igual forma, es pertinente seleccionar docentes que ensefien en diversas areas
del conocimiento, pero que, en su practica diaria, incluyan procesos de comprension
lectora. Esta diversidad permitira captar como se integra la comprension lectora en
distintas disciplinas y como se pueden aplicar los principios de la neurodidactica de
manera transversal. Martinez (2006) resalta que "incluir a informantes de diversas areas
permite obtener una perspectiva mas holistica y enriquecedora de los fendmenos
educativos investigados" (p. 105). De esta manera, se busca crear un enfoque mas
comprensivo y representativo de las practicas educativas en el contexto rural.

Por ultimo, los docentes seleccionados deben orientar clases a estudiantes de
basica secundaria. Como afirma Gadamer (1999), “la comprension esta siempre situada
en un contexto historico y cultural particular, lo que influye en como interpretamos la
realidad” (p. 378). La seleccion de docentes que se dediquen a este nivel educativo es
esencial para garantizar que la investigacion esté alineada con los objetivos planteados,
permitiendo una exploracion adecuada de la ensefianza de la comprension lectora en el
contexto. Estos criterios aseguraran que los informantes clave seleccionados sean
capaces de proporcionar datos fundamentales y significativos para el desarrollo de los

fundamentos tedricos en esta investigacion.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Ia Informacién

Con el propdsito de obtener informacion precisa y alineada con los objetivos del
estudio, se empleara la entrevista estructurada como técnica de recoleccion de datos.
Esta modalidad permite reunir informacidon comparable y coherente mediante la
aplicacidon de un conjunto fijo de preguntas, formuladas en un orden predeterminado.
Este disefio asegura la estandarizacion del proceso y facilita el analisis sistematico de
las respuestas (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014). En este sentido, su aplicacion
resulta pertinente cuando se busca explorar de manera rigurosa las percepciones

docentes sobre la ensefianza de la comprension lectora en contextos rurales, ya que
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contribuye a reducir sesgos y permite identificar patrones comunes en las practicas
pedagdgicas.

A diferencia de otros tipos de entrevista que ofrecen mayor flexibilidad, la
entrevista estructurada se distingue por su formato uniforme, lo cual garantiza que todos
los participantes respondan exactamente a las mismas preguntas en el mismo orden.
Esta caracteristica favorece la comparabilidad de las respuestas y promueve la
neutralidad del proceso, minimizando la influencia del entrevistador en el desarrollo de la
conversacion. En el ambito educativo, este tipo de entrevista adquiere especial
relevancia cuando se requiere sistematizar la informacion proveniente de multiples
sujetos, permitiendo reconocer tanto regularidades como divergencias en sus discursos.
Su aplicacion ofrece un marco comun de indagacion que facilita el analisis comparativo,
aspecto esencial en investigaciones orientadas a construir fundamentos teéricos a partir
de las experiencias docentes.

Para operacionalizar esta técnica, se utilizara como instrumento un cuestionario
estructurado, compuesto por preguntas cerradas y abiertas cuidadosamente disefiadas
en funcién de los objetivos especificos del estudio. De acuerdo con Patton (2002), “el
disefno del instrumento debe garantizar la cobertura de los temas centrales, asegurando
al mismo tiempo claridad y pertinencia en cada item” (p. 343). Este cuestionario se
organizara en bloques tematicos que guiaran el desarrollo de las entrevistas, permitiendo
recoger datos significativos y contextualizados sin alterar la estructura previamente

establecida.

El instrumento incluira preguntas abiertas estructuradas, que permitiran a los
docentes expresar sus percepciones de manera clara, dentro de los margenes tematicos
definidos. Este enfoque posibilita una exploracion profunda de las vivencias y
significados que los participantes atribuyen a su practica docente, sin comprometer la
consistencia y comparabilidad que otorga el disefio estructurado. Como senala Kvale
(1996), “el instrumento debe facilitar el dialogo sin desviar la atencion de los objetivos
investigativos, promoviendo una interaccion significativa pero controlada” (p. 152).

Las preguntas estaran compuestas por tres bloques tematicos, cada uno alineado

con los ejes de analisis establecidos en la investigacion:
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Experiencia en la ensefianza de la comprension lectora: preguntas orientadas a
conocer como los docentes desarrollan esta competencia en sus clases, qué estrategias
utilizan y cuales consideran mas efectivas en contextos rurales.

Percepciones sobre dificultades y retos: items disefiados para identificar los
principales obstaculos que enfrentan los docentes en el proceso de ensefianza, asi como
los factores contextuales que inciden en el desarrollo lector de sus estudiantes.

Impacto de la Neurodidactica: preguntas que exploran el nivel de conocimiento,
apropiacion y aplicacion de principios neurodidacticos en la ensefianza de la lectura, asi
como la percepcion sobre su efectividad en el aula rural.

Las entrevistas se aplicaran de manera individual, seran grabadas con el
consentimiento informado de los participantes y posteriormente transcritas para su
analisis. Esta metodologia permite conservar la fidelidad de las respuestas, captar los
matices del lenguaje y asegurar la integridad de la informacién recopilada, elementos
esenciales para una interpretacion rigurosa dentro de un estudio cualitativo con enfoque

pedagdgico.

Proceso de Entrevista

El proceso de entrevista estructurada se desarrollara bajo los principios
interpretativos de la fenomenologia hermenéutica de Gadamer, cuya perspectiva
reconoce el valor del dialogo en la construccidn de sentido. En este contexto, aunque se
recurra a un formato estructurado, el enfoque no se limita a la mera recopilacién de
respuestas, sino que busca comprender los significados que los docentes atribuyen a
sus practicas pedagogicas en torno a la ensefianza de la comprension lectora,
especialmente en contextos rurales.

1. Seleccién de informantes

Seran seleccionados docentes de basica secundaria del Colegio Integrado Llano
Grande, con base en criterios previamente definidos: experiencia minima de cinco afios
en contextos rurales, disposicion a participar activamente en la investigacién y
vinculacion directa con procesos de comprension lectora. Esta etapa garantizara que los
participantes sean informantes clave con conocimiento significativo y contextualizado del

fendmeno investigado.
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2. Preparacion de la entrevista

Antes de su aplicacién, se realizara una fase de preparacion que incluira los
siguientes elementos:

Revision del instrumento: Se examinara cuidadosamente el cuestionario
estructurado para asegurar su pertinencia, claridad y alineacion con los objetivos de la
investigacion (Patton, 2002).

Entrenamiento de la entrevistadora: La investigadora se familiarizara con el
contenido y la l6gica de las preguntas, ensayando el tono, ritmo y modo de aplicacion
para garantizar uniformidad y fluidez durante el proceso.

3. Aplicacion de las entrevistas

Las entrevistas seran individuales y se realizaran en espacios tranquilos y
familiares para los docentes, con el propésito de generar un ambiente propicio para la
confianza. Aunque se trata de una técnica estructurada, se incorporaran principios de la
hermenéutica en la conduccién del dialogo, a través de:

Clima de confianza: La seleccion cuidadosa del lugar y el respeto por el ritmo del
entrevistado propiciaran condiciones favorables para la expresion auténtica de sus
vivencias.

Escucha atenta: La investigadora adoptard una actitud de escucha activa,
atendiendo no solo al contenido verbal, sino también al tono, las pausas y las emociones
subyacentes en el discurso, reconociendo que todo acto de comprension es también un
acto interpretativo (Gadamer, 1999).

Registro del testimonio: Todas las entrevistas seran grabadas con consentimiento
informado, lo que permitira preservar la fidelidad de las respuestas y facilitar su posterior
analisis.

4. Analisis de la informacion

Una vez transcritas las entrevistas, se realizara un analisis tematico de enfoque
fenomenoldgico hermenéutico que incluira:

Transcripcion integra: Se transcribira palabra por palabra el contenido de las

entrevistas, cuidando de mantener la riqueza expresiva y contextual de cada testimonio.
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Codificacion y categorizacion: Se identificaran temas recurrentes y patrones
significativos en las narrativas, buscando comprender no solo qué dicen los docentes,
sino cdmo lo dicen y qué significados subyacen en sus afirmaciones.

Interpretacion reflexiva: Siguiendo a Gadamer (1999), se asumira que toda
interpretacion implica un dialogo entre los prejuicios de la investigadora y los horizontes
de sentido del informante. Asi, se fomentara una comprensién profunda que vaya mas
alla de lo literal, reconociendo la historicidad y la ubicacion cultural de los actores
implicados.

Este proceso metodologico permitira una aproximacion rigurosa, coherente y ética
a las experiencias docentes, con el fin de construir un conocimiento situado y significativo

sobre la ensefanza de la comprension lectora en contextos rurales.

Rigurosidad cientifica

La investigacion cualitativa exige un conjunto de criterios de rigor que aseguren la
validez y la fiabilidad de los hallazgos. Segun Martinez (2011), la validez se define como
“el grado o nivel en el que los resultados de la investigacion reflejan una imagen clara y
representativa de una realidad o situacion dada” (p. 119). Este concepto se divide en
validez interna, que se refiere a la confianza en los resultados obtenidos dentro del
estudio, y validez externa, que examina la aplicabilidad de las conclusiones a grupos
similares (Martinez, 2011, p. 119). En este contexto, se proponen tres criterios clave:
confirmabilidad, credibilidad y transferibilidad.

Confirmabilidad: La confirmabilidad se refiere a la objetividad de los hallazgos de
la investigacion, asegurando que las interpretaciones y conclusiones sean derivadas de
los datos recolectados y no de las predisposiciones del investigador. Gadamer (1999)
enfatiza la importancia de reconocer los prejuicios y preconcepciones que pueden influir
en la interpretacion, sefialando que “la comprensién es parte del proceso interpretativo;
no se puede eliminar, sino que debe ser reconocida y utilizada como punto de partida”
(p. 141). Para garantizar la confirmabilidad, esta investigacidén aplicara la triangulacion,
que consiste en utilizar multiples fuentes de datos y métodos de recoleccion, asi como

incluir revisiones por parte de expertos en el area. Este enfoque asegura que las
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interpretaciones no sean un mero reflejo de las creencias del investigador, sino que se
fundamenten en evidencias sdlidas.

Credibilidad: La credibilidad implica que los hallazgos de la investigacion sean
creibles y representen fielmente las experiencias de los participantes. La triangulacion
de datos, mencionada anteriormente, es una estrategia esencial para aumentar la
credibilidad de los resultados. Segun Yuni y Urbano (2011), la fiabilidad se define como
“el grado en que las respuestas o el registro de observaciones son independientes de las
circunstancias accidentales de la investigacion” (p. 176). La utilizacion de entrevistas
semiestructuradas, acompafadas de un analisis detallado de las narrativas de los
docentes, permitira captar la complejidad de sus experiencias y mejorar la credibilidad
de los resultados.

Transferibilidad: La transferibilidad se refiere a la aplicabilidad de los hallazgos de
la investigacidn a contextos similares. Gadamer (1975) destaca que “la hermenéutica
busca comprender el sentido que subyace en las experiencias humanas, mas alla de su
descripcion literal” (p. 23). Esto implica que, aunque los hallazgos se basen en un
contexto especifico, se debe ofrecer suficiente informacion contextual para que otros
investigadores puedan determinar la relevancia de los resultados en sus propios
contextos. Al proporcionar descripciones ricas y detalladas de las experiencias de los
docentes en el entorno rural, esta investigacion facilitara que los resultados sean

considerados en otros contextos similares.
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CAPIiTULO IV

INTERPRETACION DE LOS HALLAZGOS

La interpretacion de los hallazgos de esta investigacion se fundamenta en el
marco fenomenoldgico-hermenéutico propuesto por Gadamer, quien sostiene que la
comprension es un proceso dinamico que implica una fusién de horizontes entre el
intérprete y el fendmeno estudiado (Gadamer, 1999). Este capitulo busca desentrafar
los significados subyacentes en las experiencias de los docentes del Colegio Integrado
Llano Grande, sede A, en el municipio de Girdn, respecto a la ensefianza de la
comprension lectora en contextos rurales, integrando los aportes de la Neurodidactica.
Como sefiala Gadamer (1999), “la comprensién no es simplemente un acto subjetivo de
aprehension de objetos, sino que implica una fusién de horizontes” (p. 143). Esta premisa
guia el analisis, permitiendo que las narrativas de los docentes se entrelacen con los
postulados neurodidacticos para construir una interpretacidon contextualizada y
significativa. El proceso interpretativo se desarroll6 mediante el circulo hermenéutico, un

concepto central en la obra de Gadamer, quien afirma que:

El circulo de la comprensién no es un circulo vicioso, sino un movimiento
que va de la parte al todo y del todo a la parte. Comprender es siempre un
proceso de proyeccion, en el que el intérprete proyecta sus
precomprensiones sobre el texto o el fendmeno, para luego ajustarlas en
funcion de lo que el fendbmeno mismo revela (Gadamer, 1999, p. 377).

Desde esta perspectiva, el analisis se estructura en torno a categorias emergentes
derivadas de entrevistas semiestructuradas realizadas a seis docentes: fundamentacién
pedagdgica, dinamicas participativas, procesos emocionales y cognitivos, evaluacion
contextualizada, limitaciones estructurales y desarrollo profesional docente. Estas
categorias, sintetizadas en la Tabla 1, funcionan como horizontes de significado que
reflejan las complejidades de la ensefianza en contextos rurales. Segun Gadamer (1975),
‘la hermenéutica busca comprender el sentido que subyace en las experiencias
humanas, mas alla de su descripcion literal” (p. 23). Este capitulo no pretende establecer
una verdad absoluta, sino ofrecer una comprension profunda que contribuya a
fundamentos tedricos para la ensefianza de la comprension lectora en entornos rurales,

alineados con los principios de la Neurodidactica.
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Con ello, el analisis de los hallazgos se operacionaliz6 mediante un proceso
metodoldgico riguroso, fundamentado en el enfoque fenomenolégico-hermenéutico de
Gadamer, que permitié explorar los significados profundos de las experiencias docentes
en un diadlogo constante con los principios de la Neurodidactica. Este proceso se
desarroll6 en cinco pasos: inmersion en los datos, identificacién de temas, interpretacion
a través del circulo hermenéutico, fusién de horizontes y reflexividad. Cada paso se
detalla a continuacién, con ejemplos especificos relacionados con las experiencias de

los docentes.

Inmersion en los Datos

El primer paso consistido en una inmersion profunda en las narrativas de los
docentes para familiarizarse con sus experiencias. Segun Gadamer (1999), la
comprension requiere un encuentro inicial con el fendmeno que permita captar sus
matices. Las transcripciones de las entrevistas semiestructuradas, realizadas a seis
docentes, fueron leidas repetidamente durante varias sesiones, dedicando
aproximadamente diez horas a esta etapa. La investigadora anotd observaciones
iniciales en un diario reflexivo, registrando emociones y pensamientos emergentes. Por
ejemplo, al analizar una narrativa en la que un docente describia el uso de cuentos
locales para ensefar comprension lectora, se destacd la recurrencia del término
“contextualizacion” y la emocidn asociada con conectar los textos a la vida de los
estudiantes. Esta inmersion permitié identificar patrones iniciales, como la creatividad en

la adaptacién de recursos, que sentaron las bases para el analisis posterior.

Identificacion de Temas

El segundo paso implicé la identificacion de temas recurrentes mediante un
proceso de codificacion inductiva, alineado con el enfoque hermenéutico de buscar
significados emergentes (Gadamer, 1975). Las transcripciones fueron analizadas linea
por linea utilizando un enfoque de codificacion abierta. Frases como “adaptamos los
textos a sus experiencias cotidianas” o “usamos canciones para captar su interés” se

codificaron inicialmente como “adaptacion contextual” y “estrategias ludicas”,

65



respectivamente. Estos cddigos se agruparon en categorias emergentes, tales como
“fundamentacion pedagogica” (que abarca la base tedrica de las practicas docentes),
“‘dinamicas participativas” (que refleja el uso de actividades interactivas) y “procesos
emocionales y cognitivos” (que incluye el impacto de las emociones en la comprension
lectora). La Tabla 1 sintetiza estas categorias y sus subcategorias, asegurando que los

temas surgieran directamente de las experiencias de los docentes.

Interpretacién a Través del Circulo Hermenéutico

El circulo hermenéutico, implica un movimiento iterativo entre las partes
(narrativas especificas) y el todo (contexto mas amplio) para ajustar las
precomprensiones del intérprete (Gadamer, 1999, p. 377). En este estudio, la
investigadora iterd entre las narrativas individuales de los docentes y el contexto rural,
asi como los principios neurodidacticos. Inicialmente, basandose en su experiencia
previa en contextos rurales, asumio que las limitaciones estructurales, como la falta de
recursos, serian el principal obstaculo en la ensefianza de la comprension lectora. Sin
embargo, al analizar las narrativas, emergid la relevancia de las dinamicas participativas,
como el uso de juegos y recursos audiovisuales, para superar barreras emocionales y
cognitivas. Este proceso iterativo permiti6 ajustar las precomprensiones iniciales,
generando una interpretacion mas rica que vinculo las practicas docentes con postulados
neurodidacticos, como la activacion cerebral mediante estimulos multisensoriales
(Battro, 2007).

Fusion de Horizontes

La fusién de horizontes, segun Gadamer (1999), ocurre cuando los horizontes del
intérprete y del fendmeno se integran para generar nuevos significados. En este estudio,
las narrativas de los docentes se entrelazaron con los principios de la Neurodidactica,
creando una comprension mas profunda de la ensefianza en contextos rurales. Por
ejemplo, un docente describié como el uso de videos cortos mejoraba la atencion de los
estudiantes; este horizonte se integré con el principio neurodidactico de que los estimulos

audiovisuales activan redes neuronales asociadas con la memoria y la comprension
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(Battro, 2007). El resultado fue un nuevo significado: las estrategias audiovisuales no
solo captan la atencion, sino que también responden a las necesidades cognitivas de los
estudiantes rurales, compensando la escasez de recursos. Este dialogo entre horizontes
enriquecio la interpretacion, destacando el potencial transformador de la Neurodidactica

en entornos rurales.

Reflexividad

La reflexividad, esencial en el enfoque hermenéutico, permite al investigador
reconocer cOmo sus experiencias y prejuicios influyen en la interpretacion (Gadamer,
1999, p. 141). La investigadora, con experiencia como docente en contextos rurales,
documenté sus precomprensiones en un diario reflexivo a lo largo del analisis.
Inicialmente, su familiaridad con las limitaciones estructurales la llevd a enfatizar
categorias como ‘“limitaciones estructurales”. Sin embargo, al sumergirse en las
narrativas, reconocié que esta precomprension podria haber minimizado aspectos como
la creatividad docente, reflejada en subcategorias como “estrategias activas e
interactivas”. Esta reflexividad condujo a un ajuste en el analisis, asegurando que las
categorias emergieran de las voces de los docentes y no solo de los prejuicios de la

investigadora.

Tabla 1. Categorias emergentes

Unidad de sentido  Categorias orientadoras Categoria central

Modelo de la Perspectiva didactica Fundamentacién
ensefianza de la lectura en el pedagdgica de la comprension
contexto rural lectora en la ruralidad

Contextualizacion de
estrategias didacticas en la
ensefianza de la comprensién
lectora en la ruralidad

Adaptacion de
estrategias para la ensefianza
de la comprensién lectora en
contextos rurales

Adaptacion de
estrategias lectoras a las
condiciones y recursos del
contexto rural
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La ensefianza de la
comprensién lectora como
desafio en el contexto rural

Disefio de estrategias
didacticas inclusivas para la
ensefianza de comprension
lectora

Estrategias activas e
interactivas para la ensefanza
de la comprension lectora

Recursos interactivos
para mejorar la comprension
lectora

Estrategias para
fortalecer la  comprension
lectora

Estrategias
pedagdgicas para fomentar la
comprension lectora

Fomento de la
comprensiéon lectora a través
de experiencias significativas

Uso de recursos
audiovisuales y materiales
didacticos para fortalecer la
comprension lectora

Uso de recursos
audiovisuales y bibliograficos
para el fomento de Ia
comprension lectora

Uso de recursos
impresos y digitales para
potenciar la comprension
lectora

La comprension
lectora como pilar fundamental
del proceso de aprendizaje

Aprendizaje y lectura

Dinamicas
participativas de la lectura en
la escuela rural

La motivacion como
clave para la ensefianza de la
comprension lectora

Adaptacion de
estrategias pedagogicas a las
necesidades emocionales y
cognitivas de los estudiantes
rurales

El impacto de las
emociones en la comprension
lectora

Impacto del
reconocimiento emocional en
la comprension lectora

Gestion reflexiva de
emociones para optimizar la
comprension lectora

Neuroeducacion
ensefianza de la lectura

y

Procesos emocionales
y cognitivos en la ensefanza
de la lectura
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Técnicas
Neurodidacticas para mejorar
comprension lectora

Implementacion de
estrategias  neurodidacticas
para optimizar la ensehanza
de la lectura

Uso de estrategias
neurodidacticas para motivar
la lectura y mejorar Ia
comprension

Efecto de las
estrategias  Neurodidacticas
para el desarrollo de la

comprension lectora

Fomento de la
comprensién lectora a través
de la Neurodidactica

Integracion
transformadora de la
Neurodidactica en la

ensefianza de la comprension
lectora

Impacto positivo de la
Neurodidactica en la
ensefianza de la comprensién
lectora

Impacto de la
neurolinglistica en la
ensefanza de la comprension
lectora

Integracion de
conocimientos de
neurolinglistica en la practica
docente

Formacion en
Neurolinglistica como base
para estrategias de ensefianza
de la comprensién lectora

Procesamiento

audiovisual y activacion
cerebral en el proceso de
comprension lectora
Diagnéstico como Evaluacion e Evaluacion para la
base para la ensefanza de la intervencion articuladas con toma de decisiones

comprension lectora

La bitacora como
estrategia para fortalecer la
ensefianza de la comprensién
lectora

Fomento del habito
lector mediante la rutina diaria

Fortalecimiento de
habitos de lectura

habitos lectores y enfoques pedagdgicas contextualizadas

interdisciplinares
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Obstaculos en la
ensefanza de la comprension
lectora en entornos rurales

Desafios en la
ensefianza de la comprensién
lectora en contextos rurales

Obstaculos
socioemocionales y
comprension lectora rural

Impacto de la falta de
interés y motivacion en la
comprensién de textos en
estudiantes rurales

Barreras en la
comprension lectora:
limitaciones en vocabulario y
contextualizacion del
contenido

Compromiso docente
frente a la escasez de recursos

en la ensefanza de la
comprension lectora en
contextos rurales

Dificultades

especificas en la comprensién
de textos

del ento

Condiciones adversas
rno rural

Limitaciones
estructurales en la ensefianza
de la comprension

Necesidad de
formacion docente en
Neurodidactica aplicada a la
comprension lectora

Formacién docente en
Neurodidactica para la
ensefanza de la comprension
lectora

Falta de formacion
docente en Neurodidactica

Importancia de la
formacion docente para
mejorar la ensefianza de la
comprension lectora

Formacion
autodidacta de docentes en
neurodidactica aplicada a la
comprension lectora

Dificultades
especificas en la comprensién
de textos

docente

Formacién profesional

Desarrollo profesional
docente en neurodidactica
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Categoria central: Fundamentacion pedagogica de la comprension lectora en la
ruralidad

La fundamentacion pedagdgica de la comprension lectora en la ruralidad se erige
como un eje de analisis imprescindible para entender como los procesos de lectura
adquieren significado y relevancia cuando se situan en entornos marcados por la
diversidad cultural, las tradiciones comunitarias y las particularidades socioeconémicas
del campo. Dicha perspectiva, parte de la premisa de que la lectura no es un acto
mecanico de decodificacion, sino una practica situada y transformadora, capaz de
articular saberes previos, experiencias cotidianas y marcos teoricos que guian la accion
docente.

Con base en ello, la comprension lectora en contextos rurales se concibe como
un proceso dinamico y constructivo de generacion de significados, mediado por practicas
pedagogicas que integran tanto referentes tedricos como elementos socioculturales
propios del entorno. En este sentido, esta concepcidon se sustenta en un marco tedrico
que articula los principios del constructivismo, la pedagogia critica y la neurodidactica,
con el propdsito de producir conocimiento sobre como los docentes pueden fortalecer las
habilidades lectoras de los estudiantes rurales, promoviendo su empoderamiento y
desarrollo integral.

Desde el enfoque constructivista, la comprension lectora va mas alla de la mera
decodificacion de palabras, siendo entendida como un proceso cognitivo activo en el que
el lector construye significados mediante la interaccion entre sus saberes previos y la
informacion contenida en el texto. En esta linea, la lectura se convierte en una
experiencia personal y situada, en la que los estudiantes interpretan los textos desde sus
vivencias, conocimientos previos y contexto sociocultural. Piaget (1978) afirma que el
aprendizaje implica una reorganizacion de los esquemas mentales a través de procesos
de asimilacién y acomodacion, enfatizando que “el conocimiento no es una copia de la
realidad, sino una construccién activa del sujeto, que organiza su experiencia en
estructuras cognitivas cada vez mas complejas” (p. 23).

Este planteamiento cobra especial relevancia en contextos rurales, donde los
estudiantes pueden vincular los contenidos leidos con elementos significativos de su

entorno, como las practicas agricolas, los problemas ambientales o las tradiciones
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comunitarias. Tales conexiones no solo favorecen una comprension mas profunda y
significativa, sino que también posibilitan la valorizacion y resignificacion de los saberes
locales, lo cual permite analizar como los esquemas cognitivos de los estudiantes rurales
se transforman al interactuar con textos contextualizados, fortaleciendo su capacidad
para interpretar la informacion de forma critica y autbnoma.

En complemento, Vygotsky (1978) resalta el caracter social del aprendizaje y el
papel esencial del docente en la zona de desarrollo préximo, entendida como el espacio
en el que el estudiante, con una mediacion adecuada, puede alcanzar niveles superiores
de comprension. En este sentido, sostiene que “lo que el nifilo puede hacer hoy con
ayuda, podra hacerlo manana por si solo” (p. 86). Aplicado al contexto rural, este enfoque
resalta la figura del maestro como mediador entre el texto y los saberes culturales y
practicos del estudiante, integrando elementos como las narrativas orales comunitarias
o el conocimiento empirico sobre el entorno natural.

La pertinencia de estos enfoques tedricos en la ruralidad radica en su potencial
para transformar la comprensién lectora en una practica situada, que responde a las
particularidades del territorio y reconoce los saberes locales como las técnicas de cultivo,
las historias de vida o las formas de organizacion comunitaria, como recursos
pedagogicos valiosos. Esta integracion enriquece el proceso de lectura, fortalece la
identidad cultural de los estudiantes y potencia su sentido de pertenencia. En particular,
el constructivismo proporciona un andamiaje teérico solido para disenar estrategias
pedagogicas inclusivas y contextualizadas, que contribuyan a reducir las brechas
educativas en zonas rurales.

Implementar el constructivismo en la ensefianza de la comprensién lectora en
contextos rurales no solo valida este enfoque, sino que revela su potencial transformador:
al integrar los saberes y experiencias del entorno, desde las practicas agricolas hasta las
tradiciones orales, las actividades de lectura adquieren un significado mas profundo y
cercano, al tiempo que impulsan la autonomia y la confianza de los y las estudiantes. Sin
embargo, para que esta propuesta alcance su maxima eficacia es necesario superar
obstaculos como la escasez de recursos didacticos adecuados y la limitada formacion

de los docentes en metodologias contextualizadas.
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En este sentido, la riqueza cultural de la ruralidad, aun subutilizada, se perfila
como un recurso pedagogico de enorme valor; su aprovechamiento estratégico puede
revolucionar los procesos educativos, fortaleciendo la comprension lectora desde una
perspectiva critica, contextualizada y profundamente humana. Por ello, resulta esencial
indagar como las politicas educativas pueden respaldar a los maestros rurales en la
adopcion y adaptacion de estos principios, garantizando que la lectura comprensiva se
constituya en una herramienta de inclusién, desarrollo y empoderamiento, mas que en
un obstaculo para el aprendizaje.

Asimismo, la pedagogia de Paulo Freire (2000) concibe la comprension lectora
como un acto transformador y una practica de libertad, que trasciende el simple
desciframiento textual para convertirse en un instrumento de empoderamiento personal
y colectivo. Freire sostiene que “la lectura del mundo precede a la lectura de la palabra,
y la lectura de esta implica la continuidad de la lectura de aquel” (p. 32). Esta premisa,
especialmente significativa en contextos rurales, invita a los estudiantes a interpretar los
textos desde su realidad inmediata, caracterizada por desigualdades socioeconémicas,
acceso limitado a recursos educativos y procesos historicos de exclusion territorial. En
este marco, la comprension lectora se redefine como una practica critica que, ademas
de decodificar significados, posibilita cuestionar las estructuras de poder que perpetuan
las desigualdades, promoviendo la conciencia social y la capacidad de transformacion.

Esta nocién de “lectura del mundo” resalta la necesidad de contextualizar los
procesos educativos en las experiencias vitales de los estudiantes. En el ambito rural,
esto supone integrar los saberes locales en las actividades lectoras, de manera que los
textos funcionen como puentes entre el conocimiento académico y la cotidianidad del
entorno. En coherencia con esta perspectiva, Freire enfatiza que “ensefiar no es
transferir conocimiento, sino crear las posibilidades para su produccién o construccion”
(p. 47).

Lo que exige que los docentes rurales asuman un rol activo como mediadores de
procesos dialdgicos, capaces de guiar a los estudiantes hacia una comprension lectora
que les permita leer su mundo y actuar sobre él. Desde esta perspectiva, estrategias
pedagogicas como los circulos de lectura, la escritura colectiva o el analisis de

problematicas locales abren la posibilidad de fortalecer las competencias lectoras al
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tiempo que consolidan la identidad de los estudiantes como sujetos criticos y agentes de
cambio.

Por su parte, la pedagogia critica dialoga con otras corrientes teéricas que
refuerzan su aplicabilidad en contextos rurales. El constructivismo social de Vygotsky
(1978), por ejemplo, destaca el papel de la mediacion social en el aprendizaje,
enfatizando como las interacciones significativas potencian el desarrollo cognitivo. De
igual forma, los aportes de Giroux (1989) sobre la educacion como practica politica
complementan el pensamiento de Freire, al sefalar que “los educadores deben asumir
la responsabilidad de ensefiar a los estudiantes a leer el mundo criticamente, a
cuestionar lo dado y a imaginar alternativas” (p. 142).

En consecuencia, la pedagogia critica constituye un enfoque fundamental para
abordar las desigualdades educativas en zonas rurales, al posicionar la comprension
lectora como una herramienta de emancipacion. No obstante, su implementacién
enfrenta desafios concretos, como la resistencia institucional a enfoques alternativos y
la limitada formacioén docente en metodologias criticas.

Desde una perspectiva pedagogica, Cassany (2006) aporta una mirada
complementaria al definir la comprension lectora como un proceso complejo que va mas
alla de la decodificacion textual, al requerir habilidades inferenciales y metacognitivas.
Segun el autor, “leer no es solo entender lo que esta escrito, sino construir significados
a partir de lo que el texto sugiere, cuestiona o implica, lo que requiere habilidades como
inferir, sintetizar y reflexionar” (p. 45). Estas competencias permiten a los estudiantes
anticipar informacion, establecer conexiones, elaborar sintesis y monitorear su propio
proceso lector, lo cual resulta fundamental para el desarrollo de una lectura critica y
autonoma.

En contextos rurales, donde los recursos educativos suelen ser limitados, dichas
habilidades pueden fomentarse mediante estrategias didacticas adaptadas al entorno
cultural y natural, como la lectura dialdgica, la exploracion de historias locales, el analisis
de practicas tradicionales o el uso de textos relacionados con la vida agricola y
comunitaria. Este enfoque tiene gran relevancia, ya que convierte las limitaciones en
oportunidades pedagdgicas. Por ejemplo, la lectura compartida, en la que docentes y

estudiantes leen en voz alta y reflexionan colectivamente, favorece la interaccion social
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y estimula el desarrollo de habilidades inferenciales. Asimismo, el uso de materiales
contextualizados no solo hace mas significativa la lectura, sino que refuerza la identidad
cultural.

Cassany (2006) destaca que ‘las practicas lectoras deben responder a las
necesidades y contextos de los lectores, integrando sus conocimientos previos para que
el acto de leer sea significativo” (p. 78). En esta linea, las estrategias didacticas
adaptadas no solo mitigan la escasez de recursos, sino que transforman el entorno rural
en un laboratorio vivo de aprendizaje. Este enfoque estratégico también converge con
otras perspectivas, como la de Jolibert (1995), quien afirma que “aprender a leer es
aprender a pensar, a cuestionar y a construir conocimiento desde los textos” (p. 62). Tal
convergencia sugiere la importancia de explorar como las habilidades metacognitivas y
el pensamiento critico se articulan en contextos con carencias materiales.

Un aspecto clave es el rol del docente como disefiador de experiencias lectoras
significativas. En contextos rurales, el maestro debe actuar como mediador que
seleccione textos pertinentes, proponga actividades retadoras y fomente la reflexion
critica. Esta labor exige una formacion sélida en didactica de la lectura y un conocimiento
profundo del entorno en el que se desarrolla. En este sentido, resulta fundamental
considerar la incidencia que puede tener la formacion docente en estrategias de
comprension lectora contextualizadas sobre los resultados académicos de los
estudiantes rurales, asi como explorar el potencial de integrar las TIC en dichas

practicas, con el fin de superar las brechas digitales desde una perspectiva inclusiva.
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Figura 1. Fundamentacion pedagdgica
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Categoria Orientadora: Perspectiva didactica

La Perspectiva Didactica, en el marco de la investigacion doctoral "La ensefianza
de la comprension lectora en contextos rurales desde los aportes de la Neurodidactica",
se define como el conjunto de estrategias, metodologias y enfoques pedagdgicos que
los docentes rurales emplean para fomentar la comprensién lectora, adaptandose a las
condiciones socioculturales, econdmicas y educativas de sus estudiantes. Este concepto
destaca la creatividad y recursividad de los docentes para mediar el aprendizaje en
entornos con recursos limitados, como el municipio de Girdn. La Perspectiva Didactica
no solo abarca la implementacion de técnicas de ensefanza, sino también la capacidad
de conectar los contenidos con las experiencias de vida de los estudiantes, promoviendo
un aprendizaje significativo y contextualizado.

Esta definicion se ve reflejada en las voces de los informantes clave, quienes
evidencian como la adaptacién didactica es una respuesta concreta a las realidades del

contexto rural. A continuacién, se presentan algunos fragmentos representativos:

D1: el contexto rural presenta retos y oportunidades para la ensefianza es
necesario adaptar los enfoques a las caracteristicas de los estudiantes y y
del entorno, aunque espacios, los recursos, implementos son muy limitados

los estudiantes tienen una relacion mas directa con la naturaleza con las
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practicas agricolas que permiten integrar esos elementos a las actividades
de la lectura.

D1: Teniendo en cuenta los factores como la infraestructura educativa, los
recursos disponibles, el entorno social y cultural y las caracteristicas
especificas de los estudiantes eh contextualizando el contenido a la
realidad de los estudiantes

D2: conocer el contexto, los gustos, las edades se buscan y se adaptan
las estrategias

D6: En cuanto recursos fisicos se trata de pedir la colaboracion de los
estudiantes con moneditas para las fotocopias pues se trabaja con el
material de Colombia aprende, se les motiva abriendo sus perspectivas del
mundo y se les sugiere la importancia de adquirir nuevo vocabulario técnico
para que lo incorpore en su vida personal.

D3: La meta siempre es mejorar el proceso de comprension lectora de los
estudiantes.

D6: Realizo lectura compartida donde el docente y los estudiantes
participan de la lectura del texto en voz alta y se analiza el contenido de
cada parrafo.

D5: Consiste en que podamos leer diariamente cinco minuticos, de cinco a
diez minutos hacer una lectura, pero a partir de esa lectura yo pueda
desarrollar una bitacora

D4: el lenguaje que es inclusivo, inclusivo es lograr detectar pues de que
todos los nifios y los jovenes que llegan al colegio no llegan con la misma
informacion tienen bastantes dificultades en el area de comprension y eh
pues si se aprende mas de neurodidactica pues obviamente esas van a ser
recursos significativos para lograr cambios positivos en nuestros

estudiantes

La Perspectiva Didactica emergio del analisis de codigos como “Modelo de la
ensefanza de la lectura en el contexto rural”, “Adaptacién de estrategias para la
ensefanza de la comprensiéon lectora en contextos rurales” y “Estrategias activas e

interactivas para la ensefianza de la comprension lectora”. Estos codigos reflejan la
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necesidad de ajustar las practicas docentes a las realidades rurales, integrando recursos
contextualizados y estrategias participativas. La categoria se conecta con la categoria
selectiva Fundamentacion Pedagdgica de la Comprension Lectora en la Ruralidad, que
articula los principios teoricos y practicos que sustentan la ensefianza en estos entornos.
En el sistema jerarquico, la Perspectiva Didactica actua como un puente entre las
subcategorias especificas y la categoria central, proporcionando un marco para entender

cémo las competencias pedagogicas se materializan en la practica docente rural.

Figura 2. Perspectiva didactica
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Categoria central: Dinamicas participativas de la lectura en la escuela rural

La lectura es un pilar fundamental en el desarrollo educativo, especialmente en
contextos rurales, donde las condiciones socioecondmicas, culturales y de
infraestructura plantean desafios unicos para la ensefianza. En estas zonas, la
comprension lectora trasciende su caracter de habilidad académica para convertirse en
una herramienta esencial de inclusion social, empoderamiento y transformacion
comunitaria. Sin embargo, los métodos tradicionales de ensefianza de la lectura,
enfocados en la decodificacién y la memorizacidn, resultan insuficientes para atender las
necesidades de los estudiantes rurales. Estos requieren enfoques que integren sus
experiencias, contextos culturales y dinamicas sociales. En respuesta a esta necesidad,

las dinamicas participativas de la lectura emergen como un enfoque transformador que
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promueve la interaccion, la colaboracién y la construccion colectiva de significados en el
aula rural.

Las dinamicas participativas de la lectura se definen como estrategias
pedagogicas que fomentan la participacion activa, colaborativa y contextualizada de los
estudiantes en el proceso de comprension lectora. A diferencia de los métodos
tradicionales, estas estrategias incorporan el dialogo, la reflexion critica y la conexién con
el entorno sociocultural, transformando la lectura en un acto significativo. Su relevancia
es especialmente notable en el contexto rural, donde los recursos educativos son
escasos Y la diversidad cultural destaca como un rasgo distintivo. Al empoderar a los
estudiantes y fortalecer sus lazos con la comunidad, estas dinamicas abordan
directamente las necesidades especificas de estos entornos, haciendo que la lectura sea
mas accesible y pertinente.

Para entender este enfoque, es fundamental explorar sus bases tedricas: la
lectura como un proceso cognitivo y social, la participacidn como principio pedagdgico y
el contexto rural como un escenario educativo singular. La lectura no se reduce a
descifrar palabras; es un proceso complejo en el que el lector, el texto y su entorno se
entrelazan para construir significados (Solé, 2017). En palabras de Jiménez (2014), la
comprension lectora es “la capacidad de un individuo de captar lo mas objetivamente
posible lo que un autor ha querido transmitir a través de un texto escrito” (p. 71). En las
escuelas rurales, donde los estudiantes estan inmersos en realidades marcadas por la
agricultura o las tradiciones orales, esta comprension se enriquece cuando los textos
reflejan sus vivencias. Por ejemplo, un estudiante de una comunidad ganadera puede
conectar profundamente con un texto sobre el cuidado de animales, lo que hace que la
lectura sea significativa y cercana.

En esta linea, Ferreiro (2001) sostiene que la lectoescritura es un proceso
constructivo: los estudiantes no solo leen, sino que interpretan y resignifican los textos a
partir de sus experiencias y conocimientos previos. Esto cobra un matiz especial en
zonas rurales, donde la riqueza cultural potencia ese proceso lector. Asimismo, Vygotsky
(1978) subraya que la lectura es una actividad socialmente mediada, en la que el
aprendizaje se fortalece mediante la interaccién. Su concepto de zona de desarrollo

proximo destaca cdmo los estudiantes alcanzan mayores niveles de comprension con la
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guia de docentes o la colaboracion entre pares. En contextos rurales, donde la
comunidad es un pilar, practicas como los circulos de lectura se vuelven espacios
valiosos. Por ejemplo, discutir una leyenda local en grupo permite a cada estudiante
aportar su perspectiva, reforzando la comprensién, el sentido de pertenencia y la
convivencia.

El nucleo de estas dinamicas es la participacion activa, basada en el principio de
que el aprendizaje es mas efectivo cuando los estudiantes son protagonistas de su
educacioén. Freire (1970) aboga por una pedagogia critica que impulse el dialogo y la
reflexion, permitiendo a los estudiantes “leer el mundo” a través de los textos. Segun él,
“la educacion debe ser un acto de libertad, un proceso de toma de conciencia en el que
el educador y el educando se reconocen como sujetos de su propia historia” (p. 83). En
el aula rural, esto se traduce en actividades como debates sobre temas locales —por
ejemplo, la conservacién de un rio cercano— o la creacion de historias basadas en
tradiciones. Estas practicas validan las experiencias de los estudiantes, empoderandolos
y conectando la lectura con su realidad inmediata.

Esta idea se refuerza desde el constructivismo, desarrollado por autores como
Vygotsky (1978), que concibe el aprendizaje como una construccion conjunta entre el
sujeto, el conocimiento y el entorno social. Desde esta perspectiva, la comprension no
es un acto solitario, sino una experiencia mediada por el dialogo y la cooperacion, lo que
valora los saberes previos de los estudiantes y promueve una educacioén significativa. A
esto se suma la neurodidactica, que, segun Paniagua (2013), destaca cémo la
motivacion, la emocion y la atencion —activadas en entornos estimulantes— potencian
el aprendizaje al involucrar redes neuronales ligadas a la memoria y la comprension.
Ambos enfoques respaldan las dinamicas participativas, al mostrar que la interacciéon
social y el contexto emocional enriquecen la experiencia lectora en el aula rural.

Las dinamicas participativas se caracterizan por involucrar activamente a los
estudiantes en un proceso contextualizado, trascendiendo las paredes del aula.
Fomentan la colaboracion a través de dialogos grupales, priorizan la contextualizacion
cultural con textos relevantes y se adaptan a las limitaciones de recursos —como usar

relatos locales en lugar de libros—. Estas cualidades las hacen ideales para contextos
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rurales, donde la creatividad y la comunidad son clave, transformando la lectura en una
experiencia cercana y relevante.

En conclusién, estas metodologias revolucionan la educacion rural al convertir la
lectura en un motor de empoderamiento y conexion comunitaria. Mejoran la comprension
lectora, promueven la inclusion cultural y fortalecen el vinculo entre la escuela y su
entorno, superando las limitaciones de recursos con creatividad y colaboracién. Para
potenciar su impacto, es esencial invertir en formacion docente, crear materiales
contextualizados y fomentar la participacion comunitaria, consolidando asi la lectura

como un agente de cambio en las comunidades rurales.

Figura 3. Dinamicas participativas
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Categoria Orientadora: Aprendizaje y lectura

La comprension lectora es una competencia clave para el desarrollo del
pensamiento critico, la autonomia intelectual y habilidades cognitivas avanzadas. Su
ensefanza va mas alla de la decodificacion mecanica de signos graficos e implica la
construccion activa de significado, la interaccidon profunda con los textos y la vinculacion
de estos con el contexto vital del lector. En entornos rurales, donde se presentan desafios
estructurales, culturales y educativos, fortalecer esta competencia adquiere una urgencia
aun mayor. En este contexto, la categoria “Aprendizaje y Lectura” emerge como un eje

central que integra estrategias pedagodgicas, procesos neurocognitivos y recursos
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didacticos basados en la neurodidactica, con el objetivo de consolidar practicas lectoras
comprensivas, contextualizadas y significativas.

Desde una perspectiva pedagogica, esta categoria promueve la convergencia
entre enfoques constructivistas y criticos, que ubican al estudiante como un sujeto activo
en su proceso de alfabetizacion. Vygotsky (1978) sostiene que el aprendizaje es un
proceso social construido en la interaccion entre el individuo y su entorno, lo que implica
que la lectura no debe ser vista como un acto mecanico, sino como una practica
sociocultural en la cual el sujeto interpreta su realidad. Esta nocién se complementa con
la vision de Freire (1970), quien afirma que “la lectura del mundo precede siempre a la
lectura de la palabra” (p. 35), subrayando el caracter dialégico, emancipador y
profundamente contextualizado de la alfabetizacion.

La consolidacion de esta categoria también se apoya en los descubrimientos de
las neurociencias cognitivas. Dehaene (2009) explica que la lectura es una invencién
cultural que requiere una reorganizacion de circuitos cerebrales originalmente destinados
a otras funciones, un proceso denominado “reciclaje neuronal’. Esta adaptacion revela
cémo el cerebro humano puede ser entrenado para la decodificacion y comprension del
lenguaje escrito, siempre que se promueva una ensefianza que integre componentes
cognitivos, afectivos y socioculturales. Asi, la categoria “Aprendizaje y Lectura” aborda
tres dimensiones clave en el desarrollo lector: la cognitiva, la emocional y la cultural.

En la dimensidon cognitiva, la lectura comprensiva involucra procesos como la
atencion sostenida, la memoria de trabajo y la metacognicién. Cassany (2006) sostiene
que “comprender un texto implica mucho mas que decodificar palabras: requiere
relacionarlas con conocimientos previos, inferir significados y evaluar criticamente el
contenido” (p. 112). Complementando esta perspectiva, Mora (2013) subraya que el
aprendizaje significativo se activa cuando intervienen factores emocionales y
motivacionales: “las emociones y la curiosidad son el motor de cualquier proceso de
aprendizaje significativo” (p. 145). Por lo tanto, las estrategias de ensefianza deben
trascender lo técnico e incluir actividades que fomenten la reflexién, la exploracion y el
pensamiento critico.

La dimension emocional también resulta crucial, especialmente en contextos

rurales donde las condiciones educativas pueden ser desafiantes. Gardner (1983) resalta
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la importancia de las inteligencias intrapersonal e interpersonal en el aprendizaje,
sefalando que “permiten al individuo comprender sus propios sentimientos y los de los
demas, facilitando la autorregulacion emocional y la colaboracidn en entornos
educativos” (p. 78). En este sentido, es fundamental crear ambientes afectivos positivos
en los que los estudiantes se sientan seguros, valorados y acompafados
emocionalmente. Respecto a la dimension cultural, la lectura cobra sentido cuando se
conecta con los saberes y experiencias del lector.

En contextos rurales, donde existen formas diversas y ricas de conocimiento local,
la ensefianza debe partir de una comprensidén contextualizada y respetuosa de estas
realidades. Jolibert (1997) lo expresa de forma clara: “La lectura cobra sentido cuando
se conecta con los intereses y experiencias del lector, convirtiéndose en una herramienta
para interpretar y transformar su realidad” (p. 89). Asi, los procesos pedagdgicos deben
integrar las culturas escolares locales y los desafios cotidianos que enfrentan los
estudiantes en sus comunidades. Los hallazgos se enriquecen con los testimonios de
docentes que participaron como informantes clave, cuyas experiencias permiten

profundizar en la comprensién de esta categoria:

D1: Es importante implementar estrategias que involucren a los estudiantes
de manera activa, que permitan el analisis y la conexion con el contexto.
Utilizo la lectura compartida, donde el docente y los estudiantes leen el
texto en voz alta y analizan su contenido.

D2: Aunque hay zonas donde ya se tiene acceso a las TIC, también existen
muchos recursos interactivos que pueden potenciar los aprendizajes y la
comprension lectora.

D5: Para mejorar la comprension lectora, se emplean técnicas de
motivacion y exploracion de conocimientos previos, el uso del diccionario
para buscar términos desconocidos, y la lectura activa mediante preguntas
y conexiones. También se presentan estrategias de lectura comprensiva
como la lectura general, el subrayado de palabras y la busqueda de
significados.

D4: El recurso clave son los libros o audiolibros, que también fomentan la

comprension lectora.

83



D3: Mas que fortalecer la comprension lectora, esta es el soporte del
proceso de ensefianza-aprendizaje. La curiosidad, el lenguaje significativo

y la reqularidad en el habito lector son pilares fundamentales.

De esta manera, “Aprendizaje y Lectura” no solo es una categoria pedagodgica,
sino un enfoque integral que articula saberes de la neurociencia, la pedagogia critica y
la psicologia sociocultural. Dehaene (2015) enfatiza que la lectura reorganiza circuitos
cerebrales en el area visual y el giro fusiforme, lo que subraya la necesidad de estrategias
pedagogicas que estimulen estas redes desde edades tempranas. Paniagua (2013)
resalta que un entorno afectivo positivo potencia la atencion y la retencidén, mientras que
Solé (2017) aboga por ensefar explicitamente estrategias metacognitivas como la
prediccion y la inferencia, para superar barreras como el escaso vocabulario o la limitada
exposicion textual en zonas rurales. Ademas, Vygotsky (1978) complementa esta vision
al sefalar que la lectura esta mediada por herramientas culturales como el dialogo y la
interaccion social, mientras que Freire (1970), desde una mirada critica, considera la
lectura como un acto liberador y transformador.

En la dimensiéon emocional, la lectura también desempefia un papel fundamental.
Al fomentar un entorno afectivo positivo, se potencia no solo la atencion y la retencion,
sino también el compromiso de los estudiantes con los textos. Paniagua (2013) destaca
que un entorno afectivo positivo favorece la atencion y la retencion, mientras que Solé
(2017) propone ensefar explicitamente estrategias metacognitivas para superar barreras
como el escaso vocabulario en zonas rurales. Estas estrategias no solo mejoran la
comprension de los textos, sino que también promueven el pensamiento critico y la
capacidad de reflexion en los estudiantes.

La neurodidactica, al ofrecer un enfoque integral, también subraya la importancia
de los procesos cerebrales en la ensefanza de la lectura. Dehaene (2015) destaca que
la lectura reorganiza circuitos cerebrales en el area visual y el giro fusiforme, lo que
requiere estrategias pedagogicas que estimulen estas redes desde edades tempranas.
Este enfoque se vuelve crucial en los contextos rurales, donde las limitaciones materiales
y de infraestructura afectan el acceso a recursos y tecnologias necesarias para

implementar métodos pedagogicos basados en la neurociencia.
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En el contexto rural, la categoria “Aprendizaje y Lectura” adquiere un significado
particular como medio para superar limitaciones estructurales y socioculturales. La
relacion de esta categoria con “Dinamicas participativas de la lectura en la escuela rural”
refuerza la importancia de practicas educativas colaborativas y significativas. Estrategias
como la lectura compartida y los circulos de lectura fomentan la autonomia y el
pensamiento critico, mientras que el uso de materiales contextualizados vincula el
aprendizaje con la vida cotidiana de los estudiantes. A pesar de los desafios, esta
categoria ofrece un marco solido para transformar la educacion rural, promoviendo no
solo el desarrollo de habilidades lectoras, sino también el empoderamiento y la

ciudadania critica.

Figura 4. Aprendizaje y lectura
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Categoria central: Procesos emocionales y cognitivos en la ensefanza de la
lectura

La lectura, entendida como un proceso complejo de construccion de significado,
involucra no solo habilidades cognitivas especificas, sino también dimensiones
emocionales que inciden en el rendimiento y en la disposicion de los estudiantes hacia
el aprendizaje. En las aulas de clase, donde se requieren lectores criticos y reflexivos,
resulta esencial considerar la interaccion entre procesos emocionales y cognitivos para
disenar practicas pedagodgicas eficaces. Este enfoque integrador es particularmente

relevante en escenarios donde factores como la desmotivacion, la ansiedad o la baja
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autoeficacia impactan negativamente en el desarrollo lector de los estudiantes,
especialmente aquellos que enfrentan barreras socioculturales o econdmicas.

El proceso lector comienza con la decodificacién, una habilidad cognitiva
fundamental que permite transformar los signos escritos en sonidos reconocibles,
facilitando el acceso al significado. Dehaene (2009) sefiala que este mecanismo se activa
a través de circuitos neuronales ubicados en el area occipitotemporal izquierda, los
cuales se especializan progresivamente mediante la practica constante de las
correspondencias fonema-grafema. Este aprendizaje no ocurre de manera automatica,
sino que requiere tiempo, acompafiamiento pedagogico y un entorno que respete los
ritmos individuales de cada lector en formacion.

Como advierte Solé (2017), automatizar la decodificacién es esencial para liberar
recursos mentales que permitan acceder a niveles mas complejos del procesamiento
textual, como la comprension. Esta ultima no consiste simplemente en repetir lo leido,
sino en construir significados nuevos, personales y contextuales, a partir de los
conocimientos previos, del vocabulario disponible y de la capacidad de inferir. En
palabras de Cassany (2006), “leer es comprender”, y comprender implica interpretar y
recrear el texto en funcion de lo que cada lector ya sabe y siente (p. 17). Para que este
proceso ocurra de manera efectiva, es indispensable que la memoria de trabajo funcione
adecuadamente, ya que de ella dependen tanto la cohesion del discurso como la
resoluciéon de ambigledades. Sin embargo, esta dimensién cognitiva no puede
entenderse sin considerar la vivencia emocional del estudiante, quien interpreta los
textos desde su subjetividad y experiencia.

La motivacién es una de las fuerzas emocionales mas influyentes en el desarrollo
lector. Comprender qué impulsa a un estudiante a leer o qué lo aleja de esta practica,
permite disefar estrategias mas significativas y personalizadas. Freire (1970) plantea
que "la educacioén verdadera es praxis, reflexion y accion del hombre sobre el mundo
para transformarlo” (p. 79), lo que implica que el acto de leer debe conectar con la vida
del estudiante, sus inquietudes y su contexto. En muchos entornos rurales, donde los
contenidos escolares a menudo se perciben como distantes o irrelevantes, esta conexion

es esencial. Cassany (2006) propone, en este sentido, incorporar textos culturalmente
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significativos, como relatos orales y tradiciones locales, para activar el interés y el sentido
de pertenencia.

Desde esta mirada, la lectura deja de ser una obligacién escolar y se convierte en
una experiencia significativa. Jolibert (2009) sostiene que el deseo de leer “aparece
cuando leer y escribir son medios para decirse y decir al otro, para construirse como
sujeto” (p. 38), resaltando asi el componente emocional y personal que sustenta la
motivacioén intrinseca. Esta forma de motivacidon no solo impulsa el acercamiento inicial
a la lectura, sino que sostiene la perseverancia frente a textos complejos y contribuye a
que los estudiantes experimenten la lectura como una herramienta de afirmacion y
transformacion. De este modo, las emociones no son elementos periféricos en el proceso
lector, sino fundamentos esenciales para cultivar una relacién duradera, reflexiva y
placentera con la lectura.

La autoeficacia lectora, entendida como la percepcion que tiene el estudiante
sobre su capacidad para comprender y enfrentarse a diferentes textos, representa un
factor emocional decisivo en su desarrollo como lector. Esta creencia personal incide
directamente en la disposicidén hacia la lectura, en la tolerancia a la frustracion ante textos
dificiles y en la persistencia para alcanzar metas. Jolibert (1994) sefiala que ‘la
construccion del sujeto lector se fortalece cuando la escuela ofrece oportunidades para
experimentar el éxito y apropiarse del lenguaje escrito desde la expresion personal” (p.
112). Actividades como la produccion de textos a partir de lecturas significativas permiten
a los estudiantes sentirse competentes y protagonistas de su propio proceso, lo cual
incrementa su confianza y autoestima lectora. En contraste, emociones como la ansiedad
pueden minar esa autoeficacia y obstaculizar seriamente el aprendizaje. Dehaene (2019)
advierte que:

"Las emociones negativas, como el miedo y la ansiedad, paralizan la

actividad cerebral en regiones clave para el aprendizaje, como el

hipocampo y la corteza prefrontal. Por ello, es crucial crear entornos

emocionales seguros que permitan a los estudiantes desarrollar todo su
potencial lector" (p. 128).

La ansiedad, al comprometer funciones como la memoria de trabajo y la atencién,
limita la capacidad del estudiante para comprender y reflexionar sobre los textos. Mora

(2017) coincide al sefalar que el estrés sostenido interfiere con los procesos cognitivos
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superiores, deteriorando el desempefio lector. Este fendmeno se agudiza en estudiantes
con antecedentes de fracaso escolar o en contextos de vulnerabilidad sociocultural,
donde la presién evaluativa y la falta de apoyo emocional pueden generar bloqueos que
trascienden lo académico. En este escenario, cultivar la autoeficacia implica mucho mas
que ensenfar técnicas de lectura; requiere acompafar al estudiante en la reconstruccion
de una relacién positiva con la lectura y consigo mismo como lector.

Desde una perspectiva neurodidactica, las emociones positivas desempenan un
papel fundamental en el aprendizaje lector, al potenciar la plasticidad cerebral y facilitar
la consolidacion de conocimientos. Dehaene (2019) sostiene que “el cerebro necesita
emociéon para aprender, y cada experiencia educativa deberia provocar una emocion
positiva” (p. 142), subrayando la importancia de disefiar practicas pedagdgicas que
generen disfrute, curiosidad y sentido de logro. Estas emociones favorecen un entorno
cerebral propicio para el aprendizaje profundo y duradero. En la ensefianza de la lectura,
esto se traduce en actividades que conecten con los intereses y experiencias personales
de los estudiantes, les permitan expresarse creativamente y refuercen su sentido de
competencia. Por ejemplo, Condemarin (2002) destaca que:

La lectura compartida, entendida como una experiencia dialégica donde los

estudiantes negocian sentidos y construyen significados en comunidad, no

solo mejora la comprensién, sino que también genera un ambiente
emocionalmente seguro que fomenta la motivacion y la autoeficacia (p. 57).

Esta dimensién emocional se refuerza cuando los estudiantes se sienten
escuchados, valorados y acompafados en su proceso lector. A su vez, la lectura
colaborativa promueve la empatia, el respeto por otras interpretaciones y el desarrollo
de habilidades sociales que enriquecen la comprension. En contextos rurales, donde el
aprendizaje ocurre muchas veces en condiciones de escasez material, generar estas
experiencias afectivas significativas es una via para compensar desigualdades y
fortalecer el vinculo entre el estudiante y el texto. Asi, las emociones positivas no son un
anadido superficial, sino un componente estructural del proceso lector que potencia el
compromiso, la persistencia y el sentido de pertenencia.

Las estrategias pedagodgicas que integran procesos emocionales y cognitivos son
fundamentales para potenciar el desarrollo lector en los estudiantes. Solé (2017)

defiende la ensefanza explicita de estrategias de comprension, como el monitoreo
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metacognitivo, ya que esta practica permite a los estudiantes identificar dificultades
durante la lectura y ajustar sus estrategias de forma auténoma, lo cual fortalece tanto las
habilidades cognitivas como la percepcion de autoeficacia. En la misma linea, Jolibert
(1994) propone el enfoque de lectura-escritura como una via pedagdgica integral, donde
los estudiantes producen textos a partir de sus lecturas, lo que articula la comprension y
la sintesis con la expresion personal y la motivacion. Esta propuesta permite que el acto
de leer se transforme en una experiencia significativa, en la que los lectores no solo
interpretan el mundo, sino también lo reescriben desde su propia mirada.

En contextos rurales, donde la lectura puede verse desvinculada de la
cotidianidad, Freire (1970) reivindica la necesidad de una educacion dialogica, capaz de
validar las experiencias y conocimientos del estudiante. Desde este enfoque, la lectura
deja de ser una imposicion escolar para convertirse en un acto de empoderamiento
cultural. Mendoza (2008), por su parte, destaca el valor pedagogico de las narrativas
orales locales, que “no solo enriquecen la comprension lectora al activar saberes previos
y estructuras culturales compartidas, sino que fortalecen el sentido de identidad y
pertenencia de los estudiantes” (p. 92). Estas practicas reafirman que la lectura es una
actividad situada, donde el contexto social, emocional y cultural del lector no puede ser
disociado del proceso de comprension. Asi, la integracion de estrategias
contextualizadas y emocionalmente significativas contribuye a formar lectores reflexivos,
comprometidos y capaces de construir sentido a partir de su realidad.

Las dinamicas participativas, como los circulos de discusion y el trabajo
colaborativo, resultan especialmente efectivas para articular las dimensiones emocional
y cognitiva en la ensefianza de la lectura. Inspiradas en la teoria sociocultural de
Vygotsky (1978), estas estrategias se fundamentan en la idea de que la interaccion social
es mediadora del aprendizaje, permitiendo a los estudiantes ampliar su zona de

desarrollo.
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Figura 5. Procesos emocionales y cognitivos en la lectura
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Categoria Orientadora: Neuroeducacion y enseiianza de la lectura

Comprender los procesos de lectura en contextos rurales exige superar las
explicaciones tradicionales centradas exclusivamente en los métodos de ensefianza.
Muchos estudiantes enfrentan condiciones materiales precarias, experiencias afectivas
complejas y una limitada exposicién a practicas lectoras significativas. En este escenario,
la neuroeducacion emerge como un enfoque que articula el conocimiento del
funcionamiento cerebral con practicas pedagogicas sensibles al entorno y a las
emociones. Su aplicacion en la ensefianza de la lectura no solo busca potenciar
habilidades cognitivas, sino también atender dimensiones emocionales y contextuales
que inciden directamente en la motivacion, la atencion y la construccion de sentido.
Desde esta perspectiva, se convierte en una herramienta clave para repensar la
comprension lectora desde una mirada interdisciplinaria, humanizadora y situada.

La categoria “Neuroeducacion y ensefianza de la lectura” se entiende como una
propuesta pedagogica integradora que combina conocimientos neurocientificos,
procesos emocionales y estrategias didacticas para promover una comprension lectora
significativa. En particular, la neuroeducacion se concibe como una disciplina que vincula
el funcionamiento cerebral con practicas pedagodgicas disefiadas para activar procesos
cognitivos, afectivos y motivacionales esenciales en estudiantes que enfrentan

limitaciones materiales, socioculturales y educativas.
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En los contextos rurales, caracterizados por la escasez de infraestructura,
recursos tecnoldgicos limitados y bajo habito lector en las familias, la neuroeducacion
ofrece un marco innovador para abordar los desafios de la ensefianza de la lectura. Este
enfoque no solo busca mejorar la capacidad interpretativa de los estudiantes, sino
también fomentar su motivacién, concentracion y participacion activa en el proceso de
aprendizaje. La relevancia de esta categoria radica en su capacidad de responder a las
necesidades especificas de estudiantes rurales, quienes a menudo presentan un
vocabulario limitado, baja motivacion y dificultades para contextualizar la informacion,
mediante estrategias que activan procesos cognitivos y emocionales alineados con el
funcionamiento cerebral.

La conexidén con la neurodidactica se manifiesta en la implementacién de practicas
como la atencién plena, el uso de recursos audiovisuales, la gestion emocional y la
contextualizacién de contenidos. Estas estrategias permiten a los docentes superar
barreras estructurales y culturales del entorno rural, promoviendo un aprendizaje
significativo. Ademas, al integrar saberes locales y experiencias cotidianas, se potencia
la comprensién lectora y se dota de sentido al acto de leer. En este sentido, la categoria
no solo aborda los aspectos técnicos de la lectura, sino que incorpora el contexto
sociocultural y emocional del estudiante, consolidandose como una herramienta
transformadora en la educacion rural.

Los principios fundamentales de la neuroeducacién, como lo afirma Mora (2017),
indican que “el cerebro necesita emocion para aprender” (p. 36). Esta afirmacién subraya
la importancia de articular los aspectos afectivos con los procesos cognitivos. En
contextos rurales, donde muchos estudiantes manifiestan carencias afectivas y una
desmotivacion generalizada hacia la escuela, este principio cobra especial relevancia.
La desmotivacién, si no se aborda desde una mirada integradora, puede obstaculizar
gravemente la comprensién lectora, ya que funciones como la atencion y la memoria se
ven afectadas por estados emocionales negativos. Los testimonios de los docentes
participantes en esta investigacion refuerzan esta vision, destacando como desde su
experiencia cotidiana reconocen la importancia de integrar lo emocional, lo cognitivo y lo

contextual en el aula:
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D2: Es fundamental, puesto que despertar el interés por la lectura en los
chicos aumenta la comprension de la misma y genera un aprendizaje
significativo.

D3: Evitando lenguajes muy técnicos, buscando actividades que los hagan
sentir que logran avances y no que los frustren y los alejan de querer
aprender. Que las actividades no logradas no les generen malas notas.
D3: Las emociones permean cada accion de los seres humanos, ahora
bien, los jovenes que hoy dia tenemos en nuestras aulas, son fragiles
emocionalmente, y noto que el sentimiento de aburrimiento constante, de
esa falta de emocion por casi todo, viven desanimados, es una barrera muy
fuerte.

D4: Resulta que como no conocemos ese campo emocional, muchas veces
no lo reconocemos, ya sea por crianza o por la informacion que nos dan, y
la crianza que se tiene pues se abstiene de identificar las emociones, de
trabajar con las emociones, de reconocerlas.

D4: No de taparlas sino de reconocerlas, y a partir del reconocimiento de
las emociones pues yo pueda generar una ganancia que aplique en mi vida
cotidiana, entonces para mi si es importante cuando un estudiante esta
triste, para mi es importante cuando un estudiante esta molesto.

D6: Pequerios ejercicios y técnicas de atencion y concentracion
(meditacion y respiracion) y memorizacion, ejercicios de retroalimentacion.
D2: Utilizar las herramientas que nos aporta la Neurodidactica para
fortalecer el proceso de la comprension lectora.

D2: La motivacion es muy importante para mantener el interés en la lectura;
utilizar textos que despierten o sean de interés de los educandos. Se
pueden aplicar estrategias como lectura en voz alta, individual, y otras
actividades que mantengan esa motivacion.

D6: Cuando se aplican estrategias que consideran el funcionamiento del
cerebro y el desarrollo cognitivo de los estudiantes, se observa que se

motivan mas.
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D4: Para generar lo que son desemperios satisfactorios y que logren
generar un reconocimiento de lo que es la importancia de comprender la
lectura para poderla aplicar en la vida diaria.

D4: Esta entrevista realmente me ha dado ganancia porque me he quedado
con la necesidad de aprender sobre el tema de neurodidactica. Focalizar la
neurodidactica como una herramienta clave para poderla implementar en
los ambientes de clase, en los ambientes de formacion.

D2: Si, se mantiene la motivacion y la atencion de los estudiantes y por
tanto se facilita el proceso de comprension de los textos.

D4: No tengo formacion en neurodidactica, tengo formacion en
neurolingliistica, y a partir de esa informacion, de ese conocimiento que he
adquirido no solamente por los libros, por las clases a las cuales asisti, sino
por la experiencia.

D4: A partir de la neurolingliistica es que he podido, a partir del contexto en
el cual me desempefio, empezar a implementar estrategias o actividades
didacticas que complementen.

D4: El cerebro actua de manera, capta informacion de manera audiovisual,

en su mayoria. Entonces estamos activando los dos hemisferios.

Los aportes de la neurociencia cognitiva permiten comprender que la lectura no
es una habilidad natural, sino un proceso aprendido que involucra multiples areas del
cerebro. Dehaene (2009) afirma que “la lectura recicla circuitos cerebrales preexistentes”
(p- 56), lo cual implica que la ensehanza debe activarlos y fortalecerlos mediante
practicas adecuadas. La codificacion fonoldgica, la decodificacion visual, la memoria de
trabajo y la autorregulacion emocional deben estimularse de manera conjunta para que
la comprension lectora sea eficaz. La lectura no es solo decodificar signos; es interpretar,
anticipar, evocar y regularse emocionalmente.

En esta linea, la neurodidactica como aplicacion practica de los conocimientos
neurocientificos al aula enfatiza la importancia de entornos de aprendizaje positivos,
estructurados y emocionalmente seguros. Segun Bueno (2014), “el docente
neurodidacta debe planificar sus clases teniendo en cuenta los estados emocionales de

los estudiantes, el nivel de activacion y la diversidad de estilos cognitivos” (p. 44). En
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contextos rurales, esta planificacion debe considerar tanto el desarrollo neurocognitivo
como el entorno sociocultural de los estudiantes.

El uso de recursos multisensoriales también resulta clave. Gardner (2006), en su
teoria de las inteligencias multiples, plantea que los estudiantes procesan la informacién
de diversas formas y que “la ensefianza debe incorporar multiples vias de acceso al
conocimiento” (p. 28). En escenarios rurales, donde la exposicion a la cultura escrita es
limitada, las estrategias que integran estimulos visuales, auditivos, kinestésicos y
emocionales activan zonas cerebrales que fortalecen la comprension lectora.

La dimension motivacional refuerza aun mas la relacion entre neuroeducacion y
lectura. Dehaene (2020) senala que “el aprendizaje se convierte en un proceso mas
eficaz cuando el estudiante comprende el sentido de lo que aprende” (p. 112). Vincular
los contenidos de lectura con el contexto inmediato del educando es esencial,
especialmente donde la cultura escrita no es habitual. De este modo, la lectura se
convierte en mediadora cultural y en estrategia de interpretacion del mundo.

Por ultimo, la gestién emocional se reconoce como una competencia fundamental
tanto en docentes como en estudiantes. Si bien muchos maestros no tienen formacién
formal en neurodidactica, han desarrollado valiosas intuiciones didacticas gracias a su
experiencia y a otras disciplinas, como la neurolinguistica. Esta carencia formativa no ha
impedido la implementacion de practicas basadas en la empatia, la observacion reflexiva
y la adaptacién contextual. La necesidad de una formacion continua en neuroeducacion
confirma su relevancia como herramienta para la mejora educativa en contextos
adversos.

En definitiva, la categoria “Neuroeducacioén y ensefianza de la lectura” articula los
procesos emocionales y cognitivos, y se inscribe dentro de la categoria central del
estudio: Procesos emocionales y cognitivos en la ensefianza de la lectura. En este
marco, ensefiar no es solo transmitir contenidos, sino movilizar recursos mentales,
afectivos y contextuales. Mora (2020) lo expresa con claridad: “La emocion y la
curiosidad son el chispazo que enciende el aprendizaje, abriendo la ventana de la
atencion” (p. 34). Por ello, abordar la comprension lectora en contextos rurales requiere
un enfoque integral que contemple al cerebro, la cultura y la emocién como dimensiones

inseparables.
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Asumir la ensefianza de la lectura desde la neuroeducacion implica reconocer al
estudiante como un ser emocional, cognitivo y culturalmente situado. Esta categoria
orientadora no solo redefine las practicas pedagdgicas, sino que propone una manera
mas humana y contextualizada de ensefiar. En escenarios rurales, donde las brechas
estructurales exigen respuestas sensibles e innovadoras, la comprension lectora se
convierte en un proceso profundamente significativo, en el que leer no es solo descifrar
palabras, sino comprender el mundo, afirmarse en él y transformarlo desde la experiencia

vivida.

Figura 6. Neuroeducacion y ensefianza de la lectura
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Categoria central: Evaluacion para la toma de decisiones pedagdgicas
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La evaluacién, concebida desde una mirada critica y humana, ha dejado de ser
una practica centrada exclusivamente en la medicion del rendimiento académico En la
actualidad, se entiende como una herramienta estratégica, formativa y profundamente
contextualizada, orientada a la toma de decisiones pedagodgicas significativas. Esta
transformacion adquiere una relevancia particular en los entornos rurales, donde ensefar
y aprender a leer con sentido enfrenta desafios estructurales, culturales y afectivos. En
estos contextos, la evaluacidén no puede limitarse a un ejercicio técnico; debe concebirse
como un proceso reflexivo, ético y transformador, que articula lo cognitivo con lo

emocional y lo social.
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Evaluar con sentido pedagdgico implica mirar mas alla de los resultados
cuantificables. Supone, sobre todo, atender a las trayectorias personales de los
estudiantes, a los ritmos del aula y a las condiciones reales en las que ocurre el
aprendizaje. En palabras de Cassany (2006), “la evaluacion debe adaptarse a las
practicas sociales del aula y a los propésitos comunicativos reales del lector” (p. 119).
Desde esta perspectiva, se deja atras la vision limitada que reduce la evaluacion a
simples cifras, y se recupera su sentido mas profundo: un proceso humano, dialogado y
vinculado a las experiencias reales que dia a dia se viven en el aula.

En los contextos rurales, esta necesidad se vuelve aun mas urgente. El acceso
limitado a recursos, la diversidad cultural y las condiciones de vulnerabilidad hacen
evidente que evaluar sin considerar el contexto significa invisibilizar desigualdades y
perpetuar exclusiones. Por eso, urge avanzar hacia practicas evaluativas que promuevan
la inclusién, la equidad y el reconocimiento legitimo de las voces rurales en la
construccion del conocimiento. Mora (2017) lo expresa con claridad: “no se trata
solamente de ensefiar y evaluar contenidos, sino de transformar vidas desde el aula, de
tocar la emocion para movilizar la cognicién” (p. 78). Desde la neuroeducacion, se ha
comprendido que la evaluacidon no puede desligarse de la manera en que aprende el
cerebro. Hoy sabemos que la emocién y la cognicion estan profundamente entrelazadas
y que esta relacion impacta de manera directa en los procesos de aprendizaje. Mora
(2017) subraya que:

Las emociones encienden y mantienen la curiosidad y la atencion y con ello

el interés por el descubrimiento de todo lo que es nuevo, desde un alimento

0 un enemigo a cualquier aprendizaje en el aula. Las emociones, en

definitiva, son la base mas importante sobre la que se sustentan todos los
procesos de aprendizaje y memoria (p. 37).

Esta mirada nos interpela a pensar la evaluacién desde una légica mas afectiva,
empatica y sensible, especialmente en escenarios donde el bienestar emocional del
estudiante incide de forma decisiva en su rendimiento académico y en su relacion con la
escuela. El pensamiento sociocultural de Vygotsky (1979) también ofrece una base
sélida para comprender la evaluacibn como un proceso socialmente mediado. Las
funciones psicoldgicas superiores, sostiene el autor, emergen en la interaccién con otros,

lo que implica que evaluar debe ser un acto dialégico, cooperativo y situado
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culturalmente. En este sentido, el rol del docente como mediador se vuelve central, al
igual que la posibilidad de generar espacios de colaboracion entre pares. Vygotsky
afirma: “lo que el nifio puede hacer hoy con ayuda, mafiana podra hacerlo por si solo” (p.
133), lo que pone en valor la evaluacion formativa como guia para avanzar en la zona de
desarrollo proximo de cada estudiante.

Bajo esta logica, la comprension lectora no puede evaluarse unicamente desde
criterios objetivos o respuestas estandarizadas. Se trata de indagar en la capacidad del
lector para interactuar criticamente con los textos, para relacionarlos con su entorno y
para construir sentido desde su propia realidad. Freire (1998) nos recuerda que leer es,
ante todo, un acto politico, una forma de interpretar el mundo, no solo la palabra. Por

ello:

La lectura del mundo precede a la lectura de la palabra, y la lectura de esta
implica la continuidad de la lectura de aquel. Ensefar a leer exige del
educador una reflexion critica sobre la realidad. Evaluar sin considerar esta
dimension es mutilar el sentido de la lectura (p. 105).

Este enfoque abre paso a una evaluacion liberadora, que escuche, acoja y valore
los saberes del estudiante como punto de partida legitimo para el aprendizaje. Evaluar,
entonces, es también acompafar trayectorias vitales y tender puentes hacia nuevas
comprensiones del mundo. En este proceso, la metacognicién juega un papel esencial.
Permitir que el estudiante reflexione sobre cémo comprende, qué estrategias utiliza y
qué obstaculos enfrenta, fortalece su autonomia y su capacidad de autorregulacion.
Jolibert (1994) advierte que “ensefiar a comprender es también ensefiar a pensar sobre
lo que se lee, sobre como se lee y por qué se lee” (p. 87), lo cual demanda una evaluacion
enfocada en los procesos mas que en los productos.

Disefiar instrumentos pertinentes y adaptados es otro desafio clave en contextos
rurales. La simple aplicacion de pruebas estandarizadas disefiadas para otros contextos
no solo resulta inadecuada, sino también injusta. Es fundamental desarrollar estrategias
como rubricas contextualizadas, portafolios, diarios de lectura o evaluaciones orales, que
dialoguen con la cultura local, el ritmo del aula y el nivel de alfabetizacion de los
estudiantes. Cassany (2006) lo expresa con contundencia: “los instrumentos de
evaluacion deben dialogar con las practicas discursivas que se dan en el aula y no

limitarse a medir lo que resulta facil cuantificar” (p. 123).
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Ademas, la evaluacion debe ser un proceso participativo. Involucrar al estudiante
en la autoevaluacion y la coevaluacion no solo fortalece su sentido de pertenencia frente
al aprendizaje, sino que democratiza el acto educativo. Evaluar con los estudiantes, y no
solo sobre ellos, transforma el aula en un espacio compartido de construccién de sentido.
Como sostiene Vygotsky, “el aprendizaje se convierte en un proceso compartido de
construccion de sentido”. Finalmente, toda evaluacion conlleva una dimension ética.
Evaluar es tomar decisiones que afectan directamente la vida de los estudiantes. Por
tanto, se requiere una actitud docente critica, empatica y comprometida con la

transformacion. Cassany (2006) lo resume asi:

Evaluar no es un acto neutral. Toda evaluaciéon implica una toma de
posicidn, una vision del aprendizaje, del conocimiento y del estudiante. Por
eso, debemos ser conscientes de las decisiones que tomamos al evaluar y
de sus efectos en las trayectorias escolares y vitales de nuestros alumnos
(p. 137).

Desde un enfoque constructivista, la evaluacién se comprende como un momento
del proceso de construccion de significados. No se trata solo de comprobar aprendizajes,
sino de generar nuevas comprensiones a partir de lo ya aprendido. Este proceso exige
del docente una permanente capacidad de observacién, analisis y reorientacion de las
practicas didacticas. En palabras de Bruner (1997), “el aprendizaje no ocurre de forma
aislada, sino que es guiado, estructurado y contextualizado por el otro significativo, en
este caso el maestro” (p. 72). Asi, evaluar también implica aprender a ensefiar mejor. En
entornos rurales, donde el sentido de comunidad, el arraigo territorial y las formas de
conocimiento local tienen un peso especial, la evaluacion puede convertirse en un puente
entre el saber escolar y el saber comunitario. Incluir temas, lenguas, valores y formas de
expresion propias del entorno rural en los instrumentos de evaluacion fortalece el sentido
del aprendizaje y promueve un vinculo mas profundo entre escuela y comunidad.

Asimismo, evaluar desde un enfoque critico permite cuestionar las relaciones de
poder que operan en la escuela. La evaluacion, en muchos casos, ha sido utilizada como
una herramienta de control, exclusién y homogenizacién. Frente a ello, la pedagogia
critica reclama una evaluacién que devuelva la voz al estudiante, que legitime sus formas
de pensar, sentir y actuar, y que le permita ejercer su derecho a aprender desde su

identidad. Como afirma Giroux (1990), “la evaluacién critica no busca domesticar al

98



estudiante, sino potenciar su agencia, su conciencia critica y su capacidad para
transformar su realidad” (p. 144). En suma, la evaluacion orientada a la toma de
decisiones pedagdgicas contextualizadas no es una opcién, sino una necesidad urgente
para transformar la ensefianza de la comprension lectora en escenarios rurales. Esta
mirada reconoce al estudiante en su integridad, valora su contexto y apuesta por una

pedagogia humanizante que construya sentido, equidad y esperanza.

Figura 7. Evaluacion para la toma de decisiones
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Categoria Orientadora: Evaluacion e intervencion articuladas con habitos lectores
y enfoques interdisciplinares

La ensenanza de la comprension lectora requiere un enfoque pedagdgico que
integre la evaluacion, la intervencion y el contexto sociocultural del estudiante. La
categoria Evaluacion e intervencion articuladas con habitos lectores y enfoques
interdisciplinares se define como un marco que combina la evaluacion diagnéstica, el
fortalecimiento de practicas lectoras sostenidas y la integraciéon de la lectura en diversas
areas del conocimiento, fundamentado en los principios de la neurodidactica. Este
enfoque concibe la lectura como un proceso activo que trasciende la decodificacién de
palabras, activando procesos cognitivos, emocionales y sociales para construir

significado. Mora (2020) subraya que ‘las estrategias didacticas deben disefiarse
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considerando los ritmos y estilos cognitivos de cada estudiante, promoviendo una
activacion cerebral 6ptima para el aprendizaje” (p. 65).

La categoria se estructura en tres pilares fundamentales: la evaluacion
diagnéstica, el fomento de habitos lectores y los enfoques interdisciplinarios. La
evaluacion diagnodstica identifica fortalezas y areas de mejora en los estudiantes,
permitiendo disefar intervenciones pedagogicas personalizadas que respondan a sus
necesidades cognitivas y emocionales. Solé (2017) destaca que “ensefiar a comprender
implica hacer conscientes a los estudiantes de las estrategias que utilizan y fomentar su
uso auténomo” (p. 32). Este proceso orienta estrategias especificas para abordar déficits
en vocabulario, comprension y motivacion, promoviendo un aprendizaje adaptado a los
perfiles individuales.

El fomento de habitos lectores se sustenta en rutinas estructuradas que
promueven la reflexion metacognitiva y el enriquecimiento del vocabulario. Estas
practicas, apoyadas en estrategias como la repeticion espaciada y la conexién emocional
con los textos, estimulan la atencién y la motivacion intrinseca. Paniagua (2013) enfatiza
que “la comprension lectora no es un proceso pasivo, sino un acto de construccién activa
del significado” (p. 45). Las intervenciones pedagodgicas conciben la lectura como un
proceso dinamico, en el que los estudiantes interactuan activamente con el texto y su
contexto.

Los enfoques interdisciplinarios integran la lectura en diversas areas del
conocimiento, dotando a los contenidos de relevancia y aplicabilidad. Jolibert (2006)
argumenta que “la comprension lectora se fortalece cuando se integra con otras areas
del conocimiento” (p. 53). Este enfoque fortalece la motivacion y reduce barreras
emocionales, como el estrés o la apatia, al vincular el aprendizaje con experiencias
significativas. Desde la neurodidactica, Dehaene (2020) explica que “la lectura activa
redes neuronales especificas que se fortalecen con la practica regular y la motivacion”
(p. 112), destacando la importancia de estrategias que estimulen la memoria de trabajo
y la motivacion intrinseca desde etapas iniciales.

La categoria se deriva de la categoria principal Neuroeducacion y ensenanza de
la lectura, articulandose con subcategorias como el diagnostico, que personaliza las

intervenciones; la bitacora, que fomenta la metacognicion; las rutinas diarias, que
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refuerzan la plasticidad cerebral; y el fortalecimiento de habitos lectores, que prioriza la
motivacion. Vygotsky (1978) destaca que “el aprendizaje es un proceso social donde el
lenguaje y las interacciones con otros median el desarrollo cognitivo” (p. 57), respaldando
las estrategias colaborativas que sustentan estas practicas. Los aportes de los
informantes clave enriquecen esta categoria al destacar la relevancia de estrategias

personalizadas y reflexivas. A continuacion, se presentan:

D2: "Tener en cuenta una prueba diagnoéstica porque por la experiencia
como docente uno logra identificar que no todos los estudiantes que estan
en un grado aprenden de la misma manera y obviamente tienen los mismos
presaberes entonces es importante realizar diagnosticos en el proceso de
ensefianza aprendizaje.”

D4: "Para que empecemos a identificar y contextualizar lo que hemos leido.
Ya después pasamos a lo que es el aspecto diferencial y ahi es donde ellos
me escriben en una cantidad de cuatro a ocho lineas, me escriben lo que
entendio de lo que leyo, o sea de qué se trato lo que leyo, enfonces con
sus palabras logre construir por lo menos un parrafo donde reciba la
informacion de lo que ese estudiante leyo y por dltimo en el transcurso
como momentos en la lectura antes, durante y después en ese durante uno
encuentra palabras desconocidas, entonces ese tercer aspecto de la
bitacora le llamo enriqueciendo mi vocabulario, entonces voy a ampliar
vocabulario."

D4: "Tengo un proyecto que se llama deja todo y lee, consiste en que
nosotros podamos leer diariamente cinco minuticos, de cinco a diez
minutos hacer una lectura.”

D4: "Pero a partir de esa lectura yo pueda desarrollar una bitacora, esa
bitacora comprendida en tres pasos. Una es que el estudiante sea capaz
de decirme qué leyd y en el qué leyo los eh la informacién que uno logra
captar de manera literal, entonces como el titulo de la lectura, el autor o la
autora, las paginas que tanto leo en ese tiempo y también los personajes

los lugares, el tiempo.”
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En consecuencia, la evaluacién formativa consolida la comprension lectora al
identificar las estrategias empleadas por los estudiantes y aquellas que requieren
desarrollo, promoviendo un proceso continuo de retroalimentacion que beneficia tanto al
docente como al estudiante. Paniagua (2013) subraya que “la evaluacion debe ser un
proceso continuo que retroalimente tanto al docente como al estudiante” (p. 18). Esta
articulacion de evaluacién, intervencion pedagogica, habitos lectores y enfoques
interdisciplinarios transforma la ensenanza de la comprension lectora en un proceso
inclusivo, motivador y contextualizado. Desde la neurodidactica, la lectura se concibe
como un proceso que activa redes neuronales fortalecidas por la practica regular y la
motivacidn, mientras que el aprendizaje, mediado por el lenguaje y las interacciones
sociales, permite a los estudiantes interpretar activamente su entorno, integrando

dimensiones cognitivas, emocionales y socioculturales.

Figura 8. Evaluacion e intervencion
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Categoria central: Limitaciones estructurales en la enseianza de la comprensién

La ensenanza de la comprension lectora se enfrenta a una serie de limitaciones
estructurales que comprometen su eficacia, especialmente en contextos educativos
marcados por desigualdades socioeconomicas, rigideces institucionales y escasa

contextualizacion pedagogica. Estas limitaciones no dependen exclusivamente de

102



factores individuales o metodolégicos, sino que emergen de condiciones sistémicas e
historicas como la distribucion desigual de recursos, la rigidez de los curriculos, las
politicas estandarizadas de evaluacion, la escasa formacion docente critica y la
desconexion entre los contenidos escolares y el contexto sociocultural de los estudiantes
que afectan tanto los procesos cognitivos implicados en la comprension como las
dimensiones emocionales y sociales del aprendizaje. Tales barreras estructurales
perpetuan brechas educativas y limitan el acceso equitativo a una educacion significativa.

La comprension lectora, entendida como la capacidad de construir significados,
inferir, relacionar y reflexionar criticamente a partir de un texto, no puede ser concebida
como un proceso exclusivamente cognitivo; esta profundamente mediada por factores
sociales, culturales, emocionales y politicos.

Uno de los principales obstaculos estructurales radica en la desigualdad en los
recursos educativos e infraestructura. Las brechas entre escuelas urbanas y rurales, asi
como entre instituciones publicas y privadas, afectan directamente la calidad de la
ensefanza de la comprension. Las escuelas en zonas rurales o periféricas suelen
carecer de bibliotecas, materiales actualizados, acceso a tecnologias de la informacion
y condiciones basicas como luz, conectividad o ambientes de lectura adecuados. Segun
Cassany (2006), "ensefar a leer no es simplemente ensefiar a decodificar, sino ensefar
a pensar sobre lo que se lee, y para eso se necesitan entornos ricos en textos,
interacciones y mediaciones" (p. 45). En ausencia de estas condiciones, los docentes se
ven obligados a limitar sus estrategias, recurriendo a practicas repetitivas 0 mecanicas
que poco contribuyen al desarrollo profundo de la comprension.

A lo anterior se suma la rigidez curricular y las politicas educativas estandarizadas
que imponen secuencias de contenidos y evaluaciones uniformes, desatendiendo las
realidades heterogéneas de los estudiantes. Este modelo curricular homogéneo se
sustenta en una l6gica administrativa centrada en el control y la eficiencia, que privilegia
los indicadores cuantitativos por encima de los procesos pedagdgicos significativos.
Desde esta perspectiva, la comprension lectora se convierte en un objetivo subordinado
a la medicién de competencias, donde el sentido critico y la creatividad se ven reducidos
a items de seleccion multiple. Como advierte Freire (1996), “la educacion no cambia el

mundo: cambia a las personas que van a cambiar el mundo” (p. 34); pero dificiimente
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puede cumplir esa tarea si reduce el aprendizaje a operaciones estandarizadas,
desconectadas de la vida y la conciencia de los educandos.

La formacién docente también constituye una barrera estructural significativa. En
muchos contextos, la formacion inicial y continua de los maestros no contempla de
manera suficiente las dimensiones criticas, emocionales y socioculturales de la
comprension lectora. Se privilegia una preparacion centrada en metodologias
universales que poco dialogan con los contextos especificos donde los docentes
desarrollan su labor. Freire (1970) insistia en que "ensefar exige respeto a los saberes
de los educandos" (p. 78), lo que implica que el educador debe partir del mundo vivido
por el estudiante para promover una lectura del texto que sea también lectura del
contexto. Sin embargo, en sistemas donde prima la l6gica de la estandarizacion y la
eficiencia, esta vision se ve desplazada por enfoques instrumentalistas que despojan al
acto de leer de su potencial liberador.

Los factores sociales y culturales atraviesan profundamente la forma en que nifas,
niRos y jovenes se aproximan a los textos. La manera en que se habla en casa, las
historias que circulan en el entorno familiar, la presencia o ausencia de libros, las
experiencias previas con la lectura y el valor que se le otorga al conocimiento en cada
comunidad configuran las posibilidades de comprender, interpretar y dialogar con lo
escrito. No se trata solo de lo que el estudiante sabe o no sabe, sino de las oportunidades
que ha tenido para hacer de la lectura una experiencia significativa. Cuando el sistema
educativo ignora estas trayectorias y ofrece propuestas descontextualizadas, refuerza
silenciosamente las desigualdades de origen, dejando fuera del acto de comprender a
quienes no comparten los codigos culturales dominantes.

Otro aspecto relevante es la desconexion entre el contexto del estudiante y los
materiales escolares. Los libros de texto, las lecturas sugeridas y los ejemplos utilizados
en clase responden con frecuencia a referencias ajenas a la vida cotidiana de los
estudiantes, lo que dificulta la apropiacién significativa de los contenidos. Cuando el
lenguaje, los personajes o los escenarios de los textos escolares resultan lejanos o
incomprensibles, los estudiantes se ven obligados a decodificar sin comprender.
Dehaene (2009) explica que el cerebro lector necesita activar multiples redes neuronales

para comprender: las visuales, fonoldgicas, semanticas y emocionales. Si la experiencia
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de lectura no esta conectada emocionalmente con la vivencia del lector, es muy dificil
que se active el aprendizaje profundo.

Estas limitaciones estructurales no solo afectan los procesos cognitivos
involucrados en la comprensién, sino que también tienen implicaciones emocionales.
Cuando los estudiantes se enfrentan reiteradamente a lecturas que no comprenden, a
evaluaciones que no reconocen sus formas de pensar o a docentes que no logran
generar un vinculo significativo con ellos, se instala una sensacion de frustracion,
inseguridad y rechazo hacia la lectura. Como sefiala Mora (2013), "sin emocion no hay
curiosidad, no hay atencién, no hay aprendizaje, no hay memoria" (p. 32). La dimensién
emocional del aprendizaje, muchas veces relegada a un segundo plano, es fundamental
para la comprension lectora, ya que leer con sentido requiere implicacion, motivacion y
placer.

La persistencia de estas limitaciones estructurales en los sistemas educativos
exige una reflexion critica sobre el modelo pedagodgico vigente y sus fundamentos
ideologicos. La comprension lectora no puede reducirse a una habilidad técnica, medible
y neutral, sino que debe entenderse como una practica cultural situada, atravesada por
relaciones de poder, discursos hegemonicos y disputas de sentido. En palabras de Freire
(1996), "la lectura del mundo precede a la lectura de la palabra" (p. 14), lo que implica
que todo acto de comprension esta enraizado en una experiencia vital y colectiva.

Frente a este panorama, resulta evidente que las limitaciones estructurales en la
ensefianza de la comprension no son fruto de situaciones aisladas ni de fallos puntuales,
sino que estan profundamente arraigadas en las légicas historicas, sociales y politicas
que configuran el sistema educativo. La comprension lectora, en su dimensién mas
integral, pone en tension las estructuras escolares cuando estas se muestran indiferentes
a las trayectorias vitales, culturales y emocionales de quienes aprenden. En ese
desencuentro entre politicas, contenidos y experiencias se configuran formas
persistentes de exclusidn que trascienden lo pedagdgico. Reconocer esta realidad no
implica ofrecer soluciones inmediatas, sino asumir con responsabilidad que ensefiar a
comprender exige mas que técnicas: demanda una mirada ética, situada y

profundamente humana.
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Figura 9. Limitaciones estructurales en la ensefianza
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Categoria Orientadora: Condiciones adversas del entorno rural

En el estudio de los procesos de ensefianza de la comprension lectora en
contextos rurales, resulta fundamental reconocer las multiples condiciones adversas que
inciden directa e indirectamente en la formacion de los estudiantes. Estas condiciones,
lejos de ser aisladas, se configuran como un entramado de factores que condicionan las
oportunidades educativas, especialmente en territorios marcados por la desigualdad. La
categoria condiciones adversas del entorno rural se define como el conjunto de factores
estructurales, socioecondmicos, culturales y emocionales que limitan el desarrollo de
procesos educativos, particularmente la ensefianza de la comprension lectora, en
contextos rurales. Esta abarca una serie de elementos interdependientes que configuran
un entorno desafiante para el aprendizaje, incluyendo la escasez de recursos materiales
y tecnoldgicos, la ausencia de apoyo familiar, las barreras socioculturales, las
limitaciones en el vocabulario y la motivacion de los estudiantes, asi como los desafios
emocionales que inciden negativamente en los procesos cognitivos y afectivos asociados
a la lectura.

En el marco de esta definicion, las particularidades del entorno rural, como las
condiciones de marginalidad y las desigualdades estructurales, se posicionan como
determinantes clave que influyen en la capacidad de los estudiantes para desarrollar
habilidades lectoras significativas. Dicha categoria no solo identifica las dificultades

inherentes a estos contextos, sino que también subraya la necesidad de abordarlos
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desde un enfoque pedagdgico integral que contemple las dimensiones bioldgicas,
sociales y emocionales del aprendizaje. Para profundizar en esta definicion, se
incorporan los testimonios de los informantes clave, quienes, desde su experiencia como
docentes en contextos rurales, aportan una vision directa de las dificultades y matices
que caracterizan estos entornos. Estos relatos enriquecen el analisis al reflejar las

realidades vividas, complementando el marco tedrico que sustenta la categoria.

D3: los colegios no reciben recursos para invertir en material para la
ensefianza, lo poco que llega se va en mantenimiento de infraestructura y
en mobiliarios, pero rara vez en material.

D5: afrontar desafios desde las limitaciones en el acceso a recursos fisicos
y de la tecnologia y conexion a internet, pasando por la diversidad
linguistica y cultural que requiere adaptaciones en la ensefianza para
abordar las necesidades de los educandos y la falta de motivacion en los
estudiantes del sector rural que puede tener menos acceso a
oportunidades educativas y laborales.

D5: El poco interés de los estudiantes, falta de apoyo de las familias que
no valoran la educacion o no proporcionan apoyo adecuado para la lectura
y el aprendizaje.

D3: Los estudiantes rurales muestran mayores dificultades en la
comprension de textos debido a su falta de interés y motivacion por las
labores educativas.

D4: los aspectos que genera mayor dificultad en un estudiante son el
vocabulario pobre y la contextualizacion de la informacion. Basicamente
esos dos aspectos son los que impiden digamos que ellos puedan
comprender de la mejor manera un te es sobre esos aspectos es que
estamos trabajando dentro de las estrategias para que ellos se motiven
generen habitos y obviamente mejoren su proceso de comprension lectora.
D6: Para ser una zona rural considero que con lo que hay me acomodo y
dia a dia recuerdo mi mision como docente de darlo todo, aunque haya

carencias de recursos.
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Las condiciones adversas del entorno rural se manifiestan de manera prominente
en la insuficiencia de infraestructura educativa y el acceso restringido a tecnologias de
la informacién y comunicacion, aspectos que restringen las oportunidades de exposicion
a materiales de lectura diversificados. Asimismo, la falta de apoyo familiar,
frecuentemente vinculada a dinamicas socioecondmicas que priorizan el trabajo sobre la
educacion, genera un vacio en el desarrollo de habitos lectores desde edades
tempranas. A esto se suman las barreras socioculturales, que incluyen la diversidad
linguistica y las practicas culturales que pueden distanciar a los estudiantes de los
contenidos escolares, asi como las limitaciones cognitivas derivadas de un vocabulario
restringido y la dificultad para contextualizar la informacion.

Los desafios emocionales, por su parte, emergen como un factor critico, dado que
la apatia y las bajas expectativas académicas, alimentadas por un entorno que no
fomenta la motivacidén intrinseca, afectan directamente la atencién y la memoria,
procesos esenciales para la comprension lectora. En el contexto especifico del municipio
de Girdn, estas condiciones se evidencian en la precariedad de los recursos disponibles,
la desconexion entre la vida cotidiana de los estudiantes y los contenidos educativos, y
la carencia de estimulos afectivos que promuevan el interés por la lectura.

Para sustentar tedricamente esta categoria, resulta clave considerar la
articulacion entre entorno y aprendizaje. Paniagua (2013) propone que “la ensefianza en
contextos rurales debe partir de un diagnéstico profundo de las condiciones del entorno,
incluyendo los recursos disponibles, las dinamicas familiares y las practicas culturales,
para disefar estrategias que sean significativas y accesibles para los estudiantes” (p.
45). Este planteamiento enfatiza la importancia de reconocer las limitaciones
estructurales como punto de partida para la intervencion pedagdgica, y de construir
propuestas didacticas que respondan al contexto.

En un sentido convergente, Freire (1970) destaca que “la educacion debe ser un
acto de dialogo que parta de la realidad de los oprimidos, transformando las condiciones
adversas en oportunidades para el aprendizaje critico” (p. 54). Esta premisa sustenta
una pedagogia liberadora que no se limita a la transmision de contenidos, sino que
promueve la conciencia critica del estudiante frente a su realidad. Mas adelante, el autor

insiste en que “nadie educa a nadie, nadie se educa a si mismo, los hombres se educan
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entre si mediatizados por el mundo” (p. 79), reafirmando la importancia de una educacion
dialogica y situada, indispensable para superar las limitaciones impuestas por el entorno
rural.

Desde el campo de la neurodidactica, Mora (2020) afirma que “las estrategias
neurodidacticas, al considerar los procesos cognitivos y emocionales, permiten disefiar
actividades que potencian la atencion, la memoria y la motivacion, especialmente en
entornos donde las condiciones educativas son desfavorables” (p. 72). Este enfoque
permite comprender como las condiciones emocionales propias del entorno rural inciden
directamente en el procesamiento de la informacion. De igual forma, Dehaene (2020)
complementa esta vision al explicar que “el cerebro humano esta disefiado para
aprender, pero su capacidad de procesar informacion depende de las condiciones del
entorno” (p. 134).

En este sentido, en contextos donde los recursos son limitados, resulta crucial
implementar estrategias didacticas que optimicen los mecanismos de atencion, memoria
y emocion, aspectos que el autor relaciona estrechamente con la activacion de redes
neuronales esenciales para la comprension lectora. El subraya que las actividades que
integran estimulos visuales, auditivos y kinestésicos no solo mejoran la retencion de la
informacion, sino que también fortalecen el aprendizaje profundo, ya que “la plasticidad
cerebral permite adaptar el cerebro del lector mediante experiencias multisensoriales que
estimulen diversas areas corticales de manera simultanea” (p. 136). Este enfoque
multisensorial es especialmente pertinente en contextos rurales, donde la escasez de
materiales puede ser compensada con propuestas didacticas creativas que apelan a la
corporeidad y a los sentidos.

En la dimension sociocultural, Jolibert (2006) advierte que “la lectura debe ser un
acto de construccién de sentido, donde los estudiantes conecten los textos con sus
experiencias y contextos, lo que resulta esencial en entornos rurales donde las
realidades cotidianas son un recurso didactico valioso” (p. 112). Esta mirada permite
valorar las practicas culturales de los estudiantes rurales como base para una ensefianza
de la comprensiéon lectora significativa. Vygotsky (1978) también contribuye a este
analisis al sefialar que “el aprendizaje es un proceso social mediado por herramientas

culturales y por la interaccion con otros, donde el entorno juega un papel determinante
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en la construcciéon del conocimiento” (p. 76). La falta de mediaciones culturales y la
escasa interaccion académica en contextos rurales constituyen, por tanto, factores que
limitan el desarrollo de competencias lectoras.

También, Solé (2017) resalta la necesidad de una ensefianza explicita de las
estrategias de comprension, al afirmar que “ensenar a comprender implica guiar al
estudiante en el uso de estrategias como la prediccion, la inferencia y la sintesis,
especialmente en contextos donde el acceso a textos es limitado” (p. 89). Ademas,
plantea que el acto lector requiere una planificacién pedagogica que contemple fases de
antes, durante y después de la lectura, con actividades que desarrollen la autonomia del
lector. En palabras del autor, “el docente debe convertirse en un mediador estratégico
que ensefe no solo qué leer, sino como y para qué leer’ (p. 94), reforzando asi la
necesidad de una intervencion didactica consciente en entornos con condiciones
educativas restringidas.

La categoria Condiciones adversas del entorno rural se interrelaciona con otras
categorias del sistema, conformando un marco conceptual que ilustra las complejidades
de la ensefanza de la comprensién lectora en estos contextos. Entre estas categorias
se encuentran los obstaculos en la ensefianza, relacionados con la escasez de recursos
educativos y tecnoldgicos, que restringen la implementacion de estrategias innovadoras.
Los desafios en la ensefanza abarcan la necesidad de adaptar las practicas
pedagogicas a la diversidad cultural y linguistica, ampliando el alcance de las
condiciones adversas al incluir factores contextuales que demandan flexibilidad docente.
Los obstaculos socioemocionales, como la falta de apoyo familiar y las barreras
culturales, afectan la motivaciéon y el compromiso de los estudiantes, dificultando el
desarrollo de habitos lectores. El impacto de la desmotivaciéon y las bajas expectativas
académicas, influenciadas por el contexto socioecondémico, se manifiesta en la
comprension de textos, mientras que las barreras cognitivas, como el vocabulario pobre
y la dificultad de contextualizacion, reflejan las consecuencias de la limitada exposicion
a materiales educativos.

El compromiso docente frente a la escasez de recursos actua como un factor
mitigador, destacando la creatividad y dedicacién de los educadores como elementos

clave para superar las limitaciones. Finalmente, las dificultades especificas en la
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comprension inferencial y argumentativa evidencian como las condiciones adversas
impactan las habilidades cognitivas, vinculadas a la falta de practica lectora y al acceso
restringido a un vocabulario diverso.

En consecuencia, las condiciones adversas del entorno rural no solo representan
desafios, sino también oportunidades para que los docentes, mediante la creatividad y
el compromiso, disefien intervenciones pedagodgicas que conviertan las limitaciones en
posibilidades de aprendizaje significativo. Estas adversidades configuran un escenario
complejo para la ensefanza de la comprensién lectora. En consecuencia, se requiere un
enfoque que trascienda las restricciones materiales y contemple las dimensiones

emocionales y culturales de los estudiantes.

Figura 10. Condiciones adversas
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Categoria Central: Desarrollo profesional docente en neurodidactica

El desarrollo profesional docente en neurodidactica se configura como una
oportunidad histérica para transformar la ensefianza, incorporando los avances de la
neurociencia y fusionandolos con enfoques pedagdgicos que reconozcan la complejidad
del aprendizaje. Tradicionalmente, la formacién docente ha estado orientada hacia
enfoques normativos, técnicos y administrativos, a menudo relegando el conocimiento
cientifico sobre como funciona el cerebro en los procesos de aprendizaje. Sin embargo,

los recientes descubrimientos en neurociencia han revelado los procesos cognitivos,
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emocionales y sociales que sustentan el aprendizaje, lo que ha dado lugar a la
neurodidactica como un campo interdisciplinario que busca mejorar la calidad educativa
a través de la comprension del cerebro.

Definido como el proceso continuo de reflexion, actualizacion y transformacion de
las practicas pedagodgicas a partir de la evidencia neurocientifica, el desarrollo
profesional docente en neurodidactica permite a los educadores disenar estrategias que
optimicen el aprendizaje, respeten la diversidad de los estudiantes y promuevan una
educacion integral y significativa.

La neurodidactica converge con la neurociencia, la psicologia y la pedagogia, con
el objetivo de aplicar los conocimientos sobre el funcionamiento cerebral al disefo de
estrategias educativas mas efectivas. Segun Mora (2017), “solo se puede aprender
aquello que se ama” (p. 23), destacando el papel fundamental de las emociones en la
activacion de procesos atencionales y memoristicos. Esta afirmacion, respaldada por
investigaciones que subrayan como las emociones positivas influyen en los procesos de
aprendizaje, enfatiza la importancia de que los docentes comprendan las bases
bioldgicas del aprendizaje para crear entornos que fomenten un clima afectivo favorable.
Dehaene (2020) enriquece esta perspectiva al sefialar que “la ensefianza efectiva
consiste en activar y mantener cuatro mecanismos cerebrales de forma simultanea:
atencion, compromiso activo, retroalimentacién y consolidacion” (p. 187). Estos
principios proporcionan un marco practico para que los docentes disefien actividades
adaptadas a los ritmos del cerebro, como sesiones breves que eviten la sobrecarga
cognitiva o retroalimentaciones constructivas que refuercen el aprendizaje

Gardner (2001), sin embargo, advierte que “la ensefianza no puede reducirse a
una aplicacion mecanica de teorias del cerebro, sino que debe mantener una mirada
ética y contextualizada sobre el ser humano” (p. 45), subrayando la necesidad de integrar
el conocimiento neurocientifico con un enfoque que respete la diversidad y el contexto
de los estudiantes. Esta integracién de la neurodidactica tiene implicaciones profundas
para el desarrollo profesional docente. Bueno (2020) sostiene que “el cerebro es un
organo que aprende cambiando, y ensefar bien es provocar ese cambio de forma
consciente y empatica” (p. 67), lo que exige que los docentes comprendan principios

como la plasticidad cerebral, la motivacion intrinseca y la influencia del contexto social.
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La plasticidad cerebral, entendida como la capacidad del cerebro para adaptarse
a estimulos, permite a los educadores disefar experiencias que maximicen el potencial
de cada estudiante. Este principio capacita a los docentes formados en neurodidactica
para crear actividades que consoliden el aprendizaje de manera efectiva, adaptandolas
a las necesidades individuales y al contexto de los estudiantes. Estas practicas se
alinean con el constructivismo de Vygotsky (1978), quien sostiene que “los procesos
psicoldgicos superiores se desarrollan a través de la interaccion social en la zona de
desarrollo proximo” (p. 86). La neurodidactica, al integrar estos principios, transforma a
los docentes en facilitadores que guian a los estudiantes hacia un aprendizaje
significativo, en lugar de actuar Unicamente como transmisores de informacion.

En el aula, la formacion en neurodidactica tiene implicaciones practicas que
humanizan la ensefanza, desde la organizacion del tiempo hasta la gestion de las
emociones. Los docentes formados en este enfoque comprenden que la atencion es un
recurso limitado y disefian actividades dinamicas que mantengan el interés de los
estudiantes, fomentando un aprendizaje mas activo. Dehaene (2014) subraya que “el
aprendizaje efectivo requiere entornos que minimicen el estrés y maximicen la
motivacion” (p. 208), lo que se traduce en practicas que conecten los contenidos con las
experiencias de los estudiantes, promoviendo un ambiente emocionalmente positivo.
Gardner (1999) enriquece esta perspectiva al sefialar que “reconocer las inteligencias
multiples permite disefar experiencias inclusivas que respeten las diferencias
individuales” (p. 70). Este enfoque asegura que las actividades estimulen diversas areas
del cerebro, permitiendo que todos los estudiantes se conecten con el aprendizaje y
promoviendo la equidad.

Asimismo, la pedagogia critica de Freire (1970) aporta un marco ético que
fortalece el desarrollo profesional docente en neurodidactica, orientandolo hacia una
educacion liberadora. Ya que sehala que “ensefiar no es transferir conocimiento, sino
crear las posibilidades para su produccion o construccién” (p. 47), un principio que
resuena con la neurodidactica al enfatizar la participacion activa y la generacion de
aprendizajes significativos. Esta integracién permite a los docentes formados en
neurodidactica alinear los principios de Dehaene: atencion, compromiso activo,

retroalimentacion y consolidacion, con un enfoque ético que fomente la reflexion critica,
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empoderandolos para transformar el aula en un espacio donde los estudiantes no solo
adquieran conocimientos, sino que también desarrollen su capacidad de analisis y
autonomia.

Sin embargo, la implementacion del desarrollo profesional docente en
neurodidactica enfrenta desafios significativos, especialmente en contextos marcados
por desigualdades estructurales. La escasa inclusién de contenidos neurocientificos en
los programas de formacion docente es uno de los principales obstaculos. Espinosa
(2011) sostiene que “la formacidon en neuroeducacién requiere un compromiso
institucional para proporcionar a los docentes acceso a investigaciones actualizadas” (p.
92). En algunos paises, como Colombia, el Plan Decenal de Educacion 2016-2026
(Ministerio de Educacion Nacional, 2016) ha reconocido la necesidad de fortalecer la
formacion docente, pero carece de estrategias especificas para integrar la neurodidactica
en los programas de formacion.

Otro desafio relevante es la resistencia cultural y profesional al cambio. Muchos
docentes, formados en paradigmas tradicionales, perciben la neurodidactica como un
enfoque complejo, lo que genera reticencia a adoptar nuevas estrategias. Mora (2020)
advierte que “el cambio en las practicas educativas requiere superar el miedo a lo
desconocido y abrazar el conocimiento cientifico como una herramienta de
empoderamiento” (p. 102).

A pesar de estos desafios, el desarrollo profesional docente en neurodidactica se
posiciona como un catalizador para transformar las practicas educativas, especialmente
en entornos con recursos limitados. Al capacitar a los docentes en principios
neurocientificos, se fomenta un impacto significativo en el aula, donde los estudiantes
pueden mostrar mayor compromiso, mejoras en habilidades de comprension lectoray un
fortalecimiento de su bienestar emocional. Esto resalta que la neurodidactica, cuando se
integra con un enfoque pedagdgico reflexivo y contextualizado, empodera a los docentes
para disefar estrategias que respeten los procesos cerebrales y las necesidades de los
estudiantes, promoviendo una educacion mas inclusiva y efectiva.

De ahi que, el desarrollo profesional docente en neurodidactica emerge, asi como
una herramienta clave para alinear las practicas pedagogicas con la evidencia

neurocientifica y los principios humanistas, empoderando a los docentes como agentes
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de cambio que inspiran a los estudiantes y los conectan con sus emociones y realidades,
mientras se superan los desafios estructurales, culturales y formativos para construir un

sistema educativo mas inclusivo y humanizado.

Figura 11. Desarrollo profesional docente
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Categoria Orientadora: Formacién profesional docente

La formacion profesional docente se consolida como un eje crucial para
revolucionar la enseflanza de la comprension lectora en entornos rurales, donde las
complejidades socioculturales y las limitaciones estructurales demandan enfoques
pedagogicos innovadores y contextualizados. Esta categoria se concibe como un
proceso continuo, dinamico y multidimensional que articula la adquisicion, actualizacién
y aplicacion de saberes, habilidades y actitudes orientadas a potenciar la comprension
lectora mediante enfoques neurodidacticos. Tal como sostiene Vygotsky (1978), “el
aprendizaje es un proceso social donde el docente facilita la zona de desarrollo proximo
del estudiante” (p. 86), por lo que el desarrollo profesional no puede desligarse del
contexto social donde se despliega la actividad docente. Formar al educador rural implica
atender a sus condiciones materiales, a sus trayectorias de vida y a sus vinculos con la
comunidad.

En la zona rural, los docentes enfrentan realidades marcadas por la escasez de

recursos tecnoldgicos, la baja cobertura en programas de formacion continua y una
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infraestructura educativa precaria. Estas condiciones limitan el acceso a saberes
actualizados y a metodologias innovadoras, generando tensiones entre la demanda
pedagogica y las posibilidades reales de respuesta institucional. Freire (1970) advertia
que “la lectura del mundo precede a la lectura de la palabra, y el docente debe ser un
guia en este proceso” (p. 34). Desde esta mirada critica, la formacién profesional no
puede ser concebida como un proceso neutro, sino como un acto politico y transformador
que debe responder a las necesidades especificas de quienes ensefan y de quienes
aprenden. Los testimonios recogidos reflejan una marcada carencia de formacion
estructurada en Neurodidactica, aunque también evidencian una disposicion al

aprendizaje y una actitud proactiva hacia la innovacion pedagaogica.

D2: No recientemente. aunque se viene hablando de la neuroplasticidad y
de estrategias para fortalecer y potenciar los procesos de lectura.

D3: Aprender de Neurodidactica ya que no tengo idea en si qué es o qué
me podria aportar; creo que me serviria para reaprender o ajustar mi
proceso de ensefianza.

D3: hasta el momento no he recibido ninguna capacitacion en
Neurodidactica. La verdad poco he escuchado ese término.

D4: Bueno, yo tengo formacion en neurolinglistica

D3: Los estudiantes leen poco o nada, entonces su lenguaje es escaso y
tener un vocabulario amplio hace falta para comprender. Se les dificulta
buscar informacion incluso en internet, mucho mas clasificar que les sirve
para solucionar alguna situacion.

D1: personalmente pues me informo eh con lectura o sobre temas
relacionados con esta disciplina enfocados en mejorar los procesos de
aprendizaje, desarrollando habilidades cognitivas en los estudiantes y
buscando un aprendizaje significativo.

D3: Escaso vocabulario, falta de interés por la lectura.

Estas voces docentes expresan tanto una necesidad de actualizacion como una
busqueda activa de recursos formativos. Mora (2020) sostiene que “la Neurodidactica

ofrece un marco para comprender como el cerebro procesa la informacion, permitiendo
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a los docentes disenar estrategias que respeten los ritmos de aprendizaje y potencien la
motivacion intrinseca de los estudiantes, especialmente en contextos donde las
emociones juegan un papel determinante en el proceso educativo” (p. 112). Por su parte,
Dehaene (2009) afirma que “el cerebro aprende mejor cuando las actividades son
significativas y estan acompafiadas de retroalimentacién inmediata” (p. 231). Estos
postulados adquieren sentido en contextos donde los docentes, por cuenta propia,
intentan aplicar estrategias como juegos didacticos, imagenes o mapas conceptuales
que fomentan la comprension de los textos.

Las practicas autodidactas que emergen reflejan una resiliencia pedagogica
valiosa. Pese a la ausencia de formacion estructurada, los docentes recurren a lecturas,
al intercambio con colegas y a la experimentacién metodolégica como vias para mejorar
sus practicas. Esta actitud activa reafirma lo planteado por Solé (2017), quien argumenta
que “ensenar a comprender implica guiar al estudiante en la construccion de significados,
utilizando preguntas, resumenes y conexiones con el contexto” (p. 78). En este sentido,
la comprensidn lectora no puede abordarse de manera homogénea, sino que requiere
metodologias adaptadas al entorno rural, donde el conocimiento escolar debe vincularse
con los saberes del campo, la vida cotidiana y la cultura local.

El reto de la formaciéon docente también se ve reflejado en las limitaciones
linguisticas, cognitivas y actitudinales de los estudiantes rurales, como sefalaron algunos
docentes. Los testimonios evidencian una brecha formativa que no solo afecta a los
estudiantes, sino que pone de manifiesto la urgencia de preparar a los docentes en
estrategias que integren la dimension emocional, cognitiva y social del aprendizaje.
Jolibert (2006) destaca que “la lectura debe ser un acto de apropiacion cultural que
conecte con la vida cotidiana del aprendiz” (p. 92), lo cual exige que los docentes adapten
tanto sus materiales como sus enfoques pedagogicos a las particularidades del entorno.

Las estrategias neurodidacticas, adecuadamente implementadas, pueden
favorecer procesos de comprension mas solidos y sostenibles. Actividades como la
dramatizacion, el uso de organizadores graficos o las rutinas de pensamiento permiten
activar diversas regiones cerebrales y facilitar la transferencia de conocimientos
(Dehaene, 2009, p. 231). No obstante, su efectividad depende en gran medida de una

formacion que no solo explique su fundamento, sino que propicie su contextualizacion.
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Paniagua (2013) sefiala que “la formacion continua de los docentes debe centrarse en el
desarrollo de competencias que permitan disefiar actividades significativas,
contextualizadas y motivadoras, especialmente en entornos con limitaciones de
recursos” (p. 45). En estos escenarios, cualidades como la creatividad, la recursividad y
la empatia no son accesorios, sino condiciones fundamentales para la ensefanza.

Por tanto, el docente rural debe actuar como facilitador del pensamiento critico, la
comprension profunda y la autorregulacion del estudiante, como sefala Vygotsky (1978,
p. 86). Esta mediacion requiere, por tanto, de una formacion robusta, capaz de integrar
saberes pedagogicos, principios neurocientificos y practicas sociales. Desde esta
perspectiva, Freire (1970) enfatiza que “la lectura del mundo precede a la lectura de la
palabra” (p. 34), reconociendo el papel del educador como guia en procesos de reflexion
y transformacion. En la ruralidad, esta guia debe tomar en cuenta los saberes populares,
las cosmovisiones locales y las aspiraciones de la comunidad.

La categoria formacion profesional docente se articula, en esta investigacion, con
otras dimensiones analiticas como la ausencia de formacion en Neurodidactica, el
surgimiento de practicas autodidactas y las dificultades de comprension lectora en los
estudiantes. Esta articulacion permite comprender la formacién no solo como una
necesidad urgente, sino también como una oportunidad estratégica. Es una necesidad
porque su ausencia restringe la capacidad de los docentes para implementar practicas
efectivas y sensibles al contexto; y es una oportunidad porque, cuando se emprende con
intencion transformadora, se convierte en un motor de cambio que impacta de forma
positiva tanto las practicas pedagogicas como los procesos de aprendizaje.

En definitiva, el desarrollo profesional docente en el contexto rural de Girén se
configura como un proceso integral, situado y profundamente vinculado a las realidades
locales. La incorporacion de principios neurodidacticos no solo favorece una
comprension lectora mas eficiente, sino que contribuye a la consolidacion de una escuela
mas humanizada, critica y democratica. Esta categoria, transversal al sistema de analisis
de esta investigacion, se establece como una estrategia clave para elevar la calidad

educativa desde una perspectiva cientifica, ética y comprometida con la equidad social.
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Figura 12. Formacién profesional rural
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CAPITULO V
PRESENTACION DE LA TEORIZACION

Este capitulo culmina el proceso investigativo desarrollado en el marco del
proyecto doctoral, cuyo propdsito es generar fundamentos tedricos para la ensefianza
de la comprension lectora en estudiantes de educacion basica secundaria en contextos
rurales de Girén, Colombia, desde los aportes de la Neurodidactica. La teorizacién aqui
presentada se fundamenta en el enfoque fenomenoldgico-hermenéutico de Gadamer
(1999), que concibe la comprension como una fusion de horizontes entre las experiencias
de los docentes, los principios neurodidacticos y las teorias pedagdgicas que sustentan
el estudio. Este proceso ha permitido desentranar los significados subyacentes en las
practicas docentes, articulandolos con los aportes de la Neurodidactica para proponer un
marco teorico que responda a las necesidades educativas rurales.

La relevancia de este capitulo radica en su capacidad para responder a los
objetivos especificos de la investigacion: identificar factores que afectan la ensefianza
de la comprension lectora, caracterizar su desarrollo desde la experiencia docente y
derivar aportes teodricos que integren la Neurodidactica. Los fundamentos teoricos
propuestos buscan no solo enriquecer las practicas pedagadgicas, sino también contribuir
a la reduccién de brechas educativas, promoviendo una educacion equitativa y

transformadora en contextos rurales.

Constructo Tedrico: Comprension Lectora como practica situada y transformadora
en contextos rurales desde la Neurodidactica

En los entornos rurales, donde las aulas se convierten en espacios de
convergencia entre saberes y desafios estructurales; la comprension lectora se
manifiesta como un proceso vital que trasciende la decodificacion de palabras. Definida
como una practica situada, la comprension lectora se entrelaza con el contexto

sociocultural de los estudiantes, nutriéendose de sus experiencias, tradiciones y
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realidades cotidianas. Simultaneamente, como practica transformadora, posee un
potencial emancipador, permitiendo a los lectores interpretar criticamente su entorno y
proyectarse como agentes de cambio en sus comunidades. Esta multidimensionalidad
cognitiva, emocional, social y ética, posiciona a la comprensién lectora como una
herramienta clave para el desarrollo integral en escenarios donde coexisten limitaciones
materiales y una profunda riqueza cultural, como se ilustra en la figura adjunta, que
detalla las interrelaciones entre las practicas situada, transformadora vy
multidimensionalidad en el contexto rural desde la Neurodidactica. El presente constructo
busca explorar los fundamentos tedricos que sustentan la comprensién lectora como
practica situada y transformadora, articulando los enfoques: constructivista, critico y

neurodidactico, con atencion a las particularidades del municipio de Girén, Colombia.

Figura 13. Comprension lectora transformadora del contexto rural
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La relevancia de este constructo radica en su capacidad para enfrentar los retos
particulares que presenta la educacion en zonas rurales. Las limitaciones en cuanto a
recursos pedagdgicos, la escasa formacion docente en metodologias actualizadas y la

desconexion entre los contenidos escolares y la experiencia cotidiana del estudiante,
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constituyen barreras significativas para el fortalecimiento de las competencias lectoras.
No obstante, estos entornos también ofrecen valiosas posibilidades: los conocimientos
propios de la comunidad como las historias transmitidas oralmente, las actividades del
campo y las costumbres locales, pueden integrarse al aula como herramientas didacticas
que potencien el aprendizaje lector. En esta perspectiva, la comprension lectora se
configura como un canal que vincula el saber escolar y la vida cotidiana del estudiante,
favoreciendo no solo el desarrollo académico, sino también la afirmacién de su identidad
y el pensamiento critico.

Desde esta mirada integral, la comprension lectora, se fundamenta en tres
enfoques complementarios. El constructivismo la concibe como un proceso dinamico de
construccion de significados, en el que los estudiantes articulan la nueva informacion con
sus saberes previos y su entorno. La pedagogia critica aporta una dimension ética y
politica al proponer la lectura como una via para la conciencia social y la transformacion.
Por su parte, la neuroeducacion aporta conocimientos esenciales sobre el
funcionamiento cerebral durante el acto de leer, facilitando el disefio de estrategias que
fortalecen funciones cognitivas como la atencién, la memoria y la motivacién. En
conjunto, estas perspectivas configuran una vision integral del estudiante rural como un
sujeto activo, sensible y profundamente arraigado a su entorno, capaz de incidir en él a
través de la lectura.

La lectura, en tanto proceso activo de construccion de significados, implica mas
que descifrar signos escritos; supone una practica compleja anclada en el contexto del
lector. En espacios donde convergen dinamicas culturales propias, condiciones
estructurales desafiantes y saberes comunitarios, esta practica adquiere particular
profundidad. En palabras de Cassany (2006), la comprension lectora “no es solo
entender lo que esta escrito, sino construir significados a partir de lo que el texto sugiere,
cuestiona o implica” (p. 45), Esta definiciébn exige la activacion de procesos como la
inferencia, la sintesis, la reflexién critica y el monitoreo metacognitivo. Cuando un
estudiante logra vincular un texto sobre conservacion del agua con las practicas de su
comunidad, la lectura se convierte en una experiencia significativa, que fortalece tanto la

comprension como el sentido de pertenencia.
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Desde el enfoque constructivista, la comprension lectora, se entiende como un
proceso activo en el que el sujeto construye significados a partir de la interaccién entre
sus conocimientos previos y la nueva informacion. Piaget (1978) plantea que el
conocimiento se construye activamente mediante la asimilacion y acomodacion de
esquemas mentales, afirmando que “el conocimiento no es una copia de la realidad, sino
una construccion activa del sujeto” (p. 23). Esta afirmacion cobra especial sentido cuando
los estudiantes interpretan los textos desde sus vivencias cotidianas y saberes locales.
Para ello, es necesario que los docentes desplieguen estrategias pedagogicas
contextualizadas que, aun con recursos limitados, promuevan la construccion activa del
conocimiento mediante relatos orales, materiales accesibles y situaciones significativas.

Este proceso de construccion activa de significados encuentra un complemento
indispensable en la perspectiva sociocultural de Vygotsky (1978), quien enfatiza el
caracter social y mediado del aprendizaje, al afirmar que “lo que el niflo puede hacer hoy
con ayuda, podra hacerlo manana por si solo” (p. 86) La comprension lectora se potencia
cuando el docente actua como mediador en la zona de desarrollo proximo, a través de
estrategias como la lectura compartida o el dialogo colectivo. Estas practicas no solo
fortalecen las competencias lectoras, sino que también validan los saberes comunitarios,
reforzando la identidad cultural de los estudiantes.

La riqueza del contexto rural manifestada en practicas como la agricultura, la
oralidad y las festividades comunitarias, enriquece la comprension lectora al ofrecer un
entorno en el que los textos pueden dialogar directamente con la vida de los estudiantes.
Estas conexiones contextuales, segun Jolibert (2006), transforman la lectura en “un acto
de construccion de sentido” que responde a las experiencias y necesidades de los
lectores (p. 112). Actividades como la lectura dialégica o el andlisis critico de
problematicas locales permiten a los estudiantes articular el contenido textual con su
cotidianidad, lo que promueve una lectura reflexiva, critica y situada.

En esta misma linea, la pedagogia critica introduce una dimension emancipadora
en el proceso lector. Desde esta perspectiva, la comprension lectora no solo cumple una
funcién académica, sino que también se convierte en un acto de empoderamiento que
dota a los estudiantes de herramientas para transformar su realidad. Freire (2000)

plantea que “la lectura del mundo precede y se entrelaza con la lectura de la palabra” (p.
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32), lo que implica que interpretar un texto es también interpretar la realidad. Giroux
(1989) complementa esta visidbn al abogar por una pedagogia que ensefe a los
estudiantes a “leer el mundo criticamente” (p. 142), asignando a los docentes el rol de
intelectuales transformadores.

Desde su enfoque, los educadores deben disefar practicas dialdgicas que
promuevan el cuestionamiento y la accion colectiva. Estrategias como los debates, la
escritura colaborativa y el analisis critico de textos vinculados a problematicas locales
favorecen una comprensién profunda y una participacion activa, conectando la lectura
con procesos de reflexion y transformacion social. Asi, se superan los enfoques
tradicionales centrados en la repeticion de contenidos, dando lugar a experiencias
formativas que fortalecen la conciencia critica y el compromiso con el entorno.

Los circulos de lectura, en este sentido, se constituyen como espacios
privilegiados para el diadlogo y la resignificacion del texto desde las vivencias del
estudiante. Relatos sobre practicas culturales permiten reflexionar sobre los impactos de
la modernizacion o la migracion, y al mismo tiempo, consolidan la identidad colectiva. La
escritura colaborativa de cuentos o manifiestos basados en experiencias cercanas se
transforma en una practica creativa y de resistencia, que otorga voz a quienes han sido
histéricamente invisibilizados por modelos educativos estandarizados.

De este modo, la comprension lectora adquiere una dimension transformadora al
abordar problematicas sociales, como la exclusién territorial o la pérdida de tradiciones.
Frente a la desconexion entre escuela y entorno, la lectura critica anclada en los
intereses comunitarios permite recuperar el sentido del aprendizaje. Al leer textos sobre
derechos territoriales, los estudiantes pueden investigar su propia situacion, organizar
foros o dialogar con lideres locales, proyectandose como protagonistas de su desarrollo.

La neurodidactica, por su parte, fortalece este enfoque al explicar como el cerebro
procesa la lectura. Dehaene (2009) describe la lectura como un proceso de “reciclaje
neuronal”’, en el que el cerebro adapta circuitos originalmente destinados a otras
funciones, como el reconocimiento visual, para decodificar el lenguaje escrito (p. 56).
Esta perspectiva neurocientifica invita a repensar las practicas pedagogicas desde una
l6gica integradora y situada. Lejos de verse limitados por la falta de tecnologia o

materiales didacticos, los contextos rurales permiten la implementacién de estrategias
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multisensoriales que estimulan diversas redes neuronales. La combinacion de estimulos
visuales, auditivos y kinestésicos a través del uso de materiales naturales, narrativas
orales, canciones tradicionales o la exploracion del entorno, activa procesos cognitivos y
emocionales que fortalecen la comprension lectora. Estas soluciones, ademas de ser
accesibles, hacen que el aprendizaje resulte significativo y culturalmente pertinente,
alineandose con los principios neurodidacticos de estimulacion, motivacion vy
contextualizacion.

Asimismo, la motivacion juega un papel determinante en el aprendizaje lector.
Mora (2017) afirma que “el cerebro aprende mejor cuando esta motivado y
emocionalmente conectado” (p. 36). En contextos, donde los estudiantes pueden
sentirse desconectados de los contenidos escolares estandarizados, los textos
culturalmente relevantes generan motivacion y facilitan el aprendizaje. Los textos
culturalmente significativos, al despertar el interés y activar el sistema limbico, refuerzan
la comprensién y la memoria. Compartir historias familiares o trabajar con narrativas
locales crea un ambiente afectivo que vincula el aprendizaje con la identidad cultural.

La metacognicion, entendida como la capacidad para monitorear y regular el
propio proceso de lectura (Solé, 2017, p. 32), constituye un eje central de la
neurodidactica. Estrategias como la prediccion, las bitacoras de lectura o la reflexion
sobre el contenido leido, permiten a los estudiantes identificar dificultades, ajustar sus
estrategias y profundizar la comprension. Estas practicas, accesibles y contextualizadas
empoderan al lector al hacerlo consciente de su proceso de aprendizaje.

En definitiva, concebir la comprension lectora como una practica situada y
transformadora implica reconocer su potencial para trascender lo académico vy
convertirse en herramienta de justicia social. La integracién de los enfoques
constructivista, critico y neurodidactico no solo enriquece la ensefianza, sino que redefine
el rol del estudiante como sujeto activo de su aprendizaje y de su realidad. Apostar por
esta visidon es apostar por una escuela que enfrenta desigualdades con conocimiento,
sensibilidad y accion colectiva. Asi, se avanza hacia una comprension lectora
profundamente humanizada y contextualizada, sustentada en tres pilares tedricos

fundamentales: la construccién activa de significados, el desarrollo de la conciencia
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critica y la optimizacion de los procesos cognitivos y emocionales en el aprendizaje

lector.

Constructo Teérico: Neurodidactica como puente entre cerebro y contexto

La Neurodidactica se consolida como un campo interdisciplinario que articula los
descubrimientos de la neurociencia, la psicologia y la pedagogia para transformar la
ensefianza, especialmente en contextos educativos. Este enfoque emergente sostiene
que comprender los procesos cerebrales y alinear las practicas pedagdgicas con las
particularidades del entorno permite optimizar el aprendizaje. En la ensefianza de la
comprension lectora en zonas rurales, la Neurodidactica actia como un puente que
conecta las dinamicas neuronales con las necesidades socioculturales, emocionales y
materiales de los estudiantes. La figura adjunta ilustra cédmo la Neurodidactica integra
dimensiones éticas y transformadoras, destacando su rol como mediador entre el cerebro
y el contexto educativo, asi como la importancia del docente y la evaluacion en este

proceso.

Figura 14. Neurodidactica como puente entre cerebro y contexto
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Desde esta perspectiva, la Neurodidactica se define como la aplicacion de los
hallazgos de la neurociencia al ambito educativo, con el fin de disefiar estrategias
pedagdgicas que estimulen los procesos de aprendizaje desde una comprensién integral
del funcionamiento cerebral. Este enfoque parte de la premisa de Dehaene (2009) que
el cerebro humano es un 6rgano plastico, es decir, capaz de adaptarse y reorganizar sus
conexiones neuronales a partir de la experiencia y la estimulacion adecuada. (p. 32).
Gracias a esta plasticidad, el aprendizaje no depende exclusivamente de factores
innatos, sino que esta profundamente condicionado por la calidad de las interacciones,
los estimulos del entorno y las metodologias empleadas en el aula. De este modo,
ensefar deja de ser un acto solamente técnico para convertirse en una practica que debe
atender tanto a los procesos cognitivos como a los afectivos de los estudiantes. En
palabras de Mora (2017), “el cerebro necesita emocion para aprender” (p. 36), lo cual
refuerza la idea de que el componente emocional no es accesorio, sino fundamental en
cualquier experiencia educativa significativa.

Cuando el contenido ensefiado logra establecer un vinculo emocional con el
estudiante, se activan mecanismos cerebrales asociados a la atencion, la motivacion
intrinseca y la consolidacion de la memoria. Esto resulta especialmente relevante en el
desarrollo de habilidades como la comprension lectora, donde no solo se requiere la
decodificacion de simbolos escritos, sino también la capacidad de establecer relaciones,
generar inferencias y formular interpretaciones profundas. En este proceso, las
emociones positivas actuan como catalizadoras del aprendizaje, facilitando que las redes
neuronales se consoliden de manera mas eficiente (Dehaene, 2019, p. 85). Este
dinamismo cerebral, favorecido por experiencias emocionalmente significativas, fortalece
la motivacion del estudiante y optimiza la retencion del conocimiento. En cambio,
emociones negativas, como la ansiedad o el aburrimiento, pueden obstaculizar el acceso
a la informacién y bloquear los recursos cognitivos necesarios. Por ello, la Neurodidactica
aboga por entornos educativos que consideren el bienestar emocional como una
condicion indispensable para el aprendizaje efectivo. Disenar actividades que despierten
la curiosidad, que se articulen con los intereses de los estudiantes y que promuevan un
sentido de pertenencia es crucial para generar experiencias lectoras significativas y

duraderas.
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En el contexto de la comprension lectora, Dehaene (2009) explica que la lectura
es un proceso aprendido que recicla circuitos neuronales preexistentes, originalmente
disefiados para funciones como el reconocimiento visual o auditivo. Este reciclaje, tal
como lo expone Dehaene (2015) requiere practicas pedagdgicas estructuradas que
estimulen areas cerebrales especificas, como el area occipitotemporal izquierda,
responsable de la decodificacién fonema-grafema, y el giro fusiforme, asociado con el
reconocimiento visual de palabras En entornos rurales, donde los recursos educativos
son escasos, las estrategias neurodidacticas, como el uso de estimulos multisensoriales
(visuales, auditivos y kinestésicos), compensan estas limitaciones al activar multiples
redes neuronales, facilitando la comprension lectora (Paniagua, 2013).

La plasticidad cerebral, entendida como la capacidad del cerebro para adaptarse
a nuevos estimulos, constituye el fundamento biolégico de la Neurodidactica (Mora,
2017). Este principio permite disefar intervenciones pedagogicas adaptadas a las
necesidades de los estudiantes rurales, quienes enfrentan desafios como la falta de
materiales, la limitada exposicion a la cultura escrita y barreras socioeconémicas. Tal
como han expresado los docentes de Girdn, el uso de narrativas orales y recursos
audiovisuales les permite vincular los textos escolares con las experiencias cotidianas
del estudiantado, como las practicas agricolas o las celebraciones locales, lo que
estimula la memoria de trabajo y fortalece la motivacion intrinseca. Dehaene (2020)
sefala que “el aprendizaje se vuelve mas eficaz cuando el estudiante comprende el
sentido de lo que aprende” (p. 112), resaltando la importancia de conectar los contenidos
educativos con el contexto sociocultural.

Las emociones son un componente crucial en el aprendizaje, particularmente en
la comprension lectora, que exige no solo habilidades cognitivas, sino también un
compromiso afectivo con el texto (Cassany, 2006, p. 33). Esta dimensién emocional
influye directamente en la manera en que los estudiantes se acercan a los textos, los
interpretan y los integran en su propia experiencia. Cuando un lector se siente
emocionalmente implicado con lo que lee, su cerebro activa circuitos relacionados con la
atencion sostenida, la motivacion y la memoria, facilitando asi un procesamiento mas
profundo de la informacién. La Neurodidactica ha permitido comprender que las

emociones positivas, como la curiosidad, el entusiasmo o el disfrute, no solo enriquecen

128



la experiencia de lectura, sino que también potencian la plasticidad cerebral, es decir, la
capacidad del cerebro para reorganizarse y consolidar nuevos aprendizajes de forma
mas eficaz (Dehaene, 2019, p. 85).

En contraste, Mora (2017) expresa que estados emocionales negativos, como la
ansiedad, la frustracion o el miedo al error, pueden interferir en el aprendizaje al activar
mecanismos de defensa y estrés que inhiben el funcionamiento de regiones clave del
cerebro, como el hipocampo y la corteza prefrontal, fundamentales para los procesos de
atencion y memoria operativa (p. 29). Estas emociones adversas tienden a limitar la
disposicion del estudiante para explorar, preguntar y vincularse con el texto de forma
activa y significativa. En escenarios rurales, esta realidad se intensifica debido a la
desmotivacion, el aislamiento o la escasa mediacion familiar que dificultan el desarrollo
de una relacién positiva con la lectura.

Ante este panorama, las estrategias neurodidacticas asumen un papel clave al
priorizar la creacién de entornos afectivos positivos que estimulen el aprendizaje desde
el bienestar emocional. La lectura compartida, una practica frecuente reportada por los
docentes del municipio de Girdn, se ha revelado como un espacio valioso para promover
la colaboracion, el didlogo y la expresion emocional. Esta dinamica genera un ambiente
seguro en el que los estudiantes no solo interpretan textos, sino también comparten
vivencias, emociones y puntos de vista, fortaleciendo su autoestima y su sentido de
pertenencia al grupo. Condemarin (2002) subraya que “la lectura compartida no solo
mejora la comprension, sino que también genera un ambiente emocionalmente seguro
que fomenta la motivacion” (p. 57), lo que reafirma el valor de estas practicas como
herramientas de inclusion y acompafamiento emocional, especialmente en territorios
vulnerables.

Las limitaciones estructurales, como la escasez de recursos y el acceso
restringido a tecnologias, son una constante en los entornos rurales. La Neurodidactica
propone soluciones creativas mediante estrategias multisensoriales que integran
estimulos visuales, auditivos y kinestésicos. Gardner (2006) argumenta que ‘la
ensefanza debe incorporar multiples vias de acceso al conocimiento” (p. 28), lo que
resulta especialmente relevante en contextos con recursos limitados. Los docentes de

Girén utilizan canciones, cuentos locales y actividades corporales para ensefar
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comprension lectora, activando diversas areas cerebrales y enriqueciendo el proceso de
aprendizaje. Estas practicas no solo compensan la falta de materiales, sino que
aprovechan la riqueza cultural del entorno rural. Jolibert (2006) destaca que “la lectura
debe ser un acto de construccién de sentido, donde los estudiantes conecten los textos
con sus experiencias y contextos” (p. 112), transformando el entorno en un recurso
pedagdgico valioso.

El docente, como mediador del aprendizaje, desempefa un rol esencial en la
aplicacion de los principios neurodidacticos. Vygotsky (1978) sostiene que “el
aprendizaje es un proceso social mediado por herramientas culturales y por la interaccion
con otros” (p. 76), posicionando al maestro como un facilitador que guia a los estudiantes
en su zona de desarrollo proximo. En comunidades rurales, esta mediacion implica
adaptar las estrategias pedagdgicas a las necesidades cognitivas, emocionales y
culturales de los estudiantes, utilizando los recursos disponibles de manera creativa. Sin
embargo, los docentes de Girén reportan una falta de formacion en Neurodidactica, lo
que los lleva a desarrollar practicas intuitivas basadas en su experiencia y en disciplinas
afines, como la neurolinglistica. Mora (2020) advierte que “el cambio en las practicas
educativas requiere superar el miedo a lo desconocido y abrazar el conocimiento
cientifico como una herramienta de empoderamiento” (p. 102), subrayando la necesidad
de fortalecer el desarrollo profesional docente.

En la articulacién entre cerebro y contexto, la Neurodidactica no solo funciona
como un campo emergente que optimiza los aprendizajes, sino como un paradigma que
resignifica la funcion social de la escuela rural. Esta resignificacion implica pensar el acto
pedagogico no unicamente desde el saber cientifico, sino desde el saber situado,
emocional y relacional. En este sentido, la Neurodidactica ofrece una lectura de los
procesos educativos que no separa al sujeto de su entorno ni a la cognicion de la
afectividad, sino que los comprende en su integracion dinamica y continua. Comprender
la ensefianza de la lectura desde esta mirada implica reconocer que cada estudiante
rural trae consigo un universo de experiencias, emociones y saberes que configuran su
manera de leer, de interpretar y de habitar el mundo.

Este enfoque exige repensar el curriculo y las practicas de aula en clave

contextual, abandonando modelos homogéneos y estandarizados que ignoran la

130



diversidad cognitiva y cultural del estudiantado. Tal como lo plantea Candelier (2010), la
educaciéon debe asumir una postura pluralista que considere las diferencias como punto
de partida, no como obstaculo. En esta linea, la Neurodidactica invita a disefar
propuestas didacticas abiertas, flexibles y significativas, donde los aprendizajes estén
conectados con las realidades rurales y con las capacidades individuales de cada
estudiante. Asi, por ejemplo, el trabajo con relatos de la tradicién oral campesina, con
textos informativos sobre cultivos locales o con la historia de las comunidades rurales,
se convierte en una herramienta pedagogica valiosa para ensefiar comprension lectora,
al tiempo que se fortalece la autoestima y la identidad cultural del estudiante.

Ademas, la Neurodidactica impulsa una visién formativa y continua del desarrollo
profesional docente. No basta con que el maestro conozca las bases neurocientificas del
aprendizaje; es necesario que las apropie, las problematice y las contextualice en funcion
de las caracteristicas de su comunidad educativa. La formacion docente, por tanto, no
debe limitarse a capacitaciones puntuales, sino constituirse en un proceso reflexivo,
dialogico y situado, que promueva el pensamiento critico y la autonomia profesional. Esto
resulta fundamental en contextos rurales, donde los educadores suelen enfrentar
condiciones de aislamiento profesional y baja disponibilidad de recursos didacticos.
Fortalecer sus competencias en Neurodidactica es fortalecer su capacidad para tomar
decisiones pedagogicas pertinentes, éticas y transformadoras.

En linea con lo anterior, se hace urgente establecer redes de colaboracién entre
escuelas rurales, instituciones formadoras y centros de investigacion, que permitan
generar conocimientos pedagogicos desde los territorios. La produccién de saberes
contextualizados basados en la observacion, la sistematizacién de experiencias y la
reflexion compartida, contribuye no solo a enriquecer la practica docente, sino también a
democratizar el conocimiento neuroeducativo. Este giro epistemoldgico, que pone en
didlogo la ciencia con la experiencia situada, rompe con el paradigma vertical del saber
experto y valida las voces de los docentes como legitimas productoras de conocimiento.

La evaluacion, desde la perspectiva neurodidactica, debe ser un proceso
formativo y contextualizado que fomente la metacognicién y la autorregulacion. Solé
(2017) destaca que “ensefiar a comprender implica hacer conscientes a los estudiantes

de las estrategias que utilizan y fomentar su uso auténomo” (p. 32). En instituciones
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rurales, las evaluaciones estandarizadas suelen ser inadecuadas, ya que ignoran las
particularidades culturales y las limitaciones materiales de los estudiantes (Cassany,
2006). Estrategias como los diarios de lectura, las rubricas contextualizadas y la
autoevaluacion permiten identificar fortalezas y areas de mejora, ajustando las
intervenciones pedagdgicas a las necesidades individuales. Estas practicas fortalecen la
autoeficacia lectora y promueven un aprendizaje mas profundo, alineandose con los
principios neurodidacticos de retroalimentacién constructiva y consolidacion del
conocimiento (Dehaene, 2020).

La Neurodidactica, al integrar los principios de la neurociencia con una pedagogia
critica, adopta una dimension ética que trasciende lo técnico. Freire (1970) sostiene que
“‘ensenar no es transferir conocimiento, sino crear las posibilidades para su produccion o
construccion” (p. 47), un principio que resuena con la Neurodidactica al enfatizar la
participacion activa y el empoderamiento del estudiante. En contextos rurales, donde las
desigualdades estructurales perpetuan la exclusion educativa, este enfoque ético es
crucial para transformar la comprension lectora en una herramienta de emancipacion
cultural y social. La integracion de saberes locales y la valoracion de las experiencias de
los estudiantes fortalecen la identidad cultural y el sentido de pertenencia, promoviendo
una educacioén equitativa.

Comprender textos ya no es un fin en si mismo, sino una puerta de entrada para
leer el mundo, para narrarse y transformar la realidad. La Neurodidactica, al conectar el
cerebro con el contexto, permite pensar una escuela rural mas justa, mas humana y mas
creativa. En este marco, los estudiantes no son receptores pasivos, sino protagonistas
activos de su aprendizaje; los docentes no son meros transmisores de contenidos, sino
mediadores sensibles e innovadores. Asi, el enfoque aqui desarrollado ofrece un camino
posible para enfrentar las brechas educativas en zonas rurales. No se trata solo de incluir
tecnologia o materiales, sino de comprender como aprenden los estudiantes rurales, qué
les emociona, qué les da sentido. La Neurodidactica como puente entre cerebro y
contexto se presenta entonces como una invitacion a repensar la ensefianza de la
comprension lectora desde una perspectiva interdisciplinaria, critica y situada, capaz de

generar aprendizajes duraderos, significativos y emancipadores.
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Constructo Teodrico: Rol del docente como mediador critico en enseinanza de la
comprension lectora en contextos rurales: una perspectiva neurodidactica

En los contextos rurales colombianos, marcados por desigualdades estructurales,
infraestructura precaria y acceso limitado a recursos educativos, la funcion del educador
trasciende la simple transmisiéon de conocimientos para convertirse en un mediador
critico que transforma la ensefianza de la habilidad lectora en una practica
emancipadora. Este papel implica articular saberes pedagogicos, emocionales,
culturales y neurocientificos para disefiar experiencias lectoras significativas que
respondan a las particularidades del entorno.

Es asi que la comprensién lectora deja de ser una competencia técnica para
convertirse en una practica situada que conecta los textos con la realidad de los
estudiantes. Segun Cassany (2006), “leer no es solo entender lo que esta escrito, sino
construir significados a partir de lo que el texto sugiere, cuestiona o implica” (p. 45). En
escenarios donde los estudiantes enfrentan barreras como vocabulario limitado, escasa
exposicion a textos y condiciones socioecondémicas adversas, el docente debe vincular
los contenidos escolares con las experiencias cotidianas. Esta practica no solo fortalece
la comprension lectora, sino que también reafirma la identidad cultural de los estudiantes,
promoviendo una educacion inclusiva. Como indica Solé (2017), la comprension lectora
depende del contexto emocional y social que rodea al lector, lo que exige del docente

una sensibilidad hacia las trayectorias vitales y culturales de sus estudiantes.
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Figura 15. Docente como mediador critico

Constructivismo Guia de aprendizaje.

——

[ Docente como o
| mediador critico —_— Pedagogia critica Empoderamiento social.

\? Neurodidactica: Optimizacién del aprendizaje.
I ————————————————

La figura adjunta ilustra el rol del docente como mediador critico, integrando los
enfoques del constructivismo, la pedagogia critica y la neurodidactica, que se alinean
con los objetivos de guiar el aprendizaje, promover el empoderamiento social y optimizar
los procesos cognitivos de lectura. Desde la perspectiva constructivista, Vygotsky (1978)
resalta el papel fundamental del educador como mediador dentro de la zona de desarrollo
préximo (ZDP), entendida como el espacio en el que el estudiante, con el apoyo
adecuado, puede alcanzar niveles superiores de competencia. Esta mediacion se
concreta en el aula a través de recursos didacticos como la lectura compartida, el dialogo
guiado y las bitacoras reflexivas, las cuales favorecen la comprension y estimulan el
pensamiento critico.

Estas practicas promueven la interaccién social, un elemento central del
constructivismo, que permite a los estudiantes construir significados a partir de sus
conocimientos previos y del intercambio con sus compaferos y el docente. La ZDP
adquiere especial relevancia en contextos rurales, caracterizados por la diversidad en
los ritmos de aprendizaje y los niveles de desarrollo lector de los estudiantes. En palabras
de Vygotsky (1978), “lo que el nifio puede hacer hoy con ayuda, podra hacerlo mafana

por si solo” (p. 86), lo que sitia al profesor como un andamiaje esencial que guia al
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estudiante hacia la autonomia lectora, adaptando tanto los textos como las estrategias a
las particularidades del entorno.

La pedagogia critica, desde la perspectiva de Freire (2000), complementa esta
vision al concebir al docente como un agente de cambio que ensefia a los estudiantes a
leer el mundo antes que la palabra. El autor afirma que “la lectura del mundo precede a
la lectura de la palabra, y la lectura de esta implica la continuidad de la lectura de aquel”
(p- 32). El docente critico emplea la lectura como un vinculo entre el conocimiento escolar
y la experiencia cotidiana. Mediante técnicas como los circulos de lectura, el analisis de
problematicas locales y la escritura colectiva, los estudiantes no solo comprenden los
textos, sino que también reflexionan sobre su entorno, generando propuestas para la
transformacion social. Este enfoque refleja el principio freiriano de que ensefiar no es
transferir conocimiento, sino crear posibilidades para su construccién (Freire, 2000, p.
47). Al conectar los textos con las realidades concretas, el docente promueve una lectura
critica que empodera a los estudiantes y fortalece su papel como sujetos activos en su
comunidad. La neurodidactica refuerza el rol del docente como mediador critico al ofrecer
fundamentos cerebrales que optimizan los procesos de lectura.

Dehaene (2009) sostiene que la lectura requiere una reorganizacion de circuitos
neuronales, proceso asociado a la plasticidad cerebral, que se activa mediante la practica
reiterada, la atencion sostenida y la exposicion a entornos emocionalmente significativos
(p. 56). En la ruralidad, donde persisten limitaciones estructurales como la escasez de
recursos y la baja conectividad, los docentes recurren de manera intuitiva a practicas
multisensoriales como la lectura en voz alta, el uso de estimulos visuales y las
actividades kinestésicas, que estimulan diferentes canales cognitivos. A ello se suman
ejercicios de regulacién atencional, como la respiracion consciente o la meditacion breve,
que favorecen la disposicion mental necesaria para el aprendizaje. Mora (2013) subraya
que “las emociones positivas son esenciales para el aprendizaje duradero, y la
motivacidn surge cuando el contenido se vincula con el interés y la experiencia del
estudiante” (p. 145), lo que resalta la necesidad de practicas pedagogicas
emocionalmente significativas.

En este sentido, la creatividad de los docentes rurales transforma la precariedad

en oportunidad mediante el aprovechamiento de recursos locales como relatos orales,

135



tertulias literarias y murales colectivos. Estas experiencias no solo enriquecen el acto
lector, sino que refuerzan habilidades como la cooperacién, la expresiéon simbdlica y la
autorregulacion emocional. En el caso particular de Girdn, se evidencia una tendencia a
evitar lenguajes excesivamente técnicos y a disefiar propuestas pedagogicas accesibles
que permitan a los estudiantes visualizar sus avances, lo que incide positivamente en la
motivacion y en el fortalecimiento de la autoeficacia, elementos clave para la
construccion de una comprension lectora significativa y sostenida.

En este marco, la formacion docente en neurodidactica emerge como una
necesidad urgente para potenciar el rol del mediador critico. Aunque los docentes
entrevistados aplican practicas intuitivas basadas en la experiencia, carecen de
herramientas tedricas y metodoldgicas para sistematizar sus practicas. Bueno (2014)
sostiene que “el docente neurodidacta debe planificar teniendo en cuenta los estados
emocionales de los estudiantes, el nivel de activacion y la diversidad de estilos
cognitivos” (p. 44). En zonas rurales, donde coexisten multiples ritmos de aprendizaje y
trayectorias vitales, esta planificacion diferenciada es indispensable. ElI enfoque de
inteligencias multiples de Gardner (2006) refuerza esta postura, al proponer que los
estudiantes procesan la informacién de manera diversa, requiriendo multiples vias de
acceso al conocimiento. Los maestros rurales integran recursos visuales, narrativas
orales y técnicas kinestésicas para responder a esta diversidad, pero una formacion
especializada en neurodidactica les permitiria optimizar estas estrategias y evaluar su
impacto con mayor precision.

El rol del educador como mediador critico conlleva una dimension ética y politica
que trasciende la simple transmisidon de conocimientos. En escenarios rurales
atravesados por la desigualdad, la labor pedagodgica exige un posicionamiento
consciente frente a las condiciones sociales que configuran la experiencia educativa. En
este sentido, quien ensefa se convierte en un agente de transformacion cuando no solo
ensefa contenidos, sino que promueve el pensamiento reflexivo y la accion
emancipadora. Giroux (1989) sostiene que una de las funciones fundamentales del
docente es ensefiar a los estudiantes a cuestionar lo dado y a imaginar alternativas
posibles, lo cual adquiere particular relevancia en contextos donde las voces de las

comunidades han sido histéricamente silenciadas.
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Valorar la competencia lectora desde esta perspectiva critica implica mucho mas
que aplicar pruebas estandarizadas: exige reconocer las particularidades culturales,
linguisticas y cognitivas de los estudiantes. En ambientes rurales, esta tarea demanda
sensibilidad para identificar los saberes previos y valorar las formas diversas de
expresion. La evaluacion, por tanto, no puede entenderse como un acto imparcial o
solamente técnico. Cassany (2006) advierte que “evaluar no es un acto neutral, implica
una toma de posicién” (p. 137), lo que significa que todo proceso evaluativo refleja una
concepcion determinada del aprendizaje y de los sujetos que aprenden. Esta postura
invita a adoptar instrumentos alternativos como portafolios, diarios de lectura o
evaluaciones orales, que permiten visibilizar procesos mas que resultados y rescatar las
voces de los estudiantes en su propio contexto.

Desde una mirada liberadora, evaluar también es un acto de didlogo. Freire
(1998), en su defensa de una pedagogia centrada en el sujeto, insiste en que dejar por
fuera la dimensién contextual y humana en la evaluacién es “mutilar el sentido de la
lectura” (p. 105), ya que esta no puede desligarse de la realidad que interpela a quien
lee. Por ello, el educador que habita la ruralidad y disefia evaluaciones contextualizadas
no solo mide logros académicos, sino que valora las trayectorias y expresiones culturales
de sus estudiantes, fomentando en ellos una conciencia critica de su entorno. De este
modo, se refuerza el caracter dialégico y transformador de la ensefianza, empoderando
a los estudiantes como sujetos activos y comprometidos con su proceso de aprendizaje.

Desde una perspectiva epistemoldégica complementaria, el enfoque
fenomenologico-hermenéutico de Gadamer (1999) guia esta investigacion al permitir
comprender el rol docente como una construccion situada que se resignifica en la
interacciéon con los estudiantes, el entorno y la experiencia. La “fusion de horizontes”
propuesta por Gadamer se manifiesta cuando el educador conecta los textos con las
vivencias rurales, generando significados nuevos sobre lo que implica ensefiar a leer en
la ruralidad. Los educadores no solo interpretan textos con sus estudiantes, sino también
sus realidades, condiciones de vida y posibilidades de transformacion. La lectura se
convierte en una herramienta de empoderamiento, afirmacion identitaria y construccion

de comunidad.
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De manera articulada, el maestro rural como mediador critico articula los principios
del constructivismo, la pedagogia critica y la neurodidactica para transformar la
comprension lectora en una practica situada, significativa y emancipadora. Desde el
constructivismo, guia a los estudiantes en la ZDP, facilitando la construccién activa de
significados. Desde la pedagogia critica, los empodera para leer y transformar su mundo.
Desde la neurodidactica, optimiza el aprendizaje al alinear las practicas con el
funcionamiento cerebral. Técnicas como la lectura dialdgica, las bitacoras reflexivas y los
murales colectivos, junto con la creatividad para superar limitaciones estructurales,
convierten al docente en un agente de cambio. Sin embargo, la falta de formacion en
neurodidactica subraya la necesidad de programas de desarrollo profesional que
fortalezcan este rol. En ultima instancia, el maestro rural no solo ensefia a leer, sino que
fomenta una educacion equitativa y humanizadora, posicionando la comprension lectora
como una herramienta de empoderamiento y transformacioén social.

En palabras de Freire (2000), “leer es un acto de libertad”, y el maestro rural, en
su rol de mediador critico, es quien abre esa puerta en el contexto rural colombiano.En
esta compleja trama de practicas pedagdgicas, la comprension lectora emerge como una
actividad profundamente humana, enraizada en procesos emocionales, cognitivos y
sociales que el maestro rural esta llamado a integrar de manera consciente y critica. Esta
integracion no ocurre en el vacio; se produce en condiciones histéricas especificas que
condicionan tanto el acceso como el sentido de la lectura. En contextos rurales, donde
se configuran subjetividades marcadas por el arraigo territorial, la oralidad y la
experiencia colectiva, el docente tiene el desafio de traducir la lectura escolar en una
herramienta util para la vida, cargada de significado y anclada en la realidad.

De este modo, la lectura se expande mas alla del aula para convertirse en una
practica de comprension del mundo y de accién transformadora. La mediacion critica que
ejerce el docente implica, entonces, no solo seleccionar textos adecuados, sino también
acompanfar procesos interpretativos en los que los estudiantes puedan proyectar su voz
y su mirada sobre los temas abordados. Esto supone concebir el acto de leer como un
evento dialdgico, donde los textos y los sujetos se afectan mutuamente. Es por ello que
técnicas como las tertulias dialdgicas, las dramatizaciones y los foros comunitarios

resultan altamente significativas en la ruralidad: en ellas se cruzan el lenguaje, el cuerpo,
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la emocion y la historia local como vias de construccion de sentido. Asi, el maestro no se
limita a ensenar habilidades lectoras; se convierte en un facilitador de encuentros
intersubjetivos que otorgan sentido a lo leido.

En este proceso, el componente neurodidactico cobra un valor adicional, ya que
permite comprender como influyen las condiciones afectivas, atencionales y sensoriales
en la apropiacion lectora. La comprension de estos procesos brinda al maestro criterios
cientificos para disefar ambientes de aprendizaje ricos en estimulos y adecuados a la
neurodiversidad de sus estudiantes. Estudios recientes en neurociencia educativa
indican que los estados de estrés cronico, comunes en entornos de pobreza, pueden
limitar la funcién ejecutiva, la memoria de trabajo y la regulacion emocional (Sousa,
2016). Por ello, el rol docente en estos contextos exige mas que empatia: requiere
estrategias intencionadas que promuevan bienestar emocional, relaciones de confianza
y vinculos significativos con el conocimiento.

En este sentido, la ensefianza de la lectura deja de ser una técnica neutra para
convertirse en una praxis éticamente comprometida. La nocion de “praxis”, en el sentido
freiriano, implica reflexion y accion transformadora, lo cual reconfigura el papel del
maestro como un intelectual organico de su comunidad. Su labor no se reduce a aplicar
metodologias, sino que implica interpretar la cultura local, traducirla al lenguaje escolar
y generar oportunidades de dialogo intercultural. En este sentido, el maestro actua como
un puente entre saberes ancestrales y formas académicas de conocimiento, haciendo
de la lectura un territorio comun para el encuentro de distintas voces.

De igual manera, la dimension politica del rol docente se expresa en la defensa
del derecho a una educacioén contextualizada, inclusiva y critica. En Colombia, donde la
ruralidad ha sido historicamente excluida de los discursos educativos hegemonicos, la
practica docente en el campo representa un acto de resistencia y dignificacion. Valorar
la lectura como herramienta emancipadora supone, entonces, subvertir el paradigma de
déficit que muchas veces pesa sobre los estudiantes rurales. En lugar de asumirlos como
carentes, se les reconoce como portadores de saberes validos, capaces de interpretar y
transformar su realidad.

Es importante senalar que este enfoque no implica idealizar la figura del docente

ni desconocer sus multiples limitaciones. La mediacion critica se ejerce muchas veces
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en condiciones precarias, sin acompafamiento institucional, materiales didacticos
suficientes ni acceso a formacion continua. No obstante, como lo muestran los relatos de
los docentes en Girdn, la creatividad pedagdgica, el compromiso ético y la capacidad de
agencia permiten sortear estas dificultades. Este hallazgo refuerza la necesidad de
reconocer Y visibilizar las practicas exitosas desarrolladas por los maestros rurales, no
como excepcion, sino como fundamento para la formulacién de politicas educativas
pertinentes.

En este marco, el desarrollo profesional docente debe orientarse no solo a la
adquisicion de conocimientos técnicos, sino a la consolidacion de una identidad
profesional critica, reflexiva y contextualizada. Esto implica espacios de formacion donde
los maestros puedan dialogar sobre sus practicas, sistematizarlas y reinterpretarlas a la
luz de enfoques actualizados como la neurodidactica. La formacién situada, anclada en
los contextos reales de ensefianza, permite resignificar las experiencias cotidianas,
promover la innovacién pedagogica y fortalecer el sentido de comunidad entre docentes
rurales.

Por tanto, el rol del docente como mediador critico en la comprension lectora no
puede desvincularse del tejido cultural, politico y afectivo en el que se inscribe la
educacion rural. La lectura, como acto de sentido, se construye en un entramado donde
intervienen la mente, el cuerpo, la comunidad y el territorio. Solo desde una mirada
compleja 'y comprometida con la justicia educativa es posible transformar los desafios de
la ruralidad en oportunidades para una pedagogia verdaderamente liberadora. En ultima
instancia, el maestro rural, desde su rol como mediador critico, es quien custodia y
potencia esa posibilidad, haciendo del acto de leer una forma de resistencia, de

esperanza y de transformacién social.
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CAPITULO VI
REFLEXIONES FINALES

La investigacion permite comprender de manera rigurosa y situada los desafios,
posibilidades y resignificaciones que implica la ensefanza de la comprension lectora en
contextos rurales colombianos, especificamente en el municipio de Girdn. A través de un
enfoque fenomenoldgico-hermenéutico inspirado en Gadamer, se accedid a las
vivencias de los docentes rurales como fuente legitima de conocimiento, y se reconocio
que la comprensiéon lectora en estos escenarios no puede abordarse desde modelos
pedagdgicos universales o descontextualizados, sino que debe anclarse en las
condiciones reales del entorno, los saberes locales y las emociones de los actores
educativos. Este estudio confirma que leer en el contexto rural no es solo un acto
cognitivo, sino una practica situada, profundamente afectiva y cargada de sentido social,
cultural y politico.

Uno de los hallazgos mas significativos de la investigacion es la constatacién de
que las practicas docentes en zonas rurales, a pesar de enfrentar notables limitaciones
como la escasez de recursos didacticos, el bajo acceso a tecnologias y la débil
infraestructura escolar, logran configurar experiencias pedagodgicas innovadoras,
creativas y profundamente humanas. En este marco, las estrategias activas e interactivas
como la lectura compartida, las bitacoras lectoras, el uso de cuentos locales y recursos
audiovisuales surgen como medios efectivos para generar motivacion, conectar la lectura
con la vida cotidiana del estudiante y fortalecer procesos cognitivos complejos. Los
docentes rurales, muchas veces formados desde la experiencia mas que desde la teoria,
despliegan una praxis pedagogica que conjuga la intuicion, la sensibilidad al contexto y

una preocupacion ética por el bienestar y el desarrollo integral de sus estudiantes.
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El estudio también demuestra que las emociones desempefian un papel
fundamental en el proceso de comprension lectora, especialmente en escenarios rurales
donde el vinculo entre maestro y estudiante es mas estrecho, y donde el entorno escolar
funciona muchas veces como un espacio de contencién emocional. La neurodidactica,
mas que un enfoque metodolégico emergente que articula hallazgos de la neurociencia
con las practicas educativas, ofrece herramientas poderosas para entender como las
emociones, la atencion, la motivacién y la memoria influyen en el aprendizaje lector. Las
estrategias pedagodgicas que activan redes neuronales a través de estimulos
multisensoriales, la creacion de ambientes afectivos seguros y la implementacion de
metodologias que reconocen los ritmos cerebrales del aprendizaje resultan
especialmente pertinentes para el contexto rural. Esta perspectiva neuroeducativa no se
reduce a una moda metodoldgica, sino que se presenta como una apuesta ética y
epistemoldgica por una educacion que respete los procesos internos del sujeto y sus
condiciones externas.

Ademas, la articulacion del pensamiento de diferentes autores en el marco
interpretativo de la investigacion permite sustentar tedricamente un modelo de
comprension lectora que es, al mismo tiempo, cognitivo, social y emancipador. Desde el
constructivismo, se reconoce que la comprension es un proceso activo de construccion
de significados, donde los saberes previos y las experiencias personales del lector
juegan un rol decisivo. Desde la pedagogia critica, se reivindica la lectura como un acto
politico y transformador, capaz de permitir a los estudiantes leer el mundo y tomar
conciencia de su realidad para incidir en ella. Desde la neurodidactica, se aportan
fundamentos para disefar estrategias que respeten la manera en que el cerebro
aprende, en particular en condiciones de adversidad. Esta triada teorica permite no solo
entender el fendbmeno de la comprension lectora, sino también ofrecer pistas para su
transformacion pedagogica.

El analisis hermenéutico de las narrativas docentes revela que el desarrollo
profesional en neurodidactica constituye una necesidad urgente. La formacion
autodidacta de los maestros rurales, aunque valiosa, no basta para afrontar los desafios
estructurales y metodoldgicos que enfrentan en su practica cotidiana. Se hace necesario,

por tanto, que las politicas educativas promuevan programas de formacion docente
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continua que integren los principios neuroeducativos, que fortalezcan el pensamiento
critico y que reconozcan la especificidad del contexto rural como un espacio pedagdogico
legitimo. De igual forma, se requiere una transformacion estructural que dote a las
escuelas rurales de los recursos minimos para desarrollar una propuesta pedagogica
pertinente, equitativa y sostenible.

Finalmente, esta investigacién tiene un valor transformador porque no se limita a
describir una problematica, sino que propone una nueva mirada sobre la ensefianza de
la lectura, anclada en el reconocimiento del contexto, la subjetividad del lector y la
potencialidad del docente como mediador critico. Al construir una fundamentacion tedrica
emergente basada en la experiencia de los maestros y en los aportes de la
neurodidactica, se ofrecen herramientas conceptuales y metodolégicas que pueden
contribuir significativamente a cerrar las brechas educativas entre lo rural y lo urbano,
entre lo tradicional y lo emergente, entre lo prescrito y lo vivido. La comprension lectora,
en este enfoque, deja de ser una habilidad instrumental para convertirse en una practica
de sentido, una forma de interpretar el mundo y una via para transformar la realidad
desde la escuela rural. Asi, esta tesis no solo ilumina un problema educativo, sino que
ofrece caminos para superarlo desde una pedagogia mas humana, situada y

comprometida con la justicia social.
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