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RESUMEN

La presente investigacidn tuvo como objetivo construir teoria sobre la Discapacidad Intelectual y
los procesos de ensefianza aprendizaje desde la perspectiva de la neuroeducacién en secundaria
en Colombia. Su enfoque fue cualitativo, a través del método fenomenoldgico desde la perspectiva
de Martin Heidegger, con tres fases: la descripcion, la destruccién y la constitucidn. Participaron
cinco docentes, elegidos de manera intencional de diferentes dreas de conocimiento:
matematicas, ciencias sociales y ciencias naturales y una docente orientadora. La técnica de
recoleccidn, la entrevista semiestructurada. El analisis y la interpretacién mediante el Método
Comparativo Constante. Los criterios de credibilidad y validez, la triangulacién de los hallazgos con
la teoria, otras investigaciones similares y los conocimientos del investigador. Los resultados
muestran que los docentes asocian la Discapacidad intelectual (DI) con dificultad del individuo que
obstaculiza el acceso al conocimiento, sin embargo, reconocen como fortaleza en ellos la
persistencia en el aprendizaje. La mayor dificultad en la atencion a esta poblacién, el
desconocimiento acerca de esta discapacidad y el nimero de estudiantes por aula. Las practicas
pedagégicas implican una planeacién, metodologia y evaluacién igual para todos, con
modificaciones segun las necesidades de la DI, la evaluacién es sumativa, aspecto que los afecta,
debido a la baja capacidad en la memoria, pero también utilizan la formativa. Respecto de Ia
implementacién de la neuroeducacion en el aula, los docentes considerandos aspectos: su rol y el
del Estado. El rol docente, enfatiza en la autoformacion y el rol del Estado en formacidna los
docentes y asignar docentes de apoyo. m es de autoformacién, tienen nociones de
neuroeducacién, pero afirman que no estan El propdsito final, la creacion de una teoria que
permita a los docentes cualificar el proceso de ensefianza aprendizaje con los estudiantes que
presentan DI.

Descriptores: Discapacidad intelectual, procesos de ensefianza aprendizaje y neuroeducacion
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INTRODUCCION

La Discapacidad Intelectual (DI) a lo largo del tiempo ha sido concebida de diferentes
maneras de acuerdo a la época y las respectivas construcciones mentales de la sociedad, estas
concepciones se han traducido en acciones concretas en el abordaje médico, social y educativo,
pasando de retrasado mental, imbécil mental, débil mental, (Portuondo 2004, Aguado 1995) y
siendo objeto de diversos tratos desde los tratos indignantes hasta empezar a ser estudiados y ser
considerados personas con derechos. Posteriormente fueron objeto de estudio de profesiones
como la psiquiatria, la psicologia clinica y la psicologia infantil que contribuyeron a establecer
criterios cientificos desde los cuales se puede intervenir para contribuir a establecer el concepto
de Discapacidad Intelectual, sus caracteristicas acordes al tipo de DI y buscando alternativas
educativas para ellos, continuando con avances investigativos en el tema de la Dl y la educacion.

En ese sentido, esta investigacion se desarrolld en el campo educativo y su objeto de estudio
fue la DI en el proceso de ensefanza aprendizaje desde la perspectiva de la neuroeducacién. El
estudio se planted con docentes de educacion basica y media del Colegio Luis Carlos Galan
Sarmiento -Santander-Colombia, una institucion de cardcter publico. La situacién actual en la
atencién a esta poblacion, se refleja en aspectos como: desconocimiento por parte de los
docentes acerca de cémo abordar a esta poblacidon estudiantil, la poca presencia de las
instituciones del Estado en procesos de formacién o capacitacion a los docentes y la actitud
asumida por parte de algunos docentes frente a los estudiantes con DI.

La neuroeducacion es un aporte de las neurociencias, la psicologia y la educacién, con el fin
de generar procesos de ensefianza aprendizaje basados en las necesidades y caracteristicas de los
estudiantes, pero con fundamento en el conocimiento del funcionamiento del cerebro. De esta
manera es posible identificar qué fortalezas, habilidades y capacidades tiene un estudiante y en
consecuencia al docente le permite reorientar su labor a través de la planeacion en el aula con

estrategias que se aproximen a las caracteristicas del estudiante.



La neuroeducaciéon se ha venido incorporando en los saberes de los educadores a quienes

inquieta y se cuestionan acerca de su rol en el aula con estudiantes que presentan DI. Lo que
pretendid el estudio fue conocer las representaciones, imaginarios y creencias de los docentes
frente a la DIl en los procesos de ensefianza aprendizaje desde la perspectiva de la neuroeducacion
y los aportes que esta ciencia puede ofrecer para cualificar los procesos de aprendizaje y
ensefianza con la DI. A partir de los hallazgos y la contrastacién con teorias relacionadas y el
analisis del investigador se crea la teoria que fundamenta la importancia de la incorporacidon de la
neuroeducacién en los procesos de ensefianza aprendizaje con la DI.
Las teorias que sustentan esta investigacion estan relacionadas con la teoria cognitivista y la teoria
constructivista. La primera, explica la evolucién del funcionamiento cognitivo a través de las
diferentes etapas del desarrollo del individuo, esto asociado a la interaccién con el contexto. Si
bien existen un componente bioldgico, el social determina a través de la interaccidn los procesos
de equilibrio entre asimilaciéon y acomodacion que influyen en los procesos de pensamiento. Los
aportes de la segunda, giran en torno a la comprensién del funcionamiento de los de las
caracteristicas que se presentan en las personas con DI y como éstas se manifiestan en la
interaccion con el medio, modificando comportamientos.

El primer capitulo presenta el planteamiento del problema con los interrogantes a los cuales
se pretende dar respuesta a través de esta investigacion. Posteriormente los objetivos que
apuntan a la descripcidn, analisis e interpretacidon del objeto de estudio la DI en el proceso de
ensefanza aprendizaje desde la perspectiva de la neuroeducacién, teniendo en cuenta el papel
desempeiiado por los docentes, con la finalidad de contribuir al cualificar el proceso de ensefianza
aprendizaje y la justificaciéon del mismo a nivel tedrico, practico y metodoldgico. En el capitulo Il
muestra estudios realizados sobre el tema con antelacién a nivel internacional y nacional, la teoria
gue fundamenta el trabajo (teoria cognitivista y teoria constructivista), evolucion del concepto de
discapacidad intelectual y un recorrido histérico de la neuroeducacion. La fundamentacion tedrica
con elementos importantes como: la discapacidad intelectual, la neuroeducacion, el papel del
docente en la neuroeducacién, educacién inclusiva y fundamentos legales. el capitulo Il establece
el marco metodoldgico, estableciendo el marco epistemoldgico, el enfoque de investigacion

(Cualitativo), el método (fenomenoldgico), escenario, informantes clave y técnicas de recoleccién



de la informacion) y analisis e interpretacion de la informacion y credibilidad y validez del estudio y
la elaboracion tedrica. El capitulo IV presenta el analisis de los resultados de la investigacion,
estableciendo cinco categorias emergentes (perspectivas del aprendizaje y la ensefianza,
percepcion de la DI y aprendizaje, fortalezas y dificultades en la atencién de estudiantes con DI en
el aula, las practicas pedagdgicas de los docentes con la DI en el aula, perspectivas de los docentes
frente a la neuroeducacidn las categorias emergentes y su respectivo analisis.

El analisis obtenido en el capitulo IV aportan elementos como: los docentes perciben a la DI
y el aprendizaje desde la individualidad, el déficit, sin embargo, es de anotar que es el contexto en
el que se encuentra inmerso el estudiante, el que contribuye a potenciar las posibilidades de
aprendizaje del estudiante. Otro aporte importante lo constituyen las fortaleza y debilidades que
los docentes manifiestan vivencian en el aula, dentro de las que se destaca la persistencia de los
estudiantes con DI en el aprendizaje y la consecucidon de logros en ese sentido, dentro de las
dificultades que manifiestan experimentar, se encuentra la desmotivacidon por parte de alguno
estudiantes con DI en el aprendizaje, sin embargo, esto se debe al desconocimiento del
funcionamiento cognitivo en esta discapacidad, para dar respuesta a las diferentes actitudes y
comportamientos del estudiante en el aula. Un tercer aporte estd relacionado con las practicas
pedagdgicas de los docentes con la DI, abordada desde tres elementos: la planeacidn, la
metodologia y la evaluacidn, respecto a la primera, los docentes planean igual para todos los
estudiantes, sin embargo realizan modificaciones al curriculo conforme se va requiriendo a las
necesidades de los estudiantes, la metodologia utilizada es la misma, para todos los estudiantes:
exposicién magistral con diversas herramientas y el trabajo colaborativo, sin embargo, realizan
adecuaciones en el desarrollo de la clase que perciben requiere el estudiante con DI. Por su parte
la evaluacion que realizas es sumativa al final del periodo, lo cual no procede debido a las
dificultades de memoria de estos estudiantes; también realizan evaluacién formativa durante el
desarrollo de las clases y enfatizan mas en este tipo de evaluacién para estos estudiantes. Otro
factor importante, son los conocimientos previos de los docentes acerca de la neuroeducacién que
evidencian que tienen idea acerca del tema, ya que han recibido alguna capacitacién al respecto.
Finalmente, la incorporacion de la neuroeducacion en el aula segun los docentes tiene dos

aspectos: el rol docente y del Estado. Con respecto al primero, se prioriza, la autoformacién y con



respecto al Estado, es fundamental para los docentes que la capacitacion pase a ser un proceso. El
capitulo cinco, presenta el aporte tedrico de la investigacion fundamentado en el capitulo IV.

Finalmente, el capitulo VI presenta las consideraciones finales del estudio



CAPITULO |

EL PROBLEMA

Planteamiento del problema

La educacién inclusiva esta relacionada con la garantia del derecho a la educacidn integral.
Este derecho consagra el ingreso a las instituciones educativas formales, a permanecer en ellas, a
participar, a que se tengan en cuenta sus condiciones y se eliminen los obstaculos para acceder al
conocimiento. El presente estudio indaga acerca de la educacién inclusiva con estudiantes de
educacion bdsica y media que presentan Discapacidad Intelectual desde la perspectiva de la
neuroeducacion. El propdsito en la atencidn a esta poblacidn es que los docentes se empoderen a
través del estudio de la DI y puedan cualificar la practica pedagdgica con esta poblacién utilizando
los conocimientos que ofrece la neuroeducacion.

Este conocimiento cambia la vision del docente frente a los alcances que puede lograr el
estudiante y él mismo, al modificar los diferentes elementos implicados en el proceso de
ensefanza aprendizaje y dar cuenta de sus capacidades para flexibilizar posturas, realizar cambios,
ajustar, suprimir, agregar elementos que aporten al estudiante, provocando, motivacién vy
emocion en el aprendizaje. Otro aspecto importante relacionado con la neuroeducacion es la
emocidn, que hace que los estudiantes se interesen, se motiven y se empoderen en el aprendizaje,
en la medida en que los docentes vinculan los temas del curriculo a sus intereses, necesidades,
sentimientos, capacidades y habilidades. Asi lo sostiene Mora (2013) al afirmar que es importante
conocer la forma como el cerebro maneja la informacion y se produce la emocién que luego se
convertird en un estado de alerta que tendra como consecuencia la presencia de un sentimiento.
Segln lo referido por al autor este sentimiento puede ser positivo o negativo con respecto a
determinada situacion. Es necesario que el docente conozca como se lleva a cabo este proceso le
permitira cambiar su postura frente al imaginario de que un estudiante con DI dificilmente podra

obtener logros académicos; contrario a esto, se trata de entender por qué se ve motivado a



realizar unas actividades y otras no; qué asignaturas le interesan mas, qué estrategias pedagdgicas
le agradan, esto conlleva al docente a realizar los cambios pertinentes.

Cabe agregar, que la DI esta cada vez mas presente en las instituciones educativas y es
determinante para el docente en el proceso de ensefianza aprendizaje, entender la manera como
aprenden, interpretar los informes de evaluacién neuropsicolégica, evaluar cuales son las
dificultades, las oportunidades, las habilidades y las competencias, comprender que la barrera no
estd en los estudiantes con DI, sino en el contexto y que de él forman parte los docentes. En este
sentido, Ortiz (2015) formula varios interrogantes que deben ser tenidos en cuenta:

¢hasta dénde conocemos el sustrato fisioldgico de las acciones y reacciones del estudiante
con el que interactuamos?, éicdmo aprende su cerebro?, ¢como construye, asimila y se
apropia de conocimientos?, équé sucede cuando se emociona o cuando tiene temor?,
écomo se relacionan los lébulos cerebrales con el sistema limbico, que es donde radica la
vida afectiva del ser humano?, ¢qué relaciones existen entre la memoria y el estado de
animo? (p.p. 26-27)

Es este el comienzo de un cambio en el proceso de ensefanza aprendizaje con estudiantes

gue presentan DI, que debe continuar como lo plantea el autor con indagar acerca de los ultimos
hallazgos cientificos en lo que atafie a las neurociencias, la psicologia y su relacion con la
educacion, es decir, la neuroeducacion (Ortiz, 2015). De acuerdo con lo anterior, Araya y Espinoza
(2020) sostienen que: “la neuroeducacién se entiende como aquella disciplina que se ocupa de
indagar y difundir sobre la optimizacién del proceso de ensefanza y aprendizaje con base en el
funcionamiento del cerebro y los fundamentos neurobiolégicos que lo sustentan” (s.p). Estar al
tanto de estos hallazgos permite a los docentes centrar los objetivos de aprendizaje en el
conocimiento que se tiene de ese funcionamiento cognitivo en cada estudiante de manera
diferenciada apuntando a resolver las dificultades y optimizando las habilidades, capacidades,
motivacion y emocion en el estudiante con DI en el aprendizaje.

En los marcos de las consideraciones anteriores, el objeto de estudio de esta investigacion
fue la Discapacidad Intelectual (DI) desde la perspectiva del abordaje en el aula por parte de los
docentes, teniendo en cuenta los aportes de la neuroeducacion. El objeto de estudio estuvo
fundamentado en la ontologia de Heidegger, a saber, una ontologia fenomenolégica, que como lo
plantea el autor es ir jA las cosas mismas, en sus palabras: “Fenomenologia” quiere, pues, decir: ...

permitir ver lo que se muestra, tal como se muestra por si mismo, efectivamente por si mismo. Tal



es el sentido formal de la disciplina a que se da el nombre de fenomenologia. Pero de esta suerte
no se da expresion a otra cosa que a la maxima formulada mas arriba: “ja las cosas mismas!”
(Heidegger, 1986p. 45). En tal sentido, lo que se pretende es ir a los significados vy
representaciones que los docentes le atribuyen a la DI a partir de sus experiencias en el aula.
Abordar el objeto de estudio desde la ontologia fenomenolédgica de Heidegger significa ir a las
cosas mismas, en tanto que se estudia el fenédmeno de la DI que se aparece en los estudiantes
diagnosticados, visto desde los procesos de ensefianza aprendizaje en la forma como se le
presenta a los docentes a través de la experiencia en el aula desde la perspectiva de la
neuroeducacion. Para lo cual han sido entrevistados cuatro docentes y una docente orientadora,
indagando por sus representaciones, imaginarios y actitudes frente al papel de la neuroeducacion
en el abordaje de los casos con DI. De esta manera el estudio da cuenta de la experiencia vivida
por los docentes por medio de entrevistas semiestructuradas en las que se permite al entrevistado
expresarse con libertad y dar libre desarrollo en su respuesta referida al curso original de sus
vivencias, captadas asi también, desde su dimensidn primordial, como experiencia no objetivada
aun.

Se eligié la DI como objeto de estudio porque es la discapacidad que mas se presenta en la

institucion educativa y con la cual existen mayores dificultades en los procesos de ensefianza
aprendizaje. En la sede A, jornada de la tarde a fecha de mayo de 2022 segun el reporte de
matricula SIMAT suministrado por la secretaria de la institucidn educativa, existen 22 estudiantes
con discapacidad de los cuales 11 corresponden a discapacidad intelectual, lo que corresponde al
50% de ellos, distribuidos en los grados sexto a undécimo.
Este hecho estd relacionado con el acceso cada vez mayor de estudiantes con necesidades
educativas especiales a entidades educativas formales, no se excluye a ningun estudiante que
presente discapacidad en las instituciones educativas formales por compleja que esta sea, en
consecuencia, las entidades educativas especializadas en la atencidn de nifos y jévenes con alguna
discapacidad, han ido desapareciendo.

Resulta oportuno afirmar que la DI histéricamente ha sido percibida de manera diversa por
diferentes profesionales como médicos, educadores, psicdlogos, psiquiatras y el Estado, estas

representaciones se han concretado en acciones hacia esta poblacién, en el campo educativo las



maneras de ver y actuar han evolucionado de manera positiva. A pesar de que las concepciones y
las acciones acerca de la inclusion en materia educativa sufrieron cambios positivos a nivel
cualitativo, al dar el paso de la integracién (estudiantes con necesidades educativas especiales
reunidos con los estudiantes regulares) al de la inclusion (cambios a nivel de infraestructura,
curriculo, profesionales de apoyo, formacién y capacitacién de maestros y mdas opciones de
participacién para esta poblacién). Sin embargo, ain queda un largo camino por recorrer teniendo
en cuenta que esos cambios no han llegado a todas las instituciones educativas de manera
permanente.

En ese sentido, los docentes imparten clases a los estudiantes que presentan DI desde los
limites que el contexto presenta (desconocimiento de las condiciones médicas, bioldgicas y
sociales) y a partir de sus propias interpretaciones. Surge para ellos la necesidad de desarrollar la
practica pedagdgica junto a la DI, desde sus expectativas, necesidades e intereses, con lo cual es
construyen sus maneras de interactuar en el aula con esta poblacion, a partir de los
requerimientos de la politica publica en esta materia que lo delimitan, pero sin omitir su ser en el
desarrollo de esa interaccion.

Al respecto, Bernal y Moreno (2012, p. 28) afirman que: “Para garantizar una plena
participacion de los estudiantes SDI' con calidad, es necesario conocer muy bien sus
competencias, habilidades y necesidades, para posibilitar sus aprendizajes, afio tras afio de
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acuerdo a su perfil”. Esto implica para el docente dar mas de lo establecido en el curriculo y, por
tanto, pueden surgir diversas interpretaciones: la primera, la de reconocer la dignidad del
estudiante y apropiarse del conocimiento que permita garantizar su derecho a la educacién. Esto
implicaria la puesta en marcha de un interés particular sobre la indagacion personal acerca de las
caracteristicas del estudiante, los procesos cognitivos involucrados en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, la implementacién de estrategias que apunten a minimizar las barreras de
aprendizaje y que promuevan un acercamiento al curriculo de manera positiva.

La segunda, es la creencia acerca de que los estudiantes con DI, dificilmente lograran los

objetivos de aprendizaje, y quedan encasillados, estos docentes toman decisiones para resolver la

situacion de un lado, colocar la nota minima de logro y el estudiante aprueba la materia; de otro,

ISituacién de Discapacidad Intelectual



calificar de acuerdo a los logros obtenidos sin flexibilizar el curriculo, con lo cual las reprueban. En
ambos casos se vulneran sus derechos, derivandose en emociones de incapacidad y frustracion en
ellos. De acuerdo con lo anterior se debe partir del conocimiento basico acerca de lo que es la DI.
Esta categoria de discapacidad, encuentra diferentes barreras en el acceso al aprendizaje y la
adaptacion a diferentes contextos. Segun la Asociacién Americana de Psiquiatria (2014) en la
publicacion del Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-5), los
pardmetros para un Trastorno del Desarrollo Intelectual (TDI) se caracteriza por:

La discapacidad intelectual (trastorno del desarrollo intelectual) se caracteriza por un déficit
de las capacidades mentales generales, como el razonamiento, la resolucién de problemas,
la planificacién, el pensamiento abstracto, el juicio, el aprendizaje académico y el
aprendizaje de la experiencia. Estos producen deficiencias del funcionamiento adaptativo, de
tal manera que el individuo no alcanza los estandares de independencia personal y de
responsabilidad social en uno o mas aspectos de la vida cotidiana, incluidos la comunicacidn,
la participacién social, el funcionamiento académico u ocupacional y la independencia
personal en casa o en la comunidad. (p. 31)

En el orden de las ideas anteriores, se puede inferir que cada uno de estas caracteristicas
incide en la forma como estas personas aprenden, socializan y participan en el contexto educativo.
En ese sentido, en el aspecto académico, muestran dificultades relacionadas con la expresidn
escrita y oral, baja comprensiéon lectora, baja capacidad para retener datos y utilizarlos, baja
capacidad de argumentacion, dificultades en la organizacidn de aspectos o eventos ante un
problema planteado, algunos se distraen hablando o levantdndose del puesto de manera
constante, lo que no les permite centrar su atencién en la clase. En lo que se referente a la
socializacion, algunos estudiantes interactian con otros; mientras que otros se muestran
introvertidos. Finalmente, la participacién entendida como el involucramiento en los aspectos de
la vida académica, es reducida, pues no se presentan los ambientes para que esto ocurra, mas alla
de la actividad propia del aula de clase.

Aunado a lo anterior en cada aula se cuenta con un nimero de estudiantes que oscila entre
38 y 45 estudiantes, entre los cuales pueden existir de 2 a 3 categorias diferentes de discapacidad,
por ejemplo, un DI, un mental psicosocial y un auditivo. Este hecho dificulta que el docente centre

su atencién en estos estudiantes, se requiere tener conocimiento del estudiante, de sus



particularidades y necesidades para de esta manera planear estrategias diferenciadas que
permitan su aproximacién al curriculo, esto implica disponibilidad de tiempo.

En este sentido, Moreno, Amaya y Moreno (2015) refieren que un argumento comun planteado
por los docentes como un obstaculo para la atencion de las diferentes NEE en el aula es el alto
numero de estudiantes regulares en el aula, y en consecuencia un desarrollo de las clases bajo
parametros generales, sin tener en cuenta las necesidades especificas de esta poblacidon, salvo
algunas excepciones en las que los docentes tratan de responder a los requerimientos de los
estudiantes.

En consonancia con lo anterior, en el proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes
con DI es importante conocer las caracteristicas particulares para poder atender las necesidades
de los mismos en el aula, esto implica un conocimiento del funcionamiento cognitivo, comprender
los aspectos mas relevantes de la evaluacidn neuropsicoldgica que inciden en el aprendizaje, para
esto, los docentes se podrian apoyar en la neuroeducacién como un mecanismo que permita
conocer de qué manera aprenden estos estudiantes; lo que estd ocurriendo es una improvisacién
a partir de la lectura de estas evaluaciones, que se plasman en el Plan Individual de Ajustes
Razonables (PIAR) establecido de caracter obligatorio en el Decreto 1421 de 2017, donde cada
docente debe consignar los ajustes que implementara con estos estudiantes en su respectiva
asignatura.

De otra parte, se requiere un proceso articulado de formacidén permanente dirigido a lograr
gue los docentes adquieran las herramientas para lograr un adecuado proceso de ensefanza
aprendizaje. Frente a los factores que influyen en la actitud del docente, Gonzélez y Triana (2018,
p. 208) afirman que: “las actitudes de los profesores frente a los alumnos con NEE también
pueden verse influenciadas por sus percepciones en cuanto a los recursos y caracteristicas de la
institucion, asi como por su formacidn e iniciativa para trabajar con ellos” (p. 208). La capacitacion
recibida por los docentes se reduce a talleres ofrecidos por la Secretaria de Educaciéon del
Municipio de Girén a través de Fundaciones, pero no existe un proceso continuo que permita la
formacion gradual que empodere a los docentes frente al reto de ensefiar a estudiantes con DI.

Esta formacién es muy necesaria, si se tiene en cuenta la obligatoriedad de implementar los PIAR
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para cada estudiante segun el Decreto 1421 de 2017, pero no se ofrecen las herramientas
necesarias para ello.

Ante el desconocimiento de los docentes acerca de cdmo abordar esta poblaciéon, los
estudiantes con DI seguiran siendo promovidos automaticamente con una nota minima de 30, con
las dificultades que eso acarrea al estudiante quien no ha obtenido los fundamentos bdsicos para
acceder a un grado de mayor complejidad; o el otro escenario es que los estudiantes reprueban el
ano con lo cual quedan condenados a la repitencia. Después de las consideraciones anteriores, y
con base en los anteriores argumentos, es necesario reflexionar frente al necesario acercamiento
de los docentes a la neuroeducacién entendida como los aportes de las neurociencias a la
educacion.

En ese sentido, los diagndsticos de la DI muestran las condiciones del funcionamiento
cognitivo a nivel general del estudiante, a partir de ahi el docente conoce algunos aspectos
relacionados con sus capacidades, habilidades, dificultades, sin embargo, esto es sélo una parte
del abordaje que se debe realizar. Se requiere la implementacion de metodologias, estrategias y
evaluacién que permitan una verdadera participacion del estudiante desde sus caracteristicas. La
neuroeducacion ofrece la oportunidad de cualificar la practica pedagédgica a partir de los cambios
que es necesario incorporar con fundamento en ese conocimiento. De acuerdo con el
planteamiento del problema, surgieron los siguientes interrogantes: ¢ Qué categorias emergentes
derivadas de los resultados de la investigacion deben ser tenidos en cuenta para generar teoria en
relacion con la Dl y los procesos de ensefianza aprendizaje y los aportes de la neuroeducaciéon?
éCual es el papel del docente en los procesos de ensefanza aprendizaje con estudiantes que
presentan DI desde la perspectiva de la neuroeducacién? ¢{Como analizar e interpretar la
informacién proveniente de los informantes clave para lograr establecer las categorias
emergentes? ¢Qué aportes tedricos contribuyen a la construccion de la teoria acerca de la DI en

los procesos de ensefianza aprendizaje desde la perspectiva de la neuroeducacion?
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Objetivos de la investigacion

Objetivo General
Construir teoria sobre la discapacidad intelectual y los procesos de enseiflanza aprendizaje
desde la perspectiva de la neuroeducacion en el colegio Luis Carlos Galan Sarmiento del municipio

de Girdn en el departamento de Santander —Colombia.

Objetivos Especificos

1. Analizar los procesos de ensefianza y aprendizaje en los estudiantes con discapacidad
intelectual

2.  Categorizar los elementos de ensefianza aprendizaje en la DI desde la perspectiva de la

neuroeducacion

3. Teorizar acerca de la discapacidad intelectual y los procesos de ensefianza aprendizaje desde la

perspectiva de la neuroeducacién

Justificacion e importancia

Esta investigacion surge a partir de las vivencias de los docentes en el proceso de ensefianza
aprendizaje con estudiantes que presentan DI ya que debido al ingreso de esta discapacidad en las
instituciones educativas formales es cada vez mayor. Los docentes se han visto abocados a
abordar procesos de ensefianza aprendizaje con esta poblacidn sin tener conocimiento de las
caracteristicas individuales, no cuentan con un proceso de formacidén que contribuya a establecer
gue estrategias metodoldgicas utilizar a partir del conocimiento de la forma como aprenden los
estudiantes, para incorporar en el aula las estrategias que permitan el acceso al conocimiento de
éstos. De otra parte, el papel del Estado no ha sido itinerante, establece la politica publica de
obligatorio cumplimiento, genera a través de las respectivas secretarias de educacion territorial,
capacitaciones, pero no son de caracter permanente de modo que se logre un proceso de
formacion para cualificar las practicas pedagdgicas con esta poblacion.

En los marcos de las consideraciones anteriores, esta investigacion cobra relevancia puesto
que de ella se deriva la teorizacién acerca de la discapacidad intelectual y los procesos de
enseflanza aprendizaje desde la perspectiva de la neuroeducacién, teniendo en cuenta la

construccion de las interpretaciones de los docentes para articular una propuesta que contribuya
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a una reflexion critica que promueva una perspectiva que ofrezca multiplicidad de opciones en el
aula, conforme a la diversidad que la compone, este hecho, suscita interés, porque se constituye
en garantia del derecho a la educacién de las personas en condicidn de discapacidad intelectual.
De otra parte, este estudio, contribuira al ejercicio practico de los docentes con estudiantes que
presentan DI, a través de una propuesta de trabajo como resultado de los hallazgos de la
investigacion y los aportes tedricos utilizados en el desarrollo de la misma. Dicha propuesta,
brindard elementos a los docentes para comprender los multiples aspectos que inciden en el
proceso de aprendizaje de la DI, y en consecuencia la necesidad de replantear las practicas
pedagdgicas a partir de la incorporacién de la neuroeducacidn, de modo que facilite la interaccion
docente estudiante y permita una real participacion de los estudiantes en el aprendizaje.

Otro aspecto relevante de este estudio lo constituye la reflexién en torno a la formacién de
los docentes en neuroeducacidn, ya que a partir del conocimiento de las caracteristicas
individuales, las condiciones bioldgicas que inciden en sus capacidades y habilidades y la
conviccién de que el contexto de aula puede a través de la incorporacidén de diversas estrategias
metodoldgicas con el fin de replantear el papel que desempefian en el proceso de ensefianza
aprendizaje con resultados que permitan evidenciar un mayor involucramiento por parte del
estudiante y la participacién social.

Desde el punto de vista metodoldgico, esta investigacién se encaminara por la metodologia
cualitativa desde la perspectiva fenomenoldgica de Heidegger, con la intencidn de profundizar en
los significados que los docentes atribuyen a la realidad vivida en el aula a través de las practicas
pedagdgicas, mediante la aplicacidn de entrevistas semiestructuradas y a partir de los hallazgos y
su contrastacion tedrica, generar teoria. Finalmente, se espera que los hallazgos de este estudio
sean un punto de partida que deriven en otras investigaciones que profundicen en la DI desde Ila
perspectiva de los estudiantes, de la politica publica, los avances de la neuroeducacion. Queda la
inquietud de otras investigaciones relacionadas con las diferentes categorias de discapacidad vy el
papel de la neuroeducacién. La linea de investigacion del estudio es Educacién perteneciente al
nucleo de investigacion: Filosofia, Psicologia, Educacion y musicologia (FIPSED) del Instituto

Pedagdgico Rural “Gervasio Rubio”.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO REFERENCIAL

Los referentes tedricos incorporados en este capitulo contribuyeron a la interpretacién de
los hallazgos pues a partir de ellos se contrastd y transversalizo la informacion aportada por los
informantes clave, los andlisis obtenidos en otros estudios y del investigador. En ese sentido, este
capitulo, consta de tres aspectos: los antecedentes de investigaciones a nivel nacional e
internacional de doctorados en el tema de la DI, las teorias que fundamentan el estudio y la

fundamentacion tedrica.

Antecedentes de la investigacion

Para localizar estudios relacionados con la presente investigacién, se realizd la revisidon de
bases de datos como: Medeley, Digitalia Hispanica, Redalyc, La Referencia, Open Science, Scopus:
Dialnet y Scielo “discapacidad intelectual” y “neuroeducacion” y los resultados que arrojan estas
consultas dificilmente presentan estudios con los dos aspectos, aparecen con un aspecto (DI) u
otro (Neuroeducacion). También se realizdé una busqueda en los repositorios de la universidad de
Salamanca, Barcelona y Catalufia en Espaia, Universidad Santiago de Chile, Sistema Nacional de
Repositorios Digitales de Argentina, Red de Repositorios Latinoamericanos y no se encontraron
resultados con los dos aspectos. En la red social researchgate, se localiza la tesis de Antonio amor
en Espafia, titulada “Acercando el paradigma de apoyos al sistema educativo espafiol para la
evaluacion vy planificacion de apoyos con alumnado con discapacidad intelectual”. En
consecuencia, se presentaron tres estudios de tesis doctoral a nivel internacional y dos a nivel
nacional.

En los antecedentes a nivel internacional se presentan tres tesis doctorales: Rodriguez
(2022) en Ecuador, realizd un estudio acerca de las representaciones de los docentes que tienen a
cargo estudiantes con DI; Amor (2019) en Espafia, realizd el estudio titulado “Acercando el

paradigma de apoyos al sistema educativo espafiol para la evaluacion y planificaciéon de apoyos
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con alumnado con discapacidad intelectual” a partir de cinco articulos publicados plantea un
paradigma de apoyos al sistema educativo espafiol para la evaluacion y planificacidon de apoyos al
alumnado con discapacidad intelectual; finalmente, Rodriguez (2015) en Espafa, quien estudio

acerca de las funciones ejecutivas y su desarrollo mediante videojuegos

Rodriguez (2022) realiz6 en Ecuador un estudio titulado: “Representaciones y practicas
docentes dirigidas a la atencion de la discapacidad intelectual en instituciones regulares de Manta
2021”. El objetivo de este estudio fue “reconocer las representaciones y practicas docentes
dirigidas a la atencién de la discapacidad intelectual en instituciones regulares de Manta” La
metodologia utilizada fue de investigacion bdsica, con disefio no experimental transversal de
método cualitativo, y enfoque descriptivo, participaron 27 docentes que habian trabajado con DI a
través de una muestra no probabilistica por conveniencia mediante entrevista semiestructurada.

La informacidn se analizé a través del analisis de contenido.

Los resultados de dicho estudio se analizan a partir de dos categorias: representaciones y
practicas. Con respecto a la primera, la representacién de normalidad esta fundamentada en las
actividades de relacionarse y realizar actividades, es decir, que si el estudiante con DI no las
realiza, es catalogado como no normal. Segln sus representaciones hay un desconocimiento
acerca de la influencia del contexto para la inclusidn en el aula, por tanto, se percibe al estudiante
desde lo individual (déficit), no desde la perspectiva de lo que puede hacer la sociedad por esta
persona. Sin embargo, los docentes se ven abocados a dar cumplimiento a las politicas publicas
establecidas por el gobierno en las cuales se plantean procesos de formacion y el cumplimiento de
los lineamientos, que conducen a la inclusién de la DI en el aula. Ahora bien, esto no implica el

cambio de algunos docentes respecto de sus representaciones.

Con respecto a la segunda categoria las practicas, los docentes manifiestan no contar con los
conocimientos necesarios para flexibilizar el curriculo, con lo cual se limitan a disminuir los niveles
de complejidad sin ser reemplazados por otros niveles de aprendizajes. Otro aspecto importante
es que estos ajustes no forman parte de la planeacidn de periodo, sino semanal o diario. En esta
categoria también se indago acerca de la formacion docente para la atencion de la DI, se encontré

que los docentes no cuentan con las capacidades para la atencién de esta poblacidn y en el mejor
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de los casos esta se limita a cursos que ofrece el Ministerio de Educacién, o a consultas por
internet dependiendo de la necesidad que se presente, por lo cual los docentes manifiestan la

necesidad de una formacion especifica en DI.

Los aportes de esta tesis al objeto de estudio, la DI se enfocan en el aspecto de las practicas
pedagdgicas, desde esta perspectiva que aspectos son tenidos en cuenta por los docentes desde
su imaginario acerca de la DI, que se ven reflejados en la practica a través de elementos como la
comprensién desde el punto de vista de la mirada integral de la persona, su condicién no obedece
solo a aspectos de salud, sino a las capacidades, habilidades y destrezas particulares del
estudiante. Desde esta perspectiva el docente desde su posicién puede contribuir a desarrollar y
potenciar la comunicacién, la participacién y la produccién del estudiante con DI. Esta situacion
parte de la flexibilizacién del curriculo, sobre la base del conocimiento de las caracteristicas de
cada estudiante (diagndstico médico, evaluacion psico pedagdgica) para que esta sea planificada a

largo plazo y no sea producto de la improvisacion.

Un aporte importante relacionado con investigaciones publicadas a nivel internacional, lo
representa Amor (2019) quien realizé una tesis por compendio de cinco publicaciones de articulos
cientificos relacionados con la DI, denominada: “Acercando el paradigma de apoyos al sistema
educativo espafiol para la evaluacién y planificacién de apoyos con alumnado con discapacidad
1.

intelectual”. El propdsito de esta investigacion fue: “Generar las condiciones que favorezcan la

implementacién del paradigma de apoyos como modelo para la evaluacién y planificacién de
apoyos en alumnos con discapacidad intelectual (DI) en el contexto educativo ordinario espafol”
(p. 115). Los articulos publicados son: Evaluacién psicoeducativa de estudiantes con discapacidad
intelectual: Analisis del marco de actuacion profesional (2018); Perspectivas y tendencias
internacionales en investigacion sobre educacién inclusiva: una revisién sistematica (2018);
Tendencias internacionales en inclusion, investigacion de intervencién educativa: una revisién de
la literatura (2019); Examinar la invariancia de medicién y las diferencias entre grupos en las

necesidades de apoyo de nifios con y sin discapacidad intelectual (2019) y La validez de contenido

de una lista de indicadores que describen las necesidades de apoyo de los nifios (2019).
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Los tres primeros articulos responden al primer al primer objetivo general: “Analizar el
contexto educativo ordinario del sistema educativo espafol, en lo que se refiere a las estrategias
de evaluacién y planificacién de apoyos existentes” (Amor, 2019, p115). Los dos ultimos articulos

responden al segundo objetivo general:

Investigar el constructo de necesidades de apoyo en nifios y adolescentes con DI. Abordar el
constructo para la Odptima distincion entre necesidades de apoyo extraordinarias y no
extraordinarias es un requisito para avanzar en la implementacion practica del paradigma de

apoyos (Amor, 2019, p. 118).

Segun el autor la metodologia del paradigma de apoyos es sistémica en tanto que se trata de
evaluar y planificar de manera permanente los apoyos a los estudiantes con DI, ofrece una
metodologia sistémica de evaluacién y planificacion. Los resultados muestran que se encontraron
dos barreras: la primera, las inercias que los sistemas educativos han adquirido tras décadas de
atencién a este alumnado y la segunda, los desafios que entrana la medicion del constructo de

necesidades de apoyo en nifios y adolescentes con DI.

En el primer objetivo general se encontraron cuatro barreras: la primera, las bases sobre las
cuales se desarrolla la atencion a la diversidad que es el déficit, sin considerar la relacion del
estudiante con los demds y el contexto, La segunda, la improvisaciéon frente a los ajustes
razonables, que no deben impedir el acceso lo mas cercano posible a los objetivos de aprendizaje
de todos y permitir la participacion en diferentes escenarios del contexto educativo. El tercero, la
ausencia de un equipo profesional de apoyo, no permite a las instituciones conocer con
rigurosidad las necesidades reales de apoyo a los estudiantes con DI. La cuarta, la necesidad de un
mayor involucramiento de la familia, porque tienen conocimiento de las necesidades de estas
personas a nivel integral y esto contribuye en la generaciéon de propuestas de apoyo mas

acertadas.

Este estudio ofrece a la actual investigacion una serie de andlisis que contribuyen a dar
claridad respecto a la importancia de establecer las necesidades de los estudiantes con Dl y las
posibles alternativas de solucidon que pueden ser aplicables en el contexto a todas las personas.

Incorpora los conceptos de barrera de aprendizaje y a la participacion y ajustes razonables,
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colocando las necesidades del estudiante con DI a ser resueltas por el contexto y no vistas como
un problema de la persona, contrario a esto, es buscar los mecanismos de soluciéon en el mismo
entorno, desde lo académico y valorativo, esto contribuye al problema de investigacién, y a
comprender la forma como es abordado en el contexto educativo actual, ademas de ofrecer una

gama amplia de conceptos que contribuiran en el enriquecimiento del marco tedrico.

Otro aporte importante, a nivel internacional, lo representa Rodriguez (2015) quien realizd
en Espafa una investigacion titulada “Desarrollo de las funciones ejecutivas a través de
videojuegos en la atencidn a la diversidad”. El objetivo del estudio fue estimular la memoria y las
funciones ejecutivas en personas con discapacidad intelectual y otro tipo de necesidades
educativas mediante la utilizacién de videojuegos. La metodologia utilizada varia segun los
estudios realizado en total fueron cuatro: un estudio piloto, un estudio de caso y dos estudios
cuasiexperimentales. Como aporte a esta investigacidon se toma en cuenta el estudio piloto que
utilizé una metodologia cualitativa. Los participantes fueron tres personas en edades entre 10y 16
anos de edad, el criterio para seleccionarlos fue que el rango de edad estuviera entre los 4 y 18
anos de edad, todos diagnosticados con Sindrome de Down. Los instrumentos utilizados fueron: la

observacion participante, las notas decampo y la revisién documental.

Los resultados plantean la eleccidn de la videoconsola NDSI por el manejo tactil o a través de
cuatro botones principales, los juegos seleccionados fueron los del personaje Mario y se tuvo en
cuenta para la elaboracion del programa de intervencion. El trabajo de intervencion se realizé en
dos fases: en la primera una serie de sesiones durante 6 meses con una duracién de 40 minutos
cada una en el primer afio. En la segunda, una vez creado el programa de intervencidon se
realizaron 20 sesiones con una duracién de 40 minutos también. Se construyé una hoja de
registro “con 73 items que agrupan 9 categorias: autonomia, ejecucién, atencidon, memoria,
secuenciacion, resolucion de problemas, autoinstrucciones, motivacion y emociones,

socializacion” (Rodriguez, 2015, p. 263).

Este estudio aporta elementos relacionados con conocimiento del manejo de los
videojuegos y las funciones ejecutivas. La memoria a corto y mediano plazo, procesamiento de la

informacidn, estrategias de inhibicidn de informacidén irrelevante, incremento gradual en la
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atencion, planificacién y secuenciacion, la emocion y la motivacion en la medida en que avanzan
los resultados. También posee valiosos aportes tedricos acerca del funcionamiento de las

funciones ejecutivas en la discapacidad intelectual.

A nivel nacional se encontraron los siguientes estudios a nivel doctoral, relacionados con la
actual investigacion: Hernandez (2020) realizé en Bogotd un estudio sobre la calidad de la
educacion como una forma de llegar a estudiantes con discapacidad Cognitiva leve en educacion
primaria; Oyola (2017) investigd en Cucuta acerca de la neuroeducaciéon en las practicas
pedagdgicas y Arroyave (2012) en Medellin, realizé un estudio acerca de la alfabetizacion y la

conducta adaptativa de la DI.

Hernandez (2020) realizdé un Bogota en la localidad de Ciudad Bolivar titulado: Educacién de
calidad digna: EDUCAD estrategia pedagdgica para la formacidon de estudiantes de primaria con
discapacidad cognitiva leve. El objetivo general fue presentar alternativas practicas que
contribuyeran una educacion de calidad para estudiantes de bdsica primaria en tres instituciones
educativas de la localidad de Ciudad Bolivar en Bogota. El enfoque del estudio cualitativo, el
método utilizado fue hermenéutico, el disefio de investigacion accién participativa. Los
participantes fueron: 4 docentes de apoyo a la inclusidn, 2 docentes orientadores, 16 docentes de
aula, 4 directivos docentes coordinadores, 4 madres, 2 padres, 9 nifios de bdsica primaria con
Discapacidad Cognitiva Leve, 1 rector, 207 estudiantes y 3 docentes (observados), 53 docentes de
apoyo de la Red Distrital de Discapacidad (observacidn). Los instrumentos de recoleccién de
informacidn utilizados fueron: la entrevista semiestructurada, la observacién participante, el grupo

focal y el andlisis documental.

Los resultados se desarrollan alrededor de las categorias de percepcién de los maestros;
mirada de los padres y madres de estudiantes con discapacidad cognitiva leve sobre la politica
publica; el directivo docente y el docente de apoyo a la inclusién, la politica publica y su gestion; e
interpretacion de las practicas pedagdgicas para la formacién de estudiantes de educacién
primaria con discapacidad cognitiva leve. Respecto de la primera categoria (percepcién de los
maestros) acerca de las definiciones de las politicas publicas, éstos se manifiestan en torno a cinto

temas: acciones, normativas, estrategias, directrices e imposicién. Con respecto a la percepcion
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acerca del panorama de las politicas publicas e inclusidon los docentes manifiestan que: faltan
herramientas, no tienen conocimiento sobre ellas, estan descontextualizadas y promueven la
inclusién. Respecto a las acciones de implementacidon de la politica publica de inclusion en las
instituciones educativas, los docentes argumentan la importancia de la asignacidon de docentes de
apoyo, la flexibilizacién curricular, los protocolos de remisién, la solicitud del diagndstico, la

atencion en el aula y el trabajo con los padres.

La segunda categoria (mirada de los padres y madres de estudiantes con discapacidad
cognitiva leve sobre la politica publica) se encontré que las familias tienen desconocimiento de la
politica publica y de cémo gestionar ayuda para sus hijos, aceptan conocer que existe la
flexibilizacién curricular, reconocen agradecimiento hacia los docentes de sus hijos, también
argumentan no contar con apoyos externos al colegio, afirman que realizan acompafiamiento a
sus hijos en la medida de los posible. La tercera categoria (el directivo docente y el docente de
apoyo a la inclusion, la politica publica y su gestidn) se encontraron tres aspectos: acciones con
padres y madres de familia, acciones con los docentes de aula y acciones con los estudiantes. La
cuarta categoria (interpretacion de las practicas pedagdgicas para la formacidn de estudiantes de
educacion primaria con discapacidad cognitiva leve) los resultados muestran que los maestros
tienen la expectativa de dar cumplimiento a la atencién a los estudiantes con Discapacidad
Cognitiva Leve, aunque manifiestan frustracién al percatarse del poco avance en los estudiantes,
en la observacion se encontré que las practicas pedagdgicas con estos estudiantes, son las mismas

para todo el grupo.

Los aportes de esta investigacion a esta estudio estuvieron enmarcados en los aspectos
concernientes a la indagacién con los docentes y su percepcién de la politica publica para la
atencién a estudiantes con Discapacidad Cognitiva Leve, ya que el actual estudio indagd estos
aspectos; es importante también el tema de la percepcién de los docentes sobre su papel en la
atencidén este tipo de discapacidad, como perciben su accionar en el aula, desde sus competencias
y qué aportes esperan de las instituciones y del Estado para optimizar la misma. Otro aspecto
importante es conocer la voz de los docentes de apoyo manifestando que no es suficiente lo que
hasta ahora se ha implementado del Decreto 1421, se requiere mas inversion del Estado en

infraestructura y recursos humanos. Otro aspecto relevante es la propuesta pedagodgica disefiada

20



por la investigadora que contiene elementos practicos para contribuir a la gestion de los docentes

en el aula con esta poblacién.

Oyola (2017) realiz6 una un estudio en Cucuta titulado: La neuroeducacién una mirada
holistica en el proceso de la ensefianza y el aprendizaje. El objetivo general fue Generar una
aproximacion tedrica sobre la neuroeducacion en el proceso de la ensefianza y el aprendizaje
desde una mirada holistica en la Institucion Educativa Julio Pérez Ferrero. La metodologia
utilizada, enfoque cualitativo, paradigma interpretativo, tomando como referente cinco
informantes clave, docentes de dicha institucion. Los resultados presentan la siguiente
informacién: los docentes intentan reflejar diversas estrategias en el aula, sin embargo,
desconocen la importancia del funcionamiento del cerebro y el papel que este juega en el
aprendizaje, las neurociencias, la psicologia y la educacidn ofrecen una gama de posibilidades a los
docentes para conocer, cdmo funciona el proceso de aprendizaje y en consecuencia que este sea

integral articulado a las ciencias, la educacién y la psicologia.

Esta tesis contribuye en la revisidon del rol de los docentes en el proceso de ensefianza
aprendizaje fundamentado en los aportes de la neurociencia, en la cual se muestra la importancia
de que el docente conozca la forma como aprende el estudiante desde la perspectiva de la
dindmica del cerebro, sus caracteristicas individuales, la importancia de posicionarlo como eje
central del proceso de ensefanza aprendizaje, sus sentimientos y emociones. De esta forma este
trabajo contribuye a revisar en el actual estudio la calidad de interaccién entre el docente y los

estudiantes con discapacidad intelectual.

De otra parte, Arroyave (2012) en Medellin, realizé una investigacién titulada: “La
alfabetizacidén digital en la conducta adaptativa de adolescentes con discapacidad intelectual” para
optar al titulo de doctora en Educacidn. El propdsito del estudio fue modificar y aumentar las
diferentes capacidades en la lectura y la escritura, asi como las habilidades sociales y de
adecuacién de la conducta, la adquisicion de conocimientos en el manejo de herramientas

digitales enfocadas en adolescentes con DI.

La metodologia utilizada fue mixta conteniendo aspectos cuantitativos cuya intencién era

medir el impacto de la alfabetizacion digital en las habilidades de lectura y escritura y sociales en
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los estudiantes con DI. En cuanto, a los aspectos cualitativos se pretendid contribuir en la
generacién de aspectos relacionados con la conducta adaptativa el repertorio de ésta, incluyendo
competencias relacionadas con la alfabetizacion digital y construir una aproximacion tedrica a

partir de los hallazgos.

El disefio en cuanto a la metodologia cuantitativa fue cuasiexperimental con la aplicacion de
pruebas pretest y postest; mientras que en el aspecto cualitativo realizé seis estudios de caso. En
cuanto a la muestra estuvo conformada por 40 personas con edades entre 14 y 20 afos a quienes
se les aplicé la bateria estandar sobre fluidez en la lectura y comprensién de textos. En lo que
concierne al elemento cualitativo, participaron seis adolescentes de diferentes niveles de
desempeiio, a quienes se les realizé una entrevista semiestructurada que fueron grabadas
mediante video para ampliar el analisis, un diario de campo y registros de observacién. Los
participantes debian participar en diferentes sesiones de talleres acerca de alfabetizacion digital.
Los resultados mostraron que la educacion de adolescentes con DI debe introducir cambios en los
ambitos de comunicacidon y sociales que permitan entender y producir textos a partir de
elementos como la imagen, sonido y video que les ofrezca las competencias adecuadas para

desempeiiarse en su vida cotidiana y académica, lo cual se dificulta en los medios impresos.

Estos logros en las competencias digitales, esta relacionado con los intereses y motivaciones
de los estudiantes, ademas de los conocimientos que poseian. Si bien se evidenciaron carencias en
el “dominio del cddigo lectoescrito” es importante destacar que su avance en este proceso
depende del método de ensefianza partiendo de los aspectos simples a los complejos de manera
gradual, ya que esto implica recordar secuencias de acuerdo a lo que se visualiza en la pantalla. En
cuanto a las habilidades sociales, los resultados de esta investigacion encuentran una estrecha
relacion entre aspectos emocionales y sociales y el desempefiio en entornos digitales. Con respecto
a las habilidades sociales se evidencié una interaccién reciproca entre los aspectos de emocién y

motivacion en el desarrollo de las habilidades digitales.

Este estudio permite a la actual investigacion tomar elementos relacionados con los cambios
en las estrategias pedagogicas en el proceso de ensefanza aprendizaje relacionados con la

incorporacion de estrategias digitales que facilitan en el estudiante con DI la busqueda de
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informacién deletreando o copiando la informacidn clave de interés hasta adquirir la destreza de
la busqueda por seleccidn de la oferta de posibilidades y en consecuencia recorrer el camino de la
exploracion de acuerdo a los intereses y motivaciones, partiendo de lo mas sencillo a lo mas
complejo, hasta llegar al logro de la utilizacion de estas herramientas en diferentes entornos
donde se encuentran inmersos. Este hecho aporta a la actual investigacion en la implementacién

de diversas estrategias didacticas en el proceso de ensefianza aprendizaje con la DI.

En lo referente a los antecedentes locales, se realizd busqueda acerca de la DI en:
ResearchGate, Revistas Académicas de Oxford, Sage Journals, Scopus, Biblioteca de la OCDE.
Respositorios de la Universidad Nacional, Universidad Javeriana, Universidad Auténoma de
Bucaramanga, Universidad de los Andes y de la Universidad Industrial de Santander, no se hallaron
investigaciones del nivel de doctorado en el tema de Discapacidad Intelectual y neuroeducacién

nivel departamental o municipal.

Teorias de aprendizaje que fundamenta el estudio

Las teorias sobre las cuales se fundamentd el estudio son: la teoria cognitiva de Jean Piaget y
la teoria constructivista de Lev Vigotsky, teniendo en cuenta que ambos autores consideraron
importante en el desarrollo cognitivo y la construccidén del conocimiento la interaccién social con
el contexto. En el caso de la DI estas teorias son un referente ya que estudian las funciones
cognitivas teniendo en cuenta el componente bioldgico en consonancia con el medio social para el

desarrollo de la inteligencia.

Teoria Cognitiva de Jean Piaget

Se tomé como referente la teoria Cognitiva de Jean Piaget, en la cual se plantea la
interdependencia entre los factores internos del individuo y el medio en el cual se desarrolla e
interactia. En ese sentido Piaget, plantea tres aspectos de la evolucion en el individuo
estrechamente relacionados: los aspectos bioldgicos, la relacion con el ambiente fisico y la
interaccion con la sociedad (Piaget, 1998). De acuerdo con lo planteado la parte bioldgica
determina al individuo, pero la interaccién con el mundo externo construye su capacidad de
entendimiento. Se trata de la interaccion entre el componente biolégico y el mundo exterior para

la construccién y desarrollo de la cognicion.
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En concordancia con lo anterior, Piaget sostiene que el equilibrio cognitivo se fundamenta
en los procesos de asimilacién y acomodacion. El primero consiste en la anexién de un
componente exterior a una representacion de la persona. El segundo se refiere a la acomodacion,
gue tiene que ver con el hecho de que la asimilaciéon determina que componentes va a incorporar
de acuerdo a las necesidades para la accidn. Lo anterior supone que la acomodacion depende de
la asimilacidon. Toda asimilacidon tiende a nutrirse de componentes exteriores acordes a las
necesidades de una accidn especifica. Asimismo, la asimilacion debe acoplarse a los componentes
gue asimila, con la respectiva evolucion a partir de esta acomodacién que termina determinando

si se adapta o no al esquema modificado para dar continuidad a otro ciclo (Piaget, 1991).

En este sentido, Piaget (1998) sostiene que ninguna accidn del individuo se presenta sélo por
el desarrollo bioldgico, en ella intervienen aspectos externos del medio que encajan con las
representaciones interna, en consecuencia, toda accién es producto de la asimilacion de lo que
recibieron las estructuras anteriores. También toda accién es una acomodacion de las estructuras
a la nueva circunstancia, por lo tanto, se establece un equilibrio entre los aspectos internos y
externos. En ese sentido, la acomodacion, produce los cambios necesarios que permiten la
preparacion para los requerimientos externos y realiza el acoplamiento interno para recibir nueva

informacidn en virtual de la cual se producen cambios.

La adaptacidén cognitiva consiste en la ponderacién entre asimilacién y acomodacién, el
individuo realizara tantas acomodaciones como sea necesarios, pero sin arriesgar el esquema
asimilador respectivo. Un desequilibrio en la asimilacion muestra que la realidad se percibe sélo
desde sus propias ideas, o la fijacion de un solo aspecto de la realidad; de otra parte, un
desequilibrio en la acomodacion, traera como consecuencia la reproduccién de acciones, de los

modelos cercanos con los cuales interactua (Piaget, 1979).

De las anteriores afirmaciones se desprende que el equilibrio en permanente evolucion
entre asimilacion y acomodacidn, se sustenta en la evolucidon del pensamiento que se manifiesta
en términos de ver sélo sus actuaciones y su perspectiva; mientras que la evolucidon en el
pensamiento de manera ajustada refleja que el individuo se desprende de su punto de vista para

comprender el de los demas (Piaget, 1979).
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En el orden de las ideas anteriores, la teoria cognitiva de Piaget fundamentd esta
investigacion debido a los planteamientos acerca del funcionamiento de la cognicién en las
diferentes etapas del desarrollo del individuo, a través de la interaccion con el medio en el cual se
presenta un equilibrio entre los procesos de asimilacion y acomodacion, asi como los
desequilibrios que se presentan en dicha interaccién, lo cual permite realizar analisis e
interpretacion de los procesos cognitivos y las posibles dificultades que derivan de dichos
desequilibrios en diferentes edades lo cual permite o no la ocurrencia de pensamiento y acciones

acordes que implican un nivel de complejidad mayor.

Teoria Constructivista

Lev Vigotsky representé un aporte importante a la investigacion, segun su teoria el
aprendizaje se desarrolla en la medida en que el individuo se relaciona con el medio a través de la
socializacion con su familia, pares, comunidad y de esta forma se inserta en la cultura. La teoria
constructivista de Lev S. Vigotsky (2015) acerca del aprendizaje plantea:

El aprendizaje es mdas que la adquisicion de la capacidad de pensar; es la adquisicion de

numerosas aptitudes especificas para pensar en una serie de cosas distintas. El aprendizaje

no altera nuestra capacidad de centrar la atencién, sino que mas desarrolla numerosas
aptitudes para centrar la atencidn en una serie de Cosas. (pp. 128-129)

Como lo senala Vigotsky existen diferentes maneras de adquirir los conocimientos, en tanto
se ven implicadas diferentes habilidades, sin embargo, estas habilidades son empleadas en
conexiéon con otras en contextos diversos de aprendizaje, siempre y cuando existan elementos
comunes en los mismos, amplia el campo de accidn para emplear estas habilidades en diferentes
contextos. Esto implica la transferencia de unas habilidades adquiridas en un campo especifico a
otras de cardcter mas general. Por ejemplo, el nifio cuando ingresa al medio escolar tiene unos
presaberes que le permiten incorporar de manera exitosa los nuevos aprendizajes a la estructura
cognitiva que ya posee y aplicarlas en diferentes tareas o acciones nuevas.

Respecto al aprendizaje desde la perspectiva social de Vigotsky (2011, citado en Vila) afirma
gue este es anterior al desarrollo, con fundamento en estos planteamientos Vigotsky incorpora la

teoria de la Zona de Desarrollo Préximo, la cual implica que la persona con menos capacidades
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puede trabajar de manera conjunta con una mas capacitada y en consecuencia adquirir nuevas
herramientas que luego podrad utilizar de manera auténoma (Vila, 2011).

En este sentido, Vigotsky plantea que evaluar los aprendizajes sélo a partir de lo que la
persona puede hacer por si sola, no permite explorar otras alternativas que pudieran dar cuenta
de la capacidad de aprendizaje, por ejemplo, si se toma en cuenta que con generar estrategias que
le permitan al estudiante comprender como emprender el camino, tomar decisiones sobre
diferentes alternativas, realizar un recorrido y llegar a un resultado, muestra que quiza sélo no lo
logra, pero en interaccidn con otros se puede obtener un resultado.

De otra parte, segun Barrios (2016) la teoria de Vigotsky es vigente para las neurociencias ya
gue la activacion del cerebro se construye y cambia en diferentes escenarios sociales, el contexto
contribuye en la construccién de esos cambios, esto es lo que Vigotsky llamé Zona de Desarrollo
Préximo. Se retoman conceptos que se han venido planteando aqui, si bien la parte bioldgica es
determinante en las FE, no menos importante es el componente de socializacion primaria ya que
alli se adquieren los primeros aprendizajes, continuando en la escuela con la puesta en marcha de
otros aprendizajes que ocurren a partir de lo ya aprendido y lo incorporaciéon de otros, logrando de
esta manera nuevos aprendizajes.

De otra parte, Arias (2013) interpretando a Vigotsky, afirma que:

La inteligencia denota la eficiencia del pensamiento, pero no se circunscribe sélo a este, sino
qgue, en virtud de sus multiples conexiones con las diversas formas de actividad psiquica, es
inevitable su relacién con las emociones, la atencidén, la memoria, la percepcion, la
motivacion, el lenguaje, etc. (p. 33)

De acuerdo con los anteriores planteamientos es posible afirmar que estdn coherentemente
articulados los procesos cognitivos propios del individuo, con aspectos afectivos y de socializacién
para favorecer o inhibir la capacidad de entendimiento. Se favorece en la medida en que no se
circunscriba a una uUnica verdad que desconoce que las personas son susceptibles de modificar su
parte cognitiva a partir de la interaccidon con otros que puedan contribuir a hallar esos caminos.
Esta teoria aporta elementos importantes a este estudio teniendo en cuenta que el propdsito del
mismo es replantear las practicas pedagdgicas con estudiantes que presentan DI mediante el
curriculo, el cual puede ser desarrollado de diversas maneras teniendo en cuenta las

particularidades de cada uno y considerandolas enriquecedoras. Adicionalmente, es importante
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considerar el trabajo en equipo y colaborativo, ya que a partir de esta estrategia estos estudiantes
como lo sostiene la teoria adquieren habilidades y destrezas que contribuyen a potenciar su
aprendizaje y a socializar con sus pares, lo que contribuye a potenciar los aprendizajes a través del

conocimiento que le puede aportar el trabajo con otros.

Teoria de las Funciones Ejecutivas de Alexander Luria

Alexander Romanovich Luria fue uno de los primeros neurdlogos que planted la importancia
de las funciones ejecutivas. Segun Luria (citado en Ramos, Cruz y Silva (2020) el cerebro funciona
a través de tres componentes: el primero esta relacionado con la atencidn, lo que requiere un
permanente estado de alerta y se asocia a la ejecucidn de acciones y la emocion y estd ubicado en
el tronco cerebral. El segundo, gestiona y guarda los datos que recibe de si mismo y del contexto
qgue le llegan a través de los sentidos y comprende los Iébulos occipital, parietal y temporal. El
tercero, se encarga de planear, efectuar y comprobar la funcién psiquica y conductual de la
persona, siendo esta la que estd relacionada con las funciones ejecutivas, esta localizada en lébulo
frontal.

Luria considerd que el tercer componente estd relacionado con la capacidad de llevar a cabo
varias acciones como: moverse con una finalidad, planear una conducta, controlar los impulsos,
colocar la atencidn necesaria en la realizacién de una actividad, impulsar el funcionamiento
intelectual mediante el autocontrol del pensamiento y la accién, cambiar una accion para dar
cumplimiento a un propdsito, asumir una conducta teniendo en cuenta los propdsitos de la misma
y las consecuencias, ser consciente de las equivocaciones y modificar las acciones, el manejo de las
emociones y sentimientos, la adaptacion a los cambios cuando estos son necesarios para lograr los
objetivos, recepcionar informacién y retenerla para ejecutar una accion, tener la capacidad de
optar por una alternativa que resuelva un asunto o propdsito. Luria (citado en Ramos, Cruz y Silva
(2020)

Cabe agregar que Luria consideraba que el desempeno del cerebro, no se presenta de

manera aislada, sino que obedece a la a la participacion de todas las partes en un proceso de
interaccion reciproca, en la que cada una de ellas cumple un papel especifico, pero inserto en
un sistema que contribuye al funcionamiento total. De esta forma, las personas puedan
ejecutar diversas actividades que van desde las mas elementales (caminar) a las mas dificiles

(escribir). Luria (citado en Ramos, Cruz y Silva (2020). En ese mismo sentido, se pronuncian
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Coelho, Fernandes, Ribeiro y Perea (2006) refieren que Luria consideraba que diferentes partes del
cerebro se ayudaban para dar cumplimiento al registro y vigilancia de las funciones cognitivas. Un
ejemplo, de lo afirmado, se encuentra en la explicacién que Luria (1979) ofrece respecto a las
bases neuroldgicas de la atencion, segln el autor:

El estado de vigilia del cortex se efectia mediante la formacidn reticular activadora
ascendente intimamente vinculado con ella, estd asimismo, el sistema reticular
descendente, cuyos filamentos empiezan en el cértex cerebral (especialmente en las
secciones mediales y medio-basales de los I6bulos frontal y temporales) y se dirigen tanto a
los nucleos del tronco, como a los nucleos motores de la médula espinal. La actividad de la
formacion reticular descendente es de suma importancia, ya que por ella alcanzan los
nucleos del tronco cerebral, los sistemas selectivos de excitacidon que inicialmente parten de
la corteza cerebral y son producto de las formas superiores de la actividad consciente del

hombre, con sus arduos procesos cognoscitivos. (p. 18)

Segun se ha citado, la activacion y seleccion de la informacién que serd utilizada para una
actividad o por interés en lo que se enfoca la persona, es la atencién. Para que esto ocurra, se
presenta la interaccion de diferentes partes del cerebro, cada una de ellas cumpliendo una funcién
para dar cumplimiento a la ejecucién de la atencidn. Este proceso no puede presentarse de
manera aislada cada parte del cerebro involucrada hace la parte que le corresponde y ese hecho,
contribuye a la ocurrencia de la atencién, actuando como un sistema que va de las partes al todo.

Esta teoria contribuyd a comprender la participacion de las diferentes areas del cerebro en
el desarrollo de las funciones ejecutivas, especificamente el tercer componente al cual se le
atribuye un funcionamiento especifico por areas que desempeinan funciones especificas, que
aunadas a la interrelacidn con otras areas, permiten el funcionamiento de una estructura compleja
gue permite que se activen los mecanismos para el desarrollo de una funcién ejecutiva
determinada como la atencién, la memoria y la expresion de la emocién. Esto contribuyd en la

explicacidn del desarrollo de alteraciones en algunas funciones ejecutivas presentes en la DI, como

la poca retentiva de la informacidn, la distraccién constante y la desmotivacion.

Evolucion Histérica de la Discapacidad Intelectual
Este apartado pretende realizar una linea del tiempo que permita comprender la
Discapacidad Intelectual desde la perspectiva de los imaginarios colectivos y su abordaje a través

del tiempo.
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En ese sentido, Portuondo (2004) refiere que el conocimiento acerca de las enfermedades
mentales, parte de los hallazgos del médico griego Alcmedn de Crotdn (aproximadamente en el
afio 500 a.n.e.), quien planted que el cerebro era la parte del cuerpo donde se generaba el
razonamiento y las percepciones que permitian el discernimiento. Después Hipdcrates (460-377
a.n.e.) retomo estos hallazgos al relacionar los trastornos de la mente con el cerebro. Conforme a
lo citado, se puede afirmar que éstos primeros hallazgos mostraron que el cerebro es el eje central
de la inteligencia, pero a su vez, el deterioro del mismo es causa de enfermedad y obstaculiza el

normal desempefio de las personas.

De otra parte, Bernal y Moreno (2012) en su libro Educacién Inclusiva: CIF-NJ y jévenes con
Discapacidad Intelectual, afirman que en la edad media (476-1492) las personas con
enfermedades mentales eran considerados poseidos por el demonio y condenados a la muerte y la
hoguera. Contrario a esto, en la época del renacimiento, con el desarrollo del pensamiento
cientifico, el profesor de anatomia y medicina Félix Platter (1536-1614), realizdé estudios con
enfermos mentales e intentd establecer unas categorias. “En su clasificacién introduce el término
de imbecilidad mental, con diferentes categorias. Poco después, en 1667, el anatomista y médico
inglés Thomas Willis (1621-1675), introduce el término morosis para denominar el RM.”
(Portuondo, 2004, s.p). Esto da cuenta de los imaginarios colectivos que se traducen en acciones
concretas por parte de la sociedad, asimismo muestra la evolucidn en en campo cientifico como

base fundamental para tratar de comprender las causas bioldgicas de la discapacidad.

En la llustracion se destacan los estudios realizados por Jhon Locke (1690) quien establecid la
diferencia entre discapacidades mentales y cognitivas, al considerar que: “los idiotas no logran
hacer proposiciones y no tienen capacidades para razonar, mientras que los locos pueden
argumentar, elaborar proposiciones y raciocinios bajo supuestos errados, equivocados, falsos”
(Bernal y Moreno, 2013, s. p.). De acuerdo con Locke, esta clasificacién, evidencia la distincién
entre las personas que a pesar de las deficiencias podian desarrollar el pensamiento, aunque de
manera incipiente y los que no podian hacerlo, por tanto, de acuerdo a lo que se ha venido

afirmando aqui estaban condenados al destierro, el maltrato, y la muerte,
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En el camino de los avances respecto a las anterior clasificacidn, se encontraba Aguado
(1995) en el siglo XVIII quien plantea las ideas de dos transformadores de la educacion: Johann
Pestalozzi (1746-1827) y Friedich Frobel (1782-1852) que marcan el camino en lo que se refiere a
la educacion de las personas con enfermedades mentales, se amplian asi los avances cientificos y

en consecuencia los derechos de las personas con DI a la educacién, asi como a un mejor trato.

Por su parte, Portuondo (2004) afirma que a partir de la Revolucidon Francesa (1789) los
enfermos mentales fueron considerados pacientes desde la perspectiva médica y ser atendidos.
Segun el autor, médicos y personas dedicadas al estudio de la anatomia se dieron a la tarea de
descubrir areas especificas del cerebro y sus funciones, de esta forma se ubica el area relacionada
con el lenguaje, se plantea el concepto de neurona, y se descubre la parte del cerebro relacionada
con el movimiento. Otro aspecto importante que refiere el autor se relaciona con la

institucionalizacién de las personas con enfermedades mentales ocurrida a mediados del siglo XIX.

Otro aporte importante en este siglo, segin Aguado (1995) fue el de Pedro Ponce de Ledn,
quien origind la educacidn especial, y establecid una categorizacion conforme a los diferentes
niveles de idiotez: “idiocia: retraso mental moderado, grave y profundo; imbecilidad: retraso leve
con defectos en el desarrollo moral (social); debilidad mental: retardo del desarrollo; simpleza:
retraso superficial, desarrollo intelectual lento”. (p. 119). Estos hallazgos fueron cimentando los
conocimientos que mas tarde contribuirian en el desarrollo de nuevos descubrimientos que
permitian comprender mejor el funcionamiento de las personas con trastornos cognitivos y su

respectivo comportamiento y funcionamiento.

En el campo educativo, empezaron a institucionalizar la educaciéon para personas con
enfermedades mentales. Segun Portuondo (2004): “Ya en la década de 1840 se crearon varias
escuelas para niflos con RM: Suiza, Alemania e Inglaterra fueron precursores de esta actividad.
Guggenbuhl, fue quien introdujo la idea del tratamiento institucional del RM” (Portuondo, 2004, s.
p.). Sin embargo, Aguado (1995) afirmd que este hecho no contribuyd a la formacion de estas
personas y contrario a esto, alli sufrieron malos tratos y confinamiento, por lo que surgen
propuestas encaminadas a dar un tratamiento humano fundamentado en la educacion, hasta el

punto de que muchos principios de la educacidn especial aun siguen vigentes. Al finalizar este siglo
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ya habian surgido la psiquiatria y las ciencias sociales, asimismo, habia aparecido la psicologia

clinica, la psicologia infantil que analizaba el comportamiento.

En concordancia con lo anterior, Portuondo, (2004) refiere que a comienzos del siglo XX, en
Francia se impartié de caracter obligatoria la educacidn, y se indagd acerca de las deficiencias que
presentaban los nifios, incluyendo las enfermedades mentales con el fin de establecer las
posibilidades que tenian de educarse, fue asi como el psicdlogo francés Alfred Binet (1857-1911)
disefié un instrumento para medir la inteligencia que iba de menor a mayor complejidad y en la

o

gue se evaluaban: “el juicio, la comprension y el razonamiento” (s. p.), los resultados

determinaban la edad mental de las personas.

Aunado a lo anterior, Aguado (1995) afirma que en Norteamérica se empezaba a valorar
ademas de la inteligencia que median los instrumentos, la evolucién de las personas y los aspectos
sociales. En este sentido, se fueron creando otro tipo de instrumentos como: “las escalas
educativas, los tests multiples no verbales, las escalas de desarrollo, las escalas de conducta

adaptativa, entre las que destaca la Escala de Madurez Social de Vineland, de Doll” .(p. 157)

De acuerdo con las observaciones anteriores, Aguado (1995) afirma que aparece por primera
vez American Association on Mental Deficiency (1936), que define los criterios para considerar una
persona como deficiente mental como la no integracién a la cultura debido a un deficiente
raciocionio. Esta asociacién fue incorporando cada vez mas elementos y profesionales que
trabajaban de manera conjunta aportando los conocimientos para cualificar cada vez mas los
aspectos a tener en cuenta en la evolucién del manual que se ha venido publicando incorporando
nuevos aspectos provenientes de estudios cientificos a la categorizacién que establecen en este y
gue sirve de referente a diferentes disciplinas (Portuondo, 2004). El autor plantea que las primeras
mediciones se fundamentaban en el aspecto estadistico de la medicién de la inteligencia y se
establecié que un valor por debajo de 70 era considerado como deficiencia mental. Sin embargo,
posteriormente (1959) se tiene en cuenta un nuevo criterio, la adaptacion de las personas en el
contexto en el que se encuentran inmersas. Por el recorrido de este camino se llega a la definicién
de la discapacidad mental en el cual se tienen en cuenta aspectos como: “el funcionamiento

intelectual, habilidades adaptativas: comunicacidn, cuidado personal, vida en el hogar, habilidades
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sociales, utilizacion de la comunidad, autogobierno, salud y seguridad, habilidades académicas

funcionales, ocio y trabajo y se manifiesta antes de los 18 afios de edad”. (s. p.)

Finalmente, Cuesta, De la Fuente y Ortega (2019) refieren que actualmente, La Asociacion
Americana de Psiquiatria, APA, ha cobrado importancia a nivel mundial y es motivo de consulta en
lo que concierne a salud mental, y es a partir de ahi que se llega a la definicion de Discapacidad
Intelectual, reflejada en el Manual Diagndstico y Estadistico de Trastornos Mentales (DSM- IV) en
su ultima edicion del afio 2014, lo que se mantiene vigente hasta hoy en su ultima versién de
2014. Por tal motivo, es de obligatoria consulta para cualquier referencia a la discapacidad

intelectual y es motivo de consulta por parte de psiquiatras, médicos, terapeutas y docentes.

Breve Recorrido de la Neuroeducacion

La Neuroeducacién, ha sido un tema estudiado desde hace mucho tiempo por Platén,
Aristételes, Descartes, Locke, Leibniz y Kant entre los principales al estudiar desde sus diferentes
perspectivas el entendimiento, la razén y la actuacion desde diferentes ambitos, sin embargo,
Descartes (1641, p.50) es quien trae nuevos elementos al establecer relacion entre la mente y el
cuerpo, en su libro meditaciones metafisicas en el cual establece que: “Hay una gran diferencia
entre el alma y el cuerpo en el hecho de que el cuerpo sea siempre divisible por naturaleza y el
alma indivisible”. Con ello Descartes argumenta que el cuerpo puede separarse en partes;
mientras que el alma no, ella es substancia en si misma, y es a través de ella (pensamiento) que se
puede dar cuenta de la propia existencia. Se puede llegar a conocer la realidad material, pero sélo

a través del entendimiento.

Posteriormente a comienzos del siglo XX se empezaron a realizar estudios relacionados con
la mente como procesos relacionados con el pensamiento, la resolucién de dificultades, las
condiciones de la conciencia, el pensar, la solucién de problemas, la naturaleza de la conciencia y
los diferentes mecanismos de expresién, teniendo en cuenta el método introspectivo, pero con

poco fundamento cientifico.

En oposicidon aparece el conductismo, que postulaba el estudio de la mente a los
comportamientos en sociedad del individuo como mecanismo para el estudio de la misma, no

necesariamente relacionado con las condiciones internas de la persona (Gémez, de la Cruz,
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Herrera, Martinez, Gonzdlez, Poggioli, Ruiz, Cazau, Martinez, Herrera y Ramirez, 2004). Afirman los
autores que hacia 1943, W. McCulloch (neurofisiélogo y neuropsiquiatra) y W. Pitts (matematico)
introducen una nueva relacion: “el cerebro humano como una maquina computadora cuyas

operaciones podian concebirse por semejanza con las operaciones de la logica” (p. 96)

Sin embargo, otras posiciones aparecen para refutar esa relacion y mds bien para
argumentar que la flexibilidad de la naturaleza humana, unida al formar parte de unas creencias y
vision del mundo, logran que el pensamiento sea permeado por esta diversidad y las practicas
cotidianas se conjuguen en un pensamiento individual y social. Cabe agregar que los autores
plantean ademads el conexionismo, que postula que la cognicidn va mas alla y se constituye a partir
de la relacidn con el ambiente. Se trata de una aproximacion al conocimiento del funcionamiento
del cerebro, que requiere de nuevas teorias que permitan comprender aspectos como: observar,
entender y conocer (Gémez, de la Cruz, Herrera, Martinez, Gonzalez, Poggioli, Ruiz, Cazau,

Martinez, Herrera y Ramirez, 2004).

De otra parte, Caicedo (2016) refiere que la forma como aporta la neurociencia a la
educacion y como valerse de ellas a nivel educativo, es decir, conocer la forma como se manifiesta
el funcionamiento del cerebro a través de la forma cdmo aprende, se reestructura en nuevos
aprendizajes, la forma como planea, organiza, evalla sigue procesos y llega a la meta y el manejo
de las emociones. Estos aspectos influyen en el pensamiento, el comportamiento, la interaccién
con otros y las emociones, abarca todos los aspectos del ser humano, de ahi la importancia por
indagar acerca de estos aspectos en la educacion, ya que esto permite repensar la forma como se

aprende y modificar las metodologias y estrategias de ensefianza.

Fundamentacion Tedrica

En este apartado se abordaron los conceptos que fundamentan los objetivos de la
investigacion a la luz de la epistemologia, por lo tanto, se contemplaran los siguientes elementos
conceptuales que contribuiran a una mejor comprensién del objeto de la investigacién: la
discapacidad intelectual desde la perspectiva de las neuroeducacion. En ese sentido, la

fundamentacion tedrica abordard los siguientes elementos: discapacidad intelectual,
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neuroeducacién, papel del docente en la neuroeducacién, educacidn, la educaciéon inclusiva, y

fundamentos legales.

La Discapacidad Intelectual

La discapacidad intelectual ha tenido grandes avances cientificos producto de la
investigacion interdisciplinaria: psicologia, neurologia, psiquiatria, pedagogia entre otras ciencias
han realizado hallazgos que permiten avanzar en la comprensiéon de dicha discapacidad de un
modo integral. Para conceptualizar acerca de la DI se tendrdn en cuenta: La Clasificacién
Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF), La Asociacién Americana
sobre la Discapacidad Intelectual y del Desarrollo (AAIDD) y La Asociacion Americana de
Psiquiatria, APA.

En ese sentido, La Organizacion Mundial de la Salud a través de la Clasificacion Internacional
del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (2001) aborda la discapacidad desde dos
niveles de clasificacién: funciones corporales y estructuras corporales en lo que atafie a este
estudio se tiene en cuenta lo relacionado con la DI. En la primera clasificacion estan las funciones
mentales globales y especificas, este apartado aporta al estudio la especificacidén de las funciones
cognitivas superiores y basicas; en la segunda, las estructuras del sistema nervioso (estructura del
cerebro), este aspecto se relaciona con el conocimiento basico necesario para comprender las
afectaciones en las diferentes partes de la estructura del cerebro en las personas con DI.
Posteriormente se presenta el apartado de Actividades y Participacién en el cual todos los
apartados aportan elementos importantes como el aprendizaje y la aplicaciéon del conocimiento,
tareas y demandas generales, comunicacién, movilidad, autocuidado, vida doméstica,
interacciones y relaciones personales y areas principales de la vida en este caso la educacién es la
gue interesa a este estudio. Finalmente, se retoman los aspectos relacionados con los factores
ambientales, el cual aborda temas de importancia para el estudio como productos y tecnologia
para uso personal, los apoyos relacionales y las actitudes.

Por su parte, La Asociacion Americana sobre la Discapacidad Intelectual y del Desarrollo
(AAIDD) publicado en 2011 (citado por la Universidad Catdlica de Valencia, 2014) define la DI:

La discapacidad intelectual se caracteriza por limitaciones significativas tanto en el
funcionamiento intelectual como en la conducta adaptativa tal y como se ha manifestado
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en habilidades adaptativas conceptuales, sociales y practicas. Esta discapacidad se origina
antes de los 18 afios.
La definicion de la AAIDD contempla el aspecto de adaptacion en el contexto, esto implica

diferentes escenarios donde se establecen parametros de medicién de la adaptacidn, por ejemplo,
la familia, la escuela, comportamiento social. Esa adaptacién dependera de los apoyos que

encuentre en estos diferentes escenarios.

Otro aspecto importante a tener en cuenta en la definicién y clasificacién de la AAIDD
2011(citado en Verdugo y Schalock, 2010) es el abordaje integral de las personas con DI,
teniendo en cuenta las dimensiones:

1)Habilidades intelectuales: capacidad mental general que incluye razonamiento,
planificacion, solucion de problemas, pensamiento abstracto, comprension de ideas
complejas, aprender con rapidez y aprender de la experiencia.

2)Conducta adaptativa: el conjunto de habilidades conceptuales, sociales y practicas que
se han aprendido y se practican por las personas en su vida cotidiana.

3)Salud: un estado de completo bienestar fisico, mental y social.

4)Participacioén: se refiere a los roles e interacciones en el hogar, trabajo, ocio, vida
espiritual, y actividades culturales.

5)Contexto: incluye factores ambientales (por ejemplo, fisico, social, actitudinal) y
personales (por ejemplo, motivacion, estilos de afrontamiento, estilos de aprendizaje,
estilos de vida) que representan el ambiente completo de la vida de un individuo.
6)Apoyos individualizados: Un sistema de apoyos es el uso planificado e integrado de las
estrategias de apoyo individualizadas y de los recursos que acompafian los multiples
aspectos del funcionamiento humano en multiples contextos. (P. 17)

Todo lo anteriormente expuesto muestra los avances en términos de comprender la DI
desde la perspectiva del individuo portador de unas caracteristicas particulares en el plano de la
inteligencia; la integracion a la familia (socializacion primaria); la relacion con los pares en la
escuela; el comportamiento en sociedad; la salud mental; y el acompafiamiento en los diferentes
escenarios en que interactua con el fin de contribuir a la participacion en los mismos.

Por su parte, La Asociacién Americana de Psiquiatria, APA, (2014) define la DI en términos de
los niveles de profundidad: leve. moderado, grave y profundo en los dominios conceptual, social y

practico. A continuacion, se resume cada uno de los niveles y los dominios:
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Tabla 1

Niveles de la discapacidad intelectual y dominios

Niveles Dominio Conceptual Dominio Social Dominio Practico

Leve Dificultades en el El individuo es inmaduro en Los individuos necesitan cierta
aprendizaje de aptitudes cuanto a las relaciones sociales. ayuda con tareas de la vida
académicas relativas a la cotidiana complejas en
lectura, la escritura, Ila comparacion con sus iguales.
aritmética, el tiempo o el
dinero, requieren ayuda.

Moderado Se dificulta la lectura, la Presenta notables diferencias El individuo puede
escritura, las matematicas y respecto a sus iguales en cuanto al responsabilizarse de sus
del tiempo. comportamiento social y necesidades personales, como

comunicativo. comer, vestirse, pero a veces
requiere que le recuerden.

Grave Tiene generalmente poca El lenguaje hablado estd bastante Necesita ayuda para todas las

comprensién del lenguaje limitado en cuanto a vocabulario y actividades de la vida cotidiana,

escrito o de conceptos que gramatica. El habla puede consistir como comer, vestirse, bafiarse y

implican nameros, en palabras sueltas o frases y se las funciones excretoras. El

cantidades, tiempo y puede complementar con medidas individuo necesita supervision

dinero. Requiere ayuda de aumento. constante.

para resolver problemas

toda la vida.

Profundo Las habilidades Tiene una comprension muy Depende de otros para todos los
conceptuales implican limitada de la comunicacion aspectos del cuidado fisico
generalmente el mundo simbdlica en el habla y la diario, la salud y la seguridad,

fisico mas
simbdlicos.

que procesos

gestualidad.

aunque también puede
participar en algunas de estas
actividades.

Nota. Niveles de la DI y dominios.
Fuente: Tomado de APA (2014) adaptacion p.p. 19-22

Cada uno de los niveles en la APA vienen definidos en términos de la ayuda que requiere la

persona con DI para alcanzar un grado importante de participacion en contextos donde su

desempefio se evidencia con personas de la misma edad, con la familia o cuidadores y en el medio

escolar a través del proceso de ensefianza-aprendizaje, todos los dominios estdn insertos en el

proceso de aprendizaje, aspecto importante a tener en cuenta. Por ejemplo, ¢{Qué tipo de

colaboracién segun el dominio requiere el estudiante con DI en el aula?.

De acuerdo con lo anterior, en lo correspondiente al dmbito educativo leer y comprender

cada uno de los dominios permite a los docentes realizar las adaptaciones del curriculo de una

manera mas acertada,

pero mas alld del

curriculo es comprender las actitudes y el

36



comportamiento de los estudiantes con DI. Si se toma en cuenta, el nivel leve, se comprendera
gue el estudiante presenta dificultades en matematicas y espaiiol, y en consecuencia abarcara
otras asignaturas; en el plano social sus interacciones no son acordes a su edad; y requieren
orientacién para realizar de manera correcta acciones de la vida cotidiana, Si se da continuidad al
analisis de acuerdo con los dominios se ira profundizando en las carencias a nivel mas profundo de
los diferentes dominios. Esta informacién contribuird también a la diferenciaciéon de los
estudiantes, ya que no todos, presentan las mismas caracteristicas y, en consecuencia, se tendra
qgue reforzar y fortalecer aquello que mas requiera, teniendo en cuenta el dominio social y practico

en cada caso.

La Neuroeducacion

Diversos autores afirman que la neuroeducacién estd conformada por disciplinas como la
neurociencia y la psicologia, incorporando estas ciencias a la educacidon. Segun Mora (2013) la
neuroeducacion es:

Neuroeducacidn es tomar ventaja de los conocimientos sobre cdmo funciona el cerebro
integrados con la psicologia, la sociologia y la medicina en un intento de mejorar y
potenciar tanto los procesos de aprendizaje y memoria en los estudiantes, como
ensefiar mejor en los profesores. (p. 25)

En ese sentido, es necesario tener en cuenta los avances cientificos que dan cuenta a través

de sus diversas investigaciones e imagenes, el funcionamiento del cerebro en diversas situaciones;
también se requiere conocer el porqué del comportamiento y las diferentes adaptaciones y
cambios que con base en este se pueden realizar; no menos importante es conocer el contexto
social del cual provienen los estudiantes y finalmente, comprender que el aprendizaje no ocurre
sin el interés por adquirirlo.

Cabe agregar que la Funciones Ejecutivas (FE), son un factor determinante en la
neuroeducacion debido al papel que éstas desempefian en el aprendizaje. En ese sentido, Pardos y
Gonzéalez (2018) afirman que: “Las FE se pueden definir como la capacidad para ejercitar el
autocontrol de la conducta o atencién, mantener y manejar la informaciéon mentalmente, resolver

problemas y adaptarse de manera flexible a cambios o situaciones inesperadas”. (p. 30)
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De acuerdo con lo anterior, Las funciones ejecutivas basicas conllevan varios elementos
importantes a tener en cuenta que involucran los procesos cognitivos, de motivacién y de
conducta. Diamond (2017) plantea las siguientes funciones basicas:

1)Control inhibitorio: capacidad para impedir, de forma deliberada o controlada, la
produccién de respuestas automaticas o prepotentes; el control inhibitorio es esencial
para lograr un comportamiento flexible dirigido a objetivos.
2)Memoria de trabajo: monitorizacién, manipulacién y actualizacién de informacion
online en tiempo real.
3)Flexibilidad cognitiva: habilidad para cambiar de forma flexible entre distintas
operaciones mentales o esquemas cognitivos. Necesaria para hacer frente a desafios
novedosos e imprevistos. (p.7)

De acuerdo con lo anteriormente citado, el estudio de las FE permite aclarar una serie de

conductas presentes en el aula, por ejemplo, la impulsividad, la inatencion, la dispersidn, en
cuanto al control inhibitorio. También se puede establecer la importancia de la retencién de la
informacién necesaria para llevar a cabo una tarea, y la afectacién en la ausencia de esta
capacidad en lo referente a la memoria de trabajo. Finalmente, analizar las posibilidades de utilizar
diferentes alternativas para obtener un propdsito, adecuandose a los cambios que sean necesarios
en funcién del mismo, y como la ausencia de esta flexibilidad, conduce a la persistencia,
impidiendo el cumplimiento de la tarea.

Otro aspecto importante de las FE esta relacionado con las diversas areas y funciones del
cerebro, si bien no se trata de ser eruditos en el tratamiento de esta informacion, es necesario
conocer las bases fundamentales del tema. Fernandez et al (2016) refieren que:

Las funciones frontales son la base de muchas otras funciones cognitivas, de habilidades
sociales y de la respuesta conductual y emocional. Las lesiones en el I6bulo frontal
pueden provocar un amplio abanico de alteraciones: desde las propiamente cognitivas,
como dificultades para la abstraccion y la conceptualizacién, alteraciones en Ia
flexibilidad cognitiva, déficits en la planificacidon y en la organizacion de informacidn,
alteraciones de la capacidad de inhibicién, dificultades para focalizar y mantener el foco
atencional, etc.; hasta alteraciones conductuales y emocionales, como conductas
impulsivas, violacion de reglas sociales, desinhibicion o depresidon; e incluso
motivacionales, como la apatia y la falta de iniciacion. (s. p.)

En el orden de las ideas anteriores, si bien, los docentes no pueden conocer un informe

completo que dé cuenta de las areas del cerebro afectadas en los estudiantes con DI, se trata de
gue conozca como se direcciona el cerebro en los procesos de aprendizaje y en el caso de los

estudiantes con DI, que aspectos se ven involucrados como habilidades y cuales como dificultades,
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para de esta forma generar estrategias alternativas, cuyo punto de partida sea el conocimiento de
esas particularidades de la persona, que puede presentar una sola alteracién, por ejemplo de
abstraccion y conceptualizacidn, pero probablemente tenga la capacidad para modificar acciones
de acuerdo a los objetivos propuestos. O puede presentar varias alteraciones por ejemplo la
persistencia a pesar de incurrir en error y ademas poco control de sus acciones. Un conocimiento
basico de las FE permite en el aula comprender las posibilidades de aprendizaje,

comportamentales y de interaccién social y comprender por qué se presentan.

Cabe agregar que respecto a la distribucién por areas de la corteza prefrontal y las FE,
Fernandez et al (2016) agrupan tres: el cortex prefrontal dorsolateral, el cértex prefrontal
orbitofrontal y el cértex cingulado anterior.

1)Cortex prefrontal dorsolateral: En el recae la direccion de la mayor parte de los

aspectos cognitivos y él se encuentran las funciones de: planificacién, Abstraccién y
conceptualizacidn, flexibilidad cognitiva, Memoria de trabajo y fluencia verbal y visual.

2)Cortex prefrontal orbitofrontal: tiene que ver con el autocontrol de la accion y la
emocioén. En este grupo se encuentran las funciones de: control inhibitorio y la toma de
decisiones.

3)Cértex cingulado anterior: esta relacionado con la motivacién para encauzar las
acciones hacia los requerimientos del contexto, interés. De él forman parte la funciéon de
iniciacion.

Este conocimiento de la ubicacion de las estructuras del cerebro y las FE permite a su vez
conocer la naturaleza de la dificultad en los estudiantes con DI, en aspectos como la abstraccién
en matematicas y lenguaje, porqué unas materias son mas interesantes para ellos; mientras otras
les generan apatia y frustracion, o porqué el estudiante no es capaz de mantener la atencion

focalizada debido a su poca autorregulacion, en éstos y otros aspectos relacionados con las FE qué

se puede modificar u omitir para permitir un funcionamiento adecuado en el aula.

Otro componente importante, es la plasticidad cerebral, segiin Gago vy Elgier (2018, citados
en Araya y Espinoza, 2020) la plasticidad cerebral: “consiste en la capacidad de las diferentes redes
neuronales de nuestro cuerpo para modificarse a lo largo de nuestro desarrollo ontogenético”. (s.
p). Esta flexibilidad ocurre en interaccidon con el contexto. Al respecto Bueno y Forés (2018)

afirman que aun, cuando la capacidad cognitiva es un asunto de genética, las capacidades
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congénitas se pueden impulsar o menguar mediante la experiencia con el entorno (familia, pares,
escuela). En el ambito educativo, si el docente conoce y comprende la situacion particular del
estudiante en su acercamiento al aprendizaje, tendera a propiciar en su aula condiciones para
maximizar sus capacidades; contrario a esto, si conociendo la situacion del estudiante, tiene la
conviccién de que, debido a estas, no podra avanzar, sus acciones conducirdn a inmovilizar al
estudiante.

Con respecto a la emocién, Araya y Espinoza (2020) afirman que: “A nivel neurofisiolégico,
las emociones activan el hipocampo -que estd relacionado con la memoria y el aprendizaje-,
anclando mejor los conocimientos obtenidos”. (s. p.) Sin el interés y la motivacidn, no existe
posibilidad alguna de que se recuerde un evento o conocimiento. En el mismo sentido, se
pronuncia Mora (2013, p.p. 41-42) quien afirma acerca de la importancia de las emociones lo
siguiente:

Lo que se ve, se oye, se toca, se paladea o se huele, tras ser analizado sin significado

emocional alguno por las correspondientes areas sensoriales especificas de la corteza

cerebral, pasa por el filtro del sistema emocional y es alli donde esas percepciones

sensoriales, ya creadas, se las acuiia con la etiqueta de lo bueno o malo, atractivo o

rechazable, interesante o soso. Y es después cuando esa informacién, ya coloreada con

ese significado emocional, pasa a las areas de asociacidn, de la corteza cerebral, donde

se construyen los procesos mentales, de razén y pensamiento, y se elaboran las
funciones ejecutivas complejas.

Segln los planteamientos de Mora es indispensable comprender el proceso que va de la

elaboracién de la percepcion a través de los sentidos, a la construccién de las ideas mediante las

conexiones de las estructuras del cerebro, en cuyo intermedio estd presente el componente

emotivo que determina la motivacion y el interés acerca de lo que se constituye como importante

o no, y de lo cual depende la atencidén y la memoria indispensables para el aprendizaje.

Procesos de ensefianza aprendizaje desde la perspectiva de la neuroeducacion

Diversos autores plantean un escenario en el cual no se puede prescindir de la
neuroeducaciéon en el aula ya que esta ofrece la posibilidad de comprender la forma como
aprende el estudiante y a su vez ofrece las alternativas para dinamizar los procesos de ensefanza.
Asi lo refieren Luque y Lucas (2020) al afirmar que en la medida en que el docente conoce acerca

de la forma como se activa el cerebro en el proceso de enseifanza aprendizaje, estara preparado
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para ofrecer multiples alternativas acordes con ese conocimiento que propicien el interés y la
posibilidad de acceder al conocimiento.

En el mismo sentido, se pronuncian Aguirre y Moya (2022) quienes sostienen que la
neuroeroeducacion, surge como instrumento que permite modificar los procesos de ensefianza
aprendizaje a partir de la comprensién del desempefio del cerebro durante el proceso de
aprendizaje para transformar las practicas pedagdgicas. En otras palabras, el desconocimiento de
la dindamica cerebral por parte de los docentes, no permite generar un real proceso de inclusion ya
gue no se tiene en cuenta la diversidad en el aula y se continla educando desde la pedagogia
tradicional.

Es por esto que los docentes deben por lo menos tener unos conocimientos basicos acerca
del cerebro como la funcién de los Idbulos y los hemisferios del cerebro.

Figura 1l
Cerebro

Cerebro

Lébulo parietal

Lébulo frontal
Lébulo

occipital

Lébulo
temporal
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! Tronco del
Médula encéfalo
espinal

Nota. Tomado de: Meiese (2021) Disponible: https://www.msdmanuals.com/es/hogar/enfermedades-cerebrales,-
medulares-y-nerviosas/biolog%C3%ADa-del-sistema-nervioso/cerebro

Segun el Manual Merck Sharp & Dohme (MSD) (2022) El cerebro estd dividido en dos
hemisferios y cada hemisferio a su vez se divide en Iébulos: frontal, parietal, occipital y temporal.

Cada uno de ellos desempefia diversas funciones, algunas de ellas son:
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-Lébulos frontales: controlar las actividades motoras aprendidas, como escribir, tocar un
instrumento musical o atarse los zapatos; controlar procesos intelectuales complejos,
como el lenguaje, el pensamiento, la concentracion, la capacidad de resolver problemas
y la planificacién del futuro; controlar las expresiones faciales y los gestos de manos y
brazos; coordinar las expresiones y otros gestos con el estado de dnimo y los
sentimientos.

-Lobulos parietales: interpretar la informacién sensorial del resto del cuerpo; controlar
la posicién del cuerpo y de las extremidades; combinar las impresiones de forma,
textura y peso en las percepciones generales; influir en las habilidades matematicas y la
comprensiéon del lenguaje, como lo hacen las zonas adyacentes de los Iébulos
temporales; almacenar los recuerdos espaciales que nos permiten orientarnos en el
espacio (saber dénde estamos) y mantener el sentido de la orientacion (saber a dénde
vamos); procesar la informacién que nos ayuda a percibir la posicién de las distintas
partes del cuerpo.

-Lébulos occipitales: procesar e interpretar la vision e identificar las formas de los
objetos; permitir la formacion de recuerdos visuales; integrar las percepciones visuales
con la informacidn espacial proporcionada por los I6bulos parietales adyacentes
-Lébulos temporales: generar la memoria y las emociones; procesar los acontecimientos
inmediatos en la memoria reciente y a largo plazo; almacenar y recuperar los recuerdos
remotos; interpretar sonidos e imagenes, lo que nos permite reconocer a otras personas
y objetos, e integrar la audiciéon y el habla.

Conocer el funcionamiento de los |6bulos del cerebro facilita a los docentes comprender las
acciones, actitudes, capacidades y habilidades en los estudiantes con DI: estados de animo,
duracién de la memoria, habilidades en la realizacién de algunas actividades especificas como
dibujar, interpretar textos, ubicacidn espacial y temporal y esto a su vez permite a los docentes
saber cuales son las fortalezas, habilidades, capacidades y dificultades y disefiar estrategias
variadas en el aula. Por ejemplo, un estudiante puede tener facilidad para la literatura, sin
embargo, ser timido y no poder verbalizar en publico, lo que demandard del docente una
flexibilizacion en todo el proceso de ensefianza para lograr los objetivos de aprendizaje. Asimismo,
este conocimiento conlleva a qué el docente comprenda varias actitudes en el estudiante, y realice

las acciones pertinentes para despertar el interés y la motivacién en el mismo,

Otro aspecto importante es la divisiéon del cerebro en dos hemisferios el izquierdo vy el
derecho y cuadles son las caracteristicas de cada uno. Cada hemisferio cumple funciones
diferenciadas, lo que conlleva al concepto de lateralidad, al respecto Ramirez (2019) afirma que la

lateralidad es el uso preferente de un hemisferio cerebral de acuerdo a sus funciones, que es lo
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gue comunmente llamamos zurdo o diestro, sin embargo, esto no quiere decir que no se utilicen

los dos hemisferios del cerebro de manera conjunta.

Respecto a las funciones de cada hemisferio, Segun Carvajal y Muniz (2018) El cerebro
consta de dos hemisferios, uno derecho y otro izquierdo, separados por una linea central. El
hemisferio izquierdo gobierna el costado derecho del cuerpo y el hemisferio izquierdo gobierna el

"

costado izquierdo del cuerpo. Anaden los autores que es valido cientificamente que: “el
hemisferio izquierdo sobresale en capacidad intelectual, racional, verbal y razonamiento analitico;
y el hemisferio derecho sobresale en discriminacién sensorial y en capacidad emocional, no verbal

y razonamiento intuitivo” (Carvajal y Muiiiz, 2018, p. 9).

Todo lo anterior indica que los docentes en el aula pueden a través de la interaccion con los
estudiantes comprender cudles son las habilidades y limitaciones mas destacadas en la DI:
facilidad o no para la expresién verbal, para las matematicas, para el arte, manejo de emociones,
teniendo en cuenta la lateralidad en los hemisferios del cerebro, pero sin dejar de lado el hecho de
gue ambos estan interconectado y trabajan de manera conjunta. Esto requiere profundizar en su
estudio, debido a que se puede prestar para confusién, segun (Carvajal y Muiiiz, 2018) la
imaginacidn no es exclusiva del hemisferio derecho, el aporte del hemisferio izquierdo indaga de
manera permanente lo aparentemente indescifrable. Es posible equivocarse al asignar a un
estudiante con un cerebro dominante derecho o izquierdo, ya que se estaria encasillando al

estudiante como eficaz en unas areas del conocimiento y en otras, no.

De otra parte, si lo que se pretende es incorporar en el aula la neuroeducacion con
estudiantes que presentan DI es importante conocer algunos aspectos bdsicos relacionados con
esta discapacidad. Al respecto, -Rincon y Linares (2011) afirman que los estudiantes con DI
presentan dificultades en los dispositivos basicos de aprendizaje. A continuacién, se presenta una
adaptacion de la propuesta de Rincén y Linares (2011) respecto de las dificultades y las posibles

alternativas de solucidn:
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Tabla 2

Dificultades en dispositivos bdsicos de aprendizaje y alternativas de solucion

Dispositivos Dificultades
Basicos de
Aprendizaje

Alternativas de Solucion

Atencién Se distraen facilmente ante sefiales o
eventos del entorno.

Percepcion En ocasiones registran inadecuadamente
la informacién a nivel de los sentidos
(ojos, oido, contacto)

Memoria: Presentan alteraciones al recordar
eventos recientes y evocar
intencionalmente otros.

Motivacion Tienen desinterés en atender y
concentrarse en un determinado tdépico,
en general no se impulsan a adquirir
conocimientos.

Factores Intolerancia a la posibilidad de fracaso
Personales

Dificultad para empezar y mantener
socializacion con otras personas lo que
conlleva a apartarse.

Comunicacién Se les dificulta ordenar la informacion y
comunicarla.

-Dirigir la mirada hacia el rostro cuando se den
indicaciones

-Ser reiterativo en aspectos relacionados con la
actividad

-Perciben mejor a través del sentido de la vista
Ofrecer imagenes, graficos, dibujos agregando,
sonido y posibilidades de contacto fisico.

-Decir el nombre de cosas, reunirlas y asociarlas
con otras.

-Ofrecer estrategias que estimulen los sentidos de
la vista, el oido y el tacto.

-Ofrecer multiples y variadas posibilidades
-Brindar seguridad en las capacidades para el logro

-Ofrecer multiples opciones relacionadas con su
capacidad de logro

-Brindar la posibilidad de trabajo en equipo que
ofrezca apoyo en la comprensién de los pasos para
el logro y la rectificacion ante el error

-Propiciar estrategias que permitan trabajar en
equipo

-Expresar indicaciones transparentes y
comprensibles a su nivel

Nota. Caracteristicas de aprendizaje del estudiante con discapacidad intelectual y estrategias pedagogicas que
responden a dichas caracteristicas. Adaptacion de la propuesta de Rincén y Linares.

Fuente: Rincon y Linares (2011).

En referencia a la clasificacién anterior, se observa que algunos elementos estan

relacionados con las funciones ejecutivas como la atencién, la percepcién, la memoria, la

motivacién y la comunicacién; otros tienen que ver con caracteristicas propias de la personalidad y

finalmente.

Con respecto a las funciones ejecutivas, la atencion, presente en los |6bulos frontales, es un

estado de alerta (momentaneo) pero posteriormente perdurable (vigilia) indispensable para iniciar

una actividad o aprendizaje, las personas con DI presentan dificultades en prestar atencidn sin

distraerse en un periodo de tiempo determinado, asi lo sostienen Campabadal et al (2016) quienes
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afirman: “que los pacientes con alteraciones cerebrales pueden mostrar una dificultad marcada en
mantener la atencién a una tarea durante periodos de tiempo prolongados. Se cansan con
facilidad y requieren periodos de descanso”. Sin embargo, ellos distinguen entre vigilia y atencién
sostenida, siendo la vigilia, la recepcidn de estimulos especificos empleados en actividades de la
vida cotidiana; mientras que la atencién sostenida generalmente esta mediada por varias
incitaciones dificiles de procesar y en consecuencia tendran menos propension a enfocarse en una

actividad o accién, pues la atencion estara dispersa.

En concordancia con lo anterior, la percepcion es la manifestacion de los significados que se
atribuyen a los fendmenos producto de las vivencias, asi lo manifiesta Vargas (1994) afirma que la
psicologia ha definido la percepcion como el procedimiento intelectual producto de la
observacion, el andlisis y sentido dado para discernir sobre impresiones que provienen de un
contexto dado del que forman parte el conocimiento, la recepcion de la informacion y la
representacién. La DI presenta dificultades con respecto a esta funcidén presente en los l6bulos
parietales, ya que no recepcionan claramente la informacion a través de los sentidos, y en
consecuencia los significados atribuidos pueden ser distorsionados. Si se parte de este hecho,
dificilmente se interpretard de manera correcta la informacién y serd complejo seguir el proceso

de aprendizaje.

También la memoria es una funcién ejecutiva importante, unida a la percepcién y la atencién
son determinantes para encauzar una actividad o accion. Gonzalez et al (2016) sostienen que la
memoria es la capacidad intelectual mediante la cual se cifra, incorpora, sostiene y reutiliza la
informacidén y esta localizada en los I6bulos temporales y la corteza prefrontal, sin embargo, en la
medida en que se especializa el estudio de la memoria, se obtiene informacién del
involucramiento de otras areas del cerebro. Ahora bien, tratdndose de las personas con DI, éstas
tienen dificultades en la memoria a corto y largo plazo. Segun Gonzalez et al (2016) afirman que
en estudio con paciente que presentan “lesiéon prefrontal” son capaces de guardar informacion
para actividades como recordar registros para actividades de la vida cotidiana; sin embargo,
cuando se requiere mantener informacidn para luego ser utilizada presentan dificultades. En ese
sentido, las personas con DI, pueden retener informacién basica necesaria para efectuar

actividades de la vida diaria, como asearse, comer, comprar cosas, sin embargo, en actividades
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qgue implican retener informacion selectiva para un fin determinado, en un tiempo prolongado,

procesarla y luego ser utilizada se les dificulta.

Otra funcién importante, es la motivacion localizada en los l6bulos temporales, es una
funcién primordial para el aprendizaje, si no existe interés no hay motivacién, por lo tanto, no
ocurre el aprendizaje. Segun Gonzalez (2013) los estudiantes que tienen altas expectativas de
logro en la tarea, estan interesados en aprender y propenden por actuar conforme a las
expectativas. Cabe agregar, que los estudiantes con DI tienen bajas expectativas de logro, por lo
qgue parten del hecho de que les serd dificil lograr el aprendizaje y, por tanto, estardn
desmotivados a hacerlo. Por su parte Mitchell y Phillips (2015, citados en Fernandez, et al, 2016)
afirman que la emocién estd relacionada con las areas cerebrales de: “el cértex prefrontal medial y
lateral, la amigdala, el cértex sensorial, el giro fusiforme y el surco temporal superior”, asimismo
refieren que un dafio en éstas bien sea de dafios ocurridos en las neuronas. De acuerdo con lo
anterior, la motivacion en la DI requiere la comprension por parte del docente acerca de los
factores asociados como el interés, la emocidn, las expectativas de logro, la empatia (con tema, el
docente, la asignatura), también se requiere tener un conocimiento minimo de las areas del

cerebro que intervienen en la motivacion.

Finalmente, dentro de las funciones ejecutivas, estd la comunicacion, ésta entendida como la
forma en que el estudiante es capaz de transmitir ideas de manera ordenada y con claridad.
Rincon y Linares (2011) afirman que las personas con DI tienen dificultades para expresar la
informacién, este aspecto es consecuencia de la baja capacidad para integrar la informacidn
recibida y procesarla de manera adecuada. Al respecto, Fernandez y Nieva (s.f.) sostienen que la DI
presenta carencias en la comunicacion como: “..Vocabulario reducido, emiten enunciados
incompletos, poca intencion comunicativa”. (p. 18). Argumentan las autoras, que éstas carencias
tienen como consecuencia poca interaccion social, por lo cual se perciben retraidos. En lo
referente al vocabulario reducido, relacionado con la socializacién en familia y con los pares, los
enunciados incompletos, las ideas no son claras, esto se debe a la baja capacidad de abstraccion,

son poco sociables y, por tanto, no verbalizan sus ideas, a no ser que sea necesario.
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Aunado a lo anterior, las personas con DI presentan algunos trastornos de personalidad
como la aversién a estar en presencia de grupos sociales. No aceptan el fracaso, sin embargo,
poseen bajas expectativas de logro sobre si mismos, baja capacidad de iniciativa por lo que se
orientan en las acciones de los demads, no controlan su comportamiento, por lo que actuan sin
prever las consecuencias, les es dificil expresar lo que piensan y por tanto, existe poca o nula
socializaciéon con los demas. (Fernandez y Nieva, s. f.). Esto implica que los docentes tienen la tarea
de conocer cudles son las caracteristicas especificas de los problemas en la comunicacién, ya que
varian de una persona a otra, por ejemplo, un estudiante puede ser sociable para temas
especificos de su interés y retraido en otros, también puede ser que algunos son capaces de
asumir el reto de equivocarse y persistir en la tarea, de ahi la importancia de conocer cada caso en

particular.

Papel del docente en la neuroeducacion

La neuroeducacion y la DI estan relacionadas, ya que la ésta se fundamenta en los hallazgos
gue provee las neurociencias y la psicologia para comprender de qué forma se comporta el
cerebro en los procesos de aprendizaje y, en consecuencia, las dificultades que limitan el

acercamiento al mismo a partir de las deficiencias cognitivas.

Mora (2013) refiere que se trata de incorporar los conocimientos que nos ofrecen estas
ciencias para optimizar el proceso educativo no sélo desde el punto de vista del estudiante,
también la concientizacién y empoderamiento del docente que es capaz de transformar sus
practicas pedagodgicas. En tal sentido se requiere que el docente, indague, por cuenta propia
conocimiento fundamentado en el funcionamiento del cerebro, la forma como aprende y la forma
como se debe ensefiar teniendo en cuenta las particularidades de los estudiantes con DI, basados

en el diagndéstico médico y la valoracion pedagdgica del equipo docente.

De otra parte, el papel del Estado, es importante requerir a las respectivas entidades
educativas territoriales la inversidon de recursos en la formacion de los docentes, desde la
perspectiva de la comprensién de los procesos de aprendizaje y ensefianza con base en la
neuroeducacion. Al respecto Mora (2013) refiere que los docentes deberian conocer acerca del:

“Conocimiento de la anatomia y fisiologia humanas en especial del cerebro y su desarrollo;
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conocimientos bdsicos de psicologia y neurologia, conocimientos bdasicos en los procesos de
aprendizaje, memoria, atencion, emocidn, cognicién y funciones motoras” (s. p.)

Segln se ha citado, esos conocimientos son basicos pero fundamentales para optimizar y
potenciar las capacidades, habilidades y fortalezas de los estudiantes con DI. El conocimiento de la
anatomia del cerebro y su desarrollo, permite al docente conocer como esta organizado el cerebro
(estructura), sus funciones y las deficiencias en el mismo de acuerdo a la edad de las personas,
importante este aspecto para comprender las dificultades en los procesos de aprendizaje. Por su
parte, los conocimientos de psicologia, permiten al docente comprender la actuacion de los
estudiantes teniendo en consideracidon los conocimientos que de la parte bioldgica y sus
caracteristicas se tiene del cerebro.

En cuanto a los conocimientos, de los procesos de aprendizaje y ensefianza, y la
neuroeducacién, es todo un engranaje, es decir, como se relaciona en un individuo su estructura y
funcionamiento cerebral con su comportamiento y su acercamiento al aprendizaje (de qué manera
aprende, cudles areas o temas del aprendizaje se le facilitan o se le dificultan) y cémo contribuir
desde el rol de docentes, incorporando la motivacién y la emocién en el aula a través de
metodologias conocidas ampliamente como el aprendizaje basado en proyectos (ABP), el
aprendizaje cooperativo (AC) y el aprendizaje basado en problemas (ABP). Aunado a lo anterior, es
necesario que el docente realice, una revisién de lo realizado en el aula con los estudiantes que
presentan DI, para modificar o adicionar nuevos elementos con base en la experiencia que se ha
tenido con éstos en un periodo académico (objetivos, metas, actividades, evaluacién y resultados)
por sélo mencionar algunos aspectos.

En ese sentido, hoy producto de los resultados de diferentes entidades se han aportado
diferentes elementos que se pueden traducir en estrategias para que el docente las utilice en el
aula con la DI entre ellas una muy importante es el Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) que
abarca a todos los estudiantes y contribuye a la inclusion de manera efectiva de la DI. Al respecto,
el MEN a través del Decreto 1421 de 2017 lo define como: “El disefio de productos, entornos,
programas y servicios que puedan ser utilizados por todas las personas”

Respecto a las contribuciones del DUA, Gamboa (2020) afirma que el DUA contribuye a

resolver la oposicién entre los estudiantes regulares y los que presentan alguna discapacidad
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debido a que atiende las diferentes maneras de aprendizaje. El DUA se fundamenta en principios,
cada principio se conecta con una red. A continuacion, se ilustran los principios y las redes
neuronales que se ven involucradas (CAST, 2018).

Figura 2
Pautas de Disefio Universal para el Aprendizaje

Pauta de Diserio Universal para el Aprendizaje (version 2.2)
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Fuente: CAST. Fellow Group(2018).Disponible:

https://udlguidelines.cast.org/binaries/content/assets/udlguidelines/udlg-v2-2/pauta-dua_v2-2_espanol.pdf

Del gréfico se infiere que existen diversas maneras de modificar los patrones de ensefianza a
través de los objetivos, la metodologia, las estrategias y la evaluacién. En el caso de la motivacion
y el compromiso, es decir, el “por qué” el aprendizaje es necesario partir del interés del
estudiante, sus motivaciones y decisiones, centrados en los objetivos y presentando de manera
permanente diferentes desafios, animando a comunicar los avances con otros estudiantes para
retroalimentar lo realizado y evaluar ajustes y avances. Asi lo refiere Alba (2019) los docentes
tienen conocimiento acerca de las individualidades de sus estudiantes, unos prefieren exponer,
otros escribir, otros crear esquemas. Estas elecciones estan asociadas a lo que los motiva para

tomar la decisién de querer obtener el conocimiento.
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En cuanto a la representacién, el “que se aprende”, Alba (2019) plantea que es necesario
tener en cuenta las diferentes discapacidades presentes en el aula, ante lo cual se requiere la
presentacion de multiples opciones para obtener los datos que contribuyen a la realizacién de una
tarea (mapas, videos, esquemas) que faciliten al estudiante la comprensién de los mismos.

|ll

Finalmente, el “cdmo” se expresa ese conocimiento, estd relacionado con las diferentes formas de
interrelacion con los datos y las maneras como se apropian de ellos y posteriormente lo
manifiestan, todo esto asociado a las capacidades del estudiante (Alba, 2019).

De lo anteriormente dicho, es necesario anotar que de implementarse el DUA en el aula, los
docentes tendran mas posibilidades de abarcar los estudiantes regulares y los que presentan
alguna discapacidad incluyendo a los que presentan DI, lo cual le favorece, en los tiempos de la
planeacidon del curriculo, pues se plantean los mismos objetivos y contenidos, pero cambian de
acuerdo a las caracteristicas de los estudiantes la metodologia, las estrategias y las actividades

evaluativas. Lo importante es que todos logren los objetivos de aprendizaje, de esta forma no es

necesario realizar los PIAR.

La Educacion Inclusiva

La educacién inclusiva ha sido motivo de consideracidn de diferentes organizaciones a nivel
mundial como La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), Fondo Internacional de Emergencia de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) y
la Organizacién de Naciones Unidas (ONU). Estos organismos han realizado diversas acciones que
van desde la investigacion, hasta el disefio de estrategias para la politica publica en términos de
inclusidon educativa, aunque han sido grandes aportes, aun falta un largo camino por recorrer

entre lo que es la teoria y la practica en el aula (Arnaiz, 2019).

Hecha la observacion anterior, es necesario reconocer la importancia cada vez mayor en el
acercamiento a una definicion de educacion inclusiva mas integral. En ese sentido, la UNESCO
(2020) plantea una serie de factores relacionados con la educacion inclusiva en el Informe de
Seguimiento de la Educacién en el mundo: la educacion de los estudiantes con discapacidad no
debe reducirse unicamente a la incorporacién de éstos en instituciones educativas; una educacién
gue incluye apunta a varios propdsitos, la inclusidén en instituciones educativas debe ser

responsable, no improvisar; la salida a las dificultades presentes para la inclusién demanda el
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involucramiento de las partes; la inclusiéon ofrece garantias a la educacién, la dignidad, la salud

mental y la interaccidn social.

Segln se ha citado, la educacién inclusiva debe involucrar la verdadera participacion, no se
trata de integrar los estudiantes, sino de ofrecer verdaderas alternativas que permitan un
desarrollo integral; el segundo aspecto estd relacionado con el hecho de no improvisar, es decir,
qgue la educacidén inclusiva debe partir de la direccién en las instituciones educativas y en
consecuencia establecer politicas al interior de las mismas que propendan por la participacion de
todos con fundamento en el conocimiento de lo que implica la inclusién; la inclusidn requiere de la
corresponsabilidad (Familia, Estado, sociedad) partiendo de la formulacién de politicas publicas; la
inclusidon beneficia a todos, contribuye a una sociedad mas justa, devuelve la dignidad a las
personas con discapacidad, permite la garantia de sus derechos y concientiza a los demas sobre la

importancia del empoderamiento de esta poblacion.

En ese mismo sentido, apunta la UNESCO con respecto a la educacion de calidad como parte
de la Agenda 2030, en el objetivo No. 4 (UNESCO, 2017) documento en el cual se plantea las metas
en educacién para la inclusiéon para el ano 2030 presente la meta 4.5 que plantea:

Eliminar las disparidades de género en la educacién y garantizar el acceso en
condiciones de igualdad de las personas vulnerables, incluidas las personas con

discapacidad, los pueblos indigenas y los nifios en situaciones de vulnerabilidad, a todos
los niveles de la ensefianza y la formacién profesional. (p. 13)

Del texto anteriormente citado se infiere que las poblaciones que se encuentran en
desventaja respecto de los demds en cuanto a que pertenecen a minorias como es el caso de
las personas en condicién de discapacidad, para quienes se proyecta establecer condiciones de
equidad en educacidon en términos de cobertura, calidad, multiples formas de acceder al

conocimiento conforme a la diversidad en todos los grados e incluso en educacién profesional.

En ese sentido, Sdnchez y Diez (2013) Sostienen que el Disefio Universal de Aprendizaje
(DUA) es el mecanismo mas apropiado para garantizar un verdadero proceso de inclusion,
fundamentado en tres principios: “Proporcionar multiples formas de Representacion (el “qué” del

|H

aprendizaje), Proporcionar Multiples Formas de Accion y Expresidon (el “como” del aprendizaje) y

Proporcionar multiples Formas de participacion (el “por qué” del aprendizaje)” (p. 6). Cada
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principio permite ampliar, modificar, diversificar y evaluar cada uno de los procesos que conlleva
el curriculo, lo cual hace mds posible que se adecle a mds personas con diferentes tipos de

discapacidad.

Cabe agregar que, la inclusién educativa para la poblacién con DI, parte de unos objetivos de
aprendizaje comunes a todos, sin embargo, se diversifican las estrategias y se replantea la
importancia de los aprendizajes segun las particularidades de los estudiantes. Estas
consideraciones parten de la importancia de las condiciones que presentan las personas con este
tipo de discapacidad y las posibilidades que podria ofrecer el contexto en el cual se encuentran

inmersos para ser competentes en los mismos.

Al respecto, Florez (2018) enfatiza en la necesidad de reconocer a las personas con DI desde
“su realidad bioldgica, desde su expresidon psicoldgica y desde el entorno social en el que habita”
(p. 488). Por tanto, es necesario conocer y comprender las caracteristicas que lo identifican a nivel
interno, pero sin dejar de lado, la interaccidén de estas particularidades con el medio, para de esta

manera proveer los apoyos necesarios.

En este orden de ideas, Flérez (2018) agrega, que en la medida en que se conoce mas y se
ofrecen apoyos basados en ese conocimiento, la situacion cambia positivamente a nivel de la
persona, de ahi la importancia del conocimiento de la parte cognitiva (deficiencias y capacidades)
y como interactua con el medio, para saber las condiciones de respuesta real en diferentes
contextos y que aspectos contribuyen o inhiben el desarrollo de las diversas interacciones y de

esta forma ofrecer las alternativas de apoyo adecuadas en particular para cada caso

Fundamentos Legales

La politica publica en torno al tema de la inclusidon consagra una amplia gama de garantia de
los derechos de los estudiantes con discapacidad que van desde la Constitucién Nacional de 1991,
la Ley 115 de 1994 Ley General de Educacién, Ley 1098 de 2006 Ley de Infancia y Adolescencia,
hasta las que mas tocan el objeto de este estudio como la Ley 1618 de 2013 que versa sobre la
plena garantia de los derechos de las personas con discapacidad y el Decreto 1421 de 2017 “por

medio del cual se reglamenta en el marco de la educacion inclusiva la atencion educativa a la
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poblaciéon con discapacidad” y que es de obligatorio cumplimiento para las instituciones
educativas.

Sin embargo, es necesario advertir que, aunque la legislacion es bien intencionada, no existen
plenas garantias para los procesos de inclusidn, pues se requiere que se concrete en acciones que
empoderen a los docentes, como los procesos de formacién en el caso del objeto de estudio de
esta investigacidn la Discapacidad Intelectual, para hacer estas intenciones efectivas en las aulas.
No se trata solo de garantizar la cobertura de la poblacién con discapacidad, sino de generar
procesos de calidad en la educacién de los mismos.

Ante este panorama, los derechos de los estudiantes a recibir una educacién de calidad se
ven vulnerados, debido a los imaginarios que se manejan alrededor de la Discapacidad Intelectual,
gue se concretan en acciones como la no aprobaciéon académica o la aprobacién con notas
minimas, sin realizar un proceso justificado de ensefianza aprendizaje con estos estudiantes. Si
bien es cierto, que en estos hechos se ve reflejada la actitud del docente; también tiene que ver
con los procesos de formacion de los mismos.

En consecuencia, es necesario apropiarse de los conocimientos que ofrece la ciencia frente a
los procesos de ensefanza aprendizaje con estudiantes que presentan Discapacidad Intelectual
teniendo como fundamento la neuroeducacion. En este sentido, los docentes deben acercarse al
conocimiento de aspectos como: Discapacidad Intelectual, procesos cognitivos en DI, Funciones
Ejecutivas y aprendizaje, memoria de trabajo y emocién y aprendizaje en DI sélo por mencionar
algunos temas relevantes necesarios a tener en cuenta en las aulas.

Estos aportes permiten a los docentes cambiar los imaginarios y tener una perspectiva
diferente frente a la incorporacion de contenidos, metodologias, estrategias y evaluacion en los
estudiantes con DI. Ademads de replantear el papel que cumple en los procesos de ensefianza
aprendizaje, teniendo en cuenta una interaccion donde prevalezca la motivacion, la emotividad y
el interés del estudiante frente a la expectativa de logro. Para abordar este apartado se tendran en
cuenta los fundamentos legales que sustentan el estudio de lo general a lo particular. En este
sentido se tendran en cuenta las siguientes normas nacionales relacionadas directamente con el

estudio: Ley 1618 de 2013 y Decreto 1421 de 2017.
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Ley 1618 de 2013

La ley 1618 de 2013 (Senado, 2013) aparece como garante de los derechos de las personas
con discapacidad. Plantea la proteccion integral mediante la garantia de los derechos de: salud,
rehabilitacidon, educacién, cultura, recreacion y deporte, a la justicia, la participacion. Para
garantizar estos derechos establece las responsabilidades de la sociedad y la familia y el Estado.
Esta ley contribuye a la investigacion en tanto que delimita responsabilidades de la escuela y la

familia con los estudiantes que presentan NEE., elementos que se estudiaran durante el proceso.

Decreto 1421 de 2017

El decreto 1421 de 2017 (Ministerio de Educacién Nacional, 2017) estipula el reglamento de
la educacion inclusiva para las personas con discapacidad. Plantea los ajustes razonables
relacionados con aspectos administrativos, pero también con acciones concretas en el aula, el
curriculo flexible, relacionado con la preservacion de objetivos comunes de aprendizaje, pero
generando posibilidades de acceso a él diferentes por parte de los estudiantes con NEE, el disefio
universal de aprendizaje (DUA) abarca aspectos amplios como el contexto, politicas y servicios sin
necesidad de cambios. Establece los aspectos administrativos y de responsabilidad de entidades
gubernamentales como: el Ministerio de Educacién Nacional, las secretarias de educacién, los
establecimientos educativos y la implementacién en el aula de los Planes Individuales de Apoyo y
Ajustes Razonables (PIAR) con el fin de ser coherentes en el proceso de ensefianza aprendizaje de
los estudiantes con NEE.

Este decreto obliga a las entidades educativas a establecer la hoja ruta a seguir en lo
relacionado con el entorno del estudiante dentro y fuera del aula (historia de vida) para focalizar la
atencidn eficaz y oportuna de sus necesidades.

Este decreto aporta elementos a la investigacidn pues el énfasis es el estudiante en el entorno
educativo pero visto de manera integral, pero que no se hace evidente en las aulas: nifios con
discapacidad sin diagndstico, otros que siendo diagnosticados no reciben las terapias. También es
importante tener en cuenta el proceso que se vive actualmente con el decreto ya que las
instituciones educativas se encuentran elaborando los Planes Individuales de Ajustes Razonables

de todos los estudiantes con NEE, visto desde la perspectiva de la flexibilizacién curricular
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

Marco epistemolégico paradigmatico

La investigaciéon actual traté el tema de la discapacidad intelectual y los procesos de

ensefanza aprendizaje desde la perspectiva de la neuroeducacién. Esta investigacion estuvo
enmarcada en el enfoque cualitativo a través del método fenomenolégico de Heidegger.
El enfoque cualitativo indaga los fendmenos sociales enfatizando en las actitudes y creencias y
profundizando en ellas, sin preocuparse por la cantidad de las personas estudiadas. Al respecto
Gonzalez (2003) plantea que el enfoque cualitativo es el mds indicado para estudiar la realidad
social, pues se trata de entenderla desde las particularidades. Por ello, profundiza en los detalles
de las personas y en las diversas complejidades que lo determinan, sin la intencion de generalizar
a partir de estos hallazgos.

En efecto, la investigacidn cualitativa es de gran utilidad en el campo de la educacién ya que
permite conocer las diferentes lecturas del proceso de ensefianza aprendizaje que realizan los
diferentes actores inmersos en el acto educativo. Al respecto Cerrén (2019) afirma que este tipo
de investigacion es dindmico y permite adaptar ajustes de manera permanente, realizando sobre
ellos un andlisis reflexivo sobre los diferentes actores del proceso educativo en el contexto y el
investigador se involucra como parte de este proceso para conocer, descifrar y explicar con el fin
de proponer cambios a partir de los hallazgos.

En ese sentido, se pretendid dar la mayor importancia a los significados que las personas le
atribuyen a la realidad a través de la interpretacion. Vain (2012) afirma que la interpretacion
permite estudiar la realidad bajo dos enfoques: de un lado la forma en que los sujetos le asignan
significados a sus propias construcciones sociales y de otro, el analisis que de ellos realiza el

investigador. Esto se evidencia en la medida en que no es posible hablar de neutralidad total por
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parte del investigador, pues parte de su conocimiento y mirada de la realidad que estudia
contribuye a una mejor comprensiéon del fenémeno.

Asi lo deja ver Martinez (2015) al afirmar que los estudios cualitativos necesariamente
conllevan a una profunda reflexién acerca del conocimiento de la realidad y en consecuencia a
realizar una resignificacién de los fendmenos teniendo como referente el contexto social,
econdmico, cultural e ideoldégico que los determinan y que cobran importancia a partir de las
vivencias de las personas. A partir de estos planteamientos, se tuvo el propdsito de conocer e
interpretar los imaginarios, las actitudes del docente con estudiantes que presentan DI y sus
perspectivas frente a la neuroeducacidon en el abordaje con esta poblacién; Esto en el medio
natural de los involucrados incluyendo la investigadora que forma parte del mismo, en una

institucion educativa publica de secundaria.

Método

El método que se trabajoé fue el fenomenolégico, ya que lo que se pretendié fue representar
la realidad mediante una aproximacién a los actores de la misma en el (imaginarios, discurso,
actitudes) de los docentes en su practica pedagdgica con los estudiantes que presentan DI visto
desde la perspectiva de la neuroeducacidn. El método fenomenoldgico centra su atencion en los
modos de ser y estar de las personas en el contexto. En este sentido, Heidegger (2006) acerca de
la comprensién fenomenoldgica afirma: “En la comprensién fenomenoldgica hay que poner
primero un punto inicial (preconcepto). Este punto inicial no es posible para todo espectador y
para todo fendmeno, tiene que verse respaldado por una familiaridad con el fendémeno” (p. 107).

En el orden de las ideas anteriores, se realizé un ejercicio de reflexidn acerca de la forma
como se abordd el fendmeno estudiado, por parte de los docentes. Los aspectos que se indagaron
sobre el proceso de ensefianza aprendizaje con estudiantes que presentan DI fueron: ¢Qué se
deseaba investigar acerca del fendmeno? ¢Quiénes contribuian en el propdsito de ese
conocimiento? ¢De qué manera serian abordados los participantes? ¢Como interpretar lo que
realmente eran estas personas frente al fendmeno a través de su discurso? Y ¢Cédmo interpretar
los significados expresados por ellos frente al fendmeno tal cual son y no de manera subjetiva,

como lo percibe el investigador?
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En cuanto al concepto de fendmeno, Heidegger (1986) sostiene que: “los “fendmenos”, son
entonces, la totalidad de lo que esta o puede ponerse a la luz, lo que los griegos identificaban a
veces simplemente con (los entes)” (p. 39). Sin embargo, como lo plantea el autor, ese mostrarse
del fendmeno no devela necesariamente todo, quedando elementos sin ser descubierto aun, y por

ello se requiere la implicacién de la fenomenologia.

Todo lo anterior conduce al concepto de fenomenologia, en Heidegger (1986): “permitir ver
lo que se muestra, tal como se muestra por si mismo, efectivamente por si mismo” (p. 45). En ese
sentido, se indagd a fondo las perspectivas que manejan los docentes frente al proceso educativo
con estudiantes que presentan DI, teniendo presente la neuroeducacion, intentando interpretar y
comprender el fendmeno desde la subjetividad de los mismos en el entorno, pero sin dejar de lado
el contexto que ellos mismos construyen y definen (percepciones, imaginarios, creencias,

actuaciones y comunicacion).

Fases de la investigacion
En concordancia con el método fenomenolégico de Martin Heidegger, (1986) las fases de

este método son: la descripcidn, la destruccidn y la constitucién fenomenoldgica.
Frente a la descripciéon Heidegger (1986) planted:

De Ila investigacibn misma se desprendera que el sentido de la descripcidn
fenomenoldgica en cuanto método es el de la interpretacion [Auslegung]. El Adyog de la
fenomenologia del Dasein tiene el caracter del épuevelely, por el cual le son anunciados
a la comprension del ser que es propia del Dasein mismo el auténtico sentido del ser y
las estructuras fundamentales de su propio ser (p. 48).

De lo anteriormente expuesto se desprende que el investigador, describe, analiza e
interpreta la cotidianidad de los participantes en torno al fendmeno con el propésito de estudiar el
significado que le atribuyen al mismo. Se trata de describir, analizar y comprender para interpretar
las vivencias, de los docentes en el desarrollo del curriculo con estudiantes que presentan DI,
intentando interpretar los significados, actitudes, aptitudes y visiones frente a la interaccion con
éstos en el proceso de ensefianza aprendizaje. En el caso del presente estudio se realizé una

entrevista en profundidad (a través de preguntas abiertas que permitieran conocer los
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significados, narrativas y experiencias vividas en torno al tema de investigacion. Esto se realizé con

cuatro docentes de educacién bdsica y media en la institucidn educativa y la docente orientadora.

En lo que respecta a la destruccién fenomenoldgica, Heidegger (1986, pp. 32-33) refiere:

Ill

Si ha de lograrse en punto a la pregunta misma que interroga por el ser el “ver a través”
de su peculiar historia, es menester ablandar la tradiciéon endurecida y disolver las capas
encubridoras por ella. Es el problema que comprendemos como la destruccién del
contenido tradicional de la ontologia antigua, llevada a cabo siguiendo el hilo conductor
de la pregunta que interroga por el ser, en busca de las experiencias originales en que se
ganaron las primeras determinaciones del ser directivas en adelante.

De acuerdo con los razonamientos de Heidegger fue necesario ahondar en los origenes del
problema de investigacion, realizando un recorrido histérico en el desarrollo del problema de
manera critica apuntando a los aspectos que en medio de la apariencia pudiesen ser ocultados,
pero que eran relevantes para la comprensién del fendmeno. En este sentido, se procedid a la
lectura de las transcripciones para hallar las unidades tematicas generales que permitieran
construir las categorias, esta informacion se compard y enriquecié con el marco tedrico vy el
analisis critico por parte del investigador. Este paso fue necesario realizarlo varias veces y de alli
surgieron nuevas categorias que inicialmente no aparecieron en el proceso hasta lograr
comprender de manera auténtica el ser ahi del docente en el proceso de enseifanza aprendizaje
con estudiantes que presentan DI y la neuroeducacién (actitudes, aptitudes, imaginarios,
creencias, narrativas y acciones), por ejemplo, a partir de cuando se conoce acerca del tema, cdmo

se lleva a cabo actualmente y qué proyecciones se preveian a futuro.
En lo que respecta a la fase de constitucién Heidegger (1986, p. 165) expuso:

Un ente de la forma de ser de la esencial proyeccion del “ser en el mundo” tiene como
ingrediente constitutivo de su ser la comprension del ser. Lo que se asentd en lugar
anterior dogmaticamente se comprueba ahora con la constitucidon del ser en el que el
“ser ahi” es, en cuanto comprender, su “ahi”.

En esta fase como lo plantea Heidegger fue necesario llegar al nivel de interpretacién del
fendmeno, habiendo comprendido el desarrollo del mismo en el espacio y el tiempo, cudl ha sido
el desarrollo y cudles sus proyecciones. Para ello, se realizd la sintesis y analisis reflexivo de la

informacidn obtenida en la fase de destruccidn y se procedid a la triangulacion de las categorias, la
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contrastacion, nuevamente con cuerpo tedrico establecido en la investigacidon, los hallazgos
cientificos de otras investigaciones similares, los elementos criticos aportados por el autor de la
investigacion, acercandose al nivel de interpretaciéon del fendmeno, en este caso la construccion
del conocimiento en torno al proceso de ensefianza aprendizaje en el aula desde la perspectiva de

la neuroeducacion.

Escenario

La investigacidon se realizd en la institucion educativa Luis Carlos Galdan Sarmiento del
municipio de Girén en el departamento de Santander- Colombia, perteneciente al sector oficial.
Ubicado en la zona urbana. De caracter mixto. Calendario A. Educacion Formal. Niveles educativos:
preescolar, primaria y secundaria. Actualmente, la institucién educativa cuenta con tres sedes: A,
B y E. Para efectos de este estudio se tuvo en cuenta la sede A jornada de la tarde. El nivel
educativo es de secundaria de sexto a undécimo grado de escolaridad.

Se realizé el estudio en esta institucidon educativa debido a la cercania de la investigadora al
escenario ya que es docente de la misma y esto contribuye al acceso de los sujetos participantes
de la misma. Sin embargo, es importante aclarar que esa cercania no puede opacar el papel de la
investigadora al querer obtener informacion relevante para el estudio. Al respecto, Flick (2007, p.
74) afirma: “el investigador se enfrenta al problema de negociar la proximidad y la distancia en
relacion con la persona o personas estudiadas”. Es importante la cercania en cuanto a la facilidad
para entrevistar a los participantes, pero este hecho no debe opacar la intenciéon investigativa. A
continuacion, se muestra la mision y la visidn de la institucién educativa.

Mision.

Formar seres humanos en los principios basicos de la convivencia social, en la solucién de sus
problemas y necesidades personales y familiares: en la preservacidon del medio ambiente y de los
valores éticos, en la adquisicién de conocimientos técnicos en informatica y emprendimiento que
unido al programa de formacién continuada para jovenes y adultos les permita forjar su proyecto
de vida para enfrentar con éxito los retos y aprovechar las oportunidades de un mundo que se

transforma constantemente (Manual de Convivencia)
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Vision.

El colegio Luis Carlos Galan Sarmiento se proyecta como institucién pionera a nivel regional
en la educacidn técnica, actualizada y de calidad en informatica, en emprendimiento y en
programas de educacidon continuada para jovenes y adultos que desarrolla y potencia la
autonomia, liderazgo y destrezas intelectuales de sus educandos, facilitandoles el acceso a la

educacion superior y/o a la incorporacion a la vida laboral (Manual de Convivencia).

Informantes Clave

Los informantes clave de una investigacidn son las personas que el investigador determina
gue contribuirdn a los objetivos propuestos en la investigacion y dardn luces a la resolucién del
problema planteado en la investigacion. En ese sentido, Rodriguez, Gil y Garcia (1996, p. 73)
refieren: “un buen informante es aquel que dispone del conocimiento y la experiencia que
requiere el investigador, tiene habilidad para reflexionar, se expresa con claridad, tiene tiempo
para ser entrevistado y esta predispuesto positivamente para participar en el estudio”. En este
caso se seleccionaron cuatro docentes de aula y la docente orientadora de la institucidn educativa
Luis Carlos Galan Sarmiento del municipio de Girén especificamente de la sede A, jornada de la
tarde que imparten asignaturas en educacion basica y media.

La eleccidon de los informantes es intencional, el investigador los elije teniendo en cuenta la
accesibilidad y las caracteristicas que retne cada uno de ellos. Segun Rodriguez, Gil y Garcia (1996,
p. 73) “Los sujetos se eligen de forma intencionada de acuerdo con unos criterios establecidos por
el investigador”. En este caso los informantes eran accesibles pues se encontraban en la misma
institucion donde laboraba la investigadora. Imparten clase en la modalidad educativa basica y
media con estudiantes que presentan DI, en diferentes areas de conocimiento y tienen la
disposicidn a participar en ella. En cuanto a la docente orientadora, pertenece al proyecto de
inclusion que se desarrolla en la institucion y aportd una vision global de la problematica. A

continuacion, se presenta una caracterizacién de los mismos:
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Tabla 3.
Informantes clave Colegio Luis Carlos Galdn Sarmiento Sede A-Jornada Tarde

Informante Area de Conocimiento Nivel educativo en que imparte las
clases
Informante E1 Docente Ciencias Sociales Basica sexto grado
Informante E2 Ciencias Naturales Basica sexto grado
Informante E3 Matematicas Media décimo y undécimo
grado

Informante E4 Matematicas Basica sexto grado
Informante E5 Docente Orientadora Basica y media

Nota. Clasificacion de los informantes clave
Fuente: Elaborado por el autor
Técnicas de recoleccion de la informacion

La investigacion cualitativa desde la perspectiva fenomenolégica permite al investigador
estudiar en profundidad los significados, imaginarios, creencias y actitudes, para ello se puede
valer de técnicas que permitan este propdsito, como la entrevista semiestructurada.
Al respecto, Mendieta, Ramirez y Fuerte (2015, p. 437) respecto al método fenomenolégico
afirman:

La finalidad es describir el significado de esa experiencia vivida frente a los fendmenos
de interés, hacer visibles los rasgos de esa experiencia, se interesa en las caracteristicas
comunes de la experiencia vivida a partir de la comprensién y cédmo el significado es
creado a través de contenidos de percepcion.

Lo que se pretendidé con esta investigacidn fue conocer las diferentes perspectivas de los

docentes acerca de su experiencia en el proceso de ensefianza-aprendizaje con estudiantes que
presentan DI desde la perspectiva de la neuroeducacion, profundizando en sus inquietudes, vision
frente al tema, actitudes, aptitudes, imaginarios, creencias y acciones.

En ese sentido, se utilizd la entrevista semiestructurada. Con respecto a la entrevista
semiestructurada, Diaz, Torruco, Martinez y Varela (2013, p. 164) refieren:

Se puede definir como una “conversacidon amistosa” entre informante y entrevistador,
convirtiéndose este ultimo en un oidor, alguien que escucha con atencién, no impone ni
interpretaciones ni respuestas, guiando el curso de la entrevista hacia los temas que a él
le interesan. Su propdsito es realizar un trabajo de campo para comprender la vida social
y cultural de diversos grupos, a través de interpretaciones subjetivas para explicar la
conducta del grupo.
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Se realizd una entrevista individual a cada uno de los informantes clave de la investigacion,
en total cuatro docentes y la docente orientadora. Para tal fin se establecid un protocolo de
preguntas abiertas acerca del proceso de ensefianza aprendizaje con estudiantes que presentan DI
desde la perspectiva de la neuroeducacién. Estas preguntas estuvieron fundamentadas en el
problema de investigacion y los objetivos de la misma. Las entrevistas se realizaron de manera
presencial y fueron grabadas en audio, su duracion fue de 40 minutos aproximadamente y se

realizé transcripcién de las mismas.

Andlisis e interpretacion de la informacion

El procedimiento para el andlisis de la informaciéon se realiz6 a través de la teoria
fundamentada, esto conllevé de manera permanente los pasos de recabar la informacion y
contrastarla. En ese sentido se pronuncian Strauss y Corbin (2002). Los autores afirman que, en la
medida en que se recolecta la informacién a través de la entrevista a los docentes es necesario ir
contrastando la informacién. Para lo cual plantean tres aspectos fundamentales, el primero parte
de las preguntas generales para ir estableciendo varios elementos del problema. El segundo,
permite ir conduciendo la entrevista al tema central del estudio a través de la generacion de
contrastes y vinculos entre las diferentes posiciones, de manera que se puede ir rescatando los
aspectos importantes. Finalmente, se debe apuntar a las vivencias y perspectivas a futuro de los
entrevistados, lo que confirma que la indagacién que se lleva a cabo es correcta, este hecho,
contribuye a la realizacidon de los cambios a que haya lugar, hasta donde ya no se presenten mas
novedades en la informaciéon obtenida.

Las entrevistas estuvieron enmarcadas a partir de informacién general que permitiera
fundamentar cudl era la percepcion de los docentes frente al aprendizaje de manera general para
luego ir adentrdndose en la postura frente al aprendizaje y la DI, cuales eran las fortalezas vy
debilidades encontradas en sus experiencias en el aula, como desarrollaban las practicas
pedagdgicas con esta poblacidn, cual era la perspectiva que tenian frente a la neuroeducacién
desde su rol y el del Estado.

Posteriormente, se realizd la fundamentacion tedrica, esto se hizo a través de la
identificacion de categorias y sub-categorias y la construccion de una matriz categorial. Este

procedimiento segun Monje (2011) conlleva varios pasos: 1. acortamiento de la informacién, es
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decir, establecer categorias, esto se logra organizando la informacién conforme a lo que se desea
saber, para establecer semejanzas y diferencias. 2. Establecer las sub- categorias lo que requiere
una organizacion de cada categoria (segmentando la informacidn) para ser analizada
posteriormente.

Respecto a la fundamentacién tedrica, Strauss y Corbin (2002) plantean:

Una teoria es, por lo general, es mas que un conjunto de hallazgos pues ofrece
explicaciones sobre los fendmenos. Los fendmenos que se desarrollan a partir de una
teoria y que suelen ser explicados por la misma, son variados: el trabajo, la
administraciéon, el liderazgo, la conciencia, las trayectorias de un padecimiento, la
seguridad, los estigmas, etc. Por lo general, las teorias sobre los fendmenos, mas bien
que limitarse a generar un conjunto de hallazgos, son importantes para el desarrollo de
un campo del conocimiento. (p.33)

De acuerdo con lo anteriormente citado, la teoria explica el porqué estd ocurriendo un
fendmeno de ese modo y no de otro, pero estos hallazgos permiten construir el camino para la
construccidon de nuevos conocimientos. Los autores plantean que en el camino de la construccién
de la teoria esta la identificacién de las categorias y sub-categorias, para lo cual es necesario
codificar la informacidén de la siguiente manera:

-Codificacion abierta: “el proceso analitico por medio del cual se identifican los conceptos y
se descubren en los datos sus propiedades y dimensiones” (Strauss y Corbin, 2002, p. 110). En
este caso, se procedid a realizar la transcripcion de cada una de las entrevistas, para
posteriormente ir linea por linea en las respuestas e ir identificando las palabras o frases comunes
a los diferentes informantes clave, pregunta por pregunta.

-Codificacion axial: “proceso de relacionar las categorias a sus subcategorias, denominado
e n e s . , .

axial" porque la codificacién ocurre alrededor del eje de una categoria, y enlaza las categorias en

cuanto a sus propiedades y dimensiones” (Strauss y Corbin, 2002, p. 134). Este paso se llevo a
cabo mediante la unificacién de criterios o aspectos que pudieran ser concordantes, pero
determinando cudles eran de cardcter abarcador de otros, de manera que un tema central se
podia desglosar en diferentes partes relacionadas con él en términos de semejanza o diferencia,
de esta forma se hallaron las categorias y subcategorias con propiedades y dimensiones.

-Codificacion selectiva: proceso de integrar y refinar la teoria Strauss y Corbin (2002, p. 157).

Para ello afirman los autores que se requiere obtener una afirmacion que dé explicacion a nivel
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general del tema investigado, por lo tanto, abarca todas las demds categorias y durante el proceso
de andlisis permite ahondar en los conocimientos de las demds categorias, se puede confirmar la
categoria, aunque presente aspectos contradictorios entre las diferentes categorias que la
componen. En la codificacién selectiva, las categorias deben abarcar todos los aspectos
contemplados en el estudio, la informacién (conceptos) debe ser presentada como un todo
articulado de manera coherente de modo que permita no solo la comprensidn del fendmeno sino
la aplicabilidad y desarrollo de nuevos hechos.

En el caso de la realizacidn de la codificacion selectiva se fueron integrando las categorias y
subcategorias, y en la medida que esto iba ocurriendo, se fueron realizando esquemas explicativos
de las categorias, de esta forma, se fue hallando la categoria central, que contenia todas las demas
categorias y que alude al tema central de la investigacidén y cuyo andlisis da cuenta de cada una de
las categorias pues se encuentran conectadas entre si. Este proceso explicativo fue detallado en el

capitulo IV.

Credibilidad y Validez

La credibilidad segun Monje (2011) “Se refiere a la cualidad y a la cantidad de observaciones
efectuadas asi como a la exactitud de relaciones que establece el investigador entre las
observaciones y el momento de la interpretacién” (p. 170) Para esto se requiere recoger la
informacién de modo que sea lo mds cercana posible a la realidad (contrastando con diversas
fuentes) y el analisis del investigador que debera ser evaluado por un experto y de la poblacién
participante del estudio para verificar la fiabilidad de la informacién, contrastar con las teorias y
otros estudios similares.
Sobre la base de los anteriores planteamientos y relacionado con la investigacién a realizar es
necesario destacar:
-La realizacion de entrevistas semiestructuradas a los docentes hasta la saturacién de los datos.
-La triangulacion: contrastacion de la informacién recabada en los instrumentos de recoleccién de
-La informacién con otros estudios similares, la teoria y la interpretacién del investigador
-La revisidn de pares externos: de los instrumentos de recoleccion de la informacion

-La confirmacidn de la informacidn: con los participantes en el estudio, en este caso los docentes
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-La posicidon del investigador: con respecto a los participantes en términos de asumir posiciones de
respeto y empatia evitando sesgos en la informacion.

-Los participantes del estudio: mediante la aceptacién en la participacién del estudio de manera
voluntaria.

-Las directivas de la institucidn: daran autorizacion por escrito para la realizacidn del estudio.

Elaboracion tedrica

El estudio tuvo el propdsito de elaborar teoria con el fin de replantear las practicas
pedagdgicas con los estudiantes que presentan DI con los cuales se cuenta en las aulas, a partir de
la reflexion acerca de las diversas posiciones y fundamentos tedricos que argumenten esos
cambios. Segun Arias (2018) una definicidn postpositivista de teoria es:

Teoria es un sistema de conceptos que se integran para propiciar la comprension de los
fendmenos sociales y su significado, mediante la interpretacién de los hechos y de la
informacién suministrada por los actores sociales. Aun cuando se trata de una
construccion fundamentalmente interpretativa, en este tipo de teoria no se descarta su
capacidad explicativa y predictiva. (p. 8)

Se trata de la construccidén de conceptos articulados a partir de los hallazgos en el conOtexto

para lograr identificar qué tipo de significados le atribuyen los actores a la realidad, es decir, desde
gué perspectiva asumen los docentes la presencia de DI y cuales son sus percepciones frente a la
neuroeducidn. La contrastacién con las diferentes teorias pertinentes, asi como la interpretacién
del investigador para lograr la identificacién del fendmeno.

De otra parte, Bunge (2005) plantea que las teorias no sélo deben narrar los hechos de
manera lo mas precisa posible, adicionalmente deben explicar estos acontecimientos a través de
esquemas conceptuales de los mismos, mediante los cuales se da cuenta de porque ocurren y
anticiparse cada uno de estos hechos. Deben ser verificables mediante hipdtesis que debe estar
sustentada en una teoria.

La teoria no debe quedarse en el relato del contexto, ni de los participantes, sino que debe
dar cuenta de las diferentes percepciones y contrastar o corroborar esta informacién mediante
hipotesis fundamentadas en teorias cientificas. Relacionado con la forma como se transita el
camino hacia la construccién de la teoria Arias (2018) propone un proceso con: “caracter flexible,
corregible, adaptable y modificable” (p. 11) en canto a los siguientes aspectos: “Estudiar a

profundidad los hechos a partir de los cuales se va a generar teoria; indagar y conocer los
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planteamientos derivados del fendmeno que se estudia y formular nuevos planteamientos a partir
de este analisis; y es necesario relacionar antecedentes y hechos a posteriori entre los diferentes
planteamientos.

De acuerdo a lo anteriormente expuesto el estudio permitid conocer a profundidad las
interpretaciones de los docentes acerca de las prdcticas pedagdgicas en el aula con estudiantes
gue presentan DI. Es importante confrontar la informacidn con las teorias existentes que permitan
dar una explicacién a los hechos, relacionando, explicando y planteando nuevas situaciones.

De otra parte, se requiere ver el fendmeno en el presente, sin perder de vista los antecedentes y
como seria la situacion a futuro.

Teniendo en cuenta lo visto hasta ahora se planted la generacidén de esquemas a partir de las
categorias que iban emergiendo, dando una explicacidn conceptual de las mismas y a partir de
esta, la interpretacion desde los significados de los informantes clave, sobre los imaginarios, los
significados atribuidos a las vivencias en el aula con la DI, las percepciones frente al fenémeno de
una manera mas amplia que abarcara su rol y el del Estado. Estas interpretaciones del investigador
surgieron al contrastar la informacion proporcionada por los participantes con la teoria que
fundamento el estudio, asi como el marco tedrico en términos de dar una explicacion mas amplia

del fendmeno y la interpretacion del investigador.
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CAPITULO IV

INTERPRETACION DE RESULTADOS

El analisis e interpretacién de los resultados estuvo fundamentado en Método Comparativo
Constante de Strauss y Corbin. En ese sentido, se utilizd la entrevista semiestructurada como
técnica de recolecciéon de datos. Los datos recabados fueron transcritos para posteriormente
proceder a la codificacion abierta, axial y selectiva. Finalmente, se procede a contrastar la

informacién obtenida con la literatura relacionada y la posicién del investigador.

La entrevista semiestructura consté de 20 preguntas relacionadas con el objetivo general y
los objetivos especificos y fue objeto de revisién por parte de dos jurados expertos, quienes
hicieron sugerencias de ajustes que efectivamente se llevaron a cabo. La realizacién del estudio
contd con el permiso de las directivas de la institucion. La consecucion de los informantes fue
intencional (docentes con estudiantes DI en el aula en educacion basica y media) a cada uno de
ellos le fue asignado un cédigo para omitir los nombres. Teniendo en cuenta que la docente
investigadora laboraba en la institucién se facilitd el acercamiento a los docentes a quienes se les
explico el objetivo del estudio y aceptaron participar voluntariamente del mismo. Las entrevistas
fueron presenciales con cada uno de los participantes docentes y entrevista telefénica con la

docente orientadora, la informacion en archivos de audio.

El procesamiento de la informacidén partié de la transcripcién de los audios de las
entrevistas. Posteriormente se procedio al proceso de codificacién segun Strauss y Corbin (2002,
p. 21) se trata de: “conceptualizar y reducir los datos, elaborar categorias en términos de sus
propiedades y dimensiones, y relacionarlos, por medio de una serie de oraciones proposicionales”.
En ese sentido, se realizd la codificacién abierta, axial y selectiva. En cuanto a la primera, se

tomaron los textos de la transcripcion de las entrevistas una a una, para ubicar las palabras clave,
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aquellas que se mantenian de manera reiterativa por los participantes, comparandolas para hallar
similitudes y diferencias, a través de la formulacion de interrogantes sobre las palabras clave de
manera que se descubran diferentes aristas en ellas a través de explicaciones iniciales. A
continuacion, se muestra el procedimiento llevado a cabo de manera sintetizada:

Tabla 4

Ejemplo de Codificacion Abierta en una entrevista
Entrevista 1. Docente sociales 6y 7.

TEXTO CATEGORIAS INICIALES

1.De acuerdo a su experiencia. ¢{Qué perspectiva tiene usted del
aprendizaje?

Para mi el aprendizaje es el saber hacer, eso es. Porque yo cédmo sé el
nifio en qué momento aprende a leer, entonces yo no sé cuando el
nifio aprende a leer, cuando, o sea, cdmo decir esta fue la primera
palabra que leyd, no se puede medir, eh, entonces yo considero que
es cuando se aprende a hacer, entonces, cuando tiene una lectura y
yo le pregunto, no cuando le escucho leer cédigos. El aprendizaje
para mi no es un qué sino un cémo hacer, si...Yo sé cuando un nifio
aprende cuando él sabe hacer, entonces si yo fuera profesora de
geometria, yo sé que el nifio es capaz de crear por ejemplo un sélido,
que sabe hacer, en la lectura, que yo le puedo preguntar.

1. Saber hacer-dar cuenta de
la capacidad del
aprendizaje

2. De acuerdo a su experiencia. ¢{Qué perspectiva tiene de la
ensefanza?
Yo creo que ensefiar es, es que el nifio aprende tan espontdneamente
gue a mi a veces me parece que estorbo, eh, yo creo que es mas una
guia que un dar, si yo no doy conceptos, no doy ensefianzas, no doy...
no. Yo guio entre el mundo que yo conozco y el mundo que ellos
apenas estan conociendo, eso es, aparte de que enseiio desde mi 2. Guia a partirdela
experiencia, o sea cada profesor ensefia desde su experiencia vivida, experiencia
sea la materia que sea

3. ¢Para usted qué es la discapacidad intelectual (DI)?

Quienes sufren DI son los estudiantes que no pueden acceder a un
conocimiento como lo venimos trabajando tradicionalmente, no me
parece que sea... no sé ese término discapacidad si sea para mi
correcto usarlo, pero, considero que bueno, bajo esos términos, es
ese estudiante que no puede acceder a esos conceptos, a esas formas
de aprendizaje tradicional.

3.Discpacidad intelectual. dificultad
para acceder al conocimiento desde
la pedagogia tradicional

Nota. Procedimiento de codificacidn abierta realizada a cada una de las entrevistas por separado.

Fuente: Elaboracion del autor
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Tabla 5
Categorias iniciales

Preguntas Elementos clave hallados en las entrevistas

E1 Sociales 6y 7

Naturales6y 7

Matematicas 10 y
11

Matematicas 6 y7

1. Aprendizaje

-Saber Hacer

- Dar resultados

-Habilidades paso a
un conocimiento
superior

Apropiarse del
conocimiento

-Reflexidn en torno
a la realidad que lo
rodea

-Impartir
conocimientos que
conduzcan al logro de
competencias

-Capten conocimiento

2. Ensefanza

-Guia: entre lo que
conoce y lo que ellos
van a conocer

-Aprendizaje
espontaneo

-Transmision
cambios: actitud,
pensamiento,
sentimientos

-Ciudadanos criticos

-Orienta el
descubrimiento de
conocimientos

Brindar posibilidades
de adquirir las
competencias basicas

3. Discapacidad

-Dificultades para

- Condicién en el

los demas

-Limitaciones para

-quedan aislados de
la labor pedagdgica

-No alcanzan a lograr

Intelectual acceder al procesamiento aprender las competencias igual
conocimiento desde mental que los otros
la pedagogia -Buscar otros
tradicional -No aprenden como mecanismos -Cambiar los

mecanismos

3.DificultadesDI

-Distraccidén en clase
-No. Estudiantes aula

-Tiempo reducido
para atencién

-Se distraen y eso
quita tiempo

-El tiempo no alcanza
a ellos toca dedicarles
mas

-Dificultades para
aprender

-No entienden el
procedimiento para
llegar

-Presentan poca
retentiva

-Se les dificulta
memorizar

-El No de estudiantes

-No. De estudiantes -el grado de aula
aula dificultad los
desmotiva

-No. Estudiantes
aula

5. Fortalezas DI

Persistencia en el
aprendizaje

Interés especifico en
algunas actividades

-Sigue instrucciones
se deja orientar

-Motivado a aprender

- Apoyo de la familia

-Disposicidn en
querer aprender

-El estudiante
descubra como
aprende

-Docente cambia
estrategias con ese
conocimiento

-Acatan las
instrucciones

-Tienen interés en
nivelarse con los
demas

DI

6. Aprendizaje y

-Mayor atencion en
ellos por la dificultad

-Aprendizaje lento y
complejo

-Motivacion al
estudiante para

- No logran llegar al
nivel de los demas
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al aprende

-Aprendizajes cortos
ya que se distraen
facilmente

-Cambio de
metodologias: mas
grafico

-El estudiante debe
conocer como
aprende

-Habitos de estudio
en colegio y casa

-No comprenden la
dificultad que tienen

-Reducir el nivel de
exigencia

abordar temas

-Dificultades en el
aprendizaje

-No desde el
curriculo, sino del
interés del
estudiante

-El estudiante
descubra la forma
como aprende

-Conocer al
estudiante

-Motivacion para el
aprendizaje por parte
del docente

7 Planeacion
contenidos

-Trabajo igual con
todos-con algunas
modificaciones

-Otras se organizan
para que le sirvan a
todos: origami

-Planeacion de
contenidos igual para
todos pero con
diferenciacién

-Ellos no van a estar
al nivel de todos —
proceso

-Requieren material
especial

-Exigencia minima

-Aprendizaje
diferente

-Docente debe
conocer como
aprende el
estudiante

-Cambio: abordar
desde las fortalezas

-Planeacion de
contenidos igual
con
diferenciaciones
para la DI

-Sensibilidad del
docente: saber que
requiere el estudiante

-Planeacion con los
conocimientos que
exige MEN pero se va
direccionando-
diferenciando

8.Metodologia

-Los temas se
abordan
conceptualmente

-Videos

-Actividades

-Para todos lectura
guiada pausada para
que ellos entiendan

-Proyeccidn videos

-Lenguaje es una
dificultad: lenguaje
sencillo

-Actividad
diferenciadora para
ellos procurando
aborden los temas

-Clase magistral con
cambios hacia ellos

-Se asignan fotocopias-
o las herramientas que
faciliten su trabajo

9.Estrategias
Participacidn

-Ligar los contenidos
al contexto

-Emociony la
motivacion porque
los toca a ellos-
mediaciéon de
conflictos

-Concientizar .Los
aprendizajes son para

-Se trabaja de manera
grafica, resimenes

-Guia con respuestas
para que las ubiquen
en el texto

-Resolucion de
ejercicios graficos
mas que tedricos

-Trabajo
colaborativo

-Actividades
diferenciadoras
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la vida
-Trabajo colaborativo

-Papel positivo de la
familia

10.Evaluacion

-Se evalua lo
conceptual

-Se evalua todo lo
gue hagan en clase

-Evalta todo lo que
realicen en clase
-Calificacion
cuaderno

-Reduccién
actividades

-Evaluacién
acumulativa

-Valoro el esfuerzo
por comprender los
temas

-Se realiza la
evaluacion
acumulativa pero
no procede porque
evalua todo el
periodo y a ellos les
falla la memoria

-Evaluacién de lo
que realizan en
clase

-Se evalula todo lo que
realicen en clase hasta
donde lleguen

-Evaluacion
acumulativa

11 Logros
aprendizaje

A partir de los
contenidos

-Son capaces de
realizar una actividad

-Resuelven un
problema

-Hincapie aprendizaje
para la vida

-No se logra todo con
ellos, sélo algunos
aspectos

-Capacidad para
resolver lo que se les
presente

-Competencias que
aprendan para la vida

-A partir de lo que
logre evidenciar en
clase

-Competencias para
la vida

-Algunos alcanzan a
nivelarse con los
demas

-Otros no logran los
aprendizajes

12. Plasticidad
cerebral

- Tiene que ver con la
confianza

-Interaccién positiva

Experiencias con;
familia, amigos,
positivas o negativas

-Capacidad de
abstraccién

-Falta conocimiento
para saber como
abordar el
estudiante

-Son los ¢ aminos
que él tiene para
aprender

-Trabajo colaborativo

-Relaciones profesore,
amigos

13. Emociény
aprendizaje

-Empatia que genera
conexiones

-Contenidos ligados
sentimientos mejoran
memoria

- Encanto-cautivarlos
acerca del tema

-Captar la atencion,
interés ,curiosidad

-Esta relacionado
con un ambiente de
confianza, carifio

-Que el estudiante
se sienta seguro

-Valorado,
reconocido

-Que no se sienta
rechazado

-Generar confianza en
el estudiante

-Sienta acompafiado
en el proceso
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-Motivacion hacia el
aprendizaje

14. Flexibilidad -Ejercitacion cerebro | -Experiencias vividas -En matemadticas se | -Matematicas se presta
cognitiva todo el tiempo por el estudiante y de | puede lograr: para eso; trabajamos
acuerdo a ellas, es establecer rutinas con experiencia de
-Formacién habitos- posible que aprenda. ellos: recibos de
costumbres -Es dificil que el servicios ptblicos
o estudiante se
'-segwm!ento devuelva a revisar -Estrategias, dibujos,
instrucciones el proceso graficos
-PaTcigncia llegar a los -Aprenden un
objetivos proceso y se
-Establecer rutinas: vuelven repetitivos
dificil con la DI
15.Memoria -Contenidos ligados a | -Memoria a corto -Dificultades en la -Retentiva corta, toca
sus vivencias plazo, no puedo basar | memoria a corto estarles repitiendo
el trabajo en eso plazo
-No establecen -Hacer seguimiento
conexiones causa -Debe repetirse unay | -Los conocimientos | para que no se pierdan
efecto otra vez, hasta que se construyen sobre
capte- el recuerdo
-Olvidan lo que
aprendren -Ante las
dificultades de
memoria queda
generar
competencias para
la vida
16. -Relacionada con la -Campo de estudio al | -Proceso de Estudio de la forma

Neuroeducacion

memoria, suefio

-Repeticion
conexiones fuertes

-No estamos
preparados

que le falta mucho
por avanzar

-Esta relacionado con
la educacién

-Avance en el estudio
del cerebro nos hace
mejorar los procesos
educativos

investigacidn en
camino que nos
puede ayudar

-Es necesario
estudiar el tema
para saber que
hacer en el aula

como se debe llegar al
estudiante

-emocion y
motivacion-

17.
Incorporacion
Neuroeducacién
aula

-Ejercitacion de la
memoriay la
atencion

-El estudiante debe
tener grupos de
apoyo

-EI MEN exige, pero
no ofrece alternativas
a los tiempos vy la
graduacion de los
estudiantes

-Como atender 203
con DI en un grupo
numeroso

-Deben tener
tiempos, tematicas y

-Cambio en la
actitud del docente:
aceptacién en el
aula

- Formacién
especifica, no tanta
teoria

-Herramientas
practicas para el
aula

-Falta tiempo para
realizarlo

-Captar el interés y
motivacion del
estudiante
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evaluados de manera
diferente

-Estudio por parte del
maestro

-Capacitaciéon y
formacion

19.
Neuroeducacion
Estado

-Establecer mejores
espacios para el
aprendizaje de la DI

-Maestros de apoyo

-Maestros de apoyo
-Material diferente
- Espacios fisicos

-Caracterizar a todos
los estudiantes que
no estan

-Capacitacion
Formacion

-Maestros de apoyo

-Capacitacion -
formacion

-Capacitacién
-Espacios para ellos

-Materiales

20. Sugerencias
al Estado para
incorporacion
neuroeducacion

-Capacitacién y
Formacién

-Publicaciones sobre
el tema por parte del
MEN

-Inversidén para esta
poblacion

-MEN: ajustes al
curriculo tiempos.
Contenidos

Caracterizar a todos
los estudiantes que
no estan

-Formacion integra:

-Apoyo a las familias

-Formacion en
actividades
extracurriculares

deportes musica,

) . evaluacion
-Todavia no funciona:

no hay habitos ni
colaboracion de la
familia

-Solo 1 apoyo
(convenio) para 18
colegios no es
suficiente

Nota. Categorias iniciales a partir de la codificacion abierta.

Fuente: Elaboracion del autor
En la tabla anterior se observa las diferentes preguntas que fueron formuladas a los
docentes y las categorias halladas inicialmente. Proceso que como se enuncié antes, partié de los

hallazgos linea a linea en cada una de las respuestas de las diferentes entrevistas una a una.

Continuando con el proceso de codificacidon, se da paso a la codificacién axial, ésta se
desarrollé a partir del descubrimiento de las primeras categorias en la codificacién abierta, es
decir, el ordenamiento de las palabras clave segin los temas que iban apareciendo y sus
respectivas perspectivas en cada una de ellas. Es a partir de este ordenamiento que se pueden ir
agrupando por criterios y se enmarcan segun el tema de analisis que corresponda, segun Strauss y
Corbin (2002, p.p. 135-136): “Desde el punto de vista del procedimiento, la codificacién axial es el

acto de relacionar categorias a subcategorias siguiendo las lineas de sus propiedades vy
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dimensiones, y de mirar cdmo se entrecruzan y vinculan éstas”. La relacién se establece segun los

rasgos de afinidad y las caracteristicas de cada categoria, de manera que una categoria puede

contener otras mas especificas, este analisis es el resultado de la construccién de esquemas que

den coherencia a esa agrupacion y puedan definirse o explicarse. A continuacién, se muestra un

esquema de este tipo de codificacion:

Tabla 6
Codlificacion Axial
Categorias Sub-categorias Texto Codificado

Aprendizaje implica saber Hacer- | Para mi el aprendizaje es el saber hacer. (E1)

resultados

Aprendizaje son habilidades Que uno vea unas habilidades que él cogidé que le facilitan a
él pasar a conocimiento superior (E2)

Aprendizaje es la capacidad de Es la capacidad que tiene el ser humano, cualquier ser

Aprendizaje reflexion acerca del entorno humano de abordar la realidad que lo rodea (E3)

Logro de Competencias Bueno para mi el aprendizaje es impartir conocimientos,
llegarle al estudiante con lo que se requiere con las
competencias que nos pide el MEN (E4)

Guia: entre lo que conoce y lo Yo guio entre el mundo que yo conozco y el mundo que

que ellos van a conocer. ellos apenas estan conociendo (E1)

Transmision cambios: actitud, Transmitir un cambio a los demas, un cambio de actitud, un

pensamiento, sentimientos cambio de pensamiento, de sentimientos, mis estudiantes
salen siendo criticos (E2)

Orienta el descubrimiento de Se pretende orientar en ese proceso de aprendizaje, el que

conocimientos ensefia es el que brinda la posibilidad de descubrir los

Ensefianza conocimientos(E3)

Brindar posibilidades de adquirir
las competencias basicas

Es llegarle a cada uno de los estudiantes, con cada uno de
los conocimientos que no da el MEN(E4)

-Dificultades para acceder al
conocimiento

Son los estudiantes que no pueden acceder a un
conocimiento como lo venimos trabajando
tradicionalmente (E1)

Condicidn en el procesamiento
mental

Percepcion de la

Condicidon que tienen algunas personas que tiene que ver
con su procesamiento mental, no tienen la misma habilidad
para asimilar conocimientos (E2)

DI Limitaciones para aprender

Limitaciones para hacer este tipo de aprendizajes, mds no
significa la incapacidad para aprender, hay que buscary a
través de otros mecanismos, de otros caminos de
aprendizaje (E3)
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No logran las competencias

Los estudiantes con discapacidad no son capaces de
alcanzar las competencias del otro compariero (E4)

Percepcion del
Aprendizaje en
la DI

El estudiante debe conocer la
forma como aprende

Supongo que cada uno tiene su metodologia, el problema
es que, primero el estudiante no ha encontrado la
metodologia que le sirve asi mismo. (E1)

Aprendizaje lento y complejo

Para ellos, el aprendizaje es mas lento, es mds complejo, yo
a veces pienso mucho mas abstracto(E2)

El docente debe motivar para el
aprendizaje

La cuestion esta en que ellos sientan realmente la
motivacién para aprender eso que esta ahi, partiria de
pensar que mucho trabajo nuestro como educadores, es
cémo motivo, como genero la motivacion suficiente en la
persona del estudiante (E3)

Motivacién al estudiante para
que aprenda

El aprendizaje ocurre primero que todo interactuando con
ellos, motivandolos (E4)

Fortalezas con
la Dl-aula

Persistencia en los aprendizajes

Algunos como que saben de su problema e intentan ser
muy, como decirlo, no sé el término, pero muy intensos,
con todas las actividades, si, ellos lo intentan todo el
tiempo (E1)

Es receptivo a las instrucciones

Una fortaleza es cuando, el chico se deja llevar, se deja
conducir, se deja orientar, que haya el apoyo la
colaboracion de la familia, ellos son de pronto mas
llevaderos, seria esa para mi (E2)

Disposicion para aprender

La mayor fortaleza es la disposicion de querer aprender, de
querer hacer, de querer probar, de querer realmente
intentarlo (E3)

Quieren nivelarse con los otros
estudiantes

quieren llegar a nivelarse con los otros estudiantes,
entonces uno se da cuenta cuando hay interés, y cuando
hay interés del estudiante (E4)

Dificultades con
laDlenelaula

Distraccion e impedimento logro
de objetivos

# estudiantes en el aula

a manera individual, se presenta la distraccién, entonces si
la clase no estd preparada para esa individualizacion, ellos
pueden presentar esa distraccidon y de esa manera menos

van a llegar a esos objetivos que uno plantea dentro de la

clase.

Estamos en grupos de 40 estudiantes en sexto, que
también a veces, impide que nosotros podamos de pronto
hacer algun tipo de actividad y que funcione con estos
estudiantes (E1)

Distraccion pierden tiempo

# estudiantes en el aula

Se distraen, es un tiempo que se desgasta uno, buscando
que ellos se fijen a lo que se estd trabajando, mientras que
uno esta haciendo disciplina con los demas.

Cuando uno atiende solamente enfocado en ellos, pues
distribuye el tiempo, pero cuando esta, como nos tienen
con estudiantes en todo el nivel y con ellos hay dificultad
(E2)
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Desmotivacion por el grado de
dificultad

# estudiantes en el aula

Surge la dificultad porque si la actividad o lo que se
pretende hacer con los chicos, le representa una dificultad
muy grande, entonces eso para ellos es bastante
desmotivante y en la mayor parte de las ocasiones
terminan abandonando, porque légicamente, no entienden
y no logran hacer las cosas

A veces se siente uno, como desbordado por la situacion,
porque no es solamente el chico que tengo con
discapacidad al que tengo que atender, tengo que atender
otros 30, 40 estudiantes y que cada uno de alguna manera
tiene sus propias condiciones (E3)

Desinterés por el aprendizaje

# estudiantes en el aula

Hay estudiantes con mucha negligencia, con mucho
pesimismo, como que no quieren

Este gremio de los profesores que tenemos en un aula 40
estudiantes, no puede uno dedicarse a atender a uno solo y
los otros 39 volando (E4)

Planeacion de
contenidos para
la DI

Planeacién igual pero con
diferenciacidn en algunos casos

Por lo general, yo trabajo con todos igual, en mi
metodologia utilizo varios mecanismos, no... (E1)

Planeacion igual con
diferenciacion

Yo trabajo la misma guia porque es el mismo tema, porque
el MEN los lineamientos son los mismos, lo que hago es
manejar el tema, reducir las actividades, cambiar las
actividades (E2)

Planeacion igual con todos pero
diferenciando a los estudiantes
con DI

Los chicos que tenemos, ellos si requieren de hacer un
trabajo propio para ellos, y requieren un PIAR y eso ya
significa hacer una operacion casi que personal, para cada
muchacho (E3)

Planeacion igual con
diferenciacion

Yo si planeo conjunta y en esa planeacién uno se da cuenta
el estudiante hasta que nivel llega con los otros estudiantes
o compafieros (E4)

Metodologia
utilizada en aula
con la DI

Conceptos. actividades

Primero, se presenta el tema a partir de lo conceptual, si,
entonces... términos que van a ser importantes para el
tema, para cuando se les presenten primero son
conceptos, luego viene la parte entre comillas tedrica,
después se presentan los audiovisuales (E1)

Lectura guiada

Mis clases son de trabajo de lectura guiada, para que vaya
pausada, para que la puedan analizar ellos, trabajo mucho
con videos, que sea visual para que quien tiene dificultad
de abstraer (E2)

Esquemas -gréfico

Es, eh, ir un poco mas a lo grafico, a la elaboracidn, al hacer
cosas, mas que a plantear problemas de situaciones
tedricas (E3)

Guias de trabajo

A ellos se les da una fotocopia, se les llega a ellos, se les
explica se les colabora, ayudandoles al aprestamiento de lo
que se les asigne (E4)
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Estrategias
participacion
utilizadas con
los estudiantes
que presentan
DI

.Trabajo Colaborativo

Hay unos nifios que tengo que, socialmente son un poco
retraidos, entonces, hay algunas actividades que se hacen
en grupo con los nifios que los pueden ayudar y que ellos
comparten, si primero eso

(E1)

Trabajo colaborativo

me apoyo en los estudiantes que son mas adelantados que
me acompanien a los estudiantes y que en el lenguaje de
ellos, que son de la misma edad, busquen ayudarles a
entender lo que hay que hacer (E2)

Trabajo colaborativo

He intentado usar el hecho mismo de que se asocien con
otros chicos, chicos que no estan caracterizados (E3)

Trabajar ordenadamente

yo trabajo muchisimo con el tablero, eh, les doy fotocopias
y entonces ellos deben trabajar en forma muy ordenada,
clasificar, esa es la idea, no...(E4)

Evaluacion de
los estudiantes
con DI

Formativa y Sumativa

Si la acumulativa es el requerimiento, se hace una
acumulativa diferente. formativa durante todo el periodo
(E1)

Formativa y Sumativa

A ellos se les aplica las mismas pruebas que a los demas,
solo que les doy oportunidad de que tengan material de
apoyo. Califico mas los trabajos hechos (E2)

Formativa

Yo pienso que de por si la evaluacién acumulativa, pues si,
procura mirar hasta qué punto avanzaron en un campo los
estudiantes, pero en nuestro caso con los chicos, cuando
existen limitaciones de... por ejemplo de memoria (E3)

Formativa y Sumativa

A los estudiantes con discapacidad no se les puede dar la
misma evaluacién que los otros estudiantes, no se puede.
Debe ser una evaluacion mas sensible, de acuerdo al nivel
que ellos puedan llegar.

Yo les evallo lo que ellos trabajen, si trabajan en el tablero
se les evalla, si trabajan la fotocopia se les evalda, si
trabajan con material dentro de su propio cuaderno se les
evalua (E4)

Establecimiento
del logro de
objetivos de
aprendizaje con
la DI

Resuelven situaciones

Cuando son capaces de dialogar, de exponer, de presentar
un problema a partir de los contenidos (E1)

Responde los cuestionamientos
hechos por el docente

Cuando uno le pregunta él contesta. Cuando se hace la
evaluacién y contesta las preguntas que uno les pone (E2)

A partir de los procesos en clase

Entonces, por eso valido lo que él hace en la clase con la
actividad que se plantea, y a partir de ahi yo puedo
evidenciar que tanto pudo desarrollar el estudiante. (E3)

Intento de alcanzar a nivelarse
con los demds

este estudiante si tiene capacidad para poder trabajar, para
poder adelantar, para poder nivelar, o asi no nivele, pero si
tiene capacidad para avanzar.(E4)
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Conocimientos
de la
plasticidad
cerebral y la DI

Brindar confianza al estudiante

Yo le tengo que dar confianza a ese estudiante de que el si
puede y no en comparacion con los demas, si... sino que
con esos esfuerzos que él esta haciendo de atencion, hay
una confianza (E1)

Formas de interaccion influyen
en el aprendizaje

Pero si esta demostrado que de acuerdo a como uno...
afronta y tiene experiencias y las modifica y se da el tiempo
y se encuentran las formas mas acertadas y oportunas o
adecuadas de hacer que alguien aprenda (E2)

Falta conocimiento para abordar
al estudiante

-Falta conozca la forma como
aprende

Parte mia captar claramente qué camino y como explorar
esos caminos y como hacer que esos caminos sean los que
pueda explorar el muchaho, que el mismo nifio los pueda
descubrir, este es mi camino de aprendizaje (E3)

-Trabajo colaborativo

Hay estudiantes con discapacidad que se interesan y se
pegan a los estudiantes que si llevan un ritmo normal de la
clase o de la asignatura (E4)

Conocimiento
de las
emocionesy el
aprendizaje en
la DI

Contenidos asociados a
sentimientos

Es bien importante, que estos contenidos estén
relacionados con los sentimientos porque asi ellos lo
identifican y estos estudiantes van a empezar a sentir sobre
todo empatia, cierto, van a entender los problemas a partir
de la empatia, cosa que va a servir es para la vida practica
(E1)

Despertar curiosidad —interés

Uno siempre responde es por emociones, cuando algo le
gusta, a eso le presta atencidn, cuando algo le causa
curiosidad, a eso le presta atencion, entonces, toca, es
manejar siempre, como hace uno para que le entre
curiosidad de algo de lo que se esta trabajando para poder
arrancar. (E2)

Confianza .carifio

El muchacho en medio de la exigencia que pueda existir se
sienta tranquilo, se sienta en un ambiente que se respire,
carifio, porque no decirlo, carifio por las personas y deseo
de que el chico se sienta cdmodo, preocupado porque él
puede aprender.E3)

Afecto y Confianza

Eso tiene que ver cuando uno ve que el estudiante
inicialmente presenta rechazo, pero que poco a poco con
su confianza va recibiendo ese afecto y ese carifio por lo
que quieren llegar, por lo que quiere llegar a ser (E4)

-seguimiento de instrucciones

El seguimiento de instrucciones, o sea que se entienda qué
se debe hacer, cierto y cdmo, o sea las instrucciones vy falla
muchisimo eso, o sea, no saben qué hacer, entonces, es un
constante preguntar (E1)

Repeticidon del proceso

Uno tiene que recalcarles en qué estd el error para que lo
corrijan, ellos llegan al final, lo que pasa es que uno no lo
alcanza a hacer tan personalizado, porque 5 estudiantes en
un salén. Hay unos que la verdad, no estan caracterizados,
pero los hay (E2)
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Conocimiento
dela
Flexibilidad
cognitiva y la DI

Establecimiento de rutinas

En Matemdticas me permite eso, que el chico vaya
aprendiendo a hacer procesos, de pronto a veces es dificil
que él haga retorno a revisar su propio proceso, ni siquiera
un proceso metacognitivo de lo que él camina, a ellos les
cuesta mucho trabajo eso, pero normalmente estos chicos
son como muy fijos en la rutina, es decir, aprenden a hacer
algo y lo han logrado canalizar, y se vuelven muy
repetitivos (E3)

Diferentes estrategias para
aprender

Porque cuando ellos ven que se puede representar de
diferentes maneras, que se pueden llegar a trabajar
muchas cosas desde la vida diaria, que se pueden llegar a
trabajar (E4)

La Memoria y el
aprendizaje en
la DI

Contenidos

Okey, la memoria de ellos, que puede ser diferente, Reitero
las emociones, algunos recuerdan mucho, es por la
emocion que vivieron al ver el momento de otra persona y
sienten ese sentimiento de compasién y esto genera
empatia, no.(E1)

Memoria corto plazo- repetir

El estudiante que tiene una memoria corta, entonces yo no
puedo basar el trabajo en eso porque, sé que no va a
avanzar, entonces la memoria, yo pienso que toca es
trabajarla a corto plazo con todos, toca estar recordando y
recordando para que al fin entre (E2)

Dificultades en la memoria a
corto plazo

Ahi lo que queda en el fondo no es un tema que ellos
aprendieron sino lo que queda es un desarrollo de una
capacidad que ellos pudieron lograr, porque lo que le
comentaba ahorita con este chico de 11, en un dia
determinado lo hizo muy bien lo trabajo, me dejo
sorprendido y al dia siguiente ya no se acordaba (E3)

Poca retentiva .repeticién

Ellos si manejan una retentiva muy corta, toca estarles
explicando, toca estarles repitiendo, toca estarles diciendo,
toca estar siempre tras de ellos y pendiente de ellos para
que ellos no pierdan como el hilo a lo que nosotros
queremos llegar a hacer (E4)

Percepcion
neuroeducacion

Procesos cerebrales asociados a
la atencion y emocion

Esto de la neuroeducacién, es encontrar estos procesos
cerebrales que nos ayudan o que bosquejan como funciona
el aprendizaje. La neuroeducacidon estd asociada a la
atencién y la emocidn del estudiante. (E1)

Campo de estudio al que le falta

Tiene que ver con los procesos
educativos

Yo pienso que es un campo de estudio que le falta
muchisimo porque es que el cerebro es tan complejo, en
todos sus procesos, que poderlo entender totalmente o sea
poder decir este es el plano de un cerebro y asi... todavia
falta. Pero la educacién, si tiene que ver... ose el avance
que haya en entender el cerebro nos hace mejorar en los
procesos educativos(E2)

Proceso de investigacion que
puede contribuir en la educacién

El tema a mi me gusta, he estado escuchando conferencias,
me Ilama la atencidn algunos temas, pero cosas asociadas a
la discapacidad como tal, no. No conozco mucho
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realmente, sé que hay todo un proceso de investigacion y
cosas interesantes en torno a la neurociencia y muchos
elementos que se podria pensar que nos podrian ayudar,
pero en este momento no conozco mucho y mucho mas
asociado especificamente a la discapacidad intelectual, ahi
hay todo un proceso de aprendizaje para poder lograr con
eso. (E3)

Estudio acerca de la forma como
debe llegar a cada estudiante

Yo lo he escuchado en algunas veces, porque la
neurociencia es el estudio de lo que uno quiera llegar, el
estudio de la mente de cada estudiante, pero uno como
profesor no puede llegar a estudiar la mente de cada
estudiante(E4)

Perspectivas de
la
Neuroeducacién
enelaula

Relacionado con la memoria la
atencion

Comunidad de apoyo al
estudiante

Pues hay ejercicios de memoria, de atencién, de
movimientos causales, que ellos entiendan que si hago
esto, puede causar aquello

Yo creo que tiene que haber una, como te decia no sélo en
el aula sino, una comunidad de apoyo que el nifio tenga.
Creo que cualquier nifio con discapacidades, necesita una
comunidad de apoyo, entonces, no sélo es la comunidad
educativa sino, también unos padres, también unos amigos,
un ambiente que le permita a él, practicar y avanzar, para
que, en el aula, el trabajo también funcione. Entonces creo
que lo primero seria establecer esa comunidad de apoyo
que tiene el nifio...” (E1)

Procesos autoformacion

eso nosotros como docentes, nos toca documentarnos,
coger apropiarse uno, y entender esos procesos, para asi
poder uno decir, vamos a trabajar de otra manera (E2)

Capacitacion especifica para
aplicar en el aula

soy un convencido de lo poco que sé, de lo poco que he
podido escuchar y en las conferencias que he podido
escuchar, sé que si hay mucho que se puede hacer, pero no
sabria como hacerlo, cémo implementar cosas. El problema
es que a veces, de pronto es una tendencia, no sé si
solamente mia, es que hacemos muy complejas las cosas,
entonces ya el término neuroeducacién, suena como una
cosa muy compleja, muy llena de conceptos, entonces a
veces hacerlas concreticas, reales en una actividad, me
cuesta trabajo, no tendria realmente en este momento los
elementos para decir como hacerlo, honestamente (E3)

-Falta de tiempo para
implementarla en el aula

Esos conocimientos se pueden incluir, eso se puede hacer,
pero el tiempo para nosotros es muy corto, una hora de
clase, cuando uno ha captado que el estudiante vienen con
tristeza por decir algo, como que uno lo siente que esta en
otro lugar, menos acd, entonces, uno quisiera dedicarse a
ellos solamente, pero, este gremio de los profesores que
tenemos en un aula 40 estudiantes, no puede uno
dedicarse a atender a uno solo y los otros 39 volando, uno
hace lo que puede llegar a hacer y lo que tenga al alcance.
Cuando el docente le da confianza al estudiante, le brinda
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su afecto, le brinda su apoyo, lo motiva a que puede llegar
a hacer muchas cosas en su vida. (E4)

Percepcion del
rol del Estado
enla
implementacion
dela
neuroeducacion
en el aula

Capacitacion

Toda la capacitacion no, eh... no tres al afo, sino toda la
capacitacion, o sea que nos sintamos preparados de
cuando llegue cualquier nifo, eh... podamos abordarlo de la
mejor manera (E1)

Capacitacion

Docente de apoyo

Yo pienso que la capacitacién si, pero obligacion del
docente seria compromiso, para querer ver resultados en
esos estudiantes

hay que hacerle acompafiamiento no al maestro que no lo
dejaron alla en el salén, sino de las diferentes disciplinas
para que les ayuden al crecimiento del chico. (E2)

Caracterizacién de los
estudiantes que faltan

Actividades extracurriculares

Formacién

Docente apoyo

El Estado debe caracterizar los estudiantes con dificultades
en el aprendizaje que no lo han sido.

Ademads, normalmente son chicos que no estan muy
asociados a lo deportivo, no estdn muy asociados a
artistico, pero que posiblemente si se asocia este tipo de
actividades pues descubririan potencialidades que en este
momento no sabemos que las tienen, pero como saberlo si
no hay esos espacios

formacion mucho mas especifica, no tedrica, o sea, gente
mucho mas metida en el campo que nos permita descubrir
a nosotros también, las herramientas necesarias para poder
abordar este tipo de problemas en el aula de clase

La envergadura del problema es mucho mas grande de tal
manera que pensar que en un municipio como Girdn
tengamos un convenio y de pronto en ese convenio nos
aportan una persona especializada para que haga este tipo
de estudio, cuando son 17, 18 colegios y en cada colegio
pueden haber un nimero grande de chicos con dificultades,
entonces eso es irrisorio (E3).

Capacitacion-

Docente de apoyo

No sélo de capacitaciones, como una compafiera de apoyo,
con una compafiera que nos esté colaborando con este
estudiante mientras uno esta trabajando con los otros 39
estudiantes, material, diferente material de apoyo, pero
material que sea beneficioso para ellos, muchisimas, hay
muchisimas formas de trabajar a estos estudiantes, y que el
gobierno brinde apoyo (E4)

Nota. Integracion de Categorias y sub-categorias.

Fuente: Elaboracion del autor

Finalmente, la codificacion selectiva

por su parte surge a partir de la explicacion mas

profunda de cada categoria encontrada en la codificacién axial. El estudio mas detallado de cada

categoria conduce a la delimitacién minuciosa, y por tanto, al establecimiento de nuevas
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relaciones entre categorias. Strauss y Corbin (2002, p. 157) la definen como “Proceso de integrar y

refinar la teoria”. Esto implica el establecimiento de nuevas relaciones entre categorias, siendo las

mas generales abarcadoras de otras categorias. Las categorias halladas en la codificacién axial,

fueron integrandose en torno a elementos comunes, agrupando unas categorias a otras mas

abarcadoras, a su vez, las subcategorias se fueron reduciendo, hasta quedar las categorias

definitivas con sus respectivas subcategorias. Este proceso conllevé al establecimiento de

categoria central, es decir aquella que integré todas las demads categorias y que estaba relacionada

con los objetivos de la investigacion. A continuacién, se muestra el esquema de las categorias

definitivas con sus respectivas sub-categorias:

Tabla 7
Codificacidn Selectiva

Texto Codificado Sub-categoria

Categoria
emergente

Relacion de categorias
emergentes

Para mi el aprendizaje es el saber hacer.

(E1)

APRENDIZAJE:
Que uno vea unas habilidades que él .
cogid que le facilitan a él pasar a Habilidades
conocimiento superior (E2) Capacidades

Es la capacidad que tiene el ser humano, | competencias
cualquier ser humano de abordar la
realidad que lo rodea (E3)

Bueno para mi el aprendizaje es impartir
conocimientos, llegarle al estudiante con
lo que se requiere con las competencias
gue nos pide el MEN (E4)

1.El aprendizaje es
el logro de
habilidades,
capacidadesy
competencias que
permiten
reflexionar sobre el
contexto y llegar a
un nivel de
pensamiento
superior

Yo guio entre el mundo que yo conozcoy | ENSENANZA:
el mundo que ellos apenas estan

conociendo (E1) -Guia entre la

experienciay lo
Transmitir un cambio a los demas, un que se pretende
cambio de actitud, un cambio de descubrir
pensamiento, de sentimientos, mis
estudiantes salen siendo criticos (E2)

-Transmision de

cambios
Se pretende orientar en ese proceso de -Orientacion en el
aprendizaje, el que ensefia es el que descubrimiento de
brinda la posibilidad de descubrir los conocimientos
conocimientos(E3)

-Brindar
Es llegarle a cada uno de los estudiantes, posibilidades de
con cada uno de los conocimientos que adquirir

2. Ensefar es
orientar en el
descubrimiento de
conocimientos que
contribuyan al
ejercicio de una
ciudadania critica.

1. PERSPECTIVA DE
LOS DOCENTES
ACERCA DEL
APRENDIZAJE Y
LA ENSENANZA
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no da el MEN(E4)

competencias

Son los estudiantes que no pueden
acceder a un conocimiento como lo
venimos trabajando tradicionalmente
(E1)

Condicidn que tienen algunas personas
gue tiene que ver con su procesamiento
mental, no tienen la misma habilidad
para asimilar conocimientos (E2)

Limitaciones para hacer este tipo de
aprendizajes, mas no significa la
incapacidad para aprender, hay que
buscar y a través de otros mecanismos,
de otros caminos de aprendizaje (E3)

Los estudiantes con discapacidad no son
capaces de alcanzar las competencias del
otro compafiero (E4)

PERCEPCION DE LA
DI:

-Condicién en el
procesamiento
mental

- Limitaciones para
aprender

- No logran las
competencias

3. La Dl esuna
condicion del
individuo que
limita el acceso al
conocimiento
desde la pedagogia
tradicional

El estudiante no ha encontrado la
metodologia que le sirve asi mismo (E1)

Para ellos, el aprendizaje es mas lento, es
mas complejo (E2)

La cuestidn esta en que ellos sientan
realmente la motivacidn para aprender
eso que esta ahi, partiria de pensar que

PERCEPCION DEL
APRENDIZAJE EN
LA DI:

El estudiante debe
conocer la forma
como aprende

Aprendizaje en la

4. El aprendizaje en
la DI es complejo
se requiere que el
estudiante
descubra la forma
como aprendey la
motivacion del

2.PERCEPCION DE LA DI 'Y

EL APRENDIZAJE

mucho trabajo nuestro como educadores | Dl es |ef1t0 y docente.
(E1) complejo
El aprendizaje ocurre primero que todo Es necesario
interactuando con ellos, motivandolos motivar al
(E4) estudiante para el
aprendizaje
Algunos como que saben de su problema
e intentan ser muy, como decirlo, no sé el
término, pero muy intensos, con todas las ;?EIII-?:_OFZNASEEFALA
actividades, si, ellos lo intentan todo el 5. La mayor

tiempo (E1)

Una fortaleza es cuando, el chico se deja
llevar, se deja conducir, se deja orientar y
el apoyo de la familia (E2)

La mayor fortaleza es la disposicién de
querer aprender, de querer hacer, de
querer probar, de querer realmente
intentarlo (E3)

Quieren llegar a nivelarse con los otros
estudiantes, entonces uno se da cuenta

DI EN EL AULA:

-Persistencia en el
aprendizaje

fortaleza en la
atencién de la DI
enelaulaesla
persistencia en el
aprendizaje por
parte de los
estudiantes.

3.LAS FORTALEZAS Y
DIFICULTADES EN LA
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cuando hay interés (E4)

De manera individual, se presenta la
distraccién, entonces si la clase no esta
preparada para esa individualizacidn,
ellos pueden presentar esa distraccion y
de esa manera menos van a llegar a esos
objetivos que uno plantea dentro de la
clase (E1)

Estamos en grupos de 40 estudiantes en
sexto, que también a veces, impide que
nosotros podamos de pronto hacer algun
tipo de actividad y que funcione con
estos estudiantes (E1)

Se distraen, es un tiempo que se desgasta
uno, buscando que ellos se fijen a lo que
se estd trabajando, mientras que uno
esta haciendo disciplina con los demas
(E2)

Cuando uno atiende solamente enfocado
en ellos, pues distribuye el tiempo, pero
cuando estd, como nos tienen con
estudiantes en todo el nivel y con ellos
hay dificultad (E2)

Surge la dificultad porque si la actividad o
lo que se pretende hacer con los chicos,
le representa una dificultad muy grande,
entonces eso para ellos es bastante
desmotivante y en la mayor parte de las
ocasiones terminan abandonando,
porque légicamente, no entienden y no
logran hacer las cosas

A veces se siente uno, como desbordado
por la situacién, porque no es solamente
el chico que tengo con discapacidad al
que tengo que atender, tengo que
atender otros 30, 40 estudiantes y que
cada uno de alguna manera tiene sus
propias condiciones (E3)

Hay estudiantes con mucha negligencia,
con mucho pesimismo, como que no
quierenEste gremio de los profesores que
tenemos en un aula 40 estudiantes, no
puede uno dedicarse a atender a uno
solo y los otros 39 volando (E4)

DIFICULTADES EN
LA ATENCION DE
LA DI EN EL AULA:

-Desmotivacion

-NUmero de
estudiantes
regulares por aula

6. Las dificultades
en el aprendizaje
de la Dl son la
desmotivacion y el
elevado nimero,
de estudiantes
regulares por aula

ATENCION A LA DI EN EL
AULA

Por lo general, yo trabajo con todos igual,
en mi metodologia utilizo varios
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mecanismos, no... (E1)

Yo trabajo la misma guia porque es el
mismo tema, porque el MEN los
lineamientos son los mismos, lo que hago
es manejar el tema, reducir las
actividades, cambiar las actividades (E2)

Los chicos que tenemos, ellos si
requieren de hacer un trabajo propio
para ellos, y requieren un PIAR y eso ya
significa hacer una operacion casi que
personal, para cada muchacho (E3)

Yo si planeo conjunta y en esa planeacion
uno se da cuenta el estudiante hasta que
nivel llega con los otros estudiantes o
compaifieros (E4)

PLANEACION DE
CONTENIDOS PARA
LA DI:

-Planeacién de
contenidos igual
con diferenciacion
en actividades

-Planeacion con
PIAR

7.La planeacion de
contenidos es igual
todos los
estudiantes,
exceptuando los
casos en la
realizacion de
PIAR.

Primero, se presenta el tema a partir de
lo conceptual, si, entonces... términos
que van a ser importantes para el tema,
para cuando se les presenten primero
son conceptos, luego viene la parte entre
comillas tedrica, después se presentan los
audiovisuales (E1)

Hay unos nifios que tengo que,
socialmente son un poco retraidos,
entonces, hay algunas actividades que se
hacen en grupo con los nifios que los
pueden ayudar y que ellos comparten, si
primero eso (E1)

Mis clases son de trabajo de lectura
guiada, para que vaya pausada, para que
la puedan analizar ellos, trabajo mucho
con videos, que sea visual para que quien
tiene dificultad de abstraer (E2)

me apoyo en los estudiantes que son mas
adelantados que me acompafien a los
estudiantes y que en el lenguaje de ellos,
que son de la misma edad, busquen
ayudarles a entender lo que hay que
hacer (E2)

Es, eh, ir un poco mas a lo grafico, a la
elaboracidn, al hacer cosas, mas que a
plantear problemas de situaciones
tedricas (E3)

He intentado usar el hecho mismo de que
se asocien con otros chicos, chicos que no
estan caracterizados (E3)

METODOLOGIA
UTILIZADA EN
CLASE CON LA DI:

-Exposicion
magistral y
utilizacion de
herramientas:
videos, guias,
graficas.

-Estrategia de
participacion:
trabajo
colaborativo

8.La metodologia
utilizada en clase
esta relacionada
con la exposicion
magistral y la
utilizacion de
herramientas de
apoyo y el trabajo
colaborativo.

4.LAS PRACTICAS

PEDAGOGICAS DE LOS
DOCENTES CON LA DI
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A ellos se les da una fotocopia, se les
llega a ellos, se les explica se les colabora,
ayudandoles al aprestamiento de lo que
se les asigne (E4)

Si la acumulativa es el requerimiento, se
hace una acumulativa diferente.
formativa durante todo el periodo (E1)

A ellos se les aplica las mismas pruebas
que a los demas, solo que les doy
oportunidad de que tengan material de
apoyo. Califico mas los trabajos hechos
(E2)

Yo pienso que de por si la evaluacién
acumulativa, pues si, procura mirar hasta
qué punto avanzaron en un campo los
estudiantes, pero en nuestro caso con los
chicos, cuando existen limitaciones de...
por ejemplo de memoria (E3)

A los estudiantes con discapacidad no se
les puede dar la misma evaluacién que
los otros estudiantes. (E4)

Yo les evalto lo que ellos trabajen, si
trabajan en el tablero se les evalua, si
trabajan la fotocopia se les evalda, si
trabajan con material dentro de su propio
cuaderno se les evalia (E4)

LA EVALUACION
EN LA DI:

-Evaluacién
Formativa

-Evaluacién
Sumativa

9. Los aprendizajes
se evaltlian de
manera sumativa y
formativa

Yo le tengo que dar confianza a ese
estudiante (E1)

De acuerdo a como uno... afronta y tiene
experiencias y las modifica y se da el
tiempo y se encuentran las formas mas
acertadas y oportunas o adecuadas de
hacer que alguien aprenda (E2)

Parte mia captar claramente qué camino
y como explorar esos caminos y como
hacer que esos caminos sean los que
pueda explorar el muchaho, que el
mismo nifio los pueda descubrir, este es
mi camino de aprendizaje (E3)

Hay estudiantes con discapacidad que se
interesan y se pegan a los estudiantes
que si llevan un ritmo normal de la clase
o de la asignatura (E4)

PLASTICIDAD
CEREBRAL EN LA
DI:

Confianza a través
de las
interacciones en el
aula, ofrecer
alternativas para
que el estudiante
pueda aprender

contenidos estén relacionados con los

CONOCIMIENTO

5. LOS PRESABERES DE
LOS DOCENTES ACERCA

DE LA NEUROEDUCACION
RELACIONADA CON LA DI
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sentimientos (E1)

Uno siempre responde es por emociones,
cuando algo le gusta, a eso le presta
atencién (E2)

El muchacho en medio de la exigencia
gue pueda existir se sienta tranquilo, se
sienta en un ambiente que se respire,
carifo E3)

Eso tiene que ver cuando uno ve que el
estudiante inicialmente presenta
rechazo, pero que poco a poco con su
confianza (E4)

DE LAS
EMOCIONES Y EL
APRENDIZAJE EN
LA DI:

-Emocion
relacionada con la
curiosidad, el
interés y los
sentimientos

El seguimiento de instrucciones, o sea
gue se entienda qué se debe hacer, cierto
y como, o sea las instrucciones y falla
muchisimo eso, o sea, no saben qué
hacer, entonces, es un constante
preguntar (E1)

Uno tiene que recalcarles en qué esta el
error para que lo corrijan, ellos llegan al
final, lo que pasa es que uno no lo
alcanza a hacer tan personalizado,
porque 5 estudiantes en un salén. Hay
unos que la verdad, no estan
caracterizados, pero los hay (E2)

En Matematicas me permite eso, que el
chico vaya aprendiendo a hacer procesos,
de pronto a veces es dificil que él haga
retorno a revisar su propio proceso, ni
siquiera un proceso metacognitivo de lo
gue él camina, a ellos les cuesta mucho
trabajo eso, pero normalmente estos
chicos son como muy fijos en la rutina, es
decir, aprenden a hacer algo y lo han
logrado canalizar, y se vuelven muy
repetitivos (E3)

Porque cuando ellos ven que se puede
representar de diferentes maneras, que
se pueden llegar a trabajar muchas cosas
desde la vida diaria, que se pueden llegar
a trabajar (E4)

CONOCIMIENTO
DE LA
FLEXIBILIDAD

COGNITIVAY LA DL:

-Seguimiento de
instrucciones

-Repeticion

Okey, la memoria de ellos, que puede ser
diferente, Reitero las emociones, algunos
recuerdan mucho, es por la emocién que
vivieron (E1)

El estudiante que tiene una memoria

LA MEMORIAY EL
APRENDIZAJE EN
LA DI

10. Conocimientos
previos de los

docentes acerca de
la neuroeducacion
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corta, entonces yo no puedo basar el
trabajo en eso porque, sé que no va a
avanzar (E2)

Ahi lo que queda en el fondo no es un
tema que ellos aprendieron sino lo que
queda es un desarrollo de una capacidad
que ellos pudieron lograr, porque lo que
le comentaba ahorita con este chico de
11, en un dia determinado lo hizo muy
bien lo trabajo, me dejé sorprendido y al
dia siguiente ya no se acordaba (E3)

Ellos si manejan una retentiva muy corta,
toca estarles explicando, toca estarles
repitiendo, toca estarles diciendo, toca
estar siempre tras de ellos y pendiente de
ellos para que ellos no pierdan como el
hilo a lo que nosotros queremos llegar a
hacer (E4)

-Memoria asociada
a las emociones

-Memoria a corto
plazo

Pues hay ejercicios de memoria, de
atencién, de movimientos causales, que
ellos entiendan, que si hago esto, puede
causar aquello (E1)

Es encontrar estos procesos cerebrales
gue nos ayudan o que bosquejan como
funciona el aprendizaje. La
neuroeducacidon estd asociada a la
atencién y la emocidn del estudiante. (E1)

Eso nosotros como docentes, nos toca
documentarnos, coger apropiarse uno, y
entender esos procesos, para asi poder
uno decir, vamos a trabajar de otra
manera (E2)

Yo pienso que es un campo de estudio
que le falta muchisimo porque es que el
cerebro es tan complejo, en todos sus
procesos, que poderlo entender
totalmente o sea poder decir este es el
plano de un cerebro y asi... todavia falta.
Pero la educacion, si tiene que ver... ose
el avance que haya en entender el
cerebro nos hace mejorar en los procesos
educativos(E2)

soy un convencido de lo poco que sé, de
lo poco que he podido escuchar y en las
conferencias que he podido escuchar, sé
qgue si hay mucho que se puede hacer,
pero no sabria cédmo hacerlo, cémo

PERSPECTIVAS DE
LOS DOCENTES
ACERCA DE LA
INCORPORACION
DE LA
NEUROEDUCACION
EN EL AULA ROL
DOCENTE:

-Ejercitacion de la
atenciény la
memoria encontrar
€s0S procesos

-Autoformacion

-Campo de estudio
en investigacidn

-Aporte a la
educacioén

11.PERSPECTIVA
DE LOS DOCENTES
ACERCA DE LA
NEUROEDUCACION
Y SuU
INCORPORACION
EN EL AULA
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implementar cosas. (E3)

El tema a mi me gusta, he estado
escuchando conferencias, me lIlama la
atencién algunos temas, pero cosas
asociadas a la discapacidad como tal, no.
No conozco mucho realmente, sé que hay
todo un proceso de investigacion y cosas
interesantes en torno a la neurociencia y
muchos elementos que se podria pensar
gue nos podrian ayudar, pero en este
momento no conozco mucho y mucho
mas asociado especificamente a la
discapacidad intelectual, ahi hay todo un
proceso de aprendizaje para poder lograr
con eso. (E3)

Esos conocimientos se pueden incluir, eso
se puede hacer, pero el tiempo para
nosotros es muy corto, una hora de clase
(E4)

Yo lo he escuchado en algunas veces,
porque la neurociencia es el estudio de lo
que uno quiera llegar, el estudio de la
mente de cada estudiante, pero uno
como profesor no puede llegar a estudiar
la mente de cada estudiante(E4)

Toda la capacitacion no, eh... no tres al
afio, sino toda la capacitacion, o sea que
nos sintamos preparados de cuando
llegue cualquier nifio, eh.. podamos
abordarlo de la mejor manera (E1)

Yo pienso que la capacitacidén si, pero
obligacidn del docente seria compromiso,
para querer ver resultados en esos
estudiantes

hay que hacerle acompafiamiento no al
maestro que no lo dejaron alld en el
saldn, sino de las diferentes disciplinas
para que le ayuden al crecimiento del
chico. (E2)

El Estado debe caracterizar los
estudiantes.

Ademads, normalmente son chicos que no
estan muy asociados a lo deportivo, no
estdn muy asociados a artistico

El Estado debe caracterizar los
estudiantes.

PERSPECTIVAS DE
LOS DOCENTES
ACERCA DE LA
INCORPORACION
DE LA
NEUROEDUCACION
EN EL AULA ROL
DEL ESTADO:

-Procesos de
formaciéony
Capacitacion

-Docente de apoyo

-Caracterizacion de
los estudiantes

-Actividades
extracurriculares

6. PERSPECTIVA DE LOS
DOCENTES ACERCA DE LA
INCORPORACION DE LA
NEUROEDUCACION EN EL
AULA
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Ademads, normalmente son chicos que no
estdn muy asociados a lo deportivo, no
estan muy asociados a artistico

Formacion mucho mas especifica, no
tedrica, o sea, gente mucho mas metida
en el campo que nos permita descubrir a
nosotros también, las herramientas
necesarias para poder abordar este tipo
de problemas en el aula de clase, o sea a
nuestra formaciéon llegan personas, que
pueden saber desde lo tedrico, pero, que
han afrontado muy pocas veces la
realidad en el aula de clase. Entonces
necesitamos no solamente lo tedrico,
necesitamos empalmar esa teoria,
hacerla concreta para poder dar
respuestas a realidades concretas,
personas concretas. Y realmente, el dia a
dia en el aula de clase es tan agitado que
es bien complicado pensar que uno
educador puede asumir esa teoria, lava a
poder descargar entre comilla y va poder
transformar y construir los elementos
necesarios para obtener las respuestas a
todas las necesidades dentro del aula de
clase, realmente, no,,,

La envergadura del problema es mucho
mas grande de tal manera que pensar
que en un municipio como Girén
tengamos un convenio y de pronto en ese
convenio nos aportan una persona
especializada para que haga este tipo de
estudio, cuando son 17, 18 colegios y en
cada colegio pueden haber un numero
grande de chicos con dificultades,
entonces eso es irrisorio (E3). (E3).

No sélo de capacitaciones, como una
compafiera de apoyo, con una
compafiera que nos esté colaborando con
este estudiante mientras uno estd
trabajando con los otros 39 estudiantes,
material, diferente material de apoyo,
pero material que sea beneficioso para
ellos, muchisimas, hay muchisimas
formas de trabajar a estos estudiantes, y
gue el gobierno brinde apoyo (E4)

Nota. Codificacidon Selectiva.

Fuente: Elaborado por el autor
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Cabe anotar que la informacidn recabada en el contexto es contrastada con los referentes
tedricos relacionados y el andlisis del investigador. Al respecto, Martinez (2006) refiere que un
estudio con validez y confiabilidad debe valerse de la contrastacion, es decir comparar los
resultados obtenidos con los referentes tedricos y en general con teorias relacionadas que
respalden los hallazgos. En el caso de esta investigacidn se contrastd la informacién obtenida con
las teorias disponibles en el marco tedrico, y publicaciones cientificas relacionadas con DIl y la

neuroeducacién aplicada en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Otro aspecto a destacar es que se entrevistd a los docentes y a la docente orientadora quien
trabaja el tema de inclusién con los docentes en la institucion buscando comparar la informacién
proporcionada por los docentes, con una visién mas general sobre el fendmeno. Segun Valdés
(2006, p. 30) este hecho se refiere a la triangulacién de personas, dentro de este el analisis
interactivo, del cual afirma: “Es el segundo nivel de triangulacion de fuentes de datos que
provienen de personas, los sujetos seleccionados guardan entre si, relaciones de interaccién en su
medio...”. En ese sentido, se contrastaron dos perspectivas los docentes quienes a partir de su
experiencia pedagdgica manifiestan una vivencia y la docente orientadora, quien trabaja el tema
de inclusién con los docentes socializando las directrices del MEN vy articulando las experiencias de

los docentes en el aula.

A continuacién, se muestra el andlisis de la informacién presentando las cinco categorias y
subcategorias que emergieron de los hallazgos mediante graficos, de manera que la informacién

sea clara para su respectiva lectura.
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Figura 3

Categorias emergentes

Las practicas pedagogicas de los docentes con la
Discapacidad Intelectual

Perspectiva de la
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Nota. Elaboracién del autor
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Categoria Emergente N° 1 Perspectiva de los docentes acerca del aprendizaje y la ensefanza.

Esta categoria contempla dos subcategorias: El aprendizaje es el logro de habilidades,

capacidades y competencias que permiten reflexionar sobre el contexto y llegar a un nivel de

pensamiento superior y la enseflanza es orientar en el descubrimiento de conocimientos que

contribuyan al cambio en el

continuacion, se muestra la figura alusiva a la categoria.

pensamiento que permitan el ejercicio de una ciudadania critica. A
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Figura 4

Perspectiva de los docentes acerca del aprendizaje y la ensefianza

Perspectiva de los docentes acerca del aprendizaje y la ensefianza

El aprendizaje es el Aprendizaje

logro de habilidades, . Ensefianzz
capacidades v -Habilidades
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sobre el contexto vy —Cambio

llegar a un nivel de

. . -Competencias
pensamiento superior. ‘p

Ensenar es orientar en
el descubrimiento de
conocimientos

Fuente: Elaboracion del autor

Subcategoria: El aprendizaje

Tabla 8

Perspectiva de los docentes acerca del aprendizaje y la ensefianza. Subcategoria: El aprendizaje

Categoria 1: Perspectiva de los docentes acerca del aprendizaje y la ensefianza

Subcategoria: El aprendizaje es el logro de habilidades, capacidades y competencias que
permiten reflexionar sobre el contexto y llegar a un nivel de pensamiento superior

E2

E3

“...Para mi el aprendizaje es el saber hacer, eso es. Porque yo cémo sé el nifio en qué
momento aprende a leer, entonces yo no sé cuando el niflo aprende a leer, cuando, o
sea, como decir esta fue la primera palabra que leyd, no se puede medir, eh, entonces
yo considero que es cuando se aprende a hacer, entonces, cuando tiene una lectura y
yo le pregunto, no cuando le escucho leer cédigos... (E1)

“...Para mi el aprendizaje es que una persona se apropie de comportamientos, de ideas,
de pensamientos, de respuestas actitudinales que tenga, que uno vea que es unas
habilidades que él cogidé que le facilitan a él pasar a conocimiento superior, que le
facilitan a él relacionarse con otras personas, que le facilitan a él estar en su actitud
que uno lo vea feliz estd aprendiendo...” (E2)

“..Es la capacidad que tiene el ser humano, cualquier ser humano de abordar la
realidad que lo rodea, que lo circunda y su propia realidad...” (E3)
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E4 “...Bueno para mi el aprendizaje es impartir conocimientos, llegarle al estudiante con lo
que se requiere con las competencias que nos pide el MEN...” (E4).

Nota. Elaboracion del autor

La perspectiva que los docentes tienen acerca del aprendizaje en términos del logro de
competencias es manifestado por los docentes de diversas maneras: “para mi el aprendizaje es el
saber hacer, eso es”. El docente en este caso hace referencia a la demostracion en términos de la
resolucidon de problemas, o de una actividad especifica solicitada por el docente. Asimismo, otra
docente, expresa que: “para mi el aprendizaje es que una persona se apropie de
comportamientos, de ideas, de pensamientos, de respuestas actitudinales que tenga, que uno vea
gue es unas habilidades que él cogid que le facilitan a él pasar a conocimiento superior”, en este
caso, este argumento, parte de concebir la educacion como un componente integral en la
formacidn de la persona, las habilidades, capacidades que le permitan integrarse al contexto y ser
capaz de adaptarse a él. Otra apreciacién apunta a la reflexién del entorno: “es la capacidad que
tiene el ser humano, cualquier ser humano de abordar la realidad que lo rodea, que lo circunda y
su propia realidad”, esta afirmacidn hace relacién a la reflexidén relacionada con la realidad que
circunda al estudiante, reflexion en torno a si mismo y su interaccion con este contexto,
incluyendo (familia, escuela, sociedad), esto implica que esas habilidades y competencias que el

estudiante adquiere le permitan adaptarse al contexto, ser funcional en él.

Continuando con ese analisis entorno a las capacidades, otro docente afirma: “Bueno para
mi el aprendizaje es impartir conocimientos, llegarle al estudiante con lo que se requiere con las
competencias que nos pide el MEN” esta afirmacidén apunta a las competencias exigidas por el
Ministerio de Educacién (MEN), es decir, todo lo que se realiza en el aula debe conducir al logro de
esas competencias por parte del estudiante. Segun los argumentos de los docentes, éstos se
encuentran enmarcados en el concepto de competencia. La competencia para las diferentes areas
de conocimiento, grado cursado y nivel de desarrollo del conocimiento, esta relacionada con los
resultados que el MEN espera del estudiante sea capaz de hacer una vez concluida una etapa, en
ese sentido, el MEN define la competencia como: “Conjunto de conocimientos, actitudes,

disposiciones y habilidades (cognitivas, socio-afectivas y comunicativas), relacionadas entre si para
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facilitar el desempefio flexible y con sentido de una actividad en contextos relativamente nuevos y

retadores” (MEN, s.f.).

Subcategoria: Ensefianza

Tabla 9

Subcategoria 2: Ensefiar es orientar en el descubrimiento de conocimientos que contribuyan al
cambio en el pensamiento que permitan el ejercicio de una ciudadania critica.

Categoria 1: Perspectiva de los docentes acerca del aprendizaje y la ensefianza

Subcategoria: Enseiiar es orientar en el descubrimiento de conocimientos que contribuyan al
cambio en el pensamiento que permitan el ejercicio de una ciudadania critica

El

E2

E3

E4

“..Yo guio entre el mundo que yo conozco y el mundo que ellos apenas estan
conociendo, eso es, aparte de que ensefio desde mi experiencia, o sea cada profesor
ensefia desde su experiencia vivida, sea la materia que sea...” (E1)

“..Ensefianza es la facilidad que tiene una persona de transmitir un cambio a los
demds, un cambio de actitud, un cambio de pensamiento, de sentimientos, mis
estudiantes salen siendo criticos, los chinos la captan...” (E2)

“..ya no es el que ensefa, no, es el que da todos los conocimientos, el que ensefia es el
gue brinda la posibilidad de descubrir los conocimientos de alguna manera. La tarea ha
venido cambiando y a uno como maestro nos ha costado, a mi personalmente pasar de
ese proceso de dejar de ensefar a convertirnos en mas orientadores que permitan el
aprendizaje en el nifio o en el estudiante...” (E3)

“...Es llegarle a cada uno de los estudiantes, con cada uno de los conocimientos que no
da el MEN procurando que cada uno de los estudiantes entienda lo que como docente
yo quiero llegar a ellos...” (E4)

Nota. Elaboracién del autor

La perspectiva que los docentes reflejan en torno a la ensefianza, esta relacionada en primer

lugar con la orientacion y guia en el recorrido del descubrimiento de conocimientos en cada area

académica impartida desde sus propios saberes y experiencias, asi lo manifiestan: “Yo guio entre

el mundo que yo conozco y el mundo que ellos apenas estan conociendo” y otro docente se

manifiesta en igual sentido: “el que ensefia es el que brinda la posibilidad de descubrir los

conocimientos de alguna manera. La tarea ha venido cambiando y a uno como maestro nos ha

costado, a mi personalmente pasar de ese proceso de dejar de ensefar a convertirnos en mas

orientadores que permitan el aprendizaje en el nifio o en el estudiante”, en ese sentido, la

orientacién no es proporcionar todos los conocimientos, sino ocuparse en hacer lo posible para
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que el estudiante, logre descubrir el conocimiento a través de la mediacidn del docente, quien con
su conocimiento y experiencia es competente para hacerlo, siempre y cuando, esté actualizando
sus conocimientos, exista un cambio de actitud frente a la educacién cambiando el transmitir por

el mediar y orientar hacia el conocimiento e incluya metodologias coherentes con ese cambio.

Al respecto Molina (2004) afirma que los planes curriculares de educacién basica conllevan
la orientacidon que es interdependiente a la ensefianza y al aprendizaje, la ensefia requiere la
interaccion para contribuir a conocer la vision del otro, la formacion de si mismo, el
establecimiento de métodos y la incorporacidon de todos los actores involucrados en el acto
educativo. Esos elementos estdn relacionados con los aspectos del individuo inmerso en la
sociedad. Sin embargo, este requerimiento de interactuar sobre la base de conocer la visidn del
otro es compleja, ya que, aunque necesaria, es dificil, debido a que se imparten contenidos, en
cuanto a la formacidn de los docentes, es un proceso que se lleva a cabo a partir de las asignaturas
y se espera que se estén autoformando en ello, finalmente, se presume que las metodologias

empleadas contribuyan a la mediacién.

En segundo lugar, se habla de “transmisiéon de conocimientos del docente al estudiante, un
cambio de actitud, un cambio de pensamiento, de sentimientos, mis estudiantes salen siendo
criticos, los chinos la captan” en este caso, se plantea una difusidon del conocimiento para que el
estudiante lo conozca y lo incorpore a los conocimientos previos que ya posee, sin embargo, en la
afirmacion existe una contradiccion ya que la transmision de conocimiento, no permite la
participacién del estudiante, y la otra parte de la afirmacidn hace referencia a los cambios que se
deben producir en el estudiante, quien debe ser critico, reflexivo, En este sentido Gros (2011)
afirma que la ensefanza como transferencia es contradictorio respecto del método
constructivista, segun el cual ocurre una interaccion reciproca. Efectivamente, el conocimiento es
posible gracias a la interaccidn dindmica entre docente y estudiante, que como resultado produce

un acercamiento al conocimiento a partir de la construccidn colectiva del mismo.

De otra parte, otro docente habla de la concrecidon de las competencias en el aula, de
manera que lo realizado alli, conduzca a que el estudiante obtenga las competencias exigidas por

el MEN: “Es llegarle a cada uno de los estudiantes, con cada uno de los conocimientos que nos da
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el MEN procurando que cada uno de los estudiantes entienda lo que como docente yo quiero
llegar a ellos”. Esto es dificil en la DI, ya que sus dificultades varian de una persona a otra y las
competencias de aprendizaje exigidas por el Estado, no han sido disefiadas para la poblaciéon en
condicidn de DI, esto implica que el docente hace lo posible por que el estudiante, alcance a llegar

a un nivel de conocimiento posible de acuerdo a su condicién y caracteristicas.

Categoria emergente No. 2: Percepcion de los docentes acerca de la Discapacidad Intelectual y el
aprendizaje

Esta categoria estd compuesta por dos subcategorias: la percepcién de los docentes acerca de
la DIy la segunda el aprendizaje y la DI.

Figura 5
Percepcion de los docentes acerca de la Discapacidad Intelectual y el aprendizaje
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Nota. Elaboracion del autor

Subcacategoria: La DI es una condicion del individuo que limita el acceso al conocimiento desde
la pedagogia tradicional

La DI es una discapacidad que atienden en el aula casi todos los docentes, a pesar de ello,
son pocos los recursos pedagogicos o humanos de apoyo. El abordaje de esta discapacidad es
complejo teniendo en cuenta que las caracteristicas son diferentes en cada persona. Segun La
Asociacion Americana sobre la Discapacidad Intelectual y del Desarrollo (AAIDD, 2021) la DI se
define como una limitacién de la inteligencia y los ajustes necesarios para acomodarse en el
contexto y cuyo inicio se presenta antes de los 22 afios. Los ajustes estan relacionados con
destrezas en el lenguaje, la autonomia, la abstraccién, valerse por si mismo en los cuidados

personales y de comunicacion e interaccion.
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Es importante resaltar que algunos de estos ajustes estardn relacionados con la interacciéon
positiva o no, en cada uno de los contextos con los cuales se relaciona el estudiante y de esto

dependera el éxito para asumir su propio proceso en las diferentes dimensiones del ser.

En entrevista realizada a la docente orientadora acerca de los diversos aspectos indagados a los
docentes se realizara un andlisis en cada una de las categorias, ya que su conocimiento es global

debido al manejo del proceso de inclusidn en la institucion.
Esta categoria contempla dos subcategorias: percepcién acerca de la Dl y el aprendizaje en la DI.
Tabla 10

Percepcion de los docentes acerca de la Discapacidad Intelectual y el aprendizaje: subcategoria
percepcion acerca de la Discapacidad Intelectual

Categoria 2: Percepcion de los docentes acerca de la Dl y el aprendizaje

Subcategoria: La DI es una condicion del individuo que limita el acceso al conocimiento

E1l ... “Quienes sufren DI son los estudiantes que no pueden acceder a un conocimiento
como lo venimos trabajando tradicionalmente, no me parece que sea... no sé ese
término discapacidad si sea para mi correcto usarlo, pero, considero que bueno, bajo
esos términos, es ese estudiante que no puede acceder a esos conceptos, a esas
formas de aprendizaje tradicional.” (E1)

E2 “...La DI considero que es una condicidn que tienen algunas personas que tiene que ver
con su procesamiento mental, no tienen la misma habilidad para asimilar
conocimientos, para procesar, para ejecutar, lo que normalmente haria una persona,
en que su cerebro esté, haciendo todas las funciones...” (E2)

E3 ... “La Dl tiene ciertas limitaciones para hacer este tipo de aprendizajes, mas no significa
la incapacidad para aprender, hay que buscar y a través de otros mecanismos, de otros
caminos de aprendizaje, la persona pueda abordar el conocimiento...” (E3)

E4 ... “Por lo general uno trabaja con el mismo ritmo con todos, entonces ahi uno se da
cuenta cuando los estudiantes con discapacidad no son capaces de alcanzar las
competencias del otro compafiero, entonces uno sabe que debe hacer con ellos como
ampliar estos conocimientos, pues entonces uno le va trabajando de acuerdo a su
ritmo cada una de las asignaturas” (E4)

ES5 ... Que a pesar de que conozcan de modo general que existe una limitacién de caracter
cognitivo que pudieran entender, que no todos los estudiantes que tienen DI tienen las
mismas barreras, porque pueden tener afectada, digamos una mayor afectacién en
algunas funciones ejecutivas frente a otros que tengan en otras. Por ejemplo, que ellos
pudieran comprender, como el proceso de aprendizaje tienen implicaciones previas de
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atencion, de memoria, de la misma percepcion, y que no todos los estudiantes que
tienen DI, tienen dificultades iguales en el procesamiento de la informaciéon. Entonces,
si bien ellos como profesores, creo yo, que no deben tener todo el conocimiento que
tenga por ejemplo, un terapeuta, si deberian comprender un poquito, en qué consisten
las funciones ejecutivas, como ellas se ensamblan en los procesos de aprendizaje, y que
a su vez, por ejemplo, si el estudiante, tienen una buena caracterizacion desde el lado
médico y ellos ven en esas valoraciones, que el estudiante tienen por ejemplo
dificultades en la velocidad de procesamiento, pues ellos pudieran adaptar en su
estrategia, didactica, incluso en la misma herramienta que empleen para evaluarlo,
concebir esa barrera y tratar de adaptar la manera de acercarse a ellos...” (E5)

Nota. Elaboracién del autor

Segun los argumentos de los docentes la DI es una condicidn del individuo que dificulta el
acceso al conocimiento e impide el logro de competencias como lo expresan en sus
argumentos: “quienes sufren DI son los estudiantes que no pueden acceder a un conocimiento
como lo venimos trabajando tradicionalmente”, En este caso se plantea que desde la pedagogia
tradicional, los estudiantes con DI no aprenden, debido a que se requieren estrategias
alternativas que se adapten a las caracteristicas que poseen. Otro docente afirma: La DI
considero que es una condicién que tienen algunas personas que tiene que ver con su
procesamiento mental, no tienen la misma habilidad para asimilar conocimientos, para
procesar, para ejecutar” el docente citado hace referencia a la condicién interna del individuo,
en ese sentido los términos “limitacidn, dificultad y condicidn”, estos aspectos no permiten un
proceso de aprendizaje. Esta visidn dificulta el proceso de ensefianza aprendizaje porque no se
tiene en cuenta los aportes del contexto para facilitarlo. En ese sentido, se pronuncia Flérez
(2018) quien afirma que es necesario reconocer la DI a partir de: “su realidad bioldgica, desde
su expresion psicolégica y desde el entorno social en el que habita” (p. 488). Por tanto, es
necesario conocer y comprender las caracteristicas que lo identifican a nivel interno, pero sin
dejar de lado, la interaccion de estas particularidades con el medio, para de esta manera

proveer los apoyos necesarios.

De otra parte, se afirma que, desde la pedagogia tradicional, las personas con DI no pueden
acceder al conocimiento, es decir, se convierte en una barrera entre el individuo y el
conocimiento, en ese sentido, se deben realizar los ajustes necesarios al contexto para

adecuarlos al estudiante, segun sus caracteristicas.
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De acuerdo con lo anterior, las percepciones de los docentes son acordes con la definicidn
qgue de la DI hace la AAIDD en el sentido de que es una limitacién de la persona, pero asi mismo, es
necesario tener en cuenta la disposicion que la sociedad en general y como parte de ella la escuela
puede aportar a través de las interacciones positivas que finalmente, tendran como resultado la
participacién de las personas con DI y las posibilidades de mayor acceso a una educacién de
calidad. En ese sentido, retomando la AIDD (2021) afirma: “Solo a partir de una evaluacién muy
completa que incluye muchos aspectos, los profesionales pueden determinar si una persona tiene
discapacidad intelectual o del desarrollo y adaptar los planes de apoyos individualizados para
mejorar resultados personales”. Esto incluye la educacion que reciben estas personas, para ser
consecuentes con estos planteamientos, es necesario trascender la vision de que la DI es un
problema de la persona, esto no permite al docente emprender los cambios necesarios para
incorporar estos estudiantes en el aula, mediante la participacidn activa. Para ello se requiere el
conocimiento minimo de las caracteristicas del estudiante, sus gustos, sus habilidades vy

personalidad.

Al respecto la docente orientadora afirma: “que pudieran entender, que no todos los
estudiantes que tienen DI tienen las mismas barreras, porque pueden tener afectada, digamos una
mayor afectacién en algunas funciones ejecutivas frente a otros que tengan en otras. Por ejemplo,
gue ellos pudieran comprender, como el proceso de aprendizaje tienen implicaciones previas de
atencién, de memoria, de la misma percepcion, y que no todos los estudiantes que tienen DI,
tienen dificultades iguales en el procesamiento de la informacién” (E5). De acuerdo con estos
planteamientos, es necesario que los docentes conozcan a los estudiantes, para saber como
abordarlos en el aula, ya que de acuerdo con sus afirmaciones, aun dentro del concepto de DI, no
se puede homogeneizar ya que cada estudiante DI presenta caracteristicas y necesidades
diferentes de acuerdo con el grado de deterioro cognitivo, de ahi, la importancia del diagndstico, y
los demas temas relacionados con su personalidad, de lo contrario, se seguird improvisando para
dar cumplimiento a la normatividad de obligatorio cumplimiento en las instituciones educativas
como el Decreto 1421. En conclusidn, si bien es cierto que la DI presenta condiciones de caracter
interno, también existe la posibilidad de reducir las barreras del contexto para facilitar la inclusion

educativa de esta poblacion.
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Subcategoria: El aprendizaje en la DI es complejo se requiere que el estudiante descubra la

forma como aprende y la motivacion del docente

Tabla 11

Percepcion de los docentes acerca de la Discapacidad Intelectual y el aprendizaje: subcategoria:
Discapacidad Intelectual y aprendizaje

Categoria 2: Percepcion de los docentes acerca de la Dl y el aprendizaje

Subcategoria: El aprendizaje en la DI es complejo se requiere que el estudiante descubra la
forma como aprende y la motivacién del docente.

El

E2

E3

E4

ES

... “Necesitan una plena atencién, mas enfocada que en otros estudiantes, y con otra
metodologia, pero yo supongo, que cada una de esas individual. Es que no me parece
gue eso sea parte de discapacidad, sino cualquier ser humano, aprende de distintas
maneras, entonces supongo que cada uno tiene su metodologia, el problema es que,
primero el estudiante no ha encontrado la metodologia que le sirve asi mismo y pues
también obviamente el docente quizas falte de dar ese paso para intentar entablar esa
metodologia entre el estudiante y la clase en general...” (E1)

... “Para ellos, el aprendizaje es mas lento, es mas complejo, yo a veces pienso mucho
mas abstracto, para poder entender, que se les estd pidiendo, que se les estd
exigiendo, para ellos es mucho mas complejo, entender porque no tienen esa
capacidad intelectual...” (E2).

... “La cuestidn esta en que ellos sientan realmente la motivacién para aprender eso
gue esta ahi, partiria de pensar que mucho trabajo nuestro como educadores, es cobmo
motivo, como genero la motivacién suficiente en la persona del estudiante, para que él
se sienta interesado en abordar esos temas, esos conocimientos...” (E3)”

... “El aprendizaje ocurre primero que todo interactuando con ellos, llegdndoles como
docente, llegandoles de la forma que ellos entiendan que hay una interaccion entre
estudiante y docente, para que ellos perciban lo que uno les quiere llegar a ellos...”
(E4).

... “Que no comprendan mucho que ese proceso de aprendizaje tiene limitaciones. Que
de pronto con otro tipo de discapacidad sea mas facil de visualizar para ellos, incluso
en ese sentido pueda ser que con otras discapacidades pueda ser mas sencillos para
ellos pensar en unos ajustes, porque eh, sea algo mas concreto, por ejemplo, facilitar
informacién con una limitaciéon auditiva, visual, de pronto para ellos sea mds concreto
aterrizar un ajuste desde ahi, que pensar en cdmo aterrizar un ajuste para el desarrollo
de cierto concepto que implique por ejemplo mucha memoria y que el estudiante
tenga afectada su memoria de trabajo o algo asi...”(E5).

Nota. Elaboracién del autor
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Los docentes manifiestan que el aprendizaje en los estudiantes con DI es complejo debido a
la escasa conexidn neuronal que se presenta en ellos. Asi lo expresan: ... “Para ellos, el aprendizaje
es mas lento, es mas complejo, yo a veces pienso mucho mds abstracto, para poder entender, que
se les esta pidiendo, que se les esta exigiendo...”, de acuerdo con La Asociacién Americana de
Psiquiatria, APA, (2014) que define la DI en términos de los niveles de profundidad: leve.
moderado, grave y profundo y la relacién de esta clasificacidon con diferentes dominios, la DI en lo
gue atane al dominio conceptual presenta dificultades en el aprendizaje del calculo, no leen bien,
tampoco escriben bien, no entienden lo que dice algunos textos que implican nivel de complejidad
y en la medida en que el nivel de DI profundiza en los niveles, estas dificultades se acentian mas.
Esto implica la necesidad de conocer el funcionamiento cerebral, Sin embargo, el docente
comprendiendo estas dificultades puede disminuir en lo posible las barreras que se presentan
para el aprendizaje, utilizando alternativas que permitan la participacion del estudiante, sin

embargo,

En ese sentido, otro docente afirma: “el problema es que, primero el estudiante no ha
encontrado la metodologia que le sirve asi mismo y pues también obviamente el docente quizas
falte de dar ese paso para intentar entablar esa metodologia entre el estudiante y la clase en
general”, esta afirmacion esta enfocada hacia la postura de que el estudiante debe conocer la
forma como aprende y el docente por su parte adecuar la metodologia, eso implica conocimiento
de las caracteristicas del estudiante, para los estudiantes diagnosticados se cuenta con un informe
médico que aporta informacidn importante como: El tipo de trastorno: ejemplo: trastornos
clinicos (Discapacidad cognitiva leve). resultados CIT 54 desempefio bajo con respecto a su edad y
nivel educativo. Trastorno por déficit de atencidn, trastornos de personalidad como Fobia social.
En lo que atane al proceso de aprendizaje se emite un concepto para que sea acatado por la
institucion educativa relacionado con reforzamiento en lo académico que implica una
flexibilizaciéon que se debe evidencias en la planeacion y organizacién educativas, establecimiento
de rutinas y habilidades en el medio. Esa flexibilizacién debe establecerse en los objetivos, los
contenidos, la metodologia y las actividades, y para cualquier evento, tener en cuenta las
preferencias del estudiante. Al docente esta informacién le aporta bastante en términos del

conocimiento del estudiante, sus caracteristicas y condicidn cognitiva y le permite realizar los
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cambios sugeridos, para acercar el estudiante al curriculo, pero asi mismo, para propiciar su

participacion.

La docente orientadora al respecto afirma: “Que no comprendan mucho que ese proceso de
aprendizaje tiene limitaciones. Que de pronto con otro tipo de discapacidad sea mas facil de
visualizar para ellos, incluso en ese sentido pueda ser que con otras discapacidades pueda ser mas
sencillos para ellos pensar en unos ajustes, porque eh, sea algo mas concreto, por ejemplo,
facilitar informacién con una limitacién auditiva, visual, de pronto para ellos sea mas concreto
aterrizar un ajuste desde ahi, que pensar en cdmo aterrizar un ajuste para el desarrollo de cierto
concepto que implique por ejemplo mucha memoria y que el estudiante tenga afectada su

o
|

memoria de trabajo o algo asi” Estas afirmaciones hacen referencia a la dificultad que representa
para los docentes, realizar ajustes al curriculo para la DI, puesto que tiene implicaciones mas
complejas, pues se ven involucrados aspectos relativos al funcionamiento ejecutivo como la
atencion, la memoria, el nivel intelectual, es necesario tener ese conocimiento para realizar esos

cambios.

Otro aspecto importante, mencionado por los docentes es la motivaciéon hacia el
aprendizaje: ... “La cuestidn esta en que ellos sientan realmente la motivacién para aprender eso
gue esta ahi, partiria de pensar que mucho trabajo nuestro como educadores, es cémo motivo,
como genero la motivacion suficiente en la persona del estudiante, para que él se sienta
interesado en abordar esos temas, esos conocimientos” y “El aprendizaje ocurre primero que todo
interactuando con ellos, llegandoles como docente” En ambos casos, es claro, que los estudiantes
requieren que los docentes los docentes despierten el interés y la curiosidad por el aprendizaje. En
efecto, la motivacién es parte esencial del aprendizaje, sin ella, no existe interés en la
incorporacion de nuevos conocimientos, es a partir de la significacion que el estudiante le asigne a
los contenidos y estrategias en el aula, es él quien juzga la conveniencia o no de indagar vy

profundizar en los conocimientos.

En consonancia con lo anterior, la motivacién en los estudiantes esta relacionada con las
expectativas de logro frente al aprendizaje, el hecho de que alguna parte de la informacion les sea

familiar, suscitara interés en profundizar en el tema. Si, por el contrario, existe desconocimiento y
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encuentran un alto grado de dificultad, su interés en la tarea disminuira. La motivacion en los
estudiantes con DI depende de las creencias que ellos tienen acerca de sus capacidades y aun,
cuando éstas forman parte de la historia de interacciones del estudiante, en lo académico en
buena medida estdn influenciadas por la percepcion que el docente tiene acerca de la DI. Por
ejemplo, hay docentes que tienen bajas expectativas acerca del logro de aprendizajes de los
estudiantes en su asignatura, y, por tanto, tenderdn a actuar en concordancia con ello; mientras
gue otros consideran que existen altas probabilidades de éxito y por tanto, haran lo posible por

disminuir las barreras del contexto.

Categoria Emergente N° 3 Las fortalezas y dificultades en la atencidn a la Discapacidad
Intelectual en el aula
En esta categoria se abordan dos subcategorias: las fortalezas y las dificultades en la
atencién a la Dl en el aula.
Figura 6

Las fortalezas y dificultades en la atencion a la Discapacidad Intelectual en el
aula

Persistencia en los Desmotivacion en
aprendizajes el aprendizaje

FORTALEZAS

El nimero de
estudiantes
regulares por aula
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Nota. Elaboracién del autor
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Subcategoria: La mayor fortaleza en la atencion de la DI en el aula es la persistencia en el

aprendizaje por parte de los estudiantes

Tabla 12
Las fortalezas y dificultades en la atencion a la Discapacidad Intelectual en el aula: subcategoria
Fortalezas

Categoria 3: Las fortalezas y dificultades en la atencién a la Discapacidad Intelectual en el aula

Subcategoria: La mayor fortaleza en la atencion de la DI en el aula es la persistencia en el
aprendizaje por parte de los estudiantes.

El ... “Algunos como que saben de su problema e intentan ser muy, como decirlo, no sé el
término, pero muy intensos, con todas las actividades, si, ellos lo intentan todo el
tiempo. Entonces estan como... profe que hay que hacer, que hay que hacer, entonces
es una fortaleza porque, entonces es insistir, de pronto en una dificultad que tienen”
... (E1)

E2 ... “Es bastante dificil ver la fortaleza, uno encuentra es todas las barreras que toca
levantar uno con él. Una fortaleza es cuando, el chico se deja llevar, se deja conducir,
se deja orientar, que haya el apoyo la colaboracién de la familia, ellos son de pronto
mas llevaderos, seria esa para mi, la familia estd mas atenta y entonces uno ve que
hacen trabajo, que responden a un trabajo, porque ahi estd el papa preguntando,
atendiendo” ... (E2)

E3 ... “Yo diria que la mayor fortaleza es la disposicion de querer aprender, de querer
hacer, de querer probar, de querer realmente intentarlo, son personas, chicos de los
gue normalmente he tenido... ddciles, nobles, que de alguna manera procuran hacer
las cosas” ... (E3)

E4 ... “Muchas fortalezas porque los estudiantes con esa discapacidad quieren llegar a
nivelarse con los otros estudiantes, entonces uno se da cuenta cuando hay interés, y
cuando hay interés del estudiante y de la familia el profesor, o yo como profesora
busco defenderme con lo que este a mi alcance para poderlo nivelar y trabajar al ritmo
con los otros estudiantes, pero se ha llegado a lograr eso” ... (E4)

ES5 ... “Hemos encontrado que son estudiantes que han hecho sus esfuerzos por culminar
el ciclo escolar, o sea, hemos visto estudiantes que se han graduado, que fueron
identificados en su caracterizacion en sexto y llegaron a undécimo por el
acompafiamiento que los profes hicieron de esas caracteristicas particulares de ellos y
que de pronto en otras circunstancias hubiesen abandonado el sistema escolar.
Entonces digamos que en ese sentido, la fortaleza ha sido como conjunta, no... ‘porque
también el deseo de los estudiantes de permanecer ahi, que los papdas han perdido en
parte el temor a que se sepa la situacion de sus hijos... se han hecho conscientes del
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derecho que ellos tienen a permanecer en la institucion...” (E5)

Nota. Elaboracién del autor

Al indagar con los docentes acerca de las fortalezas encontradas en la atencién a la DI en el
aula, se encontré que aparece la persistencia en los aprendizajes como principal fortaleza. Asi lo
manifiestan: “Algunos como que saben de su problema e intentan ser muy, como decirlo, no sé el
término, pero muy intensos, con todas las actividades, si, ellos lo intentan todo el tiempo”, este
constante indagar implica el interés del estudiante por realizar las actividades, de manera que lo
gue no entiendan, lo indagan. Otro docente agrega: “Una fortaleza es cuando, el chico se deja
llevar, se deja conducir, se deja orientar”, de acuerdo con esta apreciacion los estudiantes estan
dispuesto a seguir instrucciones para llevar a cabo la actividad. En el mismo sentido, se pronuncia
otro docente al afirmar que: “Yo diria que la mayor fortaleza es la disposicién de querer aprender,
de querer hacer, de querer probar, de querer realmente intentarlo”, es decir, el estudiante es
persistente en querer lograr el objetivo de aprendizaje y finalmente, otro docente se pronuncia en
consonancia con lo dicho: “los estudiantes con esa discapacidad quieren llegar a nivelarse con los
otros estudiantes, entonces uno se da cuenta cuando hay interés”. Esto implica que el estudiante
con DI quiere llegar a un desempeno igual que el de sus compaiieros de clase que no presentan
esta discapacidad, esto implica que tienen altas expectativas de logro. En ese sentido, Gonzdlez
(2013) afirma que los estudiantes que tienen altas expectativas de logro en la tarea, estan
interesados en aprender y propenden por actuar conforme a las expectativas. Es lo que se
evidencia en las apreciaciones de los docentes, los estudiantes, se interesan porque creen que

lograran el aprendizaje, esto los motiva a actuar conforme a las expectativas.

Por su parte, la docente orientadora frente a este tema afirma: “hemos encontrado que son
estudiantes que han hecho sus esfuerzos por culminar el ciclo escolar y que, o sea, hemos visto
estudiantes que se han graduado, que fueron identificados en su caracterizacion en sexto vy
llegaron a undécimo por el acompanamiento que los profes hicieron de esas caracteristicas
particulares de ellos y que de pronto en otras circunstancias hubiesen abandonado el sistema
escolar. Entonces digamos que, en ese sentido, la fortaleza ha sido como conjunta” Estos

planteamientos dan cuenta del proceso vivido con algunos estudiantes que presentan DI, que han
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culminado el proceso escolar en la instituciéon desde sexto hasta Undécimo grado, este aspecto es

segun sus apreciaciones un trabajo conjunto de los estudiantes y los docentes.

En el marco de las consideraciones anteriores, la motivacién es un ingrediente esencial en el
aprendizaje, es sabido que ningln aprendizaje ocurre si no existe la motivacion, esta surge a partir
de la curiosidad y el interés. La motivacion también esta relacionada con lo que se desea alcanzar,
como lo sefala Gonzdlez (2013) quien afirma que en la motivacién influyen los objetivos que se
persiguen con el aprendizaje, y forma parte del interés individual y sus expectativas por avanzar en
el proceso de aprendizaje. Esto hace que su actividad mental se focalice en el camino que debe

recorrer, si los resultados esperados.

Subcategoria: Dificultades la desmotivacion del estudiante

Tabla 13
Las fortalezas y dificultades en la atencion a la Discapacidad Intelectual en el aula. subcategoria:
Dificultades la desmotivacion del estudiante

Categoria 3: Las fortalezas y dificultades en la atencidn a la Discapacidad Intelectual en el aula

Subcategoria: La desmotivacion del estudiante

E1l ... “Primero a manera individual, se presenta la distraccion, entonces si la clase no esta
preparada para esa individualizacién, ellos pueden presentar esa distraccion y de esa
manera menos van a llegar a esos objetivos que uno plantea dentro de la clase”. (E1)

E2 ... “Se distraen, es un tiempo que se desgasta uno, buscando que ellos se fijen a lo que
se esta trabajando, mientras que uno esta haciendo disciplina con los demas. Pues con
ellos toca, uno tiene lo que le estan exigiendo que tiene que hacer” ... (E2)

E3 ... “Surge la dificultad porque si la actividad o lo que se pretende hacer con los chicos, le
representa una dificultad muy grande, entonces eso para ellos es bastante
desmotivante y en la mayor parte de las ocasiones terminan abandonando, porque
I6gicamente, no entienden y no logran hacer las cosas” ... (E3)

E4 ... “Hay estudiantes con mucha negligencia, con mucho pesimismo, como que no
quieren” ... (E4)

ES ... “Bueno, no todos diria yo que presentan las mismas dificultades, pero algunos...si
tienen dificultades de corte actitudinal, menos que antes, pero si en algunos persiste
dificultades de corte actitudinal por el esfuerzo que implica en la practica la planeacion
docente, tener a todos los estudiantes con sus caracteristicas en mente a la hora que
se va a disenar la manera como se va a desarrollar una clase, los mismos objetivos y la
maneras en que se va a lograr ese objetivo, entonces yo a veces yo pienso que algunos
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tienen dificultades actitudinales y que esa primera barrera, pues tampoco permite
experimentar desde lo pedagdgico, no todos, la verdad es que no todos como antes,
pero algunos si tienen una dificultad actitudinal todavia ante el esfuerzo que implica
todavia que un profesor modifique su practica docente, porque de por si, si se ve que
algunos lo hacen pero no hay una conciencia plena que eso que se estd haciendo es un
ajuste, sino a veces de por si lo ven como un favor, y pues no es un favor, o como, oh
que a veces el profe pareciera como una complacencia hacia el estudiante y que la
inclusion fuera eso, como tener consideracién. Pero hay otros que no tienen esa
dificultad actitudinal y que, si lo han intentado, que dentro de quienes si lo han
intentado, creo yo que hay algunos que se han encontrado con que han realizado
ajustes en las formas, en sus métodos, y que de pronto no han obtenido quizas los
logros que ellos esperaban y que eso ha resultado frustrante. ”...

Nota. Elaboracion del autor

Dentro de las dificultades encontradas en la atenciéon a estudiantes con DI en el aula se
encuentran: la desmotivacion y el nimero de estudiantes regulares por aula. Respecto a la
desmotivacién de los estudiantes en el aprendizaje se pronuncian los docentes asi: “A manera
individual, se presenta la distraccién, entonces si la clase no estd preparada para esa
individualizacidn, ellos pueden presentar esa distraccién y de esa manera menos van a llegar a
esos objetivos que uno plantea dentro de la clase”. Este argumento, estd relacionado con el hecho
de que la metodologia utilizada es la misma para todos los estudiantes, en este caso el estudiante
con DI si no logra comprender lo que se esta realizando, se desconecta de la clase y como lo

plantea la docente, dificilmente lograrlos objetivos de aprendizaje.

En ese mismo sentido, estan los argumentos de otro docente: “Se distraen, es un tiempo
gue se desgasta uno, buscando que ellos se fijen a lo que se estd trabajando, mientras que uno
estd haciendo disciplina con los demas”. En este caso, la distraccién implica al docente estar
enfatizando de manera permanente al estudiante con DI aspectos de la actividad para que el
estudiante centre su atencién en la misma, esto implica un esfuerzo para el docente, ya que debe
ocuparse del estudiante con DI, pero a su vez, no puede descuidar a los demas estudiantes. En
consonancia con este argumento una docente afirma: “Hay estudiantes con mucha negligencia,
con mucho pesimismo, como que no quieren”, en este caso la docente percibe apatia, desinterés

por parte del estudiante y, en consecuencia, una actitud de rechazo hacia el aprendizaje.
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De acuerdo con las anteriores afirmaciones, el estudiante con DI presenta dificultades en
torno a los procesos de atencién, en ese sentido, Ortiz (2015) afirma que un estudiante para
centrar su atencién requiere realizar una indagacion que implica elementos relacionados con su
comportamiento, pero también existen aspectos relacionados con el componente cognitivo,
ambos influyen en el despliegue del interés, la curiosidad sobre algo especifico, teniendo claro lo
gue sucede o por el contrario sin percatarse de ello. Otro aporte de un docente se enfoca en la
dificultad que representa para el estudiante el aprendizaje y la desmotivacion: “Surge la dificultad
porque si la actividad o lo que se pretende hacer con los chicos, le representa una dificultad muy
grande, entonces eso para ellos es bastante desmotivante y en la mayor parte de las ocasiones
terminan abandonando, porque légicamente, no entienden y no logran hacer las cosas” En este
caso, la desmotivacion se debe al bajo nivel de comprension de la tarea, por lo que el estudiante

no se interesa en esforzarse para llevar a cabo acciones que le permitan eliminar los obstaculos.

Respecto a la atencidén Luria (1979) la activacidon y seleccién de la informacién que serd
utilizada para una actividad o por interés en lo que se enfoca la persona, es la atencién. Para que
esto ocurra, se presenta la interaccion de diferentes partes del cerebro, cada una de ellas
cumpliendo una funcién para dar cumplimiento a la ejecucion de la atencién. Este proceso no
puede presentarse de manera aislada cada parte del cerebro involucrada hace la parte que le
corresponde y ese hecho, contribuye a la ocurrencia de la atencién, actuando como un sistema

gue va de las partes al todo.

De las consideraciones anteriores se puede inferir que la atencion en los estudiantes con DI
se puede trabajar en el aula de manera permanente con el fin de un mayor desarrollo de la misma,
partiendo de las caracteristicas que presenta el estudiante. Sin embargo, cabe anotar que algunos
docentes intentar diversificar las estrategias; mientras que otros contindan con las mismas
estrategias para todos los estudiantes descartando la posibilidad de mejorar la atencidn de los que
presentan DI, pues no se tiene en cuenta sus condiciones. En ese sentido, se pronuncia la docente
orientadora: “algunos...si tienen dificultades de corte actitudinal, menos que antes, pero si en
algunos persiste dificultades de corte actitudinal por el esfuerzo que implica en la practica la
planeacion docente, tener a todos los estudiantes con sus caracteristicas en mente a la hora que

se va a disefar la manera como se va a desarrollar una clase, los mismos objetivos y la maneras en
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gue se va a lograr ese objetivo, entonces yo a veces yo pienso que algunos tienen dificultades
actitudinales y que esa primera barrera, pues tampoco permite experimentar desde lo
pedagdgico” Esta vision muestra que entre las dificultades que se presentan en la atencién a
estudiantes con DI estd la actitud de algunos docentes en el sentido de que, se muestran
renuentes a aceptar que es necesario realizar cambios en las estrategias, ya que incluso, entre los
estudiantes que presentan esta discapacidad existen caracteristicas diferentes y es necesario dar
cumplimiento a los objetivos de aprendizaje, flexibilizando el curriculo (alcance de los objetivos,
cambios en las estrategias, establecimiento de rutinas). Esto implica para el docente dedicar
tiempo y hacer un esfuerzo adicional al planear la clase. De otra parte, estan los docentes que
hacen el esfuerzo, flexibilizando el curriculo, sin embargo, en algunos casos no se obtienen los

resultados de aprendizaje esperados con los estudiantes.

Subcategoria: El numero de estudiantes regulares por aula

Tabla 14
Las fortalezas y dificultades en la atencion a la Discapacidad Intelectual en el aula. subcategoria:
Dificultades el numero de estudiantes regulare por aula

Categoria 3: Las fortalezas y dificultades en la atencidn a la Discapacidad Intelectual en el aula

Subcategoria: El numero de estudiantes regulares por aula

E1l ... “Estamos en grupos de 40 estudiantes en sexto, que también a veces, impide que
nosotros podamos de pronto hacer algun tipo de actividad y que funcione con estos
estudiantes...” (E1)

E2 ... “Cuando uno atiende solamente enfocado en ellos, pues distribuye el tiempo, pero
cuando estd, como nos tienen con estudiantes en todo el nivel y con ellos hay dificultad
porque hay que atender dos a la vez, y en eso, por mas que uno sea mago, tiene que
desatender para atender otros” ... (E2)

E3 ... “A veces se siente uno, como desbordado por la situacién, porque no es solamente
el chico que tengo con discapacidad al que tengo que atender, tengo que atender otros
30, 40 estudiantes y que cada uno de alguna manera tiene sus propias condiciones, sus
propias fortalezas, pero también sus propias debilidades” ... (E3)

E4 ... “Este gremio de los profesores que tenemos en un aula 40 estudiantes, no puede
uno dedicarse a atender a uno solo y los otros 39 volando, uno hace lo que puede
llegar a hacer y lo que tenga al alcance.” ... (E4)

ES “Es una visidon que tiene el profe, porque de todas maneras se siente solo ante el reto,
entonces al sentirse solo, lo que esta pidiendo no es que no esté el estudiante...en ese
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espacio, sino que no sean tantos para poder cumplir en el tiempo, pero por lo que uno
ve es que digamos, en la proporcion del 10% de la poblacidn con discapacidad, pues el
10% de los estudiantes que va a tener en el aula vayan a ser estudiantes neurodiversos.
Y entonces digamos que ahi el profe si tiene razén, pero no solamente tiene razén en
cuanto al numero de estudiantes con discapacidad, yo diria que es mas global, es el
numero de estudiantes que, en si, tiene dentro de su aula, incluyendo a los estudiantes
regulares sin discapacidad. Y si todos lo dicen, y si todos lo sienten es porque también
ellos, estdn aquejandose de eso”. (E5)

Nota. Elaboracion del autor

Las afirmaciones de los docentes reflejan que el hecho de que existan 40 estudiantes o mas
en el aula sin ninguna discapacidad, pero que, ademas, estén incluidos en ella los estudiantes con
DI, se constituye en una dificultad que impide una atencidon de mayor calidad a éstos ultimos. Asi
lo dejan ver sus argumentos: “Estamos en grupos de 40 estudiantes en sexto, que también a
veces, impide que nosotros podamos de pronto hacer algun tipo de actividad y que funcione con
estos estudiantes”; “Cuando uno atiende solamente enfocado en ellos, pues distribuye el tiempo,
pero cuando estd, como nos tienen con estudiantes en todo el nivel y con ellos hay dificultad
porque hay que atender dos a la vez, y en eso, por mas que uno sea mago, tiene que desatender
para atender otros”; “A veces se siente uno, como desbordado por la situacion, porque no es
solamente el chico que tengo con discapacidad al que tengo que atender, tengo que atender otros
30, 40 estudiantes y que cada uno de alguna manera tiene sus propias condiciones, sus propias
fortalezas, pero también sus propias debilidades”; “Este gremio de los profesores que tenemos en
un aula 40 estudiantes, no puede uno dedicarse a atender a uno solo y los otros 39 volando, uno

hace lo que puede llegar a hacer y lo que tenga al alcance.”

Cada una de las afirmaciones de los docentes apuntan a una situacién abrumadora, de
dificultad para el docente, que, de un lado, debe atender la DI que como se ha afirmado, presenta
caracteristicas particulares que implican al profesional enfocar su atencién en ellos, para lograr
gue se centren en la actividad que se esté desarrollando; pero, de otra parte, no pueden descuidar
el proceso de aprendizaje de los estudiantes regulares en el aula. Sin embargo, es dificil sustraerse
a este escenario ya que la legislacién asi lo contempla: En la educaciéon publica el nimero de
estudiantes por aula minimo exigido por el Estado es de 32 en el area urbanay 22 en el area rural,

segun el Decreto 2030 (2022, p. 2), sin embargo, lo que muestra la realidad es que puede
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sobrepasar los 40, llegando incluso en ocasiones a 45 o mas. Este hecho se presenta como una
barrera que dificulta enfatizar la atencién en los estudiantes con discapacidad, ya que ademas de

la DI, se presentan otras discapacidades en el aula.

Lo anterior no implica que los estudiantes con DI sean excluidos del aula, ya que se estaria
vulnerando su derecho a la igualdad y se estaria privando a los estudiantes con DI de la posibilidad
de un aprendizaje en compafiia de otros mas aventajados, con lo cual aumentarian las
posibilidades de su aprendizaje y adaptacidn. Asi lo refiere Vigotsky (2015, p. 134) al afirmar que:
“el estado del desarrollo mental de un nifio el nivel de pensamiento de un nifio puede
determinarse Unicamente si se lleva a cabo una clarificacion de sus dos niveles: del nivel real de

desarrollo y de la zona de desarrollo préximo”. En ese sentido, eso es lo que intentan los

docentes, quienes utilizan diversas estrategias que se acomoden a su asignatura.

Al consultar al respecto a la Docente Orientadora, estos son sus argumentos: “Es una visidn
gue tiene el profe, porque de todas maneras se siente solo ante el reto, entonces al sentirse solo,
lo que esta pidiendo no es que no esté el estudiante...en ese espacio, sino que no sean tantos para
poder cumplir en el tiempo, pero por lo que uno ve es que digamos, en la proporcion del 10% de la
poblacion con discapacidad, pues el 10% de los estudiantes que va a tener en el aula vayan a ser
estudiantes neurodiversos. Y entonces digamos que ahi el profe si tiene razén, pero no solamente
tiene razén en cuanto al nimero de estudiantes con discapacidad, yo diria que es mas global, es el
numero de estudiantes que, en si, tiene dentro de su aula, incluyendo a los estudiantes regulares
sin discapacidad. Y si todos lo dicen, y si todos lo sienten es porque también ellos, estan
aquejandose de eso”. Estas afirmaciones corresponden a una situacion real, los docentes no estan
siendo acompafiados ante este reto, el decreto 1421 de 2017 avanza en el reconocimiento de los
derechos de las personas con discapacidad en el dmbito educativo, en consecuencia, cada vez mas
se incorporan estudiantes con discapacidad a las aulas regulares. En ese sentido el decreto 1421
de 2017 en el articulo 2.3.3.5.1.4. paragrafo 2 con respecto al acceso a la educacion para personas
con discapacidad sostiene que debe existir cobertura universal y se debe ofrecer educacion de

calidad, realizando los cambios a que haya lugar.
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Pese a lo anterior, es necesario aclarar que, aunque el decreto en teoria dice ser garantista
de derechos como la cobertura y la calidad en la educaciéon, lo es mas en cobertura pues se
garantiza el ingreso del estudiante, pero no se realiza un acompafiamiento permanente al proceso
gue viene después con los estudiantes que presentan diferentes tipos de discapacidad. En
consonancia con lo anterior los planteamientos de la docente orientadora apuntan a una situacién
dificil para el docente que a pesar de ser quien estd atendiendo el en contexto de primera mano la
situacidon y no cuenta con todas las herramientas para optimizar su labor, debe asumir que no
existe reversa en el proceso de incorporacion cada vez mayor de estudiantes con discapacidad.
Partiendo del reconocimiento de que ya estd establecido en la legislacion que es necesario
trabajar con estudiantes regulares y con la discapacidad en el aula, incluyéndolos a todos, es
necesario replantear las estrategias, de modo que permitan al docente generar un abordaje
universal, pero sin descartar las diferencias en el aprendizaje de los estudiantes y que ademas no

sature al docente de trabajo, sino que contrario a esto, contribuya a hacer mas eficaz su labor.

Categoria Emergente N° 4 Las practicas pedagodgicas de los docentes con la discapacidad
intelectual en el aula

En esta categoria se registraron las vivencias de los docentes en la practica pedagdgica con
estudiantes que presentan DI. Esta categoria abarca las subcategorias de: la planeacién, la

metodologia y la evaluacion.
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Figura 7
Las prdcticas pedagdgicas de los docentes con la DI en el aula.

Las practicas pedagogicas
de los docentes con la DI

Planeacion Metodologia Evaluacion
I
I |
~ lgual para todos Expo§|C|on Estra-t(?glas- ,de  Sumativa
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herramientas colaborativo

Nota. Elaboracion del autor

Subcategoria: La planeacion de contenidos es igual todos los estudiantes, exceptuando los
casos en la realizacion de PIAR

Tabla 15

Las prdcticas pedagdgicas de los docentes con la Discapacidad Intelectual en el aula: subcategoria
la planeacion

Categoria 4: Las practicas pedagogicas de los docentes con la DI en el aula.

Subcategoria: La planeacidon de contenidos es igual todos los estudiantes, exceptuando los
casos en la realizacion de PIAR.

E1l ... “Por lo general, yo trabajo con todos igual, en mi metodologia utilizo varios
mecanismos, no... algunas clases, yo las planeo en torno a ellos y no en torno a los
otros, por ejemplo, entonces en Catedra de la Paz, trabajamos origami, en pro de los DI
y eso le sirve a los demas.” ... (E1)

E2 ... “Yo trabajo la misma guia porque es el mismo tema, porque el MEN los lineamientos
son los mismos, lo que hago es manejar el tema, reducir las actividades, cambiar las
actividades” (E2)
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E3 “Los chicos que tenemos, ellos si requieren de hacer un trabajo propio para ellos, y
requieren un PIAR y eso ya significa hacer una operacion casi que personal, para cada
muchacho.” (E3)

E4 ... “Yo si planeo conjunta y en esa planeacién uno se da cuenta el estudiante hasta que
nivel llega con los otros estudiantes o companieros, eh, en esa planeacién uno imparte,
los conocimientos que uno debe dar, pero ahi uno puede ir seleccionando, bueno este
estudiante con esta incapacidad llegd hasta aqui, llegd hasta tal término, empieza uno
a trabajarles diferente.” (E4)

ES ..“En la medida que ‘pasamos ya a secundaria y los saberes no sé, como que, los
objetivos de aprendizaje o las destrezas requeridas empiezan a ser mas especificas,
estudiantes que han llegado a secundaria, sin fortalecer el cédigo escrito, sin fortalecer,
sin manejarlo dentro de su discapacidad, todavia no tienen muy fortalecido el proceso
de lectura y escritura, ellos casi, siempre han tenido que llegar a ajustes por PIAR,
porque no ha bastado el DUA porque de alguna manera llegan muy desfasados y los
saberes que tienen que desarrollar los maestros que estan en secundaria pues ya si son
desarrollo conceptuales mas especificos, y aunque no a todos, a un numero
considerable, si el profesor ha tenido que pensar ademas del DUA, que también es que
no sé si ya estamos duchos en DUA, yo diria que estamos en proceso, estamos como
gateando...” (E5)

Nota. Elaboracion del autor

En este apartado se pretendia conocer de qué manera organizaban los docentes los
contenidos de sus clases teniendo en cuenta los estudiantes con DI. Los resultados muestran que
todos los docentes entrevistados impartian el mismo contenido para todos los estudiantes con
variaciones en las estrategias de acuerdo a las necesidades particulares de esta poblacidn seguin su
consideracién. Sin embargo, es importante plantear que es la planeacion. Segun Bruzzo y Vaccaro
(s.f.) la Planeacidon es la configuracion en torno a un tdpico o cuestidon que contiene aspectos
interconectados entre si. Estos tdpicos forman parte y se articulan en una estructura, aportando
cohesion a la misma. Es decir, partiendo de los objetivos de aprendizaje, se organizan los
contenidos que serdn impartidos a través de cada periodo, incluyendo la metodologia y las

actividades, asi como la evaluacién.

Respecto a la planeacion los docentes expresan que realizan la misma planeacion igual para
todos los estudiantes con algunas variaciones. Asi lo expresan: “Por lo general, yo trabajo con
todos igual, en mi metodologia utilizo varios mecanismos, no... algunas clases, yo las planeo en

torno a ellos y no en torno a los otros, por ejemplo, entonces en Catedra de la Paz, trabajamos
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origami, en pro de los DI y eso le sirve a los demds” En este caso el docente expresa que organiza
la planeacidon igual para todos, sin embargo, realiza algunas modificaciones para que los
estudiantes con DI se vean incluidos. Otra docente opina en igual sentido: “Yo si planeo conjuntay
en esa planeacién uno se da cuenta el estudiante hasta que nivel llega con los otros estudiantes o
companeros, eh, en esa planeacidon uno imparte, los conocimientos que uno debe dar, pero ahi
uno puede ir seleccionando, bueno este estudiante con esta incapacidad llegd hasta aqui, llegd
hasta tal término, empieza uno a trabajarles diferente.” Esta docente, realiza la misma planeacion
y durante el desarrollo de la misma, realiza los cambios para los estudiantes con DI. Otro aporte, lo
presenta otro docente quien afirma: “Yo trabajo la misma guia porque es el mismo tema, porque
el MEN los lineamientos son los mismos, lo que hago es manejar el tema, reducir las actividades,
cambiar las actividades”. En este caso la planeacién es igual para todos, fundamentdndose en los
linemientos curriculares del MEN y los cambios se realizan en la marcha, a través de

modificaciones en las actividades.

Lo expresado por los docentes revela que la planeacién es igual para todos, y que es durante
el desarrollo de las clases que se van realizando los ajustes al curriculo, esto deberia ocurrir al
comienzo de cada periodo, tiempo en el cual debe establecer el plan de trabajo para la DI en su
respectiva asignatura. Estas afirmaciones coinciden con la investigacion realizada por Rodriguez
(2022) quien, en el estudio de las practicas, los docentes manifiestan no contar con los
conocimientos necesarios para flexibilizar el curriculo, con lo cual se limitan a disminuir los niveles
de complejidad sin ser reemplazados por otros niveles de aprendizajes. Otro aspecto importante
es que estos ajustes no forman parte de la planeacién de periodo, sino semanal o diario. Otra
investigacion relacionada con lo argumentado, es la Amor (2019) quien afirma que, en la medida
en que el docente improvisa frente a los ajustes para la DI, se impide el acceso a los objetivos de

aprendizaje y a la participacidn en los diferentes escenarios educativos.

En este sentido, los maestros planean los contenidos partiendo de los lineamientos
curriculares que establece el MEN, en cuanto a los objetivos de aprendizaje y los contenidos
curriculares. En la institucidn se ha establecido que si el estudiante con DI no presenta dificultades
en el aprendizaje (percibido asi por cada docente en su respectiva area de conocimiento) el

estudiante no requiere planeacion diferente; si, por el contrario, se dificultan los aprendizajes en
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la asignatura, se deben realizar los ajustes correspondientes y deben quedar plasmados en el PIAR,
esto se debe realizar al iniciar cada periodo académico y se debe evaluar al finalizar el mismo para
saber si se cumplieron los objetivos de aprendizaje; en caso contrario, se debe replantear la

planeacion.

De otra parte, un docente, afirma que realiza una planeacién diferente para todos los casos
de DIl en el aula: “Los chicos que tenemos, ellos si requieren de hacer un trabajo propio para ellos,
y requieren un PIAR y eso ya significa hacer una operacion casi que personal, para cada
muchacho.” En este caso el docente realiza la planeaciéon para la DI desde el comienzo del periodo,
estableciendo los objetivos de aprendizaje para la DI a través de la realizacién del PIAR donde se
establecen los objetivos, contenidos, actividades y la forma como serd evaluado, desde el inicio de

cada periodo y ese seria el plan a desarrollar con estos estudiantes.

Al indagar con la docente orientadora acerca del tema, estos son sus argumentos: En la
medida que ‘pasamos ya a secundaria y los saberes no sé, como que, los objetivos de aprendizaje
o las destrezas requeridas empiezan a ser mas especificas, estudiantes que han llegado a
secundaria, sin fortalecer el cédigo escrito, sin fortalecer, sin manejarlo dentro de su discapacidad,
todavia no tienen muy fortalecido el proceso de lectura y escritura, ellos casi, siempre han tenido
qgue llegar a ajustes por PIAR, porque no ha bastado el DUA porque de alguna manera llegan muy
desfasados y los saberes que tienen que desarrollar los maestros que estan en secundaria pues ya
si son desarrollo conceptuales mas especificos, y aunque no a todos, a un numero considerable, si
el profesor ha tenido que pensar ademas del DUA, que también es que no sé si ya estamos duchos
en DUA, yo diria que estamos en proceso, estamos como gateando...”. El Disefio Universal de
Aprendizaje es un enfoque educativo que permite abordar con los mismos objetivos todos los
estudiantes, presentando diferentes alternativas para la diversidad en el aula, si se logra alcanzar
los aprendizajes en todos los estudiantes, no seria necesario realizar el PIAR. Segun el MEN
Decreto 1421 de 2017 el DUA se define como: “El disefio de productos, entornos, programas y
servicios que puedan ser utilizados por todas las personas”. Sin embargo, como lo afirma la
docente orientadora, apenas se estd conociendo acerca del tema, por lo que serd necesario

abordarlo con mayor profundidad para implementarlo en el aula.
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De acuerdo con lo dicho anteriormente, es necesario replantearse la planeacién didactica
del periodo para los estudiantes con DI: debe partir de las necesidades, intereses y gustos de los
estudiantes (Historia Clinica, socializaciéon con docente Orientadora, especialistas); establecer los
objetivos conforme a los alcances de los estudiantes; los contenidos deben estar relacionados con
problematicas de la vida diaria; las actividades deben conllevar un ejemplo de cémo se resuelve
con el paso a paso; de permitirse la posibilidad al estudiante de discutir con otros las etapas de la
resolucidon de la actividad; la evaluacién debe ser diferenciada, acorde con las posibilidades del
estudiante; es necesario realizar una retroalimentaciéon de lo que se ha logrado y por ultimo

enfatizar como se relaciona ese conocimiento con otras areas.

Subcategoria: La metodologia utilizada en clase esta relacionada con la exposicion magistral, la
utilizacion de herramientas audiovisuales y el trabajo colaborativo

Tabla 16
Las prdcticas pedagdgicas de los docentes con la Discapacidad Intelectual en el aula: subcategoria
la metodologia

Categoria 4: Las practicas pedagodgicas de los docentes con la Dl en el aula.

Subcategoria: La metodologia utilizada en clase esta relacionada con la exposicion magistral,
la utilizacion de herramientas y el trabajo colaborativo

E1l ... “Primero, se presenta el tema a partir de lo conceptual, si, entonces... términos que
van a ser importantes para el tema, para cuando se les presenten primero son
conceptos, luego viene la parte entre comillas tedrica, después se presentan los
audiovisuales. Hay unos nifios que tengo que, socialmente son un poco retraidos,
entonces, hay algunas actividades que se hacen en grupo con los nifios que los pueden
ayudar y que ellos comparten, si primero eso...”(E1)

E2 ... “Mis clases son de trabajo de lectura guiada, para que vaya pausada, para que la
puedan analizar ellos, trabajo mucho con videos, que sea visual para que quien tiene
dificultad de abstraer pues, viendo lo pueda asimilar mejor. Con ellos después de que
se hace ese trabajo de hacer el trabajo de lectura guiada, de analisis, luego de ver video
de reforzar, pues ya toca es ir a ellos y dedicarles el tiempo, para volverles a explicar,
para hacerles otros ejemplos. También, me apoyo en los estudiantes que son mas
adelantados que me acompaiien a los estudiantes y que en el lenguaje de ellos, que
son de la misma edad, busquen ayudarles a entender lo que hay que hacer... (E2)

E3 ... “Es, eh, ir un poco mas a lo grafico, a la elaboracion, al hacer cosas, mas que a
plantear problemas de situaciones tedricas. Entonces eso de pronto para ellos es
mucho mas diciente que simplemente hacer un planteamiento tedrico, Hacer cosas,
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entonces desde lo grafico, de lo ludico tratar de montar alguna cosa, con ellos es
mucho mas efectivo que simplemente plantear el tema conceptual y con ejercicios”
Otro aspecto es que he intentado usar el hecho mismo de que se asocien con otros
chicos, chicos que no estan caracterizados con discapacidad, no es facil realmente la
tarea con ellos, pero en algunas experiencias que he tenido, que... hay muchachos que
son muy disponible para trabajar con ese tipo de nifios,” ... (E3)

E4 ... “A ellos se les da una fotocopia, se les llega a ellos, se les explica se les colabora,
ayuddndoles al aprestamiento de lo que se les asigne. También trabajo muchisimo con
el tablero, entonces ellos deben trabajar en forma muy ordenada, clasificar, esa es la
idea, no... de que ellos vayan entendiendo, en su cuaderno,” ... (E4)

E5 ... “ Bueno de acuerdo a mi criterio que tampoco sé si sea el mas afinado, pero pienso
que las metodologias al principio, si tienen que estar muy encaminadas conque ese
estudiante con DI se motive por aprender, porque aquellos estudiantes que han
mostrado interés, han digamos que sorprendido a los profes; mientras que hemos
tenido otros estudiantes, con DI que aunque asisten, ha sido muy dificil que se
muestren interesados por el proceso que se lleve, indistintamente si el profe le cambia
una u otra estrategia metodoldgica, entonces creeria que el primer paso seria asegurar
la motivacién, que ellos se conecten con el deseo de aprender y eso no es solamente
con los estudiantes con discapacidad para todos los estudiantes”

Nota. Elaboracion del autor

En lo que respecta a la metodologia los argumentos de los docentes giran en torno a dos
elementos: el manejo de la parte conceptual, mediante exposicién magistral utilizando diferentes
mecanismos y la utilizacién de diversas herramientas y la segunda, el trabajo colaborativo. A
continuacion, sus respuestas en lo que respecta a la exposicidn magistral y la utilizacién de

herramientas de apoyo: “se presentan los audiovisuales”,

“Primero, se presenta el tema a partir de lo conceptual, si, entonces... términos que van a ser
importantes para el tema, para cuando se les presenten primero son conceptos, luego viene la
parte entre comillas tedrica” Otro docente en igual condicion “Mis clases son de trabajo de lectura
guiada, para que vaya pausada, para que la puedan analizar ellos”, Otra docente afirma: “A ellos se
les da una fotocopia, se les llega a ellos, se les explica se les colabora, ayuddndoles al
aprestamiento de lo que se les asigne. También trabajo muchisimo con el tablero, entonces ellos
deben trabajar en forma muy ordenada, clasificar, esa es la idea” Estos casos son de exposicidon
magistral utilizando diversos mecanismos (exposicidn, lectura guiada, realizacidon de ejercicios en

el tablero), sin embargo, es importante tener en cuenta que la DI tiene dificultades para centrar su
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atencion durante periodos prolongados de tiempo, Asi lo refieren Rincén y Linares (2011): “su
atencién no se mantiene por tiempo prolongado se sugiere trabajar inicialmente durante tiempos
cortos e irlos prolongando poco a poco” (s. p.). Segun se ha citado, el estudiante puede distraerse
facilmente, por lo que aparecera como indisciplinado o desinteresado, por lo que se hace
necesario que la intervencién del docente sea breve y el trabajo se enfoque mdas hacia la

participacién del estudiante.

Otro docente acerca de la metodologia manifiesta: “Es, eh, ir un poco mas a lo grafico, a la
elaboracién, al hacer cosas, mds que a plantear problemas de situaciones tedricas”; Esto se debe a
la dificultad que tienen los estudiantes con DI para comprender los conceptos, en palabras del
mismo docente “el lenguaje es una dificultad grande, para ellos es una barrera dificil de recuperar
a veces ellos logran entender lo que uno plantea, ya sea en lenguaje verbal o en lenguaje escrito,
entonces lo que se busca es inicialmente trabajar un lenguaje sencillo” en ese sentido el docente,
trabaja la parte gréfica en la realizacién de ejercicios , abordando una problematica que el
estudiante debera resolver. La utilizacidon de estrategias variadas en el aprendizaje es importante
debido a las dificultades que presenta la DI. Segun Gonzalez (2013) es importante que la persona
pueda imaginar el planteamiento dado, esto se puede realizar a través de bosquejos, hasta la
organizacién esquematica y objetiva de ese planteamiento, de manera que pueda ubicar la

informacién donde corresponde.

De otra parte, los docentes utilizan diferentes herramientas, las que estén al alcance, asi lo
manifiestan: “se presentan los audiovisuales”, “trabajo mucho con videos, que sea visual para que
quien tiene dificultad de abstraer pues, viendo lo pueda asimilar mejor”, “hacer cosas, entonces
desde lo grafico, de lo Iudico tratar de mo