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RESUMEN

Esta tesis tuvo como objeto de estudio el fendmeno de las problematicas
asociadas al ser y convivir en la educacién universitaria como una necesidad
espiritual desde las voces de los docentes de la UPEL-IPB. Surge la inquietud en un
momento donde la dimension espiritual suele destacarse en documentos oficiales
de caracter juridico y educativo a nivel nacional e internacional. Las
intencionalidades investigativas fueron: develar las concepciones que tienen los
docentes sobre espiritualidad en el contexto de la educaciéon universitaria,
interpretar sus sentidos y significados, comprender y legitimar el entramado e
icosaedro intersubjetivo que emergi6 y construir una arquitectura epistémica con
base en sus discursos. Por sus caracteristicas abordé la investigacion desde la
filosofia intercultural, asumi en lo ontol6gico un paradigma fenomenoloégico y en lo
epistemologico-metddico la hermenéutica del discurso como accién comunicativa.
En ella participaron cuatro (4) docentes actores narrativos y cuatro (4) docentes
expertos quienes legitimaron desde el ambito teoldgico, filosoéfico, investigacion,
curriculo y educaciéon ambiental las emergencias. La técnica de recoleccion de la
informacién fue la entrevista focalizada a través de un guién de palabras clave.
Siguiendo un disefio heuristico realicé el analisis mediante procesos de
sistematizacion, reduccion, integracién y teorizacion. Entre los hallazgos develé
como macrocategorias: belleza, trascendencia, holistica, interioridad, valores,
convivencia, igualdad, felicidad interior, conocimiento integral, creatividad, mision
de servicio, vinculacién educacién y espiritualidad, laicismo, desarrollo humano,
principio de accién educativa, desarrollo espiritual como fin y sentido de la
educacioén, desarrollo espiritual del docente y calidad educativa, unidad, educacién
dialégica, colaborativa y cooperativa, y espiritualidad posmoderna. Finalmente
construi una aproximacidon tedrica-epistémica Ser-A-Fines, sustentada en una
concepcion del hombre como ser espiritual, de reflexion ecofilosdfica y postura
axiolégica antropoética, cuya visién ontologica y epistemolégica considera que los
significados y sentidos educativos se construyen en convivencia democrdtica, a partir
de un enfoque pedagoégico del desarrollo de las capacidades del Ser.

Descriptores: educacién universitaria, espiritualidad humana, construccién
epistémica.
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ARQUITECTURA DE LA PALABRA

Cuando estoy trabajando en un problema,

nunca pienso en su belleza. Solo pienso

en cémo resolver el problema. Pero cuando lo termino,
si la solucidn no es bella, sé que esta equivocada
Richard Buckminster Fuller

En el marco del disefio arquitecténico existen unos elementos basicos como el
espacio, la estructura y el cerramiento entendidos como las relaciones
organizativas y espaciales que se perciben en un espacio-tiempo como
secuencias (Ching, 2002). En este sentido la Universidad Pedagogica
Experimental Libertador Instituto Pedagégico de Barquisimeto (UPEL-IPB) es
alegéricamente un espacio organizativo, que representa para mi como docente,
una estructura humana de sentidos y significados ubicada en un lugar y tiempo
de la sociedad venezolana contemporanea.

Dentro de esa metafora los eventos cotidianos que en ella ocurren son
secuencias estructurales entretejidas con precedentes historicos, factores legales
y socio-culturales, son pues hermosas e inexplicadas edificaciones de voces
constituidas por las experiencias cotidianas y los sentidos que les otorga el ser
humano en la diaria convivencia.

Estas vivencias diarias como urdimbres y sus tramas constructivas fueron
generando inquietud por conocer el fenémeno de las problematicas asociadas al
ser y convivir en la educacion universitaria como una forma y un orden
asociados a la necesidad espiritual expresada por las voces de los docentes de la
UPEL-IPB.

Mas aun cuando en la actualidad la dimensién espiritual suele destacarse en
documentos oficiales de caracter juridico y educativo a nivel nacional e

internacional. De alli que las escenas que observé, asi como los dialogos
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informales e informales que sostuve en sus espacios publicos o privados entre
los afos 2014 y 2016, me condujeron a asumir las palabras como elemento
fundacional de ese disefio arquitectdnico.

Por tanto tracé unos ejes simbdlicos o lineas imaginarias que tuvieron como
objetivo clarificar los elementos constructivos, orientar y proyectar una
superficie objetual, conceptual, metddica y heuristica para generar un plano
constructivo a partir de los discursos de los actores narrativos. Luego este plano
constructivo me permitié replantear las voces para construir una estructura
epistémica representativa de la realidad.

En ese sentido el Eje Constructivo I presenta los discursos sobre el
territorio y sus topografias, es decir la universidad como contexto o territorio
topografico donde voy a erigir la estructura epistémica. Es la descripciéon y
representacién de las particularidades del fenémeno en la UPEL-IPB como un
sector de la superficie terrestre inmerso en la realidad nacional y mundial.

En consecuencia, declaré como intencionalidades investigativas del estudio:
develar las concepciones que tienen los docentes sobre espiritualidad en el
contexto de la educacidn universitaria, interpretar sus sentidos y significados,
comprender y legitimar el entramado o icosaedro intersubjetivo que emergi6 y
construir una arquitectura epistémica a partir de sus voces.

Sin embargo, al ampliar la mirada sobre el territorio también pude percibir
estructuras ya existentes sobre la tematica, las cuales organicé en el Eje
Constructivo II en cuanto que cada aporte viene a constituir los entramados
tedricos como edificaciones narrativas existentes en torno al objeto de estudio.

Alli presenté las experiencias de otros investigadores como el andamiaje que
permitié conocer el estado de arte de la espiritualidad dentro de otras
disciplinas, pero particularmente en la educacién. Asi mismo, con las voces de
los autores constitui un entramado teorético con el cual contrasté de manera
cientifica las estructuras emergentes a través de la confrontacion entre la

realidad y sus representaciones.
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Por tanto, lo humano en relaciéon a la condiciéon de ser y su desarrollo; la
religion, religiosidad y trascendencia de la condicion humana; la complejidad del
ser humano como espiritu, conciencia y mente; y la espiritualidad divina y
corpérea fueron los andamiajes narrativos de los autores que facilitaron la
visualizacion de los puntos constructivos.

Cabe destacar que el constructo espiritualidad vivenciado en la corporeidad
presenta tres posiciones tedricas donde podria insertarse esta dimensién en el
ambito de una educacién de caracter laico: (1) la espiritualidad atea de Comte-
Sponville, (2) la hermenéutica religiosa cristiana de Vattimo-Caputo y, (3) la
espiritualidad como desarrollo humano.

Estas son las edificaciones narrativas que propuse como entramado tedrico
para abordar la aproximacién al entramado experiencial e intersubjetivo de la
arquitectura de la palabra en cuanto al segundo eje simbdlico del plano
constructivo.

En cuanto a los planos del conocimiento estos son el derivacién de una forma
de mirar el objeto y su territorio como realidad, es la decisién que tomé basada
en la naturaleza de esta inquietud. Por tanto en el Eje Constructivo III presenté
los planos que orientan la construccion epistémica partiendo de que la
palabra narrada es una accion humana que a su vez es una forma de conocer
intersubjetivamente que puede ser reflexionada desde un pensar intercultural.

Como consecuencia la espiritualidad en la educacién universitaria puede
conocerse, interpretarse y comprenderse en los discursos del mundo de la vida
cotidiana de los docentes a través de la hermenéutica. Mientras que la realidad
es una construccion fenomenoldgica que emerge de la accién comunicativa en el
plano social, el giro interpretativo historico y el pensamiento socio-cultural que
permite comprender la educacion universitaria y la espiritualidad como una
construccion cultural o entramado de significacion intersubjetiva.

De igual forma la declaracion metddica la hice desde los principios y

procedimientos aportados por Schiitz (1974) para las ciencias sociales. La
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heuristica para la arquitectura de la construccion epistémica fue inspirada en
las voces de cuatro (4) docentes de la UPEL-IPB como actores narrativos y
cuatro (4) docentes expertos que legitimaron desde el ambito teoldgico,
filosofico, investigacion, curriculo y educacién ambiental las emergencias.

Por tanto para aproximarme a sus acciones narradas use como técnica de
recoleccion de la informacidn la entrevista focalizada a través de un guién de
palabras clave. Mientras que el analisis lo realicé mediante los procesos de
sistematizacién, reduccidén, integracion y teorizacidon propuestos por Strauss y
Corbin (2002).

Ahora bien este analisis al partir de las secuencias estructurales de eventos
cotidianos que se hacen recursivas en el desarrollo narrativo responden a una
alegoria arquitecténica ya que “..al igual que en el lenguaje, las formas
arquitectonicas tienen unos significados connotativos, unos valores asociativos y
un contenido simbodlico sujetos a una interpretacion cultural e individual que
puede variar con el tiempo” (Ching, ob.cit., p.374).

Pues para el citado autor la creacién de estructuras (edificaciones) sigue los
principios generadores del disefio: forma, espacio y orden, de manera tal, que al
combinarse dejan entrever la existencia humana y la llenan de significados
insertos en un contexto espacio-temporal.

Visto asi el Eje Constructivo IV devela la forma y el orden de las palabras en
los cimientos de la construccion epistémica a través de la sistematizacién de
las estructuras semdnticas emergentes de los actores narrativos, para luego
con base en los patrones o conceptos que se repiten realizar la reduccion de las
estructuras semdnticas emergentes en categorias y generar un entramado de
representacion bidimensional o un icosaedro intersubjetivo como figura
tridimensional producto de la integracion de las categorias en
macrocategorias.

La forma en este eje son los conceptos y categorias organizadas en torno a

una macrocategoria que las dispone y une como elementos estructurales para
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generar un entramado o estructura que se sostiene en un discurso intersubjetivo
entre todos los co-investigadores, los cuales pertenecen a un espacio y tiempo
historico-cultural del contexto educativo UPEL-IPB y en un sentido mas amplio
al ambito venezolano.

En este sentido para sostener la forma y el orden en el Eje Constructivo V
realice la interpretacion y legitimacion del icosaedro arquitectonico en la
voces de los docentes expertos, alli presento el hallazgo de las veinte (20)
macrocategorias: belleza, trascendencia, holistica, interioridad, valores,
convivencia, igualdad, felicidad interior, conocimiento integral, creatividad,
misién de servicio, vinculacién entre educacién y espiritualidad, laicismo,
desarrollo humano, principio de accién educativa, desarrollo espiritual como fin
y sentido de la educacidén, desarrollo espiritual del docente y calidad educativa,
unidad, educacién dialégica, colaborativa y cooperativa y espiritualidad
posmoderna.

Asi estructurado como un todo en las veinte (20) caras del icosaedro
intersubjetivo puede observarse la correlacion alegérica de elementos
arquitecténicos en la construccién epistémica que emergio6 del estudio. La forma
surge precisamente de hacer visible la estructura subyacente en las voces de los
docentes como actores narrativos, al considerar la investigacion interpretativa
como un acto creativo y técnico cuyas edificaciones teéricas son disenadas y
erigidas segtn el estilo artistico de la investigadora utilizando como material
constructivo el discurso.

Esta estructura subyacente es develada en el Eje Constructivo VI donde
argumento mediante reflexiones y miradas al icosaedro intersubjetivo sus
grandes temas internos: el ser humano, el cultivo de la humanidad centrado en
lo espiritual; el desarrollo humano; la espiritualidad humana como valor de lo
inmaterial, como cultivo del mundo interior y un religarse con la totalidad de la
vida; y una educacion universitaria para integrar al hombre en la espiral de la

vida.
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De esta manera la metafora configura una comprension intersubjetiva de los
sentidos y significados de la espiritualidad en el contexto de la educacién
universitaria que se fue profundizando como objeto de estudio hasta
dimensionarse como objeto de conocimiento. En ese transitar investigativo
hasta llegar a los hallazgos, donde se erige la estructura epistémica, los docentes
fueron los puntos constructivos, es decir una posicion en el espacio que
convergio o divergié en su narrativa para ensamblarse con otros puntos y
edificar conceptos, categorias, metacategorias, plano y volumen que contrasté
con las edificaciones o estructuras teoéricas pre-existentes.

Finalmente la reflexion y comprension de las emergencias me permitieron
durante el Eje Constructivo VII construir una aproximacion epistémica Ser-A-
Fines, sustentada en una concepcion del hombre como ser espiritual, de
reflexion ecofiloséfica y postura axioldgica antropoética. Cuya vision ontologica
y epistemoloégica considera que los significados y sentidos educativos se
construyen en convivencia democrdtica a partir de un enfoque pedagégico del

desarrollo de las capacidades del Ser.
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EJE CONSTRUCTIVO 1

DISCURSOS SOBRE EL TERRITORIO Y SUS TOPOGRAFIAS

Creo en una arquitectura que parta de la realidad,

que elabore una interpretacion critica de ella y que vuelva
a la realidad, modificandola, con dialéctica incesante
Carlos Radl Villanueva

Al realizar el recorrido transversal en la construccion del objeto de estudio de
esta investigacion, el punto de partida fue la observacién de la inquietud
tematica en su vinculacién con los modos de vida de la Universidad Pedagogica
Experimental Libertador, concretamente en el Instituto Pedagdégico de
Barquisimeto. En la reflexiéon sobre mis vivencias como docente encontré el
impulso poderoso que la despertd, seria contradictorio, dada la mirada que
asumo ontolégica y epistemoldégicamente, que no fuese asi.

Esa introversion, que Martyn Hammersley y Paul Atkison, citados por Altez
(2011), han definido como principio de reflexividad es un reconocimiento que
hice como investigadora al mundo social que voy a estudiar y del cual formo
parte, pues considero imposible crear una arquitectura cognoscente desde una
interpretaciéon dialéctica y dialogica, sin considerar mi propia realidad en
interaccion permanente con las de los otros.

Pero ademas ante el acto investigativo no me presenté como “una tabula
neutra e incontaminada, sino un constructo social en acto” (Follari, 2007, p.83),
considerando mi subjetividad como un tipo de conocimiento valido, ya que en la
educacion como ciencia social es un serio obstaculo separar el objeto analizado y

el sujeto que analiza.
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Por el contrario, asumi la propuesta autorreflexiva de Bourdieu,
Chamboredon y Passeron (2002), quienes recomiendan a los investigadores
considerar el lugar social que ocupan y estudiarse a si mismos como objeto
social, para conocer sus condicionamientos, determinaciones y sesgos en su
actividad cientifica.

Por eso en el afio 2011 como docente participé en el I Congreso Internacional
Fenomenologia - Hermenéutica Desde el Arte de Investigar realizado en la
Universidad de Carabobo por la Direccion de Estudios de Postgrado y el
Doctorado en Educacién. Alli el doctor Jesus Leal Gutiérrez realizé una
disertacion sobre el Paradigma Integral Holdénico: El Modelo Wilberiano, en el
cual pude escuchar nuevamente conocimientos de la dimension espiritual, pero
no en un contexto metafisico sino cientifico-académico.

Dicha ponencia despertdé mis interrogantes en el ambito educativo, la frase
“...llamamos "humano” a los vicios y carencias, pero humana es la conciencia, la
voluntad, la inteligencia, humano es transcender” (Notas de la autora,
Conferencia Leal, ], Octubre 2011), termin6é generando inquietudes que se
materializaron en un proyecto inicial presentado en el afio 2012 para optar a
cursar el doctorado en educacion.

Si bien esta primera aproximaciéon formal a la espiritualidad, en el contexto
académico, fue intuitiva, representa una primera imagen del fen6meno. Pero,
como toda imagen primera, debe ser destruida, pues de ellas expresa Bachelard,
citado en Bourdieu, Chamboredon y Passeron (ob.cit.), que la utilidad de las
intuiciones es sostener la imagen o idea hasta que el pensamiento cientifico
devela mediante la dialéctica los principios que constituyen el fendmeno.

De esto se trato este trabajo, de ir mas alla de los limites de mi subjetividad
hasta el encuentro con el conocimiento de los otros, sobre todo de aquellos que
en razon de sus vivencias pueden dialogar sobre las palabras espiritualidad,

consciencia, transcendencia en el marco de una educaciéon que responda a las
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necesidades de la humanidad actual desde el espacio social que ocupamos en el
Instituto Pedagogico de Barquisimeto.

Vistas las consideraciones anteriores, observé la natural contraposicion entre
lo que ocurre en las aulas y los declaraciones teoricas educativas actuales
interrogandome sobre ;Cual es el sentido del sistema educativo universitario?
;Qué tipo de profesional estamos formando? Ante la convulsionada situacién
actual ;qué aportes estamos haciendo a la sociedad venezolana?

Estos  cuestionamientos surgieron inicialmente como producto de la
observacidn y el analisis de la vida cotidiana en el quehacer pedagégico, donde
en Didlogos Informales en los Espacios Piblicos he podido apreciar

expresiones habituales de algunos docentes y estudiantes como las siguientes:

(Voz 1) Ese estudiante es excelente le tocé leer el discurso de grado, pero es
una mala persona, no tiene ningtin valor en ese sentido

(Voz 2) El profesor académicamente es brillante, pero no es gente, como ser
humano es un patdn

(Voz 3) Hay profesores que son unas lumbreras...pero en lo personal es un
desastre, no saben para dénde van

(Voz 4) Ella es de ese grupo que se la pasa en esas cosas raras de meditacion,
yoga, etcétera., a mi no me gustan esas cosas

(Voz 5) Todos los problemas que pasan acd en la universidad es porque no
hay respeto hacia Dios, no han recibido a Cristo como su salvador

(Voz 6) Aqui no se trabaja con amor, falta afecto hacia todos

(Voz 7) Esa muchacha me impresioné dice que es cristiana, pero su
comportamiento dice otra cosa

(Voz 8) No puedo entender como una persona tan inteligente, sea tan
superficial y vacia

(Voz 9) Como profesor en muy bueno en su materia, sabe mucho, pero a la
hora del té, sale favoreciendo a los estudiantes malas personas, porque les
cree todo lo que dicen

(Voz 10) Es buena gente la profe, pero es senda loca, pasa toda la clase
hablando de sus rollos personales (Registros del cuaderno de campo de la
autora, 2012-2013).

Dichas expresiones, palabras enunciadas de manera informal en sus pasillos y

aulas revelaron en diferentes momentos de los actos educativos que al parecer
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los aspectos relativos al ser humano, en tanto los valores, la bondad, el respeto
no estaban presentes. Mas aun, que las competencias profesionales e incluso la
formacion religiosa no favorecian una demostracion de esa condicién humana de
la cual tanto se habla en los ambientes académicos.

Ahora bien, para la elaboracion del objeto de estudio consideré a los docentes
como los informantes mdas representativos del fendmeno y a partir de esta
intencionalidad planifiqué encuentros formales con docentes universitarios de la
UPEL-IPB. Estos Didlogos Formales en los Espacios Privados que precedieron
la seleccion intencionada de los actores narrativos, realizadas en el afio 2014,
vinieron a sustentar la idea inicial pues al solicitarles evidencias sobre la

dimension humana - espiritual en el ambito educativo expresaron:

(Voz a) Durante muchos afios se vio un sistema muy estructural
funcionalista, se vio al acto docente como un acto de transmisién de
conocimientos y muy frecuentemente con ribetes de marcado conductismo, el
ser humano no era importante sino ese ente que aprende y ese ente que
aprende fue concebido con una concepcién bancaria como el tipo estd vacio
de conocimientos y hay que llenarlo como una cuenta bancaria, depdsito y
depdsito, pero ;donde queda el ser humano?

(Voz b) A veces los problemas que tenemos con los demds es porque no
estamos en paz con nosotros mismos y los conflictos internos se lo
proyectamos al otro, se lo pasamos al otro. Yo creo que la educacién en esta
época debe dar un vuelco, vuelco, ;en qué sentido? Bueno, tiene que dejar de
mirar solamente los aspectos tecno burocrdticos del conocimiento, de la
sociedad, no es que se necesitan plomeros, se necesitan electricistas, se
necesitan médicos, se necesitan pintores, etcétera, y lo que necesitamos es
seres humanos que aprendan, que aprendamos a vivir en convivencia, eso
es lo que necesitamos, que tengamos ese espiritu para la convivencia, para el
amor conmigo mismo y el amor con los demds

(Voz c) Ese tiempo total que fue fracturado en la revolucion industrial y que
fue fracturado en el discurso de la modernidad, nos pone a trabajar ocho
horas, a recrearnos ocho horas y a descansar ocho horas y eso permed a la
escuela y estamos hablando desde el preescolar hasta la universidad, el ser
humano no era importante sino ese ente que aprende y ese ente que aprende
fue concebido con una concepcién bancaria como el tipo estd vacio de
conocimientos y hay que llenarlo como una cuenta bancaria, depdsito y
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depdsito, pero ;donde queda el ser humano?, yo siento que eso se perdié
durante mucho tiempo, pero que ahora con la crisis de la modernidad siento
que de alguna manera estamos regresando a los origenes.(Registros del
cuaderno de campo de la autora, 2014).

De modo que emergieron entonces nuevas interrogantes en cuanto a aquella
parte del hombre que en el acto educativo no se enriquece con el conocimiento
técnico de la especializacion profesional, el cual dicho sea de paso es concebido
como llenar de informacién a las estructuras cognitivas, es alli cuando los
docentes (voz ay c) preguntan ;Dénde queda el ser humano?

Asimismo el docente (voz b) coloc6 los conflictos de convivencia del ser
humano, como una proyeccion de la falta de paz interior del ser humano, pues la
educacion al concentrarse en los elementos tecno burocraticos de la educaciéon
olvida que se necesitan ante que todo seres humanos, entonces cabria
preguntarme ;es un fin de la educacién la humanizacién del hombre?

Al mismo tiempo los docentes (voz d y e) realizaron una critica al quiebre de
la dindmica cultural y social de la universidad en el &mbito de los valores que
esta promoviendo y modelando, pues prevalecen los valores como el poder y la
politiqueria, entendida como compromiso hacia la competencia por los espacios

de poder, en lugar de la academia, la ciudadania y la formacién, asi expresaron:

(Voz d) Fijate que hay algo sumamente interesante, seria dificil si me tocara
a mi como juzgar, que no quisiera juzgar, quisiera solamente de verdad
plantear lo de mi experiencias, de las vivencias que he tenido a lo largo de mi
quehacer en la universidad. Las instituciones son su gente, yo no sé si es
que es la gente, no toda la gente por supuesto, hoy en dia se vislumbra en la
universidad un cambio demasiado elocuente desde el punto de vista de mi
percepcion en relacion a lo que era antes. Yo no digo que antes no habian
problemas, yo no sé si es que los problemas estaban solapados, guardados y
la gente de ahora es mds sincera, mds espontdnea, pero si noto que hay un
quiebre en la dindmica cultural y social de la universidad a nivel de los
valores.

(Voz e)La politica o la politiqueria barata se ha metido de una manera,
siempre ha estado presente, pero ahora yo noto que las cuotas de poder, la
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pelea es como mds agresiva, es una cosa asi, antes estaba presente, pero
ahora es que tu tienes que entrar porque tu eres chavista, tu tienes que
entrar porque tu eres adeco, no, y aunque no sirva, no le estan dando el
valor que debe tener la academia y la universidad pedagégica como
institucion formadora de docentes. Sino que no importa el que entre con
tal que sea del partido, con tal que sea una cuota del partido y eso no puede
ser, eso tenemos, que de una u otra manera, nosotros como ciudadanos y
como docentes de esta universidad de irnos quitando tanta politiqueria
barata y tanta tonteria.(Registros del cuaderno de campo de la autora,
2014).

De manera semejante el sentido de la educacién fue cuestionado por los
docentes (voz f y g), pues no solo subyace en las voces a, b, c, sino que
explicitamente interrogan sobre el significado del acto educativo en la vida de un
ser humano en todo su continuum del desarrollo, acaso ;el tinico sentido es el

desarrollo de lo racional?, en sus palabras:

(Voz f) Mientras ibamos creciendo ;cudl es el sentido de entrar en la
escuela? ;Por qué yo tengo que ir a la escuela? En algiin momento uno se
hace esa pregunta ;Por qué mis papds me mandaron para la escuela?...ah!
(risas) ustedes se acuerdan de experiencias de ese tipo, cuando tu haces esa
pregunta es porque le estas buscando el sentido a las cosas, todo ese tipo de
preguntas ;para qué yo estudio?, que bueno que uno siempre se haga esa
/pero para que yo estoy haciendo esto? Ah!

(Voz g) Ahora las universidades muy cerradas, vamos a decir las aulas muy
cerradas, se vuelven muy materialistas, solo el conocimiento es lo que sirve,
nada mas la racionalidad es lo que estimulan a los estudiantes, lo que
desarrollan (Registros del cuaderno de campo de la autora, 2014).

En cuanto a la influencia de los docentes (voz h e i) sobre la formacién
humana de sus estudiantes resaltaron el rol del docente como modelador de
actuacion, gesticulaciéon y lenguaje en cuanto al comportamiento humano. Pero
también como fuente de experiencias de aprendizaje traumaticas, punitivas, que

distorsionan el sentido de la educacion (voz j), de alli que expresaron:
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(Voz h) cuando yo era joven le garantizo que habia cosas que no era igual,
toda la vida tuve mi tendencia humanistica, no sé si por la misma
formacién de hogar, no sé si por mis condiciones personales, no sé si
por todas ellas, no sé si porque tuve excelentes maestros, porque tuve
unos excelentes maestros de primaria siento que me marcaron, los maestros
de primaria me marcaron mucho, en todos los niveles tuve gente que me
marcé para bien.

(Voz i) yo soy docente, soy estudiante de la universidad pedagdgica, yo
me debo distinguir y no tanto solamente por la vestimenta, por la parte
externa, también por la parte gesticular, por la forma de actuar, los
gestos, lo que le sale de la boca, las palabras, el lenguaje que manejan,
o sea demasiado chabacano. No sé, yo noto que ellos son producto de una
sociedad que también estamos en desequilibrio, porque ellos vienen también
de un entorno familiar que a lo mejor también es el libre albedrio, cada quien
hace como quiere, pero entonces también Illegan a las instituciones y no
encuentran una voz de alerta ante eso, sino que la cosa sigue igual, porque
“para qué decirles, si es muy grande” “Yo no me quiero meter en problemas”,
“para qué, déjalos quieto”, es lo que dicen los profesores

(Voz j) hasta algunas veces los muchachos han tenido una experiencia
tan traumadtica que lo que quieren es borrar el profesor y la materia
cuando se gradiian, porque dicen “voy a borrar esa materia de mi mente,
porque sufri tanto para pasarla (aprobarla)”. Muchos muchachos como ellos,
aparte de los juegos, hacian dramatizaciones, parodias de los profesores,
donde mostraban cudl era la tecnologia del profesor para rasparlos, como
era que los profesores se valian para que ellos estudiaran algo que no iba a
salir en el examen, a propdsito(Registros del cuaderno de campo de la
autora, 2014).

Finalmente encontré en las voces, la busqueda del sentido del ser y la vida
catalogada como una crisis de nuestro tiempo (voz k y 1), en tanto observan que
en el ser humano contemporaneo hay una vuelta a lo espiritual, en
movimientos religiosos u otros que propician la armonia con el universo. Esta
busqueda de sentido de la vida, de las cosas, de los problemas humanos es un
tema recurrente que concreta algunas veces en sentidos espirituales de los

cuales la educacién universitaria no puede desligarse, asi sus voces expresaron:
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(Voz k) Esa biusqueda que uno percibe en algunas esferas, en algunos
conglomerados, en algunos grupos parece que tiene que ver con eso. Hubo
una época en que la cosa es ciencia pareja y lo que no sea
cientificamente probado no es vdlido, ahora uno ve gente preocupada
por la meditacion, preocupada por el manejo de su cuerpo pero en
términos de la armonia con el universo, movimientos como Pentecumen y
gente que estd buscando agrupaciones religiosas, etcétera. Yo siento que si
hay asi como ese regreso a esas raices y esa revisita a la espiritualidad,
yo no veo como los educadores vamos a andar divorciado de ello.

(Voz 1) Mira “la mayor preocupacion de la gente actual es el sentido...de las
cosas”, alli estd, es el sentido de las cosas. No sé si por ejemplo a ustedes les
pasa, en este momento, uno estd preocupado por lo que estd pasando en el
pais, ;y en qué consiste esa preocupacion?, bueno conseguir el sentido de lo
que estd pasando. Entonces, fijate, “muchos escritores afirman que la
necesidad de encontrar sentido es la crisis central de nuestro tiempo,
tengo esa sensacion cuando cada mes viajo al extranjero a dar
conferencias ante un publico de diversos paises y culturas, donde
quiera que voy, cuando la gente se reiline a tomar una copa o a
compartir una comida, el tema elegido es Dios, el significado de las
cosas, los valores, los anhelos espirituales, hay muchos que hoy han
alcanzado un nivel sin precedentes de bienestar material“ (Seligman) ,
etcétera, etcétera. La busqueda de sentido, aqui te dice “la prueba cientifica
de la inteligencia espiritual’, etcétera. (Registros del cuaderno de campo de
la autora, 2014).

Visto asi el objeto de estudio apunté a la tematica humano-espiritual que
pudo orientarse hacia el aspecto religioso, pero que desde el inicio fue asomando

una mirada distinta, asi el docente (voz m) me dijo:

(Voz m) Porque antiguamente tu te quedabas tranquila con la
explicacion de la metanarrativa religiosa, que decia este es el sentido:
Dios, el alma, el mds alld, tienes que portarte bien aqui porque alla te va
a pasar mal, entonces tu te aplacas, pero resulta que no, la cosa no es
por ahi (Registros del cuaderno de campo de la autora, 2014).

Ahora bien si no vamos bien, ;por donde es la “cosa”? ;Qué significa ser
humano? ;Dénde queda el ser humano en el proceso educativo actual? ;Es un fin

de la educacién la humanizacion del hombre? ;Cudl es el sentido de las
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instituciones educativas? ;Para qué educamos? ;Cual es el papel del docente en
la educaciéon? ;Cual es su influencia? ;Qué relacion tiene lo espiritual con la
humanizaciéon del hombre? ;Cudl es el papel de la educacién en este proceso?
;Qué interpretacion y comprensiéon de la crisis humanidad puede hacer la
educacion universitaria? ;Qué puede proponer?

Ahora bien, ;es esta una inquietud circunscrita solo al contexto de la UPEL-
IPB?, de acuerdo a las investigaciones mas recientes existe en la actualidad una
significativa cantidad de investigaciones en este espectro tematico, sobre todo
en las ciencias de la salud.

Mas aun, el IPB inmerso en el contexto nacional y mundial, es por tanto
manifestacién y expresiéon de una educacién cuyos fines no se vislumbran con
claridad y centrada mas en la instruccién que en la formacion. Por eso cuando se
observa participativa e informalmente el hacer del docente en la institucién, se
revela una praxis que hace énfasis en dar mayor cantidad de conocimientos en
relacion con el cultivo del ser humano.

Esto es asi quizd porque la universidad venezolana como relata Leal en
Guadilla (2008), surge desde los seminarios con criterios académicos coloniales
orientados hacia lo teolégico y que si bien fue impulsada hacia la ciencia por
individualidades como Baltasar de los Reyes Marrero, José Marfa Vargas y
Francisco De Venanzi, entre otros, usualmente ha asumido modelos, principios y
propuestas educativas foraneas sin contextualizarlas y legitimarlas.

Pues ha compartido con la mayor parte del mundo el mismo sentido técnico y
bancario que nos ha conducido al estado actual de la universidad con sus crisis
de sentidos, significados, fines y principios (ver figura 1), pero en la certeza que
la educacion es la ruta idonea para vencer la barbarie y alcanzar una convivencia

democratica.
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Figura 1. Educacion. Realidad observada en el contexto

Como puede observarse las imdagenes reflejan las voces cotidianas de
Venezuela, una cosmovision de la vida que se expresa en acciones y palabras en
los pasillos de la UPEL-IPB y trasciende sus puertas hacia nuestro pais, hacia el
continente americano, hacia la humanidad.

Es por ello que si la educacién no asume su lugar histérico-cultural en la

contemporaneidad, tal y como expresa Savater (1991):

Los modelos brindados por los edificantemente nada edificantes medios
audiovisuales, las bandas callejeras, las sectas integristas o los
movimientos politicamente violentos y tantas otras ofertas ominosas
sustituiran a la educaciéon en un terreno que no puede abandonar sin
negarse a si misma (p.54)

Es decir que la educaciéon esta siendo interpelada por las problematicas del

mundo actual, entre guerras, amenazas de bombas nucleares, xenofobias,

30



homofobias, destruccion de la ecosfera, segregacién migratoria, violencia de
género, hacinamiento carcelario, hambre, miseria y desigualdad, entre otras (ver

figura 2), las voces criticas hacia la educacion universitaria se levantan.
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Figura 2. Voces cotidianas crisis en el contexto mundial

No en vano al respecto expresé Faure y otros (1973) “La educacidn es a la vez
un mundo en si y un reflejo del mundo” (p.114), pues ella como institucion social
manifiesta el estado de la sociedad y viceversa. Una sociedad injusta no puede
generar una educacion racional y humana, pero siendo la universidad capital
culto de una nacidn de ella se espera las fuerzas renovadoras y transformadoras.

Sin embargo pese a las muchas reformas sigue imponiéndose una educacién
orientada totalmente a lo tecnocratico, en el financiamiento y gestion, pero que

transforma poco los contenidos y procesos de aprendizaje reales. Se argumenta
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que tienden a privilegiar el aprendizaje de la tecnologia y la produccién futura
en detrimento de lo experiencial, la expresividad, la comprension, evadiendo la
importancia del desarrollo espiritual y del crecimiento personal como parte del
sentido de educar (Faure y otros, ob.cit.).

Entonces cabe interrogarme sobre el sentido profundo que reviste la
educacion universitaria en cuanto a sus responsabilidades frente a las
generaciones actuales que debe preparar para el mundo de mafiana. En este
sentido debe salir de los marcos tradicionales de andlisis, pues como se
evidencia en las voces de los docentes la mayor parte de los conflictos actuales
exigen comprender mejor al otro, el didlogo y la armonia, aquello de lo cual
precisamente mas carece nuestra sociedad que es el cultivo de lo humano-
espiritual.

No obstante, hablar de espiritualidad en el siglo XXI, implica revisar un
constructo que histéricamente se ha relacionado con posturas filoséficas y
religiosas que han marcado su distanciamiento de la ciencia, lo que nos
confronta a un significado que histéricamente ha estado ligado a las religiones, y
sobre el cual no puede negarse su complejidad.

De hecho, mis interrogantes sobre la necesidad de otorgar significado y
sentido a la vida, pude observarlas en las diferentes visiones y explicaciones que
encontré al hecho espiritual en su recorrido histérico, ya que alli subyace un
anhelo de lo sublime, lo altruista, lo bello, lo ético, lo que humaniza y también en
su capacidad de reconocer estos aspectos como basamentos de la civilidad, la
ciudadania y la libertad en contraposiciéon a la barbarie, la discriminacién y la

sumision. En efecto, mi encuentro con Frankl (1991), vino a corroborar que:

...el hombre puede conservar un vestigio de la libertad espiritual, de
independencia mental, incluso en las terribles circunstancias de tension
psiquica y fisica. Los que estuvimos en campos de concentraciéon
recordamos a los hombres que iban de barracén en barracén consolando a
los demas, dandoles el ultimo trozo de pan que les quedaba. Puede que
fueran pocos en numero, pero ofrecian pruebas suficientes de que al
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hombre se le puede arrebatar todo salvo una cosa: la udltima de las
libertades humanas —Ila eleccién de la actitud personal ante un conjunto
de circunstancias— para decidir su propio camino. (p.71)

Este planteamiento, equivale a reconocer que como parte de la compleja

naturaleza humana, la libertad de elegir las acciones sociales que se orientan
hacia la solidaridad, el consuelo al otro ser humano y la independencia de
conciencia, como una capacidad espiritual, pues prevalece la condicién de ser
humano por encima incluso de nuestras necesidades mas basicas como la
alimentacién.

Como docente universitaria, dedicada a la formacioén docente en la UPEL IPB
desde hace 10 afios, no pude menos que preguntarme sobre ;como puede
educarse para la libertad y elegir la solidaridad incluso ante el dolor?; ;la
educacion de la cual soy participe desarrolla las potencialidades para esa
humanizacion o por el contrario las limita? Al reflexionar sobre las posibilidades
de respuesta en mi contexto pedagdgico cotidiano, tuve que identificar como
profesora que no solo obviaba la condicion holistica del estudiante, sino que al
hacerlo fragmentaba la vida y descontextualizaba los saberes.

Por otra parte, pude descubrir que esta desestructuraciéon del conocimiento
en una realidad educativa compleja y sumergida en un mundo donde los
problemas planetarios, desafian el accionar docente como formador de
generaciones por venir, no es tan solo mi inquietud, sino que es una
preocupacion constante en el pensamiento de los investigadores e instituciones
de indole mundial como la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) (Morin, 2008a).

Aunque reconocia en la educacion una alternativa para lograr cambios en el
mundo cuando es concebida desde el aprender a conocer, hacer, ser y convivir
para lograr una formacioén integral y transdisciplinaria que promueva la
totalidad bio-psico-social-espiritual del ser humano, también observaba que se
evadia, por ejemplo, la reflexion sobre el ser espiritual. Pero si la espiritualidad

esta consubstanciada a la naturaleza y vida del hombre, no se le puede desligar
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del fenémeno educativo, ni asumirse como experiencia exotérica, supersticiosa,
dogmatica, muy lejana del acto formativo.

Es decir, aquello que colinda con la dimensién espiritual del hombre, es
considerado un epifendmeno, un fendmeno que se vivencia y no se investiga, aun
y cuando, segun afirma Morin (ob.cit.) “somos seres al mismo tiempo cdsmicos,
fisicos, biologicos, culturales, cerebrales, espirituales” (p.40), lo cual se asume en
los discursos, modelos y propuestas educativas, pero no termina de evidenciarse
en los ambientes de aprendizaje donde usualmente se forma en conocimientos
técnicos especificos de las especialidades, pero se considera el desarrollo del Ser
como inabordable desde la razon.

Era notable entonces que existiera la necesidad de desarrollar lo espiritual en
el hombre, y que ello era tan importante como educar cualquier dimensién o
disciplina de los asuntos humanos. No en vano Morin (2011) asevera que en
educar la comprension humana “se encuentra justamente la mision espiritual de
la educacion: ensefiar la comprensiéon entre las personas como condicién y
garantia de la solidaridad intelectual y moral de la humanidad” (p.91), lo que
implica educar pensamiento y sentimiento, ya que una persona que es capaz de
integrar razén y corazoén, puede elegir con mayor libertad lo que construira de si
mismo para su propia autorrealizacién y su trascendencia por y para los otros.

En otro orden de ideas, esta reflexion también me condujo a visualizar una
espiritualidad que trascienda los limites de las creencias y las religiones, que
abarque una educacién para teistas y ateistas. Pues es preciso aclarar,
sustentada en Wilber (2011), que existen diferencias entre religion y
espiritualidad, ya que la primera es una tradicion fundamentada en creencias,
dogmas y doctrinas, mientras la espiritualidad es una realidad vital, una
experiencia de vida, y siguiendo al autor, ambas son fases distintas en la
evolucion del hombre en su relacion con lo sagrado.

Esta evolucion puede ocurrir, a partir de sus experiencias vitales o grandes

crisis y dramas sociales, como por ejemplo, los ocasionados por las guerras
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europeas del siglo XX. Es asi como, desde sus vivencias en la segunda guerra
mundial, las obras de dos autores Frankl y Arendt, esta ultima discipula de
Heidegger, iluminaron inicialmente mi estudio.

En referencia a Frankl (ob.cit.), encontré una busqueda del sentido de la vida,
mas alla de las condiciones extremas a las cuales puede ser sometido un ser
humano, como lo es un campo de concentraciéon y exterminio, alli encuentra la
existencia desnuda o sin adornos materiales, que lo obliga a viajar dentro de si
mismo para encontrar lo que realmente tiene sentido de vida en él.

Por tanto, esta huida hacia el interior es para el autor una eleccion. De alli que
afirme “las personas sensibles acostumbradas a una vida intelectual rica
sufrieron muchisimo...pero el dafio causado a su ser intimo fue menor: eran
capaces de aislarse del terrible entorno retrotrayéndose a una vida de riqueza
interior y libertad espiritual” (p.44). El considera que la posibilidad que tuvo de
desarrollar una profunda vida espiritual, le permitié tener fortaleza para la
soportar la vida material del campo de concentracion.

Otros aportes que realiza el autor en cuanto a la espiritualidad, pude
resumirlos en: (a) el amor es la meta ultima y mas alta a que puede aspirar el
hombre; (b) las experiencias vividas con los seres amados trascienden en la
conciencia humana; (c) los hechos pasados significativos pueden recrearse
desde la conciencia y enaltecer el espiritu contra el vacio, la desolacién y la
pobreza espiritual; (d) la musica y el humor desarrollan el espiritu y el arte de
vivir; (e) la libertad espiritual ante factores ambientales condicionantes, es
interior, porque el ser humano siempre puede elegir sus actitudes ain en las
mas terribles circunstancias; (f) cuando el hombre opta por entregar el dominio
de su vida, pierde la oportunidad de crecer espiritualmente; (g) el significado
que el hombre confiere a su existencia se relaciona con la responsabilidad ante
los otros y ante su obra; (h) las cualidades humanas son una mezcla del bien y
del mal, todo depende del camino que se elija; e (i) no hay autorrealizacion sin

trascendencia.
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Por su parte, Arendt (2009) aporté a mi investigacion una concepcion de
trascendencia o inmortalidad en la esfera publica, no privada; es decir, toda
vivencia o acto en el mundo publico es de existencia permanente, trasciende las
generaciones y supera el tiempo vital de los hombres mortales. Igualmente, una
nocion del amor como experiencia de ultramundanidad, siempre y cuando se
manifieste dentro del mundo como todas las demas actividades humanas, nunca
como contemplacidn religiosa.

En este mismo orden de ideas, la autora le confiere este caracter de
permanencia al arte, pese a ser una actividad mundana, pensamientos
comunicados que se hacen tangibles en el espacio publico, de alli que “algo
inmortal realizado por manos mortales, ha pasado a ser tangiblemente presente
para brillar y ser visto, para resonar y ser oido, para hablar y ser leido” (p.185),
lo cual coincide con esa visién artistica de la educacién como modeladora ética y
estética de la obra mas eminente que es el hombre.

Por eso para Arendt (ob.cit) solo la palabra y la accién nos insertan en el
mundo, es alli donde realmente se nace. Sin embargo, este accionar exige
facultades elevadas de la condicién humana, como el perdoén, ya que las acciones
deben ser reversibles, en el sentido que es imposible relacionarse entre los
hombres, limitados por los desaciertos y sus consecuencias, facultades que por
tanto deben ser adquiridas.

Evidentemente ambos autores plantean un acercamiento humanista-
existencialista donde se revela la espiritualidad como aquellas facultades
superiores del ser humano, tales como el amor, el arte, el perdén que le
confieren inmortalidad y sentido a la vida. Ademas de destacar que el ser
humano es responsable de su existencia y libre de elegir incluso en las
condiciones mas adversas, siempre y cuando la educacidn trascienda la mera
instruccion y le permita desarrollar las capacidades para gestionar su vida y éste

deberia ser su fin mas elevado y auténtico.
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Visto a grandes rasgos, he de precisar que los elementos mas resaltantes del
objeto de estudio quedan delineados como la complejidad del hecho educativo y
del ser humano a quien se educa, la condicion humana como fundamento del
mismo y la espiritualidad como parte de la naturaleza intersubjetiva del hombre,
la cual requiere ser comprendida y razonada desde la educacién como ciencia.

Finalizado este recorrido reflexivo, logré traslucir como refiere Martinez
(2008), las “areas problematicas mas amplias en la cual puede haber muchos
problemas entrelazados que no se vislumbraran hasta que no esté
suficientemente avanzada la investigacién” (p. 140); ella es una cosmovision
inicial del objeto de estudio conformada por vivencias, lecturas y reflexiones.

Posteriormente durante el desarrollo de la investigacién en el contexto de la
Universidad Pedagogica Experimental Libertador Instituto Pedagdégico de
Barquisimeto, me encontré con las voces de esos otros, a través de entrevistas
formales en ese territorio simbolico representativo de la realidad. En ese espacio
cuatro docentes se convirtieron en actores narrativos, construyendo un
entramado intersubjetivo de cosmovisiones sobre la espiritualidad y la
educacion universitaria, al cual pude aproximarme a través de sus discursos.

Allf pude revelar hallazgos que podrian servir de argumentacién y respuesta a
las interrogantes planteadas en el ambito local y global por la filosofia, la
teologia y la ecologia, tales como ;por qué la informacién y el conocimiento no
han sido suficientes para alcanzar sociedades mas humanas, con niveles de
conciencia que solventen las guerras, las diferencias raciales y étnicas, la
destrucciéon de los otros seres vivos, el odio, la ambicién y el dominio de unos
sobre los otros?

Mas aun, ;por qué en sociedades con altos estandares educativos y
tecnolégicos se observa un ser humano que sustenta su valor como persona en
el tener, en el poseer, nunca o pocas veces en el ser?; ;sera que estamos
educando la razén en detrimento de la condicion humana?; ;Se puede educar el

ser? ;Se puede educar negando la naturaleza espiritual del hombre?
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Ante tales inquietudes, llegué a pensar que transformar la concepcion
educativa del Instituto Pedagoégico de Barquisimeto, es una cuestion complicada,
ya que esa transformacion en el hacer debe ir precedida o acompafiada de un
cambio en la conciencia, ya que como sostiene Savater (ob.cit.) “nuestro maestro
no es el mundo, las cosas, los sucesos naturales, ni siquiera ese conjunto de
técnicas y rituales que llamamos cultura sino la vinculacién intersubjetiva con
otras conciencias” (p.30).

Es decir que los grupos y las instituciones se transforman desde la conciencia
individual de cada miembro en vinculacién con los otros. Las instituciones
educativas, como todas las estructuras sociales, evolucionan si los seres
humanos que las conforman también lo hacen y ello no es tan sencillo.

Cabe destacar que para avanzar en esta evolucién de la conciencia humana es
preciso sustraer la espiritualidad del conocimiento exotérico y llevarlo al mundo
de la vida cotidiana, al hacer desde el conocimiento cientifico. De alli que vi
necesario, ubicarme en el contexto académico, hacerme acompafnar durante este
recorrido inicial por el territorio y sus topografias de las palabras de dos
hombres de ciencia: Stephen Hawking y Albert Einstein.

En el caso de Hawking (1988), afirmaba la existencia de un orden subyacente,
mas alla del teismo o ateismo, es decir que la ciencia sélo estaba demostrando
las leyes o reglas de esa disposicion; mientras que Einstein (2000), sostiene en

su ideario:

...cuanto mas avanza la evolucion espiritual de la humanidad, mas seguro
me parece que el camino hacia la genuina religiosidad no reside en el
miedo a la vida, y el miedo a la muerte, y la fe ciega, sino a través del
esfuerzo del conocimiento racional (p.43)

lo cual significa que para estos dos genios contemporaneos, en esa indagacion de

la verdad se tropezaron con este constructo tan ignorado e incluso temido, que
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les llevo a considerar desde su racionalidad que la ciencia conduciria en el futuro
a una auténtica espiritualidad humana.

El hecho de que hombres de ciencia cuyos legados han transformado a la
humanidad, terminaran volviendo su mirada sobre este fenémeno, me impulsé
ain mas hacia la construcciéon de unos supuestos teodricos en funciéon de la
bisqueda de esos significados en los didlogos informales y formales de los
espacios publicos y privados del Instituto Pedagégico de Barquisimeto Luis
Beltran Prieto Figueroa de la Universidad Pedagégica Experimental Libertador.

En consecuencia, fui hacia el encuentro de las voces de sus docentes, parti de
la necesidad de develar e interpretar sus significados, para preguntarme: ;cuales
concepciones sobre la espiritualidad tienen los profesores de la UPEL-IPB en el
contexto de la educacion universitaria? ;Qué sentidos y significados subyacen en
sus voces al referirse a la espiritualidad en el contexto de la educaci6n
universitaria?

Una vez conocidos y comprendidos tales significados, ;Cudl es la emergencia
tedrica que se devela en sus discursos?, y partiendo de sus evidencias, ;cuales
serian los elementos argumentativos que me permitirian generar una
construccion epistémica del fenémeno que sustente un enfoque prospectivo
sobre la educacion universitaria y la espiritualidad? Atendiendo a estas
inquietudes emergen las siguientes intencionalidades investigativas:

1. Develar las concepciones sobre espiritualidad en el contexto de la
educacion universitaria de los docentes del Instituto Pedagdgico Luis Beltran
Prieto Figueroa de Barquisimeto.

2. Interpretar los sentidos y significados expresados en los discursos sobre
la espiritualidad en el contexto de la educacién universitaria de los docentes del
Instituto Pedagogico Luis Beltran Prieto Figueroa de Barquisimeto.

3. Comprender y legitimar el entramado teorico intersubjetivo que subyace

en los sentidos y significados que tiene la espiritualidad en el contexto de la
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educacion universitaria en el Instituto Pedagdgico Luis Beltran Prieto Figueroa
de Barquisimeto.

4. Construir una aproximacidon epistémica sobre la espiritualidad en el
contexto de la educacion universitaria en el Instituto Pedagégico Luis Beltran

Prieto Figueroa de Barquisimeto.

Valoracion de la Investigacion

La presente investigacion surgié de la necesidad de develar, interpretar y
comprender las concepciones, sentidos y significados de la espiritualidad en el
contexto de la educacién universitaria considerando que en este fenémeno
podrian encontrarse los argumentos teéricos para construir una aproximacion
epistémica que revele los presupuestos de un enfoque pedagégico holistico y
cénsono con los tiempos actuales.

Dicha construcciéon emergié de las voces de los docentes lo cual designa su
importancia en las implicaciones prdcticas de la accion educativa, ya que es el
docente un ser humano que funge como principio modelador de humanidad y

convivencia a tal punto que Erich Fromm, citado por Martinez (ob.cit.), exprese:

En épocas anteriores de nuestra cultura, o en la China y la India, el hombre
mas valorado era el que poseia cualidades espirituales sobresalientes. Ni
siquiera el maestro era Unica, o primariamente, una fuente de informacion,
sino que su funcidon consistia en trasmitir ciertas actitudes humanas
(p.204).

Es por ello, que coincido con Wilber (2008) quien ha investigado en que estas
cualidades espirituales sobresalientes y propuesto la inclusion cientifica de esta
dimensién espiritual del ser humano como respuesta a muchas de las
problematicas del mundo actual.

De acuerdo a este estudio es en la construccion del ser espiritual donde se

fundamentan las transformaciones que requieren las universidades, por tanto
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centra sus aportes en materia de argumentos pedagdgicos en concordancia con
la integralidad de la formacién promulgada en el marco legal de la educacion
superior.

Alli descansa su conveniencia pues como demanda la Constitucion de la
Republica Bolivariana de Venezuela (1999), la Ley Organica de Educacion (LOE,
2009) y la Ley de Universidades vigente, pretende aportar una concepcién del
proceso educativo universitario que mas alla de los aspectos tecno-burocraticos
del conocimiento, pues debe ser primeramente instrumento del desarrollo
humano, es decir constructora de seres mediante en el cultivo de la
espiritualidad para su insercion feliz en la espiral de la vida.

De alli desprendo su relevancia social pues las crisis y problematicas en las
instituciones y la sociedad en general son el resultado de la crisis del hombre,
quien menguado en su condicién humana se discapacita para convivir. Ante este
hecho como docente universitaria y asumiendo como principio la educabilidad
del ser humano no puedo permanecer indiferente.

Por tanto el estudio constituye mi bisqueda y propuesta hacia esa calidad
educativa en el marco de una formacién integral del ser humano que propugnan
la Declaracion Mundial sobre la Educaciéon Superior en el Siglo XXI (2003),
Conferencia Mundial sobre la Educaciéon Superior - 2009: La nueva dindmica de
la educacion superior y la investigacion para el cambio social y el desarrollo
(2010), el Plan de Desarrollo Econémico y Social de la Nacién 2007-2013
(PDESN 2007-2013) y el Documento Base del Curriculo de la UPEL 2011 y 2015.

Mas aun cuando en la actualidad la UPEL-IPB implementa un proceso de
transformacion curricular cuyo documento principal define la integralidad como
principio del curriculo, definiéndola como “la posibilidad de contemplar en el
curriculo, el desarrollo de la persona tanto en lo cognitivo, lo emocional, lo fisico,
lo social, lo espiritual y lo ético” (Documento Base del Curriculo de la UPEL,
2011, p.24), en otras palabras asume una dimension espiritual del desarrollo de

la persona que debe ser investigada y profundizada por su novedad y vigencia,
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es sin duda un momento oportuno y adecuado que me permite declarar la
pertinencia del estudio.

En lo concerniente a su valor tedrico, la investigacion contribuye al estado
del arte del objeto de estudio, una vez evidenciada la necesidad de profundizar
sobre el fendmeno en el ambito educativo. Claro esta, que el abordaje desde la
metddica fenomenolédgica interpretativa le da mayor legitimidad a cualquier
configuracion, en el sentido de que toda aproximacién a una construccion
tedrica educativa debe fundamentarse en la realidad de nuestra universidad y
ser legitimada por los docentes.

Por otra parte sus hallazgos invitan a la revision de los fines y principios de
nuestro sistema educativo y el ciudadano que espera el pais, si realmente se
quiere formar para la convivencia democratica. Esta aportacion epistémica
refuta la concepcion utilitaria y mercantilista de la educacién, aportando un
nuevo enfoque que contribuye a dar una mirada distinta al acto de educar,
generando un antecedente significativo.

Dado que la mayoria de los estudios sobre espiritualidad se ha desarrollado
en el ambito de las ciencias de la salud, la psicologia e incluso la gerencia, estimo
la utilidad de esta investigacién en la esfera educativa, para otros académicos e
incluso para otros sectores sociales, asi como su trascendencia en el tiempo por
sus aportes a la comprension del objeto y la actualizacién de conocimientos
preexistentes. También, entre otros aportes, esta la heuristica del analisis de la
informacion que dentro de la investigacion cualitativa es un baluarte de gran
complejidad y requiere gran abstraccién y creatividad.

Ademas esta investigacion viene a acrecentar el capital cultural investigativo
de la UPEL-IPB al vincularse con la linea de investigacion Red de Investigacion
Cualitativa en Educacion (RICE) del Nucleo de Investigacion Docencia,
Innovaciéon y Tecnologia (NIDIT) al cual se adscribe el Doctorado

Interinstitucional en Educacion.

42



EJE CONSTRUCTIVO II

LOS ENTRAMADOS TEORICOS COMO EDIFICACIONES NARRATIVAS

Aquel que quiera construir torres altas,
debera permanecer largo tiempo en los fundamentos
Anton Bruckner

Una vez develados algunos constructos contextualizadores claves que
emergen del objeto de estudio, simultineamente edifiqué con ellos algunos
fundamentos para la emergencia constructiva de los siguientes momentos de
esta investigacion, pues como expresa Follari (ob.cit), en su critica a Sokal, no
existe “acceso directo al tribunal de la experiencia sin mediacion teérica” (p.29),
por lo cual como investigadora asumi que las experiencias no estan desprovistas
de carga tedrica y que no puedo aproximarme al objeto sin indagar sobre su
estado.

Entonces, este eje constructivo busc6 indagar en las edificaciones tedricas
existentes que me permitieran construir mdas adelante una estructura
epistémica con una argumentaciéon lo mas profunda posible dentro de las
limitaciones propias del conocimiento humano. Iniciaré, entonces, ese viaje
partiendo de lo conocido.

Por supuesto, al hacer referencia sobre el eje tematico educacion-
espiritualidad, recuerdo que la revolucién cientifica marcé sin duda la
historicidad de todos los paises del mundo y debido a que vino acompafiada de
un acelerado crecimiento técnico, impregnd a los hombres en todas las latitudes

de las mismas inquietudes.
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Entre estas preocupaciones contemporaneas tenemos la revolucion cultural
que acompafia a la revolucion cientifica, tal y como establece Faure y otros
(ob.cit.), como la “doble revolucién cultural de la era industrial, fundada a la vez
en los poderes de larazén y en los de lo imaginario, lo irracional y la afectividad”
(p.157), es decir entre los ambitos racionales y sensibles que constituyen la
condicién humana.

Esto coloco a la educacion ante la reflexion sobre a quién educa y para qué
educa, lo cual se traslucié en una vuelta a las concepciones antropocéntricas, con
una visién mas integral caracterizada por un enfoque que toma en cuenta las
dimensiones biolégicas, psicolégicas y sociales.

Sin olvidar, como indica Faure y otros (ob.cit.), que existe un movimiento
generalizado en “la busqueda de un equilibrio armonioso entre la formacién
racional y la liberacién de la sensibilidad”(p.157), la cual develé en el desarrollo
de este estudio y que inicialmente relacioné con los aspectos éticos, estéticos, lo
moral, las buenas costumbres y habitos de trabajo en la educacién y que llamaré
espiritualidad.

Ahora al plantear la espiritualidad como una dimensién del hombre que debe
ser tomada en cuenta en la educacién, implica considerar ambos ejes tedricos en
sus significados a nivel social y cultural. Pues toda la evolucién del hecho
educativo en el tiempo mantiene una interaccién con la realidad social, politica y
religiosa.

Mas aun, cuando el reto actual es el aprender a ser, ya que es necesario el
desarrollo armonioso entre las competencias racionales, afectivas y éticas para
aprender a conocer y hacer en convivencia. Esto es de vital importancia en una
comunidad globalizada como el mundo contemporaneo, debido a que las
conciencias individuales pueden determinar el destino del ser humano como
especie, cuando se agrupan para ejercer su fuerza como conciencia de grupo o

conciencia histérica en torno a un fin.
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De alli que Faure y otros (ob.cit.) se pregunten, entre otras cosas, si la
educacion debe formar ideol6gicamente en los paises en los que una revolucion
juzga deber suyo el conquistar los espiritus o estimular la formacién de espiritus
embriagados de libertad y provistos de sentido critico. O igualmente, diseminar
por el mundo el predominio de un pensamiento religioso, como ocurrié con el
cristianismo en gran parte del mundo en la edad media o también con el Islam.

Pues fue alli cuando la influencia religiosa ingresé en todos los sectores de la
vida y se extendi6 en primer lugar a la educacién. Mas adn, histéricamente
ambas llegaron a constituir una unidad referencial, si bien posteriormente la
modernidad trajo consigo una mirada racional sobre la educaciéon y su
separacion de lo religioso.

Por otra parte, deduje en los discursos educativos y documentos vigentes
como el marco de una formacién integral del ser humano que propugna la
Conferencia Mundial de Educacién Superior (2010), el Segundo Plan Socialista
de Desarrollo Econémico y Social de la Nacién, 2013-2019 y el Documento Base
del Curriculo de la UPEL 2011, una vuelta a la consideracion de lo espiritual, lo
cual lleva a interrogarme sobre si se esta planteando nuevamente una educacién
de caracter religioso o si se hace referencia a una espiritualidad que deviene en
el ser y la condicion humana.

Pues se critica, en primer lugar, que se ignoren las ciencias humanas en la
educacion cientifica, descuidando el arte de enseifiar a los hombres a vivir, amar
y trabajar para crear una sociedad de acuerdo a sus ideales. En segundo lugar,
que se espere una educaciéon racional y humana en una sociedad injusta.

En tercer lugar, que se deje de lado la experiencia artistica y el pensamiento
creativo, puesto que ellas suscitan una fuente de invencion cientifica y un medio
para desarrollar las disposiciones del espiritu y del corazén para acceder a un
nivel superior de la existencia; y por ultimo, que se ignore el interés por lo bello,
la capacidad de percibirlo y de integrarlo como una de las exigencias

fundamentales del ser persona (Faure y otros, ob.cit.)
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Tal y como declaran los documentos internacionales, nacionales e
institucionales anteriormente mencionados, la educacion, ademas del progreso
cientifico-tecnolégico, debe propiciar el desarrollo del soberania de las naciones
sobre su propio destino, mediante la liberacién del poder creador de cada uno de
sus individuos, desde la afirmacién de sus existencias a partir de fines netamente
humanistas y sociales.

Desde el punto de vista del derecho internacional, por ejemplo, asumi la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH), el cual es un
documento declarativo adoptado por la Asamblea General de las Naciones
Unidas en su Resolucion 217 A (11I), del 10 de diciembre de 1948 en Paris, donde
se recogen en el articulo 1, 18 y 26 (numerales 1 y 2), algunos elementos
relevantes para este trabajo, como son: a) el hombre estd dotado de razéon y
conciencia, b) toda persona tiene libertad de pensamiento, conciencia y religion,
c) la educacién busca el pleno desarrollo de la personalidad humana.

Por otra parte, en el contexto nacional, la Constitucion de la Republica
Bolivariana de Venezuela (1999), establece en sus articulos 57, 59, 61, 102 y
109, los siguientes aspectos: a) la expresion libre del pensamiento; b) la libertad
de religion y de culto, prohibiendo la intolerancia religiosa; c) la libertad de
conciencia; d) coloca el cumplimiento de la ley por encima de las creencias,
religion o libertad de conciencia; e) considera la educacién un derecho humano y
esta fundamentada en el respeto a todas las corrientes del pensamiento; y f)
reconoce la buisqueda del conocimiento en las universidades a través de la
investigacion cientifica, humanistica y tecnolégica, para beneficio espiritual y
material de la Nacion.

En cuanto a Ley Organica de Educacion (2009), en sus articulos 3, 6 (numeral
2,letrad), 7,14 y 15 (numeral 2), declara: a) el caracter laico de la educacion; b)
el desarrollo socio-cognitivo integral de ciudadanos y ciudadanas, articulando el
aprender a ser y la consideracion de lo axioldgico; c) su independencia respecto

a todas las corrientes y organismos religiosos; d) la educacién como derecho
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humano y de formacidn integral; e) su postura humanista social y abierta a todas
las corrientes del pensamiento; y f) entre sus fines el desarrollo de un espacio
de formaciéon de ciudadania y de participacion comunitaria, para la
reconstruccion del espiritu publico en los nuevos republicanos y en las nuevas
republicanas con profunda conciencia del deber social .

Mientras que en el contexto institucional, particularmente destaca, el proceso
de transformaciéon curricular de la Universidad Pedagégica  Experimental
Libertador, actualmente en curso, cuyo Documento Base del nuevo Disefio
Curricular UPEL (2011) define la integralidad del acto educativo como principio
del curriculo y es “enunciada desde la posibilidad de contemplar en el curriculo,
el desarrollo de la persona tanto en lo cognitivo, lo emocional, lo fisico, lo social,
lo espiritual y lo ético”(p.24), tomando en cuenta todas las dimensiones de lo
humano.

Recapitulando, evidencié en los documentos una inquietud sobre la condicién
humana en el acto educativo que toma las voces de constructos como: ensefiar a
vivir, amar, disposiciones del espiritu, nivel superior de la existencia, ser persona,
conciencia, religion, beneficio espiritual de la nacién, aprender a ser,
reconstruccion del espiritu publico, el desarrollo de la persona en lo espiritual, que
parece dirigirse a elementos de la realidad que escapan de los fines que
tradicionalmente se observan en las aulas del sistema educativo venezolano.

Asi mismo, al revisar el texto de los documentos estos constructos impregnan
sus discursos, sin embargo, alli no se conceptualizan, delimitan o definen, por lo
cual cabe preguntarse a qué espiritualidad se hace referencia cuando se
menciona lo espiritual en: (1) el Documento de Faure y otros (ob.cit.), (2) que se
desprende de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacidn, la
Ciencia y la Cultura, y sobre todo, (3) en la propuesta curricular de la
Universidad Pedagogica Experimental Libertador (2011), ya que, al parecer
contradictoriamente, en Venezuela la Ley Organica de Educacion (2009) declara

una educacion laica.
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Entonces, recurri a las experiencias de investigacion de los otros, aquellos que
han tenido la misma inquietud, para conversar con ellos y apropiarme de los
hallazgos que puedan iluminar mi recorrido. Estas investigaciones conformaran
los andamios, conceptuados segin Gausa, Guallart, Miiller, Sobriano, Porras y
Morales (2001) como estructuras efimeras, cambiantes y en transformacion
constante, pero utiles para movilizar, organizar y construir el conocimiento
emergente en una estructura epistémica relacionada con mi objeto de estudio a

través de la transposicién de los mismos.

Las experiencias de investigacion como andamiajes

Si bien la contextualizacién anterior me permiti6 asomar brevemente el uso
del constructo espiritualidad en el dmbito educativo, es conveniente destacar
que actualmente esta tematica ha generado centros, lineas y grupos de
investigacion a nivel internacional y nacional. Asi encontré, en primer lugar, en
Espaiia, el Instituto Madrilefio de Antropologia, con el apoyo de la Universidad
Complutense de Madrid y la Universidad Pontificia de Comillas, a través del
grupo de investigacion y divulgaciéon sobre Antropologia de la Religién y la
Espiritualidad (ARESIMA), quien desarrolla proyectos tedricos, metodolégicos y
practicos para avanzar en este campo.

Para ello cuenta con las lineas de investigacion: (a) Antropologia y etnografia
de la Religiéon y la Espiritualidad en las sociedades contemporaneas, (b)
Diversidad religiosa y transformaciones culturales contemporaneas, y (c) Teoria
y metodologia en Antropologia de la Religion y la Espiritualidad. Los posibles
aportes se centran en el campo epistemologico, ya que trabajan con un enfoque
antropologico de caracter cultural, relacionado con este estudio y su ambito

educativo, asi como los hallazgos que podrian surgir sobre el constructo
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espiritualidad en la sociedad contemporanea.

Igualmente, en Medellin, Colombia, la Universidad Pontificia Bolivariana en su
Escuela de Teologia, Filosofia y Humanidades cuenta con el Grupo de
Investigacion Cultura y Espiritualidad (INCE), quien tiene declaradas dos Lineas
de investigacion: (1) Cultura y espiritualidad y (2) Mistica y moral. En lo
concerniente a la linea Cultura y Espiritualidad, podria contribuir con la visiéon
filosofica intercultural y las concepciones teoéricas de la espiritualidad en el
marco de un posicionamiento similar a mi investigacion.

En segundo lugar, a nivel nacional, ubiqué el Centro de Documentacion e
Investigacion Pedagogica (CEDIP) de la Facultad de Humanidades y Educacion
de La Universidad del Zulia (LUZ) con su linea de Investigacién Educacién y
Espiritualidad, la cual sefiala dos sentidos para sus problematicas: 1) La posible
destruccién del planeta tierra por los problemas ecolégicos y 2) La crisis
existencial que experimentan los seres humanos y se manifiestan en situaciones
de intolerancia que nos conducen a posibles guerras mundiales. Esta linea
guarda relacion con los significados iniciales que surgen de la inquietud de
investigacion, en tanto que busca el sentido de la existencia del hombre en
relacion con los otros en el contexto educativo, ademas de vincularse
directamente con la tematica.

En otro orden de ideas, es relevante resaltar los escasos estudios doctorales
que tocan la tematica de la espiritualidad en el ambito educativo, destacandose
gran parte de estas investigaciones en el campo de la medicina, la psicologia y la
teologia, naturalmente, pero mas recientemente en el campo de la
administracion, el trabajo social y la gerencia.

En las dos primeras disciplinas, se destaca un marcado interés en establecer
los aspectos espirituales como esenciales para la curacion de enfermedades, el
manejo de la salud, la calidad de vida, la vejez y el bienestar. Mientras que los
estudios teoldgicos se orientan hacia un conocimiento relacionado con el estudio

de lo divino desde una corriente religiosa en particular, por lo cual no consideré
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sus aportes como pertinentes a los fines de este trabajo, aun y cuando el origen
del término parte de lo religioso.

Sin embargo, por las particularidades que destacaremos en cada uno de ellas,
seleccioné cuatro (4) trabajos de investigacion doctorales, los mas recientes, que
comparten algunos tépicos comunes con el presente estudio y que constituyen
un acercamiento inicial a la inquietud de investigacion.

En el contexto nacional mis inmediato, Venezuela, estado Lara, en La
Universidad Fermin Toro, Doctorado en Gerencia Avanzada, encontré el trabajo
doctoral fenomenolégico sobre El Gerente Edificador de Organizaciones
Espiritualmente Inteligentes en las Empresas del Nuevo Milenio, realizado por
Sosa (2012), el cual coincide con el acercamiento epistemoldgico y metodoldgico
de mi trabajo.

La investigadora presenta, entre sus construcciones emergentes, la
concepcidn de un gerente como “ser espiritual que se realiza como sujeto social
y democratico, con compromiso consigo mismo, con el otro, con la empresa, con
la sociedad y con el ambiente” (p.175), ya que una organizacién para tener valor
y sentido social espiritual debe favorecer el desarrollo humano, el bienestar
social, el despertar de la conciencia hacia los valores trascendentales y
universales. Asi mismo, propugna desde las voces de sus informantes clave un
nuevo estilo de pensamiento en la gerencia donde destaca el desarrollo de una
conciencia individual que valora la significacion del ser humano para la
construccion de una conciencia empresarial holistica, inteligente e integral.

Como puntos de convergencia puedo visualizar la concepcion de lo espiritual
desde un sentido social, postura que asumo en este trabajo, asi como la
posibilidad de considerar a las instituciones educativas como una organizacion
social donde los docentes deberian asumir el rol de gerentes en sus aulas desde
la inteligencia espiritual. También pude evidenciar que Sosa (ob.cit.), igualmente
gira tedricamente en torno al desarrollo humano y los valores trascendentales

dentro de su estudio.
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Otra vez en el dmbito educativo venezolano, en la Universidad Bicentenaria
de Aragua, puedo referenciar la Tesis en Ciencias de la Educaciéon de Herrera
(2011), que trata sobre Los Aportes Teoricos para la Formacion de Valores
Espirituales en la Praxis Docente de Educacion Primaria. Este estudio tuvo como
propdsito generar aportes tedricos para la formacién de los valores espirituales
en la praxis docente de educaciéon primaria, utilizando un enfoque
epistemolégico interpretativo, con el empleo del método fenomenolégico.

El autor expresa que los hallazgos investigativos revelaron, que los valores
espirituales no son asumidos en la planificacion ni en la praxis educativa, a pesar
de la importancia que le asignan los educadores y los estudiantes. Ademas,
plantea la necesidad de que las instituciones como: familia y escuela asuman el
compromiso de retomar los valores espirituales, las autoridades educativas
actualicen al docente en materia de inteligencia espiritual para a su vez
promover en el estudiante el autoconocimiento, la autovaloracion, la valoracién
por los demas y el fomento de una cultura de paz.

En esta investigacion, concuerdo temdaticamente con el autor en cuanto a la
valoracion de los otros y el fomento de una cultura de paz, por estar relacionado
con la convivencia, ademas del componente socio-cultural del trabajo. Por otra
parte, el docente y su formacion, especificamente en materia de inteligencia
espiritual, partiendo de una visién espiritual orientada a la praxis, asi como su
enfoque epistemologico, son elementos importantes que puedo tomar en cuenta.

En referencia al contexto internacional, en Espafa, Universidad de Murcia,
Departamento de Teoria e Historia de la Educaciéon, encontré la tesis de Alvarez
Garcia (2015), titulada La Educacién para la Interioridad como Desafio
Educativo. El cual se sustenta en el modelo o enfoque de la educacion
intercultural y guarda relaciéon con la postura filoséfica de mi investigacion.

A través de un analisis cualitativo y cuantitativo, la autora pone de manifiesto
la incidencia de la dimensién espiritual en la educacion, de lo cual he venido

hablando en el desarrollo de mi estudio. Asi como una propuesta novedosa y
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emergente, como es una educacion para la interioridad, la cual hara posible el
conocimiento personal, la convivencia y la cohesiéon social, asi como la
creatividad e imaginacidn necesaria para abordar la inclusion de las diferencias,
la participacién ciudadana y la convivencia pacifica, con sentido, en una sociedad
cada vez mas desarrollada y plural.

Expresa Alvarez Garcia (ob.cit.) entre sus hallazgos que la educacién para la
interioridad puede dar respuesta a las necesidades educativas actuales, desde el
nuevo paradigma holistico educativo, donde la espiritualidad, sea uno de los ejes
transversales del sentido profundo de los ciudadanos del recién estrenado siglo
XXI. Puedo destacar las categorias convivencia y creatividad, la relevancia de la
espiritualidad, bien como dimensién o como eje transversal, como puntos
coincidentes entre el constructo espiritualidad y la educacién para la
interioridad, es decir, entre la autora y las intencionalidades de mi investigacidn.

También en este mismo dmbito, en Panamd, me encuentro con Rodriguez
(2008) y su tesis realizada en La Universidad Interamericana de Educacién a
Distancia de Panama (UNIEDPA), Programa de Doctorado en Educacion, llamada
La Sensibilizaciéon: Esencia en la Formaciéon del Ser Humano y Cultivo del
Espiritu a través de la Educacién Holistica, enfocada bajo el paradigma de
investigacion cualitativo y una metodologia sustentada en la fenomenologia de
Husserl.

Este estudio cuenta entre sus hallazgos, la necesidad de proponer un modelo
de educacién como via para cultivar el espiritu humano para actuar en un
mundo transcomplejo. Es decir, propone una aproximaciéon teérica educativa
donde la sensibilizacién y la educacion holistica son ejes esenciales para la
formacién del ser humano y el cultivo del espiritu. Aunque es un trabajo
fenomenoldgico, discrepa en lo metodoldgico con mi investigacion, por cuanto
me sustento en lo intersubjetivo y experiencial (Heidegger, 1927). Pero su
contribucién se encuentra en la propuesta de un enfoque educativo que aborde

la formacion del ser humano, su espiritualidad, educar para el ser y el sentido de
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la vida.

Vistos los andamios tendidos como estructuras auxiliares por los otros
investigadores, voy a la articulacién de un entramado, partiendo de los
constructos emergentes que al parecer guardan alguna relaciéon entre si,
conformando un todo tedrico. Esto lo haré mediante una investigacion
documental, revisando las voces textuales de los autores que encontré en los

libros, documentos digitales o electrénicos.

El Andamiaje en las Narrativas de los Autores

Lo humano: la condicién del Ser y su desarrollo

El nicleo desde el cual introduje un escenario tedrico para la tematica de
Educacion y Espiritualidad, va precedido por la asuncién inicial del hombre en
cuanto sujeto donde giran ambos ejes en su entramado teorético. En este
sentido, para los propésitos del estudio, asumi el desarrollo humano como la
posibilidad de elegir entre una amplia variedad de oportunidades abiertas para
que el ser humano viva plenamente en su contexto social, es decir, la asuncion
del enfoque de capacidades que propugna el Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo (PNUD).

Este enfoque de las capacidades, estd fundamentado en los aportes de Sen
(2000), quien colocando la perspectiva de la libertad como centro del escenario
de los fines y medios del desarrollo, argumenta “los individuos han de verse
como seres que participan activamente -si se les da la oportunidad- en la
configuracion de su propio destino, no como meros receptores pasivos de los
frutos de ingeniosos programas de desarrollo”(p.41), mas ain agrega que el

Estado y la sociedad deben propiciar el desarrollo de las capacidades humanas.
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En funcién de este significado, el PNUD incorpora al indice del desarrollo
humano, utilizado internacionalmente, tres funcionamientos basicos: educacion,
salud y acceso a bienes y servicios mediante el ingreso.

De estos tres aspectos, la educacion sera el elemento a partir del cual
consideré en esta investigacion la posibilidad de un enfoque de las capacidades
del ser humano, porque visto como un proceso de expansién de las libertades
reales que disfrutan los individuos, realmente posibilita los medios y los fines
del desarrollo humano, dando a cada hombre la oportunidad de dar a su vida y
existencia el sentido que desea.

El segundo presupuesto tedrico tiene que ver con el hombre como sujeto en
desarrollo, artifice de su existencia e inmerso en la educacion y la espiritualidad
como experiencias. Pues consideré que en el ser humano la existencia precede a
la esencia, es decir que el hombre se define a si mismo mediante sus actos, de alli

o

que Sartre (2009) expresé “...el hombre es ante todo un proyecto que se vive”
(p-32), colocando la responsabilidad de si mismo y de los otros en sus actos
libremente elegidos.

Por eso, cuando Heidegger (ob.cit.) pregunta ;Qué es el ser?, lo define como
ese ente particular, al cual llama “Dasein” o “el que estd ahi”, afirmando “el ser
mismo con respecto al cual el Dasein se puede comportar de esta o aquella
manera y con respecto al cual siempre se comporta de alguna determinada
manera, lo llamamos existencia”(p. 22). Es decir, el hombre estd constituido por
las experiencias de lo que tiene que ser en cada momento de su existencia y que
conforman su esencia. El ser humano no puede conceptualizarse sino
vivenciarse, esa es la realidad humana.

En este mismo orden de ideas, Arendt (ob.cit.) rechaza igualar la nocién de
naturaleza humana con la de condicién humana, y a favor de ello expone que las
actividades y capacidades que usualmente se enumeran como naturaleza

humana, constituyen caracteristicas esenciales de la existencia humana y que ni

siquiera una numeracién minuciosa de todas ellas abarcaria la riqueza de dicha
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condicién. También explica que los intentos por definir la naturaleza del
hombre, siempre buscan definirlo desde lo super humano e identificarlo con lo
divino, por lo cual dichos conceptos filoséficos se desenmascaran ellos mismos.

Por el contrario, la autora plantea que “por su capacidad en realizar actos
inmortales, por su habilidad en dejar huellas imborrables, los hombres, a pesar
de su mortalidad individual, alcanzan su propia inmortalidad y demuestran ser
de naturaleza «divina»” (Arendt, ob.cit, p.30), caracterizando la condicién
humana como esa potencial grandeza del hombre en producir trabajo, actos y
palabras que trasciendan su propia vida mortal.

Finalmente, aunque con posturas centradas en dos constructos
aparentemente distintos, como son ser y condicién humana, Heidegger y Arendt,
terminan asumiendo que somos seres humanos cuya existencia se sustenta en
actos concretos en relacion con los otros, mas bien que pura conciencia como lo

sefialaba Husserl (1996) en sus Meditaciones Cartesianas.

Religion, religiosidad y trascendencia de la condiciéon humana

Ahora bien, si la espiritualidad es parte de las experiencias del hombre en su
condicion humana, madas especificamente de su trascendencia ;como se
relacionan trascendencia y experiencia?, al respecto Luckmann (2008) expresa
“..]la experiencia humana es un continuo flujo de transcendencia...las
experiencias de transcendencias mas simples han sido interpretadas como
indicadores de transcendencias mas complejas” (p.137), es decir, el sentido de la
vida es transcender mediantes las vivencias simples o complejas que me
permitiran como ser humano proyectarme en el futuro histérico-cultural de mis
contextos inmediatos y mediatos, es el sentido que yo le otorgue.

De hecho, Luckmann (ob.cit.), considera que las trascendencias como tematica
me permiten evidenciar los limites del mundo de la vida humana, por lo cual

diferencia en ella tres niveles: (a) menor, relacionada con las experiencias
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actuales inmediatas que van mas alla del tiempo-espacio como el pasado, pero
que estan al alcance de la vida cotidiana y se proyectaran en el futuro histérico-
cultural de los otros, (b) intermedia, que es la experiencia mediata e interior, ya
que el objeto de la experiencia no es accesible pragmaticamente, sino que se le
representa mediante signos, simbolos u otros, pero forma parte de lo cotidiano,
como la religién, y (c) la mayor, que son experiencias cuya realidad no
corresponde a la vida cotidiana, como las experiencias durante el suefio, la
meditacion, el trance, entre otras, dificiles de ordenar y clasificar debido a su
naturaleza alejada del mundo de la vida cotidiana. Estos tres niveles son
construcciones sociales de la experiencia reguladas por la sociedad.

Para el autor la trascendencia tiene su origen en la experiencia de
corporeidad del ser humano, es por ella que necesita de la religiosidad, la cual
considera una caracteristica antropolégica universal. Mas auln, de esa necesidad
de religiosidad deriva la religion, describiéndola como una institucién social que
regula ciertas experiencias trascendentes.

Si bien actualmente, puedo deducir que el hombre trata con otro tipo de
trascendencias no relacionadas con la religion, como por ejemplo las que se
refieren al arte, es indudable que desde esta perspectiva “...1a religiosidad pasa a
ser una caracteristica de toda existencia humana y la religién pasa a ser una
caracteristica principal de cualquier realidad social” (Luckmann, ob.cit,, p.23),
puesto que ambas conectan al ser con aquellos aspectos de la existencia humana
como lo sobrenatural, el significado de la vida, la trascendencia, la unidad y
ultimidad, muchas veces relacionados con el mundo del espiritu, entonces, ;qué

es el espiritu?

La complejidad del Ser humano: Espiritu, Conciencia y Mente

Hablar de una espiritualidad en el ser humano parte, en primer lugar, del

reconocimiento de su integralidad y complejidad, declarada inicialmente por la
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Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2009), en sus documentos basicos de
constitucién, cuando define la salud como “un estado de completo bienestar
fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades”
(p-1). Por tanto, es desde las ciencias naturales, debido a que en ellas se fragua
la concepcién de ciencia en la modernidad, donde se empieza a proponer la
triple naturaleza del hombre hasta llegar a extenderse hacia las ciencias
sociales. Estas dimensiones son descritas como la constitucion bioldgica, la
psicoldgica, formada por los pensamientos, las emociones y la conducta, ademas
de un tercer aspecto social y cultural donde se contextualiza su existencia.

Pero esta triple naturaleza no surge en la época contemporanea, ya que el
filésofo griego Aristoteles (1997), decia que el hombre es un animal racional,
definicion que alude a la doble naturaleza humana, por un lado, el hombre es un
animal biolégico, por otro lado, como producto de la evolucién del cerebro
humano, ha ido emergiendo, el ser racional, la conciencia de las cosas, que es la
que le otorga al individuo la dimensién propiamente humana. Pero también
afirmé que era un animal politico, en sentido social, pues necesita de cosas y de
los otros, buscando la comunidad para lograr sentirse completo (Aristoteles,
1941).

Ahora bien, la proposicién de una dimensién espiritual en la existencia
humana requiere la clarificacién etimolégica de la metacategoria espiritu, la cual
usualmente ha tenido una consideracion trascendental y por tanto
incognoscible. Este término espiritu se ha usado con frecuencia para traducir el
vocablo griego nous y también para traducir el vocablo griego pneuma.

Segun afirma Ferrater (1964), hay razones a favor y en contra de esta
traducciodn, a favor, menciona que nous se ha usado muchas veces para designar
una realidad de naturaleza distinta y casi siempre superior a la realidad afectiva,
emotiva y vivificante del vocablo psyché o alma, ya que el nous es un principio

pensante e inteligente.
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Algo semejante ocurre con el término pneuma, que significa soplo o halito,
asi, pues, ambos designan realidades que trascienden lo corporal y a criterio del
autor son traducibles por espiritu. Ademas, la palabra espiritu procede del latin
spiritus, el cual, designa soplo, aliento o exhalacion, usualmente se refiere a algo
inmaterial y dotado de razén, semejante a lo designado mediante los dos
vocablos griegos.

También filésofos como Anaxagoras, Aristételes y los neoplatdnicos,
desarrollaron una concepcidén del espiritu como algo opuesto a la materia o a la
carne. Un ambito muy importante donde se desarrolla este término es en la
filosofia contemporanea, dentro del idealismo aleman representado por Hegel,
con su doctrina sobre el ser espiritual, ya sea como un modo de ser especifico, ya
como la manera de ser propia del hombre como ser histdrico, es decir el espiritu
aparece como el objeto y el sujeto de la conciencia de si.

Por tanto, para Hegel (1985) el espiritu es un universal que se despliega asi
mismo (espiritu subjetivo), para hallarse en los objetos desarrollando la
conciencia (espiritu objetivo) y autorrealizarse o autodesarrollarse en la historia
(espiritu absoluto). De alli que concluya “la razén es espiritu en tanto que eleva a
verdad la certeza de ser toda realidad y es consciente de si misma como de su
mundo y del mundo como de si misma” (p.163), por tanto segin su concepcién
el espiritu es la razon y la consciencia de la realidad que pasa a ser verdad de esa
racionalidad.

Mencion particular merece Dilthey (1949) quien distinguié entre ciencias de
la Naturaleza y ciencias del Espiritu, en esta ultima expresién, agrupé a las
ciencias caracterizadas por un método: el método cientifico-espiritual, que son
conocidas actualmente como las ciencias sociales, comprendidas por la
psicologia, como ciencia del espiritu individual y subjetivo y las ciencias de la
cultura (antropologia, sociologia, educacidon), que como ciencias del espiritu, se

ocupan de la realidad psico-espiritual objetivada y cuyos sentidos se encuentran
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en las vivencias originarias, por tanto se ocupan de la sociedad, arte, lenguaje,
historia, entre otras.

En el caso de la psicologia, ésta comienza a utilizar el término mente, para
deslindarse de los cuestionamientos metafisicos del vocablo espirituy,
significAndola como entendimiento o comprension, pero muy particularmente
para designar la potencia intelectual o inteligencia. Sin embargo, la modernidad
trae en la psicologia el abandono de cualquier categoria que no puede ser
medida u observada, de alli que se sustituya la palabra mente por conducta y
comportamiento. Mas en el campo de las ciencias sociales se empieza a utilizar la
categoria subjetividad para designar aquellos aspectos inmateriales de la
condiciéon humana relacionados con la conciencia individual.

Pero ;qué es la conciencia? Para Ferrater (ob.cit.), el término conciencia tiene
dos sentidos: (a) darse cuenta, reconocer algo bien sea de un objeto, una
cualidad, una situacidn, etc., o incluso de algo interior como las modificaciones
experimentadas por el sujeto; y (b) conocimiento del bien y del mal. En relaciéon
con este trabajo, me limitaré al primer concepto, el cual puede interpretarse en
tres sentidos: psicolégico, epistemolégico/gnoseoldgico y metafisico.

Desde lo psicolégico, la conciencia es la percepciéon del yo por si mismo
(apercepcién), mas desde lo gnoseolégico Kant, citado por el autor, distingue esa
conciencia empirica o psicoldgica de la trascendental, afirmando que la primera
corresponde al mundo fenoménico, mientras que la segunda es la identidad
como producto de la unificacion de todas las conciencias empiricas, pues para él,
la identidad de la persona no es asunto empirico, sino trascendental. Sin
embargo, a los fines de mi investigacion la concepcidn de conciencia es empirica,
fenomenoldgica e intersubjetiva, se revela en el mundo de la vida cotidiana.

Por su parte, Hegel (ob.cit.) concibe la conciencia como la totalidad de sus
momentos, es decir la unidad de los tres estadios de la conciencia en un
momento y saber; es decir, la conciencia como primer estadio, la autoconciencia

como el segundo y el espiritu en tanto que libre y concreto como el tercero, que
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para él culminan en el saber absoluto. Asi delimitada la conciencia podria
concebirse como un estadio del espiritu.

Adicionalmente presento los aportes de Scheler y Hartmann, citados por
Ferrater (ob.cit.), donde el primero sefiala que el problema del espiritu esta
unido a la antropologia filoséfica y, por tanto, al de la esencia del hombre, ya que
dicha dimensién espiritual lo distingue del resto de la realidad, y en particular de
los animales superiores. Scheler considera el espiritu como los actos superiores
centrados en la unidad de la persona, definiéndolo bajo tres caracteristicas:
libertad, objetividad y conciencia de si.

Por su parte Hartmann, define al espiritu como la parte del ser por la cual
penetran los valores, es una zona de contacto de lo humano con lo ideal y al igual
que Hegel se ocupa del espiritu individual o personal y el espiritu objetivo, a lo
cual llama grados del espiritu.

Concluyo en funcién de los elementos desarrollados hasta ahora, que al
interrogarme sobre la posibilidad de educar al espiritu, tendria que responder
que el espiritu como metacategoria polisémica y trascendental estd mas alla de
la praxis de un contexto educativo, por tanto se puede hablar de una educacién
de la espiritualidad, mas no de una educacion del espiritu por los altos niveles de

abstraccion de dicho constructo.

La espiritualidad

El siguiente punto a desarrollar, una vez presentada la posibilidad de una
dimension espiritual en la integralidad de la condicion humana, es la concepcion
de espiritualidad, la cual a los fines de este estudio es una categoria que se
desprende de la metacategoria espiritu y representa para mi investigacion, la
experiencia de la abstraccion espiritu en la realidad empirica del ser humano. Es

decir la vivencia de su condicién espiritual.
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No obstante, ;qué es la espiritualidad? Al respecto, Altez (ob.cit.) dice que
Eugenio Imaz, el gran traductor de Dilthey en lengua castellana, escribi6 en el
prologo a Hombre y Mundo en los siglos XVI y XVII, que si comprendemos el
concepto de espiritu como vida, pasaria de lo intangible a lo sensorial, es decir se
volveria objetivo a través de sus manifestaciones humanas y entonces
podriamos interpretarlo, esa objetivacidon es la espiritualidad.

En este mismo orden de ideas, Wilber (ob.cit.), considera que detras de todas
las concepciones sobre espiritualidad que han existido en el curso de la
evolucion histérica y cultural de la humanidad subyacen dos modalidades de
espiritualidad: ascendente y descendente. Con respecto a la primera, destaca su
caracter trascendental y ultramundano, caracterizada por la negacién del
cuerpo, los sentidos, la sexualidad y la Tierra, ademas de la busqueda de la
unidad, el vacio y un mundo o cielo mas alla de lo terrenal y de orden divino.

Por su parte, la espiritualidad descendente, es inmanente e intramundana,
tiene que ver con el cuerpo, los sentidos e incluso la sexualidad, el
enaltecimiento de la Tierra, quien identifica el espiritu con el mundo sensorial,
con el mundo de lo manifiesto, y que destaca la multiplicidad espiritual de las
formas. Para la asuncién de una concepciéon particular partira de la

profundizacion de ambas en el siguiente apartado.

Espiritualidad Divina: lo mistico y teolégico

El primero de estos términos tiene un caracter divino, metafisico, lo cual entra
en el campo de la revelacion y de lo mistico religioso, pero que no esta desligado
de la educacion. Mas aun Weber (1991) argumento6 que la religion fue uno de los
aspectos mas importantes que influyd en el desarrollo de las culturas occidental
y oriental.

Particularmente en la educacidn occidental, segun relata Salas (2012), en la

edad media, en el caso especifico de las primeras universidades, surgen bajo el
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amparo de la iglesia en un primer momento y luego de los reyes, estas tenian
como propoésito la practica y enseflanza de la escolastica, buscando la
conciliacién del pensamiento clasico con la biblia evidenciada en la obra de
Santo Tomas de Aquino, pero también de la observacidn y experimentacion de la
mano de Bacoén.

Un gran aporte de la educacidn desde la vision cristiana fue la concepcion
universalista, una educacién para todos los hombres y mujeres mas alla de las
élites y su condicion de extranjero, esclavo, mujer o cualquier grupo excluido, asi
como la obligatoriedad de las instituciones a contribuir con la misma. Sin
embargo, esta universalizacion conlleva la diseminacién de una concepcién de la
espiritualidad erigida bajo los dogmas de la cristiandad de occidente.

Pero una vez culminada la edad media, la educacién ingresa en los tiempos
modernos, cuyos inicios estuvieron marcados por los movimientos culturales de
la reforma y la contrarreforma. Entonces entra la iglesia en el escenario
educativo y asume su control, haciendo énfasis en la ensefianza de la lectura o
alfabetizaciéon para propagar la palabra de Dios y los valores propios del
cristianismo durante la modernidad. Dentro de estos cambios culturales, las
criticas a la educacion cristiana, lideradas por Lutero, estaban fundamentadas en
la interpretacién por las élites de los textos biblicos.

De alli que propone una instruccién con énfasis en la lectura y la explicacion
de la Biblia, sin mediaciones, destacando la importancia de saber leer. Esto
generd un impacto en la educacion al destacar la ensefianza de la lectura en las
lenguas propias, en lugar del latin o griego, transformando a la educacién en un
acto mas democratico, en una instrucciéon para todos.

[gualmente, explica Salas (ob.cit.), que florece una ética distinta a la de la
iglesia y sus valores, donde se hace hincapié en el trabajo. También como
producto de la reforma los intelectuales de la época propusieron métodos para

un aprendizaje mas idoneo, entre ellos: Rabelais, Tomas Moro, Comenio y Locke.
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En esta etapa aparece la ilustracion, como una corriente determinante en el
intelecto y la ideologia del hombre moderno, caracterizada por el rechazo a lo
magico, religioso y supersticioso, imponiendo la racionalidad y la secularizacion.
Es decir, asi como en su momento historico el humanismo dirige su mirada hacia
el hombre como centro, igualmente la ilustracion coloca como eje a la razon, la
ciencia en lugar de la fe.

Empieza entonces la educacion a establecer una separacion con la religion,
entra en el ambito cientifico, se hace fundamentalmente laica y deja de lado la
espiritualidad divina por estar sustentada en la fe y no en la razén.

Para concluir, acoto que, aun y cuando en este apartado hago énfasis en la
espiritualidad cristiana catélica y protestante predominante en la cultura
occidental de origen greco-romano, también debo destacar que diferentes
revelaciones y creencias misticas de la cultura oriental han dado origen a
espiritualidades como la budista, mahometana, islamica, hinduista, judia, entre
otras, que influyeron sobre la educacién y la sociedad en mayor o menor grado
en ambos hemisferios. Mas aun tratan de imponerse, incluso con el empleo de la
fuerza, en la cultura y modos de vida de las sociedades orientales y occidentales

contemporaneas.

Espiritualidad y corporeidad

En contrapartida, la espiritualidad descendente que refiere Wilber (ob.cit.),
destaca la importancia del cuerpo para vivenciar la espiritualidad, ya que la
condicion humana es inherente al hombre, por tanto coincide con Ricoeur
(2006), quien destaca la imposibilidad de vivir una espiritualidad mas alla de la
corporeidad, porque esto constituiria en si una negaciéon de nuestra propia
condicion para asumir una condicion divina o ultramundana. Ante lo cual, queda
también cuestionada la postura de Husserl (ob.cit.) caracterizada por la

distincion entre carne y cuerpo.
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En este orden de ideas, afirma el autor que es el cuerpo quien da la nociéon de
persona, porque la persona estd conformada por dos series de predicados,
predicados fisicos y predicados psiquicos. Por tanto es imposible separar ambos
elementos, de hecho, critic6 como la capacidad recursiva del lenguaje ha
conducido a veces a utilizar palabras como espiritu y reflexiéon para hablar del
mismo fendmeno, citando como ejemplo la filosofia de Hegel (ob.cit.), en la cual
el espiritu, la mente y la razén son con frecuencia, términos intercambiables.

Porque, en efecto, aquello que se ha llamado mente, razoén, espiritu,
conciencia, etcétera, son todos fendémenos basados en la capacidad recursiva del
lenguaje, y mientras mas se mueve el ser humano hacia arriba en la cadena de
recursividad, es mas capaz de observar su vida como un todo, mas se acerca al
misterio de la vida, mas espiritual se hacen sus experiencias (Echeverria, 2005;
Dilthey, ob.cit., Ricoeur, 2008).

Esta postura, con la cual concuerdo, estd respaldada en el hecho de que la
persona se experimenta como totalidad debido a que vive como una unidad de
experiencia, niego la separacion de los hechos de la vida espiritual del elemento
psicofisico de la vida que es propio de nuestra condicién humana.

Un aporte interesante que tomé de Wilber (ob.cit.), es su comparacion de las
filosofias y psicologias occidentales con las orientales, pues llega a la conclusion
de que no son enfoques contradictorios, sino maneras complementarias de
entender a los diferentes niveles de conciencia del individuo.

Por tanto es el nivel de conciencia quien determina la experiencia dandole
caracter sensorial, mental o espiritual. Asi pues coincide con Hegel (ob.cit.) en
cuanto a que el espiritu se conoce a si mismo objetivamente como naturaleza, se
conoce subjetivamente como mente (conciencia) y se conoce absolutamente
como Espiritu. Porque para €l existen tres maneras de conocer: la experiencia, la
razon y la contemplacion.

Para cerrar este apartado, destaco que, el presupuesto de la espiritualidad

humana que aca nos ocupa se aleja de la trascendencia y las condiciones divinas,
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por ello tomando los significados de espiritualidad a partir de Wilber (ob.cit.),

definidos como:

...El primer significado entiende la espiritualidad como una experiencia
cumbre o como un estado de conciencia alterada, El segundo
significado...son los estadios “post” los que la mayoria de las personas
identifican como ‘espirituales’. El tercer significado comprende la
espiritualidad...como una linea completamente separada en si misma. En
este sentido, el desarrollo espiritual es como el desarrollo cognitivo o el
desarrollo emocional...una linea de desarrollo que comienza en la
infancia...Y, el Gltimo significado...Considera ‘espiritual’ al hecho de poseer
dicha caracteristica. Esta cualidad puede ser “el amor, la benevolencia, la
sabiduria, el conocimiento y la conciencia despierta, la compasién o la
integridad (p. 121)

En conclusién, asumo el tercer significado referido a la concepcion de la
espiritualidad como una linea del desarrollo humano que comienza en la
infancia, y el cuarto, que conceptualiza la espiritualidad como cualidades que se
relacionan con los niveles de conciencia alcanzados por el ser humano en su
desarrollo. Pues a partir de ambos se puede trascender, desde la corporeidad y
la accion social, hacia el sentido de la vida que proyecta para si mismo y los otros
desde su condicién humana.

En este sentido, se abordardn tres posturas tedricas que permiten una
aproximacion inicial a una espiritualidad humana que pueda insertarse en el
ambito de una educacién de caracter laico y dibuje las primeras pinceladas del
escenario tematico: (a) la espiritualidad atea de Comte-Sponville, (b) Ila
hermenéutica religiosa cristiana de Vattimo-Caputo y, (c) la espiritualidad como

desarrollo humano.

Espiritualidad atea de Comte-Sponville

Hablar de una espiritualidad humana, no conduce necesariamente a una

espiritualidad atea, sin embargo, al aceptar en mi investigacion los principios
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actuales de respeto a la diversidad y libertad del pensamiento declarado en los
Derechos Humanos, implica obviamente que tengo que asumir la posibilidad
cierta de una postura teérica de esta indole.

Teniendo en cuenta lo anterior, encontré en Comte-Sponville (2005), la
preocupacion por el retorno de la sociedad posmoderna a una espiritualidad
religiosa, de orden intolerante y fundamentalista, asi como la diferenciaciéon
entre la religién como institucion y las escuelas de sabiduria que instituyeron
Buda, Lao-Tsé, Confucio e incluso el Jesds historico, por considerar que la
primeras se han cargado de supersticiones y creencias ajenas a las doctrinas
originales.

En su postura sobre una espiritualidad atea, considera que la religiéon no tiene
las respuestas para las inquietudes existenciales que siempre ha tenido el
hombre, como son la muerte, la nada, el miedo, la soledad. Asume la moral como
una decision o eleccion interior del hombre desde su libertad, de hecho, bajo su
postura la sociedad puede prescindir de la religiéon, pero no de la comunién y la
fidelidad. Las cuales define como libertad de espiritu desde la integridad y la
sabiduria Unica que consiste en amar, a la cual llam6 Spinoza el espiritu del
Cristo (Comte-Sponville, ob.cit.).

Las ideas centrales que tomé del autor al fin de generar esta trama teérica son
aquellas donde hace referencia a que el valor de una vida humana no descansa
en la fe o en la ausencia de fe en Dios, tampoco en la esperanza, sino en “la
cantidad de amor, de compasion y de justicia de que somos capaces” (p.71), es
decir, de aquellas capacidades que se evidencian en la vida del mundo cotidiano
cuando nos encontramos y relacionamos con otro ser humano.

Esta propuesta de una espiritualidad sin Dios se sustenta en vivir la vida
como espiritu pensante, definiendo el espiritu como “la potencia de pensar en
tanto que tiene acceso a la verdad, a lo universal o a la risa...esta potencia, sin el

cerebro, fuera impotente e incluso no existiera. Pero el cerebro, sin esta
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potencia, s6lo seria un 6rgano mas” (p.171). Su espiritualidad se fundamenta en

la accién social desde la libertad y el amor.

La Hermenéutica Religiosa Cristiana de Vattimo-Caputo

Durante mi revision, pude descubrir como el fen6meno religioso desde la
contemporaneidad es presentado por Vattimo y Caputo (2010) como una
teologia y una filosofia de la religién sin Dios. Inicialmente los autores al igual
que Comte-Sponville se interrogan acerca de “;por qué esta cuestioén del retorno
de la religiéon nos es legada ya no por te6logos y/o lideres religiosos, sino por
filésofos y tedricos culturales que, anteriormente, apenas habian expresado
interés por las cuestiones religiosas o teolégicas?” (p.30).

Ellos dan respuesta a esta inquietud proponiendo la recuperacion de lo
religioso que hay en todo ser humano, con base en una secularizacion cristiana,
que da lugar a un humanismo pluralista y tolerante, en el cual la religiosidad de
cada sujeto sustituye a las iglesias organizadas.

Todo el andlisis argumentativo de los autores se basa en la expresiéon de la
muerte de Dios, pues para ellos “son creencias que han crecido hasta convertirse
en grandes teorias y grandes narraciones, grandes negocios y grandes
sufrimientos, trayendo consigo una historia de intimidacién, opresion y
violencia” (Vattimo y Caputo, ob.cit, p.107), lo cual hacen a partir de la
deconstruccién de significados que estan tras todos los dioses del poder
soberano, las creencias y las practicas que han conseguido demasiado poder
sobre el hombre, todo a partir de la interpretacion de las nociones religiosas de
los dioses de los textos sagrados.

Para los autores “el nombre de Dios es, simplemente, el nombre mas conocido
y semanticamente rico que tenemos para referirnos a un exceso inacabable y un
misterio inaccesible” (Vattimo y Caputo, ob.cit, p.87). Es decir, Dios como un

significado polisémico, producto de las interpretaciones religiosas de lo sagrado.
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De alli que algunos filésofos, como Gadamer (1977) en los ultimos afios, habria
desarrollado una suerte de actitud hermenéutica religiosa que se veia reflejada
en sus frecuentes dialogos sobre la religion y las tradiciones religiosas.
Finalmente la hermenéutica religiosa cristiana gira en torno a la premisa de
que el destino del cristianismo es, precisamente, el ser secularizado y dar lugar a
un universo humano que reemplace al siervo del Sefior por el amigo de Cristo y
los ideales de la caridad (amor). Esta propuesta es ambiciosa, ya que puede
entenderse como una nueva reforma, en caso de centrarse solo en el catolicismo,
que en lugar de escindir, reunifique los diversos cristianismos, evadiéndose de

los dogmas y las autoridades institucionales.

La espiritualidad como desarrollo humano

El tercer elemento de la trama teorética tiene que ver con la educacién del
futuro desde la dimensién del Aprender a Ser, planteado por Faure y otros
(ob.cit.), en este documento auspiciado por la UNESCO, se declara como finalidad
educativa primordial la integridad fisica, intelectual, afectiva y ética del ser, del
hombre completo.

Se parte de un ideal pedagdgico que segln el autor se encuentra a todo lo
largo de la historia, en los filésofos y en la mayoria de los teéricos y de los
visionarios de la educacién. Siendo el Ser tema central del pensamiento
humanista, a pesar de que a mi entender, en el tiempo actual el humanismo
representa una visién reduccionista del fen6meno humano, sin contar su
imperfecta interpretacion y aplicacion en el ambito educativo.

No es casual, por tanto, que Delors (1996) se refiera al Ser, el Convivir y
exprese la constante tension entre lo espiritual y lo material en el mundo, como
la fuente de las necesidades morales y de valores que incluso ponen en riesgo la
supervivencia de la humanidad. Lo que me hace presuponer que el fin de la

educacion es suscitar en cada persona, en un marco de respeto a su contexto y
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cultura, la elevacion del pensamiento y el espiritu hasta lo universal, en pocas
palabras al desarrollo del Ser.

Asi mismo, Morin (ob.cit.), llama mi atencién sobre una educacién del futuro,
que debe partir de la premisa de la complejidad de la condicién humana, pues el
hombre es un ser complejo, en tanto que es a la vez ser biolégico y ser cultural, y
su naturaleza descansa tanto en la razén, como en los afectos e impulsos, debido
a su dualidad humanidad - animalidad, las cuales operan integradas.

A partir de alli abandono la vision unilateral que define al ser humano por la
racionalidad, el trabajo, las necesidades obligatorias o empiricas, olvidando: el
hombre delirante, ludico, dilapidador, imaginativo y poético que él propone.

Asumo su antropoética o ética, desde la cual pueda, a través del bucle
individuo-sociedad-especie, surgir nuestra conciencia y nuestro espiritu
propiamente humano. Para él, la educacién debe trabajar para la humanizacién
de la humanidad, desde la democracia, el didlogo y la ciudadania terrestre.

Quiza la vision mas cercana de la espiritualidad como desarrollo humano,
pude verla en Wilber (ob.cit.), quien presenta una cartografia del desarrollo
humano basado en la evolucion. Esta evolucion es considerada como el espiritu
en la accién, y por tanto mediante un hilo conductor evolutivo comun conecta la
materia, la vida y la mente.

De tal manera que el espiritu va desplegdndose, manifestindose y
actualizandose cada vez mas en la medida en que va atravesando los distintos
estadios del proceso de desarrollo, pero el espiritu no es un estadio particular ni
una ideologia concreta, ni tampoco un dios ni una diosa preferidos sino la
totalidad del proceso de desarrollo.

Ademas, como proceso infinito, el espiritu se halla completamente presente
en cada uno de los estadios finitos. Sin embargo, aunque los estadios superiores
de este desarrollo evolutivo son para el autor misticos o avanzados, aclara que
en realidad se trata de estadios muy concretos, muy tangibles, muy reales que

constituyen nuestros potenciales mas profundos.
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Dentro de este mismo enfoque del desarrollo, Echeverria (ob.cit.) presenta al
hombre en la bisqueda de su sentido de incompletud, el cual lo conduce hacia
un proceso permanente de trascendencia respecto de si mismo. Por tanto, el
hombre siempre esta intentando obtener algun tipo de realizacién que nunca
alcanza plenamente; es decir, Ser humano es estar en un proceso de permanente
reconocimiento de las propias limitaciones, restricciones e imperfecciones e
incompetencias, es estar en un proceso continuo de devenir.

En consecuencia, este sentido de trascendencia que constituye a los seres
humanos esta en la base de sus busquedas y experiencias espirituales. Pero el
hombre se trasciende a si mismo de maneras muy diferentes, ademas de la vida
espiritual, también se trasciende a través de la politica, la estética, el trabajo, la
vida familiar, el trabajo voluntario en la comunidad, entre otras.

Para Echeverria (ob.cit.) el impulso hacia esa trascendencia “es una gran
fuerza transformadora para la persona. Cuando esta activada, tiene un inmenso
poder y puede superar con creces las resistencias que vendran desde las fuerzas
conservadoras de la persona” (p.216), dando como ejemplo, la fuerza del amor,
ya que da al ser humano un sentido de completud que no alcanza solo, sino en el
encuentro con los otros. Esta idea es de importancia vital cuando se trata de

educar.

Educacion, Espiritualidad y Desarrollo Humano

Después de este recorrido para construir un entramado preliminar al eje
tematico educacién - espiritualidad, pude evidenciar que el primer objeto
tedrico descansa sobre las premisas del desarrollo humano de orden espiritual
comprendido, segin expone Wilber (2001), como un despliegue a través de una
serie de olas concretas de inclusividad cada vez mayor.

Por tanto una educacion realmente integral no deberia subrayar tan sélo un

aspecto de la ultima ola, sino el adecuado desarrollo de todas ellas, con la
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finalidad de que el ser humano desarrolle sus potencialidades y, de ese modo,
descubra su propia espiritualidad profunda. Lo cual confirma Delors (ob.cit.)
cuando coloca la educacion al servicio de un desarrollo humano mas armonioso,
mas genuino, para hacer retroceder la pobreza, la exclusion, las
incomprensiones, las opresiones y las guerras.

En este sentido, el desarrollo humano espiritual es una necesidad educativa
de vital importancia en el siglo XXI, porque tal y como expresa el autor, estos
tiempos exigiran mayor autonomia y capacidad de juicio del hombre junto con el
fortalecimiento de la responsabilidad personal en la realizaciéon del destino
colectivo.

De alli que considere los talentos del ser humano como un tesoro enterrado
en el fondo de si mismo, enumerando entre dichos talentos: la memoria, el
raciocinio, la imaginacién, las aptitudes fisicas, el sentido de la estética, la
facilidad para comunicar con los demas, el carisma natural del dirigente, entre
otros y centrandose en la confirmacién de la necesidad de comprenderse mejor
a uno mismo.

Esta educaciéon de la comprensién humana, es avalada por Morin (ob.cit.),
porque para él alli se encuentra justamente la misién espiritual de la educacién:
ensefar la comprensiéon entre las personas como condiciéon y garantia de la
solidaridad intelectual y moral de la humanidad.

En cuanto a una educacién fundamentada en la condicién humana, se precisa
la ruptura con sus fines tradicionales y la superaciéon de la diversidad cultural,
que para Savater (ob.cit.) es un evento accidental, porque nuestra raiz comuin
que nos hace semejantes y humanos se sustenta en el uso del lenguaje y de los
simbolos, la disposicion racional, el recuerdo del pasado y la prevision del
futuro, la conciencia de la muerte, el sentido del humor, etcétera, lo cual le
permite al hombre comunicarse de cultura a cultura y civilizarse.

De tal manera que, a la luz de Savater (ob.cit.), el entramado conceptual desde

el cual se desprende la posibilidad de una educaciéon de la espiritualidad del
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desarrollo humano, tendria que tener en su estructura los principios de
universalidad, obligatoriedad, gratuidad, racionalidad, laicidad, humanismo y
democracia. En este sentido, la educaciéon viene a mediar las acciones desde la
corporeidad para alcanzar el desarrollo integral del cuerpo, la mente y el
espiritu en su caracter objetivo de espiritualidad como expresion esencial y
trascendente de la vida humana.

Para cerrar este acercamiento tematico, un desarrollo de la espiritualidad en
la educacion, se relaciona con el Aprender a Ser que propugna Delors (ob.cit.) en
su documento de la UNESCO, pero desde un espiritu cientifico. Lo cual no tiene
que ver con una vuelta a lo religioso, sino con la integracion de la ciencia en las
culturas tradicionales, por la integracién del espiritu universal en las culturas
nacionales, sin perder su propia esencia.

Es establecer la capacidad del hombre para dominar, desde su condicién
humana, todos los elementos decisivos de su destino, por tanto la educacién
debe “ayudar al individuo a dominar, no sélo las fuerzas naturales y productivas,
sino también las fuerzas sociales y, al hacerlo, adquirir el dominio de si mismo,
de sus elecciones y de sus actos” (p.159). El hombre no debe ser el esclavo de la
ciencia, la tecnologia y la religion, ya que si bien son los elementos esenciales de
toda empresa educativa, ellas no tienen un fin en si mismas y su verdadero
sujeto es la humanidad.

Expuesto asi el entramado de las voces, reflexiones y experiencias tedricas del
contexto cientifico, ademds de algunas posturas personales frente a ellos, he ido
transversalmente en el tiempo elaborando una proyeccién para abordar la
realidad, la verdad y el conocimiento desde lo que he podido develar con mi
mirada e intencionalidad como investigadora sobre la naturaleza filosofica,
ontoldgica, epistemoldgica y metodolégica de mi objeto de estudio, lo cual

presentaré en el siguiente eje.
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EJE CONSTRUCTIVO III

PLANOS QUE ORIENTAN LA CONSTRUCCION EPISTEMICA

La arquitectura es vida,

0 por lo menos es la vida misma tomando forma

y por lo tanto es el documento mas sincero de la vida
tal como fue vivida siempre

Frank Lloyd Wright

La accion narrativa como construccion de la realidad

Esta seccién es una proyecciéon sobre los planos del conocimiento que
permitira la aproximacién a una arquitectura del mundo de la vida cotidiana de
los docentes a través del posicionamiento filoso6fico, ontologico, epistemoldgico y
metodolégico que orientd mi recorrido sobre su accionar, pensar y dialogar
dentro del Instituto Pedagégico de Barquisimeto (IPB). De ahi que sea necesario
que defina las directrices que guiaron mi camino y sostuvieron cohesiva y
coherentemente los hallazgos hasta constituirlos en una construccién
epistémica.

Entonces la primera pregunta que deberia hacerme es ;qué es la ciencia?,
para contestarla, ademdas de asumir la metamodernidad como el correlativo
historico donde se inserta mi objeto de estudio, tengo que reconocer que soy
también el producto socio-cultural de la manera de pensar de los tiempos
actuales, a lo cuales han llamado Vattimo y Aldo (2006) del pensamiento débil.

Este pensamiento se caracteriza por la disolucion de la objetividad y la
realidad misma, la muerte de la estructuras estables del pensamiento y del ser,

pues “...pensar significa elevarse a la altura de los tiempos” (p.19). Esta exigencia
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légica de mi época, pide despojarme de la intencionalidad de aprehender las
esencias y las experiencias puras, es decir a priori, olvidando su
condicionamiento histérico-cultural, por el contrario, es ir al encuentro de la
vida misma del IPB y de sus docentes en su cultura y en su accionar social en el
eje temporal 2014-2018.

En este sentido, mi concepcién de realidad en este estudio fue mas alla de la
relatividad misma, es contextualizada, obedece a una recomposicion de su
totalidad, no es parcial, es reconstruida. Pues, tal y como expresa Luckmann
(ob.cit.), sin los seres humanos no hay realidad, el hombre la produce mediante
su accionar en el mundo, mas aun, solo se vuelve objetiva cuando se comparte,
de alli su caracter intersubjetivo.

De modo pues que si la realidad social es irremediablemente subjetiva e
intersubjetiva, en cuanto que el investigador social forma parte de esa realidad
estudiada, entonces la ciencia social también es una construccién socio-cultural
intersubjetiva, no real, sino “...una cierta forma de objetivacién de lo real, con
criterios rigurosos de adecuacion establecidas en su interior” (Follari, ob.cit,
p.31). Ello en virtud, que todo objeto de estudio en las ciencias sociales esta
inmerso en un entramado social que lo constituye, y que por tanto, esa trama es
parte de la verdad de sus significados.

Vista asi la ciencia social, me posicioné a partir de Geertz (1973), en una
postura de la ciencia que busca significados e interpretaciones, que de ninguna
manera es experimental, ni busca leyes, ya que reconoce en el hombre un ser
inserto en tramas de significados que él mismo ha tejido en su contexto social y
cultural de ahi que los hallazgos centrales de este estudio los he considerado un
entramado y su proyeccion tridimensional icosaedrica del tejido socio-cultural
de la UPEL-IPB.

Ahora bien, si la realidad es construida ;cdmo se construye? Al respecto,
Luckmann (ob.cit.) conjuntamente con Berger, sostienen que la realidad social es

construida por medio de la accién, aclarando que las acciones no son posibles sin
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una consciencia individual. Dicho en palabras de Nietzsche“...El ser no es, sino
que su-cede” (Vattimo y Aldo, ob.cit, p.35), este suceder, vivenciar y accionar es
el postulado central de Max Weber en su Conceptos Sociolégicos Fundamentales.

Desde este punto de vista, me inspiré en la sociologia comprensiva de la

“

accion social de Weber (2006), quien define la accién social como “...aquel
comportamiento en el que el significado que el agente o los agentes le asocian
esta referido al comportamiento de otros, siendo este ultimo por el que se guia el
comportamiento de aquellos” (p.69). Y aqui es posible inferir que siendo la
educacidon universitaria una ciencia social, entonces es una ciencia de la accion,
que puede ser comprendida mediante la hermenéutica de esas acciones.

En este sentido, el significado atribuido a la espiritualidad en la educacidn, es
a mis fines una accién social, porque entra en la caracterizaciéon que realiza el
autor sobre las acciones sociales que son guiadas por la racionalidad, concebidas
por Weber (ob.cit.) como acciones que “...sirviendo a sus convicciones sobre lo
que parecen imponerle el deber, la dignidad, la belleza, un mandato religioso, la
piedad o la importancia de una causa, sea de la indole que sea” (p.103). En el
entendido que los docentes parten de sus valores, su consciencia y la
intencionalidad de un mandato profesional que es educar.

A partir de este posicionamiento, los docentes que participaron y versionaron
en esta investigacion son definidos como actores narrativos. Pero ;qué tipo de
accion realizarian? Al respecto, me apoyo en Luckmann (ob.cit.), quien define la
accion social como todo proyecto que estd dirigido a otros, lo cual la hace
intersubjetiva, vivencial, con un sentido y destacando una caracteristica muy
importante: es comunicativa.

Entonces todo acto comunicativo, como por ejemplo las entrevistas, que sea
objetivado en un texto es un acto social, de alli que sean validos las mismas
premisas de intersubjetividad, sentido y hermenéutica implicitas en una accion

social.
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Tanto es asi, que Habermas (1990) define la accién comunicativa como el
sustrato efectivo del mundo social de la vida, pues solo mediante ella los
individuos pueden entenderse y actuar juntos, usando el lenguaje u otro medio
de expresion. Entonces el IPB como institucién educativa en mundo social y
cultural ha sido, y es construido con acciones comunicativas de sus actores,
particularmente los docentes, hacia quienes dirigi la intencionalidad
interpretativa.

Pero, esta dltima idea de Habermas (ob.cit.), me lleva a pensar que si estas
acciones acontecen en el mundo de la vida, ;qué es el mundo de la vida? Aqui
vale resaltar el planteamiento de Schiitz, citado por Luckmann (ob.cit.), quien
expresa “El mundo de la vida es el horizonte de sentido que abarca las multiples
realidades con lo que podria ser denominado conjunto de los mundos de
sentido” (p.17), es decir las multiples cosmovisiones que se construyen
simultdaneamente en funcién de las diversas interpretaciones de la realidad.

Si esto es asi, cuando esa nociéon del mundo de la vida se dirige a lo cotidiano,
es como realzar una region de ese mundo, es crear desde la actitud natural,
pragmatica y dialégica una versiéon de la realidad, que sin ser real, es una
cosmovision intersubjetiva que emerge de las acciones comunicativas, corpéreas
y sensoriales, realizadas durante la investigacion en el mundo de la vida
cotidiana del IPB (Schiitz y Luckmann, 1977).

Esta idea me lleva de vuelta al postulado de Weber (ob.cit.) segin el cual las
ciencias sociales, como la educacién, deben partir de un analisis del sentido de la
accion, pero ahora acompanada de la concepcion de Schiitz (ob.cit.), centrada en
analizar con ayuda del método fenomenoldgico - hermenéutico el mundo de la
vida cotidiana.

Por lo cual concluyo en esta seccidon que toda la base conceptual de la accidon
humana es socioldgica, particularmente porque: (a) la vida cotidiana es un
fenomeno social, (b) la educaciéon y la espiritualidad como acciones sociales

tienen su escenario en el mundo de la vida cotidiana, (c) las acciones
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comunicativas de los docentes también son acciones sociales, (d) al ser la
comunicacién una accién social también es intersubjetiva, vivencial y puede ser
interpretada como parte de la cultura del IPB. Profundizo, a continuacidn, en la

proyeccion filoséfica que me acompaiio.

Filosofia Intercultural:

El pensar como experiencia intelectiva y comunicativa

Cuando asumo la espiritualidad como sentido y significado en la educacién
del contexto universitario del Instituto Pedagégico de Barquisimeto, este hecho
me invita a pensar sobre la verdad, la naturaleza del objeto de investigacién y lo
que quiero conocer sobre él, como lo razonaré y reflexionaré. Pues como plantea
Fornet-Betancourt (2001) la “..filosofia se da siempre, por eso, en una
pluralidad de formas de pensar y de hacer” (p.254).

Lo cual me remiti6é a considerar que en este estudio los significados de los
docentes en el fenémeno educacion universitaria-espiritualidad, estan
asociados a su condicién humana y a la relacion que ellos establecen con el
mundo de la vida cotidiana del IPB, ya que el sentido de verdad de toda su
experiencia surge de esa diada hombre-mundo.

Por tanto, ese sentido de su experiencia estd marcado, apoyandome en
Luckmann (ob.cit) y desde un punto de vista practico, por todos los
conocimientos que encontraron en el mundo al nacer y los que fueron
desarrollando como producto de esa interaccion con el acervo histérico y
cultural del contexto que los rodea.

De hecho inspirado en Gehlen, el autor va mas alla al afirmar “(...) el ser
humano, un ser biolégicamente indefinido, imperfecto...se ve obligado a

desarrollar un segunda naturaleza: la cultura” (Luckmann, ob.cit, p. 18). Sobre
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esa naturaleza me detuve y la filosofia que la acompafia en la busqueda de la
verdad se devela como intercultural.

La filosofia intercultural, siendo la espiritualidad y la educacién universitaria
dos ejes tematicos socialmente construidos, es un movimiento intelectivo mas
apropiado que el humanismo o el relativismo para pensarlos. Pues, asumo que
ambos solo pueden ser conceptualizados comprensivamente desde su historia
practica-real en el IPB, emergiendo de la contextura intercultural de las
narraciones en la pluralidad de sus voces, siendo entonces armonica, diversa y
representativa.

En consecuencia, el pensar fue para mi estudio, una racionalidad de la
experiencia intelectiva con el otro, en palabras de Fornet-Betancourt (ob.cit.)
“..como un campo de (posibles) sentidos, l6gicamente abierto e indefinido”
(p.63), que se cultiva en la relaciéon con el otro, traspasando la racionalidad
comunicativa, para dejarme afectar por la experiencia con ese otro en nuestro
mutuo accionar de la vida cotidiana que transcurre en los pasillos y aulas del
IPB.

De tal manera, que la filosofia intercultural responde a la complejidad de la
tematica, pues se relaciona con la identidad individual, social, cultural y
planetaria que propone Morin (ob.cit.) y que da cuenta de la posibilidad de
vivencias intersubjetivas en los actores sociales impregnadas de diferentes
estilos de pensamiento o filosofias de vida. Ya que la espiritualidad y la
educacion universitaria solo tienen sentido en este estudio asumidas como un
accionar social en el mundo de la vida cotidiana, situadas en la realidad
construida por los docentes.

Cabe sefialar que, las culturas de cada cual no son la verdad, son referentes.
Por eso, la filosofia intercultural representa en este estudio la necesidad de
favorecer el dialogo e intercambio cultural con los otros en igualdad de

condiciones, realzando el respeto a la condicion humana y concibiendo a los
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actores sociales como colaboradores del proceso discursivo en la construccion
de la verdad socio-cultural de nuestro mundo de la vida cotidiana.

Por otra parte, también es argumento para declarar esta racionalidad, mi
inquietud en generar una propuesta epistémica que trascienda hacia lo socio-
cultural, pues como dice Follari (ob.cit.), las investigaciones cominmente son “La
suplantacion de la realidad por la textualidad, y de lo social por las
representaciones, [lo cual] conlleva una estetizacion facilmente sostenible en los
limites del discurso académico, pero vacia de consecuencias sociopoliticas
precisables” (p.66).

Es decir, no conducente a cambios en las instituciones y la sociedad donde se
insertan y se realizan. Pretendo, pues, que la asuncion de esta postura
intercultural pueda sostener tedricamente wuna transformacion en la
comprension y concepcion del ser docente que se evidencie en la cotidianidad
del IPB como parte del contexto venezolano

Para continuar, en concordancia con este pensamiento, profundizare en los
supuestos sobre la naturaleza de esa realidad y cémo acercarme a ella desde la

teoria del conocimiento.

La racionalidad ontoldgica y epistemologica

del mundo de la vida cotidiana

Una vez establecida la forma de pensar como intercultural, admiti que hay
tantas verdades como seres humanos y estas verdades cambian, no son
certidumbres, porque el hombre evoluciona, entonces, me pregunto ;qué es el
ser humano en esta investigacion?; ;Cual es la naturaleza del objeto de estudio?;

;Como lo conozco?
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«“

Para ello, recurri a Vattimo y Aldo (ob.cit.), cuando afirman: “..un
pensamiento débil lo es, ante todo y principalmente, en virtud de sus contenidos
ontolégicos, del modo que concibe el ser y la verdad...” (p.40); pero esto no tiene
nada que ver con la capacidad dialéctica y proyectiva del pensamiento, sino con
aceptar el final de la certeza de una estructura estable del ser, la realidad y la
objetividad, pues estos planos solo son construcciones socio-culturales
intersubjetivas y por tanto el conocimiento también lo es.

De tal manera, que el hombre es una construccién social, con un marcado
énfasis en la cultura lingiiistica en la que crecemos y a la que pertenecemos,
aunque como indica Echeverria (ob.cit.) “... pertenecemos a una tradiciéon que
tiende a separar al individuo de lo social, e interpreta a ambos como términos
opuestos de una polaridad, el individuo, postulamos, es un fenémeno social”
(p.34). Siendo asi, el hombre es un ser intersubjetivo, vivencial e interpretativo
y el camino para conocerlo es fenomenolégico-hermenéutico.

Mas aun, para Echeverria (ob.cit.) la razén es solo una experiencia humana
que se desprende de la capacidad del lenguaje, la palabra constituye a los
individuos y los convierte en constructores de su espacio social, y por la
capacidad recursiva del lenguaje humano le permite observarse a si mismo, a la
estructura socio-cultural a la que pertenece e ir mas alla de ellas al pensarlas.
Postura que acepté en esta investigacion.

En este mismo orden de ideas, Heidegger (ob.cit.), desde una postura factica,
concibe al hombre en su accionar social en el mundo de las experiencias, siendo
estas experiencias de caracter intersubjetivo, pues esta ahi, abierto a su ser y al
ser de los otros, convirtiéndose en interpretador de esas experiencias, es decir,
un hermeneuta.

Mencidn aparte, merece el aporte de Palmer (2002) a mi argumentacion
sobre el aspecto hermenéutico desde Heidegger, pues este autor sefiala que la
comprension (Verstehen) es un término especial en Heidegger, que guarda

relacion con afinidad y capacidad empatica, que al hablar de una mirada
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comprensiva, va mas alla del conocimiento objetivo, destaca esa potencialidad
del ser humano de participar en la cosa comprendida, en su esencialidad, lo cual
es fundamental para esta investigacion en términos de comprender no solo
conocer.

Entonces, ante las interrogantes ;qué es el ser humano? y ;cual es la
naturaleza de esta investigacion?, asumo una postura fenomenoldgica-
hermenéutica, es decir, el hombre es un ser que se constituye en las
experiencias del mundo social y cultural de la vida cotidiana, donde su accion
social se manifiesta a través de dos vertientes relacionadas con su naturaleza:
(a) como descriptor y constructor de cosmovisiones a través del lenguaje,
narrando y versionando sobre sus vivencias en un espacio-tiempo histérico y (b)
como hermeneuta intersubjetivo de su contexto cultural y social.

En consecuencia, para conocer este diada temdtica educacién-espiritualidad,
iniciaré la indagacién en el mundo de la vida cotidiana, es decir en el mundo de
la actitud natural de los docentes jubilados, aproximandome a sus experiencias
de espiritualidad en la educacién mediante el acto comunicativo del discurso,
que luego devenido en texto, pueda en convertirse en una operacién de
esclarecimiento y su posterior construccién en conocimiento.

Para avanzar en este eje constructivo, cierro con Follari (ob.cit.), quien
advierte “...los cientificos no actian en relacion directa con la realidad, sino con
los objetos que ellos mismos producen, todos incluidos dentro del campo
simbélico” (p.56). Este riesgo, no en términos de certeza sino de legitimidad,
invita a considerar la proyeccién metddica como un supuesto relevante a
declarar, considerando que al no trabajar sobre la realidad sino sobre sus
representaciones el acceso valido es a través del método y las técnicas de

investigacion las cuales se describen en el siguiente apartado.
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El Método Fenomenoldgico Hermenéutico:
Una racionalidad basada en el fenémeno narrado y la comprension del

discurso

Delimitar el posicionamiento met6édico presupone considerar su concepcion
tomando en cuenta que la ciencia ha llamado método a ese camino o recorrido
que nos conduce a la busqueda de la “verdad”. Para Morin (2009), el método en
absoluto significa metodologia, considerando esta ultima como una guia a priori
de la investigacion, mientras que el método ayuda a pensar al investigador sobre
la complejidad de su objeto de estudio.

Igual posicion esgrime Ugas (2011) cuando diferencia el método como
principios que orientan la investigacién, en cuyo fondo subyace un
posicionamiento filos6fico-epistemolégico, mientras califica la metodologia
como los procedimientos para realizarla. Asi mismo, sostiene que toda
articulacion método, metodologia y epistemologia conducird siempre a la
buisqueda del conocimiento, no de la verdad. Pues, siendo la “verdad” una
categoria que se sustenta en el conocimiento, tiene los limites propios que nos
impiden como seres humanos conocer totalmente la realidad tanto fisica como
metafisica.

De acuerdo a estas definiciones, el método puede asumir dos visiones de
acuerdo a la postura filosofica y epistemologica: cuantitativa y cualitativa. En lo
referente a este trabajo asumo una perspectiva cualitativa dado su caracter
vivencial e interpretativo, debido a las caracteristicas no objetivas de la tematica
y porque valida internamente las voces de los docentes en el escenario donde se

desarrolla su realidad, sin generalizar sus hallazgos a otros contextos
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Muy particularmente, desde mi interrogante inicial que pregunta por el
sentido de la espiritualidad en la educacion universitaria, la investigacion se
encuentra ante la cuestion fundamental sobre cual es el método y la forma de
responderla es fenomenoldgica-hermenéutica.

Al respecto, Ugas (2015) también indica que el método refiere los principios
l6gicos que guian el proceso, dado que permite ordenar la investigaciéon y
generar una forma de orden con la finalidad de establecer una organizacion. En
otras palabras, el método “contiene una serie de principios tedéricos que
sistematizan un orden para sefialar formas de analizar la realidad” (p.39). Es asi
como la sistematicidad posibilita al método ser metddico cuando induce al
despliegue discursivo -teérico —practico de un orden que determina limites y
alcances del uso de distintos procedimientos, técnicas e instrumentos.

De acuerdo a esta definicion en el orden tedrico-practico delineé la
sistematizacién del método fenomenoldgico - hermenéutico con base en Ayala -
Carabajo (2008) quien ha realizado un interesante trabajo para la introduccién
de la metodologia fenomenol6gico-hermenéutica practica de Van Manen (2003)
en el contexto educativo hispanoamericano, ademas de los aportes de Martinez
(1996) con respecto a la organizacién de las fases.

Dentro de este marco, paso a presentar los principios tedricos que
sistematizaron el orden para analizar la realidad de la espiritualidad en la
educacion universitaria, siguiendo a Van Manen (ob.cit.), en cuanto al IPB como
espacio vivido (espacialidad), a los docentes como cuerpos viviendo las
experiencias (corporeidad), el tiempo histérico transcurrido o vivido como
docentes jubilados en la universidad (temporalidad) y relaciones humanas
vividas (relacionalidad).

De tal manera que estableciendo los ajustes en cuanto a las fases y los
momentos espacios-temporales hilvanados en el recorrido metddico
establecido por la tradicion fenomenoldgica-hermenéutica, que para Van Manen

son tanto de naturaleza empirica como reflexiva, constitui en tres etapas el
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método que me permitié penetrar en las tramas sociales en la busqueda de su
racionalidad: descriptiva, estructural y de discusion (Martinez, ob.cit.).

La etapa descriptiva corresponde al momento metddico [ descripciéon, que
recogid y describi6 las experiencias vividas por los docentes durante el ejercicio
de su profesién en el IPB, cuya fuente fueron los relatos de sus vivencias,
orientadas a través de un guién de palabras clave, convertidos en protocolos.

La etapa estructural abarca los momentos metddicos I y III de
Interpretacion, en primer lugar, y luego Descripcion e Interpretacion, en el cual
analicé los protocolos para, de modo reflexivo, abstraer los conceptos,
categorias y macrocategorias tematicas de las experiencias, redactar sus
transformaciones lingiiisticas y reducir heuristicamente, reflexionando
simultdneamente hacia mis prejuicios e ideas personales que se contraponian a
las voces y viceversa.

Finalmente redacté el texto fenomenoldgico, es decir la descripcién textual de
las experiencias humanas de los docentes edificandolas sobre sus significados,
también revisé referentes y posturas tedricas-fenoménicas de las
macrocategorias tematicas con base en autores que han incursionado y
profundizado en ellas.

En la etapa de discusion hilvané la comprension de los significados de la
experiencia en el contexto global, relacionando los hallazgos con el cuerpo de
conocimientos y la importancia que las partes deben desempefiar en la
estructura textual global. Estas etapas y sus momentos metddicos, en lo
descriptivo y procedimental, asi como su proceso andlogo y equivalente en el

analisis de la informacion, lo presento resumido en el siguiente cuadro:

84



Cuadro 1.

Etapas y Momentos Metddicos Fenomenoldgicos-Hermenéuticos de la
Construccion Epistémica y su correspondencia con los procesos de andlisis
de la informacion

Recoger la

experiencia | personales
vivida anecddticas 1)
-Entrevistas . .y
; sistematizacién =
conversacionales )
L S
(guidn de palabras (2) codificacion | .=~
clave) ; o
L. abierta o
-Elaboracion de a
descripcion 3) g ]
protocolar: . ©
. d comparacion o —
Registros de trianeulaci
L gulaciéon
experiencia personal
de los docentes
(audiovisuales)

-Descripciones

Reflexionar
acerca de la

-Andlisis temdtico y
uso de diversos
métodos de

experiencia S o

vivida reducczqn heuristica.
-Redaccion de
transformaciones
lingliisticas

Escribir - -Construccion de

Reflexionar significados

acerca -Elaboracién del

dela texto

P fenomenoldgico
experiencia g
L integrado.

vivida -Revision de
documentacién
fenomenolégica

(4) reduccién o
codificacion
axial

(5) integracién

(6)
interpretacion
categorial

(7) 1a
validacién o
legitimacion
externa en las
voces de los
docentes
expertos

(b) ordenamiento conceptual




1A% Comprender | -Relacionar (8)
COMPRENSION los hallazgos con el categorizacion

Z (DISCUSION) | significados | cuerpode selectiva =

O de la conocimientos ‘G

7 experiencia -Relacién con la 9 S

o} 1 text importancia que las | construccion 'g

g en el contexto partes deben tedrica 3

E global desemperiar en la >
estructura textual —
global.

Elaborado por la autora
(+): Ayala-Carabajo (2008), Van Manen (2003) y Martinez (1996)
(*): Strauss y Corbin (2002)

Una vez de declarados los principios l6gicos y organizativos del método que
me ubican como investigadora en una racionalidad interpretativa e
intersubjetiva, que se aproximé a los docentes del IPB en busca del conocimiento
para penetrar en el entramado socio-cultural de la institucién para nuevamente
construirla, paso a sustentar los principios metodol6gicos que orientaron mi
proceder.

Para ello conjeturé que las experiencias de los docentes tienen una
interpretacion original por parte de ellos que es vivencial, la cual incluso puede
variar como Dasein, la cual es diferente a la comprension existencial que realiza
la investigadora y que de acuerdo al autor develan el ser de los docentes en su
cotidianidad. Mas aun, revelan las estructuras esenciales y no accidentales del
ser institucional del Instituto Pedagégico de Barquisimeto en lo factico.

Es en esa cotidianidad donde el tiempo muestra que en la interpretacion del
docente acerca de las estructuras educativas que tengan que ver con su
espiritualidad, existe una historicidad que es interior y subjetiva y de la cual
afirma Heidegger (ob.cit.) “esta elemental historicidad del Dasein puede

quedarle oculta a este mismo” (p.30), pero no al investigador quien las
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reinterpreta en su contexto historico, en la temporeidad exterior para encontrar
el sentido del ser institucional.

Pues en la fenomenologia hermenéutica el andlisis historico del Dasein no
considera que sea temporal porque esté inmerso dentro de la historia, sino
porque lo es en su naturaleza interior de ser. En consecuencia, los docentes
como actores narrativos, hablan desde su existencialidad y temporeidad
expresando sus conocimientos, valores y creencias sobre la realidad.

Por tanto es el camino metddico fenomenolégico hermenéutico quien
configuré la verdad que emerge de sus voces al distinguir en el discurso los
conceptos, categorias y macrocategorias que se articulan, organizan y dan
significado al contexto institucional del Instituto Pedagégico de Barquisimeto y
al mundo de la vida donde se inserta espacial e histéricamente el objeto de
estudio como es la cultura venezolana.

Cabe destacar entonces, con base en las premisas anteriores de
existencialidad, temporeidad e interpretatividad, que vislumbré en la mirada
metodolégica la presencia innegable del didlogo como forma de conocimiento, lo
cual se ajusta a una fenomenologia hermenéutica de la accién social
comunicativa del texto.

Sin embargo, esta accidn social descansa sobre la capacidad reflexiva del si
mismo sobre sus actos, la cual defino citando a Arendt (ob.cit.) como “aquel
aspecto del hacer humano que reclama narracién” (p.40), esto, es el punto de
inicio para la postulacién de una fenomenologia hermenéutica reflexiva,
partiendo de la disociacién entre la persona como entidad publica y la conciencia
como entidad privada (Ricoeur, ob.cit.; Van Manen, ob.cit.).

Dicho de otro modo, hay que adquirir simultaneamente la idea de reflexividad
y la de alteridad, es decir del sentido de mio, y del otro, en el sentido de tuyo,
posicion que es vital en la construccion tedrica de una tesis desde la

comprension de los fendmenos.

87



Aprecio entonces, que el elemento central de la hermenéutica de Ricoeur
(ob.cit.) es la objetividad, la inquietud de encontrar un camino metodolégico
para la comprensién de las ciencias sociales como texto interpretativo. Aunque
finalmente es Schiitz, de acuerdo con Soldano (2002), quien consolida este
recorrido cuando introduce la intersubjetividad en la escena del mundo social y
la manera de conocerlo.

Por tanto, declaro que solo la lectura distante de los discursos de los docentes,
convertidos en actores narrativos, a partir de los textos tomados de la
interaccidn dialogica, puede darme la intersubjetividad constructiva que revela
Schiitz (ob.cit.) y la objetividad de la razén argumentada que sustenta Ricoeur
(ob.cit.).

En otro orden de ideas, el giro interpretativo histérico, me lleva a considerar
nuevamente el pensamiento de Geertz (ob.cit.) para comprender la cultura como
una red, malla o entramado de significacién comunicativa, que para el autor solo
puede ser abordada desde la vida social y cuyo conocimiento s6lo puede ser
alcanzado interpretando ese entramado de significaciones.

Para ello desarroll6 un concepto de cultura esencialmente semidtico, pues
creia al igual que Weber, que el hombre vivia “inserto en tramas de significaciéon
que él mismo ha tejido...la cultura es esa urdimbre...el andlisis de la cultura ha
de ser por lo tanto, no una ciencia experimental en busca de leyes, sino una
ciencia interpretativa en busca de significaciones” (Geertz, ob.cit, p.20), en
consecuencia un mismo acto tiene distintos significados dependiendo de la
cultura.

Cabe destacar que ambos Ricoeur (ob.cit.) y Geertz (ob.cit.) coinciden en el
elemento publico y no privado de las interpretaciones. Este punto se encuentra
en la afirmacion que realiza este ultimo, sobre la pérdida de sentido de una
teoria de cultura estructurada o una estructura de la mente, porque una vez que
la conducta humana es vista como accién simbdlica publica, la cultura también lo

es y puede ser significada. Lo cual analogamente asumi en este estudio, ya que se
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centra en los signos y las obras de la cultura, en este caso de la espiritualidad y la
educacion universitaria, para comprender lo que somos como institucion.

Estos signos seran las expresiones de los docentes mediante el lenguaje
hablado, traducidos a textos y diferenciados por Ricoeur (2008), mediante un
concepto que llama discurso. Para ello concibe el texto como accidn, y el discurso
es acontecimiento en forma de lenguaje; por tanto, su andlisis es distinto del
analisis légico o lingiiistico.

Es un andlisis del discurso que argumenta a partir de cuatro rasgos de la
oraciéon como unidad basica del discurso: (a) temporalidad en el presente, (b) es
autorreferencial, (c) es simbdlica, en el sentido que describe, expresa y
representa una cosmovisién del mundo, y (d) va mas alla de la comunicacién, va
dirigido con intencionalidad hacia el mundo del interlocutor, en este caso a mi
como investigadora.

Al concebir asi la accion humana, ésta se convierte en una obra, un libro cuya
textualidad puede tener diversas interpretaciones segin la intencionalidad del
investigador. Esto es relevante en la legitimacion del proceso metodologico de
mi estudio.

Sin embargo, cabe aclarar acompafandome de Palmer (ob.cit.), que
“Metodolégicamente, esto significa que uno no busca convertirse en amo de lo
que esta en el texto sino convertirse en el ‘servidor’ del texto... seguir, participar
en, y ‘escuchar’ lo que se dice en el texto” (p.258), es decir guardar los principios
de objetividad en el sentido de reconocer las evidencias, no callar las voces que
desde el texto me hablan y en ese sentido, presento los principios metodoldgicos

que me orientaron durante el recorrido.

Principios Metodoldgicos que orientan la racionalidad investigativa

Dejo expresado que el método cuyos sus principios y procedimientos me

permitieron aproximarme a una representacion de la superficie de la tematica
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con sus formas y detalles es el fenomenoldgico-hermenéutico. Estos principios
parten de la incorporacion de la fenomenologia por parte de Schiitz a las ciencias
sociales.

Asi mismo, son consistentes con la intencionalidad de la tematica investigada
y se describen a continuacidn:

(a) La realidad es social y la vida cotidiana es su escenario, por tanto
Schiitz y Luckmann (ob.cit.) reivindican la vida cotidiana como una estructura
del mundo susceptible de ser investigada formalmente, a la cual definen como
“la region de la realidad en que el hombre puede intervenir y que puede
modificar mientras opera en ella mediante su organismo animado” (p.25).

En efecto el hombre desde su actitud natural asume esta vida cotidiana como su
mundo real, que existié antes de él y seguira existiendo y es el marco donde vive
sus experiencias. De alli surgen las evidencias constitutivas metodologicas.

(b) La realidad es una interpretacion, el individuo como actor en el mundo
social define la realidad que encuentra, cada persona es Unica en la
interpretaciéon de sus experiencias de vida y lo que vive en el mundo en base a
sus caracteristicas personales y la influencia del contexto cultural donde se
desarrolla.

(c) La comprension es la fuente del conocimiento, ya que el conocimiento
en la educacién como ciencia social, emerge del hombre como objeto que
experimenta durante toda su historia de vida y de la gran cantidad de
experiencias que organiza como saberes.

(d) El conocimiento es una construccion intersubjetiva a través de la
interaccion social, para entender el concepto de intersubjetividad hay que tener
primero clara la nocion de subjetividad, la cual es segin Schiitz, la conciencia
que se tiene de todas las cosas desde el punto de vista propio, el cual comparto
en mi vida cotidiana con otras personas.

(e) EI conocimiento es fragmentado y limitado, porque si bien el hombre

tiene experiencias de las diversas dimensiones del mundo social en que vive,
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este conocimiento es incompleto porque se limita principalmente a ciertos
sectores de este mundo, porque existen importantes diferencias de un individuo
a otro y de un grupo social a otro.

(f) EI conocimiento estd inserto en una temporalidad, por un lado el
individuo vive su propio tiempo en relacién a sus vivencias, pero también se
articula en la vida diaria con unas coordenadas subjetivas del espacio-tiempo
que son producto de la cultura humana y que se entraman con su biografia. De
tal manera, que el conocimiento del individuo responde a un momento historico
social y también personal.

En efecto, en acuerdo con el autor, para la investigacién en curso, el IPB tiene
una estructura, un orden, unas leyes que se constituyen en una comunidad del
mundo que tiene un significado compartido con otros, es decir los docentes,
desde la intersubjetividad; por tanto, es imprescindible en el proceso de
interpretar cosmovisiones considerar las estratificaciones que dan significado a
la vida, como son el espacio, el tiempo, la comunidad social, el sentido finito de la
realidad de la estructura, los sistemas de signos y simbolos y los ambitos de los
significados.

De alli que Schiitz (ob.cit.) exprese que el sentido o significacion de las
experiencias no surge de la conciencia como actos originales sino como “el
resultado de mi explicitacion de vivencias pasadas que son captadas
reflexivamente desde un ahora actual y desde un esquema de referencias
actualmente valido” (p.36).

Indudablemente esto me permitié visualizar la complejidad del método en
términos de rigurosidad y legitimidad cientifica, por lo que el autor propone que
el problema metodoldgico de las ciencias del hombre podia ser resuelto si la
constitucion humana como objeto de estudio de estas ciencias, es descrita de
manera precisa.

En efecto, el autor en referencia, en su obra El problema de la realidad social,

sustenta esta metodologia mediante algunos postulados basicos para abordar
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objetivamente el sentido subjetivo de la accion humana (Schiitz, ob.cit,, p.57). El
primer postulado destaca la coherencia légica formal que debe existir en la
construccion  conceptual, basado en una interpretacién sustentada en el
pensamiento cientifico en lugar del pensamiento de sentido comun o cotidiano
de las acciones y sus consecuencias.

En segundo lugar, toda explicacion de las acciones humanas debe tomar en
cuenta que la misma esta condicionada por la interpretacién subjetiva que hace
el actor de sus actos o sus resultados como producto de la conciencia o sus
procesos mentales, lo cual remite a una contextualizacién de estos significados
en el marco social y cultural donde se desenvuelve, de alli su cardcter
ideogrdfico.

Por ultimo, plantea que toda aproximacion cientifica sobre la accion humana,
aun y cuando constituya una accién individual de un actor social, debe adecuarse
o hacerse comprensible para sus semejantes desde el sentido comun de la vida
cotidiana. En tanto que toda construccion cientifica debe ser aplicable y para ello
debe ser compatible con las experiencias de la realidad social.

Dada la evidente condicién hermenéutica de la metodologia, tanto por su
naturaleza fenomenolégica como por la misma condicién humana de los actores
sociales, quienes son intérpretes ante los eventos propios de su tiempo, obliga a
detenerse en el proceso de la comprension y de la correcta interpretacion de lo
comprendido.

Esta comprension, es una condicién universal de la persona, todo ser humano
es hermenéutico en su actuar y existir, es un modo de vivir en el mundo, razén
por la cual el autor, sin abandonar el tratamiento histérico de la comprension, se
centrd en la prioridad ontologica de la misma afirmando la imposibilidad de
erradicar totalmente los prejuicios del proceso interpretativo ya que forman
parte del propio acto de comprender.

De alli que se establece la comprensidon como principio guia, destacando entre

sus caracteristicas: las pre-estructuras como prejuicios o juicios no
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fundamentados, la complejidad de la esencia de la experiencia hermenéutica, el
lenguaje como medio y el discurso como objeto hermenéutico en la formacion de
conceptos.

Para concluir, se cierra un circulo desde el hilo conductor inicial, cuando
declaré una filosofia intercultural, que se enlaza con la concepciéon de hombre, de
verdad, de realidad y de conocimiento basada en la accién social comunicativa y
en la intersubjetividad construida culturalmente en el mundo de la vida
cotidiana de la espiritualidad en la educacién universitaria.

Mientras realicé metodolégicamente un acercamiento fenomenoldgico
hermenéutico a las experiencias plasmadas en los discursos de los docentes
jubilados para develar, interpretar, comprender y construir una estructura
epistémica del objeto de estudio con limitaciones temporales y espaciales segin

el disefio heuristico que describo.

Heuristica para una Arquitectura Epistémica

La arquitectura debe prever silencios para
que pueda escucharse la voz de quien la vive
Carlos Mijares Bracho

El elemento central del disefio de esta investigacién son los textos escritos
que emergen de las voces de los docentes, quienes por esta transformacion del
accionar en lenguaje oral y del lenguaje oral al escrito se convierten en actores
narrativos.

Ellos fueron seleccionados a partir de mis intencionalidades investigativas,
partiendo del criterio del concepto de imputacion de la accién y
representatividad de Weber (ob.cit.), en el sentido de que los cuatro (04)
docentes jubilados participantes tienen un poder de representacion en funcion

de determinadas caracteristicas que poseen y que de manera temporal sirvieron

a los propositos de la investigacion.
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Esta representatividad se caracteriza, en primer lugar, por su condicién de
docentes jubilados con la maxima categoria académica (titular) del Instituto
Pedagégico de Barquisimeto adscrito a la UPEL, lo que presupone que puedan
aportar experiencias y vivencias desde la madurez y desarrollo profesional, en
funcion de su tiempo de permanencia en la universidad, edad y experticia sobre
la realidad educativa del instituto.

En segundo lugar, docentes jubilados que ain mantienen su vinculacion con el
IPB y el contexto académico universitario, pero ademas, durante dos afios de
observaciones previas o conversaciones informales en su accionar y hablar
mostraron interés por el objeto de estudio.

Tercero, actores narrativos que no solo son capaces de rememorar sus
experiencias, sino también de emitir significados a partir del juicio reflexivo, es
decir: (a) ser auténticos, entendido esto como un pensar propio, (b) empaticos y
(c) coherentes, en tanto estar de acuerdo consigo mismo, en su accionar y
expresién como identidad, dandole sentido a esas experiencias unificandolas
durante la entrevista (Ferrara, 2002), y (d) su disponibilidad y disposicion para
realizar la entrevista focalizada.

A continuacién presento el Cuadro 1, el cual describe las caracteristicas de
cada docente, su consideracion en el registro audiovisual (Anexos A, B, C y D)
como punto constructivo arquitecténico de la construccién epistémica

emergente y su correspondiente cédigo de sistematizacién y cromatica:

Cuadro 2.
Docentes de la UPEL-IPB. Actores Narrativos

Docente 1 -  Profesor
Universitario Jubilado -
Especialidad Quimica- Activo
como Tutor de investigacion
UPEL-IPB (Mendoza, Nereo)




Docente 2 -  Profesor  Punto Constructivo 2, PC-2, L(n)
Linea (n)

Universitario Jubilado -
Especialidad  Castellano vy
Literatura — Autor de libros
(Valderrama, Edgar)

Docente 3 — Profesora
Universitaria Jubilada -
Especialidad  Comercio —
Comisién Asesora de Curriculo
Posgrado UPEL-IPB (Matos,
Felicidad)

Docente 4 - Profesora  Punto Constructivo 4, PC-4, L(n)
universitaria Jubilada - Linea (n)

Especialidad Biologia — Autora

de libros (Teppa, Sonia)

Cabe destacar, que una vez contactados y entrevistados, los hechos,
memorias, creencias, valores, concepciones, significados e interpretaciones que
relaten en sus voces los docentes jubilados, los converti en un texto escrito
depurado de muletillas y silencios, lo que les convierte en narradores que
develan un pedazo o fragmento de la realidad objeto de estudio que sera
interpretado segun el andlisis heuristico que describo mas adelante.

Es decir, que esta investigacion fenomenoldgica-hermenéutica, lo mas
importante es el significado de la experiencia vivida, por ello tomé las
experiencias de los docentes jubilados UPEL-IPB y sus reflexiones, para llegar a
comprender el significado profundo de la tematica como un aspecto de la
experiencia humana, en el mundo de la vida cotidiana, en el contexto del
conjunto de experiencias humanas del mundo de la vida (Van Manen, ob.cit;
Luckmann, ob.cit; Schiitz, ob.cit.).

En efecto apliqué una técnica que estd orientada hacia el abordaje del
escenario social mediante la interaccion dialégica, tal como es el encuentro cara
a cara con los versionantes mediante la técnica de la entrevista focalizada.

Ya que en la investigacion fenomenolégica hermenéutica, la entrevista, de

acuerdo a Van Manen (ob.cit.), cumple los propdsitos especificos de exploracion
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para recolectar narraciones de experiencias que mas adelante puede servir para
ampliar y profundizar sobre un conocimiento, y como medio para desarrollar
una relacién conversacional con el entrevistado sobre el significado de una
experiencia; ambos propositos fueron asumidos en esta investigacion.

Para ello elaboré un protocolo o guion de entrevista de palabras clave, que
le permitié a los actores narrativos expresarse abiertamente sobre cada eje
tematico, sin preguntas que puedan condicionar sus experiencias, vivencias,
sentidos y significados. Este protocolo estuvo conformado por las palabras: (1)
conciencia, (2) trascendencia, (3) espiritualidad, (4) religiosidad, (5) educacién y
espiritualidad. Sin embargo, cabe destacar que durante el proceso de entrevistas
surgieron por parte de los docentes significados asociados a palabras como: (6)
ser humano, (7) espiritu y (8) religion.

Al elegir una lista de tematicas como instrumento de recoleccién, busqué no
solo la correspondencia entre el disefio del instrumento y la declaracién
ontolégica, epistemolégica y metodolégica, sino también asumir las
recomendaciones de Schettini y Cortazzo (2015), quienes sugieren pensar “en
un sujeto que tiene determinadas caracteristicas ya sean de clase, de profesion,
de edad, de religion”. (p.88). Esos sujetos son los docentes jubilados y
evidentemente dada mi intencionalidad, tienen un bagaje amplio y diverso de
experiencias que narrar abiertamente sobre el objeto.

En cuanto al registro de las voces, solicité autorizacién a los actores
narrativos para realizar una grabaciéon audiovisual mediante un equipo
electrénico, apoyado en notas de campo. Postulo, entonces, el lenguaje como
clave para comprender los fendémenos humanos, apoyandome en Echeverria
(ob.cit.).

Sin embargo, es importante que destaque que esta postura no tiene un
caracter reduccionista, ya que como afirma el autor, no se trata de restringir la
complejidad de la espiritualidad y la educacion universitaria como fendmeno

humano al lenguaje, sino reconocer su poder creador de realidades y de ser.
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Pues al concederle esta capacidad creativa, el lenguaje se convierte en accion,

ver figura 3:

S ~

/ \

“El asunto no es que una
persona se declaré ateo,
el asunto es que en
verdad sea ateo, porque
es que hay gente que
dice ser atea y tiene una

alta espiritualidad”

“...la educacion actual
enfunda al espiritu, lo
ignora, lo excluye, lo
separa, no le interesa, lo
lesiona, y poreso la
escuela en este momento
tiene muchos conflictos”

/—
“Desarrollo el espiritu “La espiritualidad es la
creativo en el aula, capacidad que tiene el
porque la creatividad ser humano de poder
convivir de manera

tiene mucho que ver con
de

el espiritu también, sila a ica en este

r
con los demds seres

persona es creativa, es
feliz y es espiritual, humanos, producto del
porque estd como muy espiritu que tu tienes, un
relacionado” / espiritu bello...”

Figura 3. Voces de los actores narrativos

Mas aun, el lenguaje a pesar de ser una capacidad biolégica, no es generado
por ella, sino por la interaccién social con otros seres humanos, que le permite
crearse y recrearse, por lo cual el lenguaje es un fendmeno social, no biolégico,
del cual puedo hablar dada su recursividad. Esto significa, segun (Echeverria,
ob.cit.), que el lenguaje “es la base de la razén humana” (p.32), porque me

permite hablar del habla, de las diferencias lingliisticas y de mis acciones

reflexionando sobre ellas.
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Asi mismo, concuerdo al destacar que el hombre al ser una construcciéon
socio-cultural, también es construccién lingiiistica, pues es lo que es, de acuerdo
a la cultura lingiiistica donde creci6 y al lenguaje social al que pertenece.

Ahora bien antes de describir la heuristica desarrollada en el disefio para el
analisis de los discursos construidos a partir de las voces de los docentes voy a
definir los criterios de legitimidad que le dan caracter cientifico a este estudio.
Asi trascendiendo la postura de los inicios de la modernidad, sobre la validez y
universalidad del conocimiento, para los fines de mi investigacién se entiende
por validez o legitimidad dos aspectos, que tomaré de Ferrara (ob.cit.): la
autenticidad reflexiva y el universalismo ejemplar.

Sustentada, entonces, en la tesis de autenticidad propuesta por Ferrara
(ob.cit.), quien afirma que lo “auténtico se refiere a aquello que se afirman a si
mismos, 0 mas libremente, que se erigen a si mismos como tesis” (p.40), tomo el
sentido de que si bien los docentes jubilados pueden expresar las construcciones
sociales intersubjetivas que los constituyen, sus expresiones son auténomas, en
tanto Unicas e irrepetibles.

Pues ellas reflejan la libertad de esas voces para elegir, de su interaccién con
los contextos, tan solo lo que desean que forme parte de su proyecto de
identidad. Asi concebida la legitimidad como validez se afirma en el juicio de
reflexion acerca de la adecuacién entre las acciones y las identidades de los
versionantes como representaciones sociales.

En cuanto al universalismo ejemplar, con base en el juicio reflexivo, me
refiero a superar la concepcion de una validez transcontextual a través de una
legitimidad contextual que corresponde a la identidad cultural colectiva del IPB.
Ya que los versionantes como actores sociales de la universidad tienen intereses
comunes e interpretan el fendmeno bajo un sistema de representaciones que
comparten.

Dicho de otro modo, es el “circulo validador de la investigacion” (Van Manen,

ob.cit,, p.45), que se sustenta en una adecuada descripcion fenomenologica de la
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experiencia vivida, de tal manera que pueda ser referenciada para ser
nuevamente validada por la experiencia vivida. Ademas, debo destacar, la
postura que asumo de Follari (ob.cit.), cuando expresa que el conocimiento se
hace legitimo cuando los ciudadanos ajenos a las practicas intelectuales lo
comprenden y lo usan en la vida cotidiana.

De este modo la legitimidad interna fue sustentada en la triangulacion de los
discursos por la recursividad y consistencia de los conceptos o expresiones
emitidas; en la visibilizacién de sus voces en los ejemplos representativos que
muestro, asi como un trabajo de campo extenso que se proporciona como
evidencia en las entrevistas que apoyan los hallazgos.

Paralelamente con el proceso de entrevistas a los docentes de la UPEL-IPB
como actores narrativos, tomé decisiones en relacion al proceso de legitimidad
externa entendida no como fuera de la universidad, sino desde una mirada
interdisciplinaria, que consideré relevante para la asuncién de una aproximacion
epistémica a la complejidad de la diada educacién-espiritualidad como objeto de
estudio.

Por consiguiente seleccione a cuatro (4) docentes universitarios cuya
experticia sobre la tematica la consideré destacada en el &mbito de cuatro areas
del conocimiento que usualmente se asocian a mi inquietud investigativa: (a)
teologia, en este caso catélica dado el contexto venezolano, (b) filosofia, (c)
investigacion, y (d) curriculo y educacién ambiental, como puede observarse en

el cuadro a continuacion:

Cuadro 3.
Docentes Expertos UCLA-UPEL-UNELLEZ. Legitimacion Externa




Punto Constructivo B,
Linea (n)

Punto Constructivo D,
Linea (n)

A estos docentes los llamé Docentes Expertos, en este cuadro presento las
caracteristicas de cada uno de ellos, su registro audiovisual (Anexos E, F, G y H),
su correspondiente codigo de sistematizacién y cromatica. Ellos constituyen
puntos constructivos para la triangulaciéon legitimadora del entramado
arquitecténico emergente de las voces de los actores narrativos.

Una vez seleccionados se entrevistaron utilizando el mismo guién de palabras
clave y el mismo procedimiento de registro audiovisual autorizado por ellos.
Esta mirada interdisciplinaria me permitié en la operacién interpretativa sobre
los miembros de la comunidad IPB, deslindarme del mundo social que
intersubjetivamente compartimos, para enfrentar los mundos intersubjetivos de
otros colectivos o mundos de vida y concebir como valido aquellos acuerdos
sobre una temadtica que nos inquieta mediante la accién comunicativa
(Habermas, ob.cit.)

De este modo mediante la riqueza de los discursos pude recontextualizar los
sentidos, ampliar la interpretacion y comprension a partir de lo que establecio
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Heidegger (2000) como “..tres componentes fundamentales del método
fenomenoldgico, reduccion, construccidn y destruccidon” (p.48), para legitimar el
entramado emergente y posteriormente proyectar la aproximacién epistémica
de la investigacion, incorporando la triangulacién interdisciplinaria de los

docentes expertos mostrados seguidamente:

“La espiritualidad es la
vida misma. La “Yo concibola
persona, el ser humano espiritualidad como
no tiene opciones: o es aquella fuerza, aquel
espiritual o es horizonte que tiene la
espiritual” personaque le guiasus
- acciones, sutoma de
EJE DE TEOLOGIA decisiones, es como esa
conexion con todo lo que
CR'ST |ANA es transcendente, con
(CATOI_ICA) todo lo que amamosy con
todo lo que nosotros
valoramos”
EJE EDUCACION
AMBIENTAL-
CURRICULO |
o / 74

Figura 4. Docentes Expertos UCLA-UPEL-UNELLEZ. Voces para la legitimacion

externa

Aclarado el escenario, los participantes, la técnica de recoleccién de la
informaciéon y la asuncidén de legitimidad de esta investigacion, expongo la
heuristica implementada para sistematizar, analizar, interpretar, comprender y

crear una arquitectura epistémica a partir de los discursos, una vez aplicada la
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técnica de la entrevista focalizada en los actores narrativos y docentes expertos
entre los afios 2014-2016.

Para ello, converti los registros audiovisuales de sus voces en protocolos
escritos, la transcripcion la realicé depurando de las muletillas propias del
discurso hablado de las narraciones escritas, sin alterar su contenido y sentido,
por razones éticas y de veracidad de la investigacion.

Cabe destacar que al hacerlo mediante videos, pude conservar la memoria del
gesto y la emocionalidad que acompafiaron los ocho discursos y que me
permitieron rememorar con exactitud las intencionalidades e inquietudes de los
entrevistados y tomar decisiones sobre la vinculacién o relaciéon entre cada
concepto como estructura narrativa para formar parte de una categoria.

De esta manera durante el analisis de la informacién segui los procesos de (a)
descripcion, (b) ordenamiento conceptual y (c) teorizacién (Strauss y Corbin,
ob.cit.), consistentes en procedimientos que de una u otra forma se solapan e
integran en un todo interpretativo y analitico durante el estudio (ver cuadro 1).

En ese orden de ideas, la descripcion abarcé los procedimientos de (1)
sistematizacién, (2) codificacién abierta y (3) comparacién o triangulacion.
Mientras que el proceso de ordenamiento conceptual implicé (4) reduccién o
codificaciéon axial, (5) integracién, (6) la interpretacién categorial y (7) la
validacion o legitimacién externa en las voces de los docentes expertos. Por su
parte, la teorizacion, comprendié los procedimientos de (8) categorizacién
selectiva y (9) construccion teérica.

De modo que apliqué el analisis de contenido siguiendo la postura de Ricoeur
(2008), quien presenta una hermenéutica de la realidad social, basada en la
lectura de las acciones humanas y la cultura a la manera de textos. Las
narraciones orales de los docentes sobre sus experiencias en el Instituto
Pedagdgico de Barquisimeto, obtenidas mediante la entrevista focalizada, son los
textos sobre su mundo de la vida cotidiana propia, social y cultural dentro dela
institucion.

102



El analisis de contenido lo realice mediante la técnica del microanalisis,
definido por Strauss y Corbin (ob.cit.), como una revisién detallada y minuciosa
sobre qué dicen los entrevistados y qué quieren decir, descomponiendo y
componiendo los datos bajo la intencionalidad interpretativa del investigador,
pero sin forzar las voces. En este estudio la técnica del microanalisis la use para
extraer oraciones y parrafos con significados propios, generando los conceptos
de cada actor narrativo, las categorias abiertas, axiales y las macrocategorias.

A medida que categoricé, reduje e integré significados alrededor de las
interrogantes de la investigacion, legitimé y develé la emergencia constructiva
que surgia de los datos, conceptos, categorias y macro-categorias que
representan ejes relevantes para la investigacién, como por ejemplo, ;Qué
significa ser humano? ;Qué significa ser espiritual? ;Qué significa ser docente?
;Donde queda el ser humano en el proceso educativo actual? ;Es un fin de la
educaciéon la humanizacion del hombre? ;Sobre cudles valores reposa la
educaciéon contemporanea?

Para concluir, presento las figuras 5 y 6 donde se observan las tareas
centrales de cada proceso en secuencia lineal, aunque la ejecucion del andlisis e
interpretacién la realicé mediante el procesamiento de la informacién
recolectada a través del pensamiento no lineal, sino en red. Es decir, conectando,
asociando e integrando en torno a la metafora de la emergencia constructiva

cada proceso y sus procedimientos:
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DISENO DE
INVESTIGACION

Heuristica de una
Arquitectura Epistémica
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Figura 5. Diseiio de Investigacion. Lamina 1

Vemos pues que una vez seleccionados los actores narrativos y entrevistados
realicé la sistematizaciéon hermenéutica individual de cada docente 1, 2, 3, y 4
extrayendo los conceptos. Posteriormente se triangularon sus voces para
integrar los significados y sentidos de los cuatro discursos en las categorias.

Seguidamente a partir de las categorias realice una codificacion selectiva para
reducir a macrocategorias con las cuales disefié el entramado representado de
forma plana acompafiado de sus categorias, para luego proyectar esta trama
como un icosaedro plano y tridimensional al representar solo las veinte (20)

macrocategorias que emergieron del proceso de integracion (ver figura 6):
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Figura 6. Disefio de Investigacion. Lamina 2

Luego se trianguld este entramado con las voces de los docentes expertos para
su legitimacion interpretativa desde la cosmovision de sus disciplinas. Una vez
contrastada devele en el interior y sostén del entramado, representado
tridimensionalmente como icosaedro intersubjetivo de la espiritualidad en la
educacion universitaria, cuatro grandes temas centrales: el ser humano, su
desarrollo, la espiritualidad de caracter humano y la educaciéon universitaria.
Estos temas los representé a través de graficos hermenéuticos, y finalmente
construi la aproximacion epistémica desde esta heuristica arquitecténica.

Como puede observarse, de acuerdo con Beuchot (2004), en esta
investigacion la heuristica como técnica de invencion se centra en los dos
principales momentos epistemoldgicos y metodolégicos: el analisis y la sintesis.

Entendidas, claro esta, desde una visién actual “..el andlisis como la
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descomposicion de algo en sus elementos mas simples, y la sintesis como la
composicion de los elementos simples para que resulte algo complejo” (p.107),
la refiero, como sefiala el autor, a la deconstruccion y reconstrucciéon del texto
para generar hipotesis o conjeturas interpretativas legitimas.

Por tanto la proyeccion heuristica en este trabajo sigue los siguientes
principios: (a) asume una hermenéutica analdgica e iconica, la primera, para
captar diversos significados o sentidos del texto, la segunda, para aproximarme
lo mas cerca posible al sentido literal del versionante, y (b) presenta las
evidencias de la interpretacion realizada, los textos de las voces, mientras que
también me abro a la posibilidad del acto creativo y reflexivo de una heuristica
en la interpretacion (Beuchot, ob.cit.)

Dentro de este marco cada docente constituyé un punto de partida
constructivo, que segin Ching (ob.cit.) “... sefiala una posicién en el espacio”
(p.4), es decir, la potencialidad de moverse en el espacio para extenderse hacia
las posiciones espaciales de los demds versionantes.

Este movimiento de interpretacién gener6 lineas, planos y volimenes con
base en los elementos primarios de la arquitectura, en cuanto que los textos
contienen pautas y patrones repetitivos que convergen o divergen en formas
geométricas o estructuras de un mismo significado. La estructura bidimensional
constituida por las categorias y macrocategorias la denominé entramado,
mientras que a su representacion tridimensional conformada solo por la
macrocategorias la llamé icosaedro intersubjetivo de la espiritualidad en la
educacion universitaria.

Conviene que destaque, que el analisis realizado es de contenido, pues
siguiendo a Saussure citado por Schettini y Cortazzo (ob.cit.) y fundador de la
lingliistica “...debemos diferenciar entre la lengua (objeto de la lingiiistica) y la
palabra (objeto del analisis de contenido) es decir, el analisis de contenido, tiene
en cuenta las significaciones (contenido), lo que hay detras de las palabras”

(p-47). Por tanto, el analisis de contenido es equiparado actualmente al analisis
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del discurso y considerado un camino no intrusivo y de caracter interpretativo
para analizar textos en las investigaciones.

En este recorrido heuristico del analisis de la informacion por fases espirales
concéntricas recursivas “El objeto se entiende como nudo, como red, como
rizoma: desaparece la linealidad causal...” (Follari, ob.cit., p. 84), pues a través
de la transversalidad temporal de los ejes de investigacién se rompe con esa
disposicion sucesiva propia del razonamiento positivista.

De alli que enumere las siguientes operaciones constructivas que se dieron
simultaneamente: (1) la descripcién fenomenoldgica, (2) el analisis de textos de
los cuatro actores narrativos, (3) la interpretacion-comprensién -reflexion
mediante el razonamiento abductivo de las evidencias empiricas, (4) la
reduccién a conceptos por légica inductiva, (5) la triangulacién y sintesis de las
estructuras emergentes en las voces de los cuatro actores, mediante la
identificacion de unidades de andlisis (categorias), (6) Reducir a
macrocategorias las unidades de analisis por l6gica inductiva y sintesis.

Para continuar con los procesos de: (7) construccién de un entramado
emergente, tridimensional denominado icosaedro intersubjetivo de la
espiritualidad en la educacion universitaria, (8) triangulacién del icosaedro con
las voces de los docentes expertos, (9) interpretacion del icosaedro con la
estructura tedrica referencial, (10) develacion de los grandes temas subyacentes,
y (11) construccion de la aproximaciéon epistémica mediante el juicio reflexivo y
el pensamiento volumétrico (Ugas, ob.cit.). Como resultado de estos procesos
inmersos en el disefio heuristico obtuve los hallazgos que se presentan en el

siguiente apartado como los cimientos de la construcciéon arquitectdnica.
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EJE CONSTRUCTIVO IV

LOS CIMIENTOS DE LA CONSTRUCCION ARQUITECTONICA

La arquitectura es vida, o por lo menos

Es la vida misma tomando forma y por lo tanto
Es el documento mas sincero de la vida

Tal como fue vivida siempre

Frank Lloyd Wright

El andlisis de la informacién no esta separado de la forma de mirar el mundo,
conocerlo y reflexionar sobre él, esa cosmovisién que orienta el proceso de
investigacién esta impregnada e imbricada en cada momento de su desarrollo.
En consecuencia, la perspectiva metodoldgica cualitativa va mas alla de la
aplicacién técnica de procedimientos, pues por muy rigurosos que estos sean;
requiere también la construcciéon de un puente intersubjetivo que permitan
mirar los datos en todo su potencial y revele las emergencias a través del
cuestionamiento, la creatividad, apertura, flexibilidad y abstraccién cientifica.

De alli que Strauss y Corbin (ob.cit.) expresen “el andlisis es la interaccion
entre los investigadores y los datos. Es al mismo tiempo arte y ciencia” (p.14), es
decir, el andlisis es el acto magico de hablar con los textos hasta dialogar y
preguntar por sus sentidos. Es decir, refiere el uso creativo y artesanal de las
palabras para levantar estructuras de significados coherentes, bellos y utiles a
partir de las vivencias, es darle la oportunidad de hablar a lo humano.

En este orden de ideas esa capacidad de escucha a lo humano solo fue posible
al descalzarme de las pre-concepciones sobre el area de estudio en investigacion
y penetrar en el discurso y hacer de la vida cotidiana de los docentes. Una cosa

es lo esperado y otra cosa es lo revelado, entre la distancia de un hecho y otro,
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media la ética y el respeto por la palabra del otro tal y como fue dicha.
Igualmente solo la comprensidn de los significados de los docentes en la vida
cotidiana universitaria pueden conducir a un accionar, en tanto que son fuente
para la reflexion y la transformacion.

Por lo tanto estos procesos de comprension, reflexion y transformacion los
sustente en una estructura intersubjetiva de interpretacién delos versionantes
respecto al fenomeno de estudio, y de reinterpretacion como investigadora,
propia de la fenomenologia hermenéutica, sobre la cual expresa Manen (ob.cit.)
“la fenomenologia describe la forma en que cada individuo se orienta hacia la
experiencia vivida; la hermenéutica se refiere a como cada individuo interpreta
los «textos» de la vida” (p.22).

Es decir que en las narraciones proporcionadas por los docentes esta descrito
el fenémeno educacién-espiritualidad a partir de la forma como cada uno de
ellos (actores educativos) interpreta su experiencia en la universidad, de alli que
esta seccion presente los hallazgos resultantes del exhaustivo y minucioso
trabajo de sistematizacién de la informacién, segin el procedimiento detallado
en la metodica y disefio del estudio.

Al respecto, conviene destacar, que un proceso que a todas luces fue recursivo
y flexible, por asociaciones y conexiones metaféricas no es facil plasmarlo en un
documento escrito que por demdas mantiene una secuencia lineal. No obstante, a
efectos de la exposicién y visibilizacion de los hallazgos desde la perspectiva
hermenéutica de los mismos en la vision “del todo a las partes y de las partes al
todo”, en primer lugar presento la sistematizacion de los actores narrativos 1, 2,
3 y 4 por separado, extrayendo los conceptos, para luego integrarlos en las
palabras clave de la entrevista reformulandolos en categorias.

Posteriormente estas categorias fueron analizadas y trianguladas para
constituir unidades tematicas o macrocategorias que luego se legitimaron

externamente a través de las voces de los docentes expertos A, B, C y D quienes
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representaron un ambito del conocimiento (teologia cristiana, filosofia,

investigacion y educacion ambiental/curriculo).

Estructuras Semanticas Emergentes de los Actores Narrativos

El proceso de descripcién parti6 de sistematizar, es decir organizar y
transcribir los datos, entrevistas en audiovisuales, a los formatos de registro
textuales (Registros Audiovisuales de los Actores Narrativos 1, 2, 3y 4 y los
Registros Audiovisuales Expertos A, B, C y D) de los ocho (8) docentes
participantes en la investigacion.

Posteriormente, los Registros Audiovisuales de los Actores Narrativos 1, 2,3 y
4, los someti individualmente al procedimiento de codificacién abierta, por
tanto, segmenté en palabras o parrafos el discurso, extrayendo las estructuras
narrativas donde identifiqué conceptos sobre una palabra clave facilitada en la
entrevista. Una vez segmentado, asigné una propiedad conceptual a los patrones
de fenémenos identificados, es decir lo codifiqué a través de una etiqueta.

Cabe destacar que algunos actores narrativos agregaron dimensiones
adicionales a las solicitadas en el guién de entrevista, como por ejemplo, la
nociéon de ser humano, espiritu y religion. Estos conceptos etiquetados
conforman para cada actor narrativo, lo que he llamado una red semdntica de
conceptos que viene a ser en el discurso de Manen (ob.cit.) las estructuras de
experiencias que conforman el tema fenomenoldgico educacidn-espiritualidad
para ese docente.

Las estructuras narrativas de los docentes 1, 2, 3 y 4 analizadas mediante
codificacion abierta, configuran un plano de conocimiento conformado por las
voces de los cuatro actores narrativos quienes constituyen un punto

constructivo en la arquitectura epistémica (Puntos Constructivo 1, 2, 3 y 4).En

110



este nivel del analisis identifique cada docente con su respectivo codigo de
sistematizacidon y su correspondiente cromatica: actor narrativo 1 PC-1, L(n),
amarillo; actor narrativo 2 PC-2, L(n), verde; actor narrativo 3 PC-3, L(n),
naranja y actor narrativo 4 PC-4, L(n), violeta. Donde “n” representa la linea del
Registro Audiovisual donde se ubica la estructura narrativa (Ver Anexos A, B, Cy

D correspondiente a cada actor narrativo)

Sistematizacion Hermenéutica del Actor Narrativo 1

El Actor Narrativo 1 (Mendoza, N.) es un docente universitario jubilado de la
Universidad Pedagégica Experimental Libertador Instituto Pedagdégico de
Barquisimeto en la especialidad de quimica, se encuentra activo como tutor de
investigacion en los Programas de Maestria y Doctorado de la misma institucién
educativa. Su entrevista focalizada tuvo una duracién de 110 minutos y fue
realizada el 27 de mayo 2014 en la Coordinacién Maestria Orientacion Educativa
de la UPEL-IPB Sede Este (Anexo A. Registro Audiovisual Actor Narrativo 1).

Presentado el listado de palabras que conforman las tematicas relacionadas
con el nudo objeto de estudio, extraje las estructuras narrativas de las
experiencias relatadas en su entrevista: espiritualidad, concepcién del ser
humano, religiosidad, relacién entre educacién y espiritualidad, trascendencia y

conciencia, tal y como se evidencia en la siguiente figura:

111



Espiritualidad
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Figura 7.Red semdntica de conceptos actor narrativo 1

La Espiritualidad segun el docente es un modo de conocer via intuicién, lo
cual no implica excluir el conocimiento sensorial o racional. Esta implica, en la
posmodernidad, una vuelta a los valores estéticos como la armonia, la belleza, la
integracion sistémica, el afecto, la solidaridad, la responsabilidad y la bondad,
entendida como servicio.

Por tanto, una persona que exhiba estos valores es considerada por él como
una persona espiritual. Mas aun destaca las relaciones afectivas como un
elemento de la espiritualidad incluso en contextos como el ciber espacio. De alli
que partiendo de estos valores deslinda la espiritualidad del ateismo,
planteando que el hombre actual esta en la busqueda de una redefinicion de ese
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constructo. En consecuencia la espiritualidad se define en los siguientes

conceptos:

Cuadro 4

Sistematizacion actor narrativo 1

CONCEPTOS
EMERGENTES

No.

Enunciado

Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacion en el protocolo)

Como una manera
de conocer

La manera de conocer que planteaban los griegos precisamente
era el campo estético, yo puedo conocer en forma sensorial o
puedo conocer via reflexion, pero yo también puedo
conocer via intuicion .Esos modos de conocer no tienen por

qué excluirse. (PC-1, L(1-6))

Armonia, belleza e
integracion
sistémica

En el caso mio que soy un hombre formado en las ciencias
naturales, nosotros tenemos cierta inclinacion a ver la
armonia en las cosas y a ver las cosas integradas como
sistemas, no en vano la teoria sistémica surge
precisamente en el campo de la biologia(...) para nosotros es
muy importante no solo la cosa en si, sino la armonia de las
cosas, y como tenemos el componente de formacién en
matemdtica y para los matemadticos la belleza y la armonia es
algo fundamental, ellos van a hacer una demostracion
matemdtica y no solo es el valor de la demostracion, es la
belleza de la demostracion. En la naturaleza nosotros
encontramos una serie de aspectos de una singular
belleza, inclusive en la fealdad nosotros podemos ver

belleza.(PC-1, L(9-15))

(...) yo siento que la belleza es inherente a la espiritualidad
humana y que lamentablemente después de la revolucion
industrial nosotros hemos perdido un poco esto y es un punto

importante a tocar.(PC-1, L(27-29))

Ser espiritual como
bondad y servicio

(.-.) el muchacho entendié que en efecto era muy noble, era
muy buena gente, estaba muy dado al servicio, era un ser

muy espiritual(PC-1, L(163-164))

Espiritualidad y
Religiosidad como
retorno a las raices

Es muy importante estd temdtica de la espiritualidad en la
hora, la hora quiere decir el momento histérico, es sumamente
importante, porque la gente que estd metida en el debate de la
posmodernidad, ellos sostienen y yo les creo, que esa cosa que
se insintia como la posmodernidad que no sabemos todavia
qué es, ni se acaba de definir qué es, pero parece que una
de las manifestaciones que tiene es un poco el regreso a las
raices, y tiene que ver con ese yo enfermo, sometido o cosas
al respecto, tiene que ver con el rescate de la espiritualidad
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CONCEPTOS
EMERGENTES

No.

Enunciado

Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacién en el protocolo)

y aun inclusive el regreso a la religiosidad(PC-1, L(304-
310))

Afectividad en el

ciber espacio

La espiritualidad se puede dar en el ciber espacio y es una
experiencia interesante que tengo...

(PC-1, L(316-317))

Una de las cosas que se decian y se dicen es que los sistemas
virtuales son deshumanizantes...(PC-1, L(321-322))

yo descubri que en el ciber espacio se pueden cultivar
relaciones afectivas sumamente significativas. (PC-1,

L(334-335))

Se dan esas relaciones profundas, entonces el regreso a la
espiritualidad no es que es una cosa del mundo
tridimensional, no, es que en el ciber espacio se estdn
cultivando una serie de afectividades sumamente

importantes(PC-1, L(353-355))

Relacién
ateismo
espiritualidad

entre
y

El asunto no es que una persona se declaré ateo, el asunto es
que en verdad sea ateo, porque es que hay gente que dice ser

atea y tiene una alta espiritualidad(PC-1, L(193-194))

Entonces yo me pregunto ;un hombre tan bondadoso como é€l,
un hombre tan solidario como él, tan buen padre como él? El
manifiesta que no cree en Dios, ese Dios asi como convencional,
pero él anda en una biisqueda, en que hay algo que él necesita y
que le gustaria tener ;Me van a decir que ese ateo no tiene
una dimension espiritual riquisima? Buen amigo, honesto,
buen padre, buen esposo y que siente que hay algo que él
quisiera tener para poder agarrarse en las situaciones
dificiles. Alli hay una espiritualidad en ese ateo y viceversa
hay fulanos que dicen no ser ateos cuya espiritualidad es
muy, muy, pero muy desdefiable, como el caso de los tipos
que querian echarle arena a la piscina porque total ahi se
bafiaban eran los nifios. Yo siento que eso de ser ateo o no, no
necesariamente es correlacion alta positiva de una cosa con la
otra. Hay ateos que coincidencialmente tienen una vamos a
llamarlo “baja espiritualidad”, pero no es que su
espiritualidad tenga vinculacion necesariamente con el
ateismo, siento que es que se da una circunstancia de que,
bueno Illegaron dos pasajeros a la misma estacion del tren, llegé
el ateismo y llegé la baja espiritualidad y se alojaron en el
mismo fulano. En el caso de mi compadre él es ateo, declarado

ateo, pero es un hombre con una altisima espiritualidad. (PC-

1, L(220-234))
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En cuanto a la Concepcion de Ser Humano, expresa que todo ser humano,
especialmente un docente, deberia estar sensibilizado ante la belleza como valor,
la cual fue definida previamente como un componente de la espiritualidad. Para
el actor narrativo, el ser humano, ademas de ser sensible espiritualmente, es un
ente que simultdneamente juega, trabaja, aprende y crea belleza, pues su
naturaleza holistica e integral excede la imposicion de modos de vida que le

fragmenten en partes. Asi puede evidenciarse en sus expresiones:

Cuadro 4 (cont.)

CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacion en el protocolo)
No. Enunciado

7 | Sensibilidad ante la | Siento que un docente y un ser humano en general,
valoraciéon de la deberia estar sensibilizado mds conscientemente, mds
militantemente 'y mds cotidianamente para la

beIIe.Z('z ) valoraciéon de la belleza, porque todos somos
(espiritualidad) sensibles a la belleza(PC-1, L(20-22))

8 | Naturaleza Porque a partir de la revolucién industrial hubo que

Holistica y | separar las funciones, las acciones y las actividades de

L . . los seres humanos. Al ser humano se le convierte en un
multidimensional ; P ; p

L ente que trabaja, la revolucién industrial generé un

(trabajo-ludica- modo de vida, generé un modelo civilizatorio que es lo

estética- que se conoce como la modernidad. En ese modelo se

aprendizaje) desarrolld un ente educador que es la escuela, que no es

sino formadora y en cierto modo domesticadora, de los
que dejaron de ser seres humanos, para convertirse
en recursos, que fueron entonces a la linea de
produccion. En ese momento, el ser humano en tanto
trabajador debe trabajar, no le podemos permitir a
un ser humano que en sus horas de trabajo se
divierta y que se esté ocupando de la belleza, no, él
tiene que ocuparse de la eficiencia y de hacer las

cosas como tienen que hacerlas(PC-1, L(27-37))

(...) antes de la revolucion industrial el tiempo era total,
la gente trabajaba y se divertia al mismo tiempo.

(PC-1, L(41-42))

(..) y aparece ese gran fenoémeno que se llama
internet...(PC-1, L(62)) Parece que hoy en dia
regresamos a esa recomposicion de ese tiempo total,
por aquello de que los muchachos y algunos adultos
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CONCEPTOS
EMERGENTES

No.

Enunciado

Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacién en el protocolo)

aprenden y se divierten, pero sin separar una cosa
de la otra, de alguna manera estamos regresando a
la reintegracion del ser humano como ente holistico.
Por esa razén digo que para mi es muy dificil pensar en
un ser humano fracturado, yo creo que el ser humano

es integral(PC-1, L(75-79))

yo vengo de un origen rural, mi infancia fue vivida de
manera bastante integral, para nosotros el trabajo y la
diversion estaban unidos, claro, ya habian los amagos de
esta modernidad que nos amenazaba, pero de alguna
manera yo conozco como fuente primaria esa vision
holistica, cuando me tocé entonces aprender sobre el
campo filosdfico y el desarrollo humanistico en términos
tedricos no me era extrafo, posiblemente por esa razén
para mi lo extrano es visualizar la separacién entre las
dimensiones humanas, yo veo al ser humano como

integral.(PC-1, L(82-88))

Por otra parte, describe la Religiosidad en dos niveles: (a) los valores
sublimes intangibles, como por ejemplo Dios y los santos, y (b) los valores
humanos sublimes que pueden manifestarse como bien, justicia, bondad y
belleza en la cotidianidad.

Estos valores humanos sublimes, se cultivan en el hombre y sustentan su
espiritualidad. La religiosidad no es necesariamente eclesiastica, es decir no
tiene que ver con la religion como institucion, es en esencia el amor hacia si
mismo y hacia los otros. En este sentido, considera la docencia como un camino
hacia la religiosidad debido a la necesidad de desarrollar el amor a través de

manifestaciones externas hacia ese legitimo otro (los estudiantes), de alli que

expresa:
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Cuadro 4 (cont.)

CONCEPTOS Declaracién versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)

No. Enunciado

9 | Biisqueda humana | La religiosidad puede ser entendida, yo la entiendo asi,
de valoraciones | €©mo la biusqueda de ciertas manifestaciones
sublimes sublimes del humano que pudieran coincidir con

manifestaciones de otros entes que puede llamarse
Dios, que puede llamarse Santo, manifestaciones de
esas valoraciones sublimes. (PC-1, L(89-92))

10 | Ideas concretas y | Pero la religiosidad también puede ser el comulgar con
terrenales delos | Un conjunto de ideas concretas, mds bien terrenales,
gran des valores de las manifestaciones del bien, la bondad, lo bueno,

. lo hermoso, lo bello, lo sublime. (PC-1, L(92-94))
humanos(bien,
justicia, bondad, | Entonces para mi la religiosidad vuelve a caer junto a los
belleza y lo | griegos en la biusqueda del bien, en la busqueda de la
sublime) justicia, de lo bello, de lo bueno, de lo sublime, de lo
hermoso, de los grandes valores humanos, si eso puede
ser visualizado o intuido sin necesidad de apoyos, bueno,
bienvenido sea. Pero si la gente no tiene la capacidad de
visualizar cosas o de entender cosas y necesitan
manifestaciones materiales, yo no tengo ningtn
problema en que tengan santos, que tengan imdgenes,
que tengan una organizacion como la iglesia catélica o
evangélica, o sean taoistas, o sean...eso no es problema.
Lo importante es que busquemos cada vez los mejores
valores y los mejores valores quiero decir pues los mds
sublimes y los mds encomiables valores que tiendan
siempre a la ruta del bien para mi'y para los demds(PC-
1,L(123-131))

11 | La religiosidad no Religiosidad no tiene que ver con iglesias, puede ser
es necesariamente | 4ue se manifieste a través de iglesias, pero la
eclesidstica religiosidad tiene que ser fundamentalmente el

cultivo de la dimensién humana(PC-1, L(131-
133))
12 | Cultivo de la | Religiosidad no tiene que ver con iglesias, puede ser que
dimension humana | s¢ manifieste a través de iglesias, pero la religiosidad
tiene que ser fundamentalmente el cultivo de la
dimensiéon humana(PC-1, L(131-133))
Lo mds importante es el cultivo de la dimension
humana y la espiritualidad (PC-1, L(191-192))
13 | Amor ..si a mi me ponen asi digalo en una palabra, yo

diria que es amor. La religiosidad tiene que ser en
esencia la bisqueda del amor a mi y a los mios. Creo
que Cristo era un tipo genial, yo no sé si era Dios o no
era, si era Dios chévere y si era un hombre mds chévere
todavia, porque resulta que él se planteaba cosas como
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CONCEPTOS
EMERGENTES

No.

Enunciado

Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacién en el protocolo)

esas, como el amor. Cuando él dice “ama a tu préjimo
como a ti mismo”, ;Qué te estd diciendo? Amate ti y
amate pero asi como dirian los pavos de hace un tiempo,
“pero dale con furia”, porque si ti te amas muchisimo,
esa es la medida con la cual tit vas a amar a los
demds, una persona que no se ame, que no se
respete ;como va a dar amor a los demds?, o mejor
dicho, si va a dar, pero va dar lo que tiene, va a dar

bien poquito. (PC-1, L(133-141))

Y vuelvo a retomar a Cristo cuando dice “dejad que los
nifios vengan a mi” bueno ;Qué estd diciendo? Todo un
mensaje muy discente de lo que debe ser el asunto de
la pureza, de la religiosidad, de las manifestaciones
espontdneas de amor sin los tamices de los
aprendizajes del ego, de las pautas sociales, etcétera.

(PC-1, L(119-123))

14

La docencia como
camino a la
religiosidad (amor,
servicio, tolerancia,
aceptacion,
reconocimiento del
otro, dialogo)

Yo siento que un docente, regresando a nuestro
campo profesional, tiene que estar lleno de amor, y
ese lleno de amor pasa por manifestaciones externas
como el servicio, la tolerancia, la aceptacién, como el
reconocer al otro como su préjimo o como dirian los
académicos como tu legitimo otro, en ese momento por
afiadidura viene la idea del didlogo, de la conversacion,
del acuerdo, del apoyo mutuo, etcétera. Entonces mi
religiosidad vuelve a caer en el todo que yo
denomino la vision holistica del ser humano. (PC-1,

L(141-146))

15

Practicas religiosas
vacias y contrarias
al amor

Yo no veo la religiosidad necesariamente, aun cuando
hay manifestaciones religiosas que yo respeto de
gente que va y se da golpes de pecho, va a una iglesia
y hace cosas, pero no necesariamente las prdcticas
religiosas en iglesias son coincidentes con una idea,
por ejemplo, de un dios que sea manifestacion de un
amor en su quinta esencia. Hay gente que ha
convertido la religiosidad en prdcticas religiosas y
muy frecuentemente vacias, una de las frases que se le
atribuye a Cristo que a mi me encanta, es cuando €l
habla de aquellos que guardan los principios
religiosos, pero que no tienen amor en su corazon,
en su ser o en sus manifestaciones. El usa una frase
que a mi me parece muy discente, es cuando dice que son
como “sepulcros blanqueados”, a mi me parece que hay
mucha gente en los campos de prdctica religiosa que son

esencialmente “sepulcros blanqueados”. (PC-1, L(94-
103))

;Coémo es posible que un hombre de alta prdctica
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CONCEPTOS
EMERGENTES

No.

Enunciado

Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacién en el protocolo)

religiosa tenga tan poca religiosidad como para
pensar que las piscinas no son importantes porque
total la usan son los nifos? sefior, si los que
permanecen alli mientras vamos a trabajar son los nifos,
si hay una vieja mdxima de Juvenal que dice “maxima
debetur puero reuerentia”, sefior, “la mdxima reverencia
se debe al nifio”. Entonces ;como es que yo que soy un
prdcticamente religioso voy a andar en eso? (PC-1,

L(115-119))

Referente a Educaciéon y Espiritualidad el actor narrativo 1 fundamenta la
calidad educativa en el desarrollo espiritual de los maestros porque alli, en esa
dimension de su naturaleza, los seres humanos se encuentran y la docencia es
una profesién de encuentro con los otros. Asi mismo, la accién educativa de un
docente que ejerce la espiritualidad, sea consciente de ello o no, busca
desarrollar lo mejor de si mismo en los otros, estimula su resiliencia, lo apoya y

acompafia a descubrir las areas de competencia donde pueda desarrollar sus

potencialidades:

Cuadro 4 (cont.)

CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacion en el protocolo)
No. Enunciado
16 | Ejercicio de la | Esa espiritualidad tiene muchisima relacién con el

espiritualidad en la
accion educativa

como es que ejerzo el magisterio y la otra cosa
importante es que el magisterio no necesariamente es de
los profesionales de la docencia, sino que hay mucha
gente que puede hacer grandes contribuciones. Lo que
queria precisar era que la presencia de lo espiritual a
veces inclusive es poco consciente, a veces el que ejerce
su espiritualidad en la accion educativa que estd

realizando muchas veces no se percata de ello(PC-1,

L(165-170))

El asunto es que el docente lldmese profesional o
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CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacioén en el protocolo)

No. Enunciado

lldmese educador tiene que ser “sal de la tierra’,
tiene que a veces nadar contra la corriente, tiene que
ayudar a que la gente saque lo mejor que tiene de si
mismo, ese individuo que le dice al otro que tomé
conciencia de que si puede y que a pesar de que parece
imposible vale la pena intentarlo, no importa si se
fracasa, pero vale la pena intentarlo, de alguna manera
ese término que estd tan de moda hoy de la resiliencia.
Esa espiritualidad debe ser en la tutoria de investigacion,
el tutor como acompanante, la investigacién como una
empresa en conjunto y el estar pendiente, siempre
pensando en que la gente puede y aquel que
humanamente no pueda, ver como Ilogramos
ayudarle a buscar un drea de competencia en la cual

si pueda desarrollarse(PC-1, L(173-181))

Entonces si se quiere yo veria toda esa situacion de
espiritualidad y educacion como solidaridad y como
apoyo mutuo, vuelvo a retomar la idea de apoyo
mutuo que me parece fundamental porque el
docente también es gratificado y el maestro, quien
quiera que sea el maestro, es gratificado cuando se

tiene alguin logro. (PC-1, L(188-191))

17 | Calidad Educativa y | No puede haber educacion de calidad si no hay

dimensién humana espiritualidad y de todos, porque si nos ponemos a ver

. . la gente se toca fundamentalmente en lo espiritual, los
espiritual )

grandes maestros no son aquellos que saben mucho, sino

aquellos que son capaces de convocar mucho hacia lo

que saben(PC-1, L(147-150))

Al referirse a la palabra clave Trascendencia declara que esta es inherente a
la condicién humana, segin el actor el hombre es trascendente por naturaleza,
ese es el sentido de todas sus actividades desde las mas sencillas hasta las mas
complejas. En consecuencia, él como profesor quiere trascender en la docencia,

pues esa trascendencia en el servicio de la ensefianza es espiritualidad:
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Cuadro 4 (cont.)

CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacion en el protocolo)

No. Enunciado

18 | Naturaleza Yo siento que la trascendencia es asi como que

trascendental del | inherente a los humanos, siento que tenemos un
sentido de la trascendencia que al quitdrnoslos
bueno no somos humanos. Hay formas tan pedestres,
asi tan rusticas, tan ingenuas como lo que uno ve en una
comiquita y que lo ve en la vida real en los drboles: un
corazény una flecha aqui estuvieron Pepita y Pedro(PC-

1, L(235-238))

Ser humano

19 | El servicio en la | Entonces ocurre que algunas personas queremos
docencia como | trascender cuando prestamos servicio, ese en mi caso
¢/Qué hago yo jubilado en la casa rascdndome la barriga?
Si hay cosas que Dios me dio la oportunidad de
transcender aprender y que yo me las puedo Illevar a la tumba sin
pena ni gloria. Qué tal si yo me puedo quedar un
tiempo mds y compartirla, que es lo que he estado
haciendo durante estos afios, compartirla con gente
que luego puede tomar el testigo y continuar y que la
idea no se pierda. Y mi idea es esencialmente lo que
usted denomina la espiritualidad. (PC-1, L(243-

249))

manera de

En relacion a la Conciencia la define en dos vertientes: (a) como las
valoraciones del bien y el mal en términos de la ética y la moral personal-social,
y (b) como un yo complejo, en el sentido que va mas alld de las creencias
religiosas y supone una ética y moral que trasciende lo personal-social y abarca
la raza humana, el planeta y todos los seres vivos que la pueblan en términos de
corresponsabilidad.

Por tanto, la conciencia es un yo vigilante, que es genuino y no responde a las
convenciones sociales y culturales, sino que es auténtico en tanto se suscribe a
los procesos de maduracion y evolucidn en el continuum de su desarrollo que

impulsan a algunos hombres hacia el lado mas humano, lo no material, es decir

121



mas alld de la preocupacién por las necesidades fisioldgicas y bioldgicas

naturales:

Cuadro 4 (cont.)

CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacion en el protocolo)
No. Enunciado

20 | Precisiones entre el | Cuando hablamos de conciencia entra aquello de las
bien y el mal precisiones entre el bien y el mal, los valores, la ética

en general, la moral, etcétera. Entonces cuando
empiezo a visualizar ese tipo de relaciones, el hecho de
precisar el valor moral y el valor ético de las cosas, de
alguna manera se relaciona con eso que pudiéramos

Ilamar conciencia. (PC-1, L(260-263))

21 | Yo complejo y | La conciencia de un individuo como un Yo complejo.
vigilante planetario S{ lo veo desde el punto de vista de la conciencia de un Yo
simple, porque hay gente que se percibe asi mismo como
corresponsable e ; L
individualidad y con ciertos rasgos de aislamiento, me
imagino que se centran solo en lo que muchas veces
llaman “salvar el alma”, entonces asocian esto con sus
creencias religiosas. Yo siento que eso no es malo per se,
pero que es asi como limitado, porque yo puedo
desarrollar mi solidaridad, ver un poco lo bueno y lo
malo, pero no solo desde lo que pudiera ser “la salvacién
de mi alma” o mi compromiso religioso, sino que de
alguna manera tenemos que entender que somos
habitantes de un planeta y la pregunta es si
podemos concebir ese planeta como un todo vivo y
como cada cosa que hago puede ser beneficiosa o no
para ese todo en el cual vivimos, para el beneficio o
no, la proteccion o no, la seguridad o no de los mios,
definitivamente pues, me implica en cuanto a mi
situacion de vida, a mis expectativas de mantenerme
como ser viviente. Eso nos lleva a estar como
monitoreando la situacién de: ;Lo que hago es
fundamentalmente correcto o no lo es? ¢/lo que
hacemos es fundamentalmente correcto o no lo es?,
¢lo que hacemos es moralmente correcto o no lo es?,
¢lo que hacemos en términos operativos es correcto
o0 no lo es? Es esa vigilancia, como una especie de un
Yo que es mds que el dado por las relaciones sociales

o el Yo aprendido en sociedad.(PC-1, L(263-278))

22 | Yo interno genuino Hay un autor, Edgar Tolle, que él habla de un Yo y un
Ego, él dice que el ego de alguna manera es esa
dimension en la cual interactiio con los demds, y que el

122



CONCEPTOS
EMERGENTES

No.

Enunciado

Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacién en el protocolo)

Yo, es ese ente que estd en mi que es capaz de
visualizar como desde afuera o desde un dngulo
privilegiado ver las cosas que hago y que hacemos.
Entonces, yo creo que la conciencia tiene que ver con
ese Yo, con ese Yo interno, con ese Yo genuino, con
ese Yo que no tiene que ver con las apariencias

sociales ni las conveniencias. (PC-1, L(278-283))

23

Evoluciéon de

conciencia

la

En cuanto a los niveles de conciencia, nosotros
evolucionamos en todos los érdenes, en el biolégico,
en el psicoldgico, yo pienso que Piaget no estaba tan
pelado cuando él hablaba que hay unos procesos de
maduracién. Hay gente que no lo ve desde el punto de
vista biolégico sino que lo ve desde el punto de la
espiritualidad, en esos otros drdenes, si se quiere como
esotérico. Yo si creo que evolucionamos, ahora que la
cosa se pueda medir asi como por estadios, como por
niveles, es posible que si, yo no tengo formacion en
ese campo, no puedo opinar con propiedad. Pero yo si
creo que hay gente asi como, decia un viejo maestro, hay
gente mds ordinaria que un “pasapalo de fiame”, son
ordinarios que usted los ve y lo que les interesa es la
comida, la bebida, los reales, en cambio hay otros que
uno los ve que se van mds hacia lo no material, hay
otros que se van hacia lo humano y hay gente que va

cambiando de enfoque.(PC-1, L(284-293))

24

Continuum
niveles
conciencia
espiritual

de

Entonces yo si creo que existen como niveles de
espiritualidad, si no hay niveles, entonces habrd un
continuum. Pero lo importante es que yo siento que
hay una evolucion espiritual, uno en la vida va

cambiando. (PC-1, L(293-295))

Pero mis niveles de espiritualidad yo siento que a
medida que pasa el tiempo han variado, han
cambiado, y debo decirle sin ningiin rubor que me
siento mejor persona hoy que cuando comencé,
siento que he tenido muchos maestros y que eso ayuda.

(PC-1, L(300-303))
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Sistematizacion Hermenéutica Del Actor Narrativo 2

El Actor Narrativo 2 (Valderrama, E.) es un docente universitario jubilado de
la Universidad Pedagégica Experimental Libertador Instituto Pedagégico de
Barquisimeto en la Especialidad de castellano y literatura. Ademas es autor de
libros sobre el desarrollo del ser e investigador activo en este ambito del
conocimiento.Su entrevista focalizada tuvo una duracién de 90 minutos y fue

realizada el 14 febrero 2014 en su hogar - estudio del profesor (Anexo B.

Registro Audiovisual Actor Narrativo 2).

Mirar Mirary Crecimie | Unidad con el espiritu |

ﬁ| Darse cuenta de lo que pienso, siento y hago | '::‘cs':';' m;":’:;" nto del
i espiritu ” ” | Testigo de la mente |
Manera de Ser particular ‘ ,
‘ ‘ T I El poder del lenguaje consciente I

| Construccion del espiritu en unidad con la mente | g ’ \ ‘ )

ias en las interp

\ [ ,
Tmnsfonnanon del Yo Soy ‘ \ \ { \ | Q del mundo de la vida
\ | / 3
\ / = T
Paz interior y exterior \ | . ! La inteligencia espiritual no es
1 YU /. “ ser religioso
\\ i\ i / /

i iritual que sub: atodas S
las inteligencias ’ —

l Lo positivo en el Ser humano I ’

Lo religioso no son instituciones

“ eclesidgsticas

Tendencia natural del ser
humano a religarse con todo

®
W

l Misicn de servicio a los otros | ’ e
Lo religioso como
propuesta educativa del
desarrollo espiritual

| Biisqueda consciente del espiritu | ‘ -

Igualdad del Ser humano ’
a nivel ontoldgico

7‘ | Pérdida del sentido de la escuela y sus conflictos ‘

Propésito transcendente del ‘ = ‘I Diddctica creativa |
Ser humano 2

_ X L ateen
g ip p J]
‘ concordancia con el espiritu)

Espiritu de convivencia (amory ‘ “ \ X
transcendencia) F ‘| Estrategias para el desarrollo de la libertad |

Desarrollo de la conciencia I “ " \

| / | \ \ Docencia creativa para la construccion
b [ i \ 18 de la espiritualidad

enla | | \

. C ion del espiritu i el

0 ‘ didglogo creativo, plural y diverso

[ prop

Educar para el didlogo, la discusiény el trabajo
en equipo

I Des-amurallar la educacién |

Figura 8. Red semadntica de conceptos actor narrativo 2
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Al relacionar las palabras claves del objeto de estudio, evidencié las
estructuras narrativas que surgieron del relato de sus experiencias, las cuales
emergen de las palabras clave desarrolladas por él en su entrevista: espiritu,
conciencia, concepcién de ser humano, religiosidad y relacion entre educacién y
espiritualidad, tal y como se evidencia en la imagen.

Con respecto al Espiritu lo concibe como una entidad que se construye en
unidad con la mente y que constituye tu manera particular de Ser. Dicha
construccion se da por la transformacién constante del Yo. La construccién del
espiritu genera paz interior y por proyeccion paz exterior. Igualmente al
relacionar la mente y las emociones con el proceso de transformacion espiritual,
también lo aplica como principio a la salud.

El espiritu es una inteligencia que subsume a todas las demas, es el aspecto
positivo de la condicién humana. El espiritu del hombre es un buscador perenne.
Para él, cuando el ser humano logra avanzar en la construccién de su espiritu, la

misidn es servir a los otros, ayudarlos a construir el suyo.

Cuadro 5

Sistematizacion actor narrativo 2

CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)
No. Enunciado
1 | Manera de Ser Habia una... (autora), ahorita no me acuerdo quien,
particular quién lo dice, pero a mi me gusté mucho, que dice que

nosotros nacemos con un cuerpo..ya formado, no,
completamente formado, gracias a Dios la mayoria, hay
casos que no es asi, pero nuestra cabeza, nuestro tronco,
nuestras extremidades, estamos completicos. Lo tnico
que hace ese cuerpo es que va evolucionando, va
creciendo, hasta cuando llega un momento en que
empieza a decrecer, pero el cuerpo ya estd ahi, estd
formado. Pero también nacemos con un espiritu, pero él
no estd formado, el espiritu se forma, ;entiendes?, el
espiritu se transforma, que es tu manera de ser, ese
es el espiritu, tu manera de ser particular(PC-2,

L(1-8))
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CONCEPTOS
EMERGENTES

No.

Enunciado

Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacién en el protocolo)

Construccion del
espiritu en unidad
con la mente

Ese es el espiritu, en la medida que él te vaya diciendo, tii
lo vas construyendo, es la unidad tuya, cuando la
mente va por un lado y el espiritu va por el otro, estd

separada, estd partida(PC-2, L(9-11))

(..) lo central de esto es la unidad de la mente con el
espiritu, porque si ti logras eso, ti estds en paz contigo

misma(PC-2, L(41-43))

Transformacién del
Yo Soy

(...) cada vez uno en la medida que uno avanza en
esta deriva histérica que soy yo, en esta
transformacion que yo soy, en este momento yo soy
una especie de metamorfosis, ese es el espiritu. La
metdfora de la metamorfosis es muy interesante porque
es como lo que yo te estaba diciendo, yo estoy a nivel de
larva, a nivel de gusano, no en el sentido peyorativo del
término, sino que la mariposa antes de ser mariposa, ella
es gusano, ;no? ;Y cudl es esa caracteristica de ese
gusano? Mira lo interesante, ese gusano se desplaza,
camina, es por las hojas, por ahi estd, por las hojas,
pegadito a una superficie, al plano de la hoja, pero
cuando sufre la metamorfosis ya a ese gusano le salen
alas, y puede volar, y vuela. Entonces, esa es la idea,
que uno cada vez se vaya dotando de alas para volar,
y ese es el espiritu, ese el espiritu, cuando ti

logras(PC-2, L(32-41))

Paz interior 'y
exterior

(.-.) que la paz interior es fundamental, estas en paz
contigo misma y vas a estar en paz con el otro. A veces
los problemas que tenemos con los demads es porque
no estamos en paz con nosotros mismos y los
conflictos internos se lo proyectamos al otro, se lo

pasamos al otro. (PC-2, L(42-45))

Inteligencia
espiritual que
subsume a todas las
inteligencias

(...) este libro donde hablan de la inteligencia espiritual.
Mads alld de la inteligencia...hace poco salié una teoria
sobre las inteligencias miiltiples, que si Ia
inteligencia numeérica, la lingiiistica, la inteligencia
artistica, etcétera, etcétera, pero esta las abarca a
todas, esta las subsume a todas, cuando decimos
meta inteligencia imaginate estos dedos son las
inteligencias y esta las agrupa y las abraza, ojala que ese

abrazo sea con amor, porque ese es el espiritu. (PC-2,

L(54-59))

Salud

(.-.) no importa en qué dmbito estemos trabajando con la
inteligencia, con el espiritu, si sabemos lo que es, si
aceptamos que el espiritu es nuestro propio ser en
transformacion permanente, si aceptamos que ese
espiritu tiene un dialogo emocional con nuestra

mente, entonces, eso es aplicable a la salud(PC-Z,
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CONCEPTOS
EMERGENTES

No. Enunciado

Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacién en el protocolo)

L(61-64))

7 | Lo positivo en el Ser

humano

(...) existe ya un movimiento que se llama psicologia
positiva, bueno Seligman se llama él, ;qué es lo que hace
él? Dice no, en vez de estar viendo las fallas, las
disfuncionalidades @ de las  personas, Ilas
frustraciones, los complejos edipicos como dice
Freud, en vez de ver eso, vamos a ver lo positivo, lo

positivo, y lo positivo es el espiritu(PC-2, L(65-68))

8 | Mision de servicio a

los otros(espiritus)

Uno termina la mision cuando muere, mientras estd
vivo, estd en la mision, un misionero de la vida, pero
uno solo, ayudado y apoyado por los otros, y bueno, y si
mi espiritu es mds grande, pues yo ayudo a los que

tienen el espiritu mds pequeiio(PC-2, L(249-251))

9 | Busqueda
consciente
espiritu

del

Jestis es otro malinterpretado, porque Jests te habla es
precisamente de la biisqueda consciente del espiritu
que hay en ti, ese es el mensaje de Jesucristo la

biisqueda que hay en ti(PC-2, L(273-274))

(...) las explicaciones que a ti te ensefiaron, con las que te
tranquilizaban, de pronto empiezan a suceder cosas,
bueno pero a mi me dijeron que esto era asi, pero resulta
que no es asi, van perdiendo sentido, entonces, te sales
del claro del bosque y te vuelves a meter en el bosque
hasta cuando consigues otro claro y asi sucesivamente, y

esa es la biisqueda perenne del espiritu. (PC-2,

L(435-438))

En cuanto a la Concepcion del Ser Humano el actor expresa que aunque el
hombre se siente separado de los otros hombres porque se interpreta a si mismo
diferente, el ser humano es igual a nivel ontoldégico, por ejemplo en la

vulnerabilidad y en la busqueda del sentido de las cosas. Asi mismo lo concibe

como de naturaleza trascendente:
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Cuadro 5 (cont.)

CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)
No. Enunciado
10 | Igualdad del Ser (...) el Uinico problema que nosotros tenemos es la

separacion, nos sentimos separados, no nos
sentimos unidos, porque yo como que siento después de
mi, hay algo después de mi, que es un limite y que el otro
estd alld y yo aqui y somos distintos, si somos distintos
a un nivel de interpretaciones, pero somos muy
parecidos a nivel ontolégico, por ejemplo, lo que yo les
decia, nos sentimos vulnerables, porque no le
conseguimos el sentido a las cosas y todos hemos pasado

poreso(PC-2, L(12-17))

humano a nivel
ontoldgico

11 | Propdsito ..porque yo tengo mi objetivo transcendente, cuando
transcendente del no le hallo respuesta es porque no tengo objetivo,
entonces ahi empiezo a tener problemas. De manera
que todos los seres humanos somos iguales en cuanto a
que nos sentimos vulnerables hacia la busqueda de
sentido, entonces aquellas personas que tienen éxito
en la vida, son aquellas personas que le consiguieron
mds temprano o mds tarde el sentido a la vida, el

significado a la vida(PC-2, L(22-27))

Ser humano

Respecto al eje temdatico Educacion y Espiritualidad el actor narrativo 2
plantea que el fin de la educacién es la co-construcciéon del espiritu mediante:(a)
el didlogo creativo, plural y diverso, (b) el desarrollo de la conciencia, (c)
ensefar a convivir en lugar de competir, y (d) educar para el didlogo y el trabajo
en equipo. Mientras que considera que la docencia tiene un propoésito
trascendente de ayudar al otro a verse a si mismo.

Eso requiere des-amurallar la educacién, es decir salir de las instituciones
educativas e ir hacia los fendémenos y conflictos sociales para ayudar a las
personas y construir nuevos significados de la vida con ellas. Considera el
desarrollo de la creatividad como un modo de co-construir espiritualidad. La
libertad y la didactica creativa, en lugar de la critica; la integracion disciplinar, en
lugar de la fragmentacion del conocimiento, para encontrar el sentido a la

escuela en los tiempos actuales. Lo cual se evidencia en las siguientes voces:
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Cuadro 4 (cont.)

CONCEPTOS
EMERGENTES

No.

Enunciado

Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacién en el protocolo)

12

Espiritu de
convivencia (amor
y transcendencia)

Yo creo que la educacion en esta época debe dar un
vuelco, vuelco, ;en qué sentido? Bueno, tiene que
dejar de mirar solamente los aspectos tecno
burocrdticos del conocimiento, de la sociedad, no es
que se necesitan plomeros, se necesitan electricistas, se
necesitan médicos, se necesitan pintores, etcétera, y lo
que necesitamos es seres humanos que aprendan,
que aprendamos a vivir en convivencia, eso es lo que
necesitamos, que tengamos ese espiritu para la
convivencia, para el amor conmigo mismo y el amor

con los demds(PC-2, L(45-50))

(...) una de las cosas graves que tenemos aqui es que no
sabemos convivir. Desde las familias, ti ves que las
familias estdn enguerrilladas, las parejas estdn
enguerrilladas, los hijos con las madres, las madres con
los hijos, con los vecinos, con los compafieros de trabajo,
estamos enguerrillados, no nos ensefiaron a convivir, y
la escuela no es buena para la convivencia, no
ensefia a convivir, ella enseiia es a competir, ella
ensefia que tu tienes que ser el mejor, que tienes que
sacar 20, no importa que le pases por encima al otro,

no te ensefia a trabajar en equipo(PC-2, L(163-
169))

Es la co-construcccion social acerca del espiritu,
entonces cualquier propuesta que ti hagas para la
educacion, es que, cualquier cosa que nosotros
hagamos la tenemos que hacer en convivencia, con

propdsito trascendente, (PC-2,

L(345-347))

todo el mundo.

13

Desarrollo de Ila

conciencia

(...) a la educacion deberia interesarle promover y
graduar, vamos a utilizar ese término, personas
altamente conscientes, que saben lo que pasa
consigo mismo y lo que pasa con el otro, es decir,

aprendemos a convivir(PC-2, L(161-163))

14

Propdsito
trascendente en la
docencia

Yo tengo que sentarme alrededor de mis estudiantes
y convertirme en un co-lider del equipo, para
ayudarlos, para apoyarlos, para que mi entrega docente,
mi facilitacién, les sirva de trampolin para esto, para la
transformacion, para su gloria y su victoria, ese es mi
objetivo trascendente, ayudar al otro a verse a si
mismo y a ver a los demds, que es lo que yo estoy
aprendiendo a hacer, porque a mi no me ensefiaron, a mi
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CONCEPTOS
EMERGENTES

No.

Enunciado

Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacién en el protocolo)

me ensefiaron fue a ser egoista, yo no sabia trabajar en

equipo, y todavia(PC-2, L(172-177))

15

Educar para el
didlogo, la
discusion 'y el
trabajo en equipo

(...) entonces, yo les hacia el trabajo, no, no, firmen aqui,
no hay problema. Fijate, un problema de ética, yo mismo
estaba en contra de eso y yo mismo estaba cometiendo
esos errores, porque no nos ensefiaron a dialogar, a
discutir, no sabemos hacer esas cosas, tan sencillas,
pero esas son las que nos habilitan para el trabajo
en equipo. Claro, tii las estds acallando (las voces de

los otros). (PC-2,1(207-211))

16

Des-amurallar la
educacion

Por eso, ya hay voces en la sociedad que te dicen que
tu tienes que des-amurallar la educacion, ;qué
significa des-amurallar la educaciéon? Bueno,
tenemos que salirnos de la escuela, irnos a donde
estdn los fenémenos, ayudar a la gente que estd alli,
pero ;ayudarla como? A través del dialogo, a través
de las conversaciones, dejarlos que ellos discutan,
dejarlos que ellos presenten sus interpretaciones, el
sentido que ellos le estdn dando a la vida y ayudarlos

a construir nuevos sentidos. (PC-2, .(347-352))

17

Construccion del
espiritu mediante el
didlogo creativo,
plural y diverso

El docente que se sienta con sus estudiantes y
dialoga con ellos, conversa con ellos, a través de un
dialogo creativo, vamos a llamarlo asi, de cardcter
eminentemente ontolégico, es decir que respeta la
pluralidad, respeta la diversidad. Yo te hable ahora de
la homogénesis ontoldgica, ahora es al contrario
tenemos que irnos hacia una heterogénesis ontoldgica,
donde estamos alli para acordar cosas en conjunto, pero
respetando las individualidades, respetando las
diversidades. Si un docente estd haciendo eso, estd
construyendo su espiritu y estd contribuyendo a la
construccion del espiritu de los otros. No es una
ensefianza de algo que estd ahi y que yo se los voy a
pasar, es una ensefianza que se construye, no importa lo

que se vaya a hacer. (PC-2, L(352-360))

18

Docencia creativa
para la
construccion de la
espiritualidad

En la medida que tii te mueves en el territorio de la
creatividad, te estds moviendo en el territorio del
espiritu, tu docencia tiene que apuntar hacia la
creatividad, algo que no estaba aqui debe aparecer
al final, algo bueno, y eso es lo que te estd pidiendo
ahora los conflictos sociales. (;Como construir esa
espiritualidad?) Te lo digo con absoluta seguridad, pero
puedo estar equivocado, para mi las conversaciones
creativas, ese es el mecanismo de interconexion,
conectarme, en cuanto yo me conecto y permito que
todos nos interconectemos estamos creando el

espiritu( PC-2, L(364-370))
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CONCEPTOS
EMERGENTES

No.

Enunciado

Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacién en el protocolo)

19

Estrategias para el
desarrollo de Ia
libertad

Yo tengo que montar una estrategia donde le
permita a los estudiantes, por ejemplo, tener
libertad, donde conjuntamente busquemos el sentido de
lo que estamos haciendo aqui, donde yo lo invite a que él
internalice u ontologice los postulados, las teorias, lo que
sea que tenga que ver con mi materia(PC-2, L(371-

374))

20

Integracion
disciplinar
(holistica del
aprendizaje en
concordancia con el
espiritu)

(..) tenemos que salirnos de la ensefianza
disciplinar, la escuela primaria y la escuela secundaria,
tienen que eliminar eso de que tiene que ver matemadtica,
tiene que ver lenguaje, eso se tiene que acabar...porque
eso es en contra del espiritu, porque el espiritu lo
que busca es la integracién, no la fragmentacion.
¢;Por qué tenemos problemas desenvolvernos, para
entender, para ser emprendedores, para tener ese
espiritu transcendente?, porque andamos
fragmentados, fue asi como nos ensefaron, y encima
de eso si yo no calculaba bien yo era un torpe, ese no
sirve para las matemadticas. Yo soy profesor en castellano
y literatura, pero yo soy bachiller en ciencia, y a mi me
siguen gustando las ciencias, yo no tengo ese rollo de
ciencia y de humanidades, ese es parte de mi espiritu.

(PC-2, L(374-382))

21

Didactica creativa

Hay que situarse a nivel de la diddctica que yo la llamo
la diddctica, no critica, sino creativa, porque la
critica, esa palabra, arrastra una semdntica muy
fea, incluso la gente cree que porque critico ya el
otro le va a hacer caso, no, olvidate. La critica hay
que hacerla, pero para tii mejorar, hazla primero
contigo y después atiendes al otro, pero primero
contigo, todo el tiempo una mirada critica sobre ti
misma, sobre lo que estds haciendo, sobre ;como lo estds

haciendo?, ;por qué lo estds haciendo? (PC-2, L(383-
388))

22

Pérdida del sentido
de la escuela y sus
conflictos

(...) la manera como la educacion actual enfunda al
espiritu, lo ignora, lo excluye, lo separa, no le
interesa, lo lesiona, y por eso la escuela en este
momento tiene muchos conflictos, porque ademds, la
escuela que se creia la depositaria de la informacion y de
la verdad, resulta que ahora no es la depositaria de la
informacién, porque la informacién estd en todas
partes y no tiene la verdad, porque hay miles de
verdades acerca de mismas cosas que estd
ensefiando la escuela. Por eso los alumnos te Illegan,
esto a mi no me interesa, esto no tiene nada que ver
con mi vida, no tiene nada que ver con lo que yo
estoy sintiendo en este momento... no ven el sentido de
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CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)

No. Enunciado

lo que estd pasando, hace que uno siga perdido, siga sin
luz, siga a oscuras(PC-2, L(404-411))

En lo concerniente a la Religiosidad (religioso) diferencia la inteligencia
espiritual de lo religioso, entendiendo esto ultimo como practicas en las iglesias,
es decir como religién. Aclarando que si se concibiera lo religioso desde su raiz
etimolégica, como una tendencia natural en el ser humano de buscar unidad con
todos y con todo, esa deberia ser la propuesta fundamental de la educacién en el

sentido de religarnos con los otros para desarrollar el espiritu:

Cuadro 5 (cont.)

CONCEPTOS Declaracién versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)

No. Enunciado

23 | La inteligencia Fijate, este libro yo lo consegui..mira estd todo

espiritual no es ser subrayado, “la inteligencia espiritual no se refiere a
ser religioso”, no se refiere a ser religioso. (PC-2,

religioso
L(59-60))
24 | Lo religioso no son (...) podriamos hacer una separaciéon entre lo que
instituciones concebimos que es lo religioso y lo que se concibe
s o L. como la religién o las religiones, que son dos cosas
eclesidsticas

diferentes. Las religiones son instituciones, como tal
estdn constituidas para atender las inquietudes
espirituales de sus devotos, y lo hacen a través de ritos, a
través de dogmas, a través de doctrinas, etcétera,

etcétera(PC-2, L(212-216))

lo religioso estd es dentro de nosotros, no la
institucién, no eso que estd alld afuera. (PC-2, L())

25 | Tendencia natural | () en ambos casos tenemos que mirar un poquito
del ser humano a | Mds arriba, aqui estdn las religiones aqui estd lo

religioso, pero aqui hay algo que puede que las una a
estas dos, qué es ;qué significa la palabra religion o
religioso? viene de religar, lo que estd unido. (PC-2,

L(217-219))

religarse con todo
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Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacién en el protocolo)

Cuando tu vas a hacer una propuesta de la
educacion para el desarrollo del espiritu, vamos a
decirlo asi, estds actuando con esa tendencia natural
de los seres humanos a querer religarse con todo,
ligarse, unirse, lo religioso es eso, es nuestra tendencia
gregaria, a unirte con el otro y a unirte con Dios, no
importa que es lo que tii creas que es Dios(PC-2,

L(220-223))

Entonces la escuela lo que debe recuperar es ese
sentido de religamiento que nos constituye, de

querer buscar al otro, unirme con el otro(PC-2,

L(235-237))

CONCEPTOS
EMERGENTES

No. Enunciado

26 | Sentido de la
educacion

27 | Lo religioso como

propuesta
educativa
desarrollo
espiritual

del

Cualquier propuesta educativa que apunte hacia lo
espiritual debe tomar en cuenta lo religioso, esa es
mi opinion, en ese sentido, no en el sentido de lo ritual
de la religién, es mds, ni siquiera en el sentido del apoyo
sacerdotal, no, porque yo soy un fiel creyente de que Dios
estd en mi y no necesito intermediarios, porque estd ahi,
y estd ahi conmigo en todo momento, que es la
consciencia superior, que es el testigo, como tii lo quieras
llamar, pero él estd ahi, mientras yo esté vivo él estd ahi,

no sé qué va a pasar cuando yo no esté vivo(PC-2,

L(241-246))

Por otra parte, encontramos que el significado de Conciencia en su
estructura narrativa, viene a expresar un mirar del ser humano hacia si mismo
que se sustenta en la auto observacién o el ser testigo de nuestros pensamientos,

sentimientos y acciones, pues es a partir de esa introspecciéon que el hombre

logra descubrirse a si mismo y crecer como espiritu y persona.

Solo desde ese auto descubrimiento puedo desplazar mi mirada hacia el otro
y conversar con el otro, sin proyectarle mis conflictos, comprendiendo que él

también tiene las mismas inquietudes y necesidades como ser humano y solo

desde el dialogo puedo conocerlas haciéndome consciente de ello.

Este nivel de desarrollo de la conciencia, en el cual somos capaces de mirar a

los otros en la condicién humana que nos une, permitiria una mejor convivencia.
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De tal forma que, al ser conciencia y espiritu una unidad, al crecer la conciencia
también creceriamos espiritualmente, ya que respetariamos las diferencias en
las interpretaciones del mundo de la vida y al comunicarnos seriamos mas

conscientes del poder de la palabra. En tal sentido argumenta:

Cuadro 5 (cont.)

CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacion en el protocolo)
No. Enunciado

28 | Darse cuenta de lo | Al fin, yo me imagino que debe haber muchisimos
que pienso, siento y concel?tos _de consciencia. Un concepto eI.ementaI,
hago consciencia es darme cuenta, del estar conciente que

lo diferencian del estar dormido, por ejemplo, yo estoy
dormido y yo estoy conciente. Ahora la filosofia oriental,
por ejemplo, te dice, si la mayoria de las filosofias y la
misma religion te dice que tiu estds dormido, estds
despierto, pero estds dormido. Entonces, te tienen
algunas propuestas, algunos rituales, algunos ejercicios,
para que ti despiertes, y ;qué significa despertarse?

Es darse cuenta, darse cuenta(PC-2, L(88-94))

Porque la idea es que yo me dé cuenta de dos
dimensiones fundamentales, que si yo no las tomé en
cuenta, tengo problemas, que es lo que normalmente uno
hace, dice “no pero yo estoy consciente, yo sé lo que yo
hago’, el problema es que, primero, lo que pasa es que
a veces uno no estd tan consciente ni de lo que
piensa, ni de lo que siente, ni de sus creencias, ni de
sus convicciones, porque a veces esas creencias y
esas convicciones estdn alld confundidas en lo mds
profundo del inconsciente, y operan, hacen que ti
hagas cosas, hacen que tii digas cosas, y tit no sabes
ni por qué las haces, ni por qué las dices, pero ahi hay
un nivel de consciencia, que es el que precisamente

nosotros estamos manejando(PC-2, L(96-103))

Ese fenomeno esta alli presente, ese un primer nivel
de consciencia ;Qué pasa conmigo? ;qué cosas
habitan en mi que hacen que yo diga y haga cosas
que me producen, por ejemplo, grandes éxitos, o me
producen fracasos, me producen conflictos, me
producen problemas y yo no me doy cuenta? Es decir,
no soy consciente de eso, la idea es que te des cuenta de
lo que estd pasando por mi vida, de lo que yo hago
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CONCEPTOS
EMERGENTES

No.

Enunciado

Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacién en el protocolo)

conmigo mismo...(PC-2, L(111-115))

Hay cantidades de jovenes que pasa eso, estdn
estudiando en las universidades, se gradian y ;ahora
que queda? Bueno casarse, ;y ahora que queda? tener
hijos, ;y ahora que queda? ahora tengo que estudiar la
maestria, ahora tengo que estudiar el doctorado, algo
automdtico, no consciente, no eres consciente de lo

que pasa contigo(PC-2, L(256-259))

29

Mirar  hacia
mismo

si

Y el otro nivel de consciencia, este es dificil, este no
es fdcil, hay un ejemplo de Nietzsche, no sé si tii has oido
hablar del filésofo Friedrich Nietzsche, toda la obra de
Nietzsche, es una mirada hacia si mismo, es una
indagacién, malisimamente, mal interpretada, porque él
lo que estd es excavando en su propia alma, en su propio
espiritu. Pero fijate lo interesante del asunto, cuando yo
excavo en mi espiritu lo que hago es que lo hago
crecer, cuando dejo de excavar, cuando dejo de
buscarme a mi mismo, de descubrirme a mi mismo,

pierdo espiritu.(PC-2, L(117-122))

La consciencia, en cuando yo soy consciente de lo que
pasa conmigo, crece mi consciencia, crece mi

espiritu, crezco yo como persona(PC-2, L(141-

142))

30

Mirar y conversar

con el otro

Hay una propuesta para que uno siempre se esté
mirando a si mismo, sea consciente de lo que le pasa,
y, atencion, ser consciente de lo que le hago al otro,
ya desplazo la mirada hacia el otro. Al otro le debe
estar pasando lo mismo que me pasa a mi. El otro
también tiene creencias, el otro también tiene
convicciones, el otro también tiene intereses, el otro
también tiene inquietudes, el otro también tiene deseos,
el otro también tiene desgarramientos, tiene heridas,
tiene anhelos, quiere cosas, pero yo no las sé...porque no
converso con ella. La iinica manera de ser consciente

de lo que le pasa a ella es conversando(PC-2,

L(122-128))

31

Crecimiento
espiritu

del

Ese es el nivel de consciencia, en la medida que soy mds
consciente de mi mismo y del otro que convive

conmigo. En esa medida mi espiritu crece. (PC-2,

L(133-134))

La consciencia es el espiritu en crecimiento, es el
espiritu en crecimiento, que en la medida que va
construyendo su sentido y lo va agrandando, lo estd
viendo, es ver lo que pasa conmigo, la consciencia es el
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CONCEPTOS
EMERGENTES

No.

Enunciado

Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacién en el protocolo)

ojo interno, es el tercer ojo del que hablaba
Lobsang Rampa, yo no sé si lo leiste, él se refiere es a eso,

al ojo de la consciencia(PC-2, L(135-139))

32

Unidad
espiritu

con el

Entonces, consciencia y espiritu estdn intimamente
ligados, es una sola cosa. (PC-2, L(135))

33

Testigo de la mente

(...) la mente al servicio de la consciencia, la mente,
ese si, es un mecanismo, esa si es una herramienta...(PC-

2, L(149-150))

(...)esa es la consciencia, él en alguna parte la llama
el testigo, ella solamente estd ahi, observando, lo que

hace la mente(PC-2, L(154-155))

34

El poder del
lenguaje consciente

Lo que te estd mostrando ese mito, es ese proceso
extraordinario del hombre, que es lo que durante
toda esta conversacion hemos tenido, del darse
cuenta, del ser consciente y cuando él adquiere el
poder del lenguaje. Es el hombre diciendo esto es luz,
esto es oscuridad, la luz y la oscuridad estaban ahi, pero
él no las sabia nombrar, y empezé a nombrarlas,
entonces, cuando tii nombras algo lo creas, algo que
no existe, tu lo creas. Por ejemplo, cuando tu dices yo me
voy a convertir en una gran coordinadora de posgrado,
eso no existe, tu lo estds creando con esa declaracion, tu
lo creas, porque nosotros tenemos el poder creador de los
dioses o de Dios. Eso fue lo que Dios nos entregd, el
poder creador de la palabra y el mejor ejemplo no los

da él mismo(PC-2, L(306-313))

35

Diferencias en las
interpretaciones
del mundo de Ila
vida

Hay personas que no se enrollan con esto, a mi lo que
me interesa es divertirme, a mi lo que me gusta es
echarme los palos, el fin de semana me monto en mi
parrillita, me tomo mi cerveza, me lleno de alcohol
hasta cuando ya pierda la conciencia, me acuesto y
no siento, no nos queremos enfrentar a lo que realmente
pasa...son maneras, son decisiones...estd interpretando
el mundo de esa manera, bueno, hay que

respetdrselo(PC-2, L(438-443))

Sistematizacion Hermenéutica del Actor Narrativo 3

El Actor Narrativo 3 (Matos, F.) es una docente universitaria jubilada de la

Universidad Pedagégica Experimental Libertador Instituto Pedagdgico de
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Barquisimeto en la especialidad de educacion integral, se encuentra activa como
asesora de curriculo en la Coordinacion General de Posgrado de dicha
universidad. Su entrevista focalizada tuvo una duraciéon de 75 minutos y fue
realizada el 27 de Julio 2015 en la sala de reuniones de Coordinaciéon General de
Posgrado - UPEL-IPB Sede Este (Anexo C. Registro Audiovisual Actor Narrativo
3).

Al realizar la entrevista con base en el listado de palabras que conforman las
tematicas del estudio y durante el relato de sus vivencias, surgieron los
siguientes significados asociados a las palabras clave: concepcién de ser

humano, espiritualidad, relaciéon entre educacién y espiritualidad y conciencia,

segln represento a continuacion:

iritualy
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Figura 9. Red semantica de conceptos actor narrativo 3
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En relacion con la Concepcion de Ser Humano lo define como una
integralidad, de la cual la dimensidn espiritual es inseparable, por tanto se puede

educar (educabilidad):

Cuadro 6

Sistematizacion actor narrativo 3

CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacion en el protocolo)
No. Enunciado

1 | Integral (bio-psico- | Claro que yo creo que si, se puede educar para la
social-espiritual) espiritualidad porque si el ser humano es un ser

integral, entonces la educacién no puede separar la
parte espiritual que ese ser humano tiene. (PC-3,

L(1-2))

Los significados de Espiritualidad los asocia a dos aspectos, el primero tiene
que ver con el esfuerzo de cada ser humano por cultivarla mediante la
introspeccion, en el segundo, la asocia con las vivencias que la enriquecen o
distorsionan durante el desarrollo. La espiritualidad, es para la narradora,
unidad con la conciencia y el espiritu. Para ella, el madurar cognitivamente nos
permite ir reflexionando sobre nuestro accionar y en ese sentido ir cultivando la
belleza interior y la armonia en el diario convivir.

La belleza del espiritu se muestra entonces en acciones como: (a) el ser
agradable con los demas, (b) la reflexién sobre nuestros actos, (c) la capacidad
de convivir en armonia con los otros, (d) en conductas y manifestaciones que
buscan el bien comun, y (e) los valores como la sinceridad y la responsabilidad.

En estas acciones es que el ser humano muestra su desarrollo espiritual, ya
que al ser el espiritu el principio de lo que proyecta y hace un ser humano, él

también devela su naturaleza interior, los valores que lo mueven a actuar:
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Cuadro 6 (cont.)

CONCEPTOS
EMERGENTES

No.

Enunciado

Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacién en el protocolo)

Experiencias

Por eso te decia que eso es algo que la persona trae
producto de sus creencias, de su nifiez, de su
ambiente familiar, de tantas cosas, de las
experiencias que le ha tocado vivir de nifio, de
adolescente, de joven, sus experiencias con sus amigos en
la adolescencia, todo eso va enriqueciendo al ser
humano y de pronto esas experiencias pueden
enriquecer la espiritualidad como pueden

tergiversar la espiritualidad(PC-3, L(2-7))

Se cultiva mediante
la introspeccion

(...) la espiritualidad se cultiva, eso es como las
plantas, si tii quieres tener una planta bien bonita, ti la
cultivas, ti la riegas, tu le hablas. Bueno uno mismo
también cultiva su espiritualidad producto de su
introspeccion, como puede ser también parte de los

factores externos que a veces influyen en uno. (PC-3,

L(19-23))

Ser agradable como
proyeccion de
belleza espiritual

Tu vas cultivandote y haciéndote una persona mds
agradable, en la medida que tii eres una persona
mads agradable y las personas te perciben con cierto
de grado de ser agradable, pues tienes mds amigos, te
sientes mejor, no te alteras tanto, no te late el corazon
tan aprisa, ni nada de eso y vas logrando realmente esa
madurez, que muchas veces uno anhela y ve en los ojos
de las personas ancianas. Uno dice jay que bella! jQué
linda! ;Qué tiene? Esas son personas... que al final de
los tiempos lo que tii proyectas es tu espiritualidad,
no es tu belleza. Cuando uno estd joven es la belleza, los
ojos, el cabello, el hecho de salir, de bailar, de todo eso.

(PC-3, L(23-29))

Capacidad de
reflexionar
producto de Ila

madurez cognitiva

(.-.) uno tiene que cultivar y mds en la docencia, por qué,
porque los primeros afios cuando nosotros estamos
jovenes y si nos toca trabajar con nifios muy pequeios
;como tenemos nosotros que mostrarnos a esos
nifios para realmente cultivar en ellos la
espiritualidad?, porque si damos gritos, andamos
con una rabieta y con una cantidad de cosas ;Qué
vamos a tener? nifnos violentos, nifios rabiosos, nifios
que se tiran al suelo, bravos, producto de que no
tenemos la capacidad de reflexionar, que muchas
veces la capacidad de reflexion se va dando a medida

de nuestra madurez cognitiva(PC-3, L(33-39))

Capacidad de

convivir

(.-.) la espiritualidad es la capacidad que tiene el ser
humano de poder convivir de manera arménica en
este mundo con los demds seres humanos, producto

del espiritu que ti tienes, un espiritu bello... (PC-3,
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CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)
No. Enunciado
L(54-56))
7 | Bellezay armonia (...)y (.como se te da un espiritu bello? producto de la
armonia que ti reflejas... (PC-3, L(56))
8 | Conductas y (...) la espiritualidad es un proceso integral del ser
manifestaciones humano que se refleja por supuesto a través de las
. conductas y las manifestaciones que nosotros
que Puscan el bien tenemos. Esas manifestaciones ;qué es lo que tienen que
comun hacer? Buscar lo mejor, buscar el bien comiin, tomar
decisiones que se puedan compartir que la otra
gente quede también satisfecha. (PC-3, L(93-97))
9 | Principio de | (...) porque la espiritualidad es como el motor para
proyeccién y accién tus proyeccipnes y tus,accio_nes, e_ntonces gcéfn_o van a
ser esas acciones? ;Qué las incentiva? ;EI facilismo, la
politiqueria, el amiguismo, la mentira, el acomodar
cosas?, eso es lo que yo noto(PC-3, L(260-262))
(...) ahi es donde hace falta el espiritu, el espiritu hace
falta para mover a la persona a la accién(PC-3,
L(292-293))
10 | Valoresy desarrollo | Como puede ser todo lo contrario “profesora de verdad
espiritual quiero decirle que no lo pude hacer porque tuve esto,
/Qué puedo hacer?”, la sinceridad, la sinceridad es
todo lo contrario, es un aspecto también de la
espiritualidad, todos esos valores como Ia
responsabilidad, hacer el bien, todos estos vienen
dados por un nivel de desarrollo espiritual. (PC-3,
L(397-401))
11 | Espiritu como | Es que la espiritualidad y la conciencia son parte de
espiritualidad y | nuestro espiritu. (PC-3, L(413-414))
conciencia

Relativo a las emergencias del eje Educacion y Espiritualidad la profesora
define la espiritualidad como una construccién que se va aprendiendo dia a dia,
no en un momento. Al ser un constructo relacionado con el convivir, se ensena
mediante el modelaje y el compartir de experiencias con los estudiantes y el uso

de estrategias

o actividades que promuevan los procesos de reflexion y

estimulen la madurez cognitiva.
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Destaca la importancia de que el docente desarrolle su madurez espiritual,
haciendo énfasis en que el docente no puede dar lo que no tiene, porque educar
la espiritualidad se hace desde el ejemplo, modelando el actuar, la gestualidad y
el lenguaje.

Esta espiritualidad en el docente la caracteriza como la capacidad de
reflexionar sobre sus actos pedagégicos para transformarlos y mejorarlos, el
desarrollo de la comprension de los otros como una actitud humana-espiritual,
el facilitar experiencias en los estudiantes que les permitan trascender una
convivencia estereotipada por las convenciones sociales y poco vinculada a la
busqueda de la interioridad en los otros.

Lo cual pasa por una proyeccién auténtica y sincera de su propio ser interior
durante la clase, asi como la capacidad de orientar actitudes y afectos en sus
estudiantes y el uso de un principio de autoridad genuino con base en valores
ciudadanos y académicos.

En consecuencia, la espiritualidad es parte de una formacién integral y eso
pasa por el desarrollo de la conciencia, por tanto no puede quitarse o eliminarse
en ningun nivel educativo, porque en todos los niveles la gente tiene conciencia,
la gente tiene espiritu, todo eso forma parte del ser humano.

Afirma que esta formacion es necesaria si se quiere ser un profesional de la
docencia, en lugar de un simple administrador de clases. Para ella, existe el
espiritu de la clase, que no se toca ni se ve, pero que maravillosamente se
expresa en el ambiente a través de actitudes, formas de ser, de actuar, de
responder, de tomar las decisiones y enfrentar las problematicas.

Al evaluar la universidad expresa que se ha perdido el sentido pedagégico, se
observa indiferencia ante las necesidades de orientacion actitudinal y afectiva
delos estudiantes, existe desconocimiento del curriculo, el cual como
instrumento no se lee, ni analiza y cada quien hace en su aula lo que medio
puede. Aunado a un proceso de ensefianza-aprendizaje carente de significado,

creatividad y problematizacion, el aprendizaje es nulo.
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Por otra parte, en su discurso explica que educar la espiritualidad no tiene
nada que ver con realizar practicas religiosas, ni creencias asociadas a las
religiones o la repeticion de habitos porque otros te lo indiquen.

Se desprende de su narrativa dos elementos centrales en su significacion del
eje educacion y espiritualidad: (1) un proceso sustentado en la reflexion e
interioridad de las vivencias, y (2) se manifiesta en hechos concretos, tangibles y
observables mediante el accionar pedagégico del docente. A continuacién sus

evidencias:

Cuadro 6 (cont.)

CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacion en el protocolo)
No. Enunciado

12 | Ensefianza de la | Yo si comparto perfectamente que la espiritualidad
espiritualidad como se puede enseiiar, no ensefiar como elementos de que tu
creas en lo que yo digo, sino como parte de nuestra

convivencia convivencia por ser seres Integrales que
interactuamos en un mundo fisico. (PC-3, L(39-

41))
13 | No son creencias ni | No es una creencia, porque parece mentira ti puedes
hdbitos educar en la espiritualidad, pero no es como un

habito de hacer que la gente actiie por lo que tii dices

y haces. (PC-3, L(41-43))

Por eso no es algo asi como yo decirte que hay que
rezar el padrenuestro todas las noches y ti reces el
padrenuestro como algo religioso o vas a rezar el

rosario, que a veces se vuelve algo automdtico. (PC-3,

L(45-47))

EI que cambia, el que modifica su espiritualidad es el
otro, pero no como un hdbito de porque yo digo que
tu lo vas a hacer, no, porque ti eres un ser integral y

tinico. (PC-3, L(49-50))

14 | Realizar prdcticas | Porque no puede ser, por ejemplo, a nivel de educacion
religiosas no es inicial ;como no vas a enseiar la espiritualidad?,

entonces la gente a lo mejor dice “;Cémo? ;Acaso van
a hacer la primera comunion? ;Se van a bautizar?”

Es que no es eso, no es la religiosidad (PC-3, L(51-
54))

educar la
espiritualidad
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CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)

No. Enunciado

15 | Proceso de | Es un proceso que tii puedes enseiiar en la medida en
compartir que la persona tiene las experiencias para compartir
experiencias contigo esa experiencia que modifica su

P espiritualidad, (PC-3, L(43-45))

16 | Desarrollo de Ila | Tiene que haber procesos de reflexion, con estrategias o
reflexion y la | actividades que permitan el desarrollo de procesos
madurez cognitiva de reflexion, de la madurez cognitiva. (PC-3, L(47-

49))

17 | La co-reflexion Cudntos docentes tiene uno en la vida, cudntos fueron

como madurez ariscos, gritones, cémo van a desarrollar en uno nada
. . I del bonito, en cambio cuando uno tenia un docente que de
espiritua e pronto tomaba una decision, que lo invitaba a uno a
docente la reflexién, entonces tii podias decir que esa
persona tenia un grado de madurez espiritual. (PC-

3, L(56-60))

18 | La comprension (...) fue una profesora que entendio lo que a mi me
como una actitud sucedia, y me comprendio. Yo entendi, le vi la otra
h ) iritual faceta espiritual que tenia cosa que no le habia

umana-espiritua notado antes producto de todas las cuestiones que yo
tenia en la mente y producto de su aspecto fisico y si no
es por esa reaccion que tuve demasiado sincera, que ella
se quedd casi blanca de todo lo que le dije, esa profesora
fue espectacular conmigo y yo entendi que lo que ella
demostré fue una actitud humana, una actitud
espiritual hacia mi, me entendio como otro ser
humano. (PC-3, L(80-85))

19 | Experiencias que | Yo deje de juzgarla de que era una persona horrible, es

muestran la | una persona maravillosa, porque después ella tuvo la
, . lidad oportunidad de demostrarme ese interior que yo no
?Sp "'ftu‘,l laad como | 1o habiq conocido. Ella me educo Yy yo pude ver a
interioridad través de esa experiencia su espiritu, porque yo no me
habia dado cuenta del espiritu que ella tenia, creia que
era un diablo, muy mala, ella mostré con esa actitud
producto de esa reaccién y me enseiié a mi que a veces yo
no puedo juzgar a la gente por las apariencias, fijate que
yo la veia fea fisicamente, muy fea, mds fea de lo que

era(PC-3, L(85-91))

20 | Proyeccion Yo si estoy de acuerdo que la espiritualidad hay que
auténtica del Ser en | tratar de introducirla en nuestro sistema educativo y es
el rol docente a través de la disposicion y actitudes del docente del

trabajo que realiza, eso va todo ahi, sobre todo la
sinceridad. Hay un problema fuerte que a veces
nosotros como docentes no le damos mucha
importancia y es que tii tienes que proyectar lo que
realmente eres como docente porque si tii no
proyectas la clase de persona que eres como docente,

estds muy mal. (PC-3, L(97-102))
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21

Analisis
introspectivo
docente

del

Por eso es que tienes tu que con tu madurez cognitiva
hacerte esos andlisis introspectivos para ir
modificando y cambiando las cosas que de una u
otra forma le estd haciendo mal a otras

personas(PC-3, L(102-104))

22

El  principio de

autoridad

(...) los cambios de conducta que antes era el enfoque
cuando yo me forme, que era el enfoque por objetivos,
que era la conducta, la demostracién de la conducta,
venia con ese ctumulo de cosas y llego al Alejandro
Fuenmayor donde los estudiantes algunos eran mayores
que Yo, incluso yo tenia estudiantes que estaban
estudiando la licenciatura en la Universidad del Zulia, 5
6 8 estudiantes, pero es la primera vez que yo tuve la
oportunidad de verificar que si se cambia la conducta,
que esos cambios de conducta a través de la educacién se
dan (...) ;y como empezé todo? con disciplinay con un
principio que han perdido los docentes, que es el
principio de autoridad, el principio de autoridad
parece que nadie lo quiere ejercer, lo han perdido los
padres también por supuesto, los nifios hacen los
que le da la gana, y nadie llama la atencion porque
piensan que es castigo, no, aqui hay que diferenciar
lo que es un principio de autoridad al hecho de estar

castigando y vejando a otra persona.(PC-3, L(117-
128))

Ahora realmente nosotros notamos a nivel de muchas
instituciones el libre albedrio, la gente no quiere seguir
lineamientos, las personas se creen autosuficientes, no
quieren que nadie les diga absolutamente nada y yo

pienso que eso estd mal. (PC-3, L(176-179))

Cuando tii no tomas a conciencia tu labor de docente,
la parte espiritual de tus estudiantes decae, porque
tii tienes que tener un principio de autoridad. (PC-3,

L(409-410))

A los maestros les falta ese principio de autoridad
que no se lo da la bravura, no se lo da el mal
cardcter, se lo da el conocimiento que tiene la
persona. Eso es lo que estd faltando esa actitud
asertiva, positiva, producto del conocimiento y el

principio de autoridad(PC-3, L(427-430))

23

El Ser humano da lo
que tiene
(autoridad,

Tt no puedes dar lo que no tienes, entonces yo dije
“si yo soy la profesora de prdctica docente y estos
muchachos van a ser los docentes de las escuelas
primarias, ellos no pueden ser unos nifios traviesos,
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capacidad,
sinceridad,
desarrollo
espiritual)

unos nifios que hagan los que le da la gana, porque ellos
quieren hacer lo que les da la gana”. Entonces comencé
a aplicar como lo que ellos iban a hacer a los nifios

de primero a sexto grado...(PC-3, L(128-132))

Ahi tiene usted la gente como la nombran en puestos
donde no tienen la capacidad, porque que ni siquiera
tiene la formacién ;Cémo va usted a dar de algo que
no tiene? Usted tiene primero que formarse y ser
buena persona para poder dar otra cosa, porque

usted no puede dar lo que no tiene...L.(247-250))

(.-.) la universidad pedagdgica tiene que rescatar la
esencia de lo que implica la pedagogia y la
formacién de las nuevas generaciones, porque
ningiin docente puede dar lo que no tiene. (PC-3,

L(256-258))

Todo docente debe tener un desarrollo espiritual
para poder ensefiar a ser a la gente consciente,
porque ;cémo va a ensefiar usted algo si no lo tiene?
¢;Cémo voy a decir que no me engatfien si es que yo la
estoy engainiando a usted? Tengo que saber,
manejarme muy limpiamente, mostrarme con la
sinceridad, porque como seres humanos tenemos
defectos y virtudes, pero muchas veces ese nivel de
conciencia nos lleva a buscar la manera de que
nuestros defectos vayan siendo eliminados, poco a
poco, y sacar lo mejor que tengo de mi como ser

humano. (PC-3, L(402-408))

24

Valores ciudadanos
y académicos

Cuando yo observé la universidad pedagdgica en esa
época no es que era perfecta, pero los valores estaban

como mds latentes(PC-3, L(179-180))

(.-.) es uno de los aspectos que yo veo, es el quiebre de
los valores. Antes la universidad tenia como un sentido
de mayor responsabilidad del rol que ella desemperiaba,
no quiere decir que no se cometian errores y no habria
problemas, porque eso es mentira(PC-3, L(227-

230))

(...) no le estdan dando el valor que debe tener la
academia y la universidad pedagdgica como
institucion formadora de docentes. Sino que no
importa el que entre con tal que sea del partido, con tal
que sea una cuota del partido y eso no puede ser, eso
tenemos, que de una u otra manera, nosotros como
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ciudadanos y como docentes de esta universidad de
irnos quitando tanta politiqueria barata y tanta

tonteria. (PC-3, L(243-247))

25

Educar accion,

gestualidad
lenguaje

y

(...) yo soy docente, soy estudiante de la universidad
pedagdgica, yo me debo distinguir y no tanto
solamente por la vestimenta, por la parte externa,
también por la parte gesticular, por la forma de
actuar, los gestos, lo que le sale de la boca, las
palabras, el lenguaje que manejan, o sea demasiado
chabacano. No sé, yo noto que ellos son producto de una
sociedad que también estamos en desequilibrio, porque
ellos vienen también de un entorno familiar que a lo
mejor también es el libre albedrio, cada quien hace como
quiere, pero entonces también llegan a las
instituciones y no encuentran una voz de alerta ante
eso, sino que la cosa sigue igual, porque “para qué
decirles, si es muy grande” “Yo no me quiero meter

” o«

en problemas”, “para qué, déjalos quieto”, es lo que

dicen los profesores(PC-3, L(186-194))

(...) los docentes, deben tener la disposicion de que es
una universidad pedagdgica y yo puedo hablar con
los estudiantes, hacerles que cambien, buscarme los
lideres para ver, pero los lideres son los principales, pero
no permiten como que nadie les diga nada, pero es que
nadie tampoco se les acerca, nadie habla con ellos.

(PC-3, L(195-198))

(.-.) yo no veo en esas aulas con pendiente que de
pronto te den una conferencia sobre como ser
docente, cudles son las caracteristicas de un docente de
hoy, cudles son las competencias que debe tener los
docentes en la actualidad, algo que haga que el

muchacho despierte. (PC-3, L(198-201))

26

Construccion de la

espiritualidad

(..) ¢La espiritualidad puede ensefiarse? No
ensefarse al caletre, todo eso se adquiere es con
ejemplos, la conducta se adquiere con ejemplos, si yo
le digo a un muchacho que es malo fumar, pero yo
soy la primera que fumo, si estoy con unos amigos y
saco el cigarro, si yo estoy en la universidad y veo a los
estudiantes fumando y no me acerco a decirles esto es
una universidad pedagdgica y usted cuando esté el dia de
manana dando clase no puede estar fumando o salirse y
dejar la clase sola porque va a fumar, como hacen
muchos porque el vicio ya no pueden ;qué estds
ensefiando? Estds ensefiando el vicio y el vicio forma
parte de una conducta que no es adecuada, porque el
cigarro te afecta la salud, contamina el ambiente, no
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puede ser que tu estés conversando con una persona y el
humo se lo estés poniendo en la cara. La gente le parece
que eso no tiene nada de malo, que todo eso estd

bien(PC-3, L(202-211))

La espiritualidad se ensefia con el ejemplo. (PC-3,

L(408))

(...) todo eso es un proceso de construccion que se va
aprendiendo dia a dia, no en un momento, decir
“ahora voy a ensefiar la espiritualidad”, no, la
espiritualidad no es que se va a ensefiar asi, si acaso serd
el concepto, lo que los autores dicen.(PC-3, L(419-

421))

27

Pérdida del sentido
pedagdgico

Se ha perdido el sentido de que la gente no quiere
interpretar lo que implican los conceptos
“universidad pedagdgica” porque a ti te dicen un bar,
te dicen un hogar, te dicen un comedor, te dicen una
habitaciéon, te dicen una institucion que estd
formando docentes, una institucién que estd formando

médicos...(PC-3, L(220-223))

28

La espiritualidad
implica formacién
integral

Si la gente no estd bien formada en la parte
cognitiva y en la parte de lo que implica su
formaciéon como ser integral ;c6mo va a estar usted
hablando de espiritualidad? Es que no Ia

tienen...(PC-3, L(258-260))

29

Desconocimiento
del curriculo

El curriculo no es que til lo haces y es perfecto, tiene que
irse adaptando a las circunstancias y modificando. Pero,
qué pasa, que si la gente no estudia y no analiza los
instrumentos curriculares, es imposible que esos
instrumentos curriculares puedan orientar nada,
porque la gente no los conoce y no sabe qué es lo que
va a hacer y como puedes tii ser adivino de algo que
no lees, no analizas y no compartes. Esos instrumentos
curriculares vienen, se guardan en una gaveta, en un
archivo, ahi permanecen y cada quien hace en su aula

lo que medio puede y lo que tiene. (PC-3, L(266-
272))

30

Proceso Enserianza-
Aprendizaje
carente
significado,
creatividad y
problematizacion

de

(.-.) pero no es un proceso de ensefianza-aprendizaje
de verdad significativo, y de verdad creativo y
problematizador, y de verdad de gente que van a
aprender, sino simplemente no vas a aprender nada.
Es lo que hasta ahora observo, nada mds que viendo la

dindmica de la universidad...(PC-3, L(276-279))

31

Ser un profesional

(...) porque una cosa es dar clase y otra cosa es ser
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de la docencia

profesional de la docencia. Hay muchos médicos, pero
realmente a veces tu no encuentras un profesional de la
medicina. Asi mismo, hay muchos profesores, pero no
todos los profesores son profesionales de Ila
docencia. Decir profesional de la docencia es una
persona realmente con caracteristicas desde el
punto de vista cognitivo, afectivo, de motricidad, de
esa parte espiritual a un nivel medio tirando a alto,
no medio tirando a bajo. Hay profesores que a veces no
preparan una clase, no compran libros y no leen, ;no es

asi? eso no es mentira... (PC-3, L(281-287))

Cuando la gente ingresa a esta universidad, uno
entra con muchas expectativas y es el espiritu que
tienes que mantenerlo bien alto, para mantenerse
con esa expectativas de querer hacer algo y ser un
profesional de la docencia, darte tii el espacio para ese
crecimiento de llegar a ser un profesional de la docencia,
eres tiu. Porque muchas veces la gente lo hace al
principio, pero cuando se da cuenta que aqui nadie le

para a nada, entonces la gente va bajando... (PC-3,

L(308-313))

Por eso es que te digo que es una cuestion integral y
cuando ponen el espiritu yo creo que no lo
desarrollaron (en el documento 2011) porque a lo
mejor se dieron cuenta que si esa dimension
espiritual la empiezan a medir vamos a salir muy

mal en la universidad pedagdgica. (PC-3, L(317-
320))

32

Desarrollo de la
conciencia y la
espiritualidad en el
proceso de
formacion

Yo pienso que la parte espiritual no puede quitarse o
eliminarse, no tomarse en cuenta en los procesos de
formacion de la educacion a todos los niveles,
porque a todos los niveles la gente tiene conciencia,
la gente tiene espiritu y es lo que tiene libre albedrio.
Esa gente ya es libre albedrio producto de su conciencia
y su espiritualidad, el engario, las cosas feas, asi como las
cosas buenas. Le veo como una minima diferencia, pero

todo eso forma parte del ser humano. (PC-3,

L(387-392))

33

Orientacion
espiritual-
actitudinal-afectiva

La gente a veces es indiferente, pero ti cuando eres
docente tii no puedes ser indiferente a lo que estd
pasando en tu aula sea el nivel que sea, tienes que
ser orientadora. Tienes que mejorar la parte
precisamente espiritual y de actitud, porque eso va
muy relacionado y va muy relacionado también con
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la parte afectiva. (PC-3, L(410-413))
34 | El espl'ritu de la | Tu la espiritualidad tampoco la ves, el espiritu no lo
clase ves, pero el espiritu estd ahi. Uno dice “esta clase
tiene un espiritu...tan maravillosa la clase”, ti lo ves
en el ambiente, pero tii no lo estds tocando y
captando, lo ves en tu actitud, en tu forma de ser, de
actuar, de responder, de tomar las decisiones y en la
forma de enfrentar la problemdtica...(PC-3, L(415-
418))
35 | La espiritualidad (...) la espiritualidad estd muy ligada a la parte

como introspeccion
Yy accionar docente

intrinseca del ser humano y tii la puedes mejorar
producto de la dindmica de tu actividad externa y a
conciencia que haces tii como docente en tus

acciones.(PC-3, L(421-423))

En lo referente a la Conciencia, la docente expresa que es un elemento del
espiritu y depende de la espiritualidad, es decir de la reflexién (madurez

cognitiva) sobre las experiencias, porque muchas veces podemos darnos cuenta,

tener conciencia de lo correcto y sin embargo, elegimos lo contrario.

De alli que darse cuenta no es suficiente, se requiere elegir desde la reflexion
que se hace sobre las experiencias, en la interioridad. La conciencia esta sujeta a
la decision de hacer, el hombre hara de acuerdo a su desarrollo espiritual,
porque cuando al ser humano lo mueve un espiritu de verdad, quiere hacer las
cosas bien, quiere hacer lo mejor para él y para los otros. A este actuar bien lo

llama conciencia positiva porque busca el bien y lo bueno, se actiia desde esos

valores.

Cuadro 6 (cont.)

CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacioén en el protocolo)
No. Enunciado
36 | Valoracion del bien | Creo que la espiritualidad es ese proceso intrinseco

que estd en cada uno de nosotros producto de una
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y el mal producto
de la madurez
cognitiva
(espiritualidad)

realidad, que desde que nosotros entramos en ese
proceso de formacion, porque todo eso va a influir en
nuestro comportamiento, en nuestra conducta. Pero ya
cuando nosotros llegamos a ese proceso de madurez
cognitiva, y que somos realmente una persona que
hemos vivido experiencias desde el punto de vista
profesional, incluso después de la adolescencia, diria
yo, tii empiezas a adquirir esa conciencia de lo bueno

y lo malo, Io regular.(PC-3, L(321-326))

Pero la conciencia estd como mds ligada al momento
que tu estds viviendo. Tu tienes conciencia de lo
bueno y lo malo a nivel por ejemplo de tu madurez
cognitiva, por ejemplo, si yo soy docente y corrijo,
pero no lei los exdmenes, pero tengo conciencia de
que eso no estd bien, yo no estoy haciendo eso
porque no tenga la conciencia, porque a mi se me ha
dicho que yo debo evaluar a mis estudiantes y que la
nota que mis estudiantes deben tener es una nota
justa, producto de su comportamiento y producto de la
construcciéon de ese conocimiento que él hizo durante
mis actividades de mi unidad curricular, de mi sesion de

trabajo.(PC-3, L(330-336))

(...) fijate ti1 la relacion que tiene, pero a conciencia
yo actiio como mds explicito en la cuestiéon. Mientras
que muchas veces el espiritu estd como solapado
producto de las vivencias que a lo mejor tu pudieras
tener, se necesita realmente ese proceso de madurez

cognitiva para llegar a ese proceso espiritual.(PC-3,

L(370-373))

37

Relacionada con la
espiritualidad
(experiencias)

Las puedo diferenciar porque es como mds explicita
el proceso de conciencia que el mismo proceso de la
espiritualidad. La espiritualidad viene dada y ti la
descubres en la medida de las experiencias que vas
obteniendo desde el punto de vista exterior, pero que
estdn dadas en ti producto de tus experiencias que

mucha gente no las tiene. (PC-3, L(326-330))

38

Ligada a la decision
de hacer

O sea yo tengo conciencia de lo bueno y lo malo, sin
embargo yo a veces lo hago, porque entran en juego
otras cosas como la flojera, la desorganizacion
porque tengo un poco de notas para acd y para alld, y
nada, no llevo un registro que tiene que llevar un
docente, yo soy consciente que debo llevar un
registro, cuando yo tomo la decisién de no llevarlo,

yo soy realmente como un factor determinante. (PC-

3, L(336-340))
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(...) yo le puedo poner la espiritualidad, producto de
las experiencias que a lo mejor son de otro, pero la
conciencia estd como muy ligada a mi hacer directo,
estd muy relacionado conmigo. La conciencia es, como
por ejemplo, yo me casé y tuve un hijo, a mi se me dice
como ser buena madre, yo de pronto entiendo que al
bebe hay que darle es un tetero, pero le doy refresco, yo
soy consciente que el refresco es malo le produce aztcar,
diabetes, todo eso ya yo lo sé pero le doy. Hay una
diferencia. Como que es peor no tener conciencia, digo

yo. (PC-3, L(340-346))

Tu la conciencia no la ves, tii la conciencia la ves de

acuerdo a tus decisiones. (PC-3, L(414-415))

CONCEPTOS
EMERGENTES
No. Enunciado
39 | El desarrollo

espiritual y una
conciencia positiva
(el bien, lo bueno)

De pronto, producto de ese mismo desarrollo
espiritual puedo asumir una conciencia positiva, lo
asumo producto de que el conocimiento me estd diciendo
“la coca cola es mala, no se lo des” y le preparo a mi bebe
la sopita, la buena alimentacion ;Qué me estd motivando
a que mi hijo crezca? Buenas motivaciones, un
espiritu bonito hacia mi hijo, lo quiero, quiero que sea

un bebe sano. (PC-3, L(347-350))

(..) asi como la gente dice “;es que no tienes
conciencia?” ;Por qué no tienes conciencia? Porque
actiuas sin ningun andlisis, en cambio que tii cuando
haces andlisis obtienes la parte espiritual de hacer
lo bueno, es como que se uniera la parte espiritual
con el nivel de la conciencia, porque se supone que las
dos se requieren y estdn como intimamente relacionadas.

(PC-3, L(351-354))

(.--) “no puedes dar lo que no tienes”, si tu no te preparas
a conciencia, de verdad, ;Qué va a pasar? Tu sabes que
estds pirateando, tu sabes que de pronto decidiste salir
del paso de ese programa, no te sentaste a revisar, a
buscar, a leer, no importa que esté malo, pero ti estds
consciente de que hiciste un esfuerzo significativo. EI
hecho de hacer el esfuerzo significativo te mueve,
porque te mueve un espiritu de verdad querer hacer
las cosas bien, la parte espiritual me mueve a hacer
las cosas bien, de querer hacer lo mejor. (PC-3,

L(374-379))

Porque muchas veces el nivel de conciencia es
producto del desarrollo espiritual, claro, yo a veces
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son consciente por el desarrollo espiritual que pueda
tener. Si yo no tengo un desarrollo espiritual yo no
puedo ser consciente de nada, estoy asi como en libre
albedrio, al muchacho le doy pepsicola, si me invitan
para un bar voy y me rasco alld y paso toda la noche, no
preparo la clase, no corrijo, no entrego el informe, meto
un embuste, hago recorta y pega, mando a hacer el
trabajo, todo eso soy consciente yo. (PC-3, L(392-

397))

Un desarrollo espiritual que hace que la persona sea
consciente o inconsciente ante los hechos de la vida.

(PC-3, L(401-402))

La corrupcion siempre ha existido todo depende del
nivel de conciencia y de espiritualidad que usted

tenga, eso es lo que te mueve(PC-3, L(430-431))

CONCEPTOS
EMERGENTES

No. Enunciado

40 | Accionar desde los

valores del espiritu

Pero que tii a veces tienes acciones conscientemente
que ti sabes lo bueno y lo malo, pero no lo haces,
sino que actilas a conciencia. No tienes las notas
porque no llevas un registro y ;Qué es lo que ti tienes
que hacer? Llevar un registro, pero ;Por qué no llevas un
registro? Porque tu espiritu es un espiritu flojo, porque
si fueras una persona que te moviera un espiritu
innovador harias unas actividades de clase chévere,
si til fueras un espiritu creativo, organizado te

mueves hacia la organizacién. (PC-3, L(355-360))

Tu no ves que la gente a veces va y hace mercado y gasta
un platero y ;Qué compra? ;Compra alimentos sanos?
porque en vez de moverte la parte espiritual, tu
parte humana, tu parte bonita, tu parte esencial, te
estd diciendo “oye, vamos a organizar el mercado, estas
son las compras” estds haciendo a conciencia algo bueno.
Pero puedes hacer: metiste pepsicola, Doritos, metiste
platanitos, todas esas cosas y eso es lo que le das a los
muchachos de cena, tu sabes que eso estd para salir del
paso, en vez de prepararle una carne mechada, hacerle

la arepa, pues ti no vas a trabajar mucho. (PC-3,

L(360-366))

Lo que hacen los estudiantes “no importa voy a entregar
el trabajo” y a conciencia yo sé que eso me lo copié, pero
yo lo entrego, y a conciencia yo creo que estoy
engafiando a mi profesor, porque yo soy mds vivo, yo
estoy actuando conscientemente. Si a mi me moviera la
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CONCEPTOS
EMERGENTES

No.

Enunciado

Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacién en el protocolo)

parte espiritual, yo no engarnaria, es preferible decir
“profesor, no tuve tiempo de hacerlo, ;Serd que me da

otra oportunidad?”... (PC-3, L(366-370))

(...) soy consciente de lo bueno, lo malo, lo feo y lo
bonito, somos conscientes muchas veces de eso.
Entonces ;Cémo es que la gente a veces actiia y mata?,
mata a conciencia, a veces ;Por qué? Porque tiene un
espiritu destructor, no le importa quitarle la vida a una
persona. En cambio a veces se piensa “quitarle la vida a
una persona...mi espiritu no me da para eso, no puedo”...

(PC-3, L(380-384))

41

Elemento
Espiritu

del

Pienso que el espiritu es parte que viene dado por
muchos elementos, como ese de la conciencia... (PC-

3, L(379-380))

El Actor Narrativo 4 (Teppa, S.) es una docente universitaria jubilada de la
Universidad Pedagégica Experimental Libertador Instituto Pedagdégico de
Barquisimeto en la especialidad de biologia y es autora de libros, se encuentra
activa como tutor de investigacion en los Programas de Maestria y Doctorado de
la misma institucion educativa. Su entrevista focalizada tuvo una duracién de 45

minutos y la realicé el 01 de Junio 2016 en el Laboratorio de Biologia - UPEL-IPB

Sistematizacion Hermenéutica del Actor Narrativo 4

Sede Oeste (Anexo D. Registro Audiovisual Actor Narrativo 4).

significados en su estructura narrativa: espiritu, espiritualidad, educacién y

espiritualidad, conciencia, religién y trascendencia, como se muestra en los

figuras 10y 11:

A partir del listado de palabras claves la docente desarrolld los siguientes
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Unidad entre educacion y ‘

Educacion y 18 ‘ espiritualidad

e .
. ‘ [ energia universal ) | Espiritualidad 19 | Hacer feliza losestudiantes (a
Esplritu ‘ | los otros)
I Naturaleza bondadosa del espiritu | 2 Qe
- 20 Desarrollo del espiritu creativo
| conocimiento.de a vida y el universo que te hace arecer | 3 (creatividad)
| Luz interior que nos conecta con Dios y el universo am \ [ Capeion Al o DI Rl
- = B | / 21 pazy felicidad
o W\ | :
‘ Dios como espiritu interior ‘ 6 \ “‘ 22 l ferendizajecon felicidad |
Ausencia de conciencia de espiritu ‘ 7 23 pefoqadanle
iviosidad d etleiay pilntty
Mucho conocimiento cientifico,
Relacion entre el desarrollo del espiritu y la 8 = — ——— 24 dogmat.u:c.r X :m:c;ﬂ’ m'r{;o
g oscurecimiento del espiritu
Conexion con la luz interior de la 9 - 25 U‘niver.sidudes cerra.da.s con.
conciencia individual y colectiva énf as'rs e’; el m’t’ 0‘_"7,';" o
racional y materialista
| ion de la iencia y el imi I 10 26 | Valores
| T | it [\ \ 27 Paz, armonia, felicidad y
fi AN \ conocimiento verdadero
12 El desarrollo de las almas de
| | 28 los estudiantes como mision
I Paz, tranquilidad y felicidad interior | 13 | |\ del docente
‘ No es lo religioso | \ A \ g 2
14 \ \ 29 en los docentes (primero en ellos -

interiormente, luego en los otros)

\ \ l Trabajo de la interioridad en los docentes

— - | Experiencias de vida .
| Espiritualidad e @ 'm i cpiuatde 05 ‘

universitarios como desafio
| Conocimiento cientifico de la vida I 17 Y

Categoria relegada en
el desarrollo humano

Figura 10. Red semdntica de conceptos actor narrativo 4 (a)

Declara como significados relativos al Espiritu una energia que conecta con el
alma y es de naturaleza bondadosa. Por tanto, es un conocimiento de caracter
interior que le permite al hombre conectarse con la vida, con Dios y con el
universo para hacerle desarrollar como ser humano. Mas aun, expresa que a
mayor desarrollo espiritual, mayor conciencia, ya que la expansiéon de la
conciencia a través del conocimiento permite esa conexién con la conciencia de
los otros y la conciencia universal.

A este proceso de desarrollo y conexidn del hombre hacia el mundo de la vida
lo llama espiritu interior. Por otra parte, devela una concepcién de Dios que
supera lo antropomorfico, lo antropolégico y las concepciones religiosas

tradicionales, en tanto sefiala las posturas dogmaticas y las actitudes de juicio y
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castigo asumidas por algunos practicantes religiosos, como una evidencia de

ausencia de conciencia espiritual:

Cuadro 7

Sistematizacion actor narrativo 4

CONCEPTOS
EMERGENTES

No.

Enunciado

Declaracion versionada del actor narrativo
(ubicacion en el protocolo)

Energia universal

(luz)

El espiritu es la energia, en realidad estd conectado
con el alma, cuando nosotros nacemos que tenemos el
primer aliento de vida, el espiritu se une con el cuerpo y
forma el alma. El espiritu viene del universo, viene
directamente de Dios, es la continuacion de Dios en
nuestro Ser, la continuacion de la luz en nuestro Ser.

(PC-4, L(1-4))

Naturaleza
bondadosa
espiritu

del

Todos los espiritus son buenos, todo espiritu que
nace en el Ser es bueno, pero los hombres y las mujeres
a medida que van creciendo se van contaminando en el
ambiente con los deseos, con todas las tentaciones de
afuera y el espiritu se va como opacando, se va
oscureciendo, pero en principio todos los espiritus son
buenos, porque es la conexion que tienes tu con Dios, es
la ramificacién de Dios directamente que estd en tu

cuerpo(PC-4, L(4-8))

Conocimiento de la
vida y el universo
que te hace crecer

Yo creo que el espiritu santo es el conocimiento que
tu tienes de la vida, del universo y de todas estas

cosas que te hacen crecer como persona. (PC-4,

L(12-13))

Luz interior que nos
conecta con Dios y
el universo

Yo he sentido mi espiritu cuando medito, cuando yo
estoy meditando siento que es la luz interior que me
conecta con Dios, Dios estd en todo el universo,
afuera y adentro, en todas las cosas, siento que somos
una red de energia y de luz todos los seres vivos sobre el
universo, bien sea extraterrestre, intraterrestre o como le

llamen...(PC-4, L(13-17))

(...) porque la tierra también tiene energia, por lo tanto
tiene espiritu. El espiritu nos conecta con el universo,

nos conecta con esa red electromagnética de todos. (PC-

4,L(24-25))

Dios es energia

(...) muchos otros cientificos reconocidos también hablan
de Dios, pero muchos, los mds espirituales han sido los de
fisica cudntica, porque han visto que la energia es

Dios.(PC-4, L(76-78))
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CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)

No. Enunciado

6 | Dios como espiritu | Yo recorri las religiones buscando cientificamente la
interior explicacion de Dios, pero luego entendi por mi propia

carne, mi propio cuerpo que no hay explicacién de
Dios, ti lo tienes dentro, es tuyo, tu espiritu estd
interiormente. (PC-4, L.(84-86))

7 | Ausencia de | Ahora ;Cudndo se hace consciente el espiritu?
conciencia de | Porque muchos catdlicos, religiosos pues que son
espiritu dogmdticos, no han cz_mae_ntlzado su _espl’ntu,

e porque oran, van a la iglesia, pero critican, son
(religiosidad punitivos, dicen “no vean a Buda, que eso es malo, eso es
dogmadtica Y | del demonio”, todo es espiritu, porque lo que dejo Buda
punitiva) también hace crecer tu espiritu. (PC-4, L(26-29))

8 | Relacion entre el | Otra cosa muy importante, cuando desarrollamos el
desarrollo del espiritu interior también desarrollamos la
espiritu y Ja | conciencia. (PC-4, L(30-31))
conciencia

9 | Conexion con la luz | La conciencia espiritual, la conciencia colectiva es la que
interior de la | € expande al universo, entonces ti te sientes en la

. , galaxia, sientes que formas parte de todas las estrellas,
conciencia . . . .
T galaxias, planetas del universo y tu conciencia te
individual Y | transforma en luz conectado con el espiritu. La
colectiva activacion de la conciencia colectiva y de la

conciencia universal tiene que ver con esa luz que te
trae desde Dios. Pertenecemos a Dios y estamos con
Dios y Dios estd dentro de nosotros que es el espiritu,
la luz interior. (PC-4, L.(31-36))

10 | Expansion de la | La conciencia cuando se expande también expande el
conciencia 'y el conocimiento y expande el espiritu santo, porque el
conocimiento espiritu santo también estd conectado con nosotros.

(PC-4, L(36-37))

11 | Interioridad Los catdlicos le dicen espiritu santo, pero es nuestro
propio espiritu interior, ahora que yo te diga el espiritu
estd en el cerebro, estd en tu cuerpo, estd en toda la red
electromagnética de tu organismo, estd afuera y
adentro, estd en las cosas. (PC-4, L(37-40))

En cuanto a los significados asociados a Espiritualidad la concibe como una
vida de paz y tranquilidad, producto de la felicidad interior. De tal manera que,
cuando el ser humano desarrolla la espiritualidad es feliz interiormente, porque
vive en paz interior. Igualmente la creatividad esta asociada al cultivo de la

espiritualidad.
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El conocimiento tanto experiencial como cientifico son caminos para el
crecimiento espiritual, uno mediante el aprendizaje por experiencias algunas
veces dolorosas y el otro por la contemplaciéon de los valores de perfeccidn,
belleza y orden que devela el universo bioldgico cuando se estudia mediante las
ciencias naturales. Sin embargo, a pesar de las crisis que denota el mundo actual,
especialmente nuestro pais, la espiritualidad es una categoria que no es tomada

en cuenta cuando se trata de la educacion y el desarrollo humano.

Cuadro 7 (cont.)

CONCEPTOS Declaracién versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacion en el protocolo)
No. Enunciado
12 | Paz, tranquilidad y Cuando nosotros somos espirituales es que estamos
felicidad interior en esa vida espiritual de paz y de tranquilidad, en mi

estilo personal es la felicidad interior, mi espiritu estd
totalmente conectado con la felicidad interior, por eso es

que yo hablo tanto de la felicidad. (PC-4, L(47-49))

La felicidad interior es cuando tii tienes paz interior,
cuando tu espiritu estd en paz. (PC-4, L(54-55))

13 | No es lo religioso Cuando ti eres espiritual, no es nada mds que rezas,
oras y vas a la iglesia, no, eso es religioso,(PC-4,

L(55-56))

En mi crecimiento personal cuando eso yo estaba en la
busqueda de la religion, pues decia “tengo que ver cudl es
la religion que me gusta”, pero en realidad yo lo que
estaba buscando era la espiritualidad y a Dios. (PC-

4,L(312-314))

14 | Creatividad Hice un libro que se llama “Desarrollo del aprendizaje
creativo...” ese le dieron un premio en México, porque la
mitad del libro son todos los productos creativos que
hicieron los estudiantes en el aula. Todo eso también

tiene que ver con la espiritualidad. (PC-4, L(309-
312))

15 | Experiencias de | (...) en mi experiencia viva, en mi experiencia de llanto,
vida (conocimiento traumdtica, que tuve con el amor carnal me hizo

cotidiano) descubrir la espiritualidad...(PC-4, L(315-317))

16 | Conocimiento (.-.) y también en el conocimiento, en mi materia que
cientifico de la vida amo que es genética, es el génesis de donde viene la
Vida, el ADN tiene la geometria sagrada, porque el ADN
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CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacioén en el protocolo)

No. Enunciado

es un espiral perfecto, asi como es la galaxia y el
universo, el ADN es espiritual. (PC-4, L(317-319))

17 Categorl’a relegada La espiritualidad estd relegada, algunas veces cuando
en el desarrollo|Y° hablé de la espiritualidad me dicen “tu estds loca”.
Ahora le estdn dando mds importancia, porque se

humano h . .
an dado cuenta que es un factor importante, mds
en nuestro pais, tenemos una oportunidad para
desarrollar todo esto. Porque todas las crisis son
oportunidades y aqui se estd desarrollando un caldo de
cultivo para poder experimentar todo lo que es la paz, la

espiritualidad y todas esas cosas. (PC-4, L(341-345))

Al analizar los significados del eje conceptual Educacién y Espiritualidad
expone la necesidad de asociar la educacidon al desarrollo espiritual, para lograr
la paz, la felicidad, la creatividad y los valores mas altruistas en los estudiantes,
quienes son esos otros a quienes debemos reconocer legitimamente,
propiciando el desarrollo de sus espiritus mediante un aprendizaje feliz y
agradable que es la verdadera mision de los docentes.

Destaca que cuando las universidades se cierran ante los conocimientos
vivenciales, intuitivos y afectivos, dando prevalencia a la racionalidad
exacerbada y al materialismo, el espiritu se oscurece, porque se deja a un lado el
desarrollo del ser y la condicién humana de los estudiantes. La educacién se
vuelve incompleta y carente de los valores humanos fundamentales.

Asi mismo, establece como una necesidad prioritaria y un desafio de la
educaciéon universitaria el desarrollo de la espiritualidad en los docentes. La cual
concebida como interioridad, es el trabajo de la paz, la felicidad y la armonia en
si mismos, para luego desarrollarlas en sus estudiantes. Es poder dar lo que se

tiene, asi expresa:
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Cuadro 7 (cont.)

CONCEPTOS Declaracién versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)

No. Enunciado

18 | Unidad entre | (Espiritualidad y Educacién) Tienen que estar juntas
educacién y | todo el tiempo, parece que es lo contrario...(PC-4,
espiritualidad L(264))

19 | Hacer feliz a los ¢;Cémo se expresa en mi mi espiritu? con la felicidad,
estudiantes (a los porque yo quiero hacer feliz a todo el mundo. A mi me

regafian “hay que hacer sufrir a los muchachos
otros) (estudiantes), rdspalos, ensénalos con dolor”, respondo

“no, no, yo no puedo, yo quiero que sean felices, si ellos

son felices yo soy feliz”. (PC-4, L(49-52))

Pues lo mdximo para mi es dar felicidad a los

muchachos porque también soy feliz. (PC-4,

L(222))

20 | Desarrollo del | Desarrollo el espiritu creativo en el aula, porque la

espiritu creativo | creatividad tiene mucho que ver con el espiritu también,
, ., si la persona es creativa, es feliz y es espiritual,
(creatividad) i ]
porque estd como muy relacionado. (PC-4, L(52-
54))
21 | Conexion directa | (.) la espiritualidad es que tii tengas una conexion
con Dios para la directa con Dios y til eres un vehiculo de Dios para
licidad darle esa paz y esa felicidad a tus estudiantes, ti
paz y felici aparte del conocimiento que les vas a dar que debe
estar bendecido por el espiritu santo, porque no
necesariamente tienes que ser cientifica, claro tienes que
ser cientifica e investigar, pero luego el espiritu santo te
da discernimiento para dar ese conocimiento a tus
estudiantes. (PC-4, L(56-61))
22 | Aprendizaje con | Cuando ti tienes una paz espiritual y una felicidad
felicidad interna ti puedes decirle al estudiante donde estd
mal y déonde esta bien, sin agredir al estudiante, y el
estudiante te lo va a agradecer porque estd
aprendiendo con felicidad, no vas a ser punitivo, no lo
vas a castigar, no vas a hacer que ellos se traumen
estudiando, no, que ellos estudien con agrado, que a ellos
les guste lo que estdn estudiando. (PC-4, L(61-65))
23 | Ser agradable Entonces ¢por qué ti tienes que ser desagradable
ante los estudiantes? ;Por qué tienes que correrlos
que no quieran ver mds materias contigo? Y decir
“los que me queden aqui son los inteligentes, los
demds no sirven”, (PC-4, L(67-69))

24 | Mucho El espiritu estd oscurecido en estos docentes, que a lo
conocimiento mejor la ciencia oscurece algunas veces, porque
cientifico mucho conocimiento cientifico, dogmadtico y radical,

’

mucho cerebro, te oscurece el espiritu(PC-4, L(69-
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CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo

EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)

No. Enunciado
dogmatico y|71))
radical, como
oscurecimiento del
espiritu

25 | Universidades Ahora las universidades muy cerradas, vamos a decir
cerradas con las aulas muy cerradas, se vuelven muy
. , materialistas, solo el conocimiento es lo que sirve,
énfasis en el . L .

T nada mads la racionalidad es lo que estimulan a los
con.oamlento estudiantes, lo que desarrollan. (PC-4, L(269-
racwn.al . Y| 271)
materialista

26 | Valores Si no tenemos la espiritualidad el docente se hace

mds agresivo, lo que quiere es mercantilismo,
porque si no es espiritual le faltan muchos valores.
Porque estd muy relacionada la espiritualidad con
los valores, con la paz y con la felicidad. Un docente
espiritual va a tener y le va a transmitir a los
estudiantes, va a dar, por propia energia de colectivo,
paz, felicidad, comprensién y conocimiento a través del
espiritu santo. Seria una educacion mds completa,
porque el estudiante aparte de que va a aprender la
materia, la disciplina también va a tener un
modelaje de un profesor con valores. (PC-4, L(112-
118))
La espiritualidad debe estar unida a la educacion,
porque le permite al educador desarrollar en el
estudiante todas estas otras cosas que son valores,
que es la felicidad, la conciencia y aparte del
conocimiento también el crecimiento personal, todas
estas cosas que algunas veces la educacién radical no lo
desarrolla. (PC-4, L(271-274))

27 | Paz, armonia, | Creo que los docentes entre mds espirituales sean

felicidad y mads lograremos la paz, la felicidad y el conocimiento

, . verdadero de las cosas, porque no vamos a distorsionar
conocimiento .o .

nuestros conocimientos hacia nuestros deseos carnales,
verdadero sino que vamos a llevar el conocimiento hacia un fin de
Dios, un fin comin que seria el logro de la paz, la
armonia y la felicidad. (PC-4, L(123-127))
28 | El desarrollo de las | Nosotros tenemos una mision como docentes de

almas de los
estudiantes como
mision del docente

elevar a otros seres que estdn alrededor nuestro, tu
nada mds no tienes la mision de ensefiar unos
conocimientos, sino que esas almas que tii tienes en
el aula también las tienes que ayudar a avanzar, a

elevarse, a evolucionar espiritualmente. (PC-4,

L(215-218))
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CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)
No. Enunciado
Muchos docentes estdn dormidos de eso, solo es raspar
los objetivos, tu pasaste (aprobaste) y tu estds raspado
(aplazado) y ya estd. Pero cuando nosotros vemos mds
alla de la pura docencia, vemos que los seres que
estdn al frente de nosotros no son los cuerpos, sino
las almas que estamos desarrollando, nos cambia la
misién y cambia nuestra manera de ser con ellos.
(PC-4, L(218-221))
29 | Necesidad de | Pero es muy importante que el profesor y el docente
desarrollar la | sean espirituales, porque si tii quieres introducir
. . , una espiritualidad en la educacién ;y los docentes no
espiritualidad en . b )
son espirituales? Es como cuando ti quieres introducir
los docentes | ; |q educacién la paz, pero el educador no tiene paz
(primero en ellos - | interior ;Cémo desarrolla una persona que no tiene paz
interiormente, interior la paz afuera? (PC-4, L(274-278))
luego en los otros)
30 | Trabajo de la | Primero debemos hacer un trabajo interno con los
interioridad en los docentes para que ellos alcancen la espiritualidad y
d t la luz, para luego desarrollar la espiritualidad en la
ocentes educacion, que seria también desarrollar la educacion
para la paz o la educacion para la felicidad, estdn muy
conectados. (PC-4, L(282-284))
31 | La formacion | Ese seria nuestro desafio iltimo, de todas las
espiritual de los universidades, que desarrollen el drea de la
docentes espiritualidad, de la paz y de la felicidad

universitarios como
desafio

conjuntamente con el desarrollo de los docentes, con
todos estos cursos que dan, talleres de educacion, de
estrategias diddcticas, talleres de conocimiento tienen
que dar también talleres de espiritualidad, de paz y de

felicidad, seria como algo ideal. (PC-4, L(284-289))
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t Conciencia ‘

Expresion del espiritu a través del
pensamiento y la conducta

32

Luz y oscuridad espiritual

Luz que se desarrolla por las 34
prdcticas de la espiritualidad

Relacionada con un accionar
auténomo desde los valores (respeto,
cumplimiento de las leyes, 35
cooperacion, bondad, generosidad,
honestidad)

Expresion del espiritu 36 -

‘ Desarrollo del espiritu

138 -
[t

l Evolucién del espiritu

| 33

| @

Naturaleza trascendental del acto
pedagdgico (felicidad o dolor)

54

53

Transcender mediante el
desarrollo de la espiritualidad
en todo el curriculo

52

' Religién

iy

Dogmas que alejan del conocimiento y las
experiencias verdaderas

42 L Camino u obstruccion de la espiritualidad ‘

43

48

Conocimientos, normas y libros
sagrados

44 L Ser religioso no implica ser espiritual ‘

Ser espiritual implica libertad

- 48 religiosa

Prdctica de los libros
46 sagrados sin libertad

47 | Libertad y felicidad (espiritualidad) |

Fanatismo religiosoy conciencia del bien
en lo espiritual

49 | Presencia de la espiritualidad en la religion

50

51

El bien que dejamos mads alld de las puertas de la

universidad

La mision del docente
espiritual es trascender

El bien (felicidad y utilidad) que hacemos y
modelamos en los estudiantes

' Trascendencia

Figura 11. Red semantica de conceptos actor narrativo 4 (b)

En lo referente a los conceptos narrados sobre la palabra clave Conciencia, la
docente le atribuye los significados de un pensar y actuar que devela el espiritu
del docente en su accién humana, en lo social y en el aula. Es decir que es
mostrado en un accionar auténomo y concreto en la vida a través de valores que

propugnan el bien comun, el respeto, la solidaridad y la honestidad, el alejarnos

de un actuar guiado por el mercantilismo.

Al referirse a la luz u oscuridad de la conciencia, desde el inicio define la luz

como la capacidad del hombre de establecer una conexion interior, en primer
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lugar consigo mismo, para luego conectarse con los demas. Entonces una
conexion interior desarrollada (luz) traeria felicidad y salud.

Declara un vinculo indisoluble entre los constructos espiritu y conciencia,
declarando que no puede haber desarrollo y evolucién de uno sin el otro. La
conciencia expresa el espiritu, si no hay desarrollo de este, eso se evidencia en
un actuar donde no hay conciencia del dafio que infligimos a los otros y a la
sociedad en general. Nuestro actuar de acuerdo a la conciencia revela el

desarrollo espiritual que hemos alcanzado como seres humanos:

Cuadro 7 (cont.)

CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacion en el protocolo)
No. Enunciado
32 | Expresion del | La conciencia también tiene que ver con el

espl'ritu a través del pensamiento, con lo que tu haces, con la conducta,

pero la conciencia es la expresion de tu espiritu en la
luz. La conciencia es tus pensamientos proyectados hacia
conducta el universo. Si til eres espiritual, ti conciencia estd
iluminada y si estd iluminada te da mucha base, mucho
soporte, bastante seqguridad y confianza para hacer lo

que tii vas a hacer. (PC-4, L(128-132))

pensamiento y la

Estd muy conectada con la conducta, como te
comportas en la sociedad, en tu aula, ti conciencia
cuando estds solo es la que te dice “Bueno ;Qué estds
haciendo? ;Por qué vas a atentar contra tu cuerpo?

(PC-4, L(141-143))

La conciencia es la que te prensa, pero cuando ti eres
espiritual y cuando quieres seguir en la luz y no en la

oscuridad. (PC-4, L(145-147))

33 | Luz y oscuridad | Si eres espiritual tu conciencia estd iluminada, sino
espiritual estd bloqueada, estd negra, si la persona no es

espiritual la conciencia estd contaminada con
oscuridad, entonces no se expande, ni se proyecta

hacia los demds con la luz del universo. (PC-4,

L(132-134))

34 | Luz que se | La conciencia es luz, es una luz que tii tienes al
desarrolla por las desarrollar todas las prdcticas de la espiritualidad,
porque la meditacién, la oracion y el desarrollo

practicas de la interior de la paz mejora todo lo que es tu conciencia.
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CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)

No. Enunciado
espiritualidad (PC-4, L(134-136))

35 | Relacionada con un | La conciencia estd relacionada con los valores:
accionar auténomo | respeto, cumplir las leyes, hacer el bien, cooperar
desde los valores con los demas, nos falta mucho en este pais que es no

hacer daiio a la sociedad, velar por los demads, si ti
(respeto, tienes un conocimiento es para todos, no ser
cumplimiento de | mercantilista, no desear tanto dinero, tanto material y
las leyes, | también tiene que ver con la alimentacién. (PC-4,
cooperacion, L(136-140))
bondad,
generosidad, La conciencia es tii ser honesta y cumplir las leyes
h tidad) del universo, estando sola o estando en presencia de
ones los demds, porque es cumplir las leyes para ti, la
conciencia es tuya, es asi como el espiritu interior, es ti
tener conciencia para ti primero y luego la conciencia
para los demds... (PC-4, L(164-167))

36 | Expresion del | La conciencia es una expresion del espiritu, si la

espl'ritu persona no es espiritual, pues la conciencia no estd
desarrollada. (PC-4, L.(140-141))

37 | Desarrollo del | (...) si la persona espiritualmente se ha desarrollado

espiritu y tiene sus valores y la felicidad interior, Ia
conciencia también estd desarrollada y se expande
al universo. Si la persona no estd desarrollada
espiritualmente, la conciencia estd retrasada, estd
alli opacada con el pensamiento y con los deseos, los
deseos opacan la conciencia, los deseos carnales, los
deseos de dinero, los deseos que tenemos nosotros...(PC-
4,L(150-154))

38 | Evolucion del | Entonces, por supuesto la conciencia evoluciona, asi
espiritu como evolucionamos nosotros y al evolucionar en el

espiritu también evoluciona la conciencia, mientras
mds cercano estemos de Dios la conciencia estd también
alli. Si eres feliz, la conciencia es feliz. Si tienes valores y
promocionas los valores fuera y adentro, aunque estés
solo o estés acompariado la conciencia también. (PC-4,
L(154-158))
Ti vas ascendiendo y tii conciencia va evolucionando
a medida que tii vas entendiendo todo esto, que en la
vida todo es la luz...(PC-4, L(212-213))

39 | Ser feliz (-..) es ser feliz, la felicidad espiritual es lo mdximo.
(PC-4,L(167))

40 | Felicidad y Salud Cuando tu conciencia estd oscurecida y tu espiritu

estd oscurecido con toda esa contaminacion del
exterior, el ADN se enferma y hay cdnceres,
enfermedades hereditarias, enfermedades graves,
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CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)

No. Enunciado

traumdticas. Cuando tu ADN vibra con la felicidad y
con esa vibracion de la conciencia pura, limpia e
iluminada con Dios, tii nunca te enferma, eres sano,
porque la salud es energia, estd conectada con ese

espiritu que viene de Dios.(PC-4, L(208-212))

En cuanto al término emergente Religion asume una postura critica y
reflexiva destacando concepciones relacionadas con el caracter dogmatico,
normativo y teorico de las religiones que muchas veces alejan del conocimiento
vivencial y de la construcciéon de su concepcién de verdad en libertad de los
seres humanos, obstruyendo el desarrollo espiritual.

Sin embargo, también indica que cuando la religién se vive desde la libertad,
la apertura y el respeto a las creencias del otro, también favorece el desarrollo
espiritual. Es decir, depende de como cada ser humano asuma su postura,
ideolégica o espiritualmente, en la religion que profesa.

Asi como el fanatismo aleja de la auténtica espiritualidad, ser practicante de
una religién tan poco esta en relacidn directa con un desarrollo espiritual que se
manifieste en el accionar de la vida cotidiana. Donde hay libertad de creencia,
hay felicidad y por tanto espiritualidad. Las religiones pueden ser un camino
para el desarrollo de la espiritualidad humana, cuando se eligen libremente,

pero no el tnico.

Cuadro 7 (cont.)

CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)
No. Enunciado

41 | Dogmas que alejan Todas la religiones son buenas (...) Pero todas las
del conocimiento y religiones son dogmadticas, todas, tienen diferentes

dogmas y algunas veces te alejan del conocimiento
verdadero y algunas veces te alejan de verdad de las

las experiencias
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CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)

No. Enunciado

verdaderas experiencias extra corporales que ti puedas tener o las
experiencias extra espirituales. (PC-4, L(168-177))

42 | Camino u | Las religiones algunas veces son un camino a la

obstruccion de la | €spiritualidad, pero algunas veces te coartan la

, . lidad espiritualidad. Pero ellos tienen los libros sagrados, que

espiritualida también sirve cuando la gente estd en ese proceso de
busqueda. (PC-4, L(180-182))

43 | Conocimientos, La religion son todos los conocimientos y libros
normas y libros sagrados que hay y las normas que han puesto cada
sagra dos religion, los catdlicos cristianos, los cristianos

evangélicos, los pentecostales, tienen sus libros y sus
especificidades. Igual como la Cdbala y el Tora son de los
judios, por ejemplo, el Cordn, es el libro sagrado de los
musulmanes, esa seria la religion y cudles son las normas
que tu tienes que seguir. (PC-4, L(223-227))

44 | Ser religioso no (...) algunas personas son muy religiosas, pero no
implica ser | son espirituales, no practican la espiritualidad,
espiritual entonces critican y castigan a los demds por eso son las

P guerras,(PC-4, L(228-230))
(.-.) porque la religiosidad si es violenta no va para
un buen fin, no tiene una conciencia divina e
iluminada de Dios, esa estd empaifiada, estd
contaminada con algo que no sabemos, pueden ser
energias oscuras, discordantes. (PC-4, L(234-236))

45 | Ser espiritual | Tenemos que ser libres, mientras mds libre sea la

implica libertad religion mejor, porque ahi estd Dios. Decian “No, no,
liai usted no puede hacer esto...”. Me sali, me fui para los
religiosa cristianos. Cuando ti eres espiritual, tienes libertad
de pasearte por cualquier religion, porque las
religiones son buenas, ti no las puedes empaiiar, tii no
puedes condenar a los demds... (PC-4, L(246-249))
46 | Practica de los | Las religiones son las prdcticas de los libros

libros sagrados sin
libertad

sagrados, pero sin libertad, eso es lo que yo creo.
Podemos ser religiosos, podemos tomar la religion, a mi
me gusta leer la Biblia, pero sin coartar el espiritu y la
luz, no podemos empariiar la luz del espiritu, porque
vamos a prohibirles a los demds que hagan algo que les

hace feliz. (PC-4, L(251-254))

Ellos no me pueden prohibir a mi que haga los
mantras, porque ahora yo estoy haciendo mantras
budistas con el yapamala me parece que eleva mucho el
espiritu y también rezo el rosario, pero si un cristiano
catélico dogmadtico me escucha que yo estoy rezando
me dice que eso es del demonio, pero si me escucha
un jesuita que son libres u otro tipo de catélico, me
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CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)

No. Enunciado

dice “jQué bueno! Eso te acerca a Dios”...(PC-4,

L(254-259))

47 | Libertad y felicidad (...) no nos pueden quitar la libertad, porque
(espiritualidad) mientras mds feliz la persona mds libre es. (PC-4,
L(259))

48 | Fanatismo religioso | Las personas espirituales tienen una conciencia mds
y conciencia del Ieg_aI_ para hacer ,ble.n que las personas muy
religiosas, porque mds bien las personas muy religiosas

bien en lo espiritual pueden hacer dafio. (PC-4, L(261-263))

49 | Presencia de la | () pero también dentro de la religion estd la
espiritualidad en la espiritualidad, porque donde estdn las religiones estd

Dios. (PC-4, L(268-269))

religion

Los significados asociados a Trascendencia parten de una vision del acto
pedagdgico centrada en su naturaleza trascendental, pues segin la narradora,
para bien o para mal el docente siempre repercute en sus estudiantes. Esta
trascendencia cuando es orientada hacia lo constructivo se muestra en el obrar
bien, concebido como utilidad del conocimiento y felicidad integral, que
modelamos hacia los estudiantes y mas alla de la universidad, en la sociedad en
general.

Considera que al desarrollar la espiritualidad como eje transversal en todo el
curriculo se tendria un profesional integro, con desarrollo humano completo,
tanto desde su ser y condicién humana, como en el dmbito profesional. De alli

desprende que la misién del docente es trascender educando:

Cuadro 7 (cont.)

CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)
No. Enunciado

50 | El bien que dejamos | La trascendencia es lo que tii tienes que dejar, tu
mds alld de las | trascendencia tiene que ir mads alld de las puertas
de la universidad, claro nosotros trabajamos, cuando
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CONCEPTOS Declaracion versionada del actor narrativo
EMERGENTES (ubicacién en el protocolo)

No. Enunciado
puertas de la | somos espirituales, hacia el universo. El universo recoge
universidad esa energia y la va a fluir hacia donde mejor haga el

bien. (PC-4, L(290-292))
51 | El bien (felicidad y | La trascendencia es el bien que tu le vas a hacer a
utilidad) que tus estudiantes, es que todo lo que ti haces y
h desarrollas sea ttil, si todo lo que ti haces es titil y ha
acemos y hecho feliz a los estudiantes, ellos se acuerdan cuando
modelamos en 10S | g5t fuera del aula quien eres ti, se acuerdan de tus
estudiantes palabras, de lo que tit modelas, de tus ejemplos, ahi
estas siendo trascendente. (PC-4, L(292-296))
52 | La mision del | En el desarrollo de la educacién del estudiante no solo en
docente espiritual el aula, sino fuera del aula también, tenemos que
es trascender trascender fuera del aula, fuera de la universidad.
Porque nuestra mision es eso, el conocimiento viene

educando con la felicidad integral, viene con ese desarrollo de
la conciencia, si ti no te olvidas de eso en el aula ti
trasciendes, la persona espiritual trasciende
automdticamente, la persona feliz trasciende
automadticamente, porque los estudiantes ven que la
energia del aula cambia cuando un profesor es
feliz... (PC-4, L(300-305))

53 | Trascender Mientras las universidades se den cuenta que deben
mediante el desarrollar la espiritualidad mds en el aula,
d Il d I trascenderdn mds alld de las paredes de la

esc.lr_ro 0 € @ | universidad y obtendrdn mds beneficios, es decir ellos
espiritualidad  en | yan q ver después en el perfil del estudiante, un
todo el curriculo profesional mds desarrollado, un profesional con
mejores herramientas personales, psicolégicas,
psiquidtricas y espirituales, cuando desarrollen la
espiritualidad en todo su curriculo. (PC-4, L(319-

324))

54 | Naturaleza Pero tienes que desarrollar también la conciencia, la

trascendental del | espiritualidad, la felicidad y la paz y eso te hace

daadai trascender, automdticamente trasciendes cuando ti
ath . peaagogico | p.o¢ espiritual, no necesitas esforzarte tanto, sin
(felicidad o dolor) pensar en la trascendencia, ya tii trasciendes. Ahora

si es un conocimiento muy racional, traumadtico,
punitivo, la trascendencia es diferente, pero también
se trasciende pero con dolor, mds bien con hastio, el
estudiante se siente incomodo, estd siendo juzgado,
va aprender porque tiene que aprender a juro,
obligado, sin libertad y hasta algunas veces los
muchachos han tenido una experiencia tan traumdtica
que lo que quieren es borrar el profesor y la materia

cuando se gradian... (PC-4, L(327-335))
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Una vez concluido este proceso de categorizacion abierta, comparé o triangule
las voces o redes semanticas de los actores narrativos entre si, para deducir las
convergencias o divergencias en torno a los conceptos expresados por ellos. El
procedimiento de comparacibn me permitié contrastar vivencias y
concepciones sobre la espiritualidad en el contexto educativo para clasificarlos
segln sus caracteristicas, sentidos y significados, a lo que llaman Strauss y
Corbin (ob.cit.) propiedades y dimensiones.

Para ello retomé el listado de palabras claves como nucleos del campo
semantico o de significados, y nuevamente mediante el microanalisis, agrupé
los conceptos para reducirlos en una categoria como se muestra en el siguiente

apartado.

Reduccion de las Estructuras Semanticas Emergentes

El proceso de ordenamiento conceptual va mas alla de una generalizacion de
conceptos, implica fundamentalmente segin Manen (ob.cit.) “nudos en los
entramados de nuestras experiencias y en tomo a ellos se van hilando ciertas
experiencias, vividas como un todo significativo” (p.108), alli radica su poder
fenomenolégico y hermenéutico. Pues mas que procedimiento mecanico de
reduccién, integracién e interpretacidon lingiiistica, es un acto heuristico y
creativo de organizacion y clasificacion del sentido de las experiencias.

Asi que la reduccion o codificacion axial, como organizacién conceptual, es la
vinculacion de los segmentos de datos o conceptos que son comunes o afines en
alguna propiedad, dimensidn o significado, reunidos bajo una etiqueta llamada
categoria. De alli que una vez extraidos los conceptos emergentes de los
discursos para cada uno de los actores narrativos con base en el listado de
palabras claves, procedi a reducir en categorias estos significados, tomando

como nucleo organizador cada palabra.
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En este proceso las palabras clave se convierten en un campo semantico,
mediante la triangulacién de experiencias y sentidos analogos, para visualizar y
agrupar los conceptos en categorias.

En consecuencia, la palabra clave Ser Humano, representada cromaticamente
por el _, constituida por la convergencia de los actores narrativos 1, 2
y 3, representa un ente que es sensible ante la valoracion de la belleza, es
decir que responde ante la espiritualidad de la vida que le rodea, que posee una
naturaleza trascendental en el sentido de que busca dejar su huella y obra en
el mundo, busca dar sentido trascendente a su vida cotidiana.

Es un ser que se desarrolla simultdneamente en todas sus facetas, como
integridad bio-psico-social-espiritual, mientras juega, trabaja, ama y en
cualquier actividad porque le es imposible segmentar su unicidad en roles o
labores. Pero también es un ser que por igualdad ontolégica, les es imposible
desarrollarse como ser humano sin los otros, incluido el ambiente natural, de alli
su interrelaciéon con otros seres humanos y con el universo. De donde se

desprende la siguiente figura:

Reduccion Categorica

Sensibilidad ante la valoracién
de la belleza (espiritualidad)

A

Naturaleza Holistica y
multidimensional (trabajo- 8
lidica-estética-aprendizaje)

Naturaleza transcendental del
Ser humano

Propésito transcendente del
Ser humano

Integral (bio-psico-social- Ll S—
espiritual)

nivel ontolégico

Figura 12. Reduccién de conceptos a categorias. Red semdntica Ser Humano
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Como puede evidenciarse de los conceptos asociados al campo semantico
palabra Ser Humano, surgen tres categorias asociadas al eje educaciéon -
espiritualidad, a saber: (1) sensible a la belleza, (2) naturaleza trascendental y
holistica e (3) igualdad ontolégica.

Al partir del término Conciencia, 1os actores narrativos 1, 2, 3 y 4, significan el
desarrollo espiritual partiendo de una conciencia positiva, es decir capaz de
precisar el bien del mal, en términos de una madurez del pensamiento que elige
por decision auténoma accionar desde los valores del espiritu, mirando
primero hacia si mismo genuinamente y tomando conciencia de lo que hace,
piensa y siente, para luego ser capaz de mirar y conversar con los otros,
haciendo del lenguaje un acto consciente.

Es hacernos ciudadanos corresponsables de los otros y del bienestar de
nuestro planeta como la casa que todos habitamos. Estas construcciones
revelan la complejidad de ser humano.

Ademas la conciencia es unidad y elemento del espiritu, el espiritu es
expresion de ella mediante los actos y el pensamiento, en las experiencias de la
vida cotidiana. Es decir, la espiritualidad es una vivencia, no un concepto
metafisico. Siendo asi puede desarrollarse, estando en relacién una con la otra.
La felicidad y la salud en el ser humano son el resultado de una conciencia

desarrollada (ver figura 13).
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Reducciéon Categorica

| Precisiones entre el bien y el mal

|20

Valoracion del bien y el mal 1. Valoracién del bien
producto de la madurez cognitiva 37 1 Vel mal
(espiritualidad)

El desarrollo espiritual y una
conciencia positiva (el bien, lo 40 o—
bueno)
| Yo interno genuino | 23 *—
Darse cuenta de lo que pienso, ‘ )
siento y hago ' 2] 2.Yo l:::mo
complejo
| Mirar hacia si mismo | *
| Testigo de la mente | -
Yo complejo y vigilante planetario 22 3. Vigila pte
corresponsable ._}_{?] planetario
corresponsable de
I Mirar y conversar con el otro | Bhe— los otros
| Ligada a la decision de hacer | 39
’ Accionar desde los valores del ‘ 41
espiritu
L 4. Decisién auténoma
| El poder del lenguaje consciente | @ 4 de actuar desde los
valores del espiritu
Relacionada con un accionar
auténomo desde los valores
(respeto, cumplimiento de las leyes,
i6n, bondad, i 35
honestidad)
[ Elemento del Espiritu | @@e— ; 24
H Se encontraron como
con la Narrativas Colaterales, la
(experiencias) 38 ' concepcién evolutiva y 25
. : desarrollista de la conciencia a 3
| Unidad con el espiritu | “ : través de todo el continuum
5. Expresién del humano, lo que designa el nivel 35
Expresion del espititu a través del espiritu y la de interpretacién de las =
(e e e 32 espiritualidad experiencias de cada ser 37
humano. - -
| Bt il | 33 ' 38
Luz que se desarrolla por las practicas 34
de la espiritualidad
l Expresion del espiritu | 36 ®
6. Felicidad interior y
| Ser feliz | 39 salud como resultado
| ciencia
| Felicidad y Salud | 40" *—' e :"a ik d:

Figura 13. Reduccién de conceptos a categorias. Red semdntica Conciencia.

Desde estos conceptos desprendo seis categorias que se relacionan con el
tema central del estudio: (1) valoracion del bien y del mal, (2) yo interno
complejo, (3) vigilante planetario corresponsable de los otros, (4) decision

auténoma de actuar desde los valores del espiritu, (5) expresion del espiritu y la

172



espiritualidad y (6) felicidad interior y salud como resultado de una conciencia
desarrollada.

Cabe destacar que existen algunas estructuras narrativas colaterales al
objeto central de este estudio que lo amplian al establecer postura desarrollista
o creciente-evolutiva de la unidad pensamiento-conciencia-espiritualidad a
través de todo el continuum humano. Este desarrollo vendria a ser designado
por la capacidad de cada hombre de interpretar sus experiencias y vivencias
orientadndolas hacia un significado que propicie su evolucién como ser humano
en su relacion con los otros y el ambiente.

En relacion al ndcleo semantico Espiritualidad surgen trece categorias que
agrupan en torno a la paridad educacién y espiritualidad, una emergencia
constructiva entre los actores narrativos 1, 3 y 4 que describen la espiritualidad
como un conocimiento complejo, conformado por dos tipos de conocimiento:
(a) el experiencial propio de la vida cotidiana y (b) el cientifico.

Mas aun se plantea el conocimiento cientifico como un camino hacia la
espiritualidad, cuando mediante la observacion y el estudio de la belleza, la
armonia e integracién sistémica de los seres vivos, la naturaleza y los objetos
creados por el hombre se accede a los ideales de la realidad objetiva presente en
las leyes y principios de las ciencias.

Por tanto, la espiritualidad es belleza, en consecuencia armonia e
integracion, si estd desarrollada, se proyecta desde el interior de cada hombre
como un ser agradable en la convivencia. Es una manifestaciéon concreta en el
comportamiento que se expresa en la biusqueda del bien comiun desde los
valores de bondad, solidaridad, sinceridad, responsabilidad y servicio.

En consecuencia, estas expresiones se enmarcan en la dimensidon emocional y
afectiva de los seres humanos, involucra su capacidad de dar y recibir amor en
el diario convivir, cualquiera sea el contexto donde se encuentre, incluso los

ambientes virtuales.
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Pero la espiritualidad debe ser cultivada, ese cultivo pasa en primer lugar por
una madurez cognitiva o del pensamiento, que le permite al hombre reflexionar
y hacer introspeccion sobre sus experiencias, su pensar, actuar, hablar y sentir
en la vida cotidiana, entendiendo que sus vivencias en las aulas, forman parte de
ella.

Vista asi la espiritualidad abarca una categoria profunda porque viene a ser el
principio medular que orienta el accionar y la proyeccién en el mundo de
todo ser humano, mas aun de los docentes, quienes modelan en los estudiantes
los valores y principios que los mueven a actuar y se develan en sus practicas
pedagdgicas.

Por otra parte, la creatividad es asociada por los actores narrativos a la
espiritualidad, el hombre espiritual crea, porque estd en conexién con su ser
interior. Igualmente desarrolla paz y en consecuencia es feliz y puede trasmitir
esta felicidad a los demas. Un docente espiritual genera ideas novedosas,
manifiesta desde su interioridad paz, tranquilidad y felicidad en el aula.

Adicionalmente, los docentes puntualizan algunos elementos de gran interés
para la tematica en estudio: relacionan el ateismo con la espiritualidad, pues
afirman que las personas que se declaran ateas puede tener un gran desarrollo
espiritual, lo cual se argumenta en los conceptos desprendidos de sus discursos
y presentados anteriormente.

Encuentran una vinculacion inseparable entre los conceptos de espiritu,
espiritualidad y conciencia. De hecho, la espiritualidad es una expresion
material y concreta de la unidad conciencia-espiritu. Igualmente, el uso actual de
términos como espiritualidad y religiosidad en el campo de las ciencias, es
catalogado como un retorno a las raices, una caracteristica de los tiempos
posmodernos.

Sin embargo, esta concepcion de espiritualidad es descrita por los docentes
como laica, totalmente desligada del aspecto religioso o de las religiones.

Aunque en este momento estd excluida de la educaciéon y en ocasiones
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desvirtuada, la consideran un constructo fundamental en la educacion (ver

figura 14).

Reduccion Categorica

I K
| | @
| . .ootldiano) m ‘ a5
| | a6

Conocimiento cientifico de la vida

Armonia, belleza e integracion D e—
sistémica
Ser agradable como proyeccion de *
belleza espiritual .
I Belleza y armonia | w o
‘ Ser espiritual como bondad y servicio | 3
I Valores: bondad y solidaridad | 7
Conductas y manifestaciones que ‘ﬁ
buscan el bien comiin

Valores (sinceridad, responsabilidad,
hacer el bien)

| Afectividad en el ciber espacio I

| Capacidad de convivir I

Se cultiva mediante la
introspeccion
capacidad de reflexionar
producto de la madurez
cognitiva

| Principio de proyeccion y accién |

[ Creatividad |

Paz, tranquilidad y felicidad
interior

Relacion entre ateismo y
espiritualidad

Espiritu como espiritualidady
conciencia

Espiritualidad y Religiosidad
como retorno a las raices

l No es Io religioso (religion) |

I Relegada de la educacién J

Figura 14. Reduccion de conceptos a categorias. Red semdntica

Espiritualidad.
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Finalmente, al reducir los conceptos emitidos por analisis de contenido
semantico, obtuve trece categorias que presento a continuacion: (1)
conocimiento vivencial y cientifico de la vida, (2) belleza, (3) valores: bien
comun, bondad, solidaridad y servicio, (4) convivencia, (5) capacidad
introspectiva y reflexiva del ser humano, (6) principio de proyeccién y accion,
(7) creatividad, (8) paz y felicidad interior, (9) relacién entre ateismo y
espiritualidad, (10) vinculacién entre espiritualidad, espiritu y conciencia, (11)
manifestaciéon de la posmodernidad, (12) concepcién laica de la espiritualidad y
(13) excluida de la educacién.

Con respecto a la palabra _ se engloban las estructuras narrativas
de los docentes 1, 2 y 4, quienes establecieron relaciones entre la tematica
central y este término mediante diez categorias. Las categorias configuradas
parten de que la religiosidad tiene que ver con la bisqueda del ser humano de
los grandes valores sublimes y humanos para darle estatus concreto y terrenal
en el mundo de la vida, caracteristica que la equipara al concepto de
espiritualidad.

Supone el cultivo de la dimension humana, al igual que la espiritualidad se
le vincula al desarrollo humano, a la condicioén de ser humano. Es amor, en esa
palabra es resumida. Debido a esto la docencia al ser un accionar desde el
amor, el servicio, la tolerancia, la aceptaciéon y el reconocimiento del otro, es una
manifestacién de religiosidad.

Al igual que en el término espiritualidad, declaran una religiosidad laica,
descrita como desvinculada de las instituciones eclesiasticas o religiosas, l1os
conceptos de libertad religiosa y felicidad se asocian nuevamente a la
espiritualidad. Para ello aducen el uso del término en su connotaciéon de unirse
o religarse, la cual es la naturaleza del ser humano de unirse a los otros, a su
entorno y al mundo natural que le rodea, lo cual no implica la necesaria

mediacidn de una iglesia o religion.
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Mas atin asumen como sentido de la educacion el desarrollar en el hombre la

capacidad de religarse con los otros y el mundo de la vida. En este sentido, la

religiosidad deberia estar presente en una propuesta educativa que pretenda el

desarrollo espiritual de todos los implicados en el acto educativo (ver figura 15).
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Figura 15. Reduccién de conceptos a categorias. Red semdntica Religiosidad.
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Al reducir extraje en diez categorias, los constructos esenciales develados por
los actores narrativos: (1) busqueda y concreciéon de los valores humanos
grandes y sublimes, (2) desarrollo de la dimensién humana, (3) amor, (4) la
docencia como manifestacion de religiosidad, (5) religiosidad laica,(6)
espiritualidad desvinculada de la religién, (7) naturaleza del ser humano a
religarse, (8) sentido de la educacidn, (9) propuesta educativa de desarrollo
espiritual y (10) espiritualidad como libertad religiosa y felicidad.

Por otra parte, el andlisis de los discursos de los docentes 1, 2, 3, y 4
agrupados en el término Educacion y Espiritualidad revelaron veintiuna
categorias integradoras en torno al objeto de investigacién. En primer lugar, se
devela una concepcion de ensefianza espiritual centrada en la convivencia,
donde se propone una mirada distinta al acto educativo, que supere los aspectos
tecno burocraticos de la educacién y centré en la construccion de un ser
humano, para luego formar en el oficio o la profesion.

Enseguida se aclara que educar la espiritualidad se asume desde una postura
laica, es decir sin vinculaciones a practicas religiosas, creencias o habitos (ritos)
que no siempre conducen al desarrollo de la interioridad.

Dentro del andlisis los docentes consideran las vivencias y el compartir
experiencias en el aula como un medio para conocer y desarrollar el mundo
interior de todos los que participan en el acto educativo. Los actores narrativos
insisten en que educar la espiritualidad es formar en valores académicos y
ciudadanos, es formar para la vida y para la profesion.

Educar la espiritualidad es integrar los diferentes tipos de saberes, asi como
las disciplinas, pues la separacion de los conocimientos y la reduccion de la
concepcion de hombre a la sola razén contradicen la naturaleza holistica del
hombre y de la vida.

Cuando se refieren al desarrollo del mundo interior como fundamento de una
educacién para la espiritualidad, los actores narrativos hacen énfasis en que la

educacién debe propiciar una madurez del pensamiento que permita la
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introspeccion del docente sobre su accionar pedagdgico, pero a la vez permita la
co-reflexion con sus estudiantes en el aula de clase sobre todo el proceso de
enseflanza-aprendizaje, lo cual evidentemente implica trabajar la interioridad
de los docentes.

De igual manera, revelan los discursos una marcada tendencia a considerar
como fin de la educacion la construcciéon de la espiritualidad en el ser
humano, dicha construccion se sustenta en un dialogo horizontal entre docentes
y estudiantes que permita emerger la creatividad, respete la pluralidad de
pensamientos y tome en cuenta la diversidad humana.

Cabe sefialar que si el fin de la educacién es el desarrollo de la conciencia en
el proceso de formacion de los estudiantes, considerando que los actores
narrativos han vinculado la conciencia a la espiritualidad, se precisa un docente
que también tenga un adecuado desarrollo espiritual. Pues tal y como expresan
los docente, nadie puede dar lo que no tiene.

De acuerdo a lo anterior, el desarrollo espiritual de los docentes se
transforma en un desafio para la educacién universitaria, ya que de ellos
depende la construccién del ser humano de sus estudiantes.

En otro orden de ideas, la didactica creativa en las aulas es definida como un
medio para desarrollar el espiritu, concibiendo la creatividad como un rasgo
constitutivo de la espiritualidad. Igualmente la espiritualidad en la educacién es
descrita como un proceso de aprendizaje feliz, que genera paz, armonia y busca
la felicidad en los otros, un docente feliz es un ser espiritual.

Los medios que propician la construcciéon del desarrollo espiritual en la
educacion son eminentemente vivenciales o fenomenoldgicos, las instituciones
educativas deben tener una mayor apertura a las realidades sociales y culturales
de su contexto para construir nuevos sentidos a través del dialogo, la
colaboracion y la cooperacion.

Pero antes debe enseriar a conversar, a dialogar, a trabajar en equipo de

manera colaborativa y cooperativa a sus estudiantes, pues la educacion
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actual separa las realidades educativas y del conocimiento de las realidades de la
sociedad. De alli que no tenga inherencia en los procesos de transformacion y
ayuda que las sociedades actuales requieren.

Un principio fundamental del desarrollo espiritual en el ambito educativo
tiene que ver con la libertad, entendida por los actores narrativos como la
capacidad de construir sus propios significados a partir del conocimiento
cientifico, racional y vivencial del docente, para que desde esa libertad de su
verdad, pueda orientar el sentido de sus pensamientos, sentimientos y acciones
como ser humano en su experiencia profesional.

Igualmente la agradabilidad es descrita como una cualidad del ser humano
que se relaciona con el desarrollo espiritual, pues es una categoria de aceptacion
del estudiante como otro legitimo, ante el cual el docente como mediador, debe
asumir el principio de la educabilidad del ser humano y nunca la exclusién del
proceso formativo.

Particularmente destaco la concepcién de ser un profesional de la docencia
la cual esta imbricada, en primer lugar, con la comprension y la autenticidad del
ser con unas actitudes humanas y espirituales valiosas. En segundo lugar,
conciben la profesién docente, mas alla de dar una clase. Ser profesional amerita
el despliegue de caracteristicas cognitivas, afectivas, de motricidad e espirituales
en un nivel de excelencia, un desarrollo humano y académico constante.

Asi como el ejercicio del principio de autoridad, diferencidndolo del castigo, la
vejacion y el mal caracter. El principio de autoridad significa respetar y hacer
respetar los lineamientos, hacer las labores desde una conciencia responsable,
asertiva y desde sus conocimientos.

Se evidencia entonces un ejercicio de la espiritualidad en la accion
educativa que no se refiere a aspectos metafisicos, por el contrario se manifiesta
en todo acto concreto realizado por un hombre, sea o no profesional de la
docencia, con el fin de educar. En el caso de los docentes, el ejercicio de la

espiritualidad se muestra en asumir la educabilidad tratando de desarrollar en
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sus estudiantes lo mejor de si mismos, ensefiandolos a ser resilientes,
estimulando sus potencialidades, apoyandolos y siendo solidarios.

La espiritualidad en la accién educativa también se expresa en la manera de
actuar, en los gestos, en la forma de comunicarse y en el lenguaje. De alli que el
docente no puede ser indiferente a estas actitudes en si mismo y en sus
estudiantes, debe orientarlos para mejorar mediante acciones su desarrollo
espiritual, el cual también se relaciona con la afectividad.

La trascendencia en la docencia, segun refieren los actores narrativos, se
realiza mediante el co-liderazgo del docente en la transformacién de sus
estudiantes cuando ayuda, apoya y promueve en ellos el aprendizaje de verse a
si mismos y a los otros en el trabajo en equipo.

Mientras que consideran el desarrollo de la espiritualidad como mision del
docente, en tanto que la educacién no implica solo la ensefianza de contenidos,
sino también el desarrollo y evolucién de su ser interior, entendida como alma,
que es unidad con su cuerpo.

Al mismo tiempo, consideran el espiritu de la clase en el sentido del clima
humano del aula expresada en las actitudes, maneras de ser, actuar, responder y
decidir ante las situaciones de la clase desde una concepcién de espiritualidad
ligada a la convivencia amorosa, la afectividad y la felicidad.

En consecuencia, existe una unidad entre educacion y espiritualidad
develada por los actores narradores que es fundamental, pues todo acto
educativo parte de la construccién de un ser humano, sea este un ciudadano o un
profesional. Mas atn, sostienen que si los seres humanos comparten una misma
naturaleza espiritual se hace necesaria la vinculacion entre la dimension
humana espiritual para lograr calidad educativa, es decir la educacion debe

propiciar el desarrollo de la espiritualidad en todos (ver figura 16).
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En resumen las veintiun (21) categorias resultantes del proceso de reduccion
de las estructuras narrativas son: (1) convivencia, (2) concepcion laica de educar
la espiritualidad, (3) Compartir experiencias desde la interioridad, (4) educacion
holistica, (5) valores ciudadanos y académicos, (6) reflexidn, introspeccion,
interioridad, (7) construcciéon del espiritu y la espiritualidad como fin de la
educacion, (8) desarrollo de la conciencia como fin, (9) desarrollo de la
espiritualidad en los docentes, (10) creatividad, (11) felicidad, (12) Educacién
dialégica, colaborativa y cooperativa, (13) libertad, (14) agradabilidad, (15) ser
un profesional de la docencia, (16) ejercicio de la espiritualidad en la accién
educativa, (17) trascendencia en la docencia, (18) el desarrollo de la
espiritualidad como misién del docente, (19) el espiritu de la clase, (20) unidad
entre educacion y espiritualidad y (21) vinculacién entre la dimensién humana
espiritual y la calidad educativa.

Adicionalmente encontré en el andlisis narrativas colaterales, cuyos
significados relacionan los conflictos existentes en las instituciones educativas
con la pérdida del sentido humano y de lo pedagégico, los cuales pasan por la
prevalencia de un conocimiento racional de caracter radical y dogmatico en
detrimento de los otros.

Asi mismo, la universidad es descrita como una institucion que educa
haciendo énfasis en la razéon y la bisqueda materialista. Al desvirtuarse su
sentido humanizador, el docente desconoce los elementos fundamentales de su
accionar pedagogico, como por ejemplo, el curriculo. El proceso de ensefianza -
aprendizaje pierde su significado, carece de creatividad y problematizacién, no
responde a las necesidades del hombre contemporaneo.

Con respecto al analisis de los discursos de los docentes 1 y 4 agrupados en el
término Trascendencia surgieron cuatro categorias integradoras relativas al

tema en estudio. La primera de ellas concede una naturaleza trascendental al
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ser humano al considerarla una condicion inherente al hombre que lo mueve a
dejar sus vestigios y huellas en el mundo de la vida.

La segunda, ve la realizacidon de esa naturaleza trascendental en la docencia,
entendida como una mision y servicio que nos permite trascender a través de
los estudiantes, es darle continuidad a los saberes y al desarrollo de las ideas a
través de ellos, vista como un legado del espiritu del saber. Cabe destacar que
esta trascendencia es para los docentes inseparable del acto educativo, se
trasciende para bien o para mal mas alla del aula, en la sociedad, en cada
profesional que egresa.

La tercera categoria es el significado atribuido al acto pedagégico al
considerarlo un acto de naturaleza trascendental, argumentado en que al
considerar la espiritualidad en todo el curriculo se trasciende las paredes de la
universidad a través de un profesional con mayor desarrollo humano.

La cuarta y ultima categoria define la trascendencia como el bien que
hacemos y modelamos en los otros y la sociedad, este modelaje traspasa las
puertas de la universidad en el bien, la utilidad y la felicidad social que hacen los
profesionales que son formados bajo un enfoque de desarrollo humano

orientado desde la espiritualidad (ver figura 17).
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Figura 17. Reduccién de conceptos a categorias. Red semdntica
Trascendencia.

En resumen la reducciéon de los conceptos alrededor del nucleo tematico
trascendencia estd conformado por las categorias: (1) naturaleza trascendental
del Ser Humano, (2) la docencia como misién y servicio para trascender, (3)
naturaleza trascendental del acto pedagégico y (4) El bien que hacemos y
modelamos en los otros y la sociedad.

Finalmente, el andlisis de las estructuras narrativas de los docentes 2 y 4
relativos al campo semantico - surge de las entrevistas al considerar los
actores narrativos que era un término fundamental para significar la palabra
espiritualidad.

A partir de él develo diez categorias emergentes integradas en torno al eje
tematico en investigacion. Asi pues el espiritu es una construccion del ser
humano donde interviene la mente, entendida como pensamiento. La unidad de
la mente con el espiritu es la integracion del ser, esto quiere decir que el
pensamiento y el principio de accién actian coherentemente en todos los
escenarios de la vida, incluso el profesional.

En efecto, revelan que mientras el cuerpo nace formado y solo se desarrolla,
ese no es el caso del espiritu, este tiene que construirse a través de multiples
transformaciones, porque él es la manera de ser de cada individuo.

A este proceso de construccion y transformacién de eso que definen como
espiritu en el hombre, lo llaman interioridad, por tanto el desarrollo de ella, es
una busqueda consciente de los sentidos y significados sobre la vida, que estan
dentro de si mismo, en cada ser humano. Dentro de esa interioridad se
encuentran las debilidades y potencialidades del hombre, pero cuando esa
mirada se centra en lo positivo, lo que para los docentes es la bondad y el bien
estamos hablando de una naturaleza del espiritu proclive a desarrollar Ila

bondad y lo positivo en el Ser Humano.
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Ahora bien, si el desarrollo de la interioridad, como construccion del espiritu
se centra en lo positivo y bondadoso de cada hombre, eso representa para los
docentes una forma de conocer que ademas de la razoén, precisa un
conocimiento experiencial que hace crecer y transformar. Esta forma de
conocimiento son las vivencias sobre la vida y el universo con los otros, las
cuales permiten un aprendizaje cognitivo y sensible que se expresa en una
expansion de la conciencia, el crecimiento y la transformacién del ser humano
como producto de esas experiencias.

Visto asi, el espiritu es una entidad integrada por sensibilidad y razén que se
manifiesta como una inteligencia superior e integradora, que subsume
diferentes dimensiones de la inteligencia humana, lo que es conocido
tedricamente como las inteligencias multiples, porque las expresa desde el ser
interior de cada persona de manera diversa y a la vez Unica.

Reaparece en este campo semantico la Vinculacion entre desarrollo del
espiritu y la conciencia, al argumentar de manera sostenida su relacién con la
interioridad, pues el desarrollo de la conciencia permite la introspecciéon y
reflexion sobre las vivencias en el mundo de la vida, tanto en lo personal, social y
cultural de los seres humanos.

En este mismo sentido, la Paz es desarrollo del espiritu, pues significa
conocer, aceptar y comprender nuestra naturaleza interna, vivir en armonia
interior dentro de si, de tal manera que esa paz se proyecte desde la interioridad
hacia los otros. Igualmente proponen que si el espiritu es una macro inteligencia,
es nuestro ser en construccion, cualquier evento emocional al vincularse con el
pensamiento puede aplicar sobre la unidad cuerpo-espiritu, entonces el espiritu
es Salud.

El significado de espiritu, en tanto Misiéon de servicio del Ser Humano, se
describe como un desarrollo espiritual que solo tiene sentido en el servicio a los
otros hombres, ese es su unico fin, la co-construccién de la espiritualidad entre

los seres humanos en tanto entes espirituales.
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Cabe destacar que en todo el discurso los docentes insisten, desde diferentes
argumentos, que la espiritualidad no se relaciona con practicas religiosas o
creencias metafisicas, por el contrario en este campo semadantico vuelven a
destacar que muchas veces se observa la ausencia de conciencia de espiritu en
las practicas religiosas dogmadticas y punitivas, pues la conciencia de espiritu,
al ser de naturaleza bondadosa, nunca juzga, castiga, discrimina y segrega a los

otros:
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Figura 18.Reduccion de conceptos a categorias. Red semdntica Espiritu.

En sintesis, las categorias emergentes del campo semdantico Espiritu son: (1)
construccion del ser humano, (2) interioridad, (3) la bondad y lo positivo en el

ser humano, (4) conocimiento experiencial que hace crecer y transformar, (5)

188



inteligencia superior e integradora, (6) vinculacion entre desarrollo del espiritu
y la conciencia, (7) paz, (8) salud, (9) misién de servicio del ser humano y (10)
ausencia de conciencia de espiritu en las practicas religiosas dogmaticas y
punitivas.

Se encontraron como Narrativas Colaterales, significados relacionados con
concepciones de Dios alejadas del concepto antropomorfico, antropologico o
religioso, expresado como energia y luz, por tanto desde esta postura el espiritu
es una luz interior que nos conecta con los otros, con Dios y el universo. Para
este estudio esa luz es metafora de la razén iluminadora.

Culminado el procedimiento de reducciéon o codificaciéon axial, obtuve 67
categorias en cuya descripcién ya pude vislumbrar caracteristicas, propiedades
y dimensiones que pueden integrarse para constituir un tema mas amplio o
macrocategoria. En la siguiente seccidn, presento el andlisis integrativo o
codificacién selectiva de las categorias, generando una estructura entramada de

significados, que interpreto y legitimo seguidamente.

Entramado de la Estructura Arquitectdnica:

Integracion de las Categorias en Macrocategorias

Todo gran arquitecto es necesariamente

un gran poeta. Debe ser un intérprete

original de su tiempo, sus dias, su edad

Frank Lloyd Wright

Dentro del ordenamiento conceptual la codificacion selectiva es, de acuerdo a
Strauss y Corbin (ob.cit.), “...el proceso de integrar y refinar la categorias” (p.
157), entonces este procedimiento representa en esta investigacion una mayor

abstraccion conceptual con respecto a las codificaciones anteriores, ya que

refiere las vivencias y concepciones de los docentes reducidas a una sola voz
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representativa que gira en torno a los conceptos mas abstractos y abarcadores
que emergen de la investigacidon tematica, los cuales llamé macrocategorias.

Pero, ademas, estos conceptos los hilvané congruentemente, asi pues una vez
identifiqué los conceptos que mostraban  alguna relacién, realicé su
construccion descriptiva e interpretativa a partir de una revisiéon teérica o de
interpretacion intersubjetiva.

De este modo, el proceso de integracion de las categorias para construir las
macrocategorias, consistio en sintetizar significados cuyos conceptos de origen
eran similares o convergentes en las estructuras narrativas de los docentes. Para
que luego pudiese interpretarlos unitariamente bajo una postura teérica que
condujera a una construccién emergente legitima y también coherente desde el
punto de vista del estudio.

De acuerdo a esto, obtuve veinte (20) macrocategorias, que al
recontextualizarlas en los discursos de los docentes las representé como un
entramado que entrelaza las voces de las diferentes tematica partiendo de las 67
categorias axiales.

Para legitimar internamente el procedimiento al integrar las categorias
obtenidas en macrocategorias, se puede seguir el corddn o hilo discursivo de las
evidencias a través de la escala cromatica, por ejemplo, en el caso de la Belleza
esta se conforma por la categoria verde “Sensible a la belleza” (ver Cuadro 1.
Sistematizacion actor narrativo 1), la cual podemos ubicar en la figural2 de la
red semantica _ que esta constituida por la voz del actor narrativo 1
color amarillo, (concepto 7).

La macrocategoria Belleza también agrupa otra categoria llamada “Belleza” de
color violeta, la cual podemos ubicar por su color en la figura de espiritualidad,
conformada por las voces de los actores narrativos 1 amarillo (concepto 2) y 3
naranja (conceptos 4y 7).

En consecuencia, manejé dos escalas cromaticas: (a) en la codificaciéon abierta

para identificar las voces de los actores narrativos y (b) en la integracion de los

190



conceptos en categorias, codificacion axial, agrupando las voces de los actores
narrativos en torno a los ejes tematicos propuestos en la entrevista focalizada
(espiritualidad, religiosidad, conciencia, educacion-espiritualidad,
trascendencia), asi como aquellos emergentes (ser humano, espiritu, religion),

como se puede visualizar en la figura siguiente:

Escala Actor Actor Actor Actor
Cromatica A Narrativo 1 Narrativo 2 Narrativo 3 Narrativo 4
Ser Humano Conciencia Esp n;fiuahd Religiosidad
Escala
Cromatlca B Edu.ca.aon.y Trascendenc s,
Espiritualid ia Espiritu
ad

Figura 19. Escala cromdtica para la codificaciéon abierta y axial

Como puede observarse la comparacion durante la codificaciéon axial o
reduccion, facilité la integracion o codificacion selectiva volviendo a los grandes
temas de las palabras claves, obteniendo un entramado arquitecténico (ver
figura 20), que para mayor detalle presento desglosado en los cuadros 8, 10, 12,
14, 16, 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44 y 46 donde resumo la

Integracién de categorias y conceptos:
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Interioridad

B
o

Felicidad

Int
Creatividad

Mision de
Vinculacion
entre
Educacion y
Espiritualidad
Desarrollo
Humano
Principio
de Accion
Educativa

<

Espiritu;

posmoderna

colborativa y
cooperativa

como Finy
Sentido de kb

Figura 20. Entramado arquitecténico. Integracion de Categorias

Este entramado al simplificarlo se convierte en una estructura constructiva de

significados, especificamente en un icosaedro (Ver figura 21):

Figura 21. Entramado arquitecténico. Icosaedro Intersubjetivo de la
Espiritualidad en la Educacién Universitaria
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donde cada una de las veinte (20) caras representa una macrocategoria, a saber:
(1) Belleza, (2) Trascendencia, (3) Holistica, (4) Interioridad, (5) Valores, (6)
Convivencia, (7) Igualdad, (8) Felicidad interior, (9) Conocimiento integral, (10)
Creatividad, (11) Misién de servicio, (12) Vinculacién entre educacién y
espiritualidad, (13) Laicismo, (14) Desarrollo humano, (15) Principio de accion
educativa, (16) Desarrollo espiritual como fin y sentido de la educacién, (17)
Desarrollo espiritual del docente y calidad educativa, (18) Unidad, (19)
Educacion dialdégica, colaborativa y cooperativa y (20) Espiritualidad
posmoderna, segiin represento nuevamente en un plano bidimensional en la

siguiente imagen:

1 5
Belleza Holistica - Valores
Trascendencia Interioridad

C imient Misié incipio d
|gua|dad onocimiento ision 2 Laidsmo 2 Pn:::;z e
Educativa

Vinculacién Desarrollo
. . entre Educacion 13
Convivencia Creatividad y Espiritualidad Humano
Desarrollo Espiritual Desarrollo Espiritual Educacién Espiritualidad
como Finy Sntid ocen Unidad b ol Posmoderna
16 19, 20

Figura 22. Entramado arquitectonico. Representacion Bidimensional.

Estas macrocategorias como entramado constituyeron los cimientos del
proceso de teorizacion de la siguiente seccion, pero antes fueron descritas,
interpretadas, legitimadas en las voces de los docentes expertos y comparadas

tedricamente si fuese posible, dada la versatilidad y novedad de algunas.

193



EJE CONSTRUCTIVO V

INTERPRETACION Y LEGITIMACION DEL ICOSAEDRO
ARQUITECTONICO EN LAS VOCES DE LOS EXPERTOS

Como muestro en la integraciéon o codificacion abierta, axial y selectiva, el
proceso de validacién interna se dio por saturacién y recursividad de las voces
en torno a un concepto, lo cual condujo a la integracién de los discursos en
categorias y macrocategorias. Cabe recordar que Pifiero y Rivera (2013) sobre la
legitimidad interna de los datos cualitativos expresan:

la legitimacion de la investigacion y por ende la teoria que se construyd

como consecuencia de esta, podria hacerse desde su propia estructura

interna, asociada al sistema de conceptos, instrumentos, palabras que usa

el investigador para nombrar, describir o explicar el objeto de estudio o el

fenémeno social abordado en la investigacion. (p.139)

Es decir, desde la busqueda e indagacién de las tramas de sentidos que al
ampliarse llegan a constituirse en nudos tematicos que le dan significado a la
construccion de la teoria, son pertinentes y aportan coherencia interior a la
arquitectura epistémica.

Sin embargo, esta investigacién antes del proceso de teorizacién y
simultaneamente a la interpretacion, fue legitimada externamente en las voces
de cuatro expertos docentes universitarios pertenecientes a la Universidad
Centroccidental Lisandro Alvarado (UCLA), Universidad Nacional Experimental

de los Llanos Occidentales Ezequiel Zamora (UNELLEZ) y la Universidad

Pedagédgica Experimental Libertador (UPEL), quienes hacen sus aportes desde
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su campo de experticia en lo teoldgico, lo filosofico, lo investigativo, el curriculo
y la educacion ambiental.

En este sentido, plasmo el proceso vivenciado, sus aportes, contrastes y
enriquecimiento de los discursos y hallazgos que finalmente daran vida y
sustentacion a la construccién epistémica emergente que se ha revelado

intersubjetivamente detras de las voces.

Macrocategoria N2 1. La Belleza

Es definida por los actores narrativos 1 y 3como la capacidad del hombre de
ser sensible ante la valoracién de la belleza, ya que puede verla en los seres vivos
y en todo lo que le rodea, incluso en las ciencias naturales, en lo “feo” hay belleza
si hay armonia e integracion sistémica.

También la belleza vista desde el mundo interior se cultiva, el docente es
bello si es agradable, entonces refleja su espiritualidad, no la belleza corporal. La
belleza es una proyecciéon de la armonia espiritual del docente, como se resume

en el siguiente cuadro:

Cuadro 8
Macrocategoria 1. Belleza. Integracion de categoriasy conceptos
N2 MACRO- N¢ CATEGORIAS N¢ CONCEPTOS
CATEGORIA EMERGENTES
7 Sensibilidad ante la
valoracion de la belleza
(espiritualidad)
N
25 2 Armonia, belleza e
1 ﬂ integracion sistémica
g 2 Belleza 4 Ser agradable como
proyeccion de belleza
espiritual
7 Belleza y armonia
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Escala Actor Actor Actor Actor
Cromatica A Narrativo 1 Narrativo 2 Narrativo 3 Narrativo 4

En consecuencia la belleza puede crearla el docente conjuntamente con sus
estudiantes en un nivel de clima del aula, haciendo la clase armoniosa como
expresion de un estilo de encuentro donde se proyecta la belleza interior siendo
agradable con los otros o como la integracion sistémica y arménica de todos los
elementos técnicos y humanos durante el acto pedagogico.

En este aspecto al cotejar Legitimidad Externa de la macrocategoria Belleza,
encontramos que el docente experto B del eje filosofia (ver cuadro 9), coincide
que la belleza puede hacerse presente en un aula de clase durante el accionar,
mas aun, habla sobre el espiritu de la clase el cual estd constituido por los

valores que observamos en ella, segin se evidencia en el cuadro siguiente:

Cuadro 9

Macrocategoria 1. Belleza. Legitimacion de los Docentes Expertos

Macrocategoria 1: Belleza

Eje Teologia
Cristiana

El espiritu que esta presente o que determina lo que yo estoy observando en esta
aula de clase con estos 26 nifios es un espiritu de compafierismo, un espiritu
hecho espiritualidad a través de un valor como por ejemplo el compafierismo, o
maldad, o deshonestidad, o hay belleza en toda el aula desde el punto de vista
espiritual, estoy especulando, estoy sencillamente especulando porque no puedo
hacer otra cosa, porque el concepto es altamente especulativo como deberian ser
las categorlas [PC B, L(146 151)]

e

%/

Docente Docente Docente

Escala Docente
Experto B Experto C Experto D

Cromatica C Experto A

196



En este sentido, la belleza vista en un nivel ético y estético segtin las voces de
los docentes narrativos y el experto, podemos ubicarla teéricamente en tres
momentos historicos que marcaron el devenir de esta macrocategoria, como
sefiala Walzer (2009), (a) desde la antigiiedad griega hasta el neoclasicismo,
como pensamiento filoséfico, moral e incluso matematico expresandose en el
concepto de armonia; (b) posteriormente en el siglo XVII se constituye en la
sensacion, el gusto y el goce estético vinculandose con el arte; y finalmente (c) en
la modernidad se traslada a lo funcional propio de la época tecnolédgica e
industrial.

Como es de notar los ideales griegos de verdad, bondad y belleza, pero en un
contexto contemporaneo, ya, las voces contienen una reminiscencia de que la
belleza es remitida al cultivo de la interioridad como espiritualidad. Es
importante sefialar como refiere Ecoy De Michele (2004), que en Grecia no se
contaba con una auténtica categoria de la belleza ya que los antiguos la
asociaban a cualidades que trascendian lo puramente estético.

Es oportuno sefialar, entonces, que las voces develan una concepcién moral
que tiene que ver con los valores humanos e incluso con elementos matematicos
como el orden, la proporcién y relacion armoniosa de la clase desde lo humano.
Esta postura es legitimada en el campo moral, como se observa en la Figura 23,
acompafiada en valores no solo como la belleza, sino también como el
compaferismo, la maldad o deshonestidad, los cuales generan el ambiente
espiritual en el contexto aulico y educativo en general.

Vista asi la educacién tiene un valor estético en el sentido de que puede
concebirse como un arte, creacion del hombre, de alli que Savater (ob.cit.)
expresara “La educacién constituye asi algo parecido a una obra de arte
colectiva que da forma a seres humanos en lugar de escribir en papel o esculpir
en marmol” (p.91), en tanto el ser humano es visto como parte fundamental de

esa obra, siempre en construccion durante todo su continuum humano. Con
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referencia al significado anterior, la belleza como constructo contemporaneo se

le vincula al humanismo, es un valor.

1. BELLEZA

El espiritu que estd presente o
que determina lo que yo
estoy observando en esta
aula de clase con estos 26
nifios es un espiritu de
compafierismo, un espiritu
hecho espiritualidad a través
de un valor como por ejemplo
el compafierismo, o maldad,
0 deshonestidad, o hay
belleza en toda el aula desde
el punto de vista espiritual b

INTERNA

EXTERNA -

CONCEPTOS
EMERGENTES
Sensibilidad ante la
valoracién de la belleza
(espiritualidad)

Armonia, belleza e
integracion sistémica

2 Belleza 4 Ser agradable como
prayeccién de belleza
espiritual
7 Belleza y armonia

Figura 23. Legitimidad Macrocategoria N¢ 1. Belleza

Si se relaciona en la educacién con el arte es motivo de elevaciéon del alma
humana aun en situaciones de pobreza, pues como refiere Ramos (2015), la
belleza “...aun en los lugares de precariedad y la carencia; resiste y hasta puede
salvar, como sabemos de primera mano quienes hemos visto como las artes
pueden transformar las vidas de nifios y adolescentes en condiciones de
marginalidad” (p.213), la educaciéon cuando es mediada por el arte, tiene un

valor social en tanto educabilidad, puede construir el ser humano.
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Por tanto la belleza entendida en las voces remite a un valor y se evidencia
en las palabras y los actos, siendo en este sentido, una necesidad ética como
reconocimiento de la alteridad de los otros y del mundo como la define Sandra
Pinardi (Ramos, ob.cit, p.235). Desde esta postura es un valor social y cultural

del ser humano segun el cual desarrolla su espiritualidad y se hace humano.

Macrocategoria N2 2. Trascendencia

Es descrita por los docentes 1, 2 y 4 como algo inherente a nuestra condicién
humana, un sentido de la vida sin el cual ya no seriamos humanos, y que se
manifiesta en gestos tan sencillos como escribir nuestros nombres de identidad
en arboles o lugares donde hemos estado. La trascendencia es un requerimiento
de nuestra interioridad.

Es el propoésito trascendente el que le da sentido a la vida de cada que
hombre, de alli que encontrar cada quien su significado trascendente es
fundamental. En cuanto a la docencia por sus caracteristicas es una profesion
para la trascendencia, pues el profesor ayuda al otro que son sus estudiantes a
verse a si mismos y a ver a los demads. Ese compartir es espiritualidad.

La naturaleza del acto pedagégico es trascendente para bien o para mal, pero
siempre se trasciende. La misiéon del docente es trascender educando, cuando
educamos para la felicidad y el desarrollo de la conciencia trascendemos
favorablemente en nuestros estudiantes y a través de ellos en la sociedad. Una
manera de educar para la trascendencia es desarrollar la espiritualidad en todo
el curriculo de la universidad, hacerla parte del perfil de los egresados, porque
ademdas de la capacitacion profesional, tendran capacidades personales,
psicologicas, psiquiatricas y espirituales. El cuadro 10 resume esta

macrocategoria en:
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Cuadro 10

Macrocategoria 2. Trascendencia. Integracion de categoriasy conceptos

Ne MACRO-
CATEGORIA

N2

TRASCENDENCIA

CATEGORIAS

N2

EMERGENTES

CONCEPTOS

18

trascendental del Ser

Naturaleza

humano

11

transcendente del Ser

Propésito

humano

14

transcendente en la

Propésito

docencia

18

trascendental del Ser

Naturaleza

humano

19 El servicio en la
docencia como manera

de trascender

52 La mision del docente

trascender educando

espiritual es

53 Trascender mediante
el desarrollo de la
espiritualidad en todo

el curriculo

54

trascendental del acto
pedagdgico (felicidad o

Naturaleza

dolor)

Escala
Cromatica A

Actor
Narrativo 1

Actor
Narrativo 2

Actor
Narrativo 3

Actor
Narrativo 4

De acuerdo a lo expresado por los docentes 1, 2 y 4, al contrastar con los

expertos A, B, Cy D la Legitimidad Externa de la macrocategoria Trascendencia,

encontramos que asi como los docentes expresan una trascendencia que se

manifiesta en palabras y acciones en la vida cotidiana, es decir en lo inmanente,

los expertos revelan una concepcidn espiritual ligada a la corporalidad, los

gestos, lenguaje, posturas, miradas, a lo humano.
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Al comparar la trascendencia divina con las concepciones expresadas llegan a
una trascendencia humana, aunque sin negar la dimensién metafisica o mistica;
aclaran que se trasciende en lo visible o por lo menos que se requiere el
concurso de los actos y las palabras, de lo somatico para realizarse en y con los
otros.

Igualmente coinciden en seflalar como se muestra en el Cuadro 11 que se
requiere de una condicion espiritual del docente para alcanzar la trascendencia
en su accionar pedagogico, pues si bien las necesidades de preparacion
profesional son importantes, la necesidad de formacién humana es inaplazable
y se refiere al cultivo del espiritu en sus estudiantes.

Convienen en que actualmente los hombres no encuentran el trabajo como un
espacio de realizaciéon espiritual, psicolégica, emocional y econémica, es decir
para la trascendencia, mucho menos como sentido, significado y propdsito de su

vida, de alli la importancia del desarrollo espiritual.

Cuadro 11

Macrocategoria 2. Trascendencia. Legitimacion de los Docentes Expertos

Macrocategoria 2: Trascendencia

Eje Teologia Relativo al espiritu es la vida espiritual. La espiritualidad seria la expresion de la
esencia del ser, ahora ¢;como nosotros expresamos la esencia del ser? lo
expresamos a través de lo que llamamos la corporalidad, ¢qué es la
corporalidad? La integracion de todo lo que nuestro cuerpo puede llevar a la
préctica desde el lenguaje de los gestos, de los simbolos, de las sefias, de las
miradas, desde nuestra postura, lo que nosotros manifestamos y que es visible es
nuestra corporalidad de algo que es invisible, o corporeidad como dicen los
fil6sofos. [PC-A, L(147-153)]
Yo creo que ya te he dado una buena introduccion, vamos hablar de la entrada del
término espiritu, espiritualidad desde lo teoldgico, mistico, desde lo, psicoldgico y
del campo de las ciencias sociales. Desde el campo teoldgico, la palabra espiritu
denota cierta trascendencia, cierta idea que trasciende lo meramente creado, lo
meramente natural, lo meramente somatico, se supone que hay un espiritu que
condiciona la relacion con el cuerpo. Y del campo de la teologia, te repito, el
término espiritu ha denotado un significado de trascendencia, como algo que
esta mas alla de lo meramente corporal.[PC-B, L(18-24)]

Cristiana

Entonces, el ascenso del espiritu a estados de altura, sea la trinidad judeo
cristiana, sea el nirvana budista, etcétera, son estados hacia los cuales aspira el
espiritu humano siempre y cuando abandone el mundo pecaminoso y de caida
de la tierra, del cuerpo, etcétera. (...) Solamente que Chardin lo traduce, lo
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implica en una situacion de necesidad, pero no es suficiente, es necesaria la
ciencia para trascender el cuerpo en lo somatico, pero no es suficiente, necesita
ademas la determinacion, la influencia, el auxilio divino o auxilis divine, de una
trascendencia divina [PC-B, L(35-44)]

Eje de Alguien estaba leyendo, no recuerdo quien, pero hace cierto tiempo, que decia que
q .z el ser espiritual es lo transcendental de ser educador, es mucho mas
Investlgacmn transcendental que un objetivo que el alumno puede estudiarselo solo, me gustd
mucho. Decia él que hay muchas necesidades que tu cubres como ser cotidiano:
tengo necesidad de comer, bueno, ya se lo que es lo que voy a hacer, necesidad
de bafiarme, necesidad de dormir. Pero hay necesidades que son inaplazables,
pero que son requerimientos también que no esperan, que es la necesidad de
alimentar el espiritu, alimentar la espiritualidad. [PC-C, L(35-44)]
Yo siento que las organizaciones tienen que verdaderamente dedicarse a analizar
el problema de la espiritualidad, porque hay demasiado desinterés, hay seres
humanos que ya vienen al trabajo por rutina, en todas las organizaciones y hay
seres humanos que tienen tantas situaciones personales fuera que no conectan
al trabajo como un mundo de realizacion espiritual, psicologica, emocional,
econdmica y eso ya es, como digo yo, una patica floja.[PC-D, L(90-95)]

Si realmente nosotros consideramos que la espiritualidad nos permite ser mas
productivos, mas participativos en la toma de decisiones, que también le da
sentido, significado y propdsito al trabajo y en general a nuestra vida, nosotros
empezamos a revisar como estamos dimensionando la espiritualidad, cémo
estamos frente a eso, que es fundamental. [PC-D, L(95-99)]

Escala Docente Docente Docente Docente
Cromatica C Experto A Experto B Experto C Experto D

En este mismo orden de ideas, como expresan los docentes 1, 2 y 4, Heidegger
(2010) considera la trascendencia como una caracteristica del ser al vivir las
experiencias, para el autor el Dasein no es inmanente, pues eso lo haria
autocontenido e individualista, pero estd sujeto a la temporalidad y su
trascendencia esta limitada a su vida y tiempo historico.

Ahora bien, Boff (2002) expresa que “[...] la dimensién de trascendencia no
tiene nada que ver con las religiones, aun cuando estas traten de monopolizarla
[...] Si es asi, podemos decir que todos los tiempos son tiempos de
trascendencia” (p.35), separando igualmente este constructo de conceptos
metafisicos o religiosos.

Entiende que la realizacion integral del ser humano ha sido un constante
transcender a nuevas formas de vida en el tiempo que le ha correspondido vivir,

colocando como ejemplo a Luci la mujer australopiteco piticino, que al salir de
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las selvas de Africa y echar a andar por la arida sabana mas all de sus fronteras,
tuvo que desarrollar el cerebro para sobrevivir.

En consecuencia, para definir la trascendencia debo partir del ser histdrico
del hombre, que busca explicar su existencia temporal en lo inmanente y lo
trascendente, entonces siguiendo a Boff (ob.cit.) “la trascendencia, pues, es
fundamentalmente esa capacidad de infringir todos los limites, de superar y
violar las prohibiciones y de proyectarse siempre en un mas alld” (p.35).

En otras palabras es una estructura basica del nuestra naturaleza de ir
libremente mas alla de todos los limites, de trasgredir las prohibiciones, cualidad
que convierte al ser humano en un proyecto infinito. Llevado al ambito
educativo esa trasgresion es la capacidad de superar nuestras limitaciones
interiores para salir al encuentro con los otros, pues solo desde el convivir
encuentra el hombre su desarrollo y se hace humano.

Claro esta que ese encuentro tal y como lo plantean los expertos (ver Figura
24) es un sentido de la vida que sale del campo ideolégico y se ubica en las

problematicas humanas, es decir:

Lo que hoy tiene sentido debe ser vivido hoy. El sentido de la vida no es un
pensamiento que se piensa ni una esencia que se intuya. Es nuestra
personal osadia de pensar (nos); y de salir del si mismo para construir con
otros el sentido solidario y liberador del nosotros. (Varas, 2007, p.56)

Sin embargo, este encuentro con los otros también puede darse desde la
pobreza interior dejando también una trascendencia en los que nos rodean.

Mas aun Boff (ob.cit.) hace referencia a la existencia de una pseudo
trascendencia propiciada por el marketing de los artistas de medios, las drogas,
los religiosos que cantan y hacen delirar a sus devotos, en este sentido afirma
que para diferenciar las experiencias de trascendencia de la pseudo
trascendencia hay que preguntarse si dichas experiencias potencian la

humanidad del hombre en tanto que amplian la libertad, la capacidad de

203



afrontar la cotidianidad y nos hace seres compasivos, generosos y solidarios con
los otros.

Pues estas experiencias de pseudo trascendencia explotan en el hombre la
capacidad del hombre de ir mas alla, pero sin una plenitud verdadera, sin

desarrollo humano.

2. TRASCENDENCIA

18 19
écomo nosotros expresamos la
esencia del ser? lo expresamos a
través de lo que llamamos la
corporalidad
i

>|I INTERNA I

Ne CATEGORIAS N2 CONCEPTOS

EMERGENTES

18 | Naturaleza trascendental

del Ser humano

11 | Proposito transcendente

delSer humano

14 | Proposito transcendente
en la docencia

18 | Naturaleza trascendental

delSer humano

15 [ Elservicio en ladocencia |
EXTERNA I\ <omo manera de

52 La mision deldocente
espiritual es trascender

cando
53 | Trascender mediante el
desarrollo de la

espiritualidad en todo el
curriculo

54 | Naturaleza trascendental

del acto pedagégico

(felicidad o dolor)

Figura 24. Legitimidad Macrocategoria N° 2. Trascendencia

La trascendencia es vinculada por los docentes y expertos a la condicién
espiritual, siempre y cuando se desvincule de las experiencias que estdn mas
alla del mundo fisico. Se trata en palabras Zohar y Marshall (2001) de un

concepto “[...] algo mas modesto y al mismo tiempo mas fundamental. Sugiero
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que lo trascendente es lo que nos lleva mas alla, mas alla del momento actual”
(p.74), es decir mas alla de las emociones, conocimientos y experiencias actuales
para colocarse en un contexto mas amplio de la realidad: la propia, la del otro, la
de la sociedad, el pais, el mundo y el cosmos.

Es una conciencia activa de nuestro religamiento con todo lo que nos rodea,
desde un estudiante, la belleza de una flor o una melodia musical ya que
constantemente trascendemos con nuestro accionar humano en la vida
cotidiana, pues mientras esperamos una trascendencia divina de perfectibilidad
auxiliados por los “dioses” aun no somos capaces de ser simplemente humanos.

Es decir la macrocategoria descrita “La trascendencia desde el propio ser se
alcanza entre otros seres reales, histéricos, que se realizan o niegan en el
convivir cotidiano, en la familia, en el trabajo, en la escuela.” (Varas, ob.cit., p.53),
siendo asi las voces revelan una dimensién intrinseca del ser humano, que se
manifiesta en la convivencia en las universidades en el momento histérico.

Son siguiendo a Boff (ob.cit.) lugares privilegiado para vivir experiencias de
trascendencia pues coloca a los actores educativos en posicién de amar, vivir
experiencias novedosas con otras cosmovisiones desde el respeto a la diversidad
y el goce estético del conocimiento que se revela en el arte, la belleza de la clase,

el teatro, el cine y los libros.

Macrocategoria N2 3. Holistica

Los actores narrativos construyen esta macrocategoria con base en la critica
a la separatividad del hombre contemporaneo de la totalidad en si mismos y en
todas sus experiencias, de lo cual no esta excepto la educacion universitaria
como fenémeno (ver Cuadro 11).

De ahi que no solo la comprensién del ser humano es segmentada en
componentes o dimensiones, sino los conocimientos, el tiempo y las actividades

que realiza. Mas ain como producto de la revolucién industrial se convierte en
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un ente, en un recurso que labora y produce en un modelo civilizatorio que
impregnd la educacion universitaria y prevalece actualmente.

Sin embargo segun las voces el ser humano es holistico, en el sentido que su
ser esta presente con todas sus capacidades en cualquier experiencia, por eso
puede aprender y divertirse simultdneamente. Cabe destacar que el Internet,
como conjunto de redes de comunicaciéon interconexas, representa en las
evidencias una manifestacion de la recomposicién del tiempo donde podemos
integrar lo lddico con el aprendizaje, reintegrando ambas formas de la actividad
humana.

Esta fragmentacion en el ambito educativo se expresa en la segmentacion del
conocimiento en disciplinas, la superespecializacion y la divisiéon entre el saber
humanistico y el cientifico, lo cual es antinatural, ya que la vida y la naturaleza
ontolégica del espiritu humano es holistica, por tanto esto contradice la
formacién para un desarrollo humano integral tantas veces declarada en leyes,
documentos y reglamentos.

Adicionalmente expresan que siendo el hombre un ser holistico, la educacion
no puede dejar a un lado su formacién espiritual, que es necesario educar la
espiritualidad humana. Asi pues para que una educaciéon pueda ser integral debe
formarse en lo cognitivo y en todo su ser, de lo contrario no se puede hablar que

se esta formando una dimension espiritual.

Cuadro 12
Macrocategoria 3. Holistica. Integracion de categoriasy conceptos
N2 MACRO- N¢ CATEGORIAS Ne CONCEPTOS
CATEGORIA EMERGENTES
) 8 Naturaleza Holistica y
o] multidimensional
; (trabajo-hidica-estética-
3 NI aprendizaje
o 1 Integral (bio-psico-
g social-espiritual)
4 Educacion holistica 20 | Integracién disciplinar
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(holistica del
aprendizaje en
concordancia con el
espiritu)
28 | La espiritualidad implica
formacién integral

Escala Actor Actor Actor Actor
Cromatica A Narrativo 1 Narrativo 2 Narrativo 3 Narrativo 4

En funcién de los conceptos y categorias expresadas por los docentes 1, 2 y 3,
al contrastar con los expertos A y D la Legitimidad Externa de la macrocategoria
Holistica (ver Cuadro 13), el concepto de integralidad a nivel de ser humano es
concebido como unidad de toda su naturaleza ontolégica, en un andlisis mas
profundo lo espiritual se expresa mediante la corporeidad, como integracion de
lo bio-psico-social, de alli que las voces delos docentes expertos manifiesten la
imposibilidad de obviar el ser espiritual, porque el espiritu es quien cohesiona,

une e integra al ser humano.

Cuadro 13

Macrocategoria 3. Holistica. Legitimacion de los Docentes Expertos

Macrocategoria 3: Holistica

Eje Teologia ...S0mos cuerpo y espiritu en una sola unidad, nuestro cuerpo no tiene un alma,

0 no tiene un espiritu, no, es un alma, es un espiritu encarnado, fijate, son dos
cosas distintas. Esto es importante sefialarlo porque la filosofia antigua separaba
mucho alma y cuerpo...[PC-A, L(108-110)]

Cristiana

Esta integracion cuerpo, espiritu y alma, y vamos a afiadir, y mente, es
extraordinariamente importante para definir espiritualidad, que es el siguiente
punto, uno pregunta ;qué es la espiritualidad? Entonces uno rapidamente
empieza a asociarla a espiritualidad cristiana, catélica, hay entra una
espiritualidad ignaciana, carmelitana, pentecostal si fuese protestante, 0 a una
espiritualidad india, judia, la espiritualidad es la vida misma. La persona, el ser
humano no tiene opciones: o es espiritual o es espiritual. Porque desde el mismo
momento en que somos cuerpo, alma y espiritu integrados, somos espiritus
encarnados, y nuestro cuerpo estd cohesionado, integrado, porque es un alma
viviente y un espiritu vivificador. [PC-A, L(116-123)]

7

207



...porque la espiritualidad articula con una vision equilibrada y completa de lo
gue nosotros sentimos, pensamos y hacemos. Uno de los indicadores de la salud
mental es que haya coherencia, es que haya congruencia entre lo que nosotros
pensamos, sentimos, decimos y hacemos, y eso para el docente es fundamental,
eso es algo tan fundamental como respirar, tan basico como respirar, porque se
educa con el ejemplo, porque somos modelos desde que nos levantamos hasta que
dormimos. Entonces esa congruencia en esos cuatro planos del ser humano
tiene que estar a flor de piel en el comportamiento evidente de un docente. [PC-
D, L(42-49)]

Investigacion

Si yo estoy congruente entre lo que pienso, siento, hago y digo, la gente siente que
soy una persona fiable, que hay una verdad en mi que la manejo sin revestimientos
de nada, sino de una manera espontanea y natural. [PC-D, L(53-55)]

Es lo que al final la gente dice “esto es una educacion integral, vamos a ver que
estd detrds de esa palabra “integral”, integral es eso, que yo como ser espiritual
transcienda el aqui y el ahora, que dejé este mundo mejor de lo que lo encontré,
que yo aporte. [PC-D, L(173-175)]

...que se revisen las relaciones con el ambiente, qué estamos haciendo, qué
estamos comprometiendo para las futuras generaciones, son muchisimas las
cosas. Porque yo pienso que esa unidad indivisible que somos nosotros bio-
psico-social-espiritual, es indivisible porque es la capacidad de conocer y de
hacer, sus sentimientos, emociones, actitudes, valores, virtudes y todo eso, es
una coherencia en la vida misma, en todo... [PC-D, L(225-229)]

Escala Docente Docente Docente Docente
Cromatica C Experto A Experto B Experto C Experto D

Por lo que se refiere a los docentes expertos esta cohesion viene dada por la
congruencia en los cuatro planos del ser humano: pensar, sentir, decir y hacer, la
cual debe evidenciarse en su accién pedagogica porque se educa modelando. Es
de allf que parte una concepcién integral de la educacion, de la trascendencia del
docente es sus estudiantes y en sus aportes a la comunidad educativa.

Ademas la macrocategoria holistica (ver Figura 25) abarca las relaciones con
el medio ambiente, porque el ser humano desde su propia fragmentacion
interior se le dificulta no solo considerarse él mismo como una unidad compleja,
sino cultivar el sentido de pertenencia a una totalidad mas amplia de seres vivos
y de una humanidad de la cual es corresponsable.

Ahora bien esta macrocategoria holistica como construccion teorica, surge en

primer lugar del holismo, la cual es una doctrina filosofica contemporanea
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planteada por Smuts (1926). Tal y como refiere la etimologia, su raiz holos,

»  uz »n « ” «u

procede del griego y significa “todo”, “integro”, “entero”, “completo”, y el sufijo
ismo se emplea para designar una doctrina o practica.

Esta cosmovision puede aplicarse tanto al ser humano como a cualquier
fenomeno de la realidad y plantea los principios de integralidad y complejidad
respectivamente como: (a) una comprensién integradora, basada en la
consideracién que es un sistema con multiples partes en interacciéon, donde
cada parte solo puede comprenderse en su relacién con la totalidad y viceversa,
y (b) una comprensiéon multicausal al contemplar al ser humano y los fen6menos
de la realidad en su complejidad.

La aplicacién de la postura holistica de Smuts (ob.cit.) al contexto educativo
universitario implica la superacion de una concepciéon del hombre fraccionada
en dimensiones, las cuales deben ser estudiadas una aparte de la otra, porque el
ser humano es en su totalidad a la vez y en permanente desarrollo con los otros.

Esta consideracion transdimensional que emerge de las voces sera analizada
con mayor detenimiento durante la teorizaciéon de esta investigacion. Al llevar
esta reflexién al aprendizaje que se ofrece en las aulas queda evidenciado un
conocimiento segmentado en disciplinas, los posicionamientos teoricos
reduccionistas que producen enfrentamientos ante las posturas educativas, las
ideologias y la escasa vinculacidn con el tema comunitario y ecoldgico.

Para autores como Morin (ob.cit.) quien propugna una comprension del
pensamiento contemporaneo desde la complejidad, este consiste en un enfoque

«

vinculante que sustituira “...la causalidad unilineal y unidireccional por una
causalidad en forma de anillo y multidireccional [..] complementara el
conocimiento de la integracion de las partes en un todo por medio del
reconocimiento de la integracion del todo dentro de las partes” (p. 97), postura
que amplia y sostiene lo expuesto por Smuts y lo trae al ambito de las

capacidades necesarias de una educacion para la ciudadania y la democracia.
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Entonces hace su entrada dentro de la postura holistica, no solo la
integralidad sistémica y compleja del ser humano, sino también en la episteme
del saber en tanto que la hiperespecializacion al separarse de las otras miradas
disciplinarias, segin sostiene Morin (ob.cit.), olvida que el objeto ha sido
extraido de una realidad compleja y pierde la vision de totalidad que ha
permitido los grandes avances y progresos cientificos por las transferencias
inter y pluridisciplinarias del conocimiento.

Por otra parte, una reflexion holistica de la vida como contexto natural donde
se realiza la experiencia educativa lleva inmediatamente a interrogarse por la
vinculacién del hombre con los otros, humanos y también con la naturaleza
vegetal y animal, es decir con una postura ecolégica. En este orden de ideas el
hombre deja de sojuzgar, poseer y dominar la Tierra e incluso el cosmos, se
relaciona matricialmente con la biosfera y el universo del cual forma parte y sin
los cuales no podria subsistir (Morin, ob.cit.).

En palabras de Boff (2000) en un enfoque ecoldgico “[...] todo lo que existe
coexiste. Todo lo que coexiste preexiste. Y todo lo que coexiste y preexiste
subsiste a través de una tela infinita de relaciones inclusivas.” (p.23) y desde esta
interdependencia, nadie estd excluido, no existen jerarquias, ni siquiera
antropocéntricas, ni el derecho de los mas fuertes, todos cuentan.

Esta actitud ecoldgica la expresa magistralmente en el siguiente parrafo:

La lesma del camino tiene que ver con la galaxia mas distante; la flor con la
gran explosion de hace 15 billones de afios; la descarga de didxido de
carbono de un autobus viejo con nuestra Via Lactea; mi conciencia con las
particulas elementales subatomicas. (Boff, ob.cit., p.22)

En conclusion en el ambito de lo humano, los saberes, los otros, el medio
ambiente y la vida en todas sus expresiones existe una manera de comprender
que es sistémica, compleja, integrativa, inclusiva y ecoldgica que exige una

actitud de base que se llama holismo y vision holistica.
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3. HOLISTICA

somos cuerpo y espiritu en una
sola unidad

la espiritualidad es la vida
misma. La persona, el ser
h no tiene opci :oes
espiritual o es espiritual. Porque
desde el mismo momento en que
somos cuerpo, alma y espiritu
integrados,  somos  espiritus
encarnados, y nuestro cuerpo
estd cohesionado, integrado,
porque es un alma viviente y un
espiritu vivificador.

e

Y

Figura 25. Legitimidad Macrocategoria N2 3. Holistica

CATEGORIAS

CONCEPTOS
EMERGENTES

Naturaleza Holistica y
multidimensional
(trabajo-hidica-estética-

aprendizaje
Integral (bio-psico-
social-espiritual)

Integracion disciplinar

(holistica del
aprendizaje en
concordancia con el

espiitu)

La espiritualidad implica

formacion integral

Esta manera de comprender y la actitud asi considerados lleva este enfoque a

la esfera de los espacios publicos y privados ya que en palabras de Magendzo

(2006) “El respeto y cuidado del medio ambiente se vuelve primordial cuando

estd en riesgo algo propio [...] resulta que no son menos importantes todos

aquellos espacios que compartimos y ante los cuales no somos propietarios

privados.” (p.79), de tal manera que traslada la macrocategoria a una concepciéon

del desarrollo sustentado en el respeto a la ecosfera como derecho humano.
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Macrocategoria N2 4. Interioridad

La Interioridad como macrocategoria es la integraciéon de cuatro conceptos
poderosos que guardan relacién intrinseca segun el andlisis de las voces de los
actores narrativos 1, 2, 3 y 4, a saber (1) conciencia, (2) espiritu, (3) reflexion, e
(4) introspeccion.

En primer lugar, la conciencia en tanto es un yo interno que es genuino y
observador de si mismo y de los otros, por medio del cual el ser humano se da
cuenta de lo que piensa, siente, sus creencias y convicciones. Asumiendo que
este darse cuenta le permite al ser humano emitir juicios morales sobre el bien y
el mal con base en sus valores.

Mientras que la mente es un instrumento que esta al servicio de la
consciencia. Esta observaciéon interior conduce a un concepto de desarrollo y
crecimiento personal sustentado en la busqueda de ese yo interno que las voces
llaman espiritu, relacionandolo con el concepto de conciencia.

Esta concepcion lleva implicita una postura construccionista del espiritu, pues
esa manera de ser que nos constituye se construye, se forma y puede
transformarse en la busqueda constante de experiencias. Mas aiin este compartir
de experiencias permite la co-construccién de la espiritualidad del docente con
sus estudiantes.

Dentro de esa misma postura sefalan la introspeccién y la reflexion como
procesos fundamentales para el cultivo de la espiritualidad en el docente,
sustentandola en la capacidad cognitiva y estableciendo una vinculacién entre
dichos procesos y el desarrollo espiritual. Primero es necesario el trabajo de la
interioridad en los docentes para lograr desarrollar la espiritualidad en la
educacion.

Siendo asi puede concluirse que los significados encontrados en las voces de

los docentes aluden a todos aquellos procesos del mundo interior, es decir el
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espiritu interior que se desarrolla a través de dos vertientes: (a) la observacion y
valoracion constante de la conciencia sobre las experiencias cotidianas y (b) la
capacidad cognitiva de la introspecciéon y la reflexion sobre esta mismas

experiencias, como se resume en el Cuadro 14.

Cuadro 14
Macrocategoria 4. Interioridad. Integracion de categoriasy conceptos
N2 MACRO- Ne CATEGORIAS Ne CONCEPTOS
CATEGORIA EMERGENTES
22 Yo interno genuino
28 | Darse cuenta de lo que
pienso, siento y hago
29 | Mirar hacia si mismo
33 Testigo de la mente
1 Manera de Ser
particular
11 Interioridad
9 Biisqueda consciente
del espiritu
3 Se cultiva mediante la
introspeccion
a 5 Capacidad de
< reflexionar producto
e de la madurez
[ cognitiva
4 (@] 16 Desarrollo de la
E reflexion y la madurez
25 cognitiva
e 17 | La co-reflexién como
Z madurez espiritual del
= docente
21 | Anadlisis introspectivo
del docente
36 | La espiritualidad como
introspecciony
accionar docente
30 Trabajo de la
interioridad en los
docentes
15 Proceso de compartir
experiencias
19 Experiencias que
muestran la
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espiritualidad como
interioridad
Escala Actor Actor Actor Actor
Cromatica A Narrativo 1 Narrativo 2 Narrativo 3 Narrativo 4

En funcion de los conceptos y categorias expresadas por los docentes 1, 2, 3 y
3, al contrastar con los ejes de los expertos A, B. C y D la Legitimidad Externa de
la macrocategoria Interioridad (ver Cuadro 15), siguen sefialando el proceso
reflexivo en ese encuentro con los otros como una capacidad para descubrir y
compartir las riquezas interiores propias y del otro.

Destacan la reflexividad diaria sobre el accionar o hacer pedagégico ya que la
docencia implica responsabilidad de formar a otros seres humanos; incluso esta
reflexion debe abarcar los contenidos que se administran en tanto los tiempos
actuales conjugan realidades diversas y cambiantes. Al interrogarse sobre si se
puede educar la espiritualidad responden que si a través de la reflexividad.

La condicién de ser humano induce a la busqueda interior de la
perfectibilidad, al desarrollo de las capacidades, pero esto no es posible desde la
pobreza espiritual, es decir sin desarrollar la facultad interior de revisar las
acciones, hacerse responsable de las consecuencias y de reconocerse a si mismo
como ser humano con sus debilidades y fortalezas.

En conclusion el pensar en cuanto acto reflexivo lo asocian a un significado
altamente relacionado con la conciencia, definida como la propiedad maxima
del espiritu humano, es decir vuelve a vincularse con la espiritualidad.

Mientras que desde lo filoséfico el experto introduce el concepto de
subjetividad como una definicion actual que sustituye a la categoria espiritu. En
este sentido, la subjetividad son todas las interpretaciones y valores que realiza
el ser humano desde su capacidad de pensar, interactuar, concienciar y elaborar
sobre sus experiencias cotidianas su mundo interior. Dicha concepcién abarca
evidentemente la interioridad como macrocategoria representativa en tanto
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que parte de la convergencia discursiva de todos los actores narrativos y todas

las voces expertas.

Cuadro 15

Macrocategoria 4. Interioridad. Legitimacion de los Docentes Expertos

Macrocategoria 4: Interioridad

Eje Teologia Tengo una anécdota, cuando yo empecé este camino, por alla por el afio 2000, yo

Cristiana

venia de todo un proceso donde lo Unico que yo miraba era la investigacion, la
docencia y la bioquimica, ese era un circulo. Me preocupaba cuantos papers
(articulos cientificos) elaboraba al afio, a cuantos congresos iba, si eran
pertinentes, confrontarme con los pares y eso por supuesto era bueno, porque
obviamente era el desarrollo de una carrera. Trataba de hacer mi docencia,
atendia a los estudiantes, notaba que muchisimos estudiantes, no solamente
estudiantes, sino obreros y empleados me buscaban en la oficina, yo llegaba a la
oficina y me decia la secretaria: mire profesor tiene un listado ahi de como diez
personas esperandolo, ¢para qué? Yo tengo clase a las 9 am, no, no sé
pregUnteles qué quieren, los hacia pasar uno por uno y no era nada relacionado
con docencia, con bioquimica, era plantearme un asunto personal, alguna
cuestion privada, algin consejo entre comillas ¢por qué me hacen perder el
tiempo en esto? Decia yo, a los afios descubri que tal vez ellos veian en mi a una
persona de confianza que podrian abrirse, podia entenderlos y yo lo que hacia
era cerrarme. Eso lo descubri, producto de la reflexion [PC-A, L(540-552)]

Cuando yo empecé este camino, por supuesto empecé por lo cognitivo y fui
desarrollado algunas cosas, muy pequefias, me di cuenta que yo habia
construido un muro al cual le habia puesto un pequefio agujero y debes en
cuando me asomaba por el agujero y veia afuera un gran verdor, pero lo veia
por el agujero. Cuando tumbe el muro alli afuera hay una cantidad de cosas, de
personas, de seres humanos que tienen una riqueza tremenda que yo no veia,
tenia ojos solamente para la bioguimica y para la ensefianza de la
bioquimica[PC-A, L(558-563)]

Descartes distingue entre rexistensa y recognitas. Recognitas es el pensamiento,
rexistensa es el cuerpo , lo somético y la explicacion categorial que €l encuentra
es esa famosa frase que tu la has oido, yo pienso y luego existo, es decir, primero
es el pensar, primero es la recognitas y luego en razon de esa recognitas, es que
yo individuo soy, y soy en tanto cuerpo y soy en tanto materialidad y tanto en
relacionabilidad, en todo lo material que me determina originalmente,
genéticamente desde sus inicios, pero que depende si de la manera de como yo lo
estoy pensando. [PC-B, L(67-73)]

Entonces esa distincidn entre almay cuerpo pues implosionan en un estilo muy
cartesiano, entre lo que pienso y lo que siento y lo que soy, esta diferencia
ontoldgica, que se le llama, marca todo el desarrollo completo, no vamos hacer
un estudio a la historia del término. [PC-B, L(73-76)]

Hoy en dia se habla en filosofia pura, ya no se habla de rexistensa, recognita, se
habla es de saber del sujeto, subjetividad, se llega hasta el extremo de hablar,
luego de Kant, de la muerte del sujeto moderno, toda la corriente del
pensamiento que habla de la muerte del sujeto moderno, no tanto de la muerte
del Shaddai, Dios, sino de la muerte del sujeto moderno o de la subjetividad, no
se habla de espiritu se habla de subjetividado del sujeto, es un término mucho
mas amplio y que amerita, exige, un tratamiento filoséfico de mayor profundidad,
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que se confunde con otra disciplina la metafisica, pero hoy se habla de eso de
subjetividad [PC-B, L(76-82)]

Eje de
Investigacion

...como hago yo para poder ayudar a los otros? Tengo que saber ;quién soy
yo? Y como soy? Y ¢Qué debo hacer con lo que tengo? Yeso para mi es parte
de la espiritualidad, yo revisar mi conciencia ¢como soy yo? ¢Qué tengo? ¢Con
qué cuento? ¢Cual es mi bagaje de conciencia? Con ese bagaje que yo tengo,
puedo decir yo puedo ser Util a esta sociedad desde este punto de vista, desde este
y desde el otro, yo puedo relacionarme con mis congéneres de esta forma, de la
otray de la otra. Mientras yo no haga esas reflexiones, entonces como que no sé
como manejarme dentro de ese mundo... [PC-C, L(69-75)]

¢Qué papel jugaria ahi la conciencia? ¢Qué seria eso de la conciencia? Sin
adentrarme en cuestiones psicologicas, yo me iria a la reflexividad, a la
reflexion que cada ser humano tiene que en el dia a dia ir haciendo sobre la
base de sus ejecutorias. Hay actividades que aparentemente no ameritan mucha
reflexion, pero hay unas que son mas delicadas que otras, educar es una de
ellas, por lo tanto, cada vez que yo voy a ejercer en mi cotidianidad, debo estar
haciendo y reflexionando, haciendo y reflexionando porque lo que uno hace no
es algo ni fijo, ni es algo que es rigido, sino que es un performance entre seres
humanos [PC-C, L(111-118)]

Una de las cuestiones en que la educacion venezolana esta fallando es que la
practica pedagdgica no es muy reflexionada y el docente ejecuta muchas veces
de forma operativa, no se percata de la grave responsabilidad que tiene sobre sus
hombros, que es formar, si es en el pedagdgico, por ejemplo, formar a los
formadores, que eso va a incidir en que si td eres formadora de formadores no
solamente vas a tener influencia en una persona, sino que vas a tener influencia en
todos aquellos que van ser alumnos a su vez de aquel estudiante y alli seguira la
cadena. Esa reflexion que debe ser profunda, que debe ser adaptada a los
tiempos, que debe ser en el aqui y en el ahora, porque la obsolescencia del
contenido, la obsolescencia de las realidades hace que lo que hoy para mi es una
realidad de un tipo, mafiana ya no lo sea, yo debo tener el suficiente olfato y la
suficiente reflexion para decir: ya esto que hicimos nosotros en tales tiempo, no lo
puedo volver a hacer, tengo que cambiar las formas de hacer porque ya el mundo
es otro, ya los nifios son otros, la sociedad del conocimiento me esta exigiendo que
actle distinto, como puedo yo trabajar ahora con los patrones de hace tanto
tiempo [PC-C, L(130-143)]

Pero entonces ¢si se puede educar la espiritualidad? ¢O por lo menos formar? El
ser no es una cuestion que se pueda educar de manera automdtica, pero la
reflexividad permanente hace que uno tienda a ser mejor cada dia y la pregunta
es ¢quién te hace mejor? Y la respuesta es: tu mismo, que otro puede hacerte
mejor ati que no seas ti mismo. [PC-C, L(231-234)]

Algunos piensan bueno lo que pasa es que la filosofia, solamente como
comentaba Anderson, es solo para gente asi como un poco extrafia, nosotros
todos podemos reflexionar sobre las cosas que nos pasan, podemos hacernos
preguntas, podemos cuestionarnos, perfecto. Lo que nunca podemos dejar de
hacer es pensar en como somos, saber que somos seres perfectibles y que uno
puede dar lo mejor de si mismo cada dia. Si la universidad pudiera como tener
un baremo en el cual la espiritualidad se pudiera ver, ahi habria muchas més
fallas de las que estamos viendo actualmente ahora. [PC-C, L(280-286)]

El que carece de espiritualidad es por falta de reflexibilidad, por falta de esa
sensibilidad que tu tienes de decir: yo voy a ver ¢qué es lo que estoy haciendo?,
¢de qué se trata?, ¢como fue mi clase hoy?, la respuesta que le di a fulano ¢fue
justa? ¢ Fue amable? [PC-C, L(395-398)]

El valorarse como ser humano en esa completud que buscamos todos los dias,
que es una busqueda de la perfectibilidad gue hasta Dios nos la exige, buscar la
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perfectibilidad que es un proceso diario, y aunado mas en un docente que viene
de un modelo educativo donde lo cognitivo es lo que vale, la gente tiene que
aprenderse de memoria todo lo que quiera y herramientas para aprender, pero
no lo enseflan a manejar sus emociones y nosotros somos emociones. [PC-D,
L(60-65)]

Los seres humanos siempre andan en una busqueda, pero la blsqueda no es
solo externa, la busqueda es interna, como estoy yo, qué puedo hacer yo, en qué
estoy débil, en qué me puedo fortalecer, cuales son mis miedos, cuales son mis
emociones, cudles son las expectativas... [PC-D, L(137-140)]

Yo tengo un cufiado neurélogo que me dice mira es tanta la gente que me llega
aqui profesional a pedir pastillas o para dormir o para estar en el dia mas o
menos sedaditos porque se sienten angustiados, porque se sienten con crisis de
panico, porque se sienten amenazados, ya les da miedo hasta manejar, todos esos
elementos de pobreza espiritual hacen que cada vez la gente se sienta como una
hoja llevada por el viento, porque no tienen fe. [PC-D, L(310-315)]

El mejor juez que uno tiene es la conciencia, el revisarse, porque la conciencia
es la propiedad maxima del espiritu humano, es una propiedad méaxima que yo
tengo, de que yo pueda llegar y revisarme y reflexionar con mi almohada, decir
cémo lo hice, qué hice hoy y todos los dias tenerse esa tarea de tener ese
conocimiento reflexivo de mi accionar y de las cosas, y eso pues me da a mi
mucha salud mental, porque eso se hace cotidiano y se hace cada vez, ta dices:
bueno ayer cometi esto yo lo voy a mejorar, no tenia por qué haber dicho eso,
eso es conocernos a detalle. La filosofia decia conécete a ti mismo, la gente no
entendia qué era eso, pues justamente esa facultad humana de nosotros revisar
las acciones y hacerse responsable de las consecuencias de las acciones. [PC-D,
L(325-333)]

Por eso, la primera tarea es la capacidad de reconocerse a si mismo como ser
humano con sus debilidades y sus fortalezas y que muchas se pueden cambiar,
sobre todo cuando son por conocimiento, por actos agresivos no pensados y todos
esos son elementos que nosotros en nuestra existencia, en nuestra percepcion,
debemos tener. [PC-D, L(404-408)]

Escala Docente Docente Docente Docente
Cromatica C Experto A Experto B Experto C Experto D

Al construir la macrocategoria interioridad en aproximaciéon a las posturas
tedricas sobre conciencia, espiritu, reflexion e introspeccién, en concordancia
con las voces (ver Figura 26), se obvian las posturas de caracter religioso, pues al
estar el Ser-en-el-mundo (Heidegger, ob.cit.) debe partirse de un significado de
espiritu desde la corporeidad, como conciencia hecha carne.

En esta investigacion y de acuerdo con los docentes, asumo que:
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[...] el espiritu surge con la cogitacion (pensamiento) y la consciencia... El
espiritu es una emergencia propia del desarrollo cerebral del homo sapiens,
pero solamente en las condiciones culturales de aprendizaje y de
comunicaciéon unidas al lenguaje humano, condiciones que solo han podido
aparecer gracias al desarrollo cerebral-intelectual de homo sapiens en el
curso de esta dialéctica multidimensional que fue la hominizacién.”(Morin,
ob.cit., 88)

Esta vision integrativa y holistica supone que el hombre como entidad tiene
potencialidades biolégicas del pensamiento, emocionalidad y lenguaje para
desarrollar mediante la creaciéon de vinculos afectivos, sociales y culturales su
espiritualidad, su ser-en-el-mundo Unico e irrepetible. Es un ser
transdimensional donde el cuerpo es el punto de partida y fundamento de su
espiritualidad humana.

Por consiguiente, descarto la postura disyuntiva del siglo XVII conformada
por las diadas opuestas: cerebro-espiritu, ciencia-filosofia y humanidades,
materialidad-inmaterialidad y materialismo-espiritualismo, por reducir y
segregar la condicion humana en categorias hegemédnicas y excluyentes una de
otra que obvian la complejidad de su naturaleza (Morin, ob.cit.).

Trascendida, entonces, una visibn de la condicion humana dual y
desintegrativa en cuerpo y espiritu, materialismo y espiritualismo, contraria al

estudio, asumo la postura vital de Boff (ob.cit.) quien sostiene:

Particularmente la categoria espiritu fue revisada y enriquecida
profundamente a partir de las visiones de la cosmologia moderna. No se
entiende el espiritu como parte del ser humano al lado del cuerpo, sino
como la totalidad humana en cuanto que es vida y fuente de energia vital.
En esta acepcidn el espiritu no se opone al cuerpo, sino a la muerte. La
disyuncion no se da entre materia y espiritu o entre cuerpo y alma, sino
entre vida (espiritu) y muerte (negacion de la vida). (p.69)

Esta totalidad humana que se expresa en la vida, especificamente a través del
cuerpo, realidad fisica, bioldgica y cerebral, parte de un movimiento interior de

pensamientos, sentidos y valores que orientan su accionar desde la consciencia.
218



Postura que es compartida con Morin (ob.cit.) cuando expresa “El espiritu no
es una sustancia pensante, sino que es una actividad pensante que produce una
esfera “espiritual” asimismo objetiva” (p.92), asi pues no es emanacion, ni soplo,
sino construccidn durante todo el continuum humano a través de la esfera de las

actividades cerebrales.

4. INTERIORIDAD

Eso lo descubri, producto de la
reflexion

yo habia construido un muro al
cual le habia puesto un pequefio
agujero y debes en cuando me
asomaba por el agujero y veia
afuera un gran verdor...Cuando
tumbe el muro alli afuera hay
una cantidad de cosas, de
P , de seres hi que
tienen una riqueza tremenda que
yo no veia, tenia ojos solamente "
para la bioquimica "-— Ne CATEGORIAS Ne CONCEPTOS

i EMERGENTES
INTERNA

Yo interno genuino
Darse cuenta de lo que
pienso, sientoy hago
‘Mirar hacia si mismo
Testigo de la mente

Busqueda consciente
del espiritu
Se cultiva mediante la

| w "‘5] ugg SN

reflexiony la madurez
cognitiva

17 | Lacoreflexio
EXTERNA (< e bt
docente

21 | Andlisis introspectivo

del docente

36 | La espiritualidad como
introspecciony

accionar docente

30 Trabajo de la

- | interioridadenlos

19 | Experiencias que
‘muestran la
espiritualidad como
interioridad

Figura 26. Legitimidad Macrocategoria N° 4. Interioridad
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Dentro de esta esfera de las actividades cerebrales, Morin (ob.cit.) expone las
concepciones de alma y espiritu como maneras de designar o representar la
interioridad subjetiva, subjetividad que es a la vez conciencia y afectividad.
Como conciencia, la define como una cualidad humana que en sus emergencias

"

reflexivas “..permite el retorno en forma de bucle del espiritu sobre si
mismo.”(p.138).

La conciencia permite un nivel de reflexividad donde el hombre es capaz de
considerar sus pensamientos, sentimientos y discursos desde la introspeccién y
el autoandlisis, por tanto “La consciencia se muestra capaz de retroactuar sobre
el espiritu, modificarlo, reformarlo, reformando con ello al ser mismo.” (Morin,
ob.cit., 134), lo cual es coincidente con la postura construccionista del desarrollo
espiritual sostenida por los docentes.

En este mismo orden de ideas Zohar y Marshall (ob.cit.) plantean que al ser el
cerebro el 6rgano mas complejo del cuerpo, agrupa procesos como la mente
consciente, la conciencia, el pensamiento, la emocionalidad, los valores en torno
alo que llaman la vida espiritual. Porque “A diferencia de las maquinas, los seres
humanos tienen conciencia. Somos conscientes de nuestra experiencia y
conscientes de que lo somos.” (p.66), para ellos la conciencia es una propiedad
que surge con el cerebro, posiblemente con la misma vida.

De hecho Zohar y Marshall (ob.cit.) globalizan los conceptos de conciencia,
espiritu, reflexiéon e introspecciéon dentro de lo que definen como Inteligencia

«

Espiritual (IES), como una “...capacidad de reformular y recontextualizar la
experiencia y, por ende, una capacidad para transformar nuestra comprension
de la realidad” (p.71), lo cual subsume la interpretacion de los actos y la vida de
cada ser humano en sus significados y valores en un ambito axiol6gico mas
universal cuando elige opciones de vida.

Para ellos la IES reuine todas nuestras inteligencias y su desarrollo convierte

al hombre en un ser pleno intelectual, emocional y espiritualmente. Visto este

planteamiento la IES establece un puente entre lo cognitivo y lo emocional en
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ese espacio vacio dejado por la psicologia occidental, en cuanto a la competencia
y el control por el cuerpo como campo de dominio entre la razén y la emocién.

Pues al colocar una mirada transpersonal sobre la totalidad del ser humano
ven la espiritualidad como esa emergencia comun donde se pueden subsumir y
transformar ambas como totalidad, ademdas de integrar lo intrapersonal
(interioridad) con lo interpersonal (religiosidad). Aspectos que servirdn mas
adelante para la conformacién de la teorizacidn.

Las caracteristicas asociadas a la IES que se relacionan con esta investigacion
son: (a) conciencia de si mismo, (b) un ser humano inspirado en visiones y
valores, (c) vision holistica, (d) pensamiento creativo, perspicaz e innovador, (e)
capacidad de acceder y usar las experiencias de vida desde nuevos significados,
y (f) capacidad de reflexion sobre los grandes problemas existenciales (el bien, el
mal, la vida, la muerte, el sufrimiento, la felicidad)

En conclusién, para la IES “nuestro modelo occidental de pensamiento es
inadecuado”(Zohar y Marshall, ob.cit., p.52), en tanto que el pensamiento como
proceso cognitivo, no es la Unica actividad inteligente del organismo, las
emociones y afectividad también lo son, pensamos con todo el cuerpo y se
requiere una gran desarrollo del pensamiento emocional y espiritual en el
encuentro social entre los seres humanos, prueba de ello es lo mucho que cuesta
comprender y construir significados conjuntos desde la convivencia y el amor.

De vuelta sobre el concepto de conciencia, vemos como Morin (2006)
establece una clara conexiéon entre ella y el ejercicio de la autoobservacion, el
aprendizaje de la reflexividad y la rehabilitaciéon de proceso de introspeccion.

Esta Gltima entendida como la revision interior o autoexamen permanente, de
tal manera que “Si descubrimos que somos seres débiles, fragiles, insuficientes,
carentes, entonces podemos descubrir que todos tenemos una necesidad mutua
de comprensiéon.” (Morin, ob.cit., p.98), pues se basa en la aceptacién de nuestras
propias debilidades y fallas como seres humanos para luego desde esa unidad

ontoldgica comprender y aceptar las de los demas.
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Cabe destacar que este proceso de interioridad asi concebido, depende segun
Savater (ob.cit.) de “la vinculacién intersubjetiva con otras conciencias.” (p.30),
es ese otro humano quien humaniza, no el mundo, ni las cosas, ni la cultura, es el
encuentro de los seres en todas las experiencias de la vida quien puede
construir, desde la condicion humana, el ser.

Finalmente tengo que considerar que la interioridad como metacategoria del
fenbmeno espiritual es para Maturana (2010) un estado de conciencia que
conduce a una transformacion del ser que se hace visible en todas las
dimensiones del vivir humano, siendo asi, la interioridad como espiritualidad se
reconoce en tanto que como experiencia espiritual une alos hombres en lugar de
separarlos.

Mas aldn argumenta “En verdad basta mirar como se mueve y cdmo habla una
persona para vislumbrar el espacio psiquico o espiritual que vive, y eso nos pasa
a todos, y todos vemos eso, aunque a veces no queramos verlo.” (p.203), queda
excluida entonces la interioridad que no cambia y que no mueve hacia los otros,
que carece de reflexividad e introspeccion sobre sus palabras y actos, desde los
mas simples hasta los mas complejos, como es el acto de educar.

Queda excluida también la falsa consciencia, definida Morin (2008b) como la
self-deception, porque cuando la mente esta sujeta culturalmente o a través del
autoengano, la memoria selectiva, etc. Pues estas impiden el avance de la
consciencia y su progreso, por su fragilidad ante la dualidad verdad-error. De alli
que afirme “El devenir de la humanidad se jugara también en el devenir de la
consciencia.” (p.324), o sea la conciencia debe ser formada y los procesos
reflexivos e introspectivos desarrollados para construir interioridad.

Naturalmente como dice Kandinsky (1989) “..el ser humano tiende en
general a mantenerse en lo externo y no esta facilmente dispuesto a admitir la
necesidad interior” (p.32), pero este mundo interior al igual que el mundo fisico

es parte de la condicion natural y metanatural del ser humano.
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Aunque en nuestra cultura patriarcal la ciencia le da a los entes espirituales el
mismo tratamiento que a los entes materiales e incluso los trata como un
epifendmeno, la interioridad como experiencia existe. (Maturana, ob.cit.; Morin,
ob.cit.), o quiza también pueda decir acompafiada de Merleau-Ponty (1986) que
“La ciencia manipula las cosas y renuncia a habitarlas” (p.9), en el sentido de que
la mirada positivista mide, cuantifica y teoriza los aspectos bioldgicos de la
conciencia, pero no le pregunta a los hombres habitantes de esos mundos

interiores sobre sus vivencias.

Macrocategoria N2 5. Valores

En el caso de la macrocategoria Valores construida por los actores narrativos
1, 2, 3 y 4 (Cuadro 15), su significado parte de una apreciaciéon del bien y el mal
vinculada a la macrocategoria Interioridad (conciencia), que se inserta en los
valores, la moral y la ética que se desarrolla con la madurez cognitiva y las
experiencias.

Por tanto, el accionar en la practica pedagégica depende de las decisiones que
toma el docente como producto de su desarrollo humano-espiritual mas que del
conocimiento consciente de los valores y las normas institucionales. En un nivel
basico se puede tener conciencia de la acciéon correcta, pero se elige actuar
trasgrediendo las normas.

De alli que cuando el anadlisis y la introspeccién acompafan el darse cuenta de
las consecuencias del accionar, entonces esa reflexién tiene otro nivel de
conciencia y estd movida por un desarrollo espiritual. Esto es aplicable al resto
de las actividades en la sociedad humana. El razonar no es solo un proceso
cognitivo sino ético y moral.

En este sentido, la palabra como expresion del pensamiento consciente y ético
también es un accionar que crea para bien o para mal y que por tanto tiene un

poder pedagoégico indiscutible. La palabra también pide una eleccidn para actuar
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desde lo que llaman los valores del espiritu, algunos de estos valores serian:
respeto, bondad, belleza, justicia, paz, servicio, cooperacién, compartir, el
cuidado de los otros y el medio ambiente.

La presencia de estos valores o virtudes son catalogadas por los docentes
como caracteristico de un ser humano con desarrollo espiritual, es decir que esta
en la busqueda de valoraciones sublimes. Sin embargo, estos valores humanos
sublimes no son concreciones efimeras, por el contrario para ser parte de una
espiritualidad humana tienen que manifestarse en el mundo concreto y terrenal.

Evidentemente estas valoraciones al impregnar todo el ser humano también
deben manifestarse en el mundo académico universitario y por extensién en
nuestro comportamiento como ciudadanos. Mas alla de las crisis politicas y de
corrupcion administrativa-econémica hay un quiebre de estas valoraciones en el
ser humano y por impacto en el ser ciudadano y profesional. Asi pues donde
falta desarrollo de la espiritualidad humana, hay ausencia de valores sublimes, y
en el caso de la docencia esto es lo que se modela en los estudiantes.

En este sentido el bien como valor que proporciona conocimiento profesional
y felicidad se relaciona con una trascendencia de la profesién docente en dos
planos: a nivel de humano, por su contribucién al modelaje del ser en sus
estudiantes y a nivel social, por el accionar humano, ciudadano y profesional de
sus egresados en las comunidades a la cuales pertenecen.

Desde una postura de la conciencia como parte del constructo interioridad, se
apela a una autonomia de los valores, entendida como intrinseca que no
requieren de un observador social que sancione o premie las acciones, en tanto
se actia desde la humanidad del ser.

Asumen una vision positiva del hombre en tanto se centra en los valores
sublimes a los cuales busca debido a su condicion humana, esta sublimidad se
relaciona con los valores ya mencionados e implica un desarrollo espiritual hacia
la cual el hombre se inclina o dispone. Por consiguiente la naturaleza del hombre

espiritualmente hablando tiende a la bondad, pero es el aprendizaje social y

224



contextual quien va determinando su consciencia y en ella sus valores, de alli
que mayormente pase a sustentar su desarrollo humano en sus debilidades en

lugar de sus capacidades o potencialidades.

Cuadro 16
Macrocategoria 5. Valores. Integracion de categoriasy conceptos
N¢ MACRO- N¢ CATEGORIAS Ne CONCEPTOS
CATEGORIA EMERGENTES
Precisiones entre el bien
y el mal

Valoracion del bien y el
mal producto de la
madurez cognitiva

(espiritualidad)

El desarrollo espiritual y
una conciencia positiva
(el bien, lo bueno)
Ligada a la decision de
hacer
Accionar desde los
valores del espiritu
El poder del lenguaje
consciente
Relacionada con un
accionar auténomo
desde los valores
(respeto, cumplimiento
de las leyes,
cooperacion, bondad,
generosidad,
honestidad)

Ser espiritual como
bondad y servicio

VALORES

Conductasy
manifestaciones que
buscan el bien comiin
Valores (sinceridad,
responsabilidad, hacer
el bien)
Biisqueda humana de
valoraciones sublimes
Ideas concretas y
terrenales de los
grandes valores

225



humanos
Valores ciudadanos 'y
académicos
Valores
Lo positivo en el Ser
humano
Naturaleza bondadosa
del espiritu
50 | El bien que dejamos mds
alla de las puertas de la
El bien que hacemos y universidad
4 modelamos en los otros | 51 El bien (felicidad y
y la sociedad utilidad) que hacemos y
modelamos en los
estudiantes

Valores ciudadanos y
académicos

Escala Actor Actor Actor Actor
Cromatica A Narrativo 1 Narrativo 2 Narrativo 3 Narrativo 4

En lo referente a la Legitimidad Externa de la macrocategoria Valores, al
comparar los discursos de los docentes 1, 2, 3 y 4 con las voces expertas A, B, C, y
D presentadas a continuacion (ver Cuadro 17), evidencian que en la educacién
actual cuando se habla de educar en valores, obvia en su analisis que siempre se
modelan valores, ahora si esos valores conllevan a una sociedad mas humana esa
es otra cuestion.

Hasta ahora podemos ver, por el estado de nuestra humanidad, que
predominan los valores, la moral y una ética materialista, entendida como un
educar para el ejercicio de una profesion que permita el acceso a cubrir mis
necesidades de vivienda, alimentacién, vestido y algo de recreacién. Por tanto el
tema central de cualquier transformacién educativa seria, segtin las voces, sobre
;cudles valores educo?

Por otra parte, desde el ambito filoséfico se hace una critica a la concepcién
del pensamiento que coloca las virtudes, la sublimidad, lo moral, lo ético, lo
estético en el ambito de lo religioso-divino, por tanto que es ajeno al hombre

quien esta condicionado por su naturaleza corporal y antropoldgica.
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Esta critica converge con la postura de los actores narrativos y aporta a la
investigacion claridad en tanto que su fundamento descansa en la construccion
de una espiritualidad humana que se sostiene en las voces. Por tanto todas las
categorias hablan de una espiritualidad que se hace aqui en lo cotidiano, no en
las esferas incognoscibles, pues si no se acciona y vivencia con los entes
concretos, mucho menos se vivenciara en el ambito de los entes sobrenaturales.
Por supuesto este accionar desde la espiritualidad humana involucra el campo
profesional docente y la vida ciudadana.

En otro orden de ideas, los expertos plantean que en un mundo complejo el
encuentro con los otros tiene que estar mediado por los valores, es decir lo ético,
la religion puede o no aportar sus valoraciones, pero indudablemente si esta
relacionado con la espiritualidad. Pues solo desde lo espiritual los valores toman
una dimension humana de auténtico encuentro con los otros.

Asi mismo siendo la docencia una profesiéon de encuentros que se realizan en
una organizacién, en este caso la universidad, al propiciar valores como el
respeto y la solidaridad, va eliminando los egoismos y favoreciendo el desarrollo
espiritual de todos los actores educativos.

Existen estudios cientificos que muestran que las organizaciones mas
productivas son aquellas donde cada ser humano se siente en paz consigo
mismo y desde alli se conecta con los otros. Los valores desde un enfoque
espiritual adquieren una concepcion distinta, son voluntarios e internos, deben
ser introyectados, responden a mi conciencia y a mi contexto, a la universalidad
de la condicién humana de los otros, nunca a intereses politicos, econémicos o
religiosos.

Su amplitud abarca el compromiso ecolégico en tanto totalidad de lo que me
rodea y definitivamente, como lo demuestra el estado actual de la Tierra, que
impacta la calidad de vida de todos los seres humanos; una ética del cuidado,
compromiso y respeto al ambiente y a todos los seres vivos humanos y no

humanos que comparten la vida terrestre.
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Porque de nada sirve que desde la moral se propugnen leyes, reglamentos,
normas que crea la sociedad para un adecuado convivir, pero que no se informe
y forme interiormente, no se mueva el ser humano a una reflexiéon profunda
acerca de sus haceres cotidianos en interconexién con la naturaleza y con todo.
Aunque existen ordenanzas sobre el medio ambiente al ser humano no le
importa dafiarse a si mismo, a los otros, al ambiente e incluso los espacios fisicos
destruyendo, rayando, ensuciando los bienes y espacios publicos, incluso en las
instituciones educativas.

Para los expertos estas actitudes son indicadores de pobreza espiritual, de
nada sirve las catedras de valores, de educacién ambiental y de paz, si el docente
no cultiva interiormente estas valoraciones, no se puede dar lo que no se tiene y
se educa desde el accionar por ejemplificacién y modelaje, de alli la importancia

de desarrollar la conciencia.

Cuadro 17

Macrocategoria 5. Valores. Legitimacion de los Docentes Expertos

Macrocategoria 5: Valores

Eje Teologia Ahi es donde esta el punto, entonces, ¢qué educamos? Mucha gente dice, bueno
tenemos que educar en valores ¢;cudles valores? Porque muchisimos estudiantes
universitarios realmente estan es deseosos de culminar una carrera para ir al
campo de trabajo a desarrollar algo para cubrir sus aspectos eminentemente
existenciales, no todos por supuesto, visto existenciales desde el punto de vista de
comida, vehiculo, casa, propiedades, etcétera, que esté bien en un mundo material
donde vivimos son necesidades que tienen que ser satisfechas, pero ¢como esta
ese individuo en su desarrollo espiritual?[PC-A, L(533-540)]
Una espiritualidad que ejerce una primacia trascendente sobre el cuerpo, sobre lo
sobrenatural y dentro de esta explicacion de estos niveles de gradacién, no de
degradacion, sino de gradacion lo espiritual es sindnimo de virtuosidad, lo
espiritual ha sido sinénimo dentro de la teologia, dentro de la religion, un
término que denota sublimidad, un término que denota cierta moral, cierta
estética que escapa al mero condicionamiento antropoldgico, es una
espiritualidad divina no una espiritualidad humana. [PC-B, L(24-30)]

Cristiana

Todas las religiones han entendido la espiritualidad en diversos grados, pero
siempre en este sentido Ultimo, una espiritualidad que trasciende, en tanto que
es algo mucho mas sublime, mucho mas virtuoso, mucho mas ético y estético
que la mera corporeidad. Por el otro lado, el cuerpo, el soma, lo natural es
sindnimo de caida, de decadencia y por ende sinénimo de pecado, de algo que
ética y estéticamente esta dentro del canon de lo malo y de lo feo y que por lo
tanto deberia superarse. Entonces, el ascenso del espiritu a estados de altura, sea
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la trinidad judeo cristiana, sea el nirvana budista, etcétera, son estados hacia los
cuales aspira el espiritu humano siempre y cuando abandone el mundo
pecaminoso y de caida de la tierra, del cuerpo, etcétera. [PC-B, L(30-37)]

Igual cémo ves la realidad en el aula o sea en el pedagégico donde la interpretes
a partir del concepto de espiritu, como una condicionante, es una realidad por lo
tanto es muy abstracta, no es una realidad concreta, no es una realidad
empirica, es una realidad determinada por un concepto, es una realidad muy
irreal que no puedes medir los niveles de espiritualidad en el aula. ¢Verdad? Y al
mismo tiempo decir, los valores que estan presentes en esa aula lo bello, lo feo, lo
malo y lo bueno tiene que depender de esa vision filosofica alrededor del
concepto de espiritu dentro de la manifestacion espiritual de las aulas, con sus
alumnos, con los profesores del pedagogico... [PC-B, L(158-165)]

Eje de
Investigacion

Una de las cosas que tiene él que manejar para comportarse en esta sociedad del
conocimiento, es manejar valores, el manejo de los valores le complica mucho a
uno la existencia, sobre todo cuando el mundo es complejo, porque si el mundo es
complejo habra que tener mucho cuidado en el manejo de los valores como una
forma de defenderse. Porque a veces uno piensa: que bueno seria estar solo,
porque eso no me genera problemas, pero estar solo en realidad no es una cosa
viable porque nosotros vivimos con los otros y para los otros. De manera tal, que
tu tienes que manejarte dentro de una cantidad de valores para poder ser
eficiente y ayudar... [PC-C, L(62-69)]

...tiene que haber un manejo distinto del asunto ético, la espiritualidad y el
asunto ético van indisolublemente unidos, la religién puede estar junto a ellos,
pero no necesariamente esta. Pero la ética y la espiritualidad si van de la mano.
[PC-C, L(278-280)]

Porque ocurren casos de estudiantes que cuentan que, por ejemplo, no son
tratados de la mejor manera como seres humanos, y yo digo, bueno si yo tengo un
estudiante que tiene cuarenta afios, por el hecho de que él esté estudiando lo voy a
tratar como un nifio, yo no estoy siendo justo, entonces, todos los valores
confluyen en torno a la espiritualidad, ¢por qué tengo que ser yo justo con los
demés? Porque la justicia es un derecho basico que tu tienes que manejarlo con
los estudiantes, asi como tU querrias que todos sean justos contigo. [PC-C,
L(286-292)]

Eso es como lo de Pinocho, aquel mufiequito, aquel gusanito que tenia dentro, eso
es precisamente la conciencia, 0 sea nosotros revisamos en funcion de los
valores como estamos comportandonos en la organizacion y ese revisar cae en el
plano de la espiritualidad, porque el hombre siente que cuando estd en paz
consigo mismo, cuando esta conectado a su espiritualidad, produce mas, se
conecta més con los demas, tiene en la cotidianidad valores como el respeto, la
solidaridad, la admiracién y va eliminando los egoismos porque se siente més
seguro con él como persona. Eso es fundamental en las organizaciones. [PC-D,
L(20-26)]

Porque el compromiso, también habia una mala concepcién, diriamos una mala
acepcion de la palabra, nosotros la entendiamos, que mucha gente inclusive en su
discurso diario decia yo tengo un compromiso con la universidad, me voy para la
universidad, resulta que ese no es el compromiso. Si tu lo dimensionas desde el
punto de vista de la espiritualidad, el compromiso es voluntario o no, de paso, no
es impuesto, y segundo, es la responsabilidad que yo tengo conmigo como
persona desde el punto de vista ético y también desde el punto de vista moral,
son cosas diferentes, para cumplir, primero conmigo como persona. Entonces si
nosotros vemos el compromiso fuera de nosotros, claro la gente no asimila, no
internaliza, no digiere exactamente lo que es el compromiso, porque lo ve fuera de
si. El compromiso es con nosotros, en nuestro plano ético, de nuestra
conciencia. Que vendria siendo en la ética que yo tengo, la ética mia se
fundamenta en mis valores, valores que nacieron conmigo desde el punto de
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vista del lugar, de la escuela, del grupo y de todo mi entorno donde yo me
articulo, y con valores universales. Esos valores que son los que me dan a mi un
compromiso ético, me permiten de que yo transfiera, de que yo me una a mi
institucion desde el punto de vista de mi compromiso como persona y no de que
“la universidad me paga y yo tengo que ir” [PC-D, L(102-116)]

...nosotros en educacion ambiental trabajamos muchisimo el compromiso ético
que tienen todas las personas para conservar el ambiente, le hablamos de
conciencia, le hablamos de que qué vale que la gente haga un operativo hoy,
recoja los papeles y limpie la escuela y a los meses esta igual, porque la gente no
introyect6 eso como un compromiso con el ambiente, para tener un ambiente sano
que al final del todo se convierte en calidad de vida, porque la calidad de vida
tiene una cantidad de indicadores, no es que nos va a llegar enlatada la calidad
de vida, nosotros tenemos que cambiar como personas la relacién con nuestro
ambiente para que tengamos un ambiente en mejores condiciones.[PC-D,
L(176-183)]

...yo soy personal voluntario de FundaVidan, FundaVidan es una proteccion de la
vida animal, fue una de las primeras en Venezuela, nosotros vivimos alla tanto
dolor con los animales maltratados, vivimos tanta indiferencia, que en estos dias
nos llevaron un gatito con la cola cortada, o sea le picaron la colita, gente que
envenena los gatos, gente que sale a vender loritos, iguanas y todo alrededor y
hay gente que se las compra y no sabe que esta acabando el ambiente con eso.
En FundaVidan nosotros tratamos de trabajar mas es conciencia, para que la
gente ame su ciudad con sus recursos, sea mejor persona, trate ese revisar y
tenga una concepcion de lo que es el bien y el mal. [PC-D, L(333-340)]

Entonces esos elementos que estan alli que caen en el ambito de la ética, y que
también caen en el &mbito de la moral, porque la moral es mas externa, esta
cimentada en todas las leyes, en los reglamentos, en las normas, en lo que la
sociedad hemos creado para poder convivir, en cambio la ética nace, es interna,
es del ser humano en sus valores desde que él nacié. Esa cosa entre la ética y la
moral que es un discurso que nunca se acaba, porque siempre estamos
revisando eso, es lo que nos va a hacer a nosotros ser seres mas espirituales,
reflexivos. [PC-D, L(345-350)]

...pero si no tenemos informacion y no le formamos a los niiios los valores, Sino
le hablamos de que €l es un ser interconectado en la naturaleza, con todo, con el
vecino, con el uno, con el otro, el nifio cuando sea grande pone el volumen de su
casa a toda, porque no le importa el vecino, asi hayan ordenanzas, él cree que
puede. Es mas, tu vas a cualquier pais educado, porque me ha tocado ir a
diferentes paises por mi investigacion en educacion ambiental y en la playa td no
ves la gente con musica, porque yo no tengo por qué dafiarte tu ambiente en ese
momento que tU quieres oir las olas, el mecer de las palmeras y yo tengo que
escucharte tu musica, el reggaeton o lo que ti quieras, es un indicador de mala
educacion llevar sonidos. Muchisimos elementos que nosotros vemos, los nifios
rayando los pupitres con navaja, hacen jornadas en las escuelas y al rato otra
vez estd todo sucio, ahi es donde se ve la pobreza espiritual, ahi es donde se ve la
falta de cultura, de quién es él en el entorno, que dafia hasta lo estético [PC-D,
L(375-386)]

Tenemos que luchar porque la conciencia de un individuo funciona
adecuadamente en las valoraciones que esta persona haga de su realidad que
sean claras y que le permitan llevar una vida estable, eso es muy importante.
Ninguna persona, en los talleres de valores de la pastoral lo decimos en las
escuelas, ninguna persona es portadora de paz si internamente no tiene paz,
porque es la antitesis del discurso, es que te traiciona. Si tu estas hablando como
maestra a los nifios y llega un nifio retardado y le echas un empujon y le estas
hablando de valores, tu le estas educando mas con el empujén al nifio que con lo
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I ouc (e estés diciendo en teoria. [PC-D, L(388-395)]

Escala Docente Docente Docente Docente
Cromatica C Experto A Experto B Experto C Experto D

Como puede apreciarse las macrocategorias comienzan a enlazarse en sus
discursos mientras avanzo a la develacién de la arquitectura epistémica
emergente detras de los discursos. En funcion de ellos los valores aqui definidos
en primer lugar como bien y mal escapan a una concepcion religiosa y conducen
a una visidn filosoéfica por demas interesante, donde el bien y la maldad que se
devela trascienden los lugares comunes salvaguardando al ser humano y
juzgando solo sus actos.

Una vision positiva del hombre en tanto es un ente en permanente
construccion y reconstruccion. A favor de esta definicién conceptual de los
valores del bien y el mal manifestada por los docentes (ver figura 27), Zohar y
Marshall (ob.cit.), Mill (2010) y Maturana (ob.cit.) sostienen que no existe un ser
humano malo per se, argumentando que no se debe confundir el ser con sus
actos, sino que el mal o la maldad se trata de un potencial humano que se revela
cuando el ser se enferma espiritualmente y pierde contacto con la fuerza vital
central e integradora de la conciencia y la realidad de su mundo interior.

En expresiéon de Mill (ob.cit.) “Los hombres no obran mal porque sus deseos
sean fuertes, sino porque son débiles sus conciencias.” (p.143). Mas aun la
maldad es un fendmeno cultural que emerge cuando se tiene una ideologia
politica, religiosa o filoséfica que niega, excluye o somete a los otros. Es decir el
dafio que infringimos a los otros desde una emocionalidad alterada no
constituye un acto de maldad, pero cuando legitimamos ese dafio desde la
ideologia desvinculandonos de la afectividad, en ese momento, el dafio se
constituye en un acto de maldad (Maturana, ob.cit.).

Asi mismo exponen que nuestra cultura enfatiza esta dicotomia de lo bueno y
lo malo propia del patriarcado, pero que “En las culturas “matristicas” no hay ni
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bien ni mal, hay cosas bien hechas y cosas mal hechas, cosas adecuadas y cosas
no adecuadas, pertinentes y no pertinentes...” (Maturana, ob.cit.,, p.58), es decir
la maldad es el accionar sin reflexividad y desde una consciencia desarrollada en

valores culturales no fundamentados en el respeto al otro.
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Los valores en cuanto a cursos de accién tenidos como buenos, hacen su
entrada al campo de la ética y la moral, definidos etimologica e histéricamente

por Ricoeur (2006), en estos términos:

[...] ambos remiten a la idea intuitiva de costumbres, con la doble
connotacién que vamos a intentar descomponer de lo que es estimado
bueno y de lo que se impone como obligatorio. Por tanto, por convencién
reservaré el término de ética para la intencionalidad de una vida realizada,
y el de moral para la articulacion de esta intencionalidad dentro de normas
caracterizadas a la vez por la pretension de universalidad y por un efecto
de restriccion. (p.174)

Por tanto los valores como cursos de accion enmarcados en una ética y moral
que los signifique conducen hacia una “vida buena”, y promueven su realizacion,
entendida como una vida realizada en el bien como fin de toda accién. Por tanto
la moral legisla, norma y obliga de acuerdo al contexto institucional, local, etc.
Mientras la ética es la intencionalidad de realizar los valores universales con y
para los otros en instituciones que sean justas, esta apertura dialégica de la ética
evita que su reflexiéon se repliegue en la interioridad y también marca su
primacia sobre la moral. (Ricouer, ob.cit.).

Desde otra visién, acorde con la macrocategoria Convivencia, Maturana
(ob.cit.) expresa que los valores son “configuraciones relacionales en la
convivencia, que obtienen su legitimidad desde el amor” (p. 254), para el autor
todos los valores tienen su fundamento en el amor como emocién fundamental.
En los valores nos legitimamos unos a otros desde el respeto.

En este mismo orden, Morin (ob.cit.) coloca la afectividad, entendida como
comunicacion cordial, simpatia y comprension en la concrecion de los valores en
cuanto a cursos de accion y dialogo relacionales, pues no pueden vivenciarse sin
afectividad, sin afectividad los valores no son.

Ahora bien si la conciencia, segiin Ricoeur (ob.cit.) esta mas alla del bien y del

mal, es decir que reflexiona segun la formacion y el desarrollo humano
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alcanzado, en acuerdo a las voces, esta en relacion directa con la espiritualidad
humana.

Cabe destacar que si tomamos decisiones sobre los valores que debemos
formar en las universidades a partir de un marco moral y ético especifico, cabria
preguntar acompafada de Maturana (ob.cit.) “.. ;los valores se aprenden o se
enseflan?”, para responder enseguida “Ni lo uno ni lo otro: se viven o se
niegan...” (p.254), concluyendo entonces con los docentes como actores
narrativos que no se puede dar lo que no se tiene interiormente, que el ejemplo y
el modelaje, la vivencia en las aulas como profesionales y ciudadanos es la inica

ruta para humanizar.

Macrocategoria N2 6. Convivencia

La convivencia significa para los docentes 1, 2, 3 y 4 en su accionar narrativo
(ver Cuadro 18) la aceptacion de su propia complejidad, de la complejidad de la
vida, el universo y todos los seres vivientes, en una cadena de interrelaciones de
vida donde todos somos corresponsables. Esa premisa nos hace vigilantes de lo
que hacemos como habitantes del planeta a partir de lo moral y lo ético, porque
de ello depende la vida de todos.

Entonces la convivencia se transforma en un acto de amor por si mismo y
por el otro, ese humano al cual debo desplazar la mirada para encontrar la
misma naturaleza tanto en gozos, deseos y heridas, pero las cuales ignoro
porque me niego a mirarlo y conversar, es decir a convivir, a ser agradable.

Por tanto esa capacidad que desarrolla el ser humano para convivir de
manera armonica con los otros seres vivos y el planeta se llama espiritualidad.
Alli se devela la belleza espiritual de un docente y puede ensefarla, pero no a
través de un discurso vacio sino desde las vivencias, interactuando con su

cuerpo en el mundo fisico de manera integral.
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Eso lleva a pensar a los docentes del estudio en la necesidad de transformar la
educacion actual centrada en los elementos burocraticos y técnicos, en el sentido
de considerar primordial la formacion en el oficio y la profesién, dejando a un
lado la construccion del ser humano, como fundamento y materia prima de ese
profesional. Una educacién que olvida que la sociedad necesita aprender a
convivir, necesita el amor para si mismo y los demas, que no ensefia a trabajar
en equipo sino a competir.

El espacio para la convivencia en el siglo XXI se amplia mediante la tecnologia,
aunque se tiende a catalogar los avances en la red comunicacional internet como
un sistema virtual deshumanizado, los actores evidencian que la humanidad de
cualquier comunicacién no tiene que ver con el recurso o medio sino con los
seres humanos que se relacionan, por tanto en el internet se puede cultivar la
convivencia para el desarrollo espiritual cuando se establecen relaciones
afectivas significativas entre los docentes y estudiantes.

Finalmente se vincula la religiosidad, religamento, al desarrollo espiritual que
vincula en el amor, amor a los otros y en primer lugar a si mismo, insistiendo en
que para dar hay que tener. En este sentido, la convivencia es expresion de la
religiosidad en tanto que es amor que vincula y relaciona desde la mirada, la
palabra, el gesto y la accion. Es amor activo y actuante por encima de las pautas

personales, culturales y sociales que separan.

Cuadro 18
Macrocategoria 6. Convivencia. Integracion de categorias y conceptos
N2 MACRO- N¢ CATEGORIAS Ne CONCEPTOS
CATEGORIA EMERGENTES
21 | Yo complejo y vigilante
E < Vigilante planetario planetario
> ) 3 corresponsable de los corresponsable
6 Z 2z, otros 30 Mirar y conversar con
Q (£ el otro
© 4 Convivencia 5 Afectividad en el ciber
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espacio
6 Capacidad de convivir
12 Ensenianza de la
espiritualidad como
1 C . . convivencia
onvivencia 12 | Espiritu de convivencia
(amory
transcendencia)
14 Agradabilidad 23 Ser agradable
I3 Amer T 13 Amor
Escala Actor Actor Actor Actor
Cromatica A Narrativo 1 Narrativo 2 Narrativo 3 Narrativo 4

Para dar Legitimidad Externa a la macrocategoria Convivencia, contrasté las
voces de los docentes 1, 2, 3 y 4 con las posturas de los expertos A, Cy D (ver
Cuadro 19 y Figura 28), puede notarse la coincidencia de resaltar la afectividad,
la emocionalidad y el amor como elementos del desarrollo espiritual, mas adn
su relevancia se eleva a la misma importancia de la razén. Diferenciando
claramente que el amor y el respeto no significa ser un docente cémplice ante la
irresponsabilidad y las fallas de los estudiantes.

Particularmente sefialan que esta afectividad debe trabajarse en el sistema
educativo universitario, ya que es la salida hacia los otros desde una profesion,
especialmente en el caso de la docencia. Ese salir hacia los otros es convivencia y
es espiritualidad en tanto el estudiante se va descubriendo en relacién con los
otros en sus dones, su existencia y el sentido de su vida. De hecho la convivencia
es camino espiritual en cuanto conecta con el otro como ser humano, no solo
desde la razon, sino de manera integral.

La convivencia es una manifestacion de la humanidad del docente, el
estudiante no solo tiene la necesidad de ser tratado como humano sino sentir
que esta en relacion con otro, un otro que ademas de profesor es un ser humano.
Cuando el docente vuelve su rostro hacia lo humano y entrega sus

conocimientos y su ser, el estudiante lo siente, siente ese compartir de
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espiritualidad y se establece una relacidon de aprendizaje significativa, mientras
que es todo lo contrario cuando el docente se presenta desde la distancia, la
rigidez y el autoritarismo.

De igual manera el acto pedagdgico es amor y razén, cuando no se mira al
estudiante como préjimo, es un simple cumplir programas sin conexion
espiritual lo cual no permite un diadlogo efectivo para el desarrollo, el
aprendizaje y el crecimiento. En estos términos coinciden en que son muchas las
revisiones que deben hacerse en el ambito de la convivencia, desde los gestos
mas sencillos como el saludo, la sonrisa hasta la comprensién de las situaciones
humanas mas complejas.

Cabe resaltar el aporte adicional de las voces expertas al destacar la
convivencia como base espiritual fundamental en la construccién de ciudadania,
sobre todo en una cultura para la paz que promueva el respeto a los otros y al
entorno. Esto es una tarea vital en una sociedad donde la condicién humana se
encuentra opacada, pero a su vez se encuentra deslumbrada por la materialidad
y cuya vida cotidiana es bombardeada por la agresividad tanto en las calles como

en los medios de comunicacion.

Cuadro 19

Macrocategoria 6. Convivencia. Legitimacion de los Docentes Expertos

Macrocategoria 6: Convivencia

Eje Teologia En el ambito educativo es muy importante mente y corazon, simbolizando mente

y corazdn, como lo estrictamente intelectual y lo espiritual. El corazén en la
Biblia es el centro de sentimientos, de emociones, incluso tl ves en escritos
biblicos que dicen que Jesus habla de sus entrafias, del amor de sus entrafias, y en
el antiguo testamento hablan en los salmos desde mis rifiones, dice. [PC-A, L(180-
184)],

Cristiana

Si yo digo que soy cristiano, yo no puedo excluir, porque el amor cristiano, lo dice
Corintios capitulo 13, el himno del amor, el amor no es excluyente, el amor es
bondadoso, el amor es paciente ¢qué tipo de cristiano es usted que es racista,
que no escucha, que no comprende, que no tiene misericordia?, misericordia no
quiere decir que si un estudiante tenia que entregar una labor hoy y no la
entrego, yo por misericordia lo voy a permitir, no eso es otra cosa, es escuchar
pacientemente, es muchas veces actuar como el buen samaritano, el buen
samaritano es una palabra extraordinaria [PC-A, L(219-225)]

237



Eje de
Investigacion

El docente tiene en eso que ser samaritano, en ese sentido, un estudiante que
tiene deficiencia, un estudiante que tiene que quizas no va a la misma velocidad
que otro, el estudiante que necesita el apoyo, y no el apoyo de decirte, si vas a mi
grupo de religioso o de oracidn te va a ir bien, no, nosotros no podemos limitarle
la vivencia y la experiencia a otra persona desde ese punto de vista, tengo que
dejarla que tome sus decisiones. [PC-A, L(234-239)]

...yo pienso que el sistema educativo, especialmente el universitario, digo
especialmente porque es la salida hacia el otro, hacia los otros, como uno de los
aspectos que tocdbamos de la espiritualidad: salir hacia los otros a través de una
profesion o una preparacion especifica. Creo que la ensefianza debe ir mas
dirigida tanto como aspectos religiosos a que esas personas vayan haciendo,
construyendo su propia espiral y descubriéndose a si mismo en sus dones, en su
existencia y en la busqueda del sentido de su vida. [PC-A, L(523-528)]

Si uno no se preocupa por los estudiantes, entonces cualquier espiritualidad que
tenga en su conciencia, uno no la va a tratar de que aflore, pero la
espiritualidad es parte de esa conducta que uno tiene que asumir para poder
conectarse con el otro, con el otro, pero visto como el ser humano, que no nada
mas es lo cognitivo es lo que te va a importar a ti. El ser humano que siente, que
sufre, el que piensa, el que llega a tu seccion, por ejemplo, y tu le dices como
profesor: hoy aqui se va a hacer tal cosa y le agradezco a fulano de tal que
guarde el celular y que nadie hable. Entonces tu eres el ser autoritario que se
impone y alli hay una barrera que nos va a dividir, hay muchas otras formas de
hacerlo, de lograr empatia con los estudiantes y la empatia se logra de muchas
formas. [PC-C, L(180-188)]

Yo sé por las tantas veces que lo hemos conversado con los estudiantes, que a
ellos le hace falta que el docente no sea el que le de la clase, el que le reciba el
trabajo, sino que lo trate como un ser humano, puede que haya crecido, eso no
significa que porque crecid ya no pueda tener esa actitud carifiosa o al menos
amable, cordial con el facilitador y viceversa. Creo que nosotros tenemos que dar
muchas manifestaciones de que somos humanos para que ellos sientan que
somos como ellos. Por ejemplo, en las clases de filosofia que estamos nosotros
trabajando ahora con una tesis sobre filosofia y los muchachos dicen que estaban
fastidiados de la clase, pero no se atreven a decirle: profesor estoy fastidiado,
porque si le dicen estoy fastidiado alli podria pasar algo que puede ser
contraproducente para el estudiante o un estudiante que diga: no, es que eso ya yo
me lo sé, por qué no avanzamos hacia otro tema. El hecho de que no haya la
confianza de decirte las cosas puede tener que ver con esa espiritualidad que ta
has transmitido, tu has hecho que el otro la sienta y asi como eso, pues hay
muchas otras formas de uno decirlo al otro: yo siento que tu eres un ser humano
como soy yo [PC-C, L(205-217)]

Lo que yo le pediria a los profesores, a los facilitadores es que vuelvan su rostro
hacia lo humano, que alli comenzamos nosotros a entendernos, lo demas creo
que viene por sobreentendido, ya al tu entenderte con el otro ahi pueden pasar
muchas cosas buenas. Cuando la relacion es lejana, cuando el profesor se nota
que le esta dando todo lo que su alma le pide para lograr su objetivo, a lo mejor
no lo logra, pero eso es una cosa que el estudiante la siente y no solamente la
siente, sino que él también se siente como llevado a compartir esa espiritualidad
que el profesor ha manifestado con los estudiantes. [PC-C, L(224-231)]

...nosotros damos clase como nos ensefiaron a nosotros, asi ensefiamos. Con los
estudiantes somos rigidos y los hacemos llorar, los hacemos que sufran, pero la
letra entra con sangre, asi me ensefiaron y asi hago yo, esa condicion de
autoritarismo de aquellos tiempos no se adapta a lo que son estos tiempos, que td
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puedes ser todo lo adulto que seas si estas en un posgrado de anestesiologia, pero
debes entender que de esa manera, no es la manera mas adecuada. Conozco una
estudiante que me decia: yo terminé el posgrado, ¢como te sientes? ;Te vas a
quedar con nosotros ayudando en tutoria?, no, yo no me quedo aqui, yo le hago la
cruz al pedagogico, cuando pase por aqui ni lo miro, porque sufri demasiado. Eso
tiene su lectura, y la lectura que tiene eso, es precisamente, alli no hubo el
componente afectivo necesario que esa es una dimension que debe manejarse y
en lo medular alli esta la espiritualidad. [PC-C, L(320-330)]

Porque lo mas importante para una persona es que se sienta ciudadano, que no
se sienta habitante, si una gente se siente habitante, bueno habitante porque
respira el mismo aire, camina por el mismo suelo y consume 1os mismos recursos,
ah, yo soy habitante venezolano. Pero si yo digo yo soy ciudadana venezolana, yo
tengo que tener conductas civicas concurrentes con mi comportamiento,
conductas de convivencia, de respeto, de solidaridad y eso esta unido a esas
bases espirituales que debemos tener todos y es fundamental [PC-D, L(85-90)]

Porque si no siento amor por el préjimo todo lo demas se cae, porque no me
importa que el préjimo aprenda o no aprenda, no me importa que el préjimo esté
perdiendo tiempo ahi, no me importa que el préjimo me vea como una persona
indiferente, voy y cumplo sin ninguna conexion espiritual. Entonces, santificar
la profesion es tener eso, yo tratar a que todas las personas sientan en ese tejido
de amor que el trabajo es una ocupacion terrenal, real, en la cual depende en todo
momento de nosotros, de cémo lo hacemos y eso permite un dialogo efectivo, un
desarrollo, un aprendizaje y un crecimiento. [PC-D, L(167-173)]

...son muchas revisiones que tenemos que hacer para tener verdaderamente una
riqueza espiritual, yo siento también que cuando todos comprendamos que cada
uno tenemos que poner un poquito hasta en el saludo, hasta en la sonrisa, en
todo, las cosas salen mejor, porque de alguna manera el otro siente que lo estan
tratando como ser humano y que se pusieron en su lugar y estan comprendiendo
su situacion. [PC-D, L(241-245)]

Pero ahorita es muy complejo, pero ahorita si es verdad que eso es una tarea,
fundamental, que debemos aprender todos los dias, porque nosotros estamos
bombardeados por demasiados estimulos externos la misma agresividad de la
gente, la misma television, las mismas peliculas, todo, todo es un bombardeo
externo, y que nosotros entonces conociendo la realidad y pasando por ese
cedazo podemos decir ¢cdmo esta lo mio? (Como estoy yo mediando entre el ser
y el deber ser? Porque el problema es que la gente se ha preocupado més por el
tener y por el hacer, porque hasta el mismo nivel de vida le exige, pero eso no
puede opacar el ser. El ser es lo primero, yo como ser humano con salud
integral qué debo hacer para hacer y tener sin perjudicar a un tercero, esa es la
convivencia sana. [PC-D, L(350-358)]

Eso somos los constructores de paz que tenemos que hacerlo asi. Claro la parte,
dirfamos de revision, es una tarea que hay que ensefiar a los nifios para que
tengan nocidn de si mismo y de su entorno. Porque un nifio ve venir una anciana y
él va con la bicicleta, y asi la bicicleta tenga freno, él pasa. El tiene que aprender
¢quién es él? ¢ Qué estad haciendo en ese momento? Y ¢como esta su entorno?, su
entorno le esta pidiendo que €l esté alerta porque andan otros nifios por ahi o esta
una anciana o lo que sea caminando. Y eso no lo ensefiamos a los nifios, a que
tenga nocién de si mismo, quién es él como ser humano, qué vino a hacer aqui y
qué puede hacer él y cdmo el entorno le exige. [PC-D, L(359-366)]

Escala
Cromatica C

Docente Docente Docente Docente
Experto A Experto B Experto C Experto D
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Referente a los tedricos que sustentan la categoria presentadas por los
discursos, encontramos a Maturana (ob.cit.) quien en su pedagogia del amor
presenta una postura firme en torno a la reflexidn sobre “la negacion cultural del
amor, aun cuando se lo destaca o valora” (p.46), esto es que los discursos
educativos se tifien de palabras como convivencia, emocion, paz, afectividad,
pero en el accionar cotidiano la practica pedagégica lo desdice.

Esto se debe, segun Ricoeur (ob.cit.), al poco amor que sentimos hacia
nosotros mismos, ya que siempre amamos la mejor parte del si mismo, lo mas
bueno de si en el otro, evidentemente quien no tiene amor para dar no reconoce
nada bueno en él.

Cabe destacar que la nocién de pedagogia del amor planteada por Maturana
(ob.cit.) funda lo social en el amor, este amor dista de ser un sentimentalismo
vacio o verbal, por el contrario nos hace responsables de nuestras relaciones con
los otros. Por eso se manifiesta efectivamente cuando mediante una convivencia
amorosa legitimamos a esos otros que son nuestros estudiantes. El amor
entonces legitima.

De manera similar Savater (ob.cit.) cohesiona la pedagogia al amor en tanto
piensa que “...el amor posibilita y sin duda potencia el aprendizaje pero no
puede sustituirlo. También los animales quieren a sus hijos, pero lo propio de la
humanidad es la compleja combinaciéon de amor y pedagogia.” (p.28), por tanto
plantea el amor como un principio humanizador cuando se entiende su funcién
social y educativa, pues el hombre en su integridad es tanto razén como
emocionalidad.

En esta misma postura Morin (ob.cit.) afirma “Todo lo que es humano
comporta afectividad, incluida la racionalidad.” (p.135), en efecto no hay
pensamiento que no esté impregnado de emocionalidad y viceversa, el hombre
convive como entidad pensante y sentiente.

Por su parte, Magendzo (ob.cit.) plantea que la convivencia es el espacio de

encuentro “[...] donde se viabiliza una serie de actitudes, valores y

240



comportamientos relacionados especialmente con la tolerancia, la no
discriminacidn, la aceptacion de la diversidad cultural y social, el reconocimiento
de la intersubjetividad y la alteridad.” (p.52).

De alli que una cultura educativa universitaria que promueva la convivencia,
como lo establece el autor integra la racionalidad en la acciéon y en la
comunicacién, por tanto regula su accionar con los otros por los valores
comunes que comparten, estos valores y normas son reconocidas
intersubjetivamente y sirven para establecer relaciones interpersonales a través
de los actos y el lenguaje, es decir en la accién comunicativa (Habermas, 1987).

Con respecto al desarrollo de la capacidad de convivencia Boff (ob.cit.)
propone una ecologia de la mente que le permita al ser humano recuperar su
nucleo valorativo-emocional, es decir su capacidad de escucha y de relacién
afectiva hacia la naturaleza y los otros seres vivos, y su capacidad de asombro
ante la complejidad y unidad de toda la vida que conforma el universo.

Para Varas (ob.cit.) el ser humano solo encuentra el sentido de si mismo
cuando convive con los otros, mas aun “Convivir es una consecuencia moral que
coloca a los seres humanos en esta interaccién impregnada de cercania que es el
vivir cara a cara.” (p.52), este co-construir en convivencia no anula nuestra
subjetividad, como interioridad, sino que por el contrario muestra nuestro ser

auténtico y potencia el desarrollo espiritual.
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6. CONVIVENCIA 8 & -

En el dmbito educativo es muy

importante mente y corazon, |

simbolizando mente y corazon,

como lo estrictamente intelectual -
y lo espiritual.

..yo pienso que el sistema
ducatit iall el o—

4 P
universitario, digo especialmente

porque es la salida hacia el otro,
hacia los otros, como uno de los
aspectos que tocdbamos de la v
espiritualidad:  salir hacia los

otros a través de una profesidn o
una preparacion especifica.

T
i Ne CATEGORIAS Ne CONCEPTOS
i EMERGENTES
l 22 Yo complejo y

i vigilante planetario
H corresponsable

30 | Mirary conversar con
EXTERNA < ! ] el otro

5 | Afectividad en el ciber

espacio
6 | Capacidad de convivir
12 Ensefianza de la

espiritualidad como
convivencia

2 Espiritu de
convivencia (amor y
| transcendencia) |
23 Ser agradable
14 Amor

Figura 28. Legitimidad Macrocategoria N° 6. Convivencia

Macrocategoria N2 7. Igualdad

La igualdad como macrocategoria para el actor narrativo 2 tiene el sentido de

entender la unidad humana desde una postura ontoldgica por encima de las
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percepciones de diferencia y separatividad (ver Cuadro 20). Aquello que
percibimos como diferencia a nivel personal, social, cultural, entre otras, genera
en el ser humano una vision parcial de lo que es, lo hace sentir separado de los
otros.

Sin embargo una mirada mas profunda hacia nuestras inquietudes
existenciales y la complejidad de nuestra naturaleza devela esa unidad

ontolégica indisoluble que trasciende los matices y nos integra en la condicion

humana.

Cuadro 20

Macrocategoria 7. Igualdad. Integracién de categoriasy conceptos

N2 MACRO- N¢ CATEGORIAS Ne CONCEPTOS

CATEGORIA EMERGENTES

Q
<

7 a Igualdad del Ser humano
< a nivel ontologico
o)
&)
L)

Escala Actor Actor Actor Actor
Cromatica A Narrativo 1 Narrativo 2 Narrativo 3 Narrativo 4

A efectos de Legitimar Externamente la macrocategoria Unidad, triangulé la
voz del docente 2 con los aportes de los expertos Ay D (ver cuadro 21 y figura
29), encontrando de manera similar que la conexién con el otro se establece
desde la igualdad como ser, en tanto espiritu en desarrollo, en lugar de la
profesion.

Para los expertos una unidad auténtica, mas alla de las palabras solo puede
sostenerse en el espiritu, en la condiciéon humana, que nos constituye, pues es el

unico espacio de encuentro donde todos los hombres caben sin exclusion.
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Cuadro 21

Macrocategoria 7. Igualdad. Legitimacion de los Docentes Expertos

Macrocategoria 7: Igualdad

Eje Teologia P_ero yo me gradio de médico, tengo un caudal de conocimientos técnicos-
Cristi cientificos, salgo al encuentro, entre comillas, de los otros, pero no sé qué hacer

ristiana més alla de verlo como paciente, como enfermo, como necesitado de una terapia,
de un medicamento, de una cirugia, de un tratamiento general, pero ¢cémo
puedo, como médico, conectarme y salir al encuentro de ese otro que es una
persona tan igual que yo, en cuanto y tanto constitutivo, que es un alma, un
espiritu también en progreso espiritual?[PC-A, L(528-533)]

Porque el espiritu viene siendo como esa sustancia que tenemos los seres
humanos y que es parte de nosotros mismos y que nos hace iguales como
hermanos, pero de verdad, no un discurso hueco y no sentido [PC-D, L(319-
322)]

Escala Docente Docente Docente Docente
Cromatica C Experto A Experto B Experto C Experto D

En cuanto a lo tedrico la igualdad es, en primer lugar, identidad humana,
sobre todo en momentos donde toma vigencia el retorno a los pasados
culturales originarios, la cual es una necesidad identitaria legitima, sin embargo,
como destaca Morin (ob.cit.), ambas son compatibles y a ambas fuentes se debe

volver.
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7. IGUALDAD

Pero yo me gradio de médico,
tengo un caudal de
conocimientos técnicos-
cientificos, salgo al encuentro,
entre comillas, de los otros, pero
no sé qué hacer mds alld de verlo
como paciente, como enfermo,
como necesitado de una terapia,
de un medicamento, de una e
cirugia, de un tratamiento
general, pero ¢como puedo,
como médico, conectarme y salir
al encuentro de ese otro que es
una persona tan igual que yo, en
cuanto y tanto constitutivo, que

es un alma, un espiritu también . o INTERNA
en progreso espiritual?

Porque el espiritu viene siendo i
como, esy sustanda que tenemos N2 | CATEGORIAS |N®|  CONCEPTOS
los seres humanos y que es parte EMERGENTES
de nosotros mismos y que nos ® i
hace iguales como hermanos,
pero de verdad, no un discurso

hueco y no sentido v >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

| EXTERNA |

Igualdad del Ser
humano a nivel
ontoldgico

Figura 29. Legitimidad Macrocategoria N° 7. Igualdad

Pero el reconocimiento de esta identidad humana comun a los hombres y que
establece una unidad ontolégica, no ha sido facil, ha tenido que elevarse en el
marco de tratados y documentos, después de 1948 con el advenimiento de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, después de dos guerras
mundiales, el asesinato de miles de personas y un holocausto nuclear.

Si bien esta convencién no ha extinguido las diversas formas de violencia
como negacion de los otros, es un paso hacia el desarrollo de una conciencia de
igualdad entre los seres humanos.

Por esta razon el primer articulo de la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos establece “Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad
y derechos y, dotados como estan de razén y conciencia, deben comportarse

fraternalmente los unos con los otros”, dejando establecido la igualdad desde la
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dignidad humana y su consecuencia inmediata que es la vida en fraternidad o
convivencia.

Luego de declarar esta unidad de la raza humana hace énfasis (articulo 2) en
que no se podra aducir diferencias raciales, étnicas, religiosas, culturales
politicas o econémicas para negar este derecho o cualquier otro, destacando
nuevamente en el articulo 7 la igualdad de todos los seres humanos ante la ley,
en otras palabras hay una ética superior que nos hace iguales y desde ella

podemos construir una humanidad mas justa.

Macrocategoria N2 8. Felicidad Interior

La Felicidad Interior como macrocategoria esta conformada por cuatro temas
principales: felicidad, paz, salud y libertad, los cuales mantienen su coherencia
interna segun el andlisis de las voces de los actores narrativos 2 y 4 (ver cuadro
22). Para ellos la felicidad es ante todo un estado interior, espiritual, que se
asocia también con la paz y tranquilidad interna, un docente espiritual no solo
media la investigacion y los conocimientos sino que trasmite paz, armonia y
felicidad.

La paz es definida como ausencia de conflictos internos, lo cual es
fundamental para lograr la paz externa, pues para los docentes los problemas
que tenemos con los demads son la proyeccion de una ausencia de paz interna.
Una de las principales manifestaciones de felicidad interior es la capacidad de
hacer felices a los otros, si eres docente a tus estudiantes, este hacer feliz se
refiere a ensefiar con amor sin maldad o dolor, sin agresiones, puedes corregir
sin ofender, hacer del aprendizaje un acto feliz y agradable.

La felicidad es salud, porque la salud es energia de vida que se refleja cuando
estamos felices en nuestras células y 6rganos, mientras que cuando no somos
felices perdemos la energia vital y enfermamos. Por otra parte, al aceptar que el

espiritu en unidad interior tiene un didlogo emocional con nuestra mente,
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podemos comprender la vinculaciéon entre nuestro estado de salud, los

pensamientos y el animo.

Para los docentes la felicidad es libertad y viceversa, porque a mayor felicidad

mayor libertad, por ende durante el proceso de ensefianza-aprendizaje se debe

educar en y para la libertad en la construccién de significados y en la busqueda

del conocimiento.

Esta libertad también involucra la libertad religiosa, en cuanto no solo a las

creencias sino al respeto de las diferencias en la interpretaciéon de las verdades

teologicas reveladas. En el marco de la restriccion del libre pensamiento y la

interpretacion univoca de las religiones es dificil concebir en este estudio un ser

espiritual o un desarrollo humano auténtico.

Cuadro 22

Macrocategoria 8. Felicidad Interior. Integracion de categoriasy conceptos

N2 MACRO- N¢ CATEGORIAS Ne CONCEPTOS
CATEGORIA EMERGENTES
Felicidad interior y salud | 39 Ser feliz
6 como resultado de una 40 Felicidad y Salud
conciencia desarrollada
_ . . 12 Paz, tranquilidad y
e 8 Paz y felicidad interior felicidad interior
o 19 Hacer feliz a los
E estudiantes (a los otros)
25 21 Conexion directa con
e . . Dios para la pazy
' 11 Felicidad felicidad
8 E 22 | Aprendizaje con felicidad
< 27 | Paz, armonia, felicidad y
) conocimiento verdadero
G 4 Paz interior y exterior
: 6 Salud
[25] 45 Ser espiritual implica
e libertad religiosa
47 Libertad y felicidad
(espiritualidad)
. 19 Estrategias para el
13 . desarrollo de la libertad
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Escala Actor Actor Actor Actor
Cromatica A Narrativo 1 Narrativo 2 Narrativo 3 Narrativo 4

En lo referente a la Legitimidad Externa de la macrocategoria Felicidad
Interior, al comparar los discursos de los docentes 2 y 4 con las voces expertas A,
C y D presentadas a continuacién (ver Cuadro 23), surge como hallazgo
coincidente, en primer lugar, la libertad como espiritualidad y como unas de las
caracteristicas mas importantes del ser humano, ya que le permite al hombre
relacionarse consigo mismo y tener conciencia de si.

Esta libertad también es significada por los expertos como la capacidad de
desarrollarse espiritualmente sin las religiones, ya que estas son prisiones
disfrazadas de espiritualidad que no conducen a la felicidad

En segundo lugar, los expertos convergen con los docentes (ver figura 30) al
sefialar que el cuerpo enferma cuando hay factores desordenados en el alma,
siendo el hombre una integralidad; raz6n por la cual la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) actualmente define la salud no como ausencia de enfermedad
sino como la integraciéon del ser humano en todas sus dimensiones afectiva,
espiritual, corporal y luego politica, social, econémica, religiosa, personal,
familiar.

Asi mismo la alegria es significada como un indicador de salud mental, lo cual
consideran fundamental en una universidad pedagégica, ya que asi como se
trasmite la alegria también la rabia y la frustracion. Vivir alegres es salud, eso se
logra desde el amor y el perdon, porque de lo contrario el mundo interior
implotay el cuerpo se enferma.

En tercer lugar, también sefialan la importancia de la felicidad durante el
proceso educativo, al considerar la educaciéon como un acto de amor, debe
propender al contento y la satisfaccion de entregar algo util. Ademas coincide

con los docentes en que hacer el bien genera una cadena de felicidad que
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trasmite espiritualidad e inspira a otros, es feliz el que recibe, el que da y la
sociedad funciona mejor. Lo cual toca incluso el plano de lo axiolégico.

También expresan que la felicidad es dificil de alcanzar sin espiritualidad,
pero la felicidad, significada como la plenitud del ser humano, es el fin ultimo de
la educacidn, lo cual involucra a todos los actores del hecho educativo: docentes
y estudiantes.

En este mismo orden de ideas dicen que los educandos aprenden desde la
alegria, pues cuando se aprende desde la motivacién interna esa emocidn, ese
deseo de aprender es una alegria. Pero de igual manera las emociones como ira,
tristeza, envidia, entre otras, no favorecen el aprendizaje. Afirmando que la
razon, el pensamiento, lo cognitivo se sustenta en el equilibrio emocional, sin él
es dificil aprender.

De alli que los problemas en la mayoria de las organizaciones, también las
educativas, surgen por la ausencia del trabajo interior de la emocionalidad, a
pesar de cuan excelentes, eficaces o eficientes sean sus gerentes desde los
conocimientos técnicos.

Por ultimo los expertos igualmente indican que la espiritualidad es fuente de
paz interna y calma en los actores educativos, asi pues desde esta paz interior
tiene un discurso de entendimiento, no es agresivo y aprende a vivir con y en las

diferencias, se convierte en un constructor de paz.

Cuadro 23

Macrocategoria 8. Felicidad Interior. Legitimacion de los Docentes Expertos

Macrocategoria 8: Felicidad Interior

Eje Teologia Nos dio inteligencia, nos dio voluntad, lo volitivo que es esencial en el ser
Cristi humano, y nos dio algo extraordinariamente importante que es uno de los
ristiana aspectos donde radica mucha la espiritualidad: la libertad. [PC-A, L(92-94)]

Esos tres aspectos: inteligencia, voluntad y libertad, son tres caracteristicas o
tres potencias que nos hacen imagen y semejanza de Dios y a través de las cuales
el hombre puede y es, ser capaz de Dios, capaz de Dios es relacionarse con Dios,
relacionarse con los otros, pero inicialmente relacionarse consigo mismo,
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Eje de
Investigacion

interrogarse, tener consciencia de si, de sus actos, de su existencia, de su esencia
y por eso es que la libertad es una de las caracteristicas mas importantes del ser
humano, tanto como la inteligencia y tanto como la voluntad, la libertad ¢cémo
ejerzo yo mi libertad? ¢ Desde donde la ejerzo?[PC-A, L(94-100)]

...y esto que te voy a decir pareciera un poco dificil para muchas personas
comprenderlo ¢por qué nuestro cuerpo enferma? Hay muchas teorias, cuando
nuestro cuerpo enferma hay algin o algunos factores desordenados en el alma,
sin embargo, el alma no enferma, enferma es el cuerpo [PC-A, L(111-114)]

La espiritualidad no es opcional, la espiritualidad no toma senderos laterales y
permite que el cuerpo vaya por un sitio y el espiritu por el otro, no, no es una
opcion, es la vida misma integrada. Por eso, cuando alma, espiritu, cuerpo y
mente se desintegran surge la enfermedad. Por eso, la Organizaciéon Mundial de
la Salud (OMS) desde hace muchos afios, definié salud no solamente como
ausencia de enfermedad, sino como la integracion del ser humano en todas sus
dimensiones, dimension afectiva, espiritual, corporal y luego politico, social,
economico, religioso, personal, familiar. [PC-A, L(127-134)]

Ese autor pedia a las instituciones religiosas y demas que liberen al hombre, que
no lo secuestren y lo dejen que él maneje su propia espiritualidad, me parecio
bien interesante que se plantee asi y que se asocie con la libertad, un hombre
que no tenga libertad, espiritualmente no esta bien, él esta preso. Por referencia
personal puedo decir, que hay personas que cuando tienen problemas los
convence alguien de que se adscriban a una religion, ellos dicen ahora si soy feliz,
pero ellos cambian tanto, se hacen tan apegados a lo que dicen los otros que ya él
deja de ser él mismo. Esa es una prision disfrazada de espiritualidad, que yo creo
que no conduce a la felicidad. [PC-C, L(250-257)]

La educacion no puede ser para nosotros una carga pesada, tenemos que vivirla
con felicidad, con sentido de entrega, yo estoy aqui contigo no es pensando
¢euénto horas llevaré? ¢Serd como mucho? estuviera haciendo tal cosa, no, yo
estoy aqui porque quiero estar. La educacion es un acto de amor al ser humano
y por ser asi, entonces, yo lo hago con carifio y debo estar contenta de hacerlo,
estar satisfecha de hacerlo y debo saber que estoy entregando algo que a ti te va
a ser util, a mi me parece que te va a ser util. [PC-C, L(260-266)]

Creo que debo hacer el bien, yo necesito hacer el bien, ¢por qué?, porque a mi
me hacen bien, yo hago el bien, todos hacemos el bien, el mundo tiene que ser
més feliz de lo que es ¢como podemos lograrlo? Bueno, que repartamos
espiritualidad y eso se puede lograr en una cadena que no es de caracter
obligante, sino que se hace porque el hecho de que yo sea espiritual a ti te
estimula a también hacer lo mismo, esa espiritualidad se transmite, esa
caracteristica inspira a otros. La espiritualidad también hace que uno sobreviva
como ser humano, porque se siente pleno, me cuentan, no lo puedo decir porque
esa no es mi actitud, que la gente mezquina no es feliz, como no es mi caso, no te
puedo decir que sea asi. Pero cuando tu das, tu eres feliz por hacerlo, se supone
que el que recibe también es feliz por ser el que recibe, pero puede ser mas feliz
el que da, que el que recibe y eso, pues, ayuda a que la sociedad funcione mejor
e inclusive en el plano ético te ayuda [PC-C, L(266-276)]

La cosa es que la felicidad es dificil de alcanzar, yo te concluiria diciéndote que,
sin la espiritualidad es dificil conseguir la felicidad y el fin Gltimo de la
educacion tiene que ser la consecucion de la felicidad, la plenitud del ser
humano. Cuando digo seres humanos me estoy refiriendo a los actores del
hecho educativo que son los profesores, son los alumnos, todos los que hacemos

parte activa del asunto que esta ligado a lo cotidiano. [PC-C, L(292-296)]
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Asi que yo creo que esa manifestacion de lo valioso, de lo trascendental, de lo
santificado, es en todo lo cotidiano, y en cada dia ese es un sentimiento profundo
de conexidn con todo que genera paz interna y calma. En la medida que la gente
es constructor de paz tiene un discurso de entendimiento, aprende a vivir en 'y
con las diferencias, no es agresivo... [PC-D, L(33-37)]

Porque si inclusive el nifio no tuviera motivacion, no aprende, y la motivacion
interna, el deseo de aprender, es una emocion, es una alegria. Por eso es que
nosotros, particularmente en todo mi accionar en las comunidades yo hablo del
aprendizaje con alegria, si un nifio esta bravo, rabioso, con envidia, con ira, con
tristeza, el nifio no aprende bien [PC-D, L(65-68)]

Bueno eso quiere decir que para que la parte cognitiva tenga sustento,
previamente yo tengo que tener en equilibrio mis emociones, saber manejar, era
lo que uno veia en psicologia, yo soy egresada de la central, aprenda a manejar su
marta, queria decir aprenda a manejar su miedo, su alegria, su rabia, sus
temores, todo, aprenderlo a manejar y eso no lo sabemos. Después claro, la
historia nos demostrd con la inteligencia emocional, cuando empez6 a escribir
Goleman y todos ellos sobre la inteligencia emocional, que no se explicaban
porque unos gerentes eran tan excelentes, tan eficientes, tan eficaces, pero en el
manejo de sus emociones todo se iba al piso, porque sabian mucho, muy bien,
mucha tecnologia, mucha ciencia, muchas herramientas para solucionar
problemas, pero no trabajaban lo mas importante que eran sus emociones. [PC-
D, L(68-77)]

Eso es para mi en este convulsionado mundo caético del siglo XXI una
necesidad y para una universidad pedagdgica es fundamental, por qué, pues
porque contribuimos con la salud mental de todos, porque la gente viene con
més alegria y hay que tener alegria en el trabajo, no frustracion, rabia, no
molestia, porque ¢qué transmites cuando tienes rabia o cuando estas
decepcionado de algo?, no transmites ese amor, esa alegria, y tenemos que vivir
alegres porque eso es salud, y vivir siempre en el perdon, perdonar, perdonar
porque la gente que no perdona implot