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RESUMEN

La ensefianza de la lectura en contextos rurales demanda enfoques pedagdgicos que integren
los procesos cognitivos, emocionales y contextuales implicados en el aprendizaje. La
investigacion tuvo como propdésito generar un modelo tedérico sustentado en la neuroeducaciéon
para fortalecer competencias docentes de ensefianza de la lectura en educacién primaria rural,
en Cartagena de Indias, Colombia. El estudio se desarrollé desde el paradigma interpretativo,
con enfoque cualitativo y método fenomenol6gico-hermenéutico, fundamentado en la perspectiva
de Van Manen (2003), orientada a la comprension de la experiencia vivida. El sustento filoséfico
y metodoldgico se apoyd en el enfoque pentadimensional propuesto por Gonzalez (2008). El
escenario estuvo conformado por las Instituciones Educativas José Maria Coérdoba, Nuestra
Sefiora del Buen Aire y la Institucién Educativa de Leticia, ubicadas en los corregimientos de
Pasacaballos y Leticia. Los participantes fueron seis (6) docentes de educacién primaria rural
con experiencia en la ensefianza de la lectura. La informacion se recolecté mediante entrevistas
conversacionales y se analizé a través de un proceso interpretativo. Los hallazgos evidenciaron
debilidades en competencias docentes vinculadas con la planificacion didactica, la mediacion
pedagdgica y la integracion de principios de la neuroeducacion en la ensefianza de la lectura, asi
como la necesidad de una transformacién pedagdgica contextualizada. Como conclusién, se
determiné que la incorporacion de la neuroeducacion fortalece las competencias docentes y
favorece una ensefianza de la lectura significativa y pertinente en contextos rurales. Como aporte
central, se gener6 un modelo tedrico orientado al fortalecimiento de las competencias
pedagdgicas docentes, cuyo propdsito es fortalecer competencias docentes de ensefianza de la
lectura en educacién primaria rural, sus componentes son pedagdgicos, dimensiones de las
competencias docentes, articulacion teoria-practica-contexto, practicas lectoras contextualizadas
y principios neuro-educativos, integrados desde el rol del docente como mediador del
aprendizaje.

Descriptores: competencias docentes, educacion primaria rural, ensefianza de la
lectura, neurociencia, neuroeducacion



INTRODUCCION

La lectura en los primeros afos de escolaridad se ha consolidado como una
competencia clave para el desarrollo académico, social y ciudadano de nifios y nifias,
pues les permite acceder al conocimiento escolar, participar en la cultura escrita y
desenvolverse en diversos entornos. En los contextos rurales de Colombia, sin
embargo, estas trayectorias lectoras se ven afectadas por condiciones estructurales de
pobreza, dispersion geografica y limitaciones de recursos pedagogicos, lo que
incrementa el riesgo de rezago, extra edad y abandono escolar. Esta situacion es
especialmente visible en las instituciones de educacion primaria rural de Cartagena de
Indias, donde confluyen aulas multigrado, interrupciones frecuentes en los procesos
escolares y pocas oportunidades de actualizacién y formacion permanente de los
docentes, y especificamente en enfoques como la neuroeducacion.

En este escenario, las competencias docentes para la ensefianza de la lectura
se convierten en un eje decisivo para el logro de aprendizajes significativos y
equitativos. La evidencia disponible muestra que muchos maestros rurales han sido
formados bajo enfoques tradicionales de alfabetizacion centrados en la decodificacion y
con escasas oportunidades para actualizarse en estrategias didacticas basadas en el
funcionamiento cerebral, respecto a la motivacion y la regulacibn emocional. Esta
brecha entre el conocimiento cientifico y la practica cotidiana repercute en la manera
como se planifican, median y evalGan las experiencias de lectura, y plantea la
necesidad de revisar criticamente los fundamentos tedéricos y metodoldgicos que
orientan la accién pedagogica en estos contextos.

La neuroeducacion surge como un campo que integra aportes de la
neurociencia, la psicologia y la pedagogia para comprender como aprende el cerebro y
como disefar experiencias educativas acordes con ese proceso. Aplicada a la
enseflanza de la lectura, invita a considerar aspectos como la conciencia fonolégica, la
atencion, la memoria de trabajo, la emocién y la motivacién por ser elementos que se
relacionan directamente con la comprension. En el caso de la educacion primaria rural
de Cartagena de Indias, incorporar esta perspectiva abre posibilidades para favorecer
una enseflanza mas cercana al contexto, sin dejar de reconocer las particularidades

socioculturales de las comunidades campesinas. Con este trasfondo, la presente tesis
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doctoral propone un modelo tedrico sustentado en la neuroeducacion para el
fortalecimiento de las competencias docentes para la ensefianza de la lectura en
educacion primaria rural colombiana, que ha sido construido a partir de la investigacion
qgue permitié develar los significados que los docentes atribuyen a la ensefianza de la
lectura en sus contextos, a partir de sus experiencias vividas.

El estudio se orientd a develar las competencias de los docentes, identificar sus
necesidades de actualizacion, precisar los fundamentos tedrico-pedagogicos
pertinentes y establecer los elementos integradores de dicho modelo, de acuerdo con
las condiciones reales de las escuelas rurales de Pasacaballos y la vereda Leticia. Asi,
la investigacion no solo describe una situacion, sino que avanza hacia la construccion
de un referente conceptual aplicable.

La tesis doctoral se estructura de la siguiente manera:

Momento | aborda la contextualizacion de la situacion problemaética, la

formulacién de las interrogantes y los propdésitos que orientan la investigacion,

permitiendo delimitar el fenébmeno de estudio relacionado con la ensefianza de la

lectura en educacion primaria rural desde una perspectiva neuro educativa.
Momento Il desarrolla el sustento tedrico y epistemoldgico de la investigacion, presenta
antecedentes investigativos, referentes conceptuales y fundamentos paradigmaticos
vinculados con la neuroeducacion, las competencias docentes, la ensefianza de la
lectura y la educacién rural.
Momento Il describe la ruta metodoldgica durante el proceso investigativo, se
fundamenta en el paradigma interpretativo, el enfoque cualitativo y el método
fenomenoldgico—hermenéutico, asi como la caracterizacion del contexto y de los
participantes, las técnicas de recoleccion y analisis de la informacion y los criterios de
rigor cientifico que orientaron el estudio.
Momento IV presenta los hallazgos derivados de las experiencias vividas por los
participantes y de la experiencia reflexiva de la investigadora, incorpora el analisis e
interpretacion fenomenologica-hermenéutica a partir de los procesos comprensivos
vinculados con la ensefanza de la lectura sustentada en la neuroeducacion en

contextos rurales.
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Momento V expone la construccion del Modelo Tedrico fundamentado en la
Neuroeducacion para fortalecer las competencias docentes en la ensefianza de la
lectura en educacion primaria rural, sus componentes emergentes, las iinterrelaciones y
los alcances transformadores derivados del proceso interpretativo desarrollado en la
investigacion.

Momento VI presenta el proceso de socializacion de los hallazgos y la validacion
comprensiva del modelo teorico, con lo que se aborda el criterio de confirmabilidad
mediante el dialogo reflexivo con los actores vinculados al contexto educativo
investigado.

Momento VII desarrolla las reflexiones conclusivas derivadas del proceso investigativo,
integrando las comprensiones alcanzadas a partir de los hallazgos emergentes, la
interpretacion fenomenolégico—hermenéutica de las experiencias vividas y la
configuracion del modelo tedrico. Presenta las conclusiones vinculadas con cada uno
de los propositos especificos de la investigacion y una reflexion integradora orientada a
resignificar la ensefianza de la lectura en educacion primaria rural desde una

perspectiva contextualizada y centrada en el desarrollo humano.

14



MOMENTO |
CONTEXTUALIZACION DE LA SITUACION PROBLEMATICA

Este capitulo presenta el contexto general y particular en el que se situa la
investigacion, la problematica de la ensefianza de la lectura en la educacién primaria
rural de Cartagena de Indias, sus implicaciones académicas y de justicia social. En esta
seccion se exponen los interrogantes orientadores del estudio, el proposito general y
los propasitos especificos que guiaron el proceso investigativo. Ofrece al lector una
vision clara del objeto de estudio, sus principales tensiones y la relevancia de abordarlo

en el escenario de la educacion rural colombiana.

Planteamiento del problema

La habilidad de la lectura es una competencia importante para la participacion
académica, cultural y ciudadana, que en el periodo inicial de escolarizacién constituye
la base desde la cual los nifios y nifias acceden al conocimiento y a la informacién que
circula en las sociedades contemporaneas. Cuando esta competencia no se desarrolla
en los tiempos previstos, las trayectorias escolares suelen verse afectadas por rezagos,
extra-edad y riesgo de abandono, especialmente en poblaciones empobrecidas y
marginadas.

Segun Farfan y Correal (2024), la lectura se conceptualiza como una
competencia compleja que integra procesos de decodificacidn, acceso Iéxico,
elaboracién de inferencias y auto-regulacién emocional y motivacion intrinseca hacia el
texto. Lo cual amplia la comprension del proceso de la lectura y pone de manifiesto que
la alfabetizacion inicial no se puede considerar ni practicar como una actividad reducida
a ejercicios mecanicos de repeticion o copia. Por el contrario, requiere la construccién
de entornos ricos en lenguaje oral y escrito, el fomento permanente del dialogo
significativo y la proposicion, tanto dentro como fuera del aula, mediante tareas
auténticas que permitan al estudiante vincular la lectura con su experiencia vital y su
contexto cotidiano. Y a pesar de estas condiciones, en muchos contextos rurales

persisten serias dificultades de acceso a materiales de calidad, la ausencia de
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bibliotecas escolares y de recursos digitales con apoyos especializados, de manera
gue la posibilidad de construir estos entornos es limitada.

En el campo de la neurociencia cognitiva, la lectura es una construccion cultural
gue se desarrolla de manera progresiva y se apoya en redes cerebrales previamente
involucradas en funciones como el lenguaje oral, la percepcion visual y las funciones
ejecutivas, lo que implica que su adquisicién no es automatica ni homogénea entre los
estudiantes.

Desde esta base, Gutiérrez y Pozo (2022) indican que: “Un aspecto relevante de
la neurociencia en la adquisicion de la lectura es que ha permitido visualizar los
cambios que promueve el aprendizaje del lenguaje escrito” (p. 284). Asi, la escuela
debe reconocer los procesos evolutivos de cada estudiante, las diferencias individuales
en el aprendizaje y la necesidad de proponer actividades que le permitan consolidar de
manera progresiva tanto la decodificacion como los procesos de comprension de la
lectura con sentido y significado.

La neuroeducacion, como campo que integra aportes de la neurociencia, la
psicologia y la pedagogia, busca enriquecer los procesos de ensefianza y de
aprendizaje. Este enfoque invita a superar perspectivas reduccionistas sobre el
funcionamiento cerebral y a comprender criticamente ciertos neuro mitos que aun
circulan en las escuelas.

En esta linea, se resalta la necesidad de que el profesor comprenda los
principios basicos del funcionamiento cerebral como la plasticidad sinaptica, el papel de
la emocidn, las limitaciones de la atencién y la importancia del contexto social desde
los cuales toma decisiones pedagdégicas con fundamento y sentido (Varela, 2021).

De igual modo, diversos estudios han mostrado que las competencias docentes
necesarias para facilitar la ensefianza y favorecer el aprendizaje de la lectura
trascienden el dominio de métodos fonéticos, silabicos o globales. Por esta razén se
requiere integrar la comprension de los procesos neuro cognitivos con el disefio de
experiencias emocionalmente significativas y con el uso de evaluaciones formativas
gue orienten la intervencion pedagogica (Mamani et al., 2021).

Es por ello que el profesorado necesita articular saberes sobre la atencién, la

motivacion, la memoria de trabajo y la regulacion emocional con conocimientos
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didacticos relacionados a como favorecer la comprension de la lectura, la produccién
escrita y el manejo de géneros textuales.

La neuroeducacion aplicada a la practica pedagdgica, advierte que los aportes
de la neurociencia se traducen en mejoras del aprendizaje cuando se integran en
marcos pedagdgicos coherentes y contextualizados. Esta afirmacién resalta que no
basta con conocer datos aislados sobre el cerebro y su papel en el aprendizaje; es
necesario construir modelos conceptuales para articular dichas evidencias con los
propositos formativos, las condiciones y las caracteristicas socioculturales del
estudiantado. En el caso de la ensefanza de la lectura, esto implica conectar los
hallazgos sobre el cerebro lector con decisiones curriculares, el uso de las estrategias
de mediacién de textos, ambientes favorecedores del aprendizaje y formas apropiadas
de evaluacion (Instituto Colombiano para la Evaluacién de la Educacién, 2022).

En el plano internacional y regional, las evaluaciones de logro lector muestran
brechas persistentes entre diferentes grupos socioecondémicos Y territoriales. Segun
Nufiez et al. (2025), “El uso de dinamicas y meétodos de aprendizaje por medio de los
juegos en entornos educativos resultan 6ptimos para el alumno” (p. 38). Los resultados
del estudio de estos investigadores muestran que los estudiantes de contextos
vulnerables presentan menores niveles de comprensién, el uso pedagdgico de las TIC
es menor y tienen menores oportunidades de mediacién docente respecto a la
comprensién de los textos.

Las ideas de Fernandez y Canto (2022) sobre el habito lector de los estudiantes
de educacion basica en Latinoamérica indican que, si bien la produccion investigativa
en el area ha crecido, persiste una tendencia a centrarse en contextos urbanos y a
privilegiar indicadores de resultados por encima de las condiciones de ensefianza. Esta
concentracion de estudios tiende a ignorar la especificidad de la educacion rural, donde
las préacticas de lectura se desarrollan en dinAmicas laborales, comunitarias y culturales
particulares. Asimismo, los autores sefialan que un nimero significativo de
investigaciones recomienda promover la lectura reflexiva y critica, aunque existen
pocas orientaciones sobre como hacerlo, especialmente cuando se enfrentan
limitaciones relacionadas con la infraestructura, la sobrecarga docente o la inflexibilidad

curricular.
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En el marco de las experiencias de intervencion, Pulido (2020) sostiene que “la
habilidad de la comprension lectora [...] permite analizar, sintetizar, evaluar y criticar
informacion de diversas fuentes, lo que les brindara herramientas suficientes para su
desarrollo académico” (p. 4). Aunque este estudio no se desarrolla explicitamente
desde la neuroeducacion, sus hallazgos se articulan con aspectos clave como la
interaccidn social, la motivacion y el andamiaje entre pares, elementos que contribuyen
al fortalecimiento de la lectura comprensiva.

En lo referido a estudiantes con barreras para el aprendizaje, distintas
investigaciones muestran coémo ciertos marcos teéricos pueden ayudar al profesorado
a reorganizar su comprension del acto de leer y a disefiar apoyos mas ajustados.
Desde esta perspectiva, la lectura se concibe como un proceso donde confluyen la
intencion del lector, las caracteristicas del texto y las condiciones del contexto. Por ello,
centrarse Unicamente en la decodificacion resulta insuficiente. Esta propuesta resulta
especialmente relevante en la educacion primaria rural, donde es frecuente la
presencia de estudiantes con trayectorias escolares interrumpidas, experiencias de
violencia o baja escolarizacion inicial (Restrepo y Calvachi, 2021).

Respecto a las condiciones organizativas de la escuela, las aulas multigrado
representa una de las realidades frecuentes en la ruralidad latinoamericana, en las que
un mismo docente atiende a la vez a los estudiantes de distintas edades y niveles. Para
Varela (2021), este formato supone un reto afiadido en la planificacién, la evaluacion y
para la gestion de los tiempos pedagogicos, pero también abre posibilidades al trabajo
colaborativo, asi como a la tutoria entre pares. En lo que respecta de manera
especifica a la enseflanza de la lectura, la convivencia de estudiantes de distintos
grados en un mismo grupo constituye un desafio pedagdgico para el docente. Esta
situacién exige el disefio y la puesta en practica de estrategias diferenciadas que
atiendan, por una parte, a estudiantes que se encuentran en las primeras fases del
aprendizaje lector y, por otra, a aquellos que requieren avanzar a niveles mas
profundos de comprension, interpretacion y reflexion critica de los textos.

Desde la visién de la neuroeducacion, se recomienda el uso de estrategias que
incorporen experiencias multisensoriales, puesto que pueden favorecer la activacion

simultanea de diversas areas cerebrales, favoreciendo el aprendizaje de la lectura que
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se deja de asumir como una tarea mecanica de decodificacion para comprenderse
como un proceso complejo con implicaciones metalingiisticas, cognitivas y
emocionales, basado en una pedagogia basada en los principios del funcionamiento
cerebral en la infancia. En consonancia con lo expuesto, el Informe de Seguimiento de

la Educacion en el Mundo en América Latina y el Caribe (UNESCO, 2023) advierte:

“Muchos miembros del cuerpo docente carecen de una formacién inicial adecuada. En

América Latina y el Caribe, el 21% de los y las docentes de primaria no tiene un titulo para

ejercer como tal. Entre quienes lo tienen, aproximadamente un 40% se ha graduado en

programas de aprendizaje mixto o de educacién a distancia” (p.70).

En las zonas rurales de Colombia, los retos relacionados con la ensefianza de la
lectura se manifiestan desde la educacion inicial, lo que resalta la importancia de
implementar enfoques pedagogicos basados en la neurociencia para profundizar en
como mejorar la calidad del aprendizaje. No obstante, este objetivo se ha visto afectado
por un problema estructural en el ambito educativo, dado que las estrategias
pedagdgicas para la ensefianza de la lectura se han llevado a cabo sin tener en cuenta
las funciones psicoldgicas fundamentales del neuro desarrollo infantil, tales como: la
atencion, la percepcion, la memoria y la conciencia fonolégica, todas ellas
imprescindibles para lograr la fluidez y comprension de la lectura.

Al respecto, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion la
Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2023), sefiala:

“La preocupacion por la calidad de los aprendizajes es un eje central de la agenda educativa
de América Latina y el Caribe. Los datos previos a la emergencia de la pandemia ya
perfilaban un escenario preocupante. Los desempefios de los estudiantes en las
evaluaciones internacionales alcanzan bajos logros de aprendizaje, con un pronunciado
estancamiento en los desempefios” (p. 22).

Los Estudios de la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico
OCDE (2022), muestran que aproximadamente el 66% de los estudiantes evaluados
respondié correctamente entre 6 y 10 items de comprension lectora, sin que ninguno
superara los 15 aciertos, lo que coincide con los diagnésticos de las pruebas del
Programa para la Evaluacion Internacional de los Estudiantes (PISA), y los resultados
nacionales de las pruebas Saber. En patrticular, en las pruebas Saber de grado 9,

donde el 79% de los estudiantes se ubic6 en niveles insuficiente y minimo, sin que
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ninguno alcanzara el nivel avanzado, lo que pone en evidencia el preocupante bajo
rendimiento estudiantil en esta competencia fundamental.

Asimismo, se identifican dificultades especificas en los distintos niveles de
comprensién de la lectura, ya que los estudiantes presentan problemas no solo para
extraer informacion explicita del texto (nivel textual), sino también para deducir y
analizar informacién implicita (nivel inferencial), asi como para situar la informacién en
un contexto significativo y realizar un analisis critico (nivel contextual). Estas ultimas
areas resultan ser las que tienen mayores retos, ya que la mayoria de los estudiantes
(cerca del 90%) solamente resuelve de manera correcta menos de la mitad de las
preguntas planteadas en los diversos niveles de comprension (Instituto Colombiano
para la Evaluacién de la Educacion [ICFES], 2022).

Otro factor clave que sostiene esta problematica es una formacion insuficiente
de los docentes para poner en practica estrategias que mejoren la ensefianza de la
lectura. Aungque en Colombia se han desarrollado programas y propuestas que buscan
fortalecer en los estudiantes la comprension de la lectura, su aplicacion ha sido limitada
en el aula, especialmente en contextos rurales. Los estudios realizados en América
Latina aseguran que la formacién continua de los docentes, fundamentada en enfoques
pedagdgicos basados en la neuroeducacion, puede mejorar la ensefianza, por lo que
es necesario ampliar su aplicacion. (CEPAL, 2023).

Investigaciones realizadas en escuelas rurales colombianas, ponen de
manifiesto, a nivel micro, las dificultades y el potencial que tiene innovar en la
ensefianza de la lectura. Al respecto Gomez (2023), disefié una propuesta basada en
el kamishibai para promover la comprension de la lectura en un aula multigrado,
concluyendo que el uso de recursos narrativos visuales contribuye a la atencién
sostenida y a la implicacion emocional del alumnado respecto del texto. Es cierto que la
experiencia no se canaliza explicitamente en clave neuro-educativa, pero sus
resultados se corresponden con la importancia de integrar estimulos visuales, asi como
la implicacion emocional con la narracion para activar procesos de comprension. Los
autores no obstante advierten que estas experiencias innovadoras suelen depender del
esfuerzo individual de los docentes y no cuentan con apoyo que garantice su

sostenibilidad y la replicabilidad en otras escuelas rurales.
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En el ambito de las politicas nacionales, el Ministerio de Educacion Nacional ha
promovido estrategias para el desarrollo de la educacion rural y de las aulas
multigrado, asi como para favorecer el desarrollo las competencias comunicativas, pero
los documentos oficiales no recogen explicitamente los avances de la neuroeducacion
en el acompafiamiento y la formacion de lo docentes (Ministerio de Educacion
Nacional, 2022). Los procesos formativos tienden a estar orientados principalmente
hacia la actualizacion curricular, los recursos pedagoégicos y la gestion escolar, en
detrimento de lograr una comprension significativa de los procesos neuro cognitivos
gue estan implicados en la lectura.

A partir de una lectura critica de la politica educativa colombiana respecto a la
lectura, Vargas y Romero (2021) sefialan que “la formacion de los docentes y la falta de
recursos materiales, se convierten en obstaculos para su realizacion plena” (p. 11).
Esta omision viene a suponer que, a pesar de sostener que hay que dar cuenta de lo
gue significa formar lectores criticos y capaces para interactuar con multiples lenguajes,
se descuida el andlisis de las condiciones concretas en que los nifios y nifias de los
medios rurales aprenden a leer.

La lectura es un proceso cognitivo y meta linglistico complejo que implica la
percepcion visual, el reconocimiento de grafemas y fonemas, la decodificacion, la
asociacion simbdlica, la comprension y la construccion de significado. Estos
componentes estan determinados por procesos neuroldgicos fundamentales que
ocurren en el desarrollo infantil. En este sentido, una de las habilidades clave es la
conciencia fonolégica, entendida como la capacidad de identificar, segmentar y
manipular conscientemente los sonidos del habla, lo que constituye una base esencial
para el aprendizaje eficaz de la lectura (Sanabria et al., 2020).

Interrogantes de investigacion

¢,Cudles competencias en relacidén con la ensefianza de la lectura tienen los
docentes de primero, segundo y tercer grado de educacion basica primaria en las
instituciones educativas del corregimiento de Pasacaballo y la vereda de Leticia,
Cartagena de Indias Colombia?

¢, Qué necesidades de actualizacién frente a la ensefianza de la lectura desde

una perspectiva neuro-educativa presentan los docentes de primero, segundo y tercer
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grado de basica primaria en instituciones educativas del corregimiento de Pasacaballo
y la vereda de Leticia, Cartagena de Indias (Colombia)?

¢, Cuadles principios y estrategias pedagogicas basadas en la neuroeducacion son
pertinentes para optimizar la ensefianza de la lectura y el desarrollo de competencias
lectoras en estudiantes de basica primaria en contextos rurales en Cartagena de Indias
(Colombia)?

¢, Cuadles elementos integradores se requieren para la construccion de un modelo
tedrico sustentado en la neuro educacion que fortalezca la ensefianza de la lectura en
los nifios y nifias de basica primaria de instituciones educativas del corregimiento de

Pasacaballo y la vereda de Leticia, Cartagena de Indias (Colombia)?

Propésitos de la investigacion

Propoésito General

Generar un modelo tedrico sustentado en la neuroeducacion para el
fortalecimiento de la ensefianza de la lectura y de las competencias en lectura de nifios
y nifias de primero a tercer grado de educacién basica primaria, en instituciones
educativas del contexto rural del corregimiento de Pasacaballo y la vereda de Leticia en

Cartagena de India, Colombia.
Propoésitos Especificos

Develar los fundamentos teoricos, sustentados en la neuroeducacion, que tienen
los docentes para soportar la ensefianza de la lectura y competencias de lectura en
nifios y nifias de primero a tercer grado de educacion basica primaria, de instituciones
educativas del contexto rural del corregimiento de Pasacaballo y la vereda de Leticia en
Cartagena de India, Colombia.

Comprender las concepciones epistemologicas sobre la ensefianza de la lectura
y las competencias lectoras, sustentado en la neuro educacion, que tienen los docentes
de primero a tercer grado de educacion basica primaria en instituciones educativas del
contexto rural del corregimiento de Pasacaballo y la vereda de Leticia, Cartagena de

Indias, Colombia.
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Interpretar la percepcion que tienen los estudiantes de primero a tercer grado de
educacion basica primaria, en relacion a la lectura y de competencias de lectura en las
instituciones educativas rurales del corregimiento de Pasacaballo y la vereda de Leticia

en Cartagena de India, Colombia.

Formular los elementos integradores de un modelo tedrico sustentado en la
neuroeducacion para fortalecer la ensefianza de la lectura y el desarrollo de las
competencias lectoras de los estudiantes de primero a tercer grado de educacién
primaria en instituciones educativas rurales del corregimiento de Pasacaballo y la

vereda de Leticia en Cartagena de Indias, Colombia.

Justificacion

El desarrollo de la tesis doctoral ofrecié un marco tedérico solido respecto a la
ensefanza inicial de la lectura en el contexto rural en el cual destacan los aportes de la
neurociencia respecto a, como funciona el cerebro y sus implicaciones con la practica
escolar, especialmente en los procesos relacionados con aprender a leer y como se
configuran los circuitos neurales implicados en la decodificacion y la comprension de la
lectura. A partir de esta éptica, la lectura deja de ser una habilidadd mecénica para
convertirse en un proceso cognitivo complejo, donde se valora la calidad de las
experiencias de ensefianza y se destaca el papel de la formacién de los docentes en el
campo de la neuroeducacion, lo que le permite mejorar en la toma de decisiones
didacticas para orientan la ensefianza de la lectura en los primeros grados de la
educacion primaria (Restrepo y Calvachi, 2021).

El trabajo fue dirigido a construir un modelo tedrico a partir de los aportes,
vivencias de los docentes y sustentado en la neuro educacién, con lo que se aspira
mejorar las practicas de aula en las instituciones educativas de contextos rurales
seleccionadas de manera intencional y donde existen importantes brechas en el campo
de la comprension de la lectura.

Los estudios llevados a cabo en el mundo, acerca de la ensefianza inicial de la

lectura y respecto a la comprension de la lectura, sefialan que la mayoria de los
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docentes toman decisiones pedagogicas sobre la base de intuiciones o de tradiciones
escolares, sin tener una comprension rigurosa de los procesos cerebrales implicados
en el aprendizaje de la lectura (Jolles y Jolles, 2021).

Esta distancia entre el conocimiento cientifico y la préactica cotidiana ha dado
origen a neuro mitos y al uso de estrategias poco favorecedoras en la ensefianza de la
lectura en estudiantes de diversos niveles educativos, en especial en el uso de
estrategias para desarrollar habilidades comunicativas que favorezcan el proceso de
lectura y la comprension de la lectura.

La justificacion de este estudio responde a la importancia de construir teoria
como sustento de modelos tedricos donde se traduzcan los aportes de la evidencia
neuro-cientifica en criterios concretos respecto a como planear, aplicar, mediar y
evaluar la comprensién de la lectura, con especial atencion en las aulas de espacios
rurales y con criterios aplicables a su realidad pedagdgica.

Esta justificacion se fortalece con las ideas aportadas por Nieves (2024), quien
destaca que la neuroeducaciéon se ha consolidado como un referente para transformar
la ensefianza, desde evidencias sobre el funcionamiento del sistema nervioso central,
especialmente del cerebro, al respecto esta autora subraya que “la neuroeducacion, es
un concepto nuevo acufiado en las investigaciones educativas que invitan a mejorar la
practica pedagodgica” (p. 6065). A partir de esta idea, generar un modelo tedrico neuro
educativo para la ensefianza de la lectura en estudiantes de educacion primaria en el
contexto rural adquiere pertinencia, pues permite orientar el trabajo docente
favoreciendo préacticas sustentadas en el conocimiento cientifico actual.

Igualmente, las ideas de Peregrina y Gallardo (2023) muestran que la inclusion
de contenidos de neuroeducacion en los programas de formacién inicial de los
docentes favorece la creacién y aplicacion de estrategias coherentes con el desarrollo
neuro cognitivo infantil. Sin embargo, estos contenidos suelen tener una presencia
discontinua o marginal, lo que sefiala la necesidad de contar con modelos tedricos que
apoyen la actualizacion profesional, especialmente en zonas con limitado acceso a
programas especializados.

La pertinencia de un modelo tedérico sustentado en la neuroeducacion también

se sostiene en la existencia de programas de formacién docente que han impactado en
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competencias académicas y socio-emocionales del alumnado (Caballero y Llorent,
2022). Estos autores encontraron que cuando los maestros reciben capacitacion
sistematica en estos temas tienden a diversificar sus estrategias, a utilizar recursos
mas ajustados a los ritmos de procesamiento de la informacién y a generar ambientes
de aula donde los estudiantes estén emocionalmente seguros. Ese tipo de
investigaciones permite inferir que una propuesta centrada en la ensefianza de la
lectura, disefiada especificamente para docentes de educacion primaria rural, podria
contribuir a mejorar no solo los resultados estudiantiles en pruebas de comprension,
sino también en la motivacion y la confianza de los estudiantes hacia la lectura. De alli
gue el Modelo tedrico construido, como parte de la presente tesis doctoral, representa
un claro sentido de mejorar la practica docente y mediante su puesta en practica en las
aulas.

Uno de los vacios considerados en la investigacion desarrollada se relaciona
con la limitada formacién inicial y actualizacion de los docentes en el campo de la
neuroeducacion, especialmente en contextos alejados de los centros urbanos. Al
respecto, Diaz et al. (2022, p.140) sefialan la necesidad de desarrollar cursos de
capacitaciéon docente en neuroeducacion tanto en los curriculos de su carrera inicial
como en los de actualizacion profesional. Los resultados de la investigacion realizada
por estos autores muestran correlaciones entre las carencias de formacion y la escasa
implementacion de practicas didacticas sustentadas en la neuro educacion.

Al respecto Chavez (2025) destaca que la aplicacion de fundamentos de la
neuro educacion en la formacion de los docentes favorece procesos de reflexion
pedagdgica profundos, ya que los maestros analizan sus practicas pedagdgicas a la luz
de fundamentos conceptuales como la plasticidad cerebral, las estrategias para
focalizar la atencion, la memoria y la emocion. Esta perspectiva permite resignificar
actividades tradicionales de lectura silenciosa, lectura en voz alta, la lectura compartida
y re-disefiarlas de manera que sean compatibles con los procesos cerebrales que se
producen al aprender en los nifios y nifias de educacion primaria. En este sentido, el
presente estudio se justifica metodolégicamente porque no se limita a describir el

fendmeno, sino que aborda su comprension para proponer la construccion de un
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modelo tedrico orientador de futuros programas de actualizacion y formacion
permanente dirigidos a docentes rurales de Cartagena.

Los factores emocionales y cognitivos del aprendizaje, como la motivacion, la
autorregulacion o las funciones ejecutivas, determinan, de forma fundamental, el éxito
de cualquier propuesta de intervencion educativa (Garcia et al., 2024). Esto significa
gue la ensefianza de la lectura no puede limitarse a la ensefianza fonoldgica, sino que
tiene que tener en cuenta cdmo los alumnos de educacion primaria desarrollan la
atencién sostenida, el control inhibitorio y la memoria de trabajo. La razén de ser del
presente modelo tedrico radica en considerar estos componentes en la comprension
del proceso lector y ofrecer a los docentes de contextos rurales criterios para llevar a
cabo actividades que desarrollen de forma paralela y simultanea el procesamiento del
lenguaje y las habilidades ejecutivas.

Desde un enfoque aplicado, autores como Freire et al. (2025) invitan a
replantear como en el aula, desde la neuroeducacion, se disefia y se ponen en practica
estrategias didacticas orientadas a comprender como se aprende a partir del
funcionamiento del cerebro y en situaciones reales de ensefianza. En ello se estudia el
efecto de la neuroeducacion como elemento transformador de las practicas didacticas,
ya que la potencialidad del conocimiento del cerebro genera la innovacion
metodoldgica.

En cuanto al papel de las emociones en el proceso de aprendizaje, llas
propuestas de Nacimba y Tulcanazo (2024) evidencian su relevancia, particularmente
al sefialar que “al conocer que el cerebro cuenta con neuronas espejo, se comprende
cémo las emociones negativas son reflejadas y transmitidas de forma inconsciente a
los educandos” (p. 4221). Desde esta perspectiva, las experiencias pedagogicas
asociadas con la lectura involucran procesos cognitivos y linguisticos y también
dinAmicas emocionales que influyen sobre la disposicion, el interés y la motivacién del
estudiante hacia la lectura. En el contexto escolar, las practicas docentes
caracterizadas por una excesiva presion, la correccion punitiva o las actividades
mecanicas generan asociaciones emocionales negativas frente a la lectura, limitando el
desarrollo del habito lector y la participacion activa del estudiante. En contraste con

ello, la creacion de ambientes pedagdgicos basados en la curiosidad, exploracion,
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acompafamiento y disfrute favorece las experiencias lectoras significativas y
emocionalmente positivas.

En el modelo tedrico construido las dimensiones motivacionales y socio
emocional, son fundamentales, especialmente en contextos rurales donde son
frecuentes la desmotivacion, las trayectorias escolares interrumpidas y los limitados
recursos son caracteristicos. Por otra parte, persisten brechas en la infraestructura,
dotacion de recursos pedagdgicos y en las escasas oportunidades formativas para los
docentes (Ortega y Solano, 2023). Estas desigualdades impactan directamente los
procesos de ensefianza y muy especificamente la ensefianza de la lectura, ya que
limitan el acceso a materiales diversificados y adaptados culturalmente, asi como en el
acompafamiento especializado. Al respecto, en las instituciones educativas
seleccionadas para la realizacion de la presente investigacion, la justificacion
contextual del estudio radica en la importancia de contar con un modelo te6rico
fundamentado en la neuroeducacion que ayude a orientar el trabajo docente para
favorecer la lectura.

El analisis de la ensefianza de la lectura en la ruralidad colombiana permite
dimensionar la complejidad del problema; de acuerdo con Beltran (2023), al reflexionar
sobre las aulas multigrado, identifica exigencias particulares para el docente que debe
atender distintos niveles y edades en un mismo espacio. La autora advierte que la
ensefanza de la lectura, en estas condiciones de multigrado, plantea retos obligando a
replantear la organizacion del tiempo, de los materiales didacticos y las formas de
acompafamiento. En las escuelas rurales de Cartagena, donde se presentan
condiciones similares, es imprescindible contar con un modelo tedrico que articule los
fundamentos de la neuroeducacion con la did4ctica de la lectura.

Con respecto a la inclusién educativa, Vargas y Romero (2021) resaltan la
importancia de comprender que, esta condicion no se refiere solamente a poblaciones
con discapacidad, sino que también implica el reconocimiento de las diferencias
culturales, sociales y contextuales que inciden en los procesos de ensefianza y que son
fuente de exclusion, por lo que es indispensable construir curriculos que reconozcan la
diversidad y ofrezcan procesos alternativos para la ensefianza y el aprendizaje de la

lectura. Desde este enfoque se requiere estrategias pedagdgicas capaces de integrar
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los referentes culturales y las experiencias cotidianas de los estudiantes de las
comunidades rurales, que favorezcan los procesos de identificacion y apropiacion
significativa del proceso de la lectura. Esto implica seleccionar e incorporar en las aulas
textos, lenguajes y formas de participacion vinculadas con la vida campesina, las
dindmicas comunitarias y las experiencias territoriales de los nifios, permitiendo que los
estudiantes se reconozcan dentro de las practicas lectoras desarrolladas en la escuela.

La investigacion doctoral se justifica socialmente porque el modelo tedrico
construido asume la lectura como practica cultural situada, articulando los aportes de la
neuroeducacion con la comprension critica e inclusiva de la ruralidad y de las
particularidades socioculturales presentes en estos contextos educativos rurales.

La evidencia en torno a estrategias didacticas para favorecer la comprension de
la lectura muestra que las intervenciones estructuradas y sostenidas en el tiempo
logran mejoras significativas en los niveles de desemperio de los estudiantes (Mero et
al., 2025). Los relatos de estas experiencias coinciden en que es necesario combinar
actividades de activacion de conocimientos previos, formulacién de inferencias, control
de la comprension y produccion de respuestas reflexivas ante el texto.

El modelo tedrico construido y fundamentado en la neuroeducacion para
favorecer la ensefianza de la lectura en nifios y nifias de educacién primaria en
instituciones educativas del contexto rural conjuga estos principios didacticos con los
hallazgos sobre el funcionamiento cerebral, produciendo un esquema que favorece las
secuencias didacticas.

La dimensidn colaborativa del aprendizaje reviste una enorme importancia para
la escuela rural cuando los grupos son pequeiios y el tipo de comunidad escolar
compartida permite trabajar en grupo. Segun Ku (2024), al describir experiencias de
fortalecimiento de la lectura en las aulas de la educacién primaria, sustenta una de sus
conclusiones cuando al sefialar que " la lectura es una herramienta importante de
aprendizaje y que su produccion se ve favorecida cuando el grupo de alumnos
interactda, intercambia significados y va construyendo inferencias de manera
cooperativa (p.552)". El modelo tedrico construido, incluye la concepcion de trabajo
colaborativo como una condicion pedagoégica importante para activar los procesos

neuro cognitivos que se relacionan con la comprension profunda.
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La investigacion referida a como ocurre la lectura inicial, desde el ambito de la
neurociencia aplicada a la educacion, plantea que el disefio de actividades de
aprendizaje se debe asumir como etapas graduales, donde se incrementen e integren
los componentes fonoldgicos, semanticos y de comprension desde los niveles de
partida (Gutiérrez y Pozo, 2022). Esto implica no so6lo desbordar la concepcion
divergente que separa la decodificacion de la comprension, sino reconocer que el
cerebro establece rutas lectoras mas eficaces y eficientes cuando se le facilita unas
actividades practicas significativas y contextualizadas.

La importancia del modelo tedrico construido, como parte de esta tesis doctoral,
organiza estos aportes en un modelo comprensible para el docente rural de primaria,
con orientaciones para elegir actividades que favorezcan tanto el desarrollo de
habilidades instrumentales, como de aquellas que propicien la construccion de la
comprensién de la lectura con significado y sentido.

En cuanto al desempefio del docente, los aportes de la neuro educacién mejoran
el bienestar emocional gracias a los fundamentos de la formacion en neurociencia
educativa que ha mostrado la disminucion del estrés y el desgaste profesional al
explicar mejor el comportamiento de los estudiantes y proporcionar herramientas para
gestionar el aula. A su vez, la mejora en el clima de trabajo trae consigo aportes en los
resultados en el aprendizaje del alumnado permitiendo al maestro rural empoderarse
como agente de cambio auténomo, capaz de reformar su practica adaptada a las
condiciones siglo XXI, a la profesionalizacion docente, y a practicas mas eficaces,
humanas y sostenibles en las escuelas rurales (Farfan y Correal 2024).

El uso de la neuroeducacion en contextos rurales, ademas, contribuye a
disminuir la brecha entre los contextos urbanos y rurales, aportando en la construccion
de una escolarizacion mas equitativa. Los estudios recientes han mostrado que las
estrategias didacticas sustentadas en los hallazgos de la neurociencia aumentan el
interés por la la lectura de estudiantes socialmente vulnerables. Segun Nufiez et al.
(2025), “La formacion del docente en herramientas de gamificacion parte de su
conocimiento de las tecnologias que pueden emplearse, como la forma de utilizar

tecnologias para llevar a cabo actividades de aprendizaje” (p. 43). Asi, entra en juego
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un cambio de paradigma pedagdgico que podria ser trasladado a otras areas del
curriculo.

La investigacion doctoral representa una alternativa para cambios estructurales
qgue favorezcan la alfabetizacion de lectores criticos y autbnomos, en ambientes de
aprendizaje renovados desde un punto de vista pedagogico y fundamentado
cientificamente (Gémez, 2023). La justificacion del trabajo realizado responde a la
necesidad de fortalecer la calidad educativa en la ruralidad y por el respaldo que ofrece
la literatura reciente en el campo de la neuroeducacion, cuyo desarrollo ha aportado
fundamentos importantes para comprender y mejorar los procesos de ensefianza de la
lectura.

El modelo tedrico construido a partir del aporte de sus informantes clave, con
evidencias actuales sobre como ensefar a leer desde la mirada de lo inclusivo y de la
neurociencia se propone como respuesta concreta a los desafios del contexto rural
colombiano. Podria convertirse en un referente regional o nacional para otras iniciativas
de innovacioén pedagogica, y consolidarse como una propuesta pertinente, original y
transformadora (Peregrina y Gallardo, 2023).
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MOMENTO Il

MARCO TEORICO REFERENCIAL

El capitulo describe el andamiaje conceptual que sustenta esta tesis doctoral,
incluye la articulacién de antecedentes internacionales, nacionales y locales con las
principales teorias que sirven de sustento al modelo tedrico construido. Se revisan
estudios previos sobre neuroeducacién, competencias docentes y ensefianza de la
lectura en contextos rurales y se profundiza en los aportes de la ciencia de la lectura,
integracion sensorial, literacidad critica y otros enfoques relevantes. Asimismo, se
presentan aspectos conceptuales asociados a las competencias actuales y la
actualizacion docente, las préacticas pedagogicas y los procesos cognitivos involucrados
en el aprendizaje de la lectura.

Antecedentes de la investigacion

La revision de investigaciones respecto a la ensefianza de la lectura, las
competencias docentes y la neuroeducacién en distintos contextos, permite situar la
tesis en un campo de conocimiento trabajado y a la vez identificar vacios que justifican

su realizacion.

Los antecedentes se han organizado en estudios internacionales, nacionales y
locales de los ultimos cinco afios que muestran la problematica de la alfabetizacién
inicial, la formacion docente y la aplicacion de principios neuro educativos, asi como de
gué manera estas experiencias dialogan o contrastan con la realidad de la educacion

primaria rural en Cartagena de Indias.

Internacionales
En Chile Arellano (2024), desarrollo la tesis doctoral titulada Estrategias de
enseflanza basadas en la neuroeducacion y estilos de aprendizaje de los estudiantes

de tercer y cuarto afio de educacion media del Liceo LECYA de Antofagasta, Chile.
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Su objetivo fue analizar la relacion entre las estrategias de ensefianza basadas
en la neuroeducacién y los estilos de aprendizaje de los estudiantes de tercer y cuarto
afo de educacion media de la referida institucion educativa, durante el afio 2020.
Desde el punto de vista metodolégico, responde al enfoque cuantitativo, es un estudio
de campo, de nivel descriptivo y correlacional, apoyado en un disefio no experimental
de tipo transeccional. La poblacion estuvo constituida por veintisiete (27) docentes y
ciento setenta (170) estudiantes de tercer y cuarto afio de educacion media a quienes
se les aplico un cuestionario para conocer las estrategias de ensefianza basadas en la
neuroeducacion en el contexto estudiado. Ademas de la efectividad de los estilos de
aprendizaje de los estudiantes. Este estudio es relevante a la investigacion
desarrollada al reportar resultados que muestran relacion entre estrategias de
ensefianza fundamentadas en la neuroeducacion y los estilos de aprendizaje de los
estudiantes. Asimismo, fortalece la pertinencia de incorporar fundamentos neuro

educativos en la practica docente y en los procesos de aprendizaje,

En Chile, la tesis doctoral presentada por Valdés (2024), titulada Percepciones
docentes sobre los principios neuro educativos socio afectivos para el desarrollo de la
comprensién lectora en Chile, tuvo el objetivo de evaluar las percepciones de
profesores de Lenguaje y Comunicacion acerca de los principios neuro educativos
socio afectivos en el desarrollo de la comprension lectora, a partir de la implementacion
de una propuesta pedagdgica dirigida a estudiantes de sexto basico de colegios
municipales de la zona centro sur de Chile. Metodol6gicamente, la investigacion
responde al paradigmaa interpretativo, con enfoque cualitativo, desarrollada bajo un
disefio holistico de estudio de caso. El escenario estuvo constituido por ocho (8)
escuelas del sistema escolar basico municipal de la regiéon del Maule, provincia de
Talca, Chile, seleccionadas mediante un muestreo no probabilistico. Los sujetos fueron
dos (2) docentes del area de Lenguaje y Comunicacion. Como técnicas de recoleccion
de la informacion se emplearon el cuestionario de contenidos neuro educativos y la
entrevista semiestructurada, lo que permitié profundizar en las percepciones y
experiencias docentes en relacion con los principios neuro educativos y socio afectivos

vinculados a la comprension lectora.
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En relacion con los hallazgos, se evidencié que los docentes desconocen la
disciplina neuro educativa y tienen un limitado manejo conceptual y metodologico de la
neuroeducacion. Este antecedente resultdo relevante porque aporta elementos
empiricos y tedricos que permiten comprender la importancia de los principios neuro
educativos socio afectivos en el fortalecimiento de las practicas docentes orientadas al
desarrollo de la lectura. Asimismo, guarda estrecha relacién con el propésito de
construir un modelo tedrico sustentado en la neuroeducacion, al evidenciar la
necesidad de fortalecer las competencias docentes mediante procesos de formacion,
reflexion critica y contextualizacién pedagdgica, especialmente en escenarios
educativos que demandan practicas de ensefianza sensibles a las dimensiones

cognitivas, emocionales y socio afectivas del aprendizaje.

En Espafa Caballero (2021) desarroll6 la tesis doctoral titulada Impacto en las
competencias del alumnado de educacion secundaria de un programa holistico de
formacion del profesorado desde la neuroeducacion como base del cambio
metodoldgico en el aula, realizada en la Universidad de Cordoba. El objetivo fue
constatar, a través de un estudio cuasi-experimental, posibles mejoras en el
aprendizaje de los estudiantes de Educacion Secundaria Obligatoria a partir de la
aplicacion de un programa holistico de formacién del profesorado basado en los
principios de la neuroeducacion.

linvestigaciéon enmarcada en un enfoque cuantitativo, mediante un disefio cuasi-
experimental, con aplicacién de pre-test y post-test, y con la conformacién de grupos
experimentales y grupo control. La poblacion participante estuvo conformada por
doscientos nueve (209) estudiantes de tres (3) colegios de la misma localidad; sus
resultados permitieron medir el impacto del programa de formacion docente en las
competencias del alumnado. La intervencion consistié en un proceso de formacién del
profesorado en neuroeducaciéon como paso previo al cambio metodolégico en el aula,
desarrollado durante dos (2) afios, con reuniones quincenales de dos (2) horas de
duracion, organizadas en dos (2) fases. Para alcanzar el objetivo propuesto se llevaron
a cabo tres (3) estudios, desarrollados de manera especifica dentro del proceso

investigativo. Los resultados mostraron que los tres (3) grupos presentaron una
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evolucion positiva en las competencias lectora y matematica; no obstante, se evidencio
una mejora significativa en las competencias lectora, matematica y empatia tras la

formacion del profesorado en neuroeducacion. Este estudio sustenta a la investigacion
realizada en consideracion de los aportes de la neuroeducacion en la formacion de los

docentes y sus incidencias en comprension de la lectura de los estudiantes.

En Esparia, la tesis doctoral de Guillén (2023) titulada Incidencia en el
aprendizaje en el aula de estrategias neuro educativas basadas en la mejora de las
funciones ejecutivas, en la Universidad de Barcelona; cuyo objetivo fue analizar la
incidencia de la aplicacion de estrategias neuro educativas en el fortalecimiento de las
funciones ejecutivas en los procesos de aprendizaje desarrollados en el aula,
considerando su impacto en habilidades cognitivas fundamentales como atencion,
memoria de trabajo, control inhibitorio y autorregulacion.

Desde el punto de vista metodoldgico, la investigacion de enfoque cuantitativo, y
disefio experimental estuvo orientado a medir efectos de una intervencion neuro
educativa en contextos educativos reales. El estudio se desarroll6 en educacion infantil,
empleando procedimientos sistematicos de evaluacion antes y después de la aplicacién
de las estrategias neuro educativas, lo que permitié contrastar los cambios producidos
en el desempefio cognitivo y académico del estudiantado.

Los hallazgos evidenciaron que la implementacion de estrategias neuro
educativas centradas en el desarrollo de las funciones ejecutivas genera mejoras
significativas en el aprendizaje, particularmente en la atencion sostenida, la regulacion
del comportamiento y la capacidad de planificacién cognitiva. Asimismo, se constato
gue dichas funciones constituyen un eje transversal que favorece el aprendizaje
significativo y el desempefio académico en el aula.

La investigacion es relevante porque aporta sustento empirico al valor de la
neuroeducacién para optimizar los procesos de ensefianza y aprendizaje, destacando
las estrategias pedagogicas fundamentadas en el funcionamiento cerebral. Y fortalece
la pertinencia de proponer un modelo tedrico sustentado en la neuroeducacion,
orientado al fortalecimiento de las competencias docentes, segun principios neuro

educativos que inciden directamente en mejorar los procesos cognitivos asociados al
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aprendizaje, lo cual es especialmente significativo para la ensefianza de la lectura en
educacion primaria rural.
Nacionales

En Cdcuta, Mejia (2025) presento su tesis doctoral titulada Fundamentos
tedricos de la neuroeducacion en la ensefianza de las competencias lectoras en la
educacion béasica primaria en la Universidad Pedagogica Experimental Libertador
(UPEL), nacleo Rubio. El estudio tuvo como propésito derivar fundamentos teoricos
sobre la neuroeducacion para la ensefianza de las competencias lectoras en Educacion
Basica Primaria, especificamente en la Institucion Educativa Carlos Ramirez Paris,
ubicada en San José de Cucuta, Colombia.

Desde el punto de vista metodolégico, la investigacion de enfoque cualitativo y
en el método fenomenoldgico, se orientdé a comprender las experiencias vividas por los
docentes en relacidén con la ensefianza de la lectura. Los sujetos fueron cuatro (4)
docentes de educacion basica primaria, a quienes se les aplicé entrevistas
semiestructuradas, apoyada en un guién de preguntas abiertas que permitio
profundizar en sus percepciones, significados y practicas pedagdgicas.

Entre los principales hallazgos, la investigacion evidencié que los docentes
reconocen la relevancia de factores neuro educativos como atencion, emocion y
plasticidad cerebral en los procesos de aprendizaje lector, aunque no siempre los
articulan desde un marco tedrico explicito. Asimismo, se constaté la necesidad de
fortalecer la formacion docente desde una perspectiva neuro educativa que permita
transformar las practicas pedagogicas tradicionales y promover estrategias de
ensefianza de la lectura mas conscientes, contextualizadas y centradas en el
estudiante.

Este antecedente se vincula con la presente investigacion al compartir el
sustento epistemoldgico de la neuroeducacion y el enfoque cualitativo-interpretativo,
ademas de aportar fundamentos tedricos y metodoldgicos relevantes para la
construccion de un modelo orientado al fortalecimiento de las competencias docentes

en la ensefianza de la lectura en contextos de educacion primaria rural.
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En el departamento de Santander la tesis doctoral de Mantilla (2025), titulada La
ensefanza de la comprension lectora en contextos rurales desde los aportes de la
neurodidactica, de la Universidad Pedagogica Experimental Libertador (UPEL), Instituto
Pedagogico Rural, tuvo como objetivo aportar una vision innovadora e integral para la
mejora de la comprension lectora en contextos rurales, orientada por los fundamentos
de la neurodidactica y su articulacion con la practica educativa.

La investigacion se desarroll6 bajo el paradigma interpretativo, con un enfoque
cualitativo, y se sustent6 en el método fenomenoldgico-hermenéutico, apoyado en los
planteamientos de Gadamer, mediante la interpretacion de las experiencias y
significados construidos por los docentes a través del circulo hermenéutico, entendido
COmMo un proceso continuo de comprension e interpretacion del fenémeno educativo. El
analisis de la informacion se llevé a cabo mediante un proceso interpretativo riguroso,
orientado a la comprension profunda de las préacticas docentes y de los significados
atribuidos a la ensefianza de la comprensién lectora en el contexto rural.

Desde el punto de vista pedagogico, la propuesta investigativa se sustenté en
los principios de la neurodidéactica y el constructivismo, e incorporé como enfoque
metodolégico de intervencién el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), destacando
su potencial para promover aprendizajes significativos, contextualizados y pertinentes a
las realidades del entorno rural. Entre los principales hallazgos, se evidencio la
necesidad de fortalecer la formacién del profesorado en estrategias neuro educativas,
integrar practicas evaluativas contextualizadas y disefar intervenciones didacticas
acordes con las particularidades socioculturales de los contextos rurales.

Este antecedente se vincula con la investigacion desarrollada en la presente
tesis doctoral al compartir el paradigma interpretativo, el enfoque cualitativo y el interés
por comprender y fortalecer las practicas docentes desde los aportes de la
neuroeducacion para abordar la ensefianza de la lectura desde marcos neuro
educativos interpretativos, sensibles a la realidad rural y coherentes con una visién
comprensiva de la practica docente.

En Barranquilla, Romero (2024) desarrolld la tesis doctoral titulada Un modelo
didactico basado en el enfoque multi sensorial para mejorar las habilidades lectoras, el

desempeiio escolar y la salud emocional de los estudiantes con dificultades de lectura
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y dislexia MIHRP, presentada en la Universidad del Norte, Barranquilla tuvo como
objetivo proponer un modelo didactico, denominado Protocolo de Lectura Multi-
sensorial para la Salud Emocional (MIHRP), orientado a mejorar las habilidades
lectoras, el desempefio escolar y la salud emocional de nifios de segundo y tercer
grado que presentan dislexia y dificultades especificas de lectura.

Desde el punto de vista epistemoldgico, la investigacion se sustento en el
paradigma critico-social, asumiendo el enfoque introspectivo-vivencial como via para la
comprension de los fendbmenos educativos, en coherencia con los planteamientos
epistemologicos de Popper (1904). Metodoldgicamente, se enmarcd en un enfoque
cualitativo, optando por la Investigacion-Accién como método, lo que permitio al
investigador intervenir directamente en el contexto escolar, reflexionar sobre la practica
pedagdgica y generar procesos de transformacion educativa de manera participativa.

Los sujetos de la investigacion fueron dos (2) docentes de educacién primaria,
los estudiantes asignados a cada docente durante el afio escolar, asi como los padres
de familia de dicho grupo de nifios. El estudio se desarroll6 en dos (2) instituciones
educativas oficiales ubicadas en la zona urbana de la ciudad de Monteria,
departamento de Cérdoba: el Colegio Antonia Santos y el Colegio Antonio Narifio,
ambas con oferta educativa desde transicion hasta grado undécimo. Entre los
principales hallazgos, se evidencié que la implementacion sistematica del modelo multi-
sensorial MIHRP favorecio6 significativamente el desarrollo de las habilidades lectoras,
en estudiantes con dislexia y dificultades especificas de lectura, asi como en alumnos
gue presentan un desarrollo lector considerado tipico o esperado para su edad y nivel
escolar, al tiempo que contribuyé positivamente a su bienestar emocional y desempefio
escolar.

Este estudio aporta a la investigacion desarrollada al demostrar que la
implementacion de propuestas didacticas contextualizadas puede generar mejoras
sustantivas en la comprension lectora y en el bienestar emocional del estudiantado,
aportando insumos conceptuales y practicos que pueden ser considerados en
investigaciones orientadas al fortalecimiento de la ensefianza de la lectura en

educacion primaria.
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En Cdcuta, la tesis doctoral de Jaimes (2024) titulada Practicas educativas de
las docentes de educacion preescolar desde la perspectiva de la neuroeducacion: una
aproximacion tedrica, en la Universidad Pedagdgica Experimental Libertador (UPEL),
Instituto Pedagdgico Rural Gervasio Rubiol, tuvo el objetivo de desarrollar una
aproximacion tedrica sobre las practicas educativas empleadas por las maestras de
educacion inicial desde el enfoque de la neuroeducacion, con énfasis en el desarrollo
cognitivo y emocional de los nifios y nifias en el contexto escolar.

Metodoldgicamente, se sustentd en el enfoque epistemoldgico introspectivo-
vivencial, apoyado en un enfoque cualitativo y en el paradigma interpretativo, lo que
permiti6 comprender las practicas educativas desde la experiencia vivida de las
docentes. Como técnicas de recoleccion de informacion se empled la observacion,
entrevista en profundidad y notas de campo, aplicadas a las maestras de educacion
preescolar como sujetos de la investigacion. Para el andlisis e interpretacion de la
informacion se siguiod el procedimiento propuesto por Aravena y Kimelman (2006),
basado en la sistematizacion de unidades teméticas, categorias y dimensiones, lo que
posibilité una comprensién estructurada y rigurosa del fendmeno estudiado.

Los hallazgos se organizaron en tres (3) grandes unidades tematicas:
neuroeducacion, practicas educativas y educacion preescolar. Este antecedente resulta
relevante porque pone de manifiesto la forma como las préacticas educativas,
interpretadas desde la neuroeducacion, se configuran como procesos conscientes y
reflexivos que articulan el desarrollo cognitivo, emocional y pedagdégico del docente.
Refuerza la pertinencia de abordar la formacién y actuacion docente desde enfoques
neuro educativos interpretativos, especialmente en contextos educativos que
demandan respuestas pedagdgicas contextualizadas y sensibles a las realidades

socioculturales.

También, en Cuacuta, Calderdn (2022) desarrollo la tesis doctoral titulada
Constructos teoricos sustentados en la neuroeducacion como fundamento de las
practicas pedagogicas en la ensefianza de las competencias ciudadanas, en la
Universidad Pedagdgica Experimental Libertador (UPEL), Instituto Pedagdgico Rural

“Gervasio Rubio”, tuvo el objetivo de formular constructos tedricos sustentados en la
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neuroeducacion como fundamento de las practicas pedagdgicas para la ensefianza de
las competencias ciudadanas en la educacion secundaria de la referida institucion
educativa.

Desde el punto de vista metodoldgico, la investigacidén se sustento6 en el
paradigma interpretativo y enfoque cualitativo, orientado por el método fenomenoldgico,
fundamentado en los planteamientos de Heidegger. Los sujetos de la investigacion
fueron tres (3) docentes, tres (3) coordinadores y tres (3) estudiantes de los grados
séptimo, octavo y noveno de educacion secundaria. Como técnica de recoleccion de la
informacion se empled la entrevista, apoyada en un guion de entrevista. Para el analisis
de la informacion se utilizé el proceso de categorizacion, definida por Martinez (2009),
lo que permitié organizar, interpretar y comprender los significados emergentes del
fendmeno estudiado. El desarrollo metodologico considero las fases de la
fenomenologia propuestas por Trejo (2012): etapa descriptiva, etapa estructural y
discusion de los resultados.

Los hallazgos, sefialaron que las practicas pedagdgicas vinculadas con la
ensefianza de las competencias ciudadanas demandan una transversalidad para su
adecuada administracion dentro del proceso educativo. Asimismo, se determiné la
necesidad de transformar ell proceso de ensefianza de las competencias ciudadanas
en la educacion secundaria. Los resultados indicaron que las concepciones de los
docentes respecto a la neuroeducaciéon como fundamento de las practicas pedagdgicas
son amplias; sin embargo, requieren procesos sistematicos de capacitacion y formacion
en esta area.

La investigacién aporta elementos tedricos y metodoldgicos que permiten
comprender la ensefianza de las competencias ciudadanas desde un enfoque neuro
educativo e interpretativo. Fortalece la pertinencia de asumir la neuroeducacién como
fundamento de las préacticas pedagdgicas, al resaltar la necesidad de transformar los
procesos de ensefianza, promover la transversalidad curricular y favorecer la formacién
docente, aspectos que guardan estrecha relacion con los propdsitos del estudio que se

desarrolla.
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Aspectos Tedricos

Los fundamentos tedricos que sustentan esta tesis doctoral desde distintas
corrientes y enfoques que dialogan con la neuroeducacion y la ensefianza de la lectura
en contextos rurales, se refiere a los aportes de la ciencia de la lectura, el aprendizaje
significativo, las perspectivas sobre competencias docentes, asi como las
contribuciones de la neurociencia cognitiva al entendimiento del cerebro lector y de los

procesos para favorecer la atencion, emocionales y mnésicos implicados.

A partir de este entramado teorico se construye el marco referencial que permite
interpretar las préacticas, necesidades y experiencias de los docentes rurales de
educacion primaria, cuyos aportes permitieron la construcciéon del modelo teérico
sustentado en la neuroeducacion para fortalecer las competencias de los docentes en

la ensefianza de la lectura

Teorias de entrada que fundamentan el estudio

Las teorias de entrada constituyen el conjunto de fundamentos epistemoldgicos,
pedagdgicos, neurocientificos y didacticos seleccionados inicialmente como
orientadores en la comprension del fendmeno investigado. Desde el enfoque
fenomenolégico-hermenéutico, estos referentes operan como horizontes interpretativos
gue dialogan posteriormente con los significados emergentes derivados de la

experiencia con los actores educativos en el contexto rural.

Teoria neuroeducativa del aprendizaje

Esta teoria integra conocimientos de la neurociencia, la psicologia cognitiva 'y la
educacion para tratar de comprender como los estudiantes aprenden; se centra en los
procesos neurolégicos del aprendizaje, la memoria, la atencion y las emociones, lo que
permite disefiar entornos de ensefianza efectivos, adaptados al desarrollo cerebral de
los estudiantes y con lo cual se favorece el aprendizaje y su bienestar emocional.

Constituye uno de los fundamentos epistemoldgicos que permite comprender
como favorecer el aprendizaje desde una perspectiva integradora, en la que las bases

conceptuales de estas areas del conocimiento ofrecen una postura tedrica de
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especial relevancia en el contexto de la ensefianza de la lectura en educacion primaria
en el contexto rural, dado que posibilita interpretar la forma como funcionan los
procesos cerebrales implicados en el aprendizaje de la lectura y como estos pueden
ser fortalecidos mediante practicas pedagdgicas contextualizadas, emocionales y

multisensoriales.

Desde la neuroeducacion, el aprendizaje deja de concebirse inicamente como
un proceso mecanico de adquisicion de contenidos y pasa a entenderse como una
experiencia dindmica, compleja y profundamente influenciada por factores cognitivos,
emocionales, sociales y contextuales. En este sentido, la ensefianza de la lectura no
puede limitarse a la repeticibn memoristica de grafemas y fonemas, sino que se
focaliza en favorecer la activacion integral del cerebro mediante estrategias didacticas
favorecedoras de la plasticidad neuronal.

Al respecto, Mora (2017) sostiene que solo se aprende verdaderamente aquello
gue emociona, planteando que las emociones constituyen un elemento indispensable
para la consolidacion de los procesos implicados en favorecer la atencién y el
aprendizaje significativo. Desde esta perspectiva, las practicas pedagogicas deben
generar en los estudiantes experiencias emocionalmente relevantes que despierten su
interés y participacion activa, particularmente en contextos rurales donde las dindmicas
socioculturales y las condiciones educativas exigen estrategias pedagodgicas

contextualizadas y humanizadas.

De acuerdo con Sousa (2014) el cerebro aprende de manera efectiva cuando la
ensefianza incorpora experiencias activas, multisensoriales y contextualizadas, lo que
implica que los docentes requieren competencias neurodidacticas capaces de articular
la comprension del funcionamiento cerebral con la practica pedagdgica cotidiana. Esta
Vvision resulta pertinente para la presente investigacion, puesto que el fortalecimiento de
las competencias docentes constituye uno de los ejes centrales del modelo teérico

propuesto.
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Respecto a los procesos neuro cognitivos involucrados en el aprendizaje de la
lectura, especialmente en relacion con la conciencia fonologica, el reconocimiento de
patrones linguisticos y la automatizacion progresiva de la lectura. Dehaene (2019)
aporta importantes fundamentos que permiten comprender que aprender a leer implica
una reorganizacion neuronal compleja, en la cual intervienen distintas areas cerebrales

asociadas al lenguaje, la percepcion visual, la memoria y el procesamiento fonoldgico.

Asimismo, los planteamientos de Gardner (1995) contribuyen a reconocer la
diversidad de estilos y formas de aprendizaje presentes en el aula, favoreciendo una
ensefianza de la lectura més flexible, inclusiva y adaptada a las particularidades
cognitivas de los estudiantes de ambientes rurales. Desde esta mirada, el aprendizaje
de la lectura se puede fortalecerse mediante experiencias que integren dimensiones

linguisticas, visuales, corporales, musicales e interpersonales.

De acuerdo con MacLean (1990) los fundamentos de la neuroeducacion han
permitido comprender como ocurre la interaccion entre los componentes emocionales,
racionales e instintivos del cerebro durante el proceso de aprendizaje. Lo cual aporta
evidencia para desarrollar ambientes pedagogicos emocionalmente seguros,

motivadores y estimulantes que favorezcan la disposicion cerebral hacia el aprendizaje.

En consecuencia, la teoria neuro educativa del aprendizaje se configura en esta
investigacion como un referente de entrada fundamental para interpretar las
experiencias docentes relacionadas con la ensefianza de la lectura en educacion
primaria rural. A partir de ella, se articulan elementos vinculados con la plasticidad
cerebral, la emocién, motivacion, multisensorialidad, mediacion pedagdgica y desarrollo
de competencias neurodidacticas, los cuales posteriormente dialogan con las
comprensiones emergentes derivadas del proceso fenomenolégico-hermenéutico.
Neuroeducacion

Es considerada como un campo transdisciplinar donde se articulan los aportes
de la neurociencia, la psicologia cognitiva y la pedagogia con el propésito de

comprender como se aprende, mediante el conocimiento de los procesos que ocurren
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en el cerebro humano y como este conocimiento puede orientar de manera
fundamentada las decisiones pedagdgicas que el docente debe tomar en el aula.

Al respecto, Tokuhama-Espinosa (2014) citado en Zarria et. al. (2025) destaca que:

En las Ultimas décadas, la convergencia entre la neurociencia y la educacion ha dado lugar
a una disciplina emergente conocida como neuroeducacion, la cual busca integrar el
conocimiento sobre el funcionamiento del cerebro con las practicas pedagdégicas en el
aula. Esta intersecciobn ha despertado un creciente interés entre educadores,
investigadores y responsables de politicas educativas, quienes ven en la neurociencia una
herramienta valiosa para comprender mejor como aprenden los estudiantes y como
optimizar los entornos de ensefianza. (p.3557)

Este planteamiento pone de relieve que la neuroeducacion surge para atender
puentes entre el conocimiento cientifico sobre el cerebro y la practica educativa
cotidiana. Al integrar los aportes de la neurociencia con la pedagogia, esta disciplina
permite fundamentar las decisiones didacticas en evidencias sobre los procesos
cognitivos, emocionales y atencionales implicados en el aprendizaje. En consecuencia,
no se limita a una aplicacion técnica del saber neuro cientifico, sino que propone una
reflexién critica sobre la ensefianza, promueve practicas pedagogicas eficaces,
contextualizadas y respetuosas de la diversidad de los estudiantes, con el fin de

optimizar los entornos de aprendizaje y favorecer el desarrollo integral del alumnado.

En otras palabras, la neuroeducacion no pretende sustituir los saberes
pedagdgicos tradicionales, sino complementarlos mediante evidencias cientificas que
permitan disefiar practicas educativas mas coherentes con el funcionamiento cerebral.
En este sentido, conocer los procesos neuro cognitivos implicados en el aprendizaje
constituye una base basica para fortalecer la accion docente y optimizar los procesos

de ensefianza y aprendizaje.

Desde esta perspectiva, autores como Dehaene (2014) explican que el
aprendizaje escolar se sustenta en la activacion y reorganizacion de redes neuronales
especificas, lo que pone en evidencia el papel central de la atencion, memoria de
trabajo y funciones ejecutivas en la adquisicién de nuevos conocimientos. En el caso
de la lectura, estos procesos se articulan con circuitos cerebrales vinculados al
lenguaje, la percepcion visual y la autorregulacion, lo que exige practicas pedagogicas

estructuradas, progresivas y sistematicas.
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La neuroeducacion también recalca la estrecha relacion entre emocion y
cognicion. Al respecto, iinvestigaciones desarrolladas por Immordino-Yang (2016)
demuestran que los procesos emocionales influyen directamente en la toma de
decisiones, la atencion sostenida y la comprension profunda, lo que implica que los
entornos educativos deben favorecer climas afectivos positivos, seguros y
estimulantes. En esta misma linea, Damasio (2010) aporta que la emocion es un
componente estructural del pensamiento humano, lo que refuerza la necesidad de
integrar estrategias pedagdgicas que consideren la dimension socio afectiva del

estudiante.

En contextos educativos caracterizados por la vulnerabilidad social, como ocurre
en muchas zonas rurales, la neuroeducacion adquiere una relevancia particular. Es por
ello que autores como Mora (2017) y Tokuhama-Espinosa (2014) advierten que la
exposicion prolongada al estrés, pobreza e inseguridad afecta negativamente los
procesos atencionales y de memoria, limitando las posibilidades de aprendizaje si no
se implementan estrategias pedagdgicas compensatorias. En este sentido, la
neuroeducacion enfatiza la creacion de ambientes de aprendizaje emocionalmente
seguros, estructurados y significativos, que contribuyan a disminuir el estrés toxico y a
favorecer la plasticidad cerebral, especialmente en estudiantes que enfrentan

condiciones adversas.

Desde una perspectiva pedagogica critica, estos planteamientos dialogan con
los aportes de Freire (1997), quien sefiala que la educacién debe partir del
reconocimiento del contexto y de la experiencia de vida del educando. Integrar la
neuroeducacién en escenarios rurales implica, por tanto, aplicar estrategias basadas en
el funcionamiento cerebral, contextualizacién cultural y social, articulando los saberes
cientificos con los conocimientos del territorio y las practicas comunitarias. Esta
articulacion resulta fundamental para evitar enfoques reduccionistas y promover una

educaciéon verdaderamente dignificante.
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En el ambito de la formacion docente, la neuroeducacion se presenta como un
soporte tedrico fundamental para el desarrollo de competencias profesionales
orientadas a la reflexion pedagogica y a la innovacion didactica. EI docente competente
es aquel capaz de tomar decisiones pedagdgicas informadas, adaptadas al contexto y
sustentadas en el conocimiento profundo de cédmo aprenden sus estudiantes. Desde
esta perspectiva, la neuroeducacion contribuye a fortalecer las competencias docentes
al ofrecer criterios cientificos para seleccionar estrategias de ensefianza, organizar el
tiempo escolar, disefiar actividades de lectura y evaluar los aprendizajes de manera
formativa. Constituye un eje tedrico fundamental para esta investigacién, en tanto
permite comprender el aprendizaje como un proceso integral que articula cognicion,
emocion y contexto. Su incorporacion en la educacion primaria rural ofrece un marco
explicativo y operativo para fortalecer las competencias docentes en la ensefianza de la
lectura, favoreciendo practicas pedagdgicas mas conscientes, reflexivas y pertinentes,

orientadas al desarrollo pleno de los estudiantes.

Principios y conocimiento de la neuroeducacion

Uno de los aportes fundamentales para comprender la neuroeducacion reside en
los principios que explican cémo aprende el cerebro y cémo dichos conocimientos
pueden transferirse a la practica pedagdgica. En este sentido, Bueno y Forés (2024)
destacan, entre otros aspectos, la unicidad de cada cerebro, la plasticidad cerebral
continua y el papel determinante de la emocién en el aprendizaje. Estos principios
permiten reconocer que no existen dos estudiantes que aprendan exactamente de la
misma manera, puesto que cada cerebro configura sus conexiones neuronales a partir

de experiencias, estimulos, contextos y ritmos particulares de desarrollo.

Desde esta perspectiva, se rompe con las visiones homogéneas y
estandarizadas de la ensefianza, promoviendo practicas pedagodgicas mas flexibles,
inclusivas y contextualizadas. La plasticidad cerebral, entendida como la capacidad del
cerebro para reorganizarse y modificar sus conexiones neuronales a lo largo de la vida,
evidencia que el aprendizaje es un proceso dindmico y permanentemente susceptible

de fortalecimiento mediante experiencias significativas, emocionalmente positivas y
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multisensoriales. Esto adquiere especial relevancia en la ensefianza de la lectura,
donde la estimulacién adecuada puede favorecer el desarrollo de habilidades

fonologicas, linglisticas, atencionales y comprensivas.

En correspondencia con lo anterior, Aguirre y Moya (2022) sostienen que
comprender como aprende el cerebro permite al docente seleccionar metodologias
activas, adecuar los tiempos de aprendizaje, incorporar experiencias multisensoriales y
desarrollar procesos evaluativos mas formativos y menos mecanicistas. En
consecuencia, el conocimiento neuro educativo implica la capacidad de traducir dichos

conocimientos en decisiones pedagogicas contextualizadas y pertinentes.

Diversos estudios han demostrado que se aprende mejor en ambientes
emocionalmente seguros, motivadores y estimulantes, debido a que las emociones
influyen directamente en los procesos de memoria, atencion y consolidacion del
aprendizaje. Al respecto, Mora (2017) sostiene que la emocion constituye el principal
mecanismo que activa la curiosidad, favorece la atencion sostenida y facilita la
construccion de aprendizajes significativos. Desde esta mirada, ensefiar lectura implica
generar experiencias pedagdgicas que despierten interés, participacion y sentido para
el estudiante, especialmente en contextos rurales donde las dinamicas socioculturales

influyen profundamente en la manera de aprender.

De igual forma, Luque y Lucas (2020) sefialan que la neurociencia se ha
consolidado una disciplina en permanente crecimiento y sus planteamientos permiten
explicar por qué las metodologias centradas en el estudiante, el aprendizaje
cooperativo, el trabajo por proyectos y la exploracion multi-sensorial resultan mas
eficaces para favorecer la construccion de conocimientos y habilidades. En
consecuencia, el conocimiento neuroeducativo se concreta en principios pedagoégicos
orientados a evitar el estrés toxico, promover la curiosidad, fortalecer la interaccion

social y vincular los contenidos escolares con experiencias cotidianas significativas.
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Otro aspecto relevante dentro de la neuroeducacién corresponde a superar los
denominados neuro mitos, que son creencias erréneas sobre el funcionamiento del
sistema cerebral y que histéricamente han influido en las practicas educativas. Entre
estos se encuentran ideas como el uso exclusivo de determinados hemisferios
cerebrales, la existencia de estilos de aprendizaje rigidos o la utilizacion de un pequefio
porcentaje del cerebro. La permanencia de estos mitos evidencia la necesidad de
fortalecer la alfabetizacion en neurociencia entre los docentes de manera que puedan
fundamentar sus decisiones pedagodgicas en evidencias cientificas y no en

concepciones carentes de sustento empirico.

Al respecto, Urrutia (2022) advierte que, aunque la neuroeducacion es
reconocida como un elemento fundamental para comprender y mejorar los procesos de
aprendizaje, su incorporacion en la formacion inicial docente es muy limitada limitada.
El andlisis realizado por la autora evidencia que los contenidos relacionados con
neuroeducacion, metacognicion y procesos cognitivos aparecen de manera marginal en
muchos programas universitarios, situacion que repercute en docentes con escaso
dominio de estos conocimientos y con dificultades para integrarlos en la practica

pedagdgica cotidiana.

Desde la perspectiva de la presente investigacion, los principios y conocimientos
de la neuroeducacion constituyen fundamentos esenciales para comprender la
ensefanza de la lectura en educacién primaria rural, debido a que permiten interpretar
el aprendizaje como un proceso integral donde convergen factores cognitivos,
emocionales, sociales y contextuales. Asimismo, estos principios sustentan la
necesidad de fortalecer competencias docentes orientadas hacia practicas
pedagdgicas neurodidacticas, multisensoriales, emocionalmente significativas y
contextualizadas, capaces de responder a las particularidades del contexto rural y a las
necesidades reales de los estudiantes.

Bases neuro-cognitivas del aprendizaje
Estas bases constituyen un componente fundamental para comprender cOmo se

producen los procesos de adquisicion, consolidacién y transferencia del conocimiento
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en el contexto educativo. Desde la neurociencia cognitiva, el aprendizaje se explica
como un proceso dindmico de reorganizacion de redes neuronales que se activan en
funcidn de la experiencia, la interaccion social y la mediacion pedagdgica. En este

sentido, Dehaene (2019) sostiene que:

La emergente ciencia del aprendizaje es de especial importancia para quienes hacen de
la enseflanza su actividad profesional: docentes y educadores. Tengo la profunda
conviccion de que no podemos ensefiar de una manera conveniente sin poseer un modelo
mental de lo que ocurre dentro de la cabeza del nifio: cuales son sus intuiciones, correctas
o0 errGneas, cudles son las etapas por las que debe pasar en su avance y qué factores lo
ayudan a desarrollar sus capacidades. Si bien las neurociencias cognitivas no tienen todas
las respuestas, gracias a ellas en la actualidad sabemos que todos los nifios comienzan
la vida con una arquitectura cerebral similar: un cerebro de Homo sapiens, que difiere
radicalmente de los de otros simios. (p. 13)

La reflexion de Dehaene (2019) sefiala la centralidad del conocimiento neuro
cognitivo en la profesionalizacion de la ensefianza, al afirmar que toda practica
pedagdgica eficaz debe sustentarse en una comprensién profunda de los procesos
mentales que intervienen en el aprendizaje. El autor pone de manifiesto que ensefar
implica reconocer las intuiciones previas del estudiante, sus concepciones erroneas y
las etapas progresivas de desarrollo cognitivo por las que transita, lo que exige una
mediacion pedagogica informada y consciente. Al destacar que todos los nifios
comparten una arquitectura cerebral similar, introduce un principio de equidad cognitiva
gue resulta especialmente relevante en contextos rurales, donde las desigualdades

educativas suelen atribuirse erroneamente a déficit individuales o culturales.

Desde esta vista, la neuroeducacién se convierte en un marco imprescindible
para orientar practicas pedagdgicas que reconozcan el potencial de aprendizaje de
todos los estudiantes, independientemente de su contexto socio territorial, y que
permitan disefar estrategias de ensefianza ajustadas a sus ritmos, experiencias y
condiciones de escolarizacion. De alli que, integrar los aportes de la neurociencia
cognitiva en la formacién docente se vuelve una necesidad urgente para fortalecer
procesos educativos pertinentes y equitativos en la ruralidad, donde el conocimiento del
funcionamiento cerebral puede contribuir a superar brechas educativas y a promover

aprendizajes significativos y sostenidos.
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Entre las funciones implicadas en el aprendizaje escolar, la atencion ocupa un
lugar central, ya que permite al estudiante seleccionar la informacion relevante y
sostener el foco cognitivo durante la realizacion de tareas académicas. Desde la
neurociencia cognitiva, la atencién se comprende como un sistema regulador del
aprendizaje, indispensable para la adquisicion de nuevos conocimientos (Posner,
2007). En el contexto de la educacion primaria, especialmente en entornos rurales, la
atencion se ve influida por factores emocionales, ambientales y socioculturales, lo que
exige que la ensefianza incorpore estrategias pedagogicas intencionadas, capaces de
captar y mantener el interés del estudiante mediante actividades significativas y
contextualizadas.

Igualmente, la memoria constituye otra base esencial del aprendizaje, en tanto
permite codificar, almacenar y recuperar la informacion necesaria para la construccion
del conocimiento. En la ensefianza de la lectura, la memoria desempefia un rol clave al
posibilitar la integracion de ideas y la construccion del sentido global de los textos. En
este sentido, las préacticas pedagdgicas deben favorecer la activacion de conocimientos
previos y la organizacion de la informacion, ya que estas condiciones facilitan la
consolidacion de los aprendizajes y su transferencia a nuevas situaciones educativas.

Por su parte, las funciones ejecutivas resultan determinantes para el aprendizaje
escolar, al permitir la planificacion, autorregulacién y control de la conducta frente a
tareas de una alta demanda cognitiva. Estas habilidades adquieren especial relevancia
en el proceso lector, que requiere perseverancia, flexibilidad cognitiva y regulaciéon
emocional. En contextos rurales, donde pueden existir mayores desafios asociados a la
estimulacién temprana y a las condiciones del entorno, el fortalecimiento de estas
funciones mediante practicas pedagdgicas estructuradas se vuelve una tarea prioritaria
para el docente.

De esta forma, los aportes de la neuroeducacion destacan que aprender implica
un proceso activo de reorganizacion cerebral que depende tanto de factores cognitivos
como emocionales. Dehaene (2019) subraya que el aprendizaje escolar requiere una
ensefianza explicita y sistematica, basada en el conocimiento de como funciona el
cerebro, lo que refuerza la necesidad de que los docentes cuenten con una formacion

neuroeducativa solida. Desde esta perspectiva, la ensefianza de la lectura debe
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concebirse como una préactica pedagodgica informada cientificamente, capaz de integrar
atencion, memoria y emocion para favorecer aprendizajes significativos y equitativos,
especialmente en la educacion primaria rural.

Asi, las bases neuro-cognitivas del aprendizaje ofrecen un marco explicativo que
permite comprender cOmo interactian atencion, memoria, funciones ejecutivas y
emocion en los procesos educativos. Integrar este conocimiento en la practica docente,
particularmente en contextos rurales, posibilita disefiar estrategias pedagogicas mas
ajustadas a las necesidades reales de los estudiantes y coherentes con los principios

de la neuroeducacion.

Funciones del cerebro

En el marco de la neurociencia educativa, Valencia (2024) sefiala que, “La
neuroeducacion combina conocimientos de neurociencia, psicologia y pedagogia para
entender cémo los procesos cerebrales influyen en el aprendizaje” (p. 5). explica que el
aprendizaje se sustenta en la interaccion dinamica de redes cerebrales implicadas en la
atencion, la memoria, el lenguaje y las emociones, lo que exige comprender la
organizacion funcional del cerebro para orientar la practica pedagoégica. Desde esta
vision, el cortex prefrontal, las areas temporales y parietales, asi como los sistemas
limbicos, participan de forma coordinada en la codificacion, almacenamiento y
recuperacion de la informacion, determinando la profundidad con la que el estudiante
procesa lo que lee.

La propuesta de Coello et al. (2022), en la construccion tedrica neuropsicolégica
de las funciones ejecutivas, describen estas como un conjunto de habilidades de alto
orden planificacion, flexibilidad cognitiva, inhibicion, memoria de trabajo y
autorregulacion que coordinan la conducta y el pensamiento orientado a metas,
apoyandose en la corteza prefrontal y otras estructuras asociadas. Estas funciones, al
organizar la informacién de entrada y salida, permiten al estudiante seleccionar lo
relevante, sostener la atencion, controlar impulsos y monitorizar sus respuestas,
procesos imprescindibles para enfrentarse a textos escritos y realizar inferencias.

En su trabajo Gutiérrez (2022), destaca la atencion como un proceso psicologico

basico estrechamente ligado al rendimiento académico y al funcionamiento de las

50



funciones ejecutivas, subrayando su papel en la seleccion y mantenimiento de la
informacion pertinente durante el aprendizaje. Desde una perspectiva neuroeducativa,
la autora muestra como la atencion se ve modulada por factores emocionales,
motivacionales y contextuales, y como su estimulacién sistematica mediante
estrategias especificas mejora la participacion y la calidad de las respuestas del
alumnado. Su propuesta de intervencion, dirigida a estudiantes con trastorno por déficit
de atencion e hiperactividad, evidencia que las técnicas basadas en el conocimiento del
cerebro como la estructuracion clara de las tareas, el uso de apoyos visuales y la
segmentacion de la informacién favorecen no solo el foco de atencién, sino también la
autorregulacion.

Desde un enfoque aplicado, Flores (2023), analiza como la comprension del
funcionamiento cerebral incluidos los hemisferios, los I6bulos corticales y los sistemas
reptiliano, limbico y neo cortical ayuda al profesorado a interpretar la conducta de sus
estudiantes y a disefiar experiencias de aprendizaje mas ajustadas. La autora detalla el
papel de estructuras como el cerebro limbico en el procesamiento emocional y la
memoria, y del neo cortex en las funciones ejecutivas y el razonamiento, enfatizando
gue el aula retne cerebros distintos que responden de manera diversa a los estimulos

pedagogicos.

Fundamentos neurocientificos del aprendizaje y plasticidad cerebral

Desde los fundamentos neurocientificos, el aprendizaje se entiende como un
proceso de cambio estructural y funcional en el cerebro, sustentado en la plasticidad
cerebral. Segun Vistin et al. (2025), describen la plasticidad como la capacidad del
cerebro para reorganizarse mediante mecanismos como la sinaptogénesis, la
potenciacion a largo plazo y la neurogénesis adulta, lo que permite consolidar nuevas
habilidades y conocimientos a partir de la experiencia. Su revisidbn muestra que
emociones, atencion y memoria son claves para fijar estas modificaciones sinapticas, y
gue los periodos sensibles del desarrollo exigen intervenciones pedagogicas ajustadas
a la maduracion neuro biologica.

En el plano aplicado, Garcia et al. (2024), “Esta se define como un campo

interdisciplinario que busca conjugar conocimientos provenientes de la neurociencia por
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un lado y aquellos propios de la educacién” (p.121). La estimulacion adecuada potencia
capacidades cognitivas y socioemocionales al aprovechar la alta plasticidad infantil,
especialmente cuando las actividades son gratificantes y se articulan con las etapas
evolutivas. En el contexto de la lectura, esto implica que los docentes de primaria rural
deben planificar experiencias que integren juego fonolégico, narraciones orales y
materiales cercanos a la vida cotidiana de los nifios, favoreciendo cambios duraderos
en las conexiones neuronales asociadas al lenguaje y la comprension.

Desde una mirada global, segun Gastiabur y Bautista (2024), la plasticidad
cerebral es el puente entre neurociencia y educacion, al permitir comprender cémo la
practica, la repeticion espaciada y la exposicion a estimulos positivos fortalecen las
conexiones neuronales implicadas en el aprendizaje. Su investigacion documental
concluye que entender las conexiones cerebrales y la plasticidad neuronal es esencial
para disefar estrategias pedagdgicas que mejoren el rendimiento académico, pues la
experiencia modifica fisicamente los circuitos que sostienen la atencién, la memoria y el
razonamiento.

La propuesta de Brault et al. (2020), plantean que los docentes actiian como
“orquestadores de la plasticidad neuronal”, ya que sus decisiones didacticas orientan la
atencion, el nivel de implicacion cognitiva y el tipo de estrategias que el alumnado
utiliza al aprender. En su revision, identifican cinco ejes de practica —focalizar la
atencién, ensefar estrategias, modular el nivel de exigencia, configurar el contexto
educativo e interactuar con el estudiantado— que producen cambios observables tanto

en el comportamiento como en la actividad cerebral.

Superacion de neuromitos

Los neuromitos se definen como creencias erroneas sobre el cerebro y el
aprendizaje que surgen de interpretaciones simplificadas, exageradas o distorsionadas
de hallazgos neurocientificos, y que terminan alimentando practicas pedagogicas poco
fundamentadas. Segun Martinez (2025), muestra que estos mitos como la idea de que
solo usamos el 10 % del cerebro o que existen alumnos “de hemisferio derecho” y “de
hemisferio izquierdo” se difunden con fuerza a través de medios de comunicacién e

“‘influencers” educativos, generando una desconexion entre la neurociencia y la
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educacion. La superacion de neuromitos, por tanto, comienza por reconocer su
existencia, comprender su origen y analizar sus consecuencias en el aula,
especialmente cuando llevan a invertir tiempo y recursos en estrategias sin base
cientifica.

Las ideas de Painemil et al. (2021), refieren que: “el personal docente posee
creencias relacionadas con la ensefianza, en diferentes niveles de especificidad, y
estas afectan de manera significativa la toma de decisiones” (P.3). Se evidencia que
muchos de los docentes aceptan, sin cuestionar, afirmaciones como la existencia de
“estilos de aprendizaje rigidos” (visual, auditivo, kinestésico) o la necesidad de adaptar
toda la ensefianza a esos estilos para lograr mejores resultados. La persistencia de
estas creencias revela una brecha entre el discurso cientifico y lo que realmente se
comunica en la formacion docente. Superar neuromitos, en este sentido, no consiste
solo en “dar mas informacién”, sino en promover procesos de reflexion critica, contraste
de fuentes y analisis de evidencias.

Desde una perspectiva latinoamericana, Molleapaza et al. (2024), realizan una
revision sistematica sobre la prevalencia de neuromitos en la formacion de los docentes
de América Latina y concluyen que creencias como la dominancia hemisférica y el uso
del 10 % del cerebro estan ampliamente extendidas, afectando la calidad de las
practicas educativas. El estudio muestra que estos mitos pueden llevar a decisiones
metodoldgicas ineficaces, como disefiar actividades basadas exclusivamente en
supuestos “canales de aprendizaje” o invertir en programas comerciales sin respaldo
empirico. Los autores subrayan que desmitificar estas creencias requiere integrar
contenidos de neurociencia rigurosa en la formacion continua, promover la lectura de
fuentes cientificas accesibles y generar espacios para el didlogo entre investigadores y
docentes.

En cuanto a las estrategias de formacion, Rousseau (2024), en su revision sobre
intervenciones de desarrollo profesional para docentes en servicio, muestra que es
posible reducir la adhesion a neuro mitos cuando la capacitacion incluye explicaciones
claras, textos refutativos y actividades que confrontan directamente las falsas creencias
con la evidencia cientifica. Los programas mas eficaces combinan sesiones breves

centradas en unos pocos mitos clave, ejemplos practicos de su impacto en la
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ensefianza y oportunidades para que el profesorado discuta sus propias dudas y
experiencias. Sin embargo, el autor advierte que el cambio no es inmediato ni definitivo:

algunas creencias tienden a reaparecer si no se refuerza periédicamente la formacion.

Teoria neurocognitiva de la lectura

Constituye uno de los fundamentos centrales de la presente investigacion,
debido a que permite comprender la lectura como un proceso complejo en el que
intervienen multiples funciones cerebrales, cognitivas, lingliisticas y emocionales.
Desde esta perspectiva, aprender a leer implica la activacion coordinada de diversas
areas cerebrales relacionadas con la percepcion visual, el procesamiento fonoldgico, la
memoria, la atencion, el lenguaje y la comprension.

La neurociencia cognitiva considera que el cerebro humano no nace
biol6gicamente programado para leer, razon por la cual la lectura representa una
construccion cultural que requiere procesos sistematicos de reorganizacion neuronal.
En este sentido, Dehaene (2019) explica que aprender a leer implica que el cerebro
recicle circuitos neuronales previamente destinados al reconocimiento visual y los
adapte progresivamente al procesamiento de simbolos escritos. Este proceso,
denominado “reciclaje neuronal”, permite que determinadas regiones cerebrales se
especialicen en la identificacion de grafemas, palabras y estructuras linglisticas
necesarias para la comprension lectora.

Desde esta mirada, la ensefianza de la lectura requiere comprender co6mo
funcionan los mecanismos neurocognitivos involucrados en el reconocimiento
fonolégico, la decodificacion, la automatizacién lectora y la comprensién textual.
Dehaene (2019) sostiene que la lectura eficiente depende de la articulacién progresiva
entre el reconocimiento visual de las palabras y el procesamiento fonolégico del
lenguaje oral, razén por la cual las estrategias pedagdgicas deben fortalecer la relacion
entre grafema y fonema desde edades tempranas.

En correspondencia con ello, Defior y Herrera (2022) destacan la importancia de
las unidades sonoras del lenguaje y de la conciencia fonolégica como bases
fundamentales para el aprendizaje lector. Sus aportes evidencian que los nifios

necesitan desarrollar habilidades para identificar, segmentar y manipular sonidos,
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silabas y fonemas antes de lograr procesos lectores fluidos y comprensivos. La
conciencia fonoldgica favorece la comprension del sistema alfabético y permite
establecer relaciones entre los sonidos del habla y su representacion escrita,
constituyéndose en uno de los predictores mas importantes del éxito lector.

Del mismo modo, los planteamientos neurocognitivos sostienen que la lectura
involucra procesos atencionales y de memoria de trabajo que posibilitan mantener,
organizar y recuperar informacion durante la comprension textual. La atencion facilita la
focalizacion en estimulos relevantes, mientras que la memoria de trabajo permite
integrar informacién nueva con conocimientos previos, favoreciendo la interpretaciéon y
construccion de significado. De alli que, las dificultades lectoras pueden estar
relacionadas con problemas linguisticos y también con alteraciones en funciones
ejecutivas, velocidad de procesamiento, atencidén sostenida o discriminacion auditiva.

Otro aspecto relevante dentro de la teoria neuro cognitiva de la lectura
corresponde a la influencia de la emocion y la motivacién en el aprendizaje lector.
Diversas investigaciones neuro cientificas han demostrado que los ambientes
emocionalmente positivos favorecen la activacion cerebral, la curiosidad y la
disposicion hacia el aprendizaje. Mora (2017) sefiala que el cerebro aprende mejor
cuando existe emocidn, interés y significado, lo que implica que las experiencias
lectoras deben relacionarse con contextos cercanos a la realidad y vivencias de los
estudiantes para favorecer aprendizajes duraderos y significativos.

En este contexto, la neuroeducacion propone que la ensefianza de la lectura
incorpore estrategias multisensoriales capaces de estimular simultdneamente
diferentes canales perceptivos y cognitivos. Sousa (2014) sostiene que el cerebro
aprende de manera mas efectiva cuando la informacion se presenta mediante
experiencias activas, visuales, auditivas y kinestésicas, favoreciendo asi una mayor
consolidacion neuronal. Esto resulta particularmente importante en la educacion
primaria rural, donde las practicas pedagdgicas contextualizadas y el uso de recursos
del entorno pueden convertirse en mediaciones significativas para fortalecer el
aprendizaje lector.

De igual manera, Gardner (1995), desde la teoria de las inteligencias multiples,

aporta elementos relevantes para comprender que los estudiantes presentan diversas
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formas de procesamiento y aprendizaje, razon por la cual la ensefianza de la lectura no
debe responder a un anico modelo metodoldgico rigido. Por el contrario, requiere
integrar experiencias linguisticas, visuales, corporales, musicales y sociales que
permitan responder a la diversidad cognitiva presente en el aula.

Desde la perspectiva de la presente investigacion, la teoria neuro cognitiva de la
lectura proporciona fundamentos esenciales para interpretar las experiencias docentes
relacionadas con la ensefianza lectora en educacion primaria rural. Sus aportes
permiten comprender que el aprendizaje de la lectura constituye un proceso integral
donde convergen aspectos neuro biolégicos, cognitivos, emocionales y socioculturales,
los cuales requieren practicas pedagdgicas contextualizadas, emocionalmente
significativas y neurodidacticamente orientadas. Asimismo, esta teoria sustenta la
necesidad de fortalecer competencias docentes capaces de articular el conocimiento
neuro-cientifico con estrategias pedagodgicas pertinentes para favorecer el desarrollo

lector de los estudiantes rurales.

Ensefianza de la lectura

La ensefianza de la lectura en la educacion primaria se concibe como un
proceso pedagogico intencionado que se orienta a la formacién de lectores activos,
auténomos y criticos. Desde esta perspectiva, el acto de ensefiar a leer implica la
planificacion de situaciones didacticas que permitan a los estudiantes interactuar con
los textos de manera significativa, movilizando conocimientos previos, estableciendo
propdsitos de lectura y desarrollando estrategias para la construccion de significado. En
este sentido, la ensefianza de la lectura se considera una practica docente compleja,
gue requiere mediacion constante y una intervencién pedagdgica consciente y
sistematica.

14

Tal como sefiala Solé (1992), “leer es un proceso de interaccion entre el lector y
el texto, proceso mediante el cual el primero intenta satisfacer [obtener una informacion
pertinente para] los objetivos que guian su lectura” (p. 17). Esta concepcion situa al
docente como mediador del proceso lector, responsable de orientar y modelar
estrategias antes, durante y después de la lectura, asi como de generar condiciones

gue favorezcan la comprensién progresiva de los textos. En consecuencia, ensefiar a

56



leer no significa Unicamente evaluar resultados, sino acompanar el proceso lector
mediante practicas pedagdgicas intencionadas y contextualizadas.

Desde el campo de la psicologia cognitiva y la neuroeducacion, se reconoce que
la ensefianza de la lectura debe basarse en el conocimiento de los procesos cerebrales
implicados en el aprendizaje lector. La neuroeducacion ha demostrado que la lectura
no es una habilidad innata, sino una competencia cultural que se adquiere mediante
una ensefanza estructurada, progresiva y sistematica, capaz de reorganizar circuitos
neuronales preexistentes (Dehaene, 2014). Este enfoque refuerza la necesidad de
practicas docentes fundamentadas cientificamente, que respeten los ritmos de
aprendizaje y promuevan el desarrollo gradual de las habilidades lectoras.

Por lo tanto, la neuroeducacion destaca que los procesos de ensefianza de la
lectura se ven potenciados cuando incorporan dimensiones emocionales y
motivacionales, ya que la atencidn, interés y significado atribuido a las actividades
lectoras influyen directamente en la disposicion del estudiante hacia el aprendizaje. En
este sentido, ensefiar a leer implica crear ambientes pedago6gicos emocionalmente
seguros y motivadores, donde la lectura se presente como una experiencia significativa
y vinculada a la vida cotidiana del estudiante (Mora, 2017).

En contextos educativos diversos, especialmente en el ambito rural, la
ensefianza de la lectura requiere una adaptacion pedagogica que considere las
condiciones socioculturales del entorno. La lectura, como practica social, se construye
en relacion con el contexto y las experiencias de los estudiantes, por lo que el docente
debe articular los contenidos curriculares con los saberes locales, las narrativas
comunitarias y los usos reales del lenguaje. Esta perspectiva enfatiza el caracter
situado de la ensefianza de la lectura y la necesidad de propuestas didacticas
pertinentes y contextualizadas.

Desde el enfoque de las competencias docentes, la ensefianza de la lectura
demanda el dominio del contenido disciplinar y también un conocimiento pedagdgico
gue permita seleccionar, adaptar y evaluar estrategias de ensefianza acordes a las
caracteristicas del contexto y de los estudiantes. En este marco, la formacion docente

adquiere un papel central, especialmente en lo referido a la incorporacion de
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fundamentos neuro educativos que orienten la toma de decisiones pedagadgicas en el
aula.

En conclusion, la ensefianza de la lectura debe entenderse como un proceso
pedagdgico integral que articula la didactica de la lengua, los aportes de la
neuroeducacion y el desarrollo de competencias docentes. Esta concepcion sustenta la
urgencia de fortalecer la formacion del profesorado, a fin de garantizar practicas de
ensefianza de la lectura fundamentadas, contextualizadas y orientadas al desarrollo
pleno de los estudiantes. Se requiere la ensefianza de la lectura como una mirada
integral que articule los procesos cognitivos, emocionales y contextuales del
aprendizaje. Esta concepcidn sustenta la necesidad de fortalecer las competencias
docentes para transformar la practica pedagogica y responder de manera pertinente a
las realidades educativas del contexto rural.

Procesos cognitivos involucrados en el aprendizaje de la lectura

En el aprendizaje de la lectura, los procesos cognitivos basicos de atencién y
memoria sostienen la decodificacidén y la construccion de significado, ya que permiten
seleccionar la informacion relevante del texto y mantenerla activa el tiempo suficiente
para integrarla con los conocimientos previos. Un estudio reciente con estudiantes que
inician la educacién superior muestra que la calidad de la atencién sostenida y de la
memoria de trabajo explica buena parte de las diferencias en comprension lectora,
evidenciando que las fallas en estos procesos generan dificultades para seguir la
coherencia global del texto y para inferir ideas implicitas (Castillo et al., 2025).

Ademas de los procesos basicos, las funciones ejecutivas planificacion, memoria
de trabajo, flexibilidad cognitiva e inhibiciéon actian como un sistema de control que
coordina la lectura, regulando el comportamiento del estudiante frente al texto y
permitiéndole fijar objetivos, anticipar el contenido, monitorear su avance y corregir
errores de interpretacion. Una revision tedrica reciente realizada con énfasis en
educacién primaria concluye que estas funciones tienen un papel decisivo en la
comprension lectora, pues intervienen en la seleccion de estrategias, en la
autorregulacion del ritmo de lectura y en la integracion de la informacidon nueva con la

ya almacenada (Ramirez y Rojas, 2023).
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Desde una perspectiva mas instruccional, las estrategias cognitivas de lectura
como activar conocimientos previos, formular predicciones, elaborar inferencias y
resumir son manifestaciones concretas de los procesos cognitivos implicados en la
comprensién, ya que orientan al estudiante a operar activamente sobre el texto y no
solo a decodificarlo. En un estudio reciente como el de Quispe y Butrén (2024),
analizan diversas estrategias cognitivas y metacognitivas y concluyen que, cuando se
ensefan de forma explicita y sistematica, mejoran significativamente la comprension
lectora y promueven un aprendizaje mas profundo y autbnomo en diferentes niveles
educativos.

En una revision tedrica reciente sobre modelos de comprension lectora se
concluye que la lectura es un proceso altamente complejo y multi factorial, donde los
procesos cognitivos individuales atencién, memoria, inferencias, teoria de la mente
interactian con factores socioculturales, las caracteristicas del texto y las demandas de
la tarea para producir distintos niveles de comprension literal, inferencial y critica
(Huamancha et al., 2025). Este enfoque integrador resulta especialmente pertinente
para una propuesta doctoral basada en neuroeducacion, porque muestra que no basta
con entrenar la decodificacion; se requiere que el docente rural disefie situaciones
didacticas que activen simultaneamente procesos cognitivos de alto nivel, como la

elaboracién de inferencias y el pensamiento critico.

Estrategias para la ensefianza de lalecturay correspondencia grafema—fonema

En la ensefianza inicial de la lectura, las estrategias didacticas que el docente
selecciona son decisivas para que el estudiantado no solo decodifique, sino que logre
comprender textos de forma progresiva. Segun Pulido (2020), “el individuo esta
capacitado y posee la competencia lectora, por consiguiente, tendra mejores
condiciones para desarrollarse en la sociedad actual” (p. 4). Se observan mejoras
claras en la comprension lectora, incluso en contextos con limitaciones de recursos.
Desde esta perspectiva, la planificacion de actividades que combinen preguntas
inferenciales, relecturas guiadas y resimenes orales o escritos permite consolidar la
correspondencia entre lo que se lee y lo que se entiende, evitando practicas mecanicas

basadas solo en repetir en voz alta.
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Desde un enfoque neurocognitivo, las estrategias de lectura también deben
considerar la activacion de funciones ejecutivas como la atencion, la memoria de
trabajo y el control inhibitorio. En un programa de estimulacion cognitiva, segun Reina
et al. (2023), evidencia que actividades estructuradas de lectura que incluyen
anticipacion de contenido, monitoreo de la comprension y verificacion final mejoran
significativamente la comprension lectora en nifios de educacion primaria. Este tipo de
intervenciones combina ejercicios de lectura guiada con tareas ludicas y retos
graduados, lo que incrementa la implicacion emocional y reduce la carga cognitiva
asociada al esfuerzo de decodificar.

En cuanto a la relacidn entre estrategias de lectura y correspondencia grafema
fonema, la evidencia reciente subraya la relevancia de trabajar explicitamente la
conciencia fonoldgica como base del principio alfabético. De acuerdo con Navas y
Duran (2024), en una revision sistematica sobre conciencia fonologica en educacion
basica, concluye que los programas que vinculan de manera intencional los sonidos del
habla con sus representaciones graficas consiguen mejoras sostenidas tanto en lectura
como en escritura, especialmente en los primeros afos escolares. Estos programas
suelen combinar ejercicios de segmentacion silabica, discriminacion de fonemas y
manipulacion de letras, lo que refuerza la ruta fonoldgica de acceso al significado.

Finalmente, la incorporacion de materiales especificos para trabajar el principio
alfabético resulta clave para consolidar la correspondencia grafema fonema en la
practica cotidiana del aula. Segun Izquierdo (2025), propone recursos didacticos
sencillos como laminas, tarjetas y cuadernillos de grafema fonema que permiten al
estudiante asociar de forma sistemética cada letra con su sonido y reforzar la lectura de
silabas y palabras de alta frecuencia. Estos materiales favorecen la repeticion
espaciada, la discriminacion visual y auditiva y la automatizacién de la decodificacion,
aspectos fundamentales para liberar recursos atencionales que luego se destinan a la

comprension.

Conciencia fonologica
La conciencia fonoldgica constituye una de las habilidades metalingtisticas mas

importantes en el proceso de aprendizaje de la lectura, debido a que permite al
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estudiante reconocer, identificar y manipular conscientemente los sonidos que
conforman el lenguaje oral. Esta habilidad implica comprender que las palabras estan
compuestas por unidades sonoras mas pequefas, tales como silabas, rimas y
fonemas, las cuales pueden segmentarse, combinarse y reorganizarse para construir
significados.

Diversos estudios neurocognitivos sefialan que el desarrollo de la conciencia
fonologica se encuentra estrechamente relacionado con el éxito lector en las primeras
etapas escolares. Al respecto, Defior (2018) sefiala que los nifios que logran desarrollar
habilidades fonoldgicas tempranas presentan mayores posibilidades de adquirir
procesos lectores fluidos y comprensivos, debido a que comprenden con mayor
facilidad la relacion entre los sonidos del habla y su representacion escrita.

Desde la neuroeducacion, la conciencia fonoldgica se concibe como un proceso
cognitivo que involucra atencién auditiva, memoria verbal, discriminacion sonora y
procesamiento linguistico. En este sentido, Dehaene (2019) sostiene que el cerebro
lector necesita establecer conexiones progresivas entre los fonemas y los grafemas
para consolidar la decodificacion y automatizacién lectora. Por ello, las experiencias
pedagdgicas relacionadas con juegos sonoros, segmentacion silabica, identificacion de
rimas y reconocimiento de sonidos iniciales favorecen significativamente la activacion
de circuitos neuronales implicados en la lectura.

Igualmente, la conciencia fonolégica adquiere especial relevancia en la
educacion primaria rural, debido a que permite desarrollar estrategias contextualizadas
gue aprovechan la oralidad, las expresiones culturales y las experiencias lingiisticas
propias del entorno. Por ello, fortalecer esta habilidad implica promover practicas
pedagdgicas dindmicas, multisensoriales y significativas que favorezcan la participacion

activa del estudiante en la construccion de sus procesos lectores.

Teoria Fonolbgicay procesamiento lector de Defior y Herrera

La teoria fonolégica y del procesamiento lector propuesta por Defior y Herrera
constituye uno de los fundamentos neurocognitivos mas relevantes para comprender el
aprendizaje de la lectura en las primeras etapas escolares. Sus planteamientos se

sustentan en la idea de que la adquisicion del lenguaje escrito depende del desarrollo
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progresivo de habilidades fonoldgicas, metalinguisticas y cognitivas que permiten al
nifo establecer relaciones entre los sonidos del lenguaje oral y sus representaciones
graficas. Desde esta perspectiva, la lectura es concebida como un proceso complejo de
construccion simbdlica que involucra no solo la identificacion visual de palabras, sino
también la activacion coordinada de mecanismos de analisis fonolégico, memoria
verbal, atencién y comprension linguistica.

Defior y Herrera (2009) sostienen que el aprendizaje lector se desarrolla
mediante diferentes niveles de procesamiento que se articulan progresivamente. En un
primer momento, el estudiante necesita reconocer las unidades sonoras del lenguaje y
comprender que las palabras estan compuestas por segmentos menores susceptibles
de analisis consciente. Posteriormente, logra establecer la correspondencia entre
grafemas y fonemas, favoreciendo procesos de decodificacion y reconocimiento de
palabras. Finalmente, estos mecanismos se automatizan progresivamente hasta
permitir una lectura mas fluida y comprensiva.

Uno de los principales aportes de esta teoria radica en el reconocimiento de la
conciencia fonolégica como predictor esencial del éxito lector. Las autoras explican que
la capacidad de segmentar silabas, identificar sonidos iniciales y finales, reconocer
rimas y manipular fonemas constituye una base indispensable para el aprendizaje del
sistema alfabético. Esto se debe a que el espafiol, al ser una lengua de naturaleza
alfabética, requiere que el nifio comprenda las relaciones sistematicas existentes entre
los sonidos del habla y las letras que los representan.

Desde el enfoque neuro-cognitivo, estos procesos implican la participacion de
circuitos cerebrales especializados que se fortalecen mediante la practica sistematica y
la estimulacion pedagdégica adecuada. Dehaene (2019) explica que el cerebro lector
reorganiza progresivamente determinadas areas neuronales para facilitar el
reconocimiento automatico de patrones lingiisticos, razon por la cual las experiencias
tempranas de alfabetizacién tienen un impacto significativo en la consolidacion de
habilidades lectoras.

En este contexto, la teoria de Defior y Herrera otorga especial importancia a la
instruccion explicita y sistematica durante el aprendizaje inicial de la lectura. Esto

implica que el docente debe disefiar experiencias pedagogicas orientadas
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deliberadamente al fortalecimiento de habilidades fonologicas y metalinguisticas,
utilizando actividades como juegos sonoros, segmentacion silabica, identificacion de
rimas, reconocimiento de fonemas y ejercicios de combinacion de sonidos. Segun
Ortega y Solano (2023), este tipo de estrategias favorece el desarrollo de conexiones
neuronales relacionadas con el procesamiento linguistico y facilita la comprension del
principio alfabético.

En este sentido, la teoria destaca el papel de las habilidades metalinguisticas en
el aprendizaje lector. Estas habilidades permiten que el estudiante reflexione
conscientemente sobre la estructura del lenguaje, analice sus componentes y manipule
intencionalmente unidades linguisticas. Chavez (2025) sefiala que esta capacidad
resulta fundamental durante las etapas iniciales de la lectoescritura, debido a que
posibilita descomponer mentalmente las palabras en componentes sonoros y graficos,
favoreciendo asi la decodificacion y comprensién lectora.

La articulacion entre conciencia fonologica y habilidades metalinguisticas
evidencia que el aprendizaje de la lectura no ocurre de manera espontanea, sino que
requiere procesos pedagogicos intencionados que faciliten el transito desde un uso
automatico del lenguaje oral hacia una comprension consciente y analitica de su
estructura. En este sentido, Mamani et al. (2021) sostienen que el docente debe
propiciar situaciones didacticas que estimulen la reflexion sobre los sonidos, las silabas
y las palabras, promoviendo experiencias de aprendizaje activas y significativas.

Desde la neuroeducacion, esta teoria adquiere especial relevancia porque
permite comprender que el aprendizaje lector se fortalece cuando las experiencias
pedagdgicas involucran emocion, motivacion y participacién multisensorial. Las
actividades relacionadas con canciones, juegos linglisticos, narraciones,
dramatizaciones y recursos visuales favorecen la activacion simultanea de diferentes
sistemas perceptivos y cognitivos, contribuyendo a consolidar el procesamiento lector.

En el contexto de la educacion primaria rural, los aportes de Defior y Herrera
resultan particularmente pertinentes debido a las caracteristicas heterogéneas de las
aulas multigrado y a las diversas condiciones socioculturales presentes en estos
escenarios educativos. Vargas y Romero (2021) destacan que la ensefianza de la

lectura en contextos rurales requiere estrategias flexibles y contextualizadas que
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aprovechen la oralidad, las experiencias comunitarias y los recursos del entorno como
mediaciones significativas para fortalecer el aprendizaje.

En este sentido, la teoria fonoldgica y del procesamiento lector de Defior y
Herrera proporciona fundamentos esenciales para la presente investigacion, debido a
gue permite interpretar el aprendizaje lector como un proceso neurocognitivo integral
donde convergen conciencia fonoldgica, habilidades metalinguisticas, procesamiento
linglistico y mediacion pedagoégica. Asimismo, sus aportes sustentan la necesidad de
fortalecer competencias docentes orientadas hacia practicas neurodidacticas
contextualizadas que favorezcan el desarrollo lector de los estudiantes en educacién
primaria rural

Figura 1
Habilidades y conciencias
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Nota. Figura elaborada por la autora

Unidades sonoras del lenguaje

Las unidades sonoras del lenguaje representan los componentes fonolégicos
basicos que estructuran el habla y posibilitan el desarrollo de la lectura y la escritura.
Estas unidades incluyen palabras, silabas, rimas y fonemas, las cuales permiten al
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estudiante reconocer la organizacién sonora del lenguaje y establecer relaciones entre
la oralidad y la representacion escrita.

Defior y Herrera (2022) destacan que el reconocimiento y manipulacion de las
unidades sonoras constituye un elemento esencial para el aprendizaje lector,
especialmente durante las primeras etapas de escolaridad. Segun los autores, el
dominio progresivo de estas estructuras facilita la comprension del principio alfabético y
favorece el desarrollo de habilidades de decodificacion y comprension lectora.

Desde la teoria neurocognitiva de la lectura, el procesamiento de las unidades
sonoras implica la activacion coordinada de diversas areas cerebrales relacionadas con
el lenguaje oral, la percepcion auditiva y el andlisis fonoldgico. Esto significa que el
aprendizaje lector requiere experiencias pedagogicas que estimulen la discriminacion
auditiva, la segmentacion fonémica y la asociacion entre sonidos y grafias.

En este sentido, las estrategias basadas en canciones, rondas, juegos
linglisticos, narraciones orales y ejercicios de repeticion sonora favorecen la
consolidacion de las redes neuronales vinculadas al procesamiento fonoldgico. Sousa
(2014) sostiene que el cerebro aprende de manera mas efectiva cuando se involucran
multiples canales sensoriales, razon por la cual las experiencias auditivas, visuales y
kinestésicas fortalecen significativamente el aprendizaje lector.

Asimismo, el trabajo con unidades sonoras adquiere una dimension contextual
relevante en entornos rurales, donde la oralidad, las expresiones culturales y los
saberes comunitarios pueden convertirse en mediaciones pedagadgicas significativas
para fortalecer la conciencia fonoldgica y la apropiacién del lenguaje escrito. De esta
manera, la ensefianza de la lectura deja de ser un proceso descontextualizado para

convertirse en una experiencia cercana a la realidad sociocultural del estudiante.

Automatizacion lectora

La automatizacion lectora corresponde al proceso mediante el cual el
reconocimiento de palabras y la decodificacion escrita se realizan de manera rapida,
precisa y fluida, permitiendo que el estudiante concentre sus recursos cognitivos en la

comprensién del texto y no unicamente en el desciframiento de simbolos escritos. Este

65



proceso constituye una etapa fundamental en el desarrollo lector, debido a que
favorece la consolidacion progresiva de la competencia lectora.

Desde la neurociencia cognitiva, la automatizacion lectora implica la repeticion y
fortalecimiento de conexiones neuronales especializadas en el reconocimiento visual y
fonoldgico de palabras. Dehaene (2019) explica que, a medida que el cerebro practica
la lectura, determinadas areas cerebrales logran reconocer patrones lingiisticos de
forma mas rapida y eficiente, reduciendo el esfuerzo cognitivo necesario para
decodificar. La fluidez lectora se relaciona directamente con procesos de atencion,
memoria y velocidad de procesamiento. Cuando la lectura ain no se encuentra
automatizada, el estudiante debe dedicar gran parte de sus recursos cognitivos al
reconocimiento individual de letras y silabas, dificultando la comprensién global del
texto. Por el contrario, cuando existe automatizacion, la lectura se vuelve mas natural,
comprensiva y significativa.

En este contexto, la practica constante, la exposicion frecuente a textos y las
experiencias lectoras motivadoras desempefian un papel esencial en la consolidaciéon
de la automatizacién lectora. Mora (2017) sostiene que el cerebro fortalece sus
conexiones neuronales mediante la repeticion significativa y emocionalmente positiva,
razon por la cual los procesos lectores deben desarrollarse en ambientes motivadores y
libres de estrés. Del mismo modo, la automatizacion lectora puede fortalecerse
mediante estrategias neurodidacticas que integren ritmo, repeticion, juegos linguisticos,
lectura compartida y actividades multisensoriales. Estas practicas favorecen la
plasticidad cerebral y estimulan la consolidacién de circuitos neuronales asociados con
la lectura fluida.

Desde la perspectiva de la educacion primaria rural, la automatizacion lectora
requiere considerar las particularidades del contexto, los ritmos de aprendizaje y las
experiencias socioculturales de los estudiantes. En consecuencia, el docente debe
asumir un rol mediador capaz de disefiar experiencias lectoras contextualizadas,
significativas y emocionalmente positivas que favorezcan tanto la fluidez como la

comprension lectora.
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Dificultades recurrentes en la enseflanza de lalectura

La ensefianza de la lectura constituye uno de los desafios mas significativos
dentro de la educacion primaria, debido a que involucra procesos cognitivos,
linglisticos, pedagdgicos y socioculturales que intervienen de manera simultanea en la
formacion del lector. Las dificultades recurrentes presentes en este proceso suelen
relacionarse con practicas pedagogicas centradas en la repeticibn, memorizacion y
decodificacion fragmentada del lenguaje escrito, dejando en segundo plano la
comprension, interpretacion y construccion de significado. Esta situacion limita el
desarrollo de competencias lectoras profundas y reduce la lectura a un ejercicio técnico
desvinculado de la experiencia, la reflexion y la interaccién con el contexto.

Desde esta perspectiva, Ferreiro (2006) sostiene que el aprendizaje de la lectura
y la escritura forma parte de un proceso de construccion progresiva del conocimiento,
en el cual el nifio elabora hipotesis acerca del funcionamiento del sistema escrito a

partir de sus experiencias y relaciones con el lenguaje. Asi lo expreso:

Las dificultades que los nifios encuentran y superan en el curso de sus esfuerzos por
apropiarse de este sistema socialmente constituido permanecen incomprensibles si
consideramos la escritura alfabética exclusivamente como una codificacion de unidades
sonoras en unidades gréficas. Al contrario, la naturaleza del proceso se hace comprensible,

los conflictos legitimos y las construcciones originales, si introducimos la problematica

propia a la construccion de un sistema de representacién. La pregunta fundamental es,

entonces, de orden epistemolégico: ¢,cudl es la naturaleza del vinculo entre lo real y su

representacion? Es en estos términos en los que intentaremos plantear el problema. (p.

42)

Sus aportes permiten comprender que las dificultades lectoras pueden
interpretarse como deficiencias individuales del estudiante, pero también como
resultado de modelos de ensefianza que desconocen los procesos cognitivos y
constructivos mediante los cuales los nifios se apropian de la lengua escrita. En este
sentido, cuando las practicas pedagogicas privilegian ejercicios mecanicos y
homogéneos, se limita la posibilidad de que el estudiante participe activamente en la
construccion del significado y desarrolle procesos de comprensién auténticos.

A ello se suma que, en numerosos escenarios educativos, la ensefianza de la
lectura contintia orientandose desde metodologias descontextualizadas que establecen
escasa relacion entre los contenidos escolares y las realidades socioculturales de los

estudiantes. Tal situacion adquiere mayor complejidad en contextos rurales, donde
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convergen aulas multigrado, limitaciones en materiales didacticos, dificultades de
acceso a recursos pedagogicos y reducidas oportunidades de formacion permanente
para los docentes. Estas condiciones influyen directamente en las dinamicas de
enseflanza y en las posibilidades de desarrollar experiencias lectoras significativas,
especialmente cuando las estrategias utilizadas no consideran las caracteristicas del
entorno ni las formas particulares de interaccion cultural presentes en las comunidades
rurales.

Del mismo modo, las dificultades en la ensefianza de la lectura también se
relacionan con la insuficiente incorporacion de estrategias pedagdgicas que favorezcan
la motivacion, la participacion activa y la mediacién docente durante el proceso lector.
La ausencia de practicas orientadas al dialogo, la exploracion de saberes previos, la
interpretacion critica y la produccién de sentido limita el desarrollo de habilidades
comprensivas y restringe la lectura a actividades instrumentales. Desde esta mirada, la
formacion lectora exige comprender al estudiante como sujeto activo del aprendizaje,
capaz de construir significados a partir de sus experiencias, conocimientos y relaciones
con el contexto social y cultural.

En correspondencia con lo anterior, la presente investigacién reconoce que las
dificultades recurrentes en la ensefianza de la lectura se manifiestan mas alla del
ambito estrictamente metodolégico y se articulan con factores pedagdgicos,
contextuales y formativos que condicionan las practicas docentes. Por tal motivo, es
necesario fortalecer competencias pedagodgicas y neuroeducativas que permitan al
docente comprender los procesos de aprendizaje lector desde una perspectiva integral,
favoreciendo préacticas didacticas contextualizadas, inclusivas y orientadas hacia la
construccion significativa del lenguaje escrito.

Experiencias y condiciones actuales de la ensefianza de la lectura

En el contexto latinoamericano, las experiencias recientes muestran que la
comprension lectora de los estudiantes de primaria se ha visto afectada por las brechas
de aprendizaje agravadas tras la pandemia, especialmente en paises en desarrollo.
Investigaciones sobre estrategias de lectura en estudiantes de nivel primaria evidencian
un descenso en los niveles de comprension, asociado a factores como interrupciones

de la escolaridad, desigual acceso a recursos y limitaciones en la formacion docente
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para trabajar lectura de forma sistematica. A pesar de ello, los estudios también
documentan iniciativas escolares que combinan actividades de lectura guiada, trabajo
en pequefios grupos y uso de materiales contextualizados para recuperar aprendizajes
y fortalecer el gusto por leer (Bedoya, 2024).

En el caso de la educacion rural colombiana, se reportan retos particulares en la
ensefanza de la lectura derivados de curriculos disefiados desde légicas urbanas,
aulas multigrado y precariedad de recursos materiales. Las condiciones limitan el
acceso a materiales de lectura diversificados, reducen el tiempo de acompafiamiento
individual y acomplejan la planificacion de secuencias didacticas que atiendan
simultdneamente distintos grados en un mismo espacio. A la vez, se identifican brechas
en la formacién inicial de los docentes para ensefiar lectura en contextos rurales y
multigrado, lo cual incide en el uso de metodologias tradicionales centradas en la
repeticion y el trabajo mecanico sobre el texto (Villalba, 2022).

Desde otra perspectiva, las experiencias sistematizadas en escuelas rurales
colombianas muestran que la lectura y la escritura no pueden desvincularse de las
particularidades de la vida en el campo, los tiempos agricolas y la organizacién de la
Escuela Nueva. Bustamante Zamudio describe como las guias de aprendizaje y los
materiales de Escuela Nueva han sido adaptados para favorecer el trabajo autbnomo
del estudiante y la participacion de la comunidad, integrando textos literarios,
informativos y recursos locales. Estas experiencias revelan que, cuando la ensefianza
de la lectura se articula con practicas culturales, materiales auténticos y proyectos de
aula vinculados al contexto, se fortalece la motivacion, la comprension vy el
reconocimiento de la lectura como herramienta para participar en la vida comunitaria
(Bustamante, 2022).

Estos estudios de intervencién educativa en escuelas primarias rurales
latinoamericanas evidencian que es posible transformar las condiciones de la
ensefianza de la lectura mediante proyectos disefiados con enfoque de investigacion-
accion y enfasis en la autonomia lectora. La experiencia documentada por Hernandez
et al. (2024), manifiestan que la escuela rural de Durango muestra cOmo, a través de
actividades de lectura placentera, seleccion autdbnoma de textos, trabajo con

comprension critica y acompafamiento docente cercano, se mejora la disposicién hacia
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la lectura y se fortalecen habilidades de interpretacion. Estos hallazgos refuerzan la
importancia de modelos flexibles, centrados en el estudiante y en el contexto, y aportan
evidencias utiles para la construccion de un modelo teodrico de ensefianza de la lectura

con base neuroeducativa y pertinencia rural.

Teoria de la Integracion Sensorial de Ayres (1960)

La teoria de la integracion sensorial de Ayres (1960), plantea que el cerebro
organiza y procesa la informacion proveniente de los distintos sistemas sensoriales
visual, auditivo, tactil, vestibular y propioceptivo para producir respuestas adaptativas
eficientes. Cuando esta integracion se realiza de forma adecuada, el sujeto puede
responder de manera organizada a las demandas del entorno, aprender con mayor
facilidad y regular mejor su conducta. Por el contrario, cuando existen fallas en el
procesamiento sensorial, pueden aparecer dificultades de atencion, coordinacion,
lenguaje y aprendizaje escolar. Esta perspectiva significa que el aprendizaje no es
solamente un proceso intelectual, sino también profundamente corporal y perceptivo.

Desde la 6ptica de la integracién sensorial, las experiencias de aprendizaje mas
potentes son aquellas que combinan de manera intencionada multiples canales
perceptivos, de modo que el estudiante pueda ver, escuchar, tocar, moverse e incluso
verbalizar lo que aprende. En el caso de la ensefianza de la lectura, esto se traduce en
actividades que no se limitan a mirar letras en el cuaderno, sino que incorporan
recursos como tarjetas moviles, letras de lija, juegos de palmadas, canciones y
movimientos corporales asociados a fonemas o silabas. Segun Mero et al. (2025),
enfatiza que la accidn fisica y el juego estructurado favorecen la organizacién del
sistema nervioso.

La teoria de Ayres (1960) ayuda a comprender por qué algunos estudiantes, aun
teniendo un nivel cognitivo adecuado, presentan dificultades de lectoescritura
relacionadas con problemas en el procesamiento sensorial. Nifios que parecen
“‘inquietos”, que evitan ciertas texturas, que se distraen con facilidad ante ruidos o
luces, pueden estar manifestando desajustes en la integracion sensorial mas que falta

de interés o “mala conducta”. Desde esta perspectiva, el docente se convierte en un
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mediador que observa, interpreta y adapta el ambiente fisico y las tareas para que el
cerebro del nifio pueda procesar mejor la informacion.

En los contextos rurales, como la educacion primaria en Cartagena de Indias, la
propuesta cobra un significado particular por la presencia de un entorno fisico muy rico,
pero a la vez con limitaciones de recursos escolares formales. La teoria de la
integracion sensorial permite resignificar el espacio rural, el patio de la escuela, la
tierra, las semillas, los palos, las laminas elaboradas a mano como recursos
pedagdgicos potentes para el aprendizaje lector. El docente que comprende estos
principios puede convertir la clase de lectura en una experiencia donde el nifio traza
letras con el dedo en la arena, acompasa silabas con pasos o palmadas y relaciona
imagenes de su entorno con palabras escritas (Fernandez y Canto, 2022).

La integracion sensorial se vincula con la autorregulacion y el bienestar
emocional, lo cual dialoga de forma directa con la dimension socioafectiva de este
modelo neuroeducativo. Un nifio que recibe estimulos sensoriales adecuados tiene
mayores posibilidades de mantener un nivel éptimo de activacion, ni demasiado bajo
aburrimiento ni demasiado sobrecarga, condicion necesaria para la atencion sostenida
requerida en la lectura. Se sostiene que una buena organizacién sensorial ayuda al
estudiante a sentirse mas seguro en el entorno, lo que reduce el estrés y facilita la
apertura al aprendizaje (Farfan y Correal, 2024).

La siguiente figura muestra de manera sencilla como distintos factores
sensoriales, emocionales, pedagdgicos y del entorno pueden interferir en la integracion
sensorial que necesita un nifio para aprender con tranquilidad. En el esquema se
observa que dificultades como problemas visuales, poca estimulacion multisensorial,
métodos tradicionales poco flexibles, estrés o falta de autorregulacion terminan
afectando la forma en que el estudiante procesa la informacion. Esto no solo repercute
en su atencion, sino también en su bienestar emocional y en su capacidad de participar
activamente en las actividades de lectura. La figura ayuda a comprender que la
integracion sensorial no es un proceso aislado, sino un punto de encuentro entre el
cuerpo, las emociones y las practicas de ensefianza; por eso, cuando alguno de estos
elementos falla, el aprendizaje se vuelve mas dificil y el estudiante puede sentirse

sobrepasado o desconectado.
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Figura 2
Integracion Sensorial de Ayres
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Nota. elaborada por la autora (2026)

Estrategias neurodidacticas multisensoriales y gamificaciéon basada en proyectos

Las estrategias neurodidacticas multisensoriales parten de la idea de que el
cerebro aprende mejor cuando recibe la informacién a través de varios canales
sensoriales de forma articulada y significativa. El estudio de Changoluisa et al. (2025),
“Cuando activamos multiples vias sensoriales, no estamos simplemente afiadiendo
estimulos; estamos creando una red rica de conexiones neuronales que fortalecen el
aprendizaje” (P.66). Se integran sistematicamente experiencias visuales, auditivas,
tactiles y de movimiento en las actividades escolares. Y se adapta a las estrategias
potencian la participacion activa, la motivacion y la consolidacion de las habilidades
lectoras, siempre que se adapten a los estilos individuales de aprendizaje y se
mantengan con frecuencia regular

Desde una perspectiva sobre la lectoescritura inicial, Bufiay y Cazorla (2023),
sostienen que las estrategias de aprendizaje multisensorial en la lectoescritura del
segundo afio de educacién basica permiten vincular los canales visual, auditivo y tactil-
cenestésico para crear asociaciones estables entre fonemas, grafemas y significados.

Su trabajo describe como actividades que combinan ver, tocar, oler, manipular objetos
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y relacionarlos con palabras escritas contribuyen a que los nifios construyan
significados a partir de experiencias sensoriales ricas, incrementando la retencién y la
comprension lectora.

En términos de evidencia experimental, la tesis de Mucha (2021), demuestra que
un programa estructurado de estrategias multisensoriales tiene un efecto significativo
en el desarrollo de la lectoescritura en estudiantes de primaria de Oxapampa, Peru. La
autora aplicé un disefio cuasi experimental con grupo control y grupo experimental,
encontrando que, tras la intervencion, el grupo experimental increment6é de manera
notable sus puntajes en comprension y produccion de textos, mientras que el grupo
control disminuy6 su rendimiento promedio. Este resultado confirma que las estrategias
multisensoriales no solo son “interesantes”, sino que producen mejoras en las

competencias lectoras cuando se implementan de forma planificada y sostenida.

La articulacion entre la multisensorialidad y la gamificacion basada en proyectos
se hace visible en el trabajo de Villacis et al. (2022), quienes proponen una
metodologia que integra el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) con actividades
gamificadas mediadas por TIC para generar aprendizaje activo en estudiantes. Su
propuesta combina misiones, retos, productos finales y elementos ludicos (puntos,
insignias, niveles) dentro de proyectos interdisciplinarios, logrando que el alumnado

asuma un rol protagénico, autbnomo y colaborativo en la construccién de conocimiento.

Teorias pedagdgicas y didacticas de la lectura

Estas teorias constituyen un fundamento indispensable dentro de la presente
investigacion, debido a que permiten comprender la manera en que los procesos
lectores son orientados, mediados y fortalecidos desde la practica educativa. Aunque
los aportes neurocientificos y neurocognitivos explican como aprende el cerebro,
también es necesario reconocer que el aprendizaje de la lectura depende de las
estrategias pedagodgicas, las interacciones didacticas y las formas de mediacion que el
docente desarrolla en el aula. En este sentido, autores como Lev Vygotsky sostienen

gue el aprendizaje se construye mediante la interaccion social y la mediacién cultural,
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aspecto que otorga al docente un papel fundamental en la formacion de competencias
lectoras.

Asi lo expresaron Carrera 'y Mazzarella (2001) refiriéndose al trabajo de
Vygotsky:

...dos niveles evolutivos: el nivel evolutivo real, que comprende el nivel de desarrollo de
las funciones mentales de un nifio, supone aquellas actividades que los nifios pueden
realizar por si solos y que son indicativas de sus capacidades mentales. Por otro lado, si
se le ofrece ayuda o se le muestra como resolver un problema y lo soluciona, es decir, si
el nifio no logra una solucién independientemente del problema, sino que llega a ella con
la ayuda de otros constituye su nivel de desarrollo potencial. Lo que los nifios pueden
hacer con ayuda de “otros”, en cierto sentido, es mas indicativo de su desarrollo mental

gue lo que pueden hacer por si solos. (p. 43)

Desde esta perspectiva, la ensefianza de la lectura se convierte en un proceso
formativo integral que involucra construccion de significado, interaccion social,
desarrollo del pensamiento y apropiacion cultural del lenguaje escrito. De acuerdo con
Paulo Freire, leer implica comprender criticamente la realidad y establecer relaciones
entre el texto y el contexto, razén por la cual las practicas pedagdgicas orientadas al
aprendizaje lector deben favorecer experiencias contextualizadas, reflexivas y
participativas que permitan al estudiante relacionar la lectura con su entorno, sus

emociones y sus vivencias cotidianas.

Diversos enfoques pedagoégicos coinciden en que aprender a leer implica
desarrollar capacidades de interpretacion, comprensién, analisis y produccion de
sentido. En este contexto, la didactica de la lectura adquiere un papel relevante, debido
a que proporciona orientaciones metodoldgicas y estrategias de mediaciéon que
permiten adaptar la ensefianza a las necesidades, ritmos y caracteristicas de los

estudiantes.

Al respecto, Solé sefialé que las estrategias de lectura favorecen procesos de

comprensién y construccion activa del significado, cuando afirmé que:

Determinadas formas de ensefiar y de aprender a leer ayudan a que dicho paso pueda
realizarse sin dificultades excesivas, pues han respetado desde el principio, es decir desde
la ensefianza inicial, la relacidn caracteristica que se establece en la lectura, una relacion
de interaccion entre el lector y el texto en la que ambos son importantes, pero en la que
manda el lector. Esta forma de ver la lectura, acorde con los postulados del constructivismo
y del modelo interactivo, cuenta con un lector activo que procesa en varios sentidos la
informacion presente en el texto, aportandole sus conocimientos y experiencia previa, sus
hipétesis y su capacidad de inferencia, un lector que permanece activo a lo
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largo del proceso, enfrentando obstaculos y superandolos de diversas formas,

construyendo una interpretacion para lo que lee y que es capaz de recapitular, resumir y

ampliar la informacién que mediante la lectura ha obtenido. (p. s/n)

El planteamiento anterior permite comprender que el aprendizaje de la lectura se
orienta hacia la construccion activa de significado por parte del estudiante. Desde la
perspectiva constructivista e interactiva, el lector participa de manera dindmica en el
proceso lector, integrando sus conocimientos previos, experiencias e inferencias para
interpretar el texto. De esta manera, la ensefianza de la lectura requiere estrategias
pedagdgicas que favorezcan la participacion activa, la comprension y la reflexion,
promoviendo procesos lectores mas significativos y contextualizados. El aprendizaje de
la lengua escrita constituye un proceso progresivo de construccion cognitiva y cultural.
Es asi como, las practicas pedagdgicas deben responder a los contextos
socioculturales donde ocurre el aprendizaje, especialmente en escenarios rurales
donde convergen diversidad de experiencias, limitaciones estructurales y dinamicas

comunitarias particulares.

De igual manera, la mediacion docente se constituye en un componente central
de la ensefianza de la lectura, puesto que el maestro transmite conocimientos y
también orienta, acompafia y genera condiciones que favorecen la construccién
progresiva de competencias lectoras. Desde esta mirada, el docente actia como
mediador entre el estudiante, el lenguaje escrito y el contexto, disefiando experiencias
pedagdgicas que integren motivacion, interaccion, reflexion y significado. En relacion
con ello, se resalta la importancia del acompafiamiento pedagogico y del andamiaje

como mecanismos que favorecen la construccion gradual del aprendizaje.

Las teorias pedagogicas contemporaneas también destacan la importancia de
implementar estrategias activas, multisensoriales y participativas que favorezcan el
interés por la lectura y fortalezcan el aprendizaje significativo. La incorporacién de
recursos didacticos, experiencias colaborativas, narrativas contextualizadas y
actividades ludicas permite estimular la comprension lectora y consolidar procesos

cognitivos asociados con el lenguaje, la atencion y la memoria. Estas perspectivas
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guardan relacion con los planteamientos constructivistas que conciben al estudiante

como sujeto activo en la construccion de sus aprendizajes.

Desde la perspectiva de la presente investigacion, las teorias pedagoégicas y
didacticas de la ensefianza de la lectura proporcionan fundamentos para interpretar las
experiencias docentes relacionadas con la formacion lectora en educacion primaria
rural. Sus aportes permiten comprender que el fortalecimiento de las competencias
docentes requiere conocimiento neuro cientifico, capacidades pedagdgicas y didacticas
gue posibiliten transformar dichos saberes en practicas educativas contextualizadas,
inclusivas y significativas. Este apartado desarrolla aspectos relacionados con la
pedagogia y escritura, las estrategias para la ensefianza de la lectura, las practicas
pedagdgicas, la mediacion docente y la did4ctica de la lectura como elementos

articuladores del proceso formativo lector.

La Pedagogiay la escritura

La pedagogia de Freire (1970) concibe la educacion como un acto profundamente
politico y ético, donde la lectura no se limita al dominio del cédigo escrito, sino que implica
“leer la palabra y leer el mundo”. Para Freire, ensefar a leer supone ayudar a los sujetos
a comprender criticamente su realidad, reconocer las relaciones de poder que la
atraviesan y asumir un papel activo en su transformacion. De este modo, la alfabetizacion
deja de ser un proceso técnico para convertirse en una practica de liberacion y conciencia.
En contextos marcados por la desigualdad, como muchas zonas rurales
latinoamericanas, esta perspectiva resulta especialmente relevante, porque la escuela
se configura como uno de los pocos espacios donde los nifios y nifias pueden interpretar

y cuestionar.

La propuesta de Cassany (2006), por su parte, retoma y actualiza en clave
contemporanea esta vision al proponer la nocion de literacidad critica, entendida como
la capacidad de analizar, interpretar y cuestionar los textos y discursos que circulan en
la sociedad. Para este autor, la lectura no es una habilidad neutra, porque los textos
siempre transmiten ideologias, valores y perspectivas particulares. La literacidad critica

implica, entonces, ensefar a los estudiantes a identificar qué voces estan presentes,
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cudles estan silenciadas, qué intereses se defienden y qué visiones del mundo se
legitiman.

La articulacion entre Freire y Cassany permite configurar una vision de la
ensefianza de la lectura como practica sociocultural y emancipadora. Mientras Freire
enfatiza el dialogo, la problematizacion y la conciencia histérica, Cassany aporta
herramientas para analizar como estas relaciones de poder se inscriben en los textos,
imagenes y discursos cotidianos. Para el docente rural, esta alianza tedrica se traduce
en la tarea de seleccionar y producir materiales de lectura que reflejen las realidades
de la comunidad, la vida campesina, las fiestas locales, los conflictos ambientales, las
experiencias de exclusion y, al mismo tiempo, promover preguntas criticas (Freire,
1970).

La propuesta Cassany (2006) también destaca que la literacidad debe
entenderse en plurales literacidades porque existen multiples formas de leer y escribir
vinculadas a distintos contextos: la escuela, la familia, los medios, la comunidad, lo
digital. Esta idea es especialmente valiosa para la educacion primaria rural, donde
coexisten practicas de oralidad, narrativas comunitarias, lecturas religiosas, saberes
ancestrales y, en algunos casos, usos incipientes de textos digitales al integrar la teoria
de Cassany en tu investigacion implica reconocer y valorar lo rural, evitando imponer

un Unico modelo urbano escolar de lectura (Mamani et al., 2021).

La figura 3 muestra las apuestas de Freire y Cassany donde ejemplifican en
practicas de lectura critica tanto en contextos rurales como urbanos. Alli se evidencian
acciones como dialogar en el aula, analizar ideologias mediaticas, incorporar relatos
comunitarios y trabajar con textos locales, mostrando que la lectura no se limita al
papel, sino que se convierte en una herramienta para comprender la realidad y

cuestionar las dinamicas sociales que influyen en la vida cotidiana.
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Figura 3

Perspectivas en la educacion

1

Facilitando
discusiones en
el aula

El didlogo freireano
fomenta el
compromiso de los
estudiantes urbanos
con los problemas
sociales.

3

Incorporando
narrativas
comunitarias

El didlogo freireano
conecta a los
estudiantes rurales
con su patrimonio
local.

2

Analizando
ideologias
mediaticas

El analisis critico de
Cassany ayuda a los
estudiantes urbanos
a entender los
sesgos mediaticos.

4

Examinando
textos locales

El analisis de
Cassany empodera a
los estudiantes
rurales para
cuestionar las
estructuras de poder

locales.

Nota. Figura elaborada por la autora

Practicas pedagogicas

Las précticas pedagdgicas constituyen el nacleo donde se concretan las
concepciones epistemoldgicas, didacticas y éticas que orientan el quehacer docente,
asi como el espacio privilegiado en el que se materializan las decisiones curriculares y
las formas de interaccion con los estudiantes. Lejos de entenderse como acciones
rutinarias, las practicas pedagogicas se alinean como procesos reflexivos y dinamicos,

susceptibles de transformacion a partir del analisis critico de la experiencia educativa.

En este sentido, la practica en el aula representa un escenario estratégico para
la innovacién educativa, en la medida en que el docente articula teoria, reflexion y
experimentacion didactica para transformar los procesos de aprendizaje. (Parra et al.,
2021). Los autores sefialan que la incorporacion de metodologias activas y el trabajo

colaborativo favorecen practicas pedagodgicas mas participativas y significativas, lo que
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pone de relieve que la innovacion implica una reflexion profunda del rol docente y de
los procesos de ensefianza.

Desde esta perspectiva, en el contexto rural, es importante analizar que las
practicas pedagogicas desarrolladas en aulas multigrado, evidencian que estas se
disponen a partir de la comprension de las necesidades educativas de la comunidad,
las condiciones socioecondémicas del entorno y la disponibilidad limitada de recursos

materiales. Marcelo (2001) como se cité en Gonzalez (2021) sefialo que:

... el redisefio de la practica pedagoégica implica que la instruccion deba basarse en el uso

de casos practicos que proporcionen experiencias de aprendizaje ricas, diversas y

contextualizadas. La tarea de los docentes y formadores es disefiar ambientes de

aprendizaje que ayuden a los alumnos a aprender; por tanto, hay que procurar que el

aprendizaje sea activo, auténomo, adaptado, colaborativo y constructivo. (p. 80)

El autor muestra que el docente rural se ve obligado a negociar
permanentemente entre el curriculo oficial y los saberes del territorio, lo que demanda
competencias para flexibilizar tiempos, adaptar materiales y reorganizar los
agrupamientos escolares. Esta situacion convierte la practica pedagégica en un
ejercicio continuo de toma de decisiones contextualizadas, donde la creatividad y la

capacidad de adaptacion resultan fundamentales.

En concordancia con lo anterior, Villalba (2022) profundiza en el caracter
culturalmente ubicado en las practicas pedagdgicas rurales, al sefialar que estas se
entrelazan con los saberes ancestrales y los dialogos intergeneracionales presentes en
la comunidad. Desde esta mirada, el aula se concibe como un espacio de convergencia
entre politicas publicas, conocimientos cientificos y memorias colectivas, lo que permite
gue las practicas pedagdgicas, cuando reconocen e integran la cultura local,
favorezcan la construccion de identidad, el sentido de pertenencia y la motivacién por el
aprendizaje. Este enfoque resulta especialmente relevante para la ensefianza de la
lectura, al posibilitar la vinculacién de los textos escolares con las experiencias y

narrativas propias del contexto rural.

Desde la perspectiva de la presente investigacion, las practicas pedagdgicas se
conciben como el escenario fundamental para la incorporacion de la neuroeducacion

en la ensefianza de la lectura en contextos de educacion primaria rural. Fortalecer las
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competencias docentes desde este enfoque implica replantear la practica cotidiana
como un espacio de experimentacion pedagogica consciente, donde el docente disefie
estrategias de ensefianza acordes con los procesos neurocognitivos del aprendizaje
lector, sin perder de vista las particularidades socioculturales del territorio. En este
sentido, la practica pedagogica se muestra como un elemento articulador entre teoria,
contexto y accion docente, constituyéndose en un componente clave del modelo tedrico

propuesto.

Experiencias y condiciones actuales de la ensefianza de la lectura

Las experiencias actuales relacionadas con la ensefianza de la lectura
evidencian la necesidad de comprender el proceso de la lectura desde una perspectiva
integral, donde convergen factores pedagdgicos, contextuales, emocionales y
socioculturales que influyen directamente en el aprendizaje de los estudiantes. En
diversos escenarios educativos, particularmente en contextos rurales, la ensefianza de
la lectura contintia desarrollandose en medio de desafios asociados con limitaciones de
recursos didacticos, heterogeneidad en los ritmos de aprendizaje, aulas multigrado y
escasas oportunidades de actualizacion pedagdgica para los docentes. Estas
condiciones inciden en las formas de mediacion que se implementan en el aulay en las
posibilidades de promover experiencias lectoras significativas y contextualizadas.

Desde esta perspectiva, Freire plantea que:

...proceso que implicaba una comprension critica del acto de leer, que no se agota en la
descodificacion pura de la palabra escrita O del lenguaje escrito, sino que se anticipa y se
prolonga en la inteligencia del mundo la lectura del mundo precede a la lectura de la
palabra, de ahi que la posterior lectura de ésta no pueda prescindir de la continuidad de
la lectura de aquél. lenguaje y realidad se vinculan dinamicamente. la comprension del
texto a ser alcanzada por su lectura critica implica la percepcién de relaciones entre el
texto y el contexto. (p. 94)

De alli se desprende que la lectura debe comprenderse como una practica
vinculada con la interpretacion critica de la realidad y con la construccion de sentido a
partir de la experiencia del sujeto. Sus aportes permiten reconocer que las practicas de
ensefianza de la lectura adquieren mayor significado cuando se relacionan con el
contexto sociocultural de los estudiantes y con las vivencias que forman parte de su

cotidianidad. De esta manera, la experiencia lectora trasciende el aprendizaje técnico
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del codigo escrito y se convierte en un proceso de interaccion, reflexion y comprension
del entorno.

En la actualidad, las dinamicas educativas demandan docentes capaces de
integrar estrategias pedagadgicas flexibles, participativas y contextualizadas que
favorezcan el interés por la lectura y el desarrollo de habilidades comprensivas. Sin
embargo, muchas experiencias pedagogicas contindan condicionadas por modelos
tradicionales de ensefianza que privilegian actividades repetitivas y evaluaciones
centradas en resultados instrumentales, limitando la construccion activa del significado.
Frente a ello, se hace necesario fortalecer procesos formativos que permitan a los
docentes articular saberes pedagdgicos, didacticos y neuroeducativos orientados hacia
practicas lectoras mas inclusivas, criticas y acordes con las necesidades reales de los

estudiantes en educacion primaria rural.

Mediacion docente

La mediacién docente constituye un elemento fundamental dentro de los
procesos de ensefianza y aprendizaje de la lectura, debido a que el maestro actla
como orientador, facilitador y acomparfiante en la construccion progresiva de
competencias lectoras. Desde esta perspectiva, la ensefianza es una accion
pedagdgica intencionada que favorece la interaccion entre el estudiante, el lenguaje
escrito y el contexto sociocultural donde ocurre el aprendizaje. La mediacién implica
generar condiciones que permitan al estudiante comprender, interpretar y atribuir
significado a los textos a partir de sus experiencias, conocimientos previos y procesos
de reflexion.

En este sentido, Vygotsky (1978) sostiene que el aprendizaje se desarrolla
mediante procesos de interaccion social y acompafiamiento pedagdégico, donde la
mediacién cumple un papel fundamental en la construccion del conocimiento. Sus
aportes permiten comprender que el docente interviene como guia en el desarrollo de
habilidades cognitivas y linguisticas, ofreciendo apoyos, orientaciones y estrategias que
favorecen el avance progresivo del estudiante hacia niveles superiores de comprension

y aprendizaje.
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Dentro de la ensefianza de la lectura, la mediacion docente adquiere especial
relevancia porque posibilita la creacién de experiencias pedagdgicas significativas que
estimulan la participacion activa, la motivacion y la comprensioén lectora. La formulacion
de preguntas, el dialogo reflexivo, la interpretaciéon compartida de textos y la
contextualizacion de las actividades lectoras constituyen acciones mediadoras que
fortalecen el pensamiento critico y la construccion de significado. También, el docente
cumple una funcién importante al reconocer las particularidades cognitivas,
emocionales y socioculturales de los estudiantes, adaptando las estrategias
pedagdgicas a las necesidades y dindmicas presentes en el aula.

En contextos rurales, la mediacion docente también se encuentra influenciada
por condiciones asociadas con la diversidad de niveles educativos, las aulas multigrado
y las limitaciones de recursos pedagdgicos. Estas realidades demandan practicas de
ensefanza flexibles y contextualizadas que permitan transformar el entorno en un
recurso de aprendizaje y fortalecer procesos lectores vinculados con las experiencias
cotidianas de los estudiantes. Por ello, la mediacion docente se reconoce como un
componente esencial para promover aprendizajes lectores significativos y favorecer
una educacién mas inclusiva, participativa y contextualizada.

Teoria de las competencias docentes

La teoria de las competencias docentes constituye uno de los fundamentos
indispensables de la presente investigacion, debido a que permite comprender el
ejercicio profesional del maestro como un proceso integral que articula conocimientos,
habilidades, actitudes, capacidades reflexivas y practicas pedagogicas orientadas hacia
la transformacion educativa. Desde esta perspectiva, las competencias docentes se
relacionan con la capacidad del educador para responder de manera pertinente, critica
y contextualizada a las necesidades de aprendizaje de los estudiantes.

En el contexto actual, las transformaciones sociales, tecnolégicas y educativas
han generado nuevas exigencias para el profesorado, especialmente en escenarios
donde convergen diversidad cultural, desigualdad social y limitaciones institucionales,
como ocurre en muchos contextos rurales. Por esta razon, el docente requiere

desarrollar competencias que le permitan dominar contenidos disciplinares y
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comprender los procesos cognitivos, emocionales y socioculturales implicados en el
aprendizaje.

Perrenoud (2004) mencion6 que las competencias docentes representan la
capacidad de movilizar conocimientos, estrategias y recursos para afrontar situaciones

complejas de ensefianza de manera eficaz y reflexiva, al sefialar que:

El profesor experto «tiene ojos en la espalda», es capaz de advertir lo esencial de lo que

se trama en varias escenas paralelas, sin que ninguna lo deje estupefacto o lo angustie.

Esta competencia apenas resulta atil en si misma, pero constituye un recurso

indispensable en una profesion en la que varias dindmicas se desarrollan constantemente

en paralelo, incluso en una pedagogia frontal y autoritaria. Esta competencia se moviliza

por numerosas competencias mas globales de gestion de clase (por ejemplo, saber prever

y prevenir el alboroto) o de animacidon de una actividad did4ctica (por ejemplo, saber

descubrir e implicar a los alumnos distraidos o con dificultades). (p. s/n)

El autor sostiene que el docente competente actia desde la capacidad de
analizar contextos, tomar decisiones pedagdgicas pertinentes y construir respuestas
adaptadas a las particularidades de sus estudiantes. Esta vision resulta especialmente
relevante para la ensefianza de la lectura en educacion primaria rural, donde los
procesos educativos requieren mediaciones flexibles, contextualizadas y sensibles a la
diversidad de ritmos y experiencias de aprendizaje.

En correspondencia con ello, Zabalza (2003) plantea que las competencias
profesionales docentes integran dimensiones pedagdgicas, comunicativas, éticas y
metodoldgicas que permiten al maestro actuar como mediador del aprendizaje y
promotor del desarrollo humano. Desde esta perspectiva, el docente ademas de
ensefar contenidos, también crea ambientes formativos capaces de favorecer la
participacion, la motivacion y la construccion significativa del conocimiento. Dentro de
esta teoria, las practicas pedagogicas adquieren especial relevancia, debido a que
constituyen el espacio donde las competencias docentes se concretan y se hacen
visibles. Las decisiones relacionadas con la planificacion, la seleccion de estrategias
didacticas, la evaluacion y la mediacion del aprendizaje reflejan el nivel de desarrollo
profesional del docente y su capacidad para responder a las necesidades reales del
contexto educativo.

Igualmente, las competencias docentes contemporaneas exigen procesos
permanentes de actualizacion y formacion continua, particularmente frente a los

avances de la neuroeducacion y las ciencias cognitivas. EI conocimiento sobre
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funcionamiento cerebral, plasticidad neuronal, emocion, motivacion y procesamiento
lector demanda que el profesorado incorpore nuevas perspectivas pedagogicas
capaces de articular los hallazgos neurocientificos con la practica educativa cotidiana.
En este sentido, emerge la necesidad de fortalecer competencias neurodidacticas
orientadas hacia la comprension de cémo aprende el cerebro y como estos
conocimientos pueden traducirse en estrategias pedagogicas mas efectivas, ya que
ensefar implica comprender la relacion entre emocion, atencidén y aprendizaje, razon
por la cual el docente necesita desarrollar capacidades para diseiar experiencias
significativas que despierten curiosidad, motivacion e interés en los estudiantes.

De igual manera, la teoria de las competencias docentes reconoce la
importancia de la mediacion pedagogica como elemento central del proceso educativo.
El maestro actiia como guia y facilitador del aprendizaje, promoviendo experiencias
gue permitan al estudiante construir conocimientos desde la interaccién, la exploraciéon
y la reflexion. Esta mediacion adquiere una dimensién ain mas significativa en la
educacion primaria rural, donde el docente frecuentemente enfrenta aulas multigrado,
diversidad sociocultural y limitaciones de recursos did4cticos.

Desde la perspectiva de la presente investigacion, la teoria de las competencias
docentes proporciona fundamentos esenciales para comprender la necesidad de
fortalecer las capacidades pedagdgicas y neurodidacticas del profesorado rural en la
ensefanza de la lectura. Sus aportes permiten interpretar al docente como un mediador
estratégico capaz de integrar conocimientos neuroeducativos, didacticos y contextuales
para favorecer procesos lectores mas significativos, inclusivos y contextualizados. Asi.
esta teoria sustenta la construccion del modelo tedrico neuroeducativo orientado al

fortalecimiento de competencias docentes en educacion primaria rural.

Competencias docentes y actualizacion docente

Las competencias docentes constituyen un constructo complejo que abarca
conocimientos disciplinares, para configurarse como una estructura dindmica de
saberes, habilidades, actitudes y disposiciones éticas que orientan la accion
pedagdgica del docente en contextos educativos diversos y en permanente

transformacién. Desde esta perspectiva, Perrenoud (2004) mencioné que:
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La profesionalizacién no avanzara si se ve favorecida deliberadamente por politicas
concertadas referentes a la formacion de los profesores, a sus pliegues de condiciones, a
la forma en que dan explicaciones sobre su trabajo, al estatuto de las instituciones y los
equipos pedagogicos. No avanzara mas si estas politicas no encuentran actitudes,
proyectos e inversiones de personas o grupos. Cada uno puede contribuir, en su medida,
a hacer evolucionar el oficio hacia la profesionalizacién (p. 144)

De alli se desprende que el proceso de profesionalizacion docente no puede
entenderse como un fendmeno aislado ni exclusivamente individual, sino como el
resultado de politicas educativas deliberadas y coherentes que fortalezcan la formacion
del profesorado, mejoren sus condiciones laborales y promuevan practicas reflexivas
sobre el quehacer pedagdgico. De modo tal que dichas politicas solo seran efectivas si
encuentran eco en el compromiso, actitudes e inversiones personales y colectivas de
los propios docentes y de las instituciones educativas. En este sentido, la
profesionalizacion se transformaria en una construccién compartida, en la que cada
actor educativo, desde su ambito de accion, contribuye al desarrollo de competencias
docentes entendidas como una estructura dindmica de saberes, habilidades, actitudes
y valores éticos que orientan la practica pedagoégica en contextos educativos diversos y

en constante transformacion.

En esta misma linea, Zabalza (2012) aporta conclusiones relevantes al debate
sobre las competencias docentes al analizar experiencias concretas de renovaciéon de
la formacion inicial del profesorado. Desde una perspectiva aplicada, el autor destaca
cémo la claridad de las orientaciones institucionales y el marco de politicas educativas
permiten avanzar en modelos formativos basados en competencias. En este sentido,
su reflexion se centra en un proyecto que evidencia la importancia de articular la
formacion docente con un enfoque curricular coherente, orientado al mejoramiento
continuo y a las demandas reales del ejercicio profesional. De alli algunas

conclusiones:

1.Que fueran cuales fueran las diversas perspectivas posibles de abordaje de las
competencias, nuestro enfoque debia estar orientado a una vision humanista y cultural de
las mismas (en contraposicién a otras visiones exclusivamente técnicas). Tal visién
humanista debia cumplir una serie de requisitos tanto conceptuales como operativos:

2. Entender las competencias como la capacidad de los sujetos para manejarse en
contextos de aprendizaje que vinculen la teoria con la practica.

3. Dar especial importancia a la necesidad de combinar los conocimientos teéricos con su
posible aplicacién a la identificacion y resolucién de problemas de la practica profesional
docente
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4 Incluir el disefio y desarrollo de procedimientos vinculados al ejercicio de la docencia
para la etapa educativa para la que se estaban preparando (prepararse especificamente
para la Educacion Basica, no una preparacién genérica a la docencia). (p. 10)

Para el autor, la construccion de competencias implica un proceso continuo de
aprendizaje profesional, orientado a la mejora de la calidad educativa y al compromiso
ético con los procesos de ensefianza y aprendizaje. Desde esta Optica, la competencia

docente se entiende como una practica sujeta a revision y transformacion permanente.

La actualizacién docente se inscribe, entonces, como un componente
fundamental del desarrollo de las competencias profesionales ya que la formacion
permanente del profesorado debe concebirse como un proceso sistematico de
desarrollo profesional que acomparia al docente a lo largo de su trayectoria laboral.
Este proceso permite transformar las practicas pedagdgicas, fortalecer la reflexion
critica sobre el propio quehacer y responder de manera pertinente a las demandas

cambiantes del contexto educativo y social.

Desde una perspectiva integradora, la relacion entre competencias docentes y
actualizacion profesional se manifiesta en la capacidad del docente para incorporar
enfoques pedagogicos innovadores y fundamentados cientificamente. En este sentido,
la actualizacion docente se convierte en una condicién indispensable para el
fortalecimiento de competencias que permitan comprender los procesos cognitivos
implicados en el aprendizaje y disefiar estrategias de ensefianza coherentes con dichos
procesos. Esta vision resulta particularmente relevante en el marco de enfoques
emergentes como la neuroeducacion, que exige del docente conocimientos tedricos,

asi como la capacidad de traducirlos en practicas pedagodgicas contextualizadas.

En el contexto de la educacion primaria rural, el desarrollo y actualizacion de las
competencias docentes adquieren una connotacion aun mas significativa, debido a las
particularidades socioculturales, territoriales y pedagogicas que caracterizan estos
escenarios. La formacién continua del profesorado se configura, asi, como un eje
estratégico para fortalecer practicas pedagadgicas flexibles, pertinentes y sensibles a la
diversidad del estudiantado, lo que contribuye a mejorar los procesos de ensefianza de

la lectura desde una comprension integral del aprendizaje. En consecuencia, la
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presente investigacion asume las competencias docentes y su actualizacidbn como
pilares fundamentales para la construccion de un modelo tedérico sustentado en la
neuroeducacion, orientado al fortalecimiento del desempefio docente en contextos de
educacion primaria rural.
Competencias actuales de los docentes en contexto rural

Las competencias actuales de los docentes que ejercen su labor en contextos
rurales se conforman a partir de una interaccion compleja entre su formacion
profesional, su identidad docente y las particularidades socioculturales, territoriales y
educativas del entorno en el que desarrollan su practica. En estos escenarios, el
ejercicio docente va mas alla del &mbito estrictamente pedagdgico para articularse con
dinAmicas comunitarias, historicas y sociales que inciden directamente en la manera
como los maestros conciben y ejecutan su labor educativa.

En este sentido, Montoya et al. (2023) destacan que:

...la identidad profesional del maestro rural se entiende como una construccion social
compleja y dindmica, que se da a la vez por factores subjetivos -historia personal- e
intersubjetivos -contexto de relaciones con otros y con el territorio-, vinculados a un
contexto socio histérico, politico y profesional, que lleva a la configuracion de
representaciones acerca de la profesion e implica una reflexion conjunta, sistematica y
sostenida sobre los saberes, las practicas, los discursos, las percepciones, los modos de
ser, las expectativas, las realidades, las satisfacciones, las insatisfacciones, los
estereotipos y las condiciones de trabajo de los docentes. (p. s/n)

Este planteamiento sugiere que el docente rural asume un perfil profesional
multifuncional, en el cual convergen roles pedagogicos, comunitarios y de gestion,
producto de las condiciones materiales limitadas y de la estrecha relacion entre la
escuela y la comunidad. Esta multiplicidad de funciones exige el desarrollo de
competencias asociadas a la flexibilidad, la creatividad y la capacidad de adaptacion,
pero también genera tensiones estructurales entre las exigencias normativas del
sistema educativo y las posibilidades reales de implementacion en el contexto rural.
Dichas tensiones influyen en la planificacion curricular, el uso del tiempo pedagogico y
la priorizacion de areas fundamentales, como la ensefianza de la lectura.

Desde una perspectiva sociopolitica del rol docente, Ku (2024) profundiza en el
caracter estratégico del maestro rural en territorios histéricamente afectados por el
conflicto armado, al sefialar que, en muchas zonas rurales de Colombia, el docente

constituye la principal y en ocasiones la Unica, presencia del Estado. Esta condicién le
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otorga al maestro un papel central en la reconstruccion de la trama social, mediacion
de conflictos y construccion de memoria historica, lo que amplia significativamente el
repertorio de competencias requeridas para su desempefio profesional. En
consecuencia, las competencias docentes en estos contextos incorporan dimensiones
de liderazgo comunitario, acompafamiento psicosocial y construccion de paz, las
cuales, si bien fortalecen el vinculo escuela-comunidad, también demandan tiempo y
energia que podrian destinarse a procesos pedagogicos especificos, como el
fortalecimiento de las competencias lectoras.

En relacién con el desarrollo profesional docente, se evidencia que las
competencias de los docentes rurales son susceptibles de transformacion cuando se
promueven procesos formativos y contextualizados en las propias escuelas. Su estudio
demuestra que la participacion en programas de desarrollo profesional basados en
tareas pedagdgicas favorece mejoras significativas en la planeacién de clases, el
disefio de materiales didacticos y la reflexidn sistematica sobre la practica. Arboleda y
Mosquera (2023). Estos hallazgos ponen de relieve el potencial de aprendizaje
profesional existente en el profesorado rural, el cual suele verse limitado por la escasa
oferta de formacién continua pertinente a sus realidades contextuales.

Por consiguiente, conocer y analizar a los docentes rurales como investigadores
de su propia practica pedagdgica es un tema que los autores sefalan que, si bien
muchos maestros manifiestan interés y disposicién para desarrollar competencias
investigativas, persisten limitaciones relacionadas con el acceso a herramientas
metodoldgicas, la escritura académica y la vinculacion a redes de apoyo profesional.
Esta situacion evidencia una brecha entre las competencias emergentes vinculadas a
la reflexion critica y la investigacion educativa, y las condiciones institucionales
necesarias para su consolidacion, lo que repercute en la posibilidad de generar
conocimiento pedagdgico contextualizado.

Desde la perspectiva de la presente investigacion, el analisis de las
competencias actuales de los docentes en contexto rural permite identificar un
escenario caracterizado por altos niveles de compromiso profesional y
multifuncionalidad, pero también por tensiones estructurales que dificultan la

profundizacion en procesos pedagogicos especializados, como la ensefianza de la
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lectura. En este marco, la neuroeducacion se presenta como un enfoque pertinente
para fortalecer las competencias docentes, al ofrecer fundamentos tedéricos y practicos
gue permiten comprender los procesos neurocognitivos implicados en el aprendizaje
lector y disefiar estrategias pedagdgicas ajustadas a las caracteristicas del
estudiantado rural. Asi, el desarrollo de competencias docentes sustentadas en la
neuroeducacion puede contribuir a optimizar la practica pedagogica, sin desconocer las
demandas comunitarias y socioculturales propias del contexto rural.

Aspectos que rigen la actualizacion docente en Colombia

En Colombia, la actualizacién docente se enmarca en el Sistema Colombiano de
Formacion de Educadores, que organiza la formacion en tres subsistemas: formacion
inicial, formacion en servicio continua y formacién avanzada o posgradual. La nota
técnica La formacion docente en Colombia precisa que estos subsistemas se sustentan
en la Ley 115, y en las politicas recientes que buscan garantizar el derecho a una
educacion de calidad, atendiendo especialmente a la diversidad y la ruralidad. Alli se
sefialan, como aspectos que rigen la formacién continua, la articulacién entre nacién y
entidades territoriales, la pertinencia de las ofertas formativas frente a las necesidades
del magisterio y la importancia de mecanismos de seguimiento y evaluacion de impacto
(Congreso de Colombia, 1994).

La propuesta de Sanchez et al. (2023) analiza la formacion continuada docente
como factor decisivo para la calidad educativa y destaca que, en el contexto
colombiano, las politicas de actualizacion han comenzado a incorporar enfoques como
la formacion pedagdgica dialégica y las comunidades de aprendizaje. Segun estos
autores, mas alla de la existencia de normas y programas, lo que realmente rige la
actualizacion es la posibilidad de generar espacios de dialogo horizontal, reflexién
critica sobre la practica y construccion colectiva de saber pedagdégico. La formacion
continuada se concibe como un proceso situado, en el que el docente reinterpreta las
politicas a la luz de su contexto real de trabajo.

Desde una mirada critica de la formacion docente en Colombia, Urrutia (2022)
sostiene que la transformacion de la escuela exige una reconstruccion permanente del
saber y del hacer docente, lo que implica revisar de manera continua los curriculos de

formacion y las propuestas de actualizacion. La autora muestra que la formacion
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permanente no puede limitarse a cursos fragmentados, sino que debe acompafar
procesos de deconstruccion de creencias, practicas y enfoques pedagodgicos que ya no
responden a las realidades actuales de los escenarios escolares. En este sentido, uno
de los aspectos que rige la actualizacion docente es la necesidad de alinear las ofertas
formativas con las demandas del contexto.

Por su parte, Flores (2023), en una revision sistematica sobre desafios en la
formacion continua de docentes, identifica que, en América Latina, la actualizacion
profesional esta regida no solo por marcos normativos, sino también por condiciones
estructurales como la financiacion, la carga laboral, el acceso a recursos y la existencia
de sistemas de seguimiento. En este sentido la autora sefiala que muchos programas
de formacion continua se conciben como acciones puntuales, sin una trayectoria de
largo plazo ni articulacion con planes de desarrollo profesional, o que limita su impacto

real en las practicas pedagdgicas.

Principios de la neuroeducacion aplicados a la practica docente

Los principios de la neuroeducacién constituyen orientaciones pedagogicas
fundamentadas en el conocimiento cientifico sobre el funcionamiento cerebral, cuyo
proposito es guiar la practica docente hacia procesos de ensefianza mas eficaces,
humanizados y contextualizados. Desde esta perspectiva, dichos principios deben
entenderse como criterios que orientan la toma de decisiones pedagdgicas informadas,
especialmente relevantes en contextos educativos diversos y complejos, como los

escenarios rurales.

Uno de los principios centrales de la neuroeducacion es la integracion de la
emocion y la motivacion en los procesos de ensefianza. La evidencia neurocientifica
demuestra que el aprendizaje se ve favorecido cuando las experiencias educativas
despiertan interés y sentido para el estudiante, ya que la emocion actia como un motor
gue activa la atencién y facilita la consolidacién de la informacién en la memoria (Mora,
2017). En la ensefianza de la lectura, este principio se traduce en la seleccion de textos
y actividades vinculadas a la experiencia vital y al contexto sociocultural del alumnado,
favoreciendo una relacion positiva y significativa con la cultura escrita.

Otro principio fundamental es la plasticidad cerebral, entendida como la
capacidad del cerebro para modificarse a partir de la experiencia y el aprendizaje a lo

90



largo de toda la vida. Desde la neuroeducacion, este principio refuerza la idea de que
todos los estudiantes poseen potencial de aprendizaje, independientemente de su
contexto de origen, siempre que se les ofrezcan oportunidades pedagdgicas
adecuadas. En la educacion primaria rural, este enfoque resulta especialmente
relevante para superar visiones deficitarias del aprendizaje y promover practicas de
ensefianza que reconozcan las capacidades y saberes de los estudiantes.

Asimismo, la neuroeducacién enfatiza la importancia de la participacion activa
del estudiante en la construccion del conocimiento. El aprendizaje se optimiza cuando
la ensefianza incorpora estrategias que favorecen la atencién sostenida, la interaccion
y la diversidad de estimulos, lo que resulta particularmente pertinente en aulas rurales y
multigrado. En la ensefianza de la lectura, este principio orienta el uso de practicas
como la lectura compartida, el dialogo pedagdgico y el trabajo colaborativo, que
fortalecen tanto los procesos cognitivos como los vinculos sociales en el aula.

Los principios neuro educativos resaltan la relevancia de promover la
autorregulacion y la reflexion sobre el propio aprendizaje. Desde la practica docente,
esto implica disefar actividades que permitan al estudiante tomar conciencia de las
estrategias utilizadas para comprender un texto, identificar dificultades y evaluar su
propio progreso lector. En contextos rurales, estas practicas contribuyen a fortalecer la
autonomia y la confianza del estudiante en sus capacidades de aprendizaje.

En conjunto, los principios de la neuroeducacion ofrecen un marco integrador
para articular el conocimiento sobre el cerebro con las demandas pedagogicas del aula.
En la educacion primaria rural, su incorporacion resulta clave para fortalecer las
competencias docentes en la ensefianza de la lectura, promoviendo practicas
pedagdgicas contextualizadas, emocionalmente significativas y cognitivamente
eficaces. Asi se observan los principios:

1. De la integracion entre neurociencia y pedagogia. La neuroeducacion orienta la
practica docente a partir del conocimiento cientifico sobre el funcionamiento cerebral,
favoreciendo decisiones pedagogicas informadas y contextualizadas, especialmente en
entornos educativos complejos como la educacion rural.

2. De la emocion y la motivacion como base del aprendizaje. El aprendizaje se potencia

cuando la ensefianza incorpora experiencias emocionalmente significativas, ya que la
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emocion activa la atencion y favorece la consolidacion de los aprendizajes,
particularmente en la ensefianza de la lectura.

3. De la plasticidad cerebral. El cerebro mantiene la capacidad de modificarse a lo largo
de toda la vida, lo que implica que todos los estudiantes pueden aprender si se les
ofrecen oportunidades pedagodgicas adecuadas, superando enfoques deficitarios
asociados al contexto.

4. De la atencion activa y sostenida. El aprendizaje se optimiza cuando el estudiante
participa activamente en la construccion del conocimiento mediante estrategias que
favorecen la interaccion, la variedad de estimulos y la implicacion cognitiva.

5. Del aprendizaje significativo. Los nuevos aprendizajes se consolidan cuando se
relacionan con los conocimientos previos y la experiencia del estudiante, lo que resulta
especialmente relevante en la ensefianza de la lectura en contextos rurales.

6. De la autorregulacion y metacognicion. El desarrollo de la conciencia sobre los
propios procesos de aprendizaje favorece la autonomia y la permanencia de los
aprendizajes, orientando al estudiante a planificar, monitorear y evaluar su desempefio
lector.

Desarrollo de competencias neurodidacticas

El desarrollo de estas competencias en el profesorado implica articular saberes
tedricos sobre el cerebro con destrezas para disefiar experiencias de aprendizaje
accesibles y emocionalmente significativas. Segun Alcaide et al. (2025), “la
Neuroeducacion es la base principal para una ensefianza intercultural, la cual permite
apoyar la competencia docente tecnoldgica” (p.45), se evidencia la complejidad al
construir y validar la escala ENDEU para medir la competencia docente en
neuroeducacion y Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), evidenciando niveles
globales altos, pero con &areas de mejora en la emotividad de los contenidos y el uso de
actividades multisensoriales.

Desde una perspectiva macro, la revision sistematica de Sanchez y Egoavil
(2025), evidencia que la neurodidactica contribuye de manera consistente a la mejora
del rendimiento académico, pero también revela una preparacion insuficiente de
muchos docentes para implementar estos principios en el aula. Las autoras identifican

brechas formativas en el dominio de conceptos basicos de neurociencia, en la
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capacidad para seleccionar evidencias rigurosas y en la habilidad para diferenciar entre
aportes validos y simplificaciones comerciales. Esto implica que el desarrollo de
competencias neurodidacticas requiere programas de actualizacion estructurados que
integren alfabetizacion cientifica, analisis critico de practicas y acompafiamiento
reflexivo.

En la linea de clarificar el campo y sus implicaciones para la profesionalizacion
docente, la revision sistematica de Sanchez y Perochena (2024), muestra como la
neurodidéctica se ha consolidado como un &mbito que busca “desarrollar al maximo las
habilidades del estudiantado mediante la comprension del funcionamiento cerebral” y
gue, al mismo tiempo, proporciona herramientas de personalizacion para los
profesionales de la educacién. Los autores sefialan que la consolidacion de este corpus
tedrico que necesitan los docentes capaces de interpretar la evidencia, seleccionar
estrategias coherentes con el funcionamiento cerebral y evitar la aplicacion acritica de
‘recetas”.

En el plano de la practica cotidiana, Sotelo (2022) destaca que la neurodidactica
se “condensa” en la forma en que el profesorado articula estilos de aprendizaje,
modelos cognitivos y disefio metodoldgico para personalizar la ensefianza. Su revision
documental concluye que orientar al docente sobre factores basicos de la neurociencia
y sobre los modelos actuales de estilos de aprendizaje permite replantear la
intervencion didactica y hacerla mas efectiva. Desarrollar competencias
neurodidacticas significa, entonces, que el maestro sea capaz de leer la diversidad
cognitiva de su grupo, seleccionar estrategias ajustadas a los perfiles de sus

estudiantes y re disefiar actividades cuando la respuesta del aula lo demande.

Formacién permanente

Este proceso constituye el fortalecimiento de las practicas pedagogicas y la
transformacion de los procesos de ensefianza y aprendizaje en los distintos contextos
educativos. En el campo de la ensefianza de la lectura, la actualizacion continua
adquiere especial relevancia debido a los avances tedricos, didacticos y
neuroeducativos que exigen nuevas formas de comprender el aprendizaje lector y las

necesidades de los estudiantes. Desde esta perspectiva, la formacion permanente
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favorece la reflexion critica sobre la practica docente y posibilita la incorporacion de
estrategias pedagodgicas contextualizadas, inclusivas y orientadas hacia el desarrollo
integral del estudiante.

En este sentido, Schon (1998) sostiene que el profesional desarrolla
conocimiento a partir de la reflexion sobre su propia practica, analizando las
experiencias pedagodgicas y reconstruyendo continuamente sus formas de actuacion.
De esta forma lo destaco Larrain (2010) “Para Schon, esta forma de entender el
conocimiento practico es una herencia del positivismo que centra su atencién en la
resolucion de problemas, en tanto el asunto es seleccionar de los medios disponibles el
mas adecuado para los fines establecidos”. (p. 56)

Sus aportes permiten comprender que la formacion docente trasciende la
adquisicion de contenidos tedricos y se configura como un proceso permanente de
analisis, interpretacion y resignificacion de la experiencia educativa. Desde esta mirada,
el docente fortalece sus competencias profesionales mediante la reflexion critica sobre
las situaciones que enfrenta en el aula y las decisiones pedagdgicas que orientan su
practica.

En la actualidad, las dinAmicas educativas demandan docentes capaces de
integrar conocimientos pedagogicos, didacticos y neuroeducativos que favorezcan
procesos de ensefianza mas significativos y acordes con las caracteristicas cognitivas
y socioculturales de los estudiantes. Sin embargo, en numerosos contextos rurales
persisten limitaciones relacionadas con el acceso a programas de actualizacion,
acompafamiento institucional y recursos formativos especializados. Estas condiciones
dificultan la consolidacién de practicas innovadoras y restringen las posibilidades de
fortalecer competencias profesionales vinculadas con la ensefianza de la lectura.

Asimismo, la formacion permanente representa una oportunidad para resignificar
las experiencias pedagogicas y construir estrategias de mediacion ajustadas a las
realidades del aula multigrado y de los contextos rurales. La reflexién sobre la practica,
el intercambio de experiencias y la apropiacion de nuevos enfoques educativos
permiten al docente desarrollar procesos de ensefianza mas flexibles, participativos y
contextualizados. Por ello, la formacién continua se reconoce como un componente

esencial para promover transformaciones pedagdgicas sostenibles y fortalecer las
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competencias docentes necesarias para responder a las demandas actuales de la
educacion primaria rural.
Mediacion pedagogica

Este aspecto se conforma como un proceso indispensable dentro de la
ensefianza, debido a que orienta las formas de interaccion, acompafamiento y
construccion del aprendizaje en el aula. Desde esta perspectiva, el docente cumple una
funcidn activa en la organizacion de experiencias formativas que favorecen el
desarrollo de capacidades, habilidades y competencias en los estudiantes. La
mediacién significa mas que la transmision de contenidos, se orienta hacia la creacion
de ambientes pedagd6gicos que promuevan comprension, participacion y construccion
significativa del conocimiento, especialmente en escenarios educativos caracterizados
por la diversidad y la complejidad contextual.

En relacion con el enfoque por competencias, Perrenoud (2004) sostiene que la
accion pedagogica del docente implica movilizar conocimientos, habilidades y
estrategias para responder de manera pertinente a situaciones reales de aprendizaje.
Sus aportes permiten comprender que la mediacion pedagdgica exige competencias
profesionales que favorezcan procesos de ensefianza flexibles, reflexivos y
contextualizados, donde el estudiante pueda desarrollar capacidades para interpretar,
resolver problemas y construir aprendizajes aplicables a su entorno.

Asimismo, la mediacién pedagdgica guarda estrecha relacién con el desarrollo
profesional docente, debido a que las dinAmicas educativas actuales demandan
maestros capaces de reflexionar sobre su practica y transformar continuamente sus
estrategias de ensefianza. En contextos rurales, esta mediacion adquiere mayor
relevancia porque requiere competencias pedagogicas contextualizadas que permitan
responder a las caracteristicas socioculturales de los estudiantes, a las dindmicas del
aula multigrado y a las condiciones particulares del entorno. Desde esta mirada, la
mediacién pedagdgica se reconoce como un componente fundamental para fortalecer
practicas educativas inclusivas, significativas y orientadas hacia el desarrollo integral

del estudiante.
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Estrategias Neuro educativas

Las estrategias neuroeducativas se entienden como un conjunto de decisiones
pedagdgicas que se disefian a partir del conocimiento del funcionamiento cerebral,
integrando emocién, atencion, memoria y plasticidad para optimizar el aprendizaje.
Segun Freire et al. (2025), sefialan que la neuroeducacién transforma las estrategias
de ensefianza cuando el docente deja de aplicar métodos rutinarios y comienza a
organizar actividades activas, significativas y multisensoriales, alineadas con la forma
en que el cerebro procesa y consolida la informacién. Esto implica introducir recursos
gue conecten con la experiencia previa del estudiante, fomentar la participacion, el
movimiento, el juego y la reflexidbn meta cognitiva, en lugar de centrar la clase solo en la
exposicion verbal.

Motivacion y gestion emocional en el aula

La motivacion y la gestion emocional son ejes centrales de cualquier propuesta
neuroeducativa, pues las emociones modulan la atencién, la memoria y la disposicion
al esfuerzo. De acuerdo con Nacimba y Tulcanazo (2024), “la neuroeducacién y los
procesos educativos intervienen momentos cientificos, bioldgicos y pedagogicos
apegados al estudio de las funciones cerebrales, que explican cédmo se aprende”
(P.4220). En su estudio, destacan que cuando el docente comprende como influyen las
emociones en el aprendizaje, puede ajustar el ritmo de la clase, el tipo de
retroalimentacion y las dindmicas cooperativas para reducir la desmotivacion docente y
discente.

Desde una perspectiva aplicada, Sanjuan (2023), explica que la neuroeducacién
propone una ensefianza centrada en el cerebro del estudiante, donde la motivacién se
construye mediante un clima emocional seguro, expectativas realistas y retos
graduales. La autora resalta que, en un aula inclusiva, las estrategias motivacionales
deben tener en cuenta la diversidad de ritmos y capacidades, ofreciendo actividades
diferenciadas que mantengan el interés sin generar ansiedad. Ademas, resalta que la
motivacion se fortalece cuando el docente conecta los contenidos con intereses
personales, utiliza metodologias activas y ofrece retroalimentacion frecuente y

empatica.
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En el plano empirico, Dimitropoulou et al. (2025), muestran que el clima escolar,
la motivacion y las emociones académicas forman un modelo predictivo de las
estrategias de aprendizaje y de la comprension lectora en estudiantes de quinto y sexto
grado. Sus resultados indican que cuando el alumnado percibe una escuela cuidadosa
y un clima de aula positivo, experimenta mas emociones académicas positivas, mayor
motivacion intrinseca hacia la lectura y un uso mas frecuente de estrategias profundas,
lo que se traduce en mejores niveles de comprension. Por el contrario, emociones
negativas y ausencia de estrategias se asocian con bajo rendimiento lector.

Por su parte, Garcia (2024), analiza como el clima emocional de aula en la
infancia incide en el desarrollo socio emocional y la motivacion de los estudiantes,
concluyendo que un ambiente calido, con relaciones de apoyo y sentido de
pertenencia, promueve el bienestar y la disposicion a aprender. La autora muestra que
la manera en que el docente reconoce las emociones, regula los conflictos y estructura
las interacciones repercute directamente en la seguridad emocional del nifio, y con ello
en su apertura hacia las tareas escolares y en escuelas rurales de primaria, donde las
condiciones materiales pueden ser limitadas.

Aprender y ensefiar con todo el cerebro

En la perspectiva de ensefiar con todo el cerebro, Flores (2023) plantea que la
ensefanza eficaz debe considerar tres fases bioldgicas del aprendizaje: preparacion,
construccioén y consolidacién, integrando de forma articulada los componentes
cognitivos, emocionales y corporales del estudiante. En este enfoque, el docente
disefia experiencias que activan la curiosidad, la anticipacién y el sentido de
pertenencia antes de introducir nuevos contenidos, favoreciendo asi un estado 6ptimo
de disposicion para aprender. Durante la construccion, se recurre a metéforas,
andamiajes y tareas significativas que conectan saberes previos con informacion
nueva, mientras que en la consolidacion se priorizan las pausas, el repaso y la
evocacion activa como condiciones necesarias para que el cerebro consolide redes
neuronales mas estables.

Desde una mirada mas neurocientifica, Gkintoni et al. (2025) muestran que los
aprendizajes “inspirados en el cerebro” son mas eficaces cuando comprometen redes

distribuidas que integran lenguaje, funciones ejecutivas, memoria y sistemas socio
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emocionales. Su revision sistematica evidencia que las experiencias educativas
multisensoriales y culturalmente relevantes generan cambios en la conectividad
funcional, el grosor cortical y la organizacion de la sustancia blanca, lo que se traduce
en mayor flexibilidad cognitiva y resiliencia. Aplicado a la lectura, esto implica disefar
actividades que combinen procesamiento fonoldgico, comprension de significados y
didlogo sobre el contexto sociocultural del texto, en lugar de practicas fragmentadas
centradas solo en la exactitud lectora.

En la misma linea holistica, el método HERVAT, analizado por Lamus et al.
(2024), senala: “Este enfoque holistico promueve el desarrollo integral del estudiante,
abarcando aspectos emocionales, cognitivos y sociales” (P.257). La investigacion
demuestra que la combinacién de desafios motores, ejercicios de coordinacion,
actividades ludicas y variacion de estimulos visuales, auditivos y tactiles incrementa la
atencién, la concentracién y la plasticidad cerebral, promoviendo aprendizajes mas
profundos y duraderos. “Ensefiar con todo el cerebro” implica, en este enfoque, disefiar
experiencias educativas donde el cuerpo, la emocién y la cognicién trabajan de manera
articulada para construir significado.

Por su parte, las ideas de Serpa (2025), concibe la ensefianza como un proceso
multimodal que activa paralelamente distintas areas corticales mediante actividades
interactivas, repetitivas y claramente orientadas a objetivos. Esta propuesta organiza la
practica docente alrededor de cuatro pilares: actividades especificas de repeticion,
aprendizaje interactivo, reforzamiento espaciado y explicacion de las instrucciones, lo
gue reduce la sobrecarga cognitiva y fortalece la retencion a largo plazo. Al considerar
la integracion hemisférica y el trabajo coordinado entre sistemas atencionales,
emocionales y de memoria, ensefiar con todo el cerebro deja de ser una metafora y se
convierte en un disefio pedagdgico concreto que combina lenguaje, gesto, didlogo y
retroalimentacion continua.

Emocidén, motivaciéon y conciencia fonolégica diaria

La neuroeducacion resalta que el aprendizaje solo se consolida cuando el
estudiante se siente emocionalmente seguro, reconocido y motivado, porque las
emociones positivas activan la atencion, la memoria y la plasticidad cerebral necesarias

para que la lectura progrese de forma estable (Ortega, 2024). En aulas rurales
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multigrado, esto implica que el docente construya rutinas de bienvenida afectiva, valide
los logros pequerios y reduzca el miedo al error antes de iniciar cualquier tarea de
conciencia fonolégica diaria. Si el nifio asocia los juegos de rimas, segmentacion
silabica o reconocimiento de sonidos con experiencias agradables, el sistema
motivacional se mantiene activo y se incrementa la disposicion a participar.

Desde una mirada especificamente centrada en la lectura, la neuroeducacion
aplicada al aprendizaje lector muestra que las practicas que combinan activacion
emocional, atencién sostenida y trabajo explicito de las unidades sonoras resultan mas
eficaces que los enfoques tradicionales basados solo en la repeticion mecanica. Segun
Gonzalez (2022), “todo profesional involucrado con los niflos conozca completamente
las caracteristicas del desarrollo tanto motoras, sensoriales, de lenguaje, socio
emocionales como neurolégicas en las diferentes etapas” (p.35). El docente comprende
coémo emocion, motivacion y conciencia fonoldgica se articulan en el cerebro, puede
ajustar tiempos, niveles de dificultad y andamiajes, evitando la saturacién y
favoreciendo experiencias de éxito progresivo.

Las propuestas recientes sobre conciencia fonoldgica en educacion infantil
subrayan que las actividades ludicas incorporadas a lo largo del dia al pasar lista, en la
merienda, en los desplazamientos potencian tanto la motivacion como la sensibilidad a
los sonidos del lenguaje, siempre que se sostenga un clima afectivo calido (Gritt y
Standish, 2024). Los juegos de rimas, las consignas con palmas para marcar silabas o
los “retos sonoros” breves antes de comenzar la lectura convierten la practica diaria en
un ritual esperado, no en una tarea pesada. La palabra dicha en voz alta, el gesto, la
mirada y los objetos cotidianos del aula se transforman en recursos pedagdgicos que
invitan a los niflos a preguntar, imaginar y explorar.

Por otra parte, los estudios sobre desarrollo de la conciencia fonoldgica
muestran que las habilidades meta fonoldgicas evolucionan gradualmente y requieren
un entrenamiento explicito, frecuente y cuidadosamente graduado en dificultad, de
modo que el estudiante no se frustre y mantenga la motivacion por aprender a leer
(Gutiérrez et al., 2020). En la practica, esto se traduce en planificar una “rutina diaria”

de conciencia fonol6gica que comience por tareas sencillas de identificacion de silabas
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y rimas, avance luego hacia la segmentacion y finalmente hacia la manipulacion de
fonemas, siempre respetando el ritmo de cada nifio.
Herramientas tecnoldgicas y gamificacion aplicada ala practicadel aula

Desde la perspectiva de la neuroeducacion, las herramientas tecnolégicas
cobran sentido cuando se articulan con dinamicas de juego que activan la motivacion,
la atencion sostenida y la retroalimentacion inmediata. Segun Nufiez et al. (2025),
sefalan que la gamificacion en el aula, mediada por plataformas digitales, permite
disefiar retos, niveles, insignias y sistemas de puntos que convierten la participacion en
una experiencia significativa y no solo en un requisito escolar. Estas herramientas
potencian la autonomia del alumnado, facilitan el seguimiento personalizado del
progreso y favorecen el trabajo colaborativo

Las ideas de Lima et al. (2025), muestran, a partir de una revision bibliografica,
gue la gamificacion como herramienta de animacion a la lectura incrementa la
motivacion intrinseca, la participacion activa y la construccion de experiencias lectoras
sostenibles, especialmente cuando se apoya en plataformas interactivas como
Classcraft, ClassDojo, Kahoot, Quizizz o Genially. El uso de estas aplicaciones permite
crear narrativas, misiones, avatares y recompensas simbolicas que transforman la
lectura en una aventura guiada, donde el estudiante percibe sus avances de forma
visible. Esta evidencia respalda que, en contextos rurales, el docente pueda utilizar
incluso recursos tecnoldgicos de baja demanda teléfonos compartidos, aulas de
informética puntuales o proyeccién comunitaria.

En un plano educativo, las ideas de Lorenzo et al. (2024), “no basta con tener la
capacidad para generar un habito, sino que hace falta una sincronia entre deseo,
dedicacioén y constancia. Sucede de manera semejante con el habito lector” (P. 129).
La gamificacién es una metodologia eficaz para fomentar el habito lector, al organizar
secuencias de lectura apoyadas en plataformas y medios digitales que ofrecen retos
progresivos, seguimiento de logros y retroalimentacion inmediata. Su revision indica
gue los estudiantes incrementan la frecuencia y la calidad de su lectura cuando
participan en sistemas gamificados que reconocen su esfuerzo y les permiten visualizar

su progreso lector.
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En el contexto colombiano, Zambrano (2025), evidencia, en una tesis
desarrollada en la Universidad de Cartagena, que una estrategia gamificada mediada
por la plataforma Educaplay mejora la lectura critica de nifios entre 9 y 11 afios, a
través de actividades interactivas como sopas de letras, cuestionarios, juegos de
emparejamiento y retos secuenciados. El estudio, basado en un enfoque mixto y en la
investigacion accion participante, muestra que la integracion de una herramienta
tecnoldgica gamificada permite incrementar el compromiso, la reflexién sobre los textos
y la participacion del estudiantado.

Teoria sociocontextual de la educacion rural

La teoria sociocontextual de la educacion rural constituye un fundamento
importante de la presente investigacion, debido a que permite comprender los procesos
educativos como construcciones profundamente vinculadas al contexto social, cultural,
econdmico y territorial donde se desarrollan. La ensefianza y el aprendizaje pueden
interpretarse como experiencias establecidas que adquieren significado a partir de las
realidades, practicas comunitarias y dinamicas socioculturales de los sujetos que
participan en el acto educativo.

En el caso de la educacion primaria rural, los procesos pedagdgicos se
encuentran influenciados por multiples factores relacionados con las condiciones de
acceso, infraestructura, diversidad cultural, organizaciébn comunitaria y caracteristicas
familiares de los estudiantes. Estas particularidades hacen necesario comprender que
las practicas educativas rurales requieren enfoques pedagoégicos contextualizados
capaces de responder a las necesidades y experiencias propias de cada territorio. Al
respecto, Arias (2021) sostiene que la escuela rural latinoamericana no puede
analizarse desde parametros homogéneos urbanos, debido a que sus dinamicas
educativas se encuentran mediadas por condiciones historicas, geograficas y
socioculturales particulares.

Desde los planteamientos de Vygotsky (1979), el aprendizaje se construye
mediante la interaccion social y la mediacion cultural, lo que significa que el desarrollo
cognitivo ocurre a partir de las relaciones que el sujeto establece con su entorno y con
otros individuos. Esta visidn resulta especialmente relevante para la educacion rural,

debido a que las experiencias comunitarias, la oralidad, los saberes tradicionales y las
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dindmicas familiares constituyen elementos fundamentales en la construccion del
aprendizaje. De alli que, el conocimiento se produce dentro de contextos culturales
especificos que orientan la manera de comprender el mundo.

En correspondencia con ello, Lave y Wenger (1991) expresaron que:

El aprendizaje visto como actividad situada tiene como caracteristica central un proceso
gue denominamos participacién periférica legitima. Con esto queremos llamar la atencion
al hecho de que los aprendices-escolares participan inevitablemente en comunidades de
practica y que el dominio del conocimiento y la destreza les exige a los novatos acercarse
a la participacion plena en las practicas socioculturales de una comunidad. (p. s/n)

Bajo este matiz, el aprendizaje se desarrolla en escenarios de participacion
social donde las personas construyen conocimientos mediante la interaccion con
practicas reales y significativas de su comunidad. Desde esta mirada, la escuela rural
debe concebirse como un espacio de transmision académica, y como un escenario de
articulacion entre saberes escolares, cultura local y experiencias comunitarias. Esta
perspectiva favorece una comprension mas amplia de la ensefianza de la lectura,
entendida como una préctica social vinculada a las experiencias cotidianas y a las
formas de comunicacién presentes en el contexto rural.

La educacion rural presenta caracteristicas particulares que condicionan tanto
las practicas docentes como los procesos de aprendizaje. Entre estas destacan las
aulas multigrado, la limitada disponibilidad de recursos pedagdgicos, las dificultades de
acceso tecnoldgico, la dispersion geogréfica y la diversidad de ritmos y niveles de
aprendizaje presentes en un mismo espacio educativo. Estas condiciones exigen que el
docente rural desarrolle capacidades de adaptacion pedagdgica, flexibilidad curricular y
mediacion didactica contextualizada para responder de manera pertinente a la
heterogeneidad presente en el aula.

En este sentido, diversos estudios sobre ruralidad educativa evidencian que los
contextos rurales suelen enfrentar situaciones de desigualdad estructural que impactan
directamente la calidad de los procesos educativos. Las limitaciones de infraestructura,
conectividad, formacién docente y acceso a materiales didacticos pueden dificultar el
fortalecimiento de competencias lectoras, particularmente durante las primeras etapas
escolares. Sin embargo, la ruralidad también ofrece importantes potencialidades
pedagdgicas relacionadas con la cercania comunitaria, la oralidad, la identidad cultural

y los aprendizajes vinculados con la experiencia cotidiana.

102



Desde esta perspectiva, la ensefianza de la lectura en educacién primaria rural
requiere practicas pedagogicas contextualizadas que articulen el lenguaje escrito con
las vivencias, narrativas y experiencias socioculturales de los estudiantes. La lectura
adquiere mayor significado cuando se relaciona con el entorno inmediato, las
dinamicas familiares, las historias comunitarias y las formas de comunicacion propias
del contexto rural. Es decir, interpretar criticamente la realidad a partir de las
experiencias concretas de vida. Esta vision permite comprender que el aprendizaje
lector debe trascender la decodificacion mecanica para convertirse en una experiencia
significativa de comprension e interaccion social.

De igual manera, la teoria sociocontextual reconoce la importancia de la
mediacidén docente como elemento articulador entre escuela, familia y comunidad. En la
educacion rural, el docente frecuentemente asume funciones que trascienden el ambito
académico, convirtiéendose en orientador, lider comunitario y mediador sociocultural. En
este sentido, el maestro rural desarrolla practicas pedagdgicas profundamente
vinculadas con las dinamicas territoriales y comunitarias, lo que demanda
competencias profesionales orientadas hacia la contextualizacion curricular y la
inclusion sociocultural.

Desde la perspectiva de la presente investigacion, la teoria socio contextual de
la educacion rural proporciona fundamentos esenciales para interpretar las
experiencias docentes relacionadas con la ensefianza de la lectura en contextos
rurales. Sus aportes permiten comprender que el fortalecimiento de competencias
docentes requiere considerar las condiciones sociales, culturales y territoriales donde
ocurre el aprendizaje, asi como la necesidad de implementar practicas pedagdgicas
contextualizadas, inclusivas y pertinentes. De alli que, esta teoria sustenta la
construccion del modelo tedrico neuroeducativo orientado a fortalecer la ensefianza de
la lectura desde una mirada integral que articule neuroeducacion, mediacion

pedagdgica y realidad rural.
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Articulacién hermenéutica entre teoriay experiencia

Desde la perspectiva fenomenolédgico-hermenéutica de Van Manen (2003), la
comprension de los fenbmenos educativos requiere interpretar los significados que
emergen de las experiencias vividas por los sujetos participantes. De alli que las
teorias de entrada desarrolladas en la presente investigacion no fueron asumidas como
estructuras rigidas o acabadas, sino como referentes comprensivos iniciales,
susceptibles de reinterpretacién a la luz de las narrativas y experiencias de los

docentes rurales.

En este sentido, la hermenéutica permitié establecer un dialogo permanente
entre teoria y experiencia, favoreciendo procesos de comprension donde los aportes de
la neuroeducacién, las teorias neurocognitivas de la lectura, las competencias
docentes, la evaluacion formativa, la mediacion pedagogica y la educacion rural fueron
reinterpretados desde las realidades concretas del contexto escolar rural. Esta
articulacion hizo posible comprender que las practicas pedagogicas relacionadas con la
ensefianza de la lectura se encuentran atravesadas por emociones, contextos
socioculturales, dinamicas comunitarias y experiencias de mediacion construidas

cotidianamente por el profesorado.

Desde esta mirada interpretativa, las experiencias narradas por los docentes
permitieron reconocer que la ensefianza de la lectura en educacion primaria rural
implica procesos complejos donde convergen la flexibilidad pedagégica, la mediacién
emocional, la contextualizacion del aprendizaje y la necesidad de adaptar las
estrategias didacticas a las condiciones multigrado y socioterritoriales del entorno rural.
Por esta razon, las teorias iniciales adquirieron nuevos significados a partir de la
experiencia vivida, posibilitando la construccion de comprensiones emergentes que

trascendieron los planteamientos tedricos tradicionales.

El proceso interpretativo desarrollado durante la investigacién permitio identificar
aspectos emergentes que conformaron nuevas comprensiones sobre las competencias
docentes en la ensefianza de la lectura en educacién primaria rural. Estos aspectos

emergieron como resultado del dialogo hermenéutico entre los referentes teoricos
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iniciales y las experiencias narradas por los participantes. Entre ellos se reconocen la
mediacidn neuro didactica contextualizada, entendida como la capacidad del docente
para adaptar principios neuroeducativos a las caracteristicas del entorno rural; la
emocionalidad pedagdgica, relacionada con la influencia de los vinculos afectivos y la
motivacion en el aprendizaje lector; y la multisensorialidad contextualizada, referida al
uso de recursos del entorno, experiencias practicas y estimulos diversos para favorecer

el aprendizaje significativo.

Del mismo modo, emergieron comprensiones vinculadas con la flexibilidad
pedagdgica multigrado, la mediacién comunitaria del aprendizaje y la contextualizacion
sociocultural de la lectura. Estas comprensiones evidenciaron que los docentes rurales
desarrollan estrategias pedagdgicas particulares que responden a la diversidad de
edades, ritmos de aprendizaje y condiciones socioculturales presentes en el aula. Se
reconoce, por tanto, que la ensefianza de la lectura en contextos rurales es mas que
una dimension exclusivamente linguistica o técnica, porque se constituye en una
experiencia relacional y contextual donde participan la familia, la comunidad, la oralidad
y las practicas culturales del territorio. De esta manera, el proceso investigativo
favorecio la construccion de una visién mas integral de la ensefianza de la lectura

desde la experiencia vivida del profesorado rural.

Articulacién entre teorias de entraday comprensiones emergentes

El ejercicio interpretativo desarrollado permitié reconocer que las experiencias
narradas por los docentes rurales confirmaron algunos de los planteamientos presentes
en las teorias de entrada, pero también ampliaron su alcance comprensivo mediante la
incorporacion de significados surgidos de la practica pedagdgica cotidiana. Este
proceso favorecio una fusion de horizontes entre los referentes conceptuales y las
experiencias vividas, permitiendo comprender el fenbmeno de la ensefianza de la

lectura desde una perspectiva mas amplia, situada y contextualizada.

Las comprensiones emergentes constituyen el resultado de un proceso de
reinterpretacién donde las categorias conceptuales adquirieron nuevos matices a partir

de las realidades observadas en el contexto rural. La articulacion presentada en la
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Tablal evidencia la relacion existente entre las teorias de entrada y los constructos
comprensivos emergentes, mostrando como el dialogo hermenéutico posibilité la
generacion de nuevos significados que enriquecen la comprension de las competencias

docentes vinculadas con la ensefianza de la lectura en educacion primaria rural.

Tabla 1
Articulacion entre referentes tedricos de entrada y comprensiones emergentes

Referentes teéricos de entrada

Constructos comprensivos emergentes

Teoria neuroeducativa del
aprendizaje

Neuroeducacién como eje articulador de emocién, cognicion,
experiencia y contexto.

Teoria neurocognitiva y fonoldgica
de la lectura

Lectura como experiencia afectiva, cognitiva, lidica 'y
contextualizada.

Teorias pedagdgicas y didacticas
de la ensefianza de la lectura

Ensefianza de la lectura rural como fenémeno pedagdgico,
ontoldgico y multidimensional.

Teoria de la integracion sensorial y
estrategias multisensoriales

Praxis pedagogica rural como practica creativa, multisensorial,
adaptativa y humanizante.

Teoria de las competencias
docentes

Competencia docente como saber practico, sensible, situadoy
transformador.

Formacién permanente y
actualizacion docente

Formacion docente como transformacion reflexiva de la praxis
pedagdgica.

Evaluacion continua y formativa

Evaluacion formativa como proceso de acomparfiamiento,
retroalimentacion y resignificacion de la ensefianza de la lectura.

Teoria socio-contextual de la
educacion rural

Ruralidad como mundo de vida que condiciona, desafia 'y
resignifica la ensefianza de la lectura.

Participacion comunitaria e
inclusién de familias y
comunidades

Comunidad y familia como mediaciones corresponsables del
aprendizaje lector rural.

Nota. Tabla elaborada por la autora.
Aspectos Legales

En el plano internacional, el objeto de estudio se sustenta en la Convencion
relativa a la Lucha contra las Discriminaciones en la Esfera de la Ensefianza, la cual
reafirma que la educacion es un derecho humano fundamental y prohibe toda forma de

discriminacion en el acceso, el estdndar y la calidad de la educacién (UNESCO, 1960).
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Este tratado obliga a los Estados parte a garantizar la educacion primaria gratuita y
obligatoria, asi como la igualdad de oportunidades educativas para todos los nifios y
nifas, independientemente de su origen social o lugar de residencia. En consecuencia,
el fortalecimiento de las competencias docentes para la ensefianza de la lectura en la
educacion primaria rural se articula con el deber estatal de asegurar una educacion de

calidad equivalente para las poblaciones rurales y urbanas (UNESCO, 1960).

A nivel internacional, la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, a través del
Objetivo de Desarrollo Sostenible 4, plantea la meta de “garantizar una educacion
inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda
la vida para todos” (Naciones Unidas, 2015). En particular, la meta 4.1 propone que,
para 2030, todos los nifios y nifias terminen la educacion primaria y secundaria gratuita
y de calidad y alcancen niveles minimos de competencia en lectura y matematicas.
Este marco global enfatiza que los Estados deben reducir las brechas en el logro de la
lectura entre grupos poblacionales, con atencidn especial a quienes viven en contextos
rurales, en pobreza o en situaciéon de vulnerabilidad.

En el ambito nacional, la Constitucién Politica de Colombia de 1991 establece en
su articulo 67 que “la educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que
tiene una funcién social”, orientado al acceso al conocimiento, la ciencia, la técnica y
los valores de la cultura (Constitucion Politica de Colombia, 1991). Este mandato
constitucional obliga al Estado a regular y ejercer la suprema inspeccion y vigilancia de
la educacion, con el fin de garantizar su calidad y el adecuado cubrimiento del servicio
educativo en todos los niveles. En este marco, asegurar procesos sélidos de
alfabetizacion inicial y comprension lectora para la nifiez rural no es solo una opcion
pedagdgica, sino una exigencia juridica vinculada al pleno ejercicio del derecho a la
educacion.

En desarrollo de este mandato, la Ley 115 de 1994 o Ley General de Educacién
define la educacion como un proceso de formacién permanente, personal, cultural y
social, y precisa que el servicio educativo debe responder a las necesidades de las
personas, la familia y la sociedad. Para la educacion basica primaria, el articulo 21
establece como uno de sus objetivos especificos el desarrollo de las habilidades

comunicativas basicas para leer, comprender, escribir, escuchar, hablar y expresarse
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correctamente en lengua castellana, asi como el fomento de la aficion por la lectura”
(Congreso de la Republica de Colombia, 1994). Esto implica que el desarrollo de la
lectura comprensiva no es un componente accesorio, sino un propaosito legalmente

definido para los cinco primeros grados.

De manera complementaria, Colombia ha adoptado instrumentos especificos
para el desarrollo de la lectura, la escritura y la oralidad. EIl Documento CONPES 4068
de 2022 aprueba la Politica Nacional de Lectura, Escritura, Oralidad y Bibliotecas
Escolares, que reconoce la apropiacion de la cultura escrita como factor clave para el
desarrollo integral de las personas y plantea, entre sus frentes de accion, el
fortalecimiento de las capacidades pedagogicas y de mediacién de docentes y
bibliotecarios, con especial atencion a la poblacién rural y rural dispersa (Departamento
Nacional de Planeacion, 2022).

Asimismo, el Plan Especial de Educacién Rural (PEER) constituye un referente
normativo fundamental, pues responde a compromisos del Acuerdo Final de Paz y
tiene como objetivo general fortalecer en la ruralidad la atencion integral a la primera
infancia y las condiciones para que nifios, nifias, adolescentes, jovenes y adultos
desarrollen trayectorias educativas con calidad y pertinencia (Ministerio de Educacion
Nacional, 2022). El PEER identifica, entre sus lineas de accion, la necesidad de
mejorar la calidad educativa en las zonas rurales mediante la formacién docente, la
flexibilizacién curricular y la adecuacion de los ambientes de aprendizaje, reconociendo
la diversidad territorial y cultural.

En el plano local, la Politica Publica Educativa del Distrito de Cartagena de
Indias 2024—-2039, aprobada mediante el CONPES Distrital 02, se propone “contribuir a
la creacion de condiciones que garanticen el derecho fundamental a 'y en la educacion
en Cartagena bajo una perspectiva diferenciada e inclusiva, promoviendo la
disponibilidad, el acceso, la permanencia y la calidad” (Alcaldia Mayor de Cartagena de
Indias y Secretaria de Educacion Distrital, 2023, p. 5). Esta politica reconoce
expresamente las brechas urbano-rurales en cobertura, permanencia y resultados de
aprendizaje, e incluye entre sus factores estratégicos la mejora de la calidad y
pertinencia educativa, asi como el fortalecimiento del talento humano docente, con

enfoque territorial y diferencial. En sintesis, este marco normativo —internacional,
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nacional y local— configura las obligaciones, prioridades y lineamientos que orientan la
ensefanza de la lectura en la educacion primaria rural. Cada nivel aporta exigencias
concretas relacionadas con el derecho a una educacion de calidad, el desarrollo de
habilidades comunicativas, la formacién docente y la reduccién de brechas urbano—
rurales. Para visualizar de manera integrada estos referentes y su relacién directa con
el propdsito de fortalecer las competencias docentes en lectura, se presenta a
continuacion la tabla 3 que organiza los principales aspectos legales, sus contenidos

centrales y la implicacion especifica que tienen para esta investigacion:

Tabla 2
Aspectos Legales

Nivel
normativo

Contenido central

Implicacion paralainvestigacion

Internacional

Reconoce la educacién como derecho humano y
prohibe cualquier forma de discriminacion en
acceso y calidad educativa. Establece gratuidad y
obligatoriedad de la educacion primaria.

Respaldar la necesidad de garantizar calidad
educativa equitativa entre zonas rurales y
urbanas, reforzando el deber estatal de
fortalecer competencias docentes.

Internacional

Establece meta global de garantizar educacion
inclusiva, equitativa y de calidad, asi como niveles
minimos de competencia lectora para todos los
nifos.

Justifica la urgencia de reducir brechas
lectoras entre zonas urbanas y rurales y
promover formacién docente continua.

Declara la educacién como derecho fundamental

Obliga al Estado a asegurar alfabetizacion

Nacional — c . . S i .
Y y servicio publico con funcién social; ordena inicial y comprension lectora de calidad en la
Constitucional . . - . S
garantizar calidad educativa en todo el territorio.  nifiez rural.
Nacional — Define la educacion como formacién permanente;  Refuerza que la ensefianza de la lectura es un
Leqal en primaria exige desarrollar habilidades objetivo legal obligatorio en los primeros
9 comunicativas y fomentar el gusto por la lectura.  grados.
Nacional — Establece lineamientos para fortalecer Sustenta el desarrollo de un modelo que

Politica publica

competencias de docentes y bibliotecarios, con
énfasis en poblacion rural.

potencie competencias docentes en lectura
desde enfoque territorial.

Nacional —
Politica rural

Propone mejorar calidad educativa rural a través
de formacion docente, flexibilizacion curricular y
ambientes de aprendizaje pertinentes.

Brinda marco para contextualizar las
necesidades de formacion docente rural que
aborda la investigacion.

Local — Politica
publica

Plantea garantizar el derecho a la educacion con
enfoque diferencial e inclusivo, reduciendo
brechas urbano-rurales y fortaleciendo el talento
humano docente.

Da sustento territorial concreto para la
pertinencia del estudio en la ruralidad de
Cartagena de Indias.

Nota. Elaborado por la autora (2026)
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MOMENTO Il
RUTA METODOLOGICA

En este capitulo se expone la orientacion metodologica asumida, el disefio de la
investigacion y principios éticos que guiaron el encuentro con los participantes,
garantizando el respeto por la dignidad humana, confidencialidad y autonomia de los
docentes. Asimismo, se caracteriza el escenario de las instituciones educativas rurales
de Pasacaballos y Leticia, se describen los criterios de seleccion de los participantes y
se precisan las estrategias de acercamiento a la experiencia vivida, en particular la
entrevista conversacional.

La ruta metodolégica de la investigacion respondio a los propésitos del estudio y
se fundamento en el paradigma interpretativo, desde un enfoque cualitativo orientado
por el método fenomenolégico—hermenéutico propuesto por Van Manen (2003), que
permitié aproximarse a las experiencias vividas por los docentes y a los significados
gue atribuyeron a la ensefianza de la lectura en contextos rurales, reconociendo la

complejidad, subjetividad y caracter situado del fenbmeno educativo.

Paradigmay enfoque de la investigacion

La investigacién se inscribio en el paradigma interpretativo, en la medida en que
busc6 comprender las experiencias y los significados que los docentes rurales
atribuyen a la ensefianza de la lectura en su quehacer cotidiano. Desde la perspectiva
de Van Manen (2003), este paradigma se sustenta en un conjunto de creencias y
supuestos que orientan la manera de aproximarse a los fendbmenos humanos,
reconociendo la subjetividad, historicidad y construccion intersubjetiva de la realidad
educativa. En coherencia con ello, la ensefianza de la lectura fue concebida como una
experiencia cargada de sentido para quienes la viven en el aula rural.

En este sentido, el paradigma interpretativo se articuld con los supuestos
ontoldgicos y epistemolégicos de la investigacion, al asumirse que la realidad social es
multiple, dinamica y construida en la interaccion entre sujetos. Gonzalez (2008) sefialo
gue, desde este marco, el conocimiento emerge del encuentro dialégico entre

investigador y participantes, y no de un hallazgo externo o neutral. En consecuencia, el

110



estudio se centro en los significados que los docentes rurales atribuyen a sus
competencias para la ensefianza de la lectura y a los aportes de la neuroeducacion,
comprensiones consideradas fundamentales para la construccion de un modelo teérico
pertinente y contextualizado.

El enfoque cualitativo oriento la investigacion al privilegiar la comprension
profunda de las practicas, vivencias y necesidades formativas de los docentes de
primero, segundo y tercer grado en relacidén con la ensefianza de la lectura. Tal como lo
plantean Hernandez et al. (2014), este enfoque permitié aproximarse a los fendmenos
educativos desde la interpretacion de los significados que los actores construyen en su
contexto. En este estudio, la intencién fue comprender la manera como los docentes
rurales expresan sus competencias pedagogicas y la pertinencia de la neuroeducacion
como fundamento para fortalecer la ensefianza de la lectura.

Desde la fenomenologia hermenéutica, el enfoque cualitativo posibilitd un
acercamiento sensible a las experiencias vividas y a los sentidos que los docentes
atribuyen a su préactica pedagdgica. Al respecto, Creswell (2013) sefiala que la
investigacion cualitativa se caracteriza por su orientacion naturalista e interpretativa, al
desarrollarse en escenarios reales y centrarse en la construccién de significado. En
coherencia con ello, el estudio se llevo a cabo en las instituciones educativas rurales de
Pasacaballos y Leticia, respetando las dinamicas escolares y propiciando espacios de
dialogo reflexivo con los docentes sobre sus experiencias en la ensefianza de la
lectura.

El disefio metodoldgico se apoyo, en el enfoque pentadimensional propuesto por
Gonzélez (2008), que integra las dimensiones ontoldgica, epistemoldgica, axioldgica,
teleologica y metodoldgica; ello permitié organizar los supuestos de la investigacion en
coherencia con el paradigma interpretativo y método fenomenolégico—hermenéutico de
Van Manen. Asi, la ensefianza de la lectura fue asumida como un fenbmeno complejo;
y la construccién del conocimiento como interpretacion de la experiencia vivida; la ética
como compromiso con la dignidad del docente rural y la finalidad como la construccion
de un modelo tedrico con sentido pedagdgico y contextual.

De alli que se asumiera la fenomenologia hermenéutica siguiendo los

planteamientos de Van Manen (2003), quien concibi6 este enfoque como una ciencia
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humana orientada a comprender la experiencia vivida. Desde esta perspectiva, el punto
de partida y de llegada de la investigacion fue el “mundo de la vida” de los docentes
rurales, entendido como el ambito en el que se experimenta, de manera pre-reflexiva,
la ensefianza de la lectura y la relacion pedagdégica con los estudiantes. La
fenomenologia hermenéutica se oriento, asi, a la identificacion de temas esenciales
gue emergen de los relatos de experiencia, mas que a la busqueda de
generalizaciones estadisticas.

El acercamiento fenomenoldgico hermenéutico se desplegd mediante
movimientos reflexivos que incluyeron el didlogo conversacional con los docentes, la
reflexion tematica sobre los relatos de experiencia y la escritura interpretativa como
acto central de comprension. Van Manen (2003) destacé la importancia de volver una 'y
otra vez a la experiencia vivida, reflexionar sobre sus temas esenciales y escribir de
manera cuidadosa para revelar el sentido profundo del fendmeno. En este estudio,
estas orientaciones se concretaron en la elaboracion de descripciones ricas y reflexivas
de las practicas docentes y en la interpretacion de nucleos de sentido vinculados con
las competencias para la ensefianza de la lectura y la integracion de la neuroeducacion

en contextos rurales.

Supuestos filosoéficos de la investigacion

La investigacién se sustento6 en el enfoque pentadimensional (Gonzéalez, 2008),
con la articulacion coherente de cinco (5) dimensiones fundamentales: ontolégica,
epistemoldgica, axiolégica, teleoldgica y metodoldgica, que favorecié un andamiaje
epistémico integral, congruente con el paradigma interpretativo y con el método
fenomenoldgico—hermenéutico de van Manen, desde el cual se comprendio la
ensefianza de la lectura y las competencias pedagdégicas de los docentes como una
experiencia humana compleja, contextualizada y relacional, construida a partir de las
vivencias, significados y valoraciones que emergen de la practica pedagdgica en
contextos rurales, y orientada teleologicamente al desarrollo integral del estudiante.
Dimensidén ontoldgica

Desde la dimension ontologica, la investigacion asumio la realidad como una

construccion subjetiva, dindmica y contextualizada, anclada en la experiencia vivida por
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los docentes de educacion primaria rural que participaron en la investigacion como
sujetos de experiencia y sentido del fenomeno estudiado. El “ser” se comprendiéo como
un sujeto encarnado en practicas pedagogicas, emociones, creencias y condiciones
socioculturales especificas. En este sentido, la ensefianza de la lectura se concibio
como un fendmeno complejo que emerge de la interaccion entre el docente, el
estudiante, el contexto rural y los procesos neurocognitivos implicados en el
aprendizaje. Esta comprension ontologica se articulé con una vision integradora del ser
humano, coherente con los principios de la neuroeducacion, al reconocer la
inseparabilidad entre emocion, cognicion y experiencia.
Dimensién gnoseoldgica—epistemologica

En el plano gnoseoldgico y epistemoldgico, el conocimiento fue entendido como
un proceso interpretativo construido a partir de la comprension de la experiencia vivida,
mas que como una verdad objetiva y universal. Desde esta perspectiva, el saber
pedagdgico de los docentes rurales sobre la ensefianza de la lectura se valoré como
conocimiento especifico, generado en la practica y mediado por la reflexion. La
investigacion se orientd a develar los significados que los docentes atribuyen a su
guehacer lector, reconociendo los alcances y limitaciones del conocimiento que emerge
de la interaccién entre los sujetos y el fendmeno estudiado. Asi, la neuroeducaciéon
aportd un marco explicativo que permitio resignificar dichas experiencias a la luz de los
procesos cognitivos y emocionales involucrados en el aprendizaje de la lectura.
Dimensién teleoldgica

La dimensidn teleoldgica se orientd a la intencionalidad de la investigacion,
centrada en construir un modelo tedrico sustentado en la neuroeducacion que
fortalezca las competencias docentes para la ensefianza de la lectura en la educacion
primaria rural. Esta finalidad implicé trascender la mera descripcion de practicas para
generar comprensiones tedricas que contribuyan a la transformacion de la praxis
pedagdgica. En este sentido, la investigacion busco resignificar conocimientos previos,
reinterpretar experiencias docentes y proyectar nuevos sentidos pedagdgicos que
posibiliten una ensefianza de la lectura mas consciente, pertinente y contextualizada.

Dimension axiolégica
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Desde la dimension axiologica, la investigacion se desarrollé bajo principios
éticos orientados al respeto, la dignidad y el reconocimiento del docente rural como
sujeto de saber. Se privilegié una postura ética basada en la honestidad investigativa,
la confidencialidad, la valoracion de la diversidad de pensamientos y la construccién
colectiva del conocimiento. Asimismo, se promovié una actitud reflexiva y empatica
frente a las vivencias de los participantes, reconociendo el valor formativo de sus
experiencias y la importancia de generar conocimientos utiles, veraces y socialmente
pertinentes para el fortalecimiento de la practica pedagodgica.

Dimensién metodolégica

La dimensidén metodoldgica permitio articular de manera coherente el paradigma
interpretativo, con el enfoque cualitativo y el método fenomenoldgico—hermenéutico de
Van Manen. Esta articulaciéon posibilita comprender la ensefianza de la lectura desde la
profundidad de la experiencia vivida, utilizando técnicas acordes con la fenomenologia
hermenéutica y orientadas a la interpretacion reflexiva de los significados. La
metodologia se constituyd, asi, en un medio para integrar las dimensiones ontoldgica,
epistemoldgica, axioldgica y teleoldgica, asegurando la coherencia interna del estudio y
la solidez del modelo tedrico emergente.

Disefio de la investigacion

El disefio de la investigacion es emergente, flexible y recursivo, en coherencia
con la naturaleza del objeto de estudio: la experiencia vivida y su interpretacion. Desde
la fenomenologia hermenéutica, no es posible anticipar la estructura esencial del
fendmeno ni los significados que emergeran de la experiencia de los participantes, por
lo que se descarta cualquier l6gica de planificacién lineal propia de enfoques
positivistas. Van Manen (2003) afirmé que la investigacion fenomenolégica constituye
“un proceso de reflexion sobre la estructura esencial y la estructura de significado de la
experiencia vivida” (p. 30), lo cual exige un retorno constante a la experiencia, a los
textos y a la reflexién interpretativa.

En este sentido, el disefio se desplegé como un proceso dinamico en el que el
acercamiento a las experiencias docentes, reflexion teméatica y escritura interpretativa
se entrelazaron de manera continua, permitiendo que la comprension del fenbmeno se

profundizara progresivamente. Mas que etapas sucesivas, estos movimientos reflexivos
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se informaron mutuamente, ajustandose a los sentidos que fueron emergiendo del
encuentro con las vivencias de los docentes rurales.

El caracter abierto del disefio encuentra su fundamento filosofico en la
hermenéutica de Heidegger, para quien la comprension es un acto modo de ser del
sujeto en el mundo. Desde esta perspectiva, la comprension se configura como un
movimiento circular en el que el todo solo puede ser comprendido a partir de las partes,
y las partes adquieren sentido desde el todo. Este principio se concreta en el circulo
hermenéutico, en el cual la interpretacién del fendbmeno global de la ensefianza de la
lectura en contextos rurales se nutrié de las narraciones individuales de los docentes y,
a su vez, estas narraciones fueron comprendidas a la luz del sentido global que iba
configurandose.

Gadamer (2005) profundizé esta idea al sefialar que el circulo entre el todo y las
partes constituye una estructura ontolégica misma de la comprension. En coherencia
con ello, el disefio permanecio abierto a la redefinicion interpretativa hasta alcanzar una
comprension suficiente y significativa del fendmeno, expresada en la clarificacién de los
sentidos que los docentes atribuyen a su experiencia de ensefianza de la lectura.
Desde esta orientacion, se atendieron las percepciones, practicas y necesidades
formativas de los docentes, asi como las dindAmicas escolares que configuran su
experiencia cotidiana en el aula rural.

Modalidad de la investigacion

La investigacion se desarroll6 bajo una modalidad cualitativa inscrita en el
paradigma interpretativo y orientada por el método fenomenolégico—hermenéutico de
Van Manen. Esta opcién metodoldgica respondio al proposito de comprender, desde la
voz y la experiencia de los docentes rurales, cdmo viven, sienten y significan la
ensefianza de la lectura, asi como el lugar que otorgan a las emociones y a los
principios de la neuroeducacion en su practica pedagodgica cotidiana.

Desde la perspectiva de van Manen (2003), la fenomenologia hermenéutica
posibilita aproximarse a la experiencia tal como es vivida por quienes la encarnan,
otorgando centralidad a los significados que emergen de la practica educativa. En este

sentido, el estudio buscé reconocer la complejidad de las aulas rurales y multigrado de
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Pasacaballos y la vereda de Leticia, entendiendo que la realidad educativa se configura
en la cotidianidad del aula y en las relaciones pedagaogicas que alli se tejen.

Dentro de esta modalidad cualitativa, el estudio asumio un caracter descriptivo—
comprensivo, en la medida en que se orientd, por un lado, a describir de manera densa
y situada las practicas, estrategias y dificultades que enfrentan los docentes en la
ensefanza de la lectura, y por otro, a interpretar los sentidos que atribuyen a dichas
experiencias, especialmente en relacion con la emocionalidad, motivacion y
neuroeducacion. Kvale y Brinkmann (2015) sefialaron que la conversacion cualitativa
abre un espacio para que emerjan narrativas cargadas de significado, las cuales
pueden ser interpretadas a la luz del método fenomenolégico. En esta investigacion,
mas que registrar hechos, se buscé comprender el porqué y el para qué de lo que
acontece en el aula rural desde la perspectiva de quienes lo viven directamente
(Patton, 2015).

Método de lainvestigacion

El método fenomenoldgico—hermenéutico permitié aproximarse a las vivencias
de los docentes como fendmenos que requieren ser escuchados y comprendidos
desde su propio lenguaje y contexto. A través de entrevistas conversacionales y de una
atencion reflexiva a sus relatos, la investigacion se orient6é a develar las esencias de la
experiencia de ensefiar a leer en contextos rurales, marcados por carencias materiales,
pero también por vinculos pedagdgicos cargados de sentido y calidez humana. Desde
la hermenéutica, la comprension se configuré6 como un movimiento continuo entre las
narraciones de los docentes participantes y los referentes tedricos, posibilitando
interpretaciones que respetaran la singularidad de cada voz (Hernandez et al., 2014).

La eleccion de este método respondié también a una postura ética y politica
frente al conocimiento, en la cual los docentes se conciben como protagonistas y co-
constructores del proceso investigativo. Escuchar sus historias, preocupaciones y
propuestas permitié que el modelo tedrico sustentado en la neuroeducacién no
emergiera de prescripciones externas, sino de un dialogo significativo entre teoria y
practica pedagogica. En este sentido, Van Manen (2003) sefialé que la fenomenologia
hermenéutica favorece un conocimiento sensible a los contextos y comprometido con la

dignidad de quienes viven la experiencia educativa.
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Desde esta perspectiva, el punto de partida y de llegada de la investigacion fue
el mundo de la vida de los docentes rurales, entendido como el &mbito en el que
experimentan, de manera previa a toda conceptualizacion, la ensefianza de la lectura y
la relacion pedagdgica con sus estudiantes. La fenomenologia hermenéutica se oriento,
asi, a la identificacién de temas esenciales que emergieron de los relatos de
experiencia vivida.

Fundamentacién fenomenoldgica-hermenéutica desde Van Manen

En ese sentido, Max van Manen (2003) sostiene que la investigacion
fenomenoldgica debe aproximarse al fendmeno de estudio con profundidad y detalle,
centrandose en la exploracion de las experiencias vividas por las personas, con el fin
de “describir, mediante la identificacién de los elementos invariantes (esenciales), la
estructura de una experiencia” (p. 34). Este enfoque inicia con la necesidad de
suspender preconcepciones Y juicios previos (epoché), permitiendo al investigador
mantener una actitud abierta y receptiva para captar el significado auténtico de las
experiencias.

Asimismo, el autor destaca la importancia de la variacién imaginativa como
herramienta metodologica que permite explorar las multiples facetas y posibilidades de
una experiencia para revelar aquellos elementos invariantes que constituyen la esencia
del fendbmeno, trascendiendo los contextos especificos en los que este se manifiesta.
Desde esta perspectiva, la aproximacién fenomenolégica trasciende la simple
descripcion, orientandose hacia una interpretacion contextual de las vivencias, donde
las experiencias subjetivas son comprendidas desde su relacién con el entorno cultural
y social.

De igual manera, Van Manen (2003) considera que la escritura y la reescritura
forman parte esencial del proceso reflexivo e interpretativo, debido a que permiten
profundizar en los significados de las experiencias y construir comprensiones mas
densas del fenomeno estudiado. En palabras del autor, “el trabajo de la investigacion
fenomenoldgica no es fundamentalmente un asunto de método, sino, mas bien, un
asunto de escritura” (p. 11). Estas orientaciones metodolégicas permitieron desarrollar
una comprension profunda de las experiencias docentes relacionadas con la

ensefianza de la lectura en educacién primaria rural.
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Para la aplicacion de las entrevistas conversacionales se desarrollé un
procedimiento planificado de acceso al campo, respetando las normas institucionales y
los principios éticos de la investigacion cualitativa. Inicialmente se gestionaron permisos
formales ante las instituciones educativas seleccionadas mediante comunicaciones
dirigidas a los directivos, donde se explicaron los propdésitos del estudio, el alcance de
la participacion y el caracter confidencial de la informacién suministrada.

Posteriormente, se realiz6 un acercamiento con las docentes participantes,
explicando la naturaleza voluntaria de su colaboracion y acordando fechas, horarios y
espacios adecuados para el desarrollo de las entrevistas, procurando no interferir con
las actividades escolares.

Antes de iniciar cada encuentro conversacional, se presento y firmo el
consentimiento informado, garantizando anonimato, confidencialidad y el derecho de
las participantes a retirarse del estudio en cualquier momento. Para proteger la
identidad de las docentes, durante el proceso de transcripcion y andlisis se utilizaron
codigos alfanumeéricos (D1, D2, D3, D4, D5 y D6), conservando Unicamente la

informacion relevante para la comprension del fendmeno estudiado.

Acercamiento fenomenolégico—hermenéutico a la experiencia

El acercamiento fenomenolégico—hermenéutico se desplegé mediante
movimientos reflexivos que incluyeron el didlogo conversacional con los docentes, la
reflexion tematica sobre sus relatos y la escritura interpretativa como acto central de
comprension. Siguiendo a Van Manen (2003), comprender un fenémeno implica volver
unay otra vez a la experiencia vivida, reflexionar sobre sus temas esenciales y escribir
de manera cuidadosa para revelar el sentido profundo que subyace en las vivencias
narradas.

En este estudio, dichas orientaciones se concretaron en la elaboracion de
descripciones densas y reflexivas de las practicas docentes, asi como en la
interpretacion de nucleos de sentido vinculados con las competencias para la
ensefianza de la lectura y la integracion de la neuroeducacion en el contexto de la

educacién primaria rural.
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Aspectos éticos de lainvestigacion

En cuanto a los aspectos éticos, la investigacion se desarrollé en coherencia con
los principios de dignidad humana, autonomia y bienestar de los docentes
participantes. Antes de iniciar el proceso investigativo, se dialogd con cada docente
sobre el propésito del estudio, la orientacién general de la investigacion y el uso
exclusivamente académico de los relatos compartidos. Solo después de aclarar dudas
y constatar la comprension de estos elementos, se solicité de manera voluntaria la
firma del consentimiento informado.

La reflexion sobre las experiencias vividas puede convertirse en una oportunidad
de transformacion y re configuracién de la practica, la participacion de los informantes
clave fue completamente voluntaria, y se les indicé que podian retirarse del estudio en
cualquier momento, sin que ello implicara consecuencia alguna para su labor
profesional o su relacion con la institucion educativa. En cuanto a la confidencialidad y
al anonimato fueron cuidados de manera especial, considerando la cercania propia de
las comunidades rurales y las relaciones cotidianas entre docentes, directivos y
familias. Para proteger la identidad de los participantes, se utilizaron claves de
identificacion en la transcripcion y lectura interpretativa de las entrevistas, evitando el
uso de nombres propios u otros datos que permitieran su reconocimiento. Los
documentos derivados del proceso investigativo fueron resguardados en archivos
protegidos, de acceso exclusivo para la investigadora, garantizando que las
narraciones compartidas en un marco de confianza no fueran expuestas publicamente
ni utilizadas con fines ajenos al estudio (Hernandez et al., 2014).

Dado que la investigacion abord6é emociones, dificultades lectoras y situaciones
familiares sensibles, se asumié un cuidado ético particular en la formulacion de las
preguntas y en el acompafiamiento del didlogo conversacional. Durante los encuentros,
se atendié tanto a las palabras como a los silencios, respetando los limites que cada
docente decidi6 establecer respecto a su vida personal o a la de sus estudiantes. En
los casos en que emergieron relatos especialmente dolorosos, se priorizé la contencion
y el respeto, evitando profundizar en aspectos que pudieran generar malestar
innecesario o reactivar experiencias que excedieran los propésitos académicos de la

investigacion (Creswell, 2013).
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Un componente ético fundamental fue la devolucidn de los hallazgos a las
instituciones educativas participantes. Mas alla del cumplimiento de un requisito formal,
se buscoé que los resultados y el modelo tedrico sustentado en la neuroeducacion se
constituyeran en un insumo para la reflexion pedagogica y la mejora de la ensefianza
de la lectura en contextos rurales. Socializar los avances con docentes y directivos
implico reconocer su contribucion al proceso investigativo y reafirmar que la
investigacion educativa cobra sentido cuando retorna a las escuelas y aporta, aunque
sea de manera modesta, a la transformacién de sus realidades (Hernandez et al.,
2014).

Escenario de la investigacion

El escenario estuvo conformado por tres (3) instituciones educativas oficiales del
Distrito de Cartagena de Indias, ubicadas en el corregimiento de Pasacaballos y en la
vereda de Leticia. Estos espacios se concibieron como comunidades vivas,
atravesadas por la ruralidad, la cercania entre las familias y diversas limitaciones
materiales. Aulas multigrado, dificultades de acceso y escasez de recursos conviven
con un fuerte deseo de aprender y con el compromiso cotidiano de los docentes que
sostienen la labor pedagdgica en medio de multiples desafios (Hernandez et al., 2014).

A continuacion, las figuras numero 4, 5, 6, 7, y 8 indican la ubicacion geografica
de las instituciones educativas cuya fuente es Google maps en el Distrito de Cartagena,

Colombia.
Figura 4
Ubicacion geografica del Distrito de Cartagena
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Figura 5
Canal del Dique

Nota. Tomado de Google Maps

Figura 6
Ubicacién geografica de la Institucién Educativa José Maria Cordoba
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Figura 7

Ubicacidn geografica de las Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Buen Aire
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Las tres (3) instituciones educativas oficiales ubicadas en zonas rurales del
Distrito de Cartagena de Indias, Colombia, especificamente en los corregimientos de
Pasacaballos y Leticia, territorios presentan caracteristicas socioculturales, econémicas
y geograficas particulares, propias del contexto rural.

La Institucion Educativa José Maria Cordoba y la Institucion Educativa Nuestra
Sefiora del Buen Aire se localizan en el corregimiento de Pasacaballos, situado al sur
del casco urbano de Cartagena. Este corregimiento se caracteriza por su cercania a
zonas industriales y portuarias, asi como por la coexistencia de dinamicas rurales y
semiurbanas. Las instituciones atienden poblacién estudiantil proveniente de familias
gue, en su mayoria, se dedican a actividades informales, oficios portuarios, pesca
artesanal y labores relacionadas con el comercio local. En este contexto, la escuela
cumple un papel fundamental como espacio de formacién académica, social y cultural,
enfrentando retos asociados a condiciones socioecondmicas diversas y a limitaciones
en recursos educativos.

Por su parte, la Institucién Educativa de Leticia se ubica en el corregimiento de
Leticia, una zona rural de Cartagena localizada en cercanias del Canal del Dique, lo
gue le confiere una identidad territorial marcada por el entorno natural y fluvial. La
comunidad se caracteriza por dinamicas sociales tradicionales, con una fuerte relacion
con el territorio, la agricultura de subsistencia y actividades asociadas al medio
ambiente circundante. En este escenario, la institucion educativa constituye el
fundamento del desarrollo comunitario y cultural.

En dichas instituciones se comparte el desafio de brindar una educacion
pertinente y contextualizada, especialmente en el fortalecimiento de la ensefianza de la
lectura, considerando las particularidades del contexto rural y las necesidades de sus
estudiantes., razén por la cual fueron consideradas como escenario socio educativos
donde se entrecruzan historias de vida, tradiciones comunitarias y disposiciones
institucionales. En sus aulas y espacios comunes se configuran las trayectorias
escolares de los nifios, las expectativas de las familias y las decisiones pedagdgicas de
directivos y docentes sobre como ensefar a leer. En coherencia con Hernandez et al.

(2014), el escenario no es solamente un lugar fisico, mas bien debe reconocerse como
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un entramado de vinculos, significados y practicas que dan forma a la experiencia
escolar en la ruralidad cartagenera.

Con el propdésito de organizar la informacion y resguardar la confidencialidad
institucional, a cada centro educativo se le asigné una clave de identificacion, la cual se
presenta en la Tabla 4. Detrds de estas claves se encuentran realidades diversas:
aulas multigrado, poblaciones en condicidén de vulnerabilidad y comunidades dispersas
con acceso limitado a servicios basicos. No obstante, las instituciones comparten un
desafio comun: hacer posible la ensefianza de la lectura en contextos donde los libros,

el tiempo y los apoyos pedagdgicos no siempre son suficientes (Creswell, 2013).

Tabla 3
Escenario e instituciones participantes
Cédigo G . L, Caracteristicas relevantes del
R Institucion educativa Ubicacion .
institucional escenario
o . . - Sede rural con aulas multigrado y
IE-01 InSt'tu&'ggaEggfgggg Jose dgg;igggﬁgs limitaciones en recursos
didacticos e infraestructura
Institucién Educativa - In§t|tUC|on de pgswa primaria que
I, Corregimiento  atiende poblacion en condicién de
IE-02 Nuestra Sefora del Buen o
Aire de Pasacaballos _ o vulnerabilidad
socioeconémica
Institucién Educativa de Vereda de Comunidad r_ura_tl dispersa con
IE-03 L o acceso restringido a servicios
Leticia Leticia

basicos y educativos

Nota. Tabla elaborada por la autora

En la tabla anterior se presenta los escenarios institucionales que conformaron
el contexto de la investigacion, los cuales se asumieron como espacios Socio
educativos cargados de significados, practicas y experiencias vividas por los docentes
participantes. La asignacion de codigos institucionales respondié6 a criterios éticos de
confidencialidad y anonimato, propios de la investigacion cualitativa, sin implicar
jerarquizacién ni intencion comparativa. Cada institucion representa un entramado
particular de condiciones rurales como aulas multigrado, limitaciones en recursos,
dispersion geografica y contextos de vulnerabilidad social, que configuran de manera
singular la experiencia cotidiana de la ensefianza de la lectura. Desde la perspectiva
fenomenolégico—hermenéutica, estos escenarios constituyen el mundo de la vida en el
gue los docentes construyen sentidos, toman decisiones pedagodgicas y re configuran

Su practica, por lo que su comprension resulta indispensable para interpretar las
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narrativas y experiencias que dieron sustento a la construccion del modelo teérico
sustentado en la neuroeducacion.
Participantes de la investigacion

Los participantes fueron seis (6) docentes que laboran en los grados primero,
segundo y tercero de bésica primaria en escuelas rurales del corregimiento de
Pasacaballos y de la vereda de Leticia, en el distrito de Cartagena de Indias. La
seleccidn de los participantes respondi6 a la pertinencia de su experiencia vivida en
relacion con el fenémeno de estudio: la ensefianza de la lectura en contextos rurales
desde una perspectiva neuroeducativa.

Los docentes participantes fueron asumidos como sujetos de experiencia,
portadores de significados construidos a partir de sus practicas pedagogicas,
emociones, decisiones didacticas y desafios enfrentados en los procesos de
alfabetizacion inicial. Se priorizé la participacion de docentes que acompafian
directamente los primeros procesos lectores en la educacion primaria, dado que su
guehacer cotidiano les permite vivenciar de manera cercana las tensiones, logros y
dificultades que implica ensefar a leer en aulas rurales.

Para efectos de organizacion del corpus y resguardo ético de la identidad, los
participantes fueron identificados mediante los cédigos. Sus relatos posibilitaron una
comprensién profunda de las estrategias empleadas, los obstaculos propios del
contexto rural y el lugar que ocupan las emociones, la motivacion y los principios de la
neuroeducacion en la ensefianza de la lectura. Estas experiencias constituyeron el eje

articulador para la construccion del modelo te6rico propuesto (Hernandez et al., 2014).

Tabla 4
Registro de los participantes del estudio
Identificacion Rol del » ) L Criterio de seleccion
o o Funcion en lainvestigacion o
del participante participante experiencial

Comprension de las experiencias Experiencia directa y
MD1, ED2,KD3, Docentesde 1.°

MB-D4, MD5, a 3.° de bésica
MD6 primaria

vividas en la ensefianza de la lectura significativa en la
desde una perspectiva neuro alfabetizacion inicial en

educativa en contextos rurales escuelas rurales

Nota. Tabla elaborada por la autora
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Técnicas e instrumentos de aproximacion, comprension e interpretacion de la
experiencia

La técnica aplicada fue la entrevista conversacional, disefiada en coherencia con
el paradigma interpretativo y el método fenomenoldgico-hermenéutico adoptado en la
investigacion. Como instrumento orientador para su conduccion, se emple6 un guion
orientador elaborado (Ver Anexo A-3) de acuerdo con los propdsitos general y
especificos del estudio, asi como con los temas preliminares derivadas del marco
tedrico, particularmente las relacionadas con competencias docentes, ensefianza de la
lectura, neuroeducacion, emociones y contexto rural.

Para organizar esta relacion se construyé una matriz de protocolo de
sistematizacion, la cual fue sometida a opinion de expertos (Ver Anexo C), asociando
los propésitos especificos con preguntas generadoras abiertas que permitieran la
narracién de experiencias vividas, en coherencia con lo planteado por Kvale y
Brinkmann (2015).

En el guion inicial se incluyeron preguntas orientadoras en funcién de los
propoésitos de la investigacion y orientados a develar fundamentos tedricos, comprender
concepciones epistemoldgicas, interpretar percepciones docentes y configurar
elementos integradores del modelo tedrico neuroeducativo para el fortalecimiento de
las competencias de ensefianza de la lectura en educacion primaria rural. Las
preguntas fueron redactadas en un lenguaje claro y cercano al contexto de las
docentes rurales, evitando tecnicismos y formulaciones cerradas. Asimismo, cada
pregunta podia ampliarse mediante interrogantes emergentes de acuerdo con el curso
de la conversacion, permitiendo profundizar en los significados atribuidos por las
participantes a sus experiencias pedagdgicas.

El guion se organiz6 en cuatro (4) ejes tematicos interrelacionados:

(a) competencias docentes en la ensefianza de la lectura; (b) necesidades de
actualizacion en ensefianza de la lectura desde una perspectiva neuroeducativa; (c)
fundamentos tedricos y pedagogicos que orientan la practica docente; y (d) elementos
gue, desde la experiencia de los docentes, deben integrar un modelo teorico para la
ensefianza de la lectura en contextos rurales. Si bien estos ejes ofrecieron una

orientacion inicial, la entrevista mantuvo la flexibilidad propia de la conversacién

126



fenomenoldgica, permitiendo profundizar en aquellos aspectos que emergieron como
especialmente significativos para los docentes, en coherencia con el enfoque de Van
Manen (2003).

Las entrevistas se realizaron individualmente, en espacios acordados dentro de
las instituciones educativas en condiciones de confianza, comodidad y confidencialidad
gue favorecieron la libre expresion de las experiencias narradas. Previamente, se
solicité el consentimiento informado de los participantes (ver Anexo A-1), en el que se
explicaron los propdsitos del estudio, el uso estrictamente académico de la informacién
y la garantia de anonimato.

Las conversaciones fueron registradas mediante grabacion de audio, con la
autorizacion de los docentes (Ver Anexo A-3), atendiendo también a gestos, silencios,
énfasis y elementos contextuales considerados relevantes desde una mirada
fenomenoldgica sensible a los matices de la experiencia vivida (Van Manen, 1990).

Para la comprension e interpretacion de la experiencia, las entrevistas fueron
transcritas de manera literal y sometidas a un proceso de lectura reflexiva y analisis
tematico de caracter hermenéutico. Inicialmente, se realiz6 una lectura comprensiva de
las transcripciones con el fin de captar el sentido global de los relatos. Posteriormente,
se identificaron unidades de significado vinculadas con los propésitos especificos de la
investigacion, las cuales fueron interpretadas mediante un proceso iterativo de lectura,
reflexion y escritura. Estas unidades de significado se agruparon progresivamente en
temas y subtemas interpretativos relacionadas con:
® Competencias docentes en la ensefianza de la lectura.
® Necesidades de actualizacion de los docentes desde la neuroeducacion.
® Fundamentos tedrico-pedagdgicos que sustentan la practica docente.
® Elementos integradores para la configuracién de un modelo tedrico de ensefianza de

la lectura en la educacion primaria rural de Colombia.

Este proceso interpretativo permitio articular las voces de los docentes con el
horizonte tedrico de la neuroeducaciéon, en un movimiento constante entre parte y todo,
propio del circulo hermenéutico, desde el cual emergieron los sentidos que sustentan la

propuesta tedrica del estudio (Gadamer, 2005; Van Manen, 2014).
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Por ello, la Tabla 6 presenta de manera sintética la articulacion entre los

propoésitos especificos de la investigacion y la técnica utilizada para la aproximacion e

interpretacion de la experiencia. En ella se evidencia como la entrevista conversacional,

a través de un mismo guién orientador, permitié acceder a distintas dimensiones del

fendmeno estudiado: las competencias docentes, las necesidades formativas, los

fundamentos pedagdgicos y los aportes para la construccion de un modelo teorico

contextualizado. De este modo, la tabla muestra que la entrevista no se limita a cumplir

una funcién instrumental, sino que se configura como un dispositivo comprensivo

coherente con el enfoque interpretativo y fenomenoldgico-hermenéutico que orienta la

investigacion.
Tabla 5

Técnicas de acercamiento fenomenoldgico e interpretacion de las experiencias vividas

Propdsitos especificos

Técnicadialégicade
produccién de
informacion

Propdsito de la estrategia
enrelacion con el propésito
especifico

Develar los fundamentos teoricos
gue soportan la ensefianza de la
lectura  sustentado en la
neuroeducacién para los grados
de primero a tercero de la basica
primaria en las instituciones
educativas del corregimiento de
Pasacaballos y la vereda de
Leticia

Entrevista conversacional
con guion flexible de
orientacién
fenomenold6gica

Propiciar relatos reflexivos de
las docentes que permitan
comprender los saberes,
referentes teéricos y
experiencias que orientan su
practica de ensefianza de la
lectura en contextos rurales.

Comprender las concepciones
epistemolégicas sobre las
competencias que poseen los
docentes para la ensefianza de la
lectura  sustentada en la
neuroeducacién para los grados
de primero a tercero de la basica
primaria en instituciones
educativas del corregimiento de
Pasacaballo y la vereda de Leticia,
Cartagena de Indias, Colombia.

Entrevista conversacional
con guion flexible de
orientacién
fenomenol6gica

Favorecer la expresion de
significados y sentidos que las
docentes atribuyen a sus
competencias pedagdgicas y
a sus necesidades de
formacién en neuroeducacion
en relacion con la ensefianza
de la lectura.

Interpretar la percepcion
que emerge en relacién con las
competencias que poseen los
docentes para la ensefianza de la
lectura desde la neuroeducacion
para los grados de primero a
tercero de la basica primaria en las
instituciones  educativas  del

Entrevista conversacional
con guion flexible de
orientacién
fenomenologica

Comprender, desde la
experiencia vivida de las
docentes, los fundamentos
pedagdgicos y neuro
educativos que consideran
favorecedores del desarrollo
de competencias lectoras en
la ruralidad.
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corregimiento de Pasacaballo y la
vereda de Leticia.

Configurar, a partir de Ila

investigacion, los elementos Integrar las valoraciones,
integradores de un modelo tedrico aportes y reflexiones de las
sustentado en la neuroeducacion docentes para la construccién
para el fortalecimiento de las de un modelo tedrico
competencias de ensefianza de la contextualizado de ensefianza
lectura en educacion primaria de la lectura desde la
rural, Cartagena de Indias, neuroeducacion.
Colombia.

Entrevista conversacional
con guion flexible de
orientacion
fenomenologica

Nota. Tabla elaborada por la autora

Una vez elaborado el guion preliminar de entrevistas, el instrumento fue
sometido a un proceso de opinion de expertos con el propdsito de garantizar claridad,
coherencia y pertinencia respecto al objeto de estudio. Para ello, se conto con la
participacion de doctores especialistas en educacion, con experiencia en investigacion
cualitativa y formacion docente, quienes recibieron la matriz de protocolo de
sistematizacién junto con una carta formal de solicitud de colaboracion.

La matriz de validacion contemplé criterios de claridad, coherencia y relevancia
para cada pregunta, utilizando una escala valorativa de Bueno (B), Regular (R) y
Deficiente (D), ademas de espacios destinados a observaciones cualitativas. A partir de
las recomendaciones realizadas, se ajusté la redaccién de algunas preguntas, se
reorganizé el orden conversacional y se fusionaron items considerados redundantes,

fortaleciendo la pertinencia metodolégica del instrumento.

Rigor Metodoldgico

El rigor metodoldgico se interpretd como un compromiso epistemoldgico, ético y
reflexivo con la comprension profunda del fenémeno estudiado. Desde el enfoque
fenomenolégico-hermenéutico, el rigor se expresa en la fidelidad a la experiencia
vivida, en la coherencia interpretativa y en la responsabilidad del investigador frente a
los significados que emergen de los relatos (Van Manen, 2003). En este sentido, se
retomaron de manera critica y contextualizada los criterios propuestos por Lincolny
Guba (1985) credibilidad, auditabilidad, confirmabilidad y transferibilidad, no como

equivalentes funcionales de la validez y confiabilidad positivista, sino como referentes
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orientadores para fortalecer la calidad interpretativa del estudio, en dialogo con la logica
comprensiva propia de la fenomenologia.

La credibilidad se atendié mediante una aproximacion prolongada y reflexiva al
campo, el sostenimiento de un didlogo auténtico con los docentes y la construccién de
descripciones densas de sus experiencias. Mas que verificar informacion, se buscé
comprender los sentidos que los participantes atribuyen a la ensefianza de la lectura en
la ruralidad, respetando la singularidad de cada relato y su contexto de produccion.

La auditabilidad se asumié como transparencia interpretativa. Siguiendo a Van
Manen (2003), el proceso reflexivo se hizo visible a lo largo del estudio, dejando
constancia de las decisiones metodoldgicas adoptadas: ajustes en los ejes de
entrevista, movimientos interpretativos, reorganizacion de temas y categorias, asi como
momentos de duda o replanteamiento. Con ello se buscaba que el lector comprendiera
el camino hermenéutico recorrido.

La confirmabilidad se fortalecio a través del diadlogo reflexivo con pares
académicos y expertos en neuroeducacion y metodologia cualitativa, quienes aportaron
observaciones orientadas a clarificar conceptos, profundizar interpretaciones y
fortalecer la coherencia entre las experiencias narradas y el entramado tedrico. En
coherencia con Patton (2015), se procuré que las interpretaciones emergieran del
encuentro con los relatos y no de supuestos previos de la investigadora.

La transferibilidad fue entendida como la posibilidad de que otros investigadores
0 docentes reconozcan resonancias entre los hallazgos del estudio y sus propios
contextos. Para ello, se ofrecieron descripciones ricas y contextualizadas de las
instituciones rurales, de las practicas docentes y de las condiciones socioculturales en
las que se ensefia a leer en la ruralidad cartagenera (Lincoln y Guba, 1985).

De manera transversal, se asumio la reflexividad como un componente central
del rigor. La investigadora mantuvo una actitud constante de autoexamen respecto a su
posicion, su historia profesional y sus marcos de comprension, reconociendo como
estos podian incidir en la interpretacion de las experiencias narradas. Esta conciencia
reflexiva, lejos de ser un sesgo a eliminar, se constituyé en una condicion necesaria

para una interpretacion honesta del fenémeno (Van Manen, 2003).
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Fases de la investigacion

El desarrollo del estudio se organizé en fases interrelacionadas y recursivas,
consideradas como momentos de un proceso interpretativo que se fue configurando
progresivamente a partir del didlogo entre el problema de investigacion, los propositos,
el enfoque cualitativo y el método fenomenoldgico-hermenéutico. Atendiendo a las
particularidades del presente estudio doctoral, se estructuraron seis (6) fases
investigativas que organizaron el desarrollo del proceso metodologico:

Fase |. Exploracién inicial y configuracion del horizonte teérico-metodolégico, se
realizo6 mediante una exploracion reflexiva de la literatura especializada sobre
neuroeducacion, competencias docentes y ensefianza de la lectura en contextos
rurales, asi como de los fundamentos del paradigma interpretativo y del método
fenomenolégico-hermenéutico. Este momento permitié delimitar el problema, afinar los
propésitos y configurar el horizonte comprensivo del estudio (Creswell, 2013).

Fase Il. El acercamiento a las instituciones educativas y a los docentes
participantes, junto con la gestién de los aspectos éticos del estudio. La seleccion de
los participantes se basoé en la pertinencia de su experiencia vivida respecto al
fendmeno investigado, asegurando el consentimiento informado, la confidencialidad y
el respeto por su autonomia.

Fase Ill. Aproximacion a la experiencia mediante entrevistas conversacionales
individuales, concebidas como espacios de dialogo reflexivo. Estas conversaciones se
realizaron en condiciones de confianza y se complementaron con notas de campo
orientadas a captar matices contextuales y expresivos relevantes (Kvale y Brinkmann,
2015).

Fase IV. Comprensién e interpretacion hermenéutica de los relatos estuvo
orientada a la comprension, para ello se realizaron lecturas y re lecturas reflexivas de
las transcripciones, identificacion de unidades de significado y construccion progresiva
de temas y categorias, en un movimiento constante entre los relatos y el marco teorico,

propio del circulo hermenéutico.
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Fase V. Se centr6 en la configuracion del modelo teérico sustentado en la
neuroeducacion, a partir de los nucleos de sentido emergentes y de la reflexion
fenomenoldgica sobre la experiencia docente. Este modelo no se concibié como una
estructura cerrada, sino como una propuesta comprensiva para fortalecer las
competencias docentes en la ensefianza de la lectura en la educacion primaria rural.

Fase VI. Sistematizacion y socializacién del conocimiento construido
correspondio a la sistematizacion y socializacion de los resultados, entendida como un
acto ético y académico de devolucion del conocimiento a las comunidades
participantes. Este momento permitié6 compartir el modelo elaborado, recoger
valoraciones y abrir nuevas posibilidades de reflexién e investigacion, en coherencia

con la naturaleza dinamica del conocimiento educativo (Creswell, 2013).

Figura 9
Proceso de investigacion fenomenoldgico—hermenéutico desarrollado a partir de Van
Manen (2003)

Fases de la Investigacion

EXPLORACION INICIAL ) A i

Y CONFIGURACION DEL ACERCAMIENTO ETICO APROXIMACION A LA

HORIZONTE TEORICO- Y SELECCION DE LOS EXPERIENCIA MEDIANTE
METODOLOGICO _’ PARTICIPANTES = ENTREVISTAS CONVERSACIONALES

Incluye epoché: suspensién de
juicios previos y apertura a la
experiencia vivida.

J
< p
N 2 (
ANALISIS COMPRENSION E CONFIGURACION DEL O ) SISTEMATIZACION Y
INTERPRETACION MODELO TEORICO ) SOCIALIZACION DEL
HERMENEUTICA DE LOS SUSTENTADO EN LA CONOCIMIENTO CONSTRUIDO
RELATOS -’ NEUROEDUCACION -’

Nota. Elaborada por la autora a partir de Van Manen (2003) con apoyo de inteligencia artificial para el disefio visual

La figura 9 representa de manera secuencial el proceso de investigacion
fenomenolégico—hermenéutico desarrollado en el estudio, a partir de la propuesta
metodologica de Van Manen (2003). En ella se evidencian las fases y las acciones

comprensivas llevadas a cabo en cada momento del proceso, desde la configuracion
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del horizonte tedrico-metodoldgico hasta la sistematizacion y socializacion del
conocimiento construido, destacando el caracter reflexivo, interpretativo y circular

propio de la fenomenologia hermenéutica.
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Tabla 6
Fases del proceso de investigacion fenomenolégico—hermenéutico

Fase

Nombre de la fase

Exploracion inicial y
configuracion  del
horizonte  tedrico-
metodoldgico

Acercamiento ético
y seleccién de los
participantes

Aproximacion a la
experiencia
mediante
entrevistas
conversacionales

Comprensién e
interpretacion
hermenéutica  de
los relatos

Configuracion  del
modelo tedrico
sustentado en la
neuroeducacion

Sistematizacion y
socializacion del
conocimiento
construido

Propésito central

Configurar el horizonte comprensivo del
estudio, delimitando el fenémeno de
investigacion y afinando los propositos
desde el paradigma interpretativo y el
método fenomenoldgico—hermenéutico.
Establecer un acercamiento ético y
respetuoso con los docentes participantes,
reconociendo la pertinencia de su
experiencia vivida en relaciébn con el
fendbmeno estudiado.

Acceder a las experiencias vividas y a los
significados que los docentes atribuyen a la
ensefianza de la lectura desde una
perspectiva neuro educativa en la ruralidad.

Comprender los sentidos que emergen de
las narraciones docentes mediante un

proceso interpretativo de  caracter
fenomenol6gico—hermenéutico.

Construir una propuesta tedrica
comprensiva y situada que articule

neuroeducacién y competencias docentes
para la ensefianza de la lectura en
educacion primaria rural.

Devolver el conocimiento generado a las
comunidades  participantes y  abrir
posibilidades de reflexibn pedagégica y
futuras investigaciones.

Acciones comprensivas desarrolladas
Revision reflexiva de literatura sobre neuroeducacion, competencias
docentes y ensefianza de la lectura en contextos rurales; analisis del
paradigma interpretativo; fundamentacion del enfoque cualitativo y
del método fenomenologico—hermenéutico; delimitacion del
problema y propdsitos del estudio.
Acercamiento a las instituciones educativas rurales; dialogo inicial
con los docentes; seleccién de participantes a partir de la pertinencia
de su experiencia; gestidon de permisos institucionales; socializacion
del estudio; obtencidn del consentimiento informado; resguardo de
la confidencialidad y el anonimato.
Desarrollo de entrevistas conversacionales individuales con
docentes de primero, segundo y tercero de educacion primaria rural;
generacion de espacios de dialogo reflexivo; grabacion de las
conversaciones mediante audio, atendiendo a los matices de la
experiencia
Transcripcién literal de las entrevistas; lecturas y re-lecturas
reflexivas; identificacion de unidades de significado; configuracion
progresiva de temas, categorias y subcategorias; movimiento
interpretativo de ida y vuelta entre los relatos y el marco tedérico,
siguiendo a Van Manen (2003).
Integracién de los nudcleos de sentido emergentes; reflexion
fenomenologico—hermenéutica sobre las experiencias docentes;
elaboracion progresiva del modelo tedrico; dialogo reflexivo con los
docentes participantes sobre la pertinencia y sentido del modelo.

Redaccion del informe final de la tesis doctoral;, sistematizacion
interpretativa de los hallazgos; socializacion del modelo teérico con
docentes e instituciones participantes; proyeccién de nuevas lineas
de investigacion en coherencia con la naturaleza situada del
conocimiento educativo.

Nota. Tabla elaborada por la autora con base en el enfoque fenomenoldgico—hermenéutico desarrollado por Max van Manen (2003)
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MOMENTO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS HALLAZGOS

Se expone el proceso de andlisis e interpretacion de los hallazgos emergentes
derivados de las experiencias y significados construidos por los docentes participantes
en torno a la ensefianza de la lectura en educacion primaria rural, desde una
perspectiva neuroeducativa.

El proceso interpretativo se sustento en la lectura reflexiva y comprensiva de los
relatos obtenidos a través de las entrevistas conversacionales, favoreciendo la
identificacion progresiva de unidades de significado, categorias emergentes,
subcategorias y nucleos de sentido articulados con los referentes tedricos de la
investigacion. Desde esta perspectiva, el capitulo no se limita a describir informacion
empirica, sino que procura comprender las dindmicas pedagdgicas, neuroeducativas y
socio contextuales que intervienen en la ensefianza de la lectura en escenarios rurales,
posibilitando un movimiento hermenéutico entre experiencia, teoria e interpretacion.

Los hallazgos que se presentan constituyen la base comprensiva para la
posterior construccién del modelo tedrico neuroeducativo orientado al fortalecimiento
de las competencias docentes en la ensefianza de la lectura, reconociendo la
complejidad del contexto rural y la necesidad de propuestas pedagogicas
contextualizadas, humanizantes y coherentes con las realidades educativas
contemporaneas.

El analisis de la informacién se realizé siguiendo el método fenomenol6gico—
hermenéutico, en coherencia con el paradigma interpretativo y el enfoque cualitativo de
la investigacion. Este método se centra en la descripcion e interpretacién de la
experiencia vivida de los participantes, buscando comprender los significados
esenciales que configuran el fendmeno estudiado. En este caso, corresponde a la
experiencia de las docentes de educacion primaria rural en la ensefianza de la lectura 'y
en la construccion de competencias docentes desde una perspectiva neuroeducativa.
Desde esta orientacion, el analisis no se limité a organizar respuestas, sino a

reflexionar en profundidad sobre los sentidos que las maestras atribuyen a sus
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practicas, emociones, dificultades y necesidades formativas, manteniendo siempre una
relacion estrecha entre el todo del texto y sus partes significativas.

El recorrido metodologico, se articuld a través de tres (3) etapas fundamentales
y recursivas que guiaron la investigacion:

e en primer lugar, la descripcion de las experiencias, fase orientada a captar la
vivencia en su estado original y pre-reflexivo;

e en segundo lugar, la reflexion profunda, donde la investigadora se sumergio en
un analisis interpretativo para desentrafar los significados y temas esenciales
subyacentes al fenémeno;

e y en tercer lugar la elaboracién de textos fenomenoldgicos, proceso en el cual la
escritura y reescritura se consolidaron como el medio principal para articular, dar

sentido y comunicar la esencia de la experiencia humana estudiada.

En este sentido, se llevaron a cabo lecturas y re lecturas de las transcripciones
completas de las entrevistas, lo que favorecio familiarizarse con el material empirico y
una aproximacion global al mundo de la vida descrito por las docentes. Siguiendo las
recomendaciones de Van Manen (2003), se aplicé una lectura holistica, en la que se
busco captar el sentido general de cada entrevista y formular una comprensién global
de lo que significaba para las participantes ensefar la lectura en contextos rurales de
Cartagena de Indias. Posteriormente, se desarroll6 una lectura selectiva o temética,
identificando frases, expresiones y fragmentos que resultaban especialmente
reveladores del fenbmeno, tales como referencias al amor por la lectura, la
desmotivacion estudiantil o las condiciones adversas de la ruralidad, entre otras.

Asimismo, el proceso permitié integrar la tematizacion como la identificacion y
articulacién de los temas esenciales derivados de las descripciones y reflexiones, los
cuales constituyen las estructuras significativas necesarias para develar la esencia del
fendmeno. Al situar estas experiencias y ejes tematicos en horizontes mas amplios, la
contextualizacion permitio vincularlos con el mundo y otras vivencias, ofreciendo asi
una vision integral y holistica del objeto de estudio.

La lectura detallada o linea por linea, a fin de profundizar en los matices de

cada respuesta y reconocer temas emergentes en las experiencias relatadas por las
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docentes, permitio resaltar y codificar unidades de significado relacionadas con las
competencias docentes, las estrategias utilizadas, los obstaculos observados, las
vivencias significativas de logro y frustracion, las necesidades de actualizacion y los
elementos que las participantes consideraron relevantes para orientar la posterior
configuracion de un modelo teérico sustentado en la neuroeducacion, dirigido al
fortalecimiento de las competencias pedagogicas requeridas en la ensefianza de la
lectura.

El proceso de codificacion y tematizacion se llevé a cabo de manera iterativa,
realizando constantes movimientos de ida y vuelta entre las citas textuales y la

comprension global de cada entrevista, tal como propone Van Manen (2003).

Andlisis fenomenoldgico-hermenéutico de la experiencia vivida por la
investigadora

El andlisis que se presenta a continuacioén corresponde a la experiencia reflexiva
vivida por la investigadora durante el proceso de aproximacién fenomenolégico-
hermenéutica al fendmeno estudiado. Esta vivencia investigativa permitio construir
comprensiones iniciales relacionadas con la ensefianza de la lectura en educacién
primaria rural desde una perspectiva neuroeducativa, favoreciendo un didlogo
permanente entre experiencia, interpretacion y construcciéon de sentido.

La organizacion interpretativa desarrollada integra procesos reflexivos,
afirmaciones teméticas, transformaciones linglisticas y reducciones fenomenoldgicas
derivadas del encuentro con las narrativas docentes y con la propia experiencia
investigativa. Desde esta perspectiva, la experiencia vivida de la investigadora
constituye un punto de partida comprensivo que orienta la aproximacion posterior a los

relatos de los informantes clave.

Experiencia vivida por la investigadora

En la fase inicial orientada a la recopilacion de las experiencias vividas por los
informantes, la investigadora asumi6 una actitud reflexiva que le permitio la
aproximacion de manera consciente al fenédmeno objeto de estudio: la ensefianza de la

lectura en educacioén primaria rural desde una perspectiva neuroeducativa. A

137



continuacion, en la tabla 8 se presenta el proceso reflexivo realizado por la propia
investigadora y autora de esta tesis doctoral.

Tabla 7
Proceso reflexivo de la investigadora en la construccion interpretativa

Vivencias reflexivas emergentes durante el proceso investigativo

Al iniciar el trabajo de campo, me encontré frente a una realidad educativa que no podia
comprender Unicamente desde categorias tedricas ni modelos previos. La ensefianza de la lectura en
la educacion primaria rural se me revel6 como una experiencia profundamente real y contextualizada,

marcada por las condiciones del entorno, las trayectorias docentes y las historias de los nifios que
aprenden a leer en escenarios de mdultiples carencias, pero también de grandes esfuerzos pedagdgicos.

A medida que dialogaba con los docentes de primero, segundo y tercero de basica primaria del

corregimiento de Pasacaballos y la vereda de Leticia, comencé a tomar conciencia que mis propias
comprensiones sobre la ensefianza de la lectura se transformaban. Escuchar sus relatos, observar sus
gestos al narrar las dificultades cotidianas y reconocer sus intentos por motivar a los estudiantes me
permitid6 comprender que las competencias docentes no se expresan Unicamente en el dominio de
métodos, también se expresan en la sensibilidad pedagdgica que emerge en la practica diaria.

En este proceso, la escritura reflexiva se convirtié para mi en un espacio de encuentro con la
experiencia vivida. Al registrar mis impresiones, cuestionamientos y comprensiones emergentes, pude
reconocer que la neuroeducacién aparecia, en el discurso docente como una practica intuitiva que se
manifiesta cuando el maestro apela a la emocién, la atencion, el juego o la cercania afectiva para
favorecer el aprendizaje lector.

Esta experiencia también me confronté con las limitaciones de enfoques tradicionales que
reducen la lectura a ejercicios mecénicos y descontextualizados. Desde mi vivencia investigativa,
comprendi que tales préacticas no logran responder a la diversidad cognitiva presente en las aulas rurales
ni a las necesidades emocionales de los estudiantes que inician su proceso lector. Esta constatacién
fue clave para reconocer la urgencia de fortalecer las competencias docentes desde una perspectiva
neuroeducativa.

Al reflexionar sobre el propésito de esta investigacion, entendi que generar un modelo tedérico
no implica imponer una estructura externa a la realidad, sino escuchar, interpretar y comprender las
experiencias de quienes ensefan a leer en contextos rurales. Desde esta vivencia, la investigacion se
configur6 como un proceso de comprension profunda, en el que las voces docentes y mi propia
experiencia como investigadora dialogaron para develar los sentidos que subyacen a la ensefianza de
la lectura.

A lo largo de esta experiencia investigativa, me interpel6 de manera constante una pregunta
gue orientdé mi comprension: ¢como se manifiestan las competencias docentes en la ensefianza de la
lectura cuando el aula rural exige creatividad, sensibilidad y adaptacion permanente? Esta inquietud me
permitid mirar la practica docente mas alld de los métodos, reconociéndola como una experiencia
profundamente condescendiente.

A continuacion, se presenta una anécdota fenomenolégica que permite
aproximarse al fendmeno desde la experiencia vivida narrada por una de las docentes

del contexto rural.

Anécdota fenomenoldgica de la experiencia investigativa de la docente MD5

“Durante una de las entrevistas conversacionales, las docentes MD5 de
educacion primaria rural relaté una situacion ocurrida en su aula multigrado mientras

acompafaba a un grupo de nifios que iniciaban su proceso lector. Segun describio,
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algunos estudiantes intentaban reconocer las letras apoyandose en cartillas
deterioradas por el uso constante, mientras otros observaban en silencio, esperando
orientacion para continuar la actividad.

La maestra explicé que, al notar la dispersion del grupo y la dificultad para
mantener la atencion, decidié modificar espontaneamente la dinamica prevista. En
lugar de continuar con la repeticibn mecanica de silabas, invité a los estudiantes a
asociar los sonidos con palabras cercanas a su entorno cotidiano como animales de la
region, elementos de la vida familiar y situaciones propias de la comunidad. A medida
gue avanzaba la actividad, los niflos comenzaron a participar con mayor seguridad,
pronunciando los fonemas en voz alta y sonriendo al reconocer palabras que formaban
parte de su experiencia diaria.

Aungue la docente manifestd no contar con formacion especifica en
neuroeducacion, su relato permitio advertir que, desde la practica pedagdgica, emergen
estrategias que favorecen procesos neurocognitivos basicos para el aprendizaje lector,
tales como: la atencion sostenida, la activacion de la memoria y la vinculacion
emocional con el contenido. La escena descrita revela que, en contextos rurales, la
ensefanza de la lectura se convierte en una experiencia contextualizada que exige del
docente sensibilidad para adaptar su mediacion a los recursos del entorno y a los
ritmos y necesidades del estudiantado.

Esta vivencia narrada posibilita aproximarse al fenédmeno investigado al mostrar
gue el fortalecimiento de las competencias docentes depende del dominio técnico de
estrategias didacticas, y de la capacidad para generar condiciones pedagdgicas que
armonicen con el funcionamiento del cerebro en desarrollo. De este modo, la
experiencia compartida se constituye en una expresion concreta de la rigidez y las
posibilidades que atraviesan la ensefianza de la lectura en la educacién primaria rural’.

La experiencia descrita permite una primera aproximacion comprensiva al
fendmeno de la ensefianza de la lectura en contextos rurales, anticipando algunos de

los significados que emergen del analisis fenomenologico desarrollado a continuacion.
Afirmaciones tematicas

Afirmaciones macro tematicas (frases sentenciosas que afirman, condensan e

interpretan)
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1. La experiencia de ensefar a leer en la educacion primaria rural se revela como una
practica pedagodgica compleja, configurada por las particularidades del contexto y las
dindmicas del aprendizaje.

2. Las competencias docentes emergen y se transforman en la experiencia
pedagdgica, integrando saberes construidos en la practica y comprensiones afines al
enfoque neuroeducativo.

3. La neuroeducacion se devela como un horizonte comprensivo que posibilita
practicas lectoras mas significativas en los contextos rurales.

Afirmaciones micro teméaticas

Desde una lectura atenta y reflexiva de la experiencia, emergieron las siguientes
afirmaciones micro teméticas:
1. La ensefianza de la lectura en contextos rurales aparece profundamente mediada
por las condiciones socioculturales y educativas del entorno.
2. Los docentes movilizan competencias pedagogicas que parecen integrar, de manera
implicita, principios neuro educativos como, por ejemplo, la emocién, motivacion y la
atencion.
3. La experiencia docente se configura como una fuente legitima de saber pedagdgico
para la ensefanza de la lectura.
4. Las limitaciones de recursos no anulan la posibilidad de construir practicas
significativas cuando se sostienen en el compromiso pedagogico.
5. La lectura es comprendida por los docentes como una practica formativa que
trasciende lo instrumental y se vincula con la formacion integral del estudiante.

Transformaciones linguisticas

A partir de las afirmaciones micro tematicas, la investigadora realiz6 un proceso
de transformacion linguistica orientado a depurar el lenguaje cotidiano de la experiencia
y conducirlo hacia un lenguaje fenomenoldgico-pedagodgico. Este transito permitio
traducir las vivencias narradas en formulaciones comprensivas que resguardan la
esencia del fendmeno, sin distanciarse del sentido originario de la experiencia.

En este movimiento interpretativo, la experiencia docente se revela como una
practica reflexiva contextualizada, en la cual la ensefianza de la lectura se entrelaza

con las dimensiones emocionales y cognitivas del aprendizaje.
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Reduccion eidética

La reduccion eidética posibilité reconocer los elementos fundamentales del
fendmeno, suspendiendo aquellos aspectos circunstanciales que no comprometian su
naturaleza. Desde esta aproximacion, la ensefianza de la lectura sustentada en
comprensiones neuroeducativas, en contextos rurales, parece residir en la capacidad
gue tiene el docente para propiciar experiencias de aprendizaje potencialmente
significativas, mediadas por la emocién, el vinculo pedagdgico y el reconocimiento del
estudiante como sujeto integral.

Asi, la competencia docente trasciende el dominio técnico de métodos de lectura
y se expresa en la sensibilidad pedagdgica necesaria para percibir la forma como
aprenden los estudiantes y cOmo se sienten en ese proceso.
Reduccion heuristica

Esta reduccién condujo a interrogar el fendmeno desde nuevas posibilidades de
sentido, abriendo horizontes interpretativos en torno a la ensefianza de la lectura, con
lo cual se comenz6 a comprender como un acto instruccional, y como una experiencia
formativa en la que docente y estudiante se encuentran en una relacién pedagogica
significativa.

Desde esta perspectiva, la neuroeducacioén surge como un marco comprensivo
gue orienta la reflexion docente y favorece la transformacién progresiva de las practicas
de ensefianza de la lectura en los primeros grados de la educacion basica primaria

rural.

Texto fenomenoldgico

A patrtir de la anécdota fenomenologica narrada y del proceso de reflexion
hermenéutica desarrollado mediante las afirmaciones tematicas, las transformaciones
linglisticas y las reducciones eidética y heuristica, la investigadora construye el
siguiente texto fenomenologico interpretativo, orientado a develar los significados
fundamentales de la experiencia vivida en torno a la ensefianza de la lectura en el
contexto rural.

En los contextos rurales, ensefar a leer se vive como una experiencia

pedagdgica atravesada por significados que emergen en la relacion cotidiana entre el
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docente y el estudiante. El maestro acompafa, orienta y reconoce al otro como sujeto
gue aprende desde su singularidad.

La experiencia vivida permite comprender que las competencias docentes se
fortalecen en la medida en que el educador reflexiona sobre su practica y se abre a
reconocer la relevancia de los procesos neuro educativos implicados en el aprendizaje
lector. De este modo, la ensefianza de la lectura se desplaza de ejercicios centrados en
la repeticibn mecanica hacia una experiencia humana que busca despertar el interés,
sostener la atencion y favorecer la comprension.

Desde esta comprension, el fenédmeno estudiado se configura como una
invitacion a transformar la praxis pedagodgica, integrando la neuroeducacién como
fundamento para el fortalecimiento de las competencias docentes en la educacion
primaria rural.

La comprension alcanzada desde la experiencia reflexiva de la investigadora
orienta el andlisis de las experiencias vividas por los informantes clave, cuyos relatos
se desarrollan a continuacién mediante procesos fenomenolégico-hermenéuticos de
interpretacion.

Criterio de organizacion del analisis interpretativo

El proceso de andlisis e interpretacion de la informacion se organizé a partir de
los relatos individuales de los informantes clave, atendiendo a la naturaleza
fenomenolégico-hermenéutica de la investigacion y a la necesidad de comprender la
experiencia vivida desde la singularidad de cada participante. Por ello, en este
Momento IV se estructura por informantes, incorporando dentro de cada relato
interpretativo los procesos, significados y categorias emergentes relacionados con la
enseflanza de la lectura sustentada en la neuroeducacion en educacién primaria rural.

Esta forma de organizacion permitio preservar la integralidad de las experiencias
narradas, favoreciendo una comprension contextualizada de las percepciones,
practicas pedagogicas y sentidos construidos por cada docente participante. Asimismo,
dentro del andlisis correspondiente a cada informante se desarrollan los procesos
interpretativos vinculados con las competencias docentes, la mediacién pedagdgica, las
practicas lectoras, la comprensioén neuroeducativa y las dinamicas sociocontextuales

presentes en el contexto rural.
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Posteriormente, los significados emergentes fueron articulados mediante un
proceso de organizacion interpretativa de las unidades de significado y de construccion
progresiva de relaciones tematicas entre los relatos. Este procedimiento permitio
reconocer convergencias, sentidos recurrentes, categorias emergentes y nucleos de
sentido que sustentan la construccion del modelo teérico neuroeducativo propuesto en
la investigacion.

A continuacion, la Figura 10 sintetiza la ruta operativa del analisis
fenomenolbgico-hermenéutico de la experiencia vivida por cada informante, desde la
identificacion de las afirmaciones teméticas hasta la construccién del texto

fenomenoldgico:

Figura 10
Experiencia vivida por informante
| EXPERIENCIA VIVIDA POR INFORMANTE ]

N2 Paso de la escalera Accion realizada Resultado interpretativo

Nota: Elaboracién propia con apoyo de inteligencia artificial para la sintesis y organizacién de la

informacion.
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Analisis fenomenoldgico-hermenéutico de la experiencia vivida por MD1

El analisis que se presenta a continuacion corresponde exclusivamente a la
experiencia narrada por el informante clave MD1, docente de educacion primaria rural.
La organizacion interpretativa se desarrolla a partir de los procesos fenomenolégico-
hermenéuticos vinculados con la comprensién de la ensefianza de la lectura sustentada
en la neuroeducacion, incorporando afirmaciones tematicas, transformaciones
linglisticas y reducciones interpretativas derivadas de la experiencia vivida.

Tabla 8
Analisis de la anécdota (MD1)

Experiencia vivida por el actor MD1

El relato del docente MD1 devela una experiencia ubicada en la ensefianza de la lectura en los
grados primero, segundo y tercero de educacion basica primaria dentro de un contexto rural marcado
por diferentes resistencias pedagégicas y estructurales. Desde su vivencia, la practica docente se
considera la base en la cual confluyen dimensiones emocionales, motivacionales y socio contextuales
gue inciden de manera directa en los procesos de aprendizaje lector.

El docente reconoce que su primera aproximacion a la ensefianza estuvo orientada por valores
afectivos, particularmente el amor como principio ético-pedagdgico que guia su accion educativa. Este
fundamento revela una concepcién humanista de la ensefianza, asi como la comprensién de que el
aprendizaje de la lectura requiere la construccion de vinculos significativos capaces de despertar el
interés genuino del estudiante.

No obstante, su experiencia se desarrolla en condiciones institucionales poco favorables.
Sefiala que muchos estudiantes ingresan a los grados iniciales sin competencias basicas de lectura 'y
escritura, acompafiados de altos niveles de desmotivacion, dificultades de concentracion y problemas
comportamentales, situacion que se complejiza con la presencia de nifios en condicidon de extraedad.
Estas realidades generan escenarios de tension en el aula y transforman la ensefianza de la lectura en
un proceso desafiante que demanda del docente flexibilidad pedagdgica y una constante modificacion
de sus estrategias.

En esta vivencia, las emociones surgen como un componente estructurante del aprendizaje
lector. El docente advierte que cuando los estudiantes se sienten emocionalmente seguros, incrementan
su disposicion hacia la lectura; en contraste, los estados emocionales adversos tienden a producir
bloqueos que obstaculizan el aprendizaje. Desde esta comprensién, su rol trasciende la transmision de
contenidos para situarse en el acompafiamiento emocional del estudiante, particularmente relevante en
entornos rurales donde las condiciones familiares y sociales atraviesan la experiencia escolar.

A lo largo de su trayectoria, el docente ha tomado conciencia de la necesidad de fortalecer su
formacién profesional para responder con mayor pertinencia a las dificultades persistentes que

presentan algunos estudiantes. Reconoce que, si bien la formacién inicial aporta fundamentos
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relevantes, esta resulta insuficiente frente a la complejidad del aula rural. Tal reconocimiento evidencia
una disposicién reflexiva hacia la practica y una apertura a procesos de actualizacién pedagdégica, asi

como la valoracion de recursos didacticos que favorezcan la motivacion y el aprendizaje significativo.

Nota. Tabla elaborada por la autora

Afirmaciones tematicas

Afirmaciones macro tematicas (frases sentenciosas que afirman, condensan e

interpretan)

1. La ensefianza de la lectura en la educacion primaria rural se configura como una
experiencia pedagogica profundamente influida por las emociones y la motivacion
estudiantil

2. Las condiciones contextuales y la extra edad representan desafios estructurales para
el desarrollo de los procesos lectores en la ruralidad.

3. El acompafnamiento afectivo del docente surge como un elemento central para
favorecer el aprendizaje de la lectura.

Afirmaciones micro teméticas
Aproximacion selectiva o de marcaje. Las siguientes frases destacan momentos
significativos de la experiencia vivida por el docente MD1.:
1. “La primera experiencia que yo tuve fue basarme al valor del amor.”
“Las emociones influyen directamente en el desarrollo de la lectura.”
3. “Cuando se vincula la lectura con la realidad del nifio, estos se muestran mas
activos.”
4. “Ensenar lectura en condiciones dificiles era una experiencia enriquecedora y

retadora.”
Aproximacion detallada o linea a linea

e “Basarme al valor del amor” Esta expresion revela una concepcién de la ensefianza
de la lectura centrada en el vinculo afectivo como punto de partida del proceso
pedagadgico.
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e “Las emociones influyen directamente en el desarrollo de la lectura” evidencia la
conciencia pedagogica del docente respecto a la relacion entre disposicion emocional y
apertura al aprendizaje.

e “Nifos que vienen desmotivados de casa” pone de manifiesto la incidencia del
contexto sociofamiliar en la experiencia escolar y en la construccién del proceso lector.
e “Era una experiencia enriguecedora y retadora” expresa la naturaleza ambivalente
de la vivencia docente, donde la dificultad coexiste con el sentido formativo de la labor
educativa.

Transformaciones linguisticas

La experiencia relatada por el docente MD1 permiti6 comprender que la
ensefianza de la lectura en la educacion primaria rural trasciende la aplicacion de
procedimientos técnicos para convertirse en una practica pedagoégica profundamente
humana. En esta, la sensibilidad emocional, la motivacion y la proximidad relacional se
constituyen en mediaciones fundamentales del acto educativo.

Las dificultades asociadas a la desmotivacion, extraedad y escasez de recursos
no anulan el deseo de aprender; por el contrario, interpelan al docente a desplegar
mayores niveles de reflexion, adaptacién y compromiso pedagdgico. De este modo, la
experiencia se revela como una praxis que exige lectura permanente del contexto.

Reduccion eidética

La reduccion eidética permitié develar como estructuras necesarias del
fendmeno: la centralidad de las emociones en el aprendizaje lector, la fuerza
movilizadora de la motivacion, la influencia del entorno sociofamiliar y la necesidad de
una formacion docente que posibilite comprender como aprenden los nifios. Estos
elementos configuran un importante atributo de la ensefianza de la lectura en la
ruralidad, evidenciando que dicho proceso se sostiene en lo cognitivo, y en una
interaccion compleja entre dimensiones emocionales, pedagogicas y contextuales.
Reduccion heuristica

El encuentro con la vivencia del docente MD1 amplio el horizonte comprensivo
de la investigadora, permitiendo reconocer que los desafios del aula rural pueden

convertirse en oportunidades para resignificar la practica pedagogica.
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Esta apertura interpretativa posibilitd vislumbrar la neuroeducacion como un
marco potencial para fortalecer las competencias docentes, especialmente en lo
relacionado con el manejo de las emociones, motivacion y diversidad de ritmos de
aprendizaje presentes en el escenario rural.

Texto fenomenolégico

La experiencia vivida por el docente MD1 revela que ensefiar a leer en la
educacion primaria rural involucra mucho mas que desarrollar habilidades de
decodificacion. Supone comprender al estudiante en su integralidad, reconociendo sus
emociones, su historia y las condiciones que configuran su modo de aprender.

En este escenario, la lectura se transforma en un espacio de encuentro
pedagdgico donde el afecto, la motivacion y la experiencia cotidiana del nifio adquieren
un caracter protagonico. La vivencia muestra que la sensibilidad del docente posibilita
la construccién de puentes entre el conocimiento, la emocion y la realidad del
estudiante.

Desde la mirada fenomenoldgica, esta comprension permite entender la
ensefianza de la lectura como un proceso relacional y profundamente humano. A su
vez, abre el camino hacia la configuracién de un modelo teérico sustentado en la
neuroeducacion, orientado al fortalecimiento de las competencias docentes y a la
promocion de aprendizajes lectores mas significativos en contextos rurales. En la
siguiente tabla se describe el analisis de la anécdota que al respecto sefialé uno de los
docentes.

Analisis fenomenoldgico-hermenéutico de la experiencia vivida por ED2

El andlisis que se presenta a continuacion corresponde a la experiencia vivida y
narrada por el informante clave ED2, docente de educacion primaria rural. Su
organizacion responde a un proceso fenomenoldgico-hermenéutico orientado a
comprender los significados construidos en torno a la ensefanza de la lectura
sustentada en la neuroeducacioén, incorporando afirmaciones temaéticas,
transformaciones linglisticas y procesos interpretativos derivados de la vivencia

relatada.
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Tabla 9
Andlisis de la anécdota (ED2)

Experienciavivida por el actor ED2

El relato del docente ED2 posibilita una aproximacion comprensiva a la ensefianza de la lectura
en el contexto rural desde una perspectiva caracterizada por la creatividad pedagdégica y la sensibilidad
emocional. Su experiencia revela una practica docente configurada a partir de la necesidad de adaptarse
a las particularidades del entorno, reconociendo en los elementos propios del campo no una limitacion,
sino una fuente de sentido para motivar a los estudiantes en el proceso lector. De este modo, la lectura
se concibe como una experiencia profundamente vinculada a la realidad cotidiana del nifio rural.

El docente describe que, aunque las condiciones actuales para ensefiar a leer presentan
desafios asociados principalmente a la disponibilidad de recursos, el entorno rural ofrece posibilidades
pedagdgicas que favorecen una lectura significativa. En su vivencia, el aula trasciende sus fronteras
fisicas para expandirse hacia el entorno natural, permitiendo que los estudiantes establezcan
conexiones entre los textos y su mundo vivido, lo que fortalece tanto el interés como la comprension
lectora. Evoca con especial emotividad aquellas experiencias en las que los estudiantes respondieron
favorablemente cuando la lectura emergia de sus intereses y de referentes cercanos a su vida diaria.

Dentro de esta experiencia, las emociones y la motivacion se constituyen en ejes estructurantes
del aprendizaje lector. ED2 reconoce que el vinculo emocional condiciona la manera en que el
estudiante se aproxima a la lectura, por lo que el rol del docente implica una disposicion atenta para
comprender como se sienten los nifios y, desde alli, articular la actividad lectora con su universo
experiencial. Asimismo, advierte que la falta de actualizacion profesional puede limitar el progreso de
los estudiantes, dado que la reiteracion de métodos tradicionales tiende a debilitar el interés y la
participacion.

A lo largo de su trayectoria, el docente ha transitado momentos de frustracion al observar
dificultades persistentes en los procesos lectores, situacion que lo ha llevado a reconocer la necesidad
de fortalecer sus conocimientos, particularmente en el uso de herramientas digitales y estrategias
innovadoras. La experiencia vivida durante la pandemia acentué esta conciencia, evidenciando la
importancia de la formacion continua y del acompafiamiento emocional tanto para estudiantes como
para docentes.

En este horizonte comprensivo, ED2 recalca la necesidad de contar con mayores recursos
didacticos, apoyo emocional y propuestas pedagogicas integradoras que articulen la masica, la lectura
y el juego como mediaciones capaces de fortalecer la conexion afectiva con los textos y de otorgar
mayor significado al acto de leer.

Nota. Tabla elaborada por la autora

Afirmaciones temaéaticas

Afirmaciones macro tematicas (frases sentenciosas que afirman, condensan e

interpretan)

1. La ensefianza de la lectura en el contexto rural se fortalece cuando el docente
integra creatividad, emocion y experiencia contextual.

2. Las emociones y la motivacién determinan la forma en que el estudiante se vincula
con el proceso lector.

3. La actualizacion docente emerge como condicidn necesaria para dinamizar practicas

pedagdgicas significativas.

Afirmaciones micro tematicas

148



Aproximacion selectiva o de marcaje. Las siguientes frases reflejan momentos

significativos de la experiencia vivida por el docente ED2:

1.
2.

4.

“La creatividad de uno como docente juega un papel muy importante.”
“Las emociones son muy fundamentales en el proceso lector.”

“Un profesor que no se actualiza no logra que los nifios avancen como
deberian.”

“La lectura no debe ser algo puramente obligatorio, sino divertido y creativo.”

Aproximacion detallada o linea a linea

e “La creatividad de uno como docente juega un papel muy importante” devela una

comprension de la ensefianza de la lectura sustentada en la innovacion y en la

capacidad de adaptacion pedagogica al contexto.

e ‘Las emociones son muy fundamentales en el proceso lector” evidencia la

conciencia del docente respecto a la influencia decisiva de lo emocional en la

disposicion para aprender.

e “La falta de actualizacion influye mucho” expresa la percepcion de que la formacion

continua constituye un soporte indispensable para responder a la complejidad del aula

rural.

e ‘“Lalectura debe ser divertida y creativa” manifiesta una concepcién de la lectura

como experiencia ludica, significativa y generadora de participacion.

Transformaciones linglisticas

La experiencia relatada por el docente ED2 permitié interpretar que la

ensefanza de la lectura en la educacién primaria rural se configura como una practica

pedagdgica que exige creatividad, sensibilidad emocional y apertura hacia procesos

permanentes de actualizacion profesional. La lectura adquiere sentido cuando se

vincula con el contexto del estudiante y se presenta mediante experiencias expresivas

gue favorecen la participacion activa.

Las limitaciones asociadas a la escasez de recursos y a la formacion insuficiente

no se constituyen unicamente en obstaculos; también interpelan al docente a

transformar su practica y a desplegar estrategias innovadoras que fortalezcan el interés
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lector. Asi, la ensefianza deja de comprenderse como una accién rutinaria para
revelarse como una praxis reflexiva situada en el mundo de la vida rural.
Reduccion eidética

Del analisis de la experiencia del docente ED2 emergen como elementos
esenciales de la ensefianza de la lectura en la ruralidad: creatividad docente,
integracion del contexto, papel determinante de las emociones y necesidad de
actualizacion permanente. Estos elementos configuran la esencia del fenomeno
estudiado, evidenciando que la lectura se construye como una experiencia significativa
cuando se articula lo pedagdgico, lo emocional y lo contextual.

Reduccion heuristica

El acercamiento a la vivencia del docente ED2 permitié a la investigadora
profundizar su comprension sobre la ensefianza de la lectura en contextos rurales,
reconociendo que las limitaciones materiales no impiden la construccion de
experiencias lectoras significativas cuando el docente resignifica su practica desde la
creatividad y la emocion. Esta experiencia favorecié la identificacion de nuevas rutas
interpretativas que sitan a la neuroeducacion como un marco pertinente para
fortalecer las competencias docentes, especialmente en el manejo de la motivacion, la
memoria y la participacion activa de los estudiantes en el proceso lector.

Texto fenomenoldgico

La experiencia vivida por el docente ED2 muestra que ensefiar a leer en la
educacion primaria rural implica abrir espacios para la creatividad, la emocién y la
participacion activa del estudiante. La lectura emerge como un acto pedagoégico que
trasciende el aula y se nutre del entorno, de la musica, del juego y de las expresiones
culturales de la comunidad. En este escenario, el docente se convierte en mediador de
experiencias lectoras que conectan al nifio con su realidad y con los otros.

Desde la perspectiva fenomenoldgica, esta vivencia permitio a la investigadora
comprender que la ensefanza de la lectura se configura como una experiencia
relacional, en la que el vinculo afectivo, la innovacion pedagogica y la formacion
continua del docente resultan fundamentales. Esta comprension aporta elementos

clave para la configuracién de un modelo te6rico sustentado en la neuroeducacion,
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orientado a fortalecer las competencias docentes y a promover procesos lectores mas
significativos en la educacion primaria rural. (ver tabla 9)
Andlisis fenomenoldgico-hermenéutico de la experiencia vivida por KD3

El desarrollo analitico expuesto seguidamente se fundamenta en la experiencia
narrada por el informante clave KD3, docente perteneciente al contexto de educacion
primaria rural. La interpretacion se estructura desde la perspectiva fenomenolégico-
hermenéutica, integrando afirmaciones tematicas, reducciones interpretativas y
transformaciones linglisticas emergentes de la experiencia vivida en relacion con la

ensefanza de la lectura.

Tabla 10
Andlisis de la anécdota (KD3)

Experiencia vivida por el actor KD3

El relato de la docente KD3 permite comprender la ensefianza de la lectura en la educacion
primaria rural como una experiencia pedagdgica profundamente vinculada al contexto, la motivacién y
las emociones de los estudiantes. Desde su vivencia, las experiencias mas significativas emergen
cuando la lectura se relaciona directamente con el dia a dia de los nifios, utilizando palabras cercanas,
situaciones conocidas y elementos propios de su entorno. Esta forma de abordar la ensefianza posibilité
avances importantes en los procesos lectores de los estudiantes de grado primero.

La docente reconoce que, al inicio de los procesos pedagdgicos, se evidenciaba una marcada
desmotivacion en los estudiantes, lo cual representaba un obsticulo para alcanzar los objetivos
propuestos durante el afio lectivo. Esta falta de animo afectaba el desarrollo cognitivo y limitaba el
avance en la lectura, generando una sensacion de estancamiento que exigia replantear las estrategias
didacticas empleadas en el aula.

En su experiencia, las emociones y la motivacién se encuentran estrechamente ligadas al
aprendizaje de la lectura. KD3 sefiala que cuando los estudiantes se sienten motivados, participan con
mayor disposicién y logran avances significativos; en contraste, las emociones negativas generan
cansancio, estrés y bloqueos que afectan tanto a los nifios como a los docentes. Esta vivencia le permitio
reconocer que el proceso lector no depende Unicamente de aspectos técnicos, sino de un equilibrio
entre lo emocional, lo cognitivo y lo pedagdgico.

La docente también identifica la formacién profesional como un elemento clave para el manejo
de las emociones en el aula. Gracias a los procesos formativos, ha logrado reconocer sus propias
emociones y las de los estudiantes, lo cual le ha permitido comprender mejor las reacciones del grupo
y evitar que las tensiones emocionales interfieran en la ensefianza de la lectura. No obstante, considera
gue esta formacion deberia profundizar para atender con mayor precision las necesidades emocionales

y cognitivas de los nifios y nifias del contexto rural.
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Una experiencia particularmente significativa para KD3 fue el acompafiamiento de dos estudiantes que,
tras repetir durante dos afios el grado tercero sin lograr leer, alcanzaron una lectura fluida mediante un
proceso de motivacion constante y apoyo personalizado. Este logro no solo representdé un avance
académico, sino un cambio visible en la actitud de los estudiantes, quienes manifestaron mayor
confianza, orgullo y una nueva disposicion frente a la lectura. Esta vivencia reafirmo su conviccion sobre
la importancia de ensefiar a leer desde el reconocimiento del contexto, la emocién y la singularidad de

cada estudiante.

Nota. Tabla elaborada por la autora

Afirmaciones teméaticas

Afirmaciones macro tematicas (frases sentenciosas que afirman, condensan e
interpretan)

1. La ensefianza de la lectura en la educacion primaria rural cobra sentido cuando se

vincula con el contexto y la experiencia cotidiana del estudiante.
2. La motivacioén y las emociones determinan el avance o el bloqueo en los procesos
lectores.
3. La formacién docente favorece el reconocimiento emocional y la adaptacion
pedagdgica en el aula rural.
Afirmaciones micro teméticas
Aproximacion selectiva o de marcaje. Las siguientes frases expresan momentos
significativos de la experiencia vivida por la docente KD3:
1. “Alrelacionarlo con su dia a dia, logramos realizar ese afio con los estudiantes.”
2. “Lafalta de animo no permite avanzar y afecta el proceso de lectura.”
3. “La motivacion forma parte de las emociones y van de la mano.”
4. “Avanzaron hasta alcanzar una lectura bastante fluida.”

Aproximacion detallada o linea a linea
e “Relacionarlo con su dia a dia” Esta expresion evidencia una concepcion

contextualizada de la ensefianza de la lectura, centrada en la realidad del estudiante
rural.

e ‘| afalta de animo afecta el proceso de lectura” Se pone de manifiesto el impacto
directo de la desmotivacion en el desarrollo cognitivo y lector.

e “Emociones negativas generan bloqueos” Esta afirmacion revela la conciencia de la
docente sobre la relacion entre emocion y aprendizaje.
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e “Alcanzar una lectura bastante fluida” Se expresa el logro pedagdgico como
resultado de un acompafamiento motivador y personalizado.

Transformaciones lingulisticas

La experiencia relatada por la docente KD3 permitio a la investigadora
interpretar que la ensefianza de la lectura en la educacion primaria rural requiere una
mirada pedagogica sensible a las emociones, a la motivacion y al contexto del
estudiante. El proceso lector se configura como una construccion gradual que demanda
del docente la capacidad de reconocer las particularidades del grupo, adaptar sus
estrategias y acompafar emocionalmente a los nifios. Las dificultades asociadas a la
desmotivacion y a la diversidad etaria no se constituyen en barreras definitivas, sino en
desafios que impulsan la reflexion y la transformacion de la practica pedagoégica.
Reduccion eidética

Del analisis de la experiencia de la docente KD3 se develan como elementos
esenciales de la ensefianza de la lectura en la ruralidad: la contextualizacion del
aprendizaje, el papel central de la motivacion, la influencia de las emociones y la
necesidad de formacién docente para atender la diversidad del aula. Estos elementos
configuran la esencia del fendbmeno estudiado, evidenciando que la lectura se aprende
cuando se articula lo cognitivo con lo emocional y lo experiencial.

Reduccién heuristica

El encuentro con la vivencia de la docente KD3 permitio a la investigadora
ampliar su comprension sobre la ensefianza de la lectura en contextos rurales,
reconociendo que los procesos lectores pueden transformarse cuando el docente
resignifica su practica desde la empatia, creatividad y acompafiamiento personalizado.
Esta experiencia favorecio la emergencia de nuevas interpretaciones que sitlan a la
neuroeducacion como un enfoque pertinente para fortalecer las competencias
docentes, especialmente en el manejo de la motivacion, la memoria y las emociones en
el aprendizaje lector.

Texto fenomenolégico

La experiencia vivida por la docente KD3 revela que ensefar a leer en la

educacién primaria rural implica reconocer al estudiante como un ser emocional,

situado en un contexto especifico y portador de experiencias que influyen en su forma
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de aprender. La lectura se convierte en un proceso de construcciéon compartida, donde
el acompafiamiento cercano, la motivacion constante y la adaptacion pedagogica
permiten superar barreras aparentemente insalvables.

Desde la perspectiva fenomenologica, esta vivencia permitio a la investigadora
comprender que la ensefianza de la lectura se configura como una experiencia
relacional y transformadora, en la que el docente actia como mediador entre el
conocimiento, la emocion y la realidad del estudiante. Esta comprension aporta
elementos sustantivos para la configuracion de un modelo tedrico sustentado en la
neuroeducacion, orientado a fortalecer las competencias docentes y a promover
aprendizajes lectores mas significativos en la educacion primaria rural.

Analisis fenomenoldgico-hermenéutico de la experiencia vivida por MB-D4

El andlisis fenomenologico-hermenéutico presentado a continuacion se
construye a partir de la experiencia compartida por el informante clave MB-D4, docente
de educacion primaria rural. La organizacién interpretativa considera los significados
emergentes vinculados con la ensefianza de la lectura desde la neuroeducacion,
incorporando procesos de interpretacion, afirmaciones tematicas y comprensiones
derivadas de la vivencia pedagdgica narrada.

Tabla 11
Analisis de la anécdota (MB-D4)

Experienciavivida por el actor MB-D4

El relato de la docente MB-D4 permite comprender la ensefianza de la lectura en la educacion
primaria rural como una experiencia atravesada por la emocidn, el afecto y la busqueda constante de
estrategias que logren captar el interés de los estudiantes. Desde su vivencia, la lectura ha ocupado un
lugar central en su practica pedagdgica, destacando el uso de cambios de voz, la participacion activa
de los nifios y la necesidad de que estos “se enamoren” de lo que se les ensefia como condicién previa
para el aprendizaje lector.

La docente reconoce que su trayectoria ha estado marcada por experiencias diversas —buenas,
regulares y dificiles—, sin embargo, enfatiza que aquellas practicas donde la lectura se acomparia de
gestos afectivos, palabras cercanas y expresiones de cuidado resultan las mas significativas. En este
sentido, la lectura no se reduce a un acto técnico, sino que se configura como una experiencia relacional
que involucra el vinculo emocional entre docente y estudiante.

En cuanto a las condiciones actuales para ensefiar a leer, MB-D4 identifica importantes
limitaciones asociadas a la presencia de estudiantes con extraedad y a contextos familiares poco

favorables para el acompafiamiento escolar. La docente sefiala que muchos padres son iletrados, lo
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cual dificulta el apoyo en casa y traslada gran parte de la responsabilidad del proceso lector
exclusivamente al aula, incrementando los desafios del trabajo docente.

Dentro del aula, la docente observa factores que obstaculizan el desarrollo normal de la
ensefianza de la lectura, tales como la indisciplina, la desmotivacion y la distraccion constante. Estas
situaciones se intensifican cuando los estudiantes llegan con cargas emocionales negativas,
manifestadas en comportamientos disruptivos que afectan el clima de aprendizaje. Desde su
experiencia, estas conductas evidencian la necesidad de atender el componente emocional como parte
esencial del proceso lector.

MB-D4 considera que las emociones desempefian un papel determinante en el aprendizaje de
la lectura, ya que influyen directamente en la motivacion y el comportamiento de los estudiantes. La
docente enfatiza que trabajar lo emocional permite mejorar la disposicién hacia la lectura y reducir
conductas que interfieren en el desarrollo de las actividades pedagogicas. Esta comprensién la ha
llevado a reconocer que ensefiar a leer implica, necesariamente, acompafar emocionalmente a los
nifios.

La formacién docente aparece en su relato como un elemento clave para afrontar estos
desafios. Las capacitaciones, segun la docente, abren la posibilidad de comprender mejor los trastornos
emocionales presentes en muchos estudiantes y de reaccionar de manera mas adecuada ante las
dificultades que emergen en el aula. La formacion continua le ha permitido interpretar por qué algunos
nifios se bloquean, se frustran o se niegan a leer, fortaleciendo su capacidad de respuesta pedagdgica.

Una experiencia significativa relatada por MB-D4 se relaciona con una actividad de
dramatizacién de cuentos, en la que una estudiante inicialmente timida logré progresivamente participar
y leer en voz alta. Este momento fue vivido por la docente como una confirmacion del valor de las
estrategias creativas y afectivas, evidenciando que, cuando los estudiantes se sienten seguros y

motivados, emergen cambios positivos en su actitud frente a la lectura. En consecuencia, la docente
expresa la necesidad de contar con mayor apoyo institucional, tanto en capacitacion como en dotacién
de materiales didacticos. Reconoce que, ante la diversidad de ritmos y niveles de aprendizaje, se ve
obligada a gestionar recursos por su cuenta, lo cual evidencia las desigualdades que enfrentan las

escuelas rurales y refuerza la demanda de una atencién mas equitativa para estos contextos educativos.

Nota. Tabla elaborada por la autora

Afirmaciones tematicas

Afirmaciones macro tematicas (frases sentenciosas que afirman, condensan e
interpretan)

1. La ensefianza de la lectura en la educacion primaria rural se fortalece cuando se

construye desde el afecto y la motivacion.
2. Las emociones influyen directamente en el comportamiento y la disposicién de los

estudiantes frente al aprendizaje lector.
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3. La formacién docente y la disponibilidad de recursos son determinantes para atender

la diversidad y las dificultades en el aula rural.
Afirmaciones micro teméaticas

Aproximacion selectiva o de marcaje. Las siguientes expresiones reflejan

momentos esenciales de la experiencia vivida por la docente MB-D4:

1. “Primero que se enamoren de lo que les voy a ensenar.”

2. “Lalectura se hace con abrazos, con besos, con palabras.”

3. “Las emociones ayudan a mejorar la motivacion y el comportamiento.”
4. “Aveces debia arufiar para conseguir materiales.”

Aproximacion detallada o linea a linea
e “Que se enamoren de lo que les voy a ensefiar” Expresa una concepcion afectiva de

la ensefianza de la lectura, centrada en el vinculo emocional.

e ‘“Laindisciplina y la desmotivacién distraen mucho” Evidencia la incidencia del clima
emocional del aula en el proceso lector.

e ‘L as capacitaciones abren puertas a cosas nuevas” Refleja la importancia de la
formacion como via para resignificar la practica docente.

e “Arunar para conseguir materiales” Denota la precariedad de recursos y la gestiéon
individual del docente en el contexto rural.

Transformaciones linguisticas

La experiencia de la docente MB-D4 permiti6 a la investigadora interpretar que la
ensefianza de la lectura en la educacion primaria rural se construye desde una practica
pedagdgica sensible, en la que el afecto, la motivacién y la creatividad se convierten en
mediadores fundamentales del aprendizaje. Las dificultades asociadas a la indisciplina,
la extraedad y la falta de acompafiamiento familiar exigen del docente una constante
reflexion sobre sus estrategias y una busqueda permanente de formacion y recursos
gue le permitan responder a las necesidades reales de los estudiantes.

Reduccioén eidética

De la experiencia vivida por la docente MB-D4 emergen como rasgos esenciales
del fendmeno: la centralidad de las emociones en la enseflanza de la lectura, el valor

del vinculo afectivo docente-estudiante, la necesidad de formacion continua y la
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carencia de recursos didacticos en la escuela rural. Estos elementos configuran la
esencia de una practica pedagogica que trasciende lo instrumental y se orienta hacia lo
humano y relacional.

Reduccion heuristica

El encuentro con el relato de MB-D4 amplio la comprensién de la investigadora
sobre la ensefianza de la lectura como una experiencia cargada de desafios
emocionales y estructurales. Esta vivencia permitié reconocer que la resignificacion de
la praxis pedagogica pasa por el reconocimiento de las emociones, la creatividad
didactica y la implementacion de enfoques como la neuroeducacion, que ofrecen claves
para comprender los bloqueos, la frustraciéon y la diversidad de formas de aprender en
la educacion primaria rural.

Texto fenomenoloégico

La experiencia vivida por la docente MB-D4 revela que ensefiar a leer en la
educacion primaria rural implica mucho més que transmitir contenidos; supone
establecer vinculos afectivos, comprender las emociones de los estudiantes y crear
ambientes de aprendizaje donde la lectura se viva con alegria y significado. Los gestos,
las palabras y las estrategias creativas se convierten en puentes que acercan a los
nifios al mundo de la lectura.

Desde la mirada fenomenoldégica, esta vivencia permitio a la investigadora
comprender que la lectura se aprende cuando el estudiante se siente reconocido,
acompafado y motivado. La praxis pedagdgica, en este sentido, se resignifica como un
acto profundamente humano, donde la emocién, formacién docente y acceso a
recursos adecuados se articulan para favorecer procesos lectores mas inclusivos y
significativos en el contexto rural.

Analisis fenomenolbégico-hermenéutico de la experiencia vivida por MD5

La experiencia descrita por el informante clave MD5 constituye el fundamento
del andlisis que se desarrolla a continuacion. Desde una perspectiva fenomenoldgico-
hermenéutica, se interpretan los significados asociados a la ensefianza de la lectura en
educacion primaria rural, integrando afirmaciones tematicas, transformaciones

linguisticas y procesos reflexivos surgidos de la experiencia vivida.
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Tabla 12
Andlisis de la anécdota (MD5)

Experienciavivida por el actor MD5

El relato de la docente MD5 permite comprender la ensefianza de la lectura en el contexto rural
como una experiencia profundamente significativa, cargada de sentido afectivo y compromiso personal.
Desde su vivencia, ensefiar a leer a nifios de la ruralidad se diferencia notablemente del contexto
urbano, especialmente porque los estudiantes llegan sin procesos previos de aprestamiento y con
habitos poco consolidados hacia la lectura, lo cual convierte el acto de ensefar en un desafio constante,
pero también en una experiencia que deja huella en la trayectoria docente.

La docente expresa que esta experiencia ha sido “bonita” y que la lleva “en el corazén”, lo cual
evidencia una fuerte implicacién emocional en su practica pedagogica. Ensefiar a leer en la ruralidad no
es percibido Unicamente como una tarea académica, Sino como un proceso humano que exige
sensibilidad, paciencia y comprension de las condiciones de vida de los estudiantes, quienes muchas
veces deben cumplir oficios del hogar y del campo que limitan el desarrollo de hébitos lectores.

En relacién con las condiciones actuales para ensefiar a leer, MD5 reconoce la presencia de
multiples limitaciones asociadas a factores fisicos, culturales y familiares. La ausencia de habitos de
lectura y las responsabilidades extraescolares influyen directamente en el proceso de aprendizaje,
dificultando la continuidad y el fortalecimiento de las practicas lectoras en el aula. Estas condiciones
configuran un escenario en el que el docente debe redoblar esfuerzos para sostener el interés y la
motivacion de los estudiantes.

Dentro del aula, la docente identifica como principal obstaculo la falta de habitos de lectura,
situacién que se ve reforzada por las dinamicas propias de la vida rural. Desde su experiencia, estos
factores inciden en el ritmo de aprendizaje y demandan estrategias pedagdgicas mas flexibles,

ajustadas a la realidad del estudiantado, para lograr avances significativos en la ensefianza de la lectura.

MD5 otorga un lugar central a las emociones en el proceso lector, sefialando que cuando los
nifios llegan al aula cargados de preocupaciones familiares o problemas personales, no logran
concentrarse ni atender a las actividades de lectura. La docente reconoce su responsabilidad en
identificar estos estados emocionales y acompafar al estudiante, comprendiendo que solo cuando el
nifio se siente tranquilo y contenido puede abrirse al aprendizaje.

La formacion docente es considerada por MD5 como un factor determinante en el manejo de
las emociones y la motivacion dentro del aula. La falta de herramientas socio emocionales, segun su
experiencia, genera ambientes tensos que frenan el aprendizaje, mientras que la actualizacion
permanente permite crear climas de aula mas favorables y responder de manera mas adecuada a las
necesidades de los estudiantes durante el proceso lector.

La docente también relata que ha sentido la necesidad de actualizar sus conocimientos cuando
observa que algunos nifios no responden a las estrategias tradicionales o no avanzan al ritmo esperado.

Esta situacién la ha llevado a reflexionar sobre la importancia de revisar métodos, conocer nuevas
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propuestas y diversificar la ensefianza de la lectura, ajustandola a la forma real en que los nifios
aprenden en el contexto rural.

Una experiencia significativa para MD5 fue la implementacién de estrategias lidicas que
permitieron a los estudiantes descubrir que “leer también es jugar”. A través de estas actividades, la
docente observd mayor atencién, alegria y disposicion para participar, lo que reafirmé su conviccién de
que la motivacion y el juego son mediadores fundamentales del aprendizaje lector. La docente expresa
la necesidad de contar con mayor formacion en psicologia infantil, neuroeducacién y manejo emocional,
asi como con apoyo en herramientas tecnoldgicas. Considera que estos recursos permitirian responder
mejor a las exigencias de la nueva sociedad y fortalecer la ensefianza de la lectura en la ruralidad. A
pesar de las dificultades, valora profundamente su experiencia y reconoce que, en este proceso, el

aprendizaje es mutuo entre docentes y estudiantes

Nota. Tabla elaborada por la autora

Afirmaciones tematicas
Afirmaciones macro tematicas (frases sentenciosas que afirman, condensan e
interpretan)

1. Ensefar a leer en la ruralidad es una experiencia pedagogica profundamente

humana y emocional.

2. La ausencia de habitos lectores y las condiciones del contexto rural inciden
directamente en el aprendizaje de la lectura.

3. El acompafiamiento emocional y la formacion docente son claves para favorecer
procesos lectores significativos.

Afirmaciones micro teméticas

Aproximacion selectiva o de marcaje. Se identifican como expresiones

esenciales de la experiencia vivida por la docente MD5 las siguientes:
1. “Esalgo que lo llevaré siempre en mi corazén.”

“Los nifios llegan sin un aprestamiento.”

2
3. “Siel nifio viene cargado de problemas, no logra concentrarse.”
4. “Leertambién es jugar.”

5

“Se esta haciendo la tarea.”
Aproximacion detallada o linea a linea

e “Lo llevaré siempre en mi corazon” Expresa la implicacion emocional profunda
de la docente con su practica pedagdgica.

e “Llegan sin aprestamiento” Da cuenta de las brechas iniciales en el proceso
lector en el contexto rural.
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e “No logra concentrarse” Evidencia la relacion directa entre estado emocional y
aprendizaje de la lectura.

e ‘“Leertambién es jugar”’ Revela la resignificacion de la lectura como experiencia
ludica y motivadora.

e “Se esta haciendo la tarea” Denota compromiso, esfuerzo y sentido de
responsabilidad docente pese a las limitaciones.

Transformaciones linguisticas

La experiencia relatada por la docente MD5 permitio a la investigadora
interpretar que la ensefianza de la lectura en la educacion primaria rural se construye
desde una praxis pedagdgica sensible, en la que las emociones, los habitos culturales
y las condiciones de vida de los estudiantes influyen de manera decisiva en el
aprendizaje. La necesidad de diversificar estrategias, acompafar emocionalmente y
fortalecer la formacion docente emerge como una respuesta a los retos propios de la
ruralidad.

Reduccion eidética

Los elementos esenciales del fendmeno, a partir del relato de MD5, se
concentran en: la centralidad de las emociones en el aprendizaje lector, la carencia de
habitos de lectura en el contexto rural, la necesidad de estrategias ludicas y la
importancia de la formacion docente en aspectos socioemocionales y neuro educativos.

Reduccién heuristica

La experiencia vivida por la docente MD5 amplié la comprensién de la
investigadora sobre la ensefianza de la lectura como un proceso que trasciende lo
académico y se sitla en el plano de lo humano y lo emocional. Este encuentro permitio
reconocer que la resignificacion de la praxis pedagogica implica comprender al
estudiante en su totalidad, atender su contexto y construir experiencias lectoras
significativas que conecten con su vida cotidiana.

Texto fenomenolégico

La experiencia de la docente MD5 revela que ensefiar a leer en la educacion
primaria rural es un acto de compromiso, sensibilidad y esperanza. La lectura se

aprende cuando el nifio se siente acompafado, comprendido y motivado, y cuando el
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aula se transforma en un espacio donde el juego, la emocién y el afecto se integran al
aprendizaje.

Desde esta vivencia, la investigadora comprende que la praxis pedagogica se
resignifica cuando el docente reconoce que educar en la ruralidad implica ensefiar
desde el corazdn, adaptarse a las realidades del contexto y creer en las posibilidades
de los estudiantes, aun en medio de condiciones adversas. En este sentido, la
ensefanza de la lectura se configura como una experiencia transformadora tanto para
qguien aprende como para quien ensefia.

Andlisis fenomenoldgico-hermenéutico de la experiencia vivida por MD6

El analisis interpretativo presentado a continuacion se deriva de la experiencia
vivida por el informante clave MD6 en el ambito de la educacion primaria rural. Su
organizacion responde a criterios fenomenoldgico-hermenéuticos que permiten
comprender los significados construidos alrededor de la ensefianza de la lectura
sustentada en la neuroeducacion, mediante afirmaciones tematicas y procesos de
interpretacion emergentes de la vivencia docente.

Tabla 13
Andlisis de la anécdota (MD6)

Experienciavivida por el actor MD6

El relato de la docente MD6 pone de manifiesto que la ensefianza de la lectura en el contexto
rural se desarrolla en medio de condiciones estructurales desfavorables que desbordan, en muchos
casos, el esfuerzo individual del docente. Desde su experiencia, la problematica rural se asocia
principalmente a la carencia de herramientas pedagdgicas, al limitado acompafiamiento estatal y a la
falta de compromiso de algunos actores familiares e institucionales, lo cual incide directamente en los
procesos lectores de los estudiantes de los primeros grados de primaria.

La docente expresa que las condiciones actuales para ensefiar a leer son “muy desfavorables”,
sefialando la necesidad urgente de un mayor acompafamiento por parte del Estado. Esta percepcion
revela un sentimiento de insuficiencia institucional que condiciona la practica pedagégica y obliga al
docente a asumir multiples responsabilidades que van mas alla de la ensefianza formal de la lectura.

Al relatar una experiencia significativa, MD6 alude a su quehacer pedagdgico cotidiano, en el
gue se ve en la necesidad de organizar y acompafiar a los estudiantes ante la falta de compromiso de
algunos padres de familia. Esta situacion refuerza la idea de que el proceso lector en la ruralidad no
depende Unicamente del aula, sino que esta profundamente atravesado por factores familiares y

sociales que inciden en la continuidad y el acompafiamiento del aprendizaje.
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Dentro del aula, la docente identifica como uno de los mayores obstaculos la falta de
condiciones que permitan una lectura eficaz, situacion que se manifiesta en comportamientos de
desatencion, dificultad para concentrarse y ausencia de habitos que favorezcan el proceso lector. Estas
dificultades se hacen visibles en escenarios cadticos donde el docente debe intervenir constantemente
para sostener la dinamica de clase. MD6 otorga un papel central a las emociones en el aprendizaje de
la lectura, sefialando que un estudiante que llega triste, con hambre o con problemas familiares
dificilmente mostrara disposicién para aprender a leer. Reconoce, ademas, que muchos docentes no
cuentan con la formacion suficiente para identificar y regular las emociones de sus estudiantes, por lo
que plantea la necesidad de “empezar por las emociones” como base del trabajo pedagdgico en el aula
rural. La formacién docente es percibida como un elemento clave para evitar errores en el manejo
emocional y motivacional de los estudiantes. Desde su vivencia, el desconocimiento de estos aspectos
genera practicas inadecuadas que afectan la motivacion hacia la lectura. En este sentido, la docente
considera que una mejor formacién permitiria acompafiar de manera mas pertinente a los nifios y
mejorar los ambientes de aprendizaje en contextos rurales caracterizados por multiples demandas.

La necesidad de actualizacion emerge con fuerza en situaciones de desorden y falta de
concentracién dentro del aula, momentos en los que la docente reconoce no contar con suficientes
estrategias para atender a los estudiantes. Estas experiencias la llevan a asumir la actualizacion
profesional como una responsabilidad personal, orientada a fortalecer su practica pedagoégica y
responder a las realidades del contexto.

En cuanto a la motivacién, MD6 observa que los estudiantes se muestran mas interesados
cuando participan activamente en cuentos y actividades dinamicas, en contraste con las practicas
tradicionales de lectura. Estas experiencias le permiten constatar que la participacion, el movimiento y
la interaccién favorecen una actitud mas positiva hacia la lectura. La docente manifiesta la necesidad
de contar con mas talleres, apoyo directivo y acompafiamiento profesional, especialmente en el &mbito
emocional y pedagdgico. Asimismo, expresa una preocupacion por la falta de reconocimiento histérico
de los nifios rurales, sefialando que estos estudiantes merecen ser escuchados y apoyados si se aspira
a mejorar la educacion en Colombia.

Afirmaciones teméticas

Afirmaciones macro tematicas (frases sentenciosas que afirman, condensan e
interpretan)

1. La ensefianza de la lectura en la ruralidad se desarrolla en condiciones estructurales

desfavorables que limitan el proceso pedagogico.

2. Las emociones y las condiciones de vida de los estudiantes influyen directamente en
su disposicién para aprender a leer.

3. La formacién docente y el acompafamiento institucional son claves para fortalecer la

ensenanza de la lectura en contextos rurales.
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Afirmaciones micro teméticas
Aproximacion selectiva o de marcaje. Se reconocen como expresiones
significativas del relato de MD6 las siguientes:

1. “Las condiciones son muy desfavorables.”

2. “Empezar por las emociones.”

3. “Momentos muy cadéticos dentro del aula.”

4. “Los estudiantes se motivan cuando participan.”
5. “Los nifios rurales merecen ser escuchados.”

Aproximacion detallada o linea a linea
e “Condiciones muy desfavorables” Evidencia la percepcion de abandono

institucional en el contexto rural.

e “Empezar por las emociones” Revela la centralidad del componente emocional

como base del aprendizaje lector.

e “Momentos cadticos” Expresa la complejidad de la dindmica de aula y la necesidad

de nuevas estrategias pedagdgicas.

e “Participar y moverse” Muestra la preferencia de los estudiantes por metodologias

activas y participativas.

e “Merecen ser escuchados” Denota una reivindicacion de la educacion rural y de la

voz de sus estudiantes.
Transformaciones linguisticas

La experiencia narrada por la docente MD6 permitio a la investigadora
comprender que la ensefianza de la lectura en la educacion primaria rural esta
profundamente condicionada por factores emocionales, sociales e institucionales. La
ausencia de acompafamiento, la necesidad de formacion docente y la urgencia de
metodologias mas participativas emergen como elementos clave para resignificar la
praxis pedagodgica en estos contextos.
Reduccion eidética
El nucleo esencial del fenbmeno, a partir del relato de MD6, se concentra en: la

influencia determinante de las emociones en el aprendizaje lector, las limitaciones
estructurales del contexto rural, la necesidad de formacion docente en el ambito
socioemocional y la importancia de estrategias participativas para motivar la lectura.

Reduccién heuristica
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La experiencia vivida por la docente MD6 amplio la comprension de la
investigadora al evidenciar que ensefar a leer en la ruralidad implica enfrentar desafios
gue trascienden el aula y requieren una mirada integral del estudiante. Este encuentro
permitié reconocer la urgencia de modelos pedagdgicos que integren lectura,
emociones y acompafiamiento institucional como base para una educacion rural mas
equitativa.

Texto fenomenolégico

La vivencia de la docente MD6 revela que la ensefianza de la lectura en la
educacion primaria rural es un proceso atravesado por la desigualdad, la carga
emocional y la necesidad de apoyo continuo. Leer no es solo decodificar palabras, sino
sentirse acompafiado, escuchado y valorado dentro de un entorno que muchas veces
resulta adverso.

Desde esta experiencia, la investigadora comprende que resignificar la praxis
pedagdgica en la ruralidad exige comenzar por las emociones, fortalecer la formacion
docente y reconocer la voz de los nifios rurales como sujetos de derecho. La lectura, en
este sentido, se configura como una posibilidad de inclusién, dignificacion y

transformacioén social.

Interpretacion hermenéutica de los hallazgos desde el dialogo fenomenolégico
con referentes tedricos

El presente apartado corresponde al momento de profundizacion hermenéutica
del fendmeno investigado, desarrollado desde la perspectiva fenomenoldgica de Max
van Manen. En esta fase, los significados emergentes derivados de las experiencias
vividas narradas por los docentes son interpretados mediante un didlogo reflexivo con
fuentes tedricas y referenciales vinculadas a la neuroeducacion, la pedagogia de la
lectura y la educacion rural.

Este proceso tiene como finalidad ampliar la comprension del fenédmeno vivido a
través de la reflexion tematica y la escritura interpretativa, permitiendo develar
estructuras requeridas de sentido asociadas a la ensefianza de la lectura en contextos

rurales.
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Seguidamente, se presentan los aspectos derivados de la Interpretacion
hermenéutica de los hallazgos desde el didlogo fenomenoldgico con referentes
tedricos, en coherencia con el método fenomenologico hermenéutico propuesto por
Van Manen. Este ejercicio se orienta a ampliar los horizontes de comprension del
fendmeno vivido, estableciendo un didlogo interpretativo entre las experiencias
narradas por los actores educativos y los desarrollos conceptuales existentes en el
campo de la educacion, neuroeducacion y pedagogia de la lectura en contextos
rurales.

Desde la perspectiva vanmaniana, la investigacion fenomenolodgica busca
develar el significado de la experiencia tal como es vivida, lo que implica un movimiento
reflexivo permanente entre descripcion e interpretacion. En este marco, los relatos de
los docentes participantes permitieron identificar temas recurrentes asociados a la
influencia de las emociones, la motivacion, las condiciones contextuales y la formacion
docente y, ademas, posibilitaron otorgar mayor visibilidad a estructuras de sentido que
configuran la ensefianza de la lectura como una experiencia pedagogica
profundamente contextualizada.

La aproximacién a los referentes tedricos no operé como un mecanismo de
verificacion, sino como un horizonte hermenéutico que permitié expandir el significado
de las vivencias docentes. Asi, mas que evidenciar coincidencias, la confrontacion
tedrica favorecié una comprension mas densa del fenomeno, revelando que la
dimension emocional constituye una condicidn ontologica que atraviesa la relacion del
estudiante con el acto de aprender.

En consonancia con ello, los planteamientos de Van Manen (2003) permiten
comprender que las emociones representan una via privilegiada para acceder al modo
en que los sujetos habitan y significan sus experiencias educativas. A la luz de esta
perspectiva, los hallazgos de la investigacion sugieren que el aprendizaje de la lectura
se ve favorecido cuando el estudiante se reconoce emocionalmente seguro, motivado y
acogido dentro de su mundo de vida escolar.

Por otra parte, los discursos de los docentes rurales dialogan con aportes
tedricos que advierten cdmo las condiciones estructurales y sociales inciden de manera

decisiva en la praxis pedagodgica. La ruralidad, descrita por los actores como un
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escenario atravesado por carencias materiales, extraedad, limitado acompafiamiento
institucional y complejidades familiares, se configura fenomenolégicamente como un
mundo de vida que delimita las posibilidades de ensefianza y aprendizaje. Este
entendimiento posibilita superar visiones simplistas y ubicar la ensefianza de la lectura
dentro de un contexto relacional donde confluyen dimensiones sociales, culturales,
emocionales y pedagdgicas.

En relacion con la formacion docente, la confrontacion con la literatura
especializada permitio interpretar que la necesidad de actualizacién y formacion
permanente expresada por los participantes no responde Unicamente a demandas
técnicas, sino a una busqueda de mayor comprension sobre como aprenden los
estudiantes. Desde el enfoque de Van Manen, esta disposicion puede leerse como una
forma de reflexividad pedagdgica encarnada, en la que el docente revisa su practica a
partir de las tensiones que emergen en la experiencia cotidiana vivida en el aula.

Asimismo, el didlogo con fuentes referenciales vinculadas a la neuroeducacion
amplio la comprension de los hallazgos al evidenciar que los docentes reconocen,
desde su experiencia practica, la interrelacién entre emocién, memoria, atencion y
aprendizaje de la lectura. Esta convergencia entre experiencia y teoria otorga solidez
interpretativa a la investigacion, ya que permite vislumbrar la necesidad de construir
marcos pedagdgicos gue integren dichos procesos de manera consciente dentro de la
practica docente.

Desde esta perspectiva comprensiva, comienza a perfilarse la ensefianza de la
lectura en la educacion primaria rural como una experiencia formativa atravesada por
dimensiones afectivas, cognitivas y contextuales que demandan una transformacion de
las competencias docentes. En este escenario, la neuroeducacion emerge como una
orientacién tedrica capaz de dialogar con la realidad del aula rural y con los significados
construidos por los actores educativos.

En consecuencia, la profundizacion comprensiva del fenomeno con fuentes
referenciales, realizada desde el método fenomenoldgico hermenéutico, permitid
ahondar en la comprensién del fenémeno investigado al integrar la voz de los docentes
con los aportes tedricos contemporaneos. Este proceso fortalecio la interpretacion,

puesto que contribuyo a delinear los fundamentos comprensivos sobre los cuales se
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proyecta la construccion del modelo tedrico orientado al fortalecimiento de las
competencias docentes para la ensefianza de la lectura en contextos rurales.

A partir del proceso de reflexion hermenéutica y del didlogo interpretativo entre
las experiencias vividas de los docentes y las fuentes referenciales, emergieron
diversos temas fenomenologicos esenciales que permitieron profundizar la
comprension del fendmeno investigado. Estos temas se consideran estructuras de
significado que revelan modos de comprender la ensefianza de la lectura en la
educacion primaria rural desde una perspectiva neuroeducativa, pedagoégica y
experiencial. Es por ello que, los apartados que se desarrollan a continuacion
representan nucleos comprensivos derivados de la interpretacion fenomenolégica del

fendmeno vivido por los actores educativos.

La ensefianza de lalectura en la escuela rural como fenémeno pedagdgico,

ontoldgico y multidimensional

La ensefanza de la lectura en la escuela rural, tal como se devela en los
hallazgos de la presente investigacion, trasciende su comprension como una practica
pedagdgica meramente instrumental para configurarse como un fenbmeno educativo
complejo, en el que convergen dimensiones estructurales, culturales, emocionales y
ontoldgicas. Las narrativas docentes permiten advertir que ensefiar a leer en la
ruralidad supone habitar un escenario marcado por carencias materiales, situaciones
de extra edad escolar, discontinuidades en las trayectorias educativas, limitado
acompafiamiento familiar y una arraigada tradicién oral. Tales condiciones configuran el
mundo de la vida (Lebenswelt) de los estudiantes rurales, entendido como el horizonte
cotidiano de significados, practicas y relaciones que sustenta su experiencia. Desde alli
se orientan las formas en que la lectura es vivida, mediada y transformada en el
espacio escolar.

Desde esta perspectiva, la lectura se constituye en una practica social y cultural
en consonancia con Cassany (2006), quien la concibe como un proceso de
construccion de sentido mediado por contextos socioculturales especificos. En el
ambito rural, dichos sentidos se anclan en experiencias asociadas al trabajo agricola, la
vida comunitaria y la transmisioén intergeneracional del saber, aspectos que interpelan

los modelos pedagdgicos estandarizados de matriz urbana. En esta linea, Rockwell
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(2009) advierte que las practicas escolares rurales responden a racionalidades propias
gue no pueden ser comprendidas ni transformadas desde parametros homogéneos,
pues hacerlo implicaria ocultar la singularidad del contexto y del sujeto que aprende.

Esta comprensién dialoga con los planteamientos de Freire (1997), para quien
ensefiar constituye un acto profundamente ético y politico, inseparable de las
condiciones histéricas y sociales de los educandos. Asi, la ensefianza de la lectura en
la ruralidad emerge como un acto de reconocimiento del ser estudiante rural, de su
historia, sus saberes y sus modos de habitar el mundo, lo que desplaza la mirada
desde el aprendizaje técnico hacia la comprension del sujeto en su existencia situada.

Desde una lectura ontoldgica del fenbmeno, se comprende que ensefar a leer
implica acompafar procesos de constitucion del ser, en los que el lenguaje se convierte
en posibilidad de comprension del mundo y de si mismo. Esta perspectiva sustenta el
modelo tedrico emergente al situar el contexto como una dimension estructurante de la
praxis pedagodgica adaptativa, desde la cual el docente interpreta, decide y actua
pedagogicamente.

La experiencia vivida del docente como fundamento ontolégico y epistemoldgico
del saber pedagogico
Las experiencias narradas por los docentes revelan que la ensefianza de la

lectura se configura desde un saber pedagdgico encarnado, que emerge de la vivencia
cotidiana del aula y de la confrontacién permanente con situaciones complejas,
inciertas y emocionalmente significativas. Esta dimensién experiencial confirma los
planteamientos de Dewey (1938), quien sostiene que la experiencia constituye el
nucleo del aprendizaje y del conocimiento profesional, en tanto posibilita procesos de
reflexion que transforman la accién pedagogica.

Desde la fenomenologia hermenéutica, Van Manen (2003, 2014) plantea que la
experiencia vivida se erige como una fuente legitima de conocimiento pedagogico
cuando es interpretada y narrada reflexivamente, pues permite develar los significados
gue orientan la practica educativa. En el caso de los docentes rurales, la experiencia
informa la accién pedagdgica, puesto que configura su modo de ser docente,
comprendido como un sujeto que ensefia desde la sensibilidad, la intuicion pedagdégica

y un profundo compromiso ético con sus estudiantes.
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En esta linea, los relatos evidencian procesos constantes de reflexion en y sobre
la accion, en coherencia con Schon (1992), donde el docente se interroga, ajusta y
reflexiona sobre sus estrategias frente a la heterogeneidad de ritmos de aprendizaje,
edades y estados emocionales del alumnado. Este saber experiencial entra en dialogo
con la formacién académica y con las exigencias del contexto, configurandose como un
conocimiento dinamico y relacional que se reconstruye en la practica misma.

A su vez, Tardif (2014) sostiene que el saber docente es plural, histérico y
socialmente construido, lo que permite comprender que la experiencia vivida constituye
un saber epistemoldgicamente valido que se consolida en la interaccion entre
trayectoria profesional, el contexto y la practica pedagogica. En consecuencia, el
modelo tedrico emergente reconoce la experiencia docente como eje fundante de la
comprensién pedagogica, posicionando al maestro rural como ejecutor de politicas
educativas, asi como sujeto productor de conocimiento. Desde esta mirada, la
ensefianza de la lectura se comprende como una praxis reflexiva que se nutre de la
experiencia y, al mismo tiempo, la transforma, otorgandole al docente un lugar
protagolnico en la construccion de sentidos pedagdgicos situados.

Emociones, motivacion y aprendizaje lector: una unidad ontolégica del aprender

Uno de los hallazgos mas consistentes del estudio es la centralidad de las
emociones y la motivacion en el proceso de aprendizaje de la lectura. Los discursos
docentes permiten comprender que los estados emocionales de los estudiantes
condicionan de manera decisiva su apertura al aprendizaje, revelando que el acto de
leer se sitda en el ambito del sentir, del estar en el mundo y del vinculo pedagdgico que
se teje en la experiencia educativa.

Desde la neurociencia, Damasio (2010) sostiene que la emocion constituye la
base funcional de la cognicidn, cuestionando la tradicional dicotomia entre razén y
emocion. En esta misma perspectiva, Immordino-Yang y Damasio (2007) demuestran
gue los aprendizajes asociados a experiencias emocionalmente significativas tienden a
consolidarse con mayor profundidad en la memoria a largo plazo, aspecto
especialmente relevante en contextos rurales donde las condiciones sociales y

afectivas inciden directamente en la disposicion para aprender.
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Segun afirma Mora (2017), solo se aprende aquello que despierta interés y
compromiso afectivo, sefialando que la motivacion es una condicion estructurante del
mismo. De igual forma, Bisquerra (2011) plantea la necesidad de integrar la educacion
emocional de manera transversal al curriculo, al reconocer su impacto tanto en el
bienestar personal como en el desarrollo académico.

Lo anterior permite interpretar que la ensefianza de la lectura puede
comprenderse como una experiencia ontoldgica en la que el estudiante se implica
emocionalmente y construye sentido desde su propia vivencia. En este horizonte
comprensivo, los hallazgos evidencian que atender al ser emocional del estudiante, sus
temores, frustraciones, expectativas y logros, constituye una condicion pedagdgica
para favorecer aprendizajes mas profundos y duraderos. En consecuencia, el modelo
tedrico emergente reconoce la dimensién emocional como un eje estructurante del
aprendizaje lector, al concebir la lectura como una experiencia afectiva, relacional y

significativa que acontece en la interaccion entre cerebro, emocién y contexto.

La formacién docente como proceso ontoldgico de transformacion de la praxis
pedagdgica
Los discursos de los docentes revelan una preocupacion recurrente por la

insuficiencia de la formacion inicial para afrontar los desafios emocionales, cognitivos y
contextuales que supone la ensefianza de la lectura en general y en especial en
escenarios rurales. Esta percepcion dialoga con Imbernén (2011), quien concibe la
formacién docente como un proceso permanente de construccion y reconstruccion del
saber profesional, orientado a la transformacion consciente de la practica pedagogica.
En concordancia con Perrenoud (2004), la competencia docente se manifiesta
en la capacidad de movilizar saberes en situaciones complejas e inciertas, lo que
demanda procesos continuos de actualizacion permanente y reflexion critica. En la
ruralidad, esta exigencia adquiere una densidad particular, dado que el docente asume
multiples funciones y enfrenta condiciones institucionales frecuentemente limitadas.
Desde una lectura ontoldgica, la formacion docente es un proceso de
transformacion del ser docente, quien se configura a partir del encuentro con el otro,
con el contexto y con las tensiones que emergen en la practica educativa. Formarse

implica, en este sentido, revisarse, cuestionarse y reconstruir profesionalmente. Se
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comprende entonces que la formacion fortalece competencias pedagdgicas y posibilita
la emergencia de una conciencia reflexiva capaz de orientar practicas mas sensibles y
contextualizadas.

Por ello, en el modelo tedrico emergente la formacion se configura como una
dimension formativa-transformadora que favorece la construccién de una praxis
pedagdgica adaptativa, reflexiva e incluyente, en consonancia con las realidades del
entorno rural y con las necesidades del aprendizaje lector.

La neuroeducacion como eje articulador de la transformacion de la praxis
pedagdgica

Los hallazgos de la investigacion permiten comprender que la neuroeducacion
emerge, en la experiencia vivida de los docentes, como un horizonte comprensivo
capaz de articular emocion, cognicidon, experiencia y contexto en la ensefianza de la
lectura en la escuela rural. Mas que una categoria teérica impuesta, se devela como
una comprension que dialoga con las intuiciones pedagdégicas de los maestros, quienes
reconocen que los procesos lectores no pueden abordarse desde una légica
exclusivamente técnica o metodoldgica, sino desde una mirada profunda sobre como
aprenden los estudiantes, como sienten y como significan su experiencia educativa en
el mundo de la vida.

Desde una perspectiva epistemoldgica, Tokuhama-Espinosa (2019) define la
neuroeducacién como un campo interdisciplinar que integra los aportes de la
neurociencia, la psicologia y la pedagogia con el propdsito de enriquecer las practicas
educativas a partir del conocimiento del funcionamiento cerebral. No obstante, a la luz
de los hallazgos, esta integracion trasciende la aplicacion instrumental de saberes
cientificos para configurarse como una invitacion a releer criticamente la praxis
pedagdgica. En este horizonte, el docente se reconoce como mediador entre el saber
cientifico, la experiencia pedagogica y las particularidades del contexto sociocultural, lo
gue conduce a comprender la enseflanza de la lectura como una experiencia sensible a
los ritmos, emociones y trayectorias de aprendizaje de los estudiantes rurales.

En el ambito especifico de la lectura, Dehaene (2014) demuestra que aprender a
leer implica la activacion de redes neuronales complejas que requieren repeticion

significativa, atencién sostenida, motivacién y un entorno emocionalmente seguro.
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Interpretados desde la experiencia docente, estos planteamientos permiten comprender
por qué las préacticas rigidas y descontextualizadas tienden a perder eficacia en
escenarios marcados por la extraedad escolar, la discontinuidad educativa y la
vulnerabilidad socio emocional. La neuroeducacion ofrece asi fundamentos que
explican el aprendizaje lector y orientan la necesidad de promover metodologias
activas, multisensoriales y emocionalmente significativas.

En esta linea comprensiva, Sousa (2016) sostiene que entender como aprende
el cerebro posibilita el disefio de estrategias pedagdgicas mas inclusivas y respetuosas
de la diversidad cognitiva y emocional. Tal comprensién impacta el aprendizaje
estudiantil, ya que transforma la manera en que el docente se piensa a si mismo,
transitando de transmisor de contenidos a mediador de experiencias de aprendizaje
con sentido. Se advierte entonces una redefinicion del ser docente, quien es llamado a
ejercer una praxis reflexiva, empética y adaptativa, coherente con las realidades del
estudiantado rural.

Desde un enfoque socio emocional, los aportes de Immordino-Yang y Damasio
(2007) refuerzan la idea de que los aprendizajes méas duraderos se encuentran
vinculados a experiencias emocionalmente significativas, mientras que Mora (2017)
sefiala que solo se aprende aquello que despierta implicacion afectiva. Estos
planteamientos permiten interpretar que la neuroeducacion otorga sustento cientifico a
sensibilidades pedagogicas ya presentes en el quehacer de los maestros participantes,
guienes reconocen que el éxito del proceso lector depende en gran medida del clima
emocional del aula y de la capacidad del docente para acoger y acompafar las
emociones de sus estudiantes.

A partir del dialogo hermenéutico entre las experiencias vividas de los docentes
y los referentes tedricos, en figural5 se sintetiza los hallazgos y comprensiones

fenomenolbgicas emergentes que sustentan la configuracion del modelo teérico:
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Figura1l
Hallazgos y comprensiones fenomenoldgicas emergentes en dialogo con los referentes
tedricos

HALLAZGO

SIGNIFICADO

DIALOGO CON
REFERENTES TEORICOS

SUSTENTO TEORICO

La ensefianza do lalectura on s . Concibe la lectura como un proceso de
escuela rural como fenémeno La lectura se constituye en una Cassany (2006) construccion de sentido mediado por
pedagégico, ontologico y practica social y cultural, PN A
multidimensional. phceo.
El docente se interroga, ajusta y
L N o o roRsions sobre sus extrategies Sustenta la reflexion del docente sobre
como fundamento ontoldgico y frente a la heterogeneidad de ritmos Schon (1992) S piekls veketiea
epistemoldgico del saber pedagdgico. | de aprendizaje, edades y estados PIoP P '
emocionales del alumnado.
La motivacion es una condicion estructurante del
Emociones, motivacion y aprendizaje | Solo se aprende aquello que Mora (2017); aprendizaje. Es necesario integrar a educacion
lector: una unidad ontologica del despierta interés y compromiso Bi 201' 1 emacional de manera transversal al curriculo, al
aprender, afectivo. isquerra (2011) reconocer su impacto en el bienestar personal y
en el desarrollo académico.
; Los discursos de los docentes La competencia docente se manifiesta en la
La formacion docente como proceso | revelan una preocupacién capacidad de movilizar saberes en situaciones
ontoldgico de transformaciondela | recurrente por la insuficienciadela | Perrenoud (2004) complejas e inclertas, lo que demanda procesos
praxis pedagogica. formacion inicial para afrontar los continuos de actualizacion permanente y
desafios emocionales y cognitivos. reflexion critica.
La neuroeducacion integra los aportes de la
La neuroeducacion como eje Integra neurociencia, psicologia y Espinosa (2019); m:m: m::!;‘gdml:c m : !
articulador de la transformacionde | pedagogia para enriquecer las Sousa (2016) partir del conocimiento del funcionamiento cerebral,
la praxis pedagdgica. précticas educativas, Entender como aprende ¢l cerebro posibita e
diseno de estrategias pedagogicas més inclusivas y
respetuosas de la diversidad cognitiva y emocional,

Nota. Elaboracion propia

En el marco del modelo te6rico emergente desarrollado y que se presenta en el

Capitulo V de esta tesis doctoral, la neuroeducaciéon se configura como un eje

transversal articulador que integra las dimensiones contextual, experiencial, socio

emocional y formativa de la praxis pedagdgica. No se trata, por tanto, de incorporar

contenidos neurocientificos de manera fragmentada, sino de asumir una comprension

holistica del aprendizaje que posibilite una re configuracion ontoldgica de la ensefianza

de la lectura en la escuela rural.

La confrontacion tedrica realizada permite comprender que la ensefianza de la

lectura se constituye como un fenédmeno ontolégicamente situado, en el que el ser

docente, el ser estudiante, la experiencia vivida y el sentido del aprender se entrelazan
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de manera indisoluble. Esta sintesis interpretativa no clausura el analisis, por el
contrario, abre el camino hacia la configuracion del modelo te6rico emergente que
forma parte del Capitulo V, concebido como una propuesta comprensiva orientada a
resignificar la praxis pedagdgica desde la convergencia entre neuroeducacion,
experiencia y contexto rural.

De este modo, la neuroeducacion deja de ser Unicamente un campo explicativo
para convertirse en un horizonte comprensivo, desde el cual, es posible resignificar la
ensefanza de la lectura como una experiencia profundamente humana, situada y

transformadora.
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MOMENTO V

MODELO TEORICO NEUROEDUCATIVO PARA EL FORTALECIMIENTO DE LAS
COMPETENCIAS DOCENTES EN LA ENSENANZA DE LA LECTURA EN
EDUCACION PRIMARIA RURAL

En el capitulo se presenta el modelo tedrico sustentado en la neuroeducacion
orientado al fortalecimiento de las competencias docentes para la ensefianza de la
lectura en educacion primaria rural, en el contexto del corregimiento de Pasacaballos y
la vereda de Leticia, Distrito de Cartagena de Indias. Desde el paradigma interpretativo
y el enfoque cualitativo asumido, el modelo se concibié como una construccién tedrica
contextualizada, flexible y relacional, que integra los nacleos de sentido emergentes del
discurso docente, los fundamentos de la neuroeducacion y las particularidades

ontoldgicas, epistemoldgicas y axiolégicas del acto educativo rural.

En este sentido, el modelo constituye la concrecion tedrica de la articulacion
entre los referentes de entrada, las comprensiones emergentes y las experiencias

vividas por los docentes rurales participantes.

La estructura del modelo tedrico se desarroll6 a partir de la integracion
comprensiva de los nucleos de sentido emergentes identificados en el andlisis
fenomenolbgico-hermenéutico, los cuales permitieron develar la ensefianza de la
lectura en la escuela rural como un fendmeno pedagdégico y multidimensional. Esta
perspectiva trascendio visiones reduccionistas del acto de lleer centradas
exclusivamente en habilidades técnicas, para considerarlo como una experiencia
formativa que involucra procesos cognitivos, emocionales, relacionales y contextuales,
estrechamente vinculados con la experiencia vivida por parte del docente al concebir la
educacion como una praxis situada que se construye desde la vivencia y la reflexion

pedagdgica. Al respecto, Van Manen (2003) afirmo6 que:

“La experiencia vivida constituye el punto de partida y también el de llegada de la
investigacion fenomenoldgica. El objetivo de la fenomenologia radica en transformar la
experiencia vivida en una expresion textual de su esencia, de tal modo que el efecto del
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texto sea a la vez un revivir reflejo y una apropiacion reflexiva de algo significativo: una

nocion por la cual un lector cobre vida con fuerza en su propia experiencia vivida”. (p. 56)

Desde esta mirada, la experiencia del docente se constituy6 en un fundamento
ontoldgico y epistemologico del saber pedagodgico, en tanto sus practicas, creencias,
emociones y trayectorias formativas configuran el modo en que se ensefiay se

comprende la lectura en los primeros grados de la educacion primaria rural.

Al respecto Tardif (2004) citado en Aldana, (2011) sostiene que:

“El maestro “no piensa sélo con la cabeza”, sino “con la vida”, con lo que ha sido, con lo
gue ha vivido, con lo que ha acumulado en términos de experiencia vital, en términos de
bagaje de certezas. En suma, piensa a partir de su historia vital, no sélo intelectual, en el
sentido riguroso del término, sino también emocional afectiva, personal e interpersonal”.

(p. 72)

De alli que, el saber docente se edifica a partir de la experiencia profesional y
del contexto sociocultural en el que se ejerce la ensefianza, lo que otorga sentido a las
decisiones pedagogicas que orientan la practica educativa. Dicho proceso permitio la
construccion teodrica integradora orientada a potenciar las competencias docentes
necesarias para la ensefianza de la lectura en el contexto de la educacion primaria
rural, atendiendo tanto a las particularidades cognitivas del aprendizaje lector como a
las condiciones socioculturales y pedagdgicas propias de estos escenarios educativos.

Desde este punto, el modelo se concibe como una estructura integradora y
relacional, que articula principios neuro educativos, componentes pedagoégicos y
dimensiones competenciales, con el fin de orientar la praxis docente hacia practicas de
ensefianza de la lectura mas conscientes, reflexivas y pertinentes. De alli que, la
neuroeducacion se asume como un sustento epistemoldgico y pedagoégico que permite
comprender como se aprende a leer, como influyen las emociones, la motivacién y el
contexto en los procesos de alfabetizacion al destacar la importancia de las emociones
y la experiencia significativa en la consolidacion de los aprendizajes escolares. (Mora,
2017; Bueno y Forés, 2018)

En este sentido, el modelo reconoce que el fortalecimiento de las competencias
docentes en lectura implica la convergencia de saberes pedagdgicos, neurocognitivos y

contextuales, lo cual demanda una transformacién progresiva de la practica educativa.
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Dicha transformacién se comprende como un proceso de transformacion de la accion
pedagdgica, en el cual los docentes integran estrategias de planificacion, mediacion y
evaluacion de los procesos de la lectura, considerando la diversidad de ritmos de
aprendizaje, saberes previos y experiencias escolares de los estudiantes, asi como las
condiciones reales de la escuela rural colombiana, caracterizada por aulas multigrado,
recursos limitados y una estrecha relacién con el entorno comunitario.

Desde esta mirada, Zabala y Arnau (2014) plantean la necesidad de concebir la
ensefianza como un proceso integrador de saberes y acciones pedagdgicas al afirmar
que:

“Por lo tanto, la necesidad de dotar de funcionalidad los contenidos de aprendizaje en
diferentes situaciones de la vida cotidiana (académica, familiar, social, laboral...) requiere,
indiscutiblemente, cambios en la manera de ensefiar. A partir del andlisis de las
implicaciones metodoldgicas para la ensefianza de las competencias y de la revision de
los métodos que se han ido construyendo a lo largo del tiempo, podemos concluir que no
es necesaria la creacion de una nueva metodologia, sino actualizar los métodos existentes,
a la luz del conocimiento psicopedagoégico del que disponemos en la actualidad. (Cursivas
afiadidas)” (p. 7)

Sobre esta base teorica, el modelo tedrico desarrollado se comprende como una
construccion interpretativa que resalta la formacion permanente y la actualizacidon
docente en préacticas pedagdgicas sustentadas en la neuroeducacion, mas alla de la
simple adopcién de metodologias novedosas. Desde esta perspectiva, dicha formacion
implica considerar al docente como un profesional reflexivo que actia de manera
contextualizada que integra competencias pedagogicas coherentes con las demandas
del contexto educativo rural.

En este sentido, el docente es reconocido como sujeto histérico y reflexivo (ver
figura 6) cuya praxis se construye en un dialogo permanente entre el saber tedrico, la
experiencia situada y las demandas del contexto rural, caracterizado por condiciones
socioculturales especificas, diversidad de ritmos de aprendizaje y limitaciones
estructurales. Esta concepcion reafirma al docente como agente activo de
transformacion pedagogica, capaz de mediar procesos lectores pertinentes y

significativos en funcion de las realidades de la escuela primaria rural.
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Figura 12
Docente como sujeto histérico y reflexivo
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Nota. Figura elaborada por la autora

La figura 12 presenta de manera esquematica, la configuracién del Modelo
tedrico sustentado en la neuroeducacion, al situar al docente como eje articulador entre
el saber teodrico, la experiencia contextualizada, su papel para favorecer el aprendizaje
significativo de la lectura en sus estudiantes y las demandas del contexto rural. En ella
se visualiza que la praxis docente se construye en una estructura dindmica donde
confluyen condiciones socioculturales especificas, diversidad de ritmos de aprendizaje
gue tienen los estudiantes y las limitaciones estructurales propias de la escuela rural
colombiana, las cuales inciden directamente en las decisiones pedagogicas
relacionadas con el proceso de la ensefianza de la lectura.

En el Modelo tedrico el saber pedagogico se configura a partir de un dialogo
permanente entre el conocimiento tedrico pedagdgico y didactico sobre la ensefianza y
el aprendizaje de la lectura, los elementos tedricos de la neuroeducaciéon y la
experiencia vivida y mediada por las exigencias y caracteristicas del contexto
educativo. De este modo, se refuerza que la comprension de la ensefianza de la lectura

es en si, un fendbmeno pedagdgico, ontolégico y multidimensional, en el que el docente
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actiia como sujeto reflexivo que interpreta su realidad y transforma su practica desde
una perspectiva contextualmente pertinente y pedagdgicamente consciente.

Sobre esta perspectiva, uno de los ejes centrales del Modelo tedrico construido,
lo constituye la comprension de las emociones y la motivacion relacionada con la
ensefanza de la lectura para facilitar su aprendizaje. Desde los aportes de la
neuroeducacion, se asumio que los procesos de la lectura se potencian cuando se
articulan con experiencias emocionales, significativas, en ambientes de confianza y
mediante la puesta en préctica de estrategias pedagdgicas que favorezcan la
curiosidad, la atencion y el vinculo afectivo entre el lector y el texto.

En este sentido, este Modelo tedrico integra los principios neuro educativos
relacionados con: la plasticidad cerebral, la atencién, la memoria y la emocion,
reconociendo la importancia que tienen sus fundamentos tedricos y metodolégicos en
el desarrollo de las competencias pedagogicas de los docentes para conducir la
ensefanza de la lectura y facilitar en los nifios y nifias de basica primaria en la escuela
rural colombiana.

Asimismo, la formacion docente es comprendida como un proceso ontoldgico de
transformacion de la praxis pedagdgica, mas alla de la adquisicion de técnicas o
contenidos, el Modelo construido incorpora la actualizacién y formacion continua del
docente desde la neuroeducacion, la transformacion de su funcién pedagdégica en
contextos rurales, la reflexién critica sobre practica, como un proceso dinamico,
contextualizado y éticamente comprometido con el aprendizaje de los estudiantes.

Es asi como, la neuroeducacion emergié como el eje articulador en el Modelo
tedrico para la transformacién de la praxis pedagdgica, al ofrecer un marco
comprensivo que vincula los procesos cerebrales con las practicas educativas, sin
descontextualizarlas ni deshumanizarlas. En este Modelo tedrico construido a partir de
la investigacion, la neuroeducacién se presenta como un principio integrador que
dialoga con los fundamentos teorico-pedagdgicos de la ensefianza de la lectura, las
competencias docentes y las particularidades del contexto rural, permitiendo una

aproximacion holistica y situada al fenomeno educativo.
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Figura 13
Transformacion de la praxis pedagodgica a través de la neuroeducacion
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La figura 11 ilustra la estructura integradora del Modelo tedrico sustentado en la
neuroeducacion, en ella muestra la articulacion entre la formacion permanente del
docente, la praxis pedagdgica en la ensefianza de la lectura, los procesos que ocurren

en el aprendizaje, las caracteristicas y las particularidades del contexto rural.

En este esquema, la neuroeducacién se posiciona como marco orientador que
nutre los procesos de reflexion critica, actualizacion permanente y compromiso ético,
los cuales dinamizan la formacién docente y fortalecen sus competencias para la
ensefianza de la lectura. A su vez, la praxis pedagdgica se comprende como una
practica contextualizada que responde a las condiciones propias de la ruralidad,
estableciendo una relacion directa entre el ejercicio docente y las demandas reales del
entorno educativo. Esta interaccion progresiva conduce a la transformacion del rol
docente, que deja de asumirse exclusivamente como transmisor de contenidos para

configurarse como un agente de cambio con una visién integral del proceso educativo.
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En conjunto, la figura representa un modelo relacional y dinamico, en el que la
neuroeducacion orienta la formacion y la accién pedagogica, favoreciendo una

transformacion consciente de la practica docente en la educacion primaria rural.
Propésito y alcance del modelo

El proposito central del modelo tedrico construido es fortalecer las competencias
docentes para la ensefianza de la lectura en educacion primaria rural, concebidas
como una estructura integrada de saberes conceptuales, procedimentales y
actitudinales, asi como de disposiciones cognitivas y socioemocionales que posibilitan
al docente orientar de manera efectiva los procesos de aprendizaje de la lectura. Esta
concepcidn se articula con los planteamientos de Zabala (2012) en el prélogo de libro

de Perrenoud cuando expresaa que:

El término “competencia’, a mi modo de ver, independientemente de su génesis y
trayectoria, solo es util si (y s6lo si) nos permite identificar de forma mas precisa unas
finalidades educativas basadas en una formacion integral para la vida, y, al mismo tiempo,
como instrumento conceptual para la mejora en la comprensién de los procesos de
ensefianza y aprendizaje. Porque una vez aceptado que la escuela debe contribuir, con
distinto grado de responsabilidad, a la formacién de la vida, lo de menos es cémo
nombramos los aprendizajes que deben ser objeto de la educacion. (p. 13)

Desde esta concepcion, el fortalecimiento de las competencias docentes no se
limita a la adquisicidon de técnicas de ensefianza, sino que implica una comprension
profunda de los procesos que subyacen al aprendizaje de la lectura, asi como de las
condiciones que favorecen su desarrollo integral. En consecuencia, el modelo amplia la
nocion de competencia hacia una perspectiva explicativa y formativa que demanda
marcos tedricos capaces de aportar evidencias sobre cdmo aprenden a leer los sujetos
y como el docente puede intervenir pedagdgicamente de manera consciente y
fundamentada para favorecer la adquisicion de la lectura.

Asi, el Modelo construido propone una ruta conceptual para su desarrollo
progresivo, sustentada en los principios de la neuroeducacion, los cuales aportan una
comprension cientifica de los procesos cerebrales implicados en la lectura, tales como:
focalizar la atencion, favorecer la memoria, el lenguaje, la emocion y la motivacion. En
este sentido, es necesario mencionar que una ensefianza alineada con el

funcionamiento del cerebro favorece aprendizajes significativos, criticos, duraderos y
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transferibles, especialmente cuando el docente actia con intencionalidad pedagogica y

conocimiento de los procesos neurocognitivos que median la lectura y su comprension.

Figura 14
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Nota. Figura elaborada por la autora (2026)

En el esquema se evidencia la l6gica estructural del Modelo teérico, al mostrar la
manera como las competencias docentes se configuran a partir de la articulacién de
saberes y disposiciones que orientan intencionalmente la ensefianza de la lectura. En
ella se distinguen los saberes conceptuales, procedimentales y actitudinales como
componentes fundamentales del quehacer pedagogico, los cuales se integran con
disposiciones cognitivas y socioemocionales del docente.

Esta interaccion refleja una concepcion amplia de la competencia profesional,
entendida como una disposicién integral que involucra procesos mentales, emocionales
y éticos. Desde esta perspectiva, se evidencia que la orientacion efectiva de los
procesos de aprendizaje lector depende de la capacidad del docente para movilizar
dichos saberes y disposiciones de forma coherente, consciente y contextualizada,
favoreciendo practicas pedagogicas acordes con el funcionamiento del cerebro y con
las particularidades del contexto educativo rural.

En cuanto a su alcance, el Modelo se proyecta como una herramienta
orientadora para la reflexion pedagdgica, formacion docente y para mejorar las
practicas de aula, particularmente en contextos rurales donde las condiciones

socioculturales, geograficas y educativas demandan enfoques innovadores y
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pertinentes. Esta proyeccion se vincula con los aportes de Alvarez y Moreno (2012)
sobre el profesional reflexivo al afirmar que:

En la actualidad existe un claro interés por saber como aprenden los estudiantes y cémo
ensefian los profesores, en el marco de una investigacién educativa, que permita
identificar los factores relacionados con el desempefio académico de los estudiantes y con
las teorias y creencias que subyacen a la practica docente. En relacién con este Gltimo
aspecto, los estudios han evidenciado factores de orden epistemolégico asociados con la
construccion y produccion del conocimiento. Con las formas de conocer, aprender y
ensefiar. Los aportes mas relevantes de estas investigaciones coinciden en afirmar que
las creencias y concepciones que tienen los profesores sobre la ensefianza y el
aprendizaje representan un elemento fundamental en su préactica educativa, en su forma
de ensefar. (cursivas afiadidas) El lugar donde se reflejan particularmente dichas
concepciones es el aula de clase. (p. 19)

Estos planteamientos permiten comprender que la mejora de las practicas
educativas no depende Unicamente de la incorporacion de estrategias didacticas, sino
de la reflexion critica del docente sobre sus propias concepciones, creencias y formas
de actuacion en el aula. En este sentido, el alcance del modelo se orienta a incidir en la
practica docente desde una perspectiva reflexiva, reconociendo el aula como el espacio
privilegiado donde se materializan dichas concepciones y donde es posible transformar
los procesos de ensefianza y aprendizaje a partir de una toma de conciencia
pedagdgica fundamentada.

Aungue su naturaleza es tedrica, el modelo no se desvincula de la praxis
educativa; por el contrario, se configura como un referente para la accion pedagdgica,
susceptible de ser adaptado, contextualizado y ajustado a las particularidades de cada
institucién educativa rural. EI modelo asume la practica docente como un espacio de
construccion de conocimiento, donde la teoria orienta la accion y la experiencia
retroalimenta la comprensidon pedagogica, favoreciendo procesos de ensefianza de la
lectura mas conscientes, sisteméaticos y acordes con las necesidades reales del

estudiantado.
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Figura 15
Alcar_lce del modelo
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En la figura 15 se observa la dinamica contextual en la que se inserta el modelo
tedrico propuesto, situando a la escuela rural como un espacio atravesado por
condiciones socioculturales, geograficas y educativas complejas, asi como por la
demanda de enfoques pedagdgicos innovadores y pertinentes. En este escenario, la
formacion docente, la mejora de las practicas de aula y la reflexion pedagdgica se
configuran como ejes articuladores que permiten responder de manera consciente y
fundamentada a dichas exigencias. Se destaca que el fortalecimiento de las
competencias docentes, sustentado en los principios de la neuroeducacion, conduce a
la consolidacion de un profesional reflexivo, con criterio critico sobre su practica
pedagdgica y capacidad para construir un saber pedagogico contextualizado. De este
modo, se evidencia que la integracion de la neuroeducacion en la escuela rural

favorece practicas de ensefianza de la lectura mas coherentes con los procesos
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cognitivos y socioemocionales del aprendizaje, al tiempo que reconoce y valora las

particularidades del contexto educativo en el que se desarrolla la accion docente.
Fundamento epistemologico y pedagogico del modelo

Desde el punto de vista epistemoldgico, el modelo se inscribe en una
perspectiva interpretativa-constructiva que concibe el conocimiento pedagogico como
una construccion contextualizada, dindmica y relacional, emergente de la experiencia
docente y del didlogo permanente entre teoria y practica. Esta perspectiva reconoce
gue el saber pedagogico se configura a partir de procesos de interpretacion, reflexion y
toma de decisiones que el docente desarrolla en contextos educativos concretos,
particularmente en escenarios rurales caracterizados por la diversidad y la complejidad

pedagdgica. Contreras (2018) ha sefalado que:

...”La ensefianza, en cuanto que trabajo vinculado a la cultura y la ideologia es también
un contexto especifico que permite no solo la identificacién con perspectivas, pretensiones
y finalidades para el desempefio del oficio, sino que, ademas, permite tener acceso a
distintas concepciones culturales e ideoldgicas sobre el mundo y la vida, ello convierte a
la ensefianza en un lugar privilegiado, en cuanto que, en su propia caracteristica como
trabajo se encuentra , al menos en germen o en posibilidad, la critica de las imposiciones
ideoldgicas y el acceso a visiones alternativas del mundo de la vida”(p. 1921)

Esta comprension de la ensefianza como una practica cultural, contextualizada y
potencialmente critica, refuerza la necesidad de fundamentar la accion pedagogica en
marcos tedricos que permitan interpretar la complejidad de los procesos de aprendizaje
mas alla de enfoques técnicos o instrumentales. En consecuencia, el modelo asume
una perspectiva epistemoldgica integradora, en la que el analisis de las condiciones
socioculturales del acto educativo dialoga con los aportes cientificos sobre como
aprenden los sujetos, reconociendo al docente como mediador consciente de procesos
cognitivos, emocionales y contextuales implicados en la construccion del conocimiento.

En este marco, la neuroeducacion se constituye en un soporte epistemologico
fundamental del modelo, al aportar una comprension cientifica de los procesos
cerebrales implicados en la lectura, tales como atencion, memoria, lenguaje, emociéon y
motivacion, entendidos como sistemas interdependientes que inciden directamente en
la construccion del significado lector. Desde esta perspectiva, la ensefianza de la
lectura deja de concebirse como un proceso centrado exclusivamente en la

decodificacion mecéanica, para asumirse como una experiencia cognitiva y emocional
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compleja, orientada a la comprension profunda, al sentido y al disfrute en la
comprension de la lectura.

De este modo, la neuroeducacion permite, ademas, comprender que el
aprendizaje lector se potencia cuando el docente genera condiciones pedagogicas que
respetan los ritmos cognitivos, promueven la activacion de conocimientos previos y
favorecen un clima emocionalmente seguro. En el ambito iberoamericano la
experiencia sefiala que la comprension de la lectura se ve fortalecida cuando las
practicas de ensefianza consideran la dimensién emocional en el aprendizaje y la
participacion activa del estudiante en la construccion del significado textual lo cual
resulta especialmente relevante en contextos rurales, donde las trayectorias educativas

del estudiantado son heterogéneas. Asi lo expresaron Gomez et. al. (2025)

“...el desarrollo SIC competencias socio emocionales aporta para la vida en general.
Conceptualizar la educacién no solo en relacién con el conocimiento sino también a las
habilidades y actitudes...la organizacion de grupos, la negociacion de soluciones, la
conexion personal, el analisis social como aspectos que ayudan a toma SIC conciencia de
las emociones, comprender los sentimientos de los demas, tolerar las presiones y
frustracion de la vida cotidiana, capacidad de trabajar en equipo y adoptar una actitud
empatica y social. De tal manera que debe ser la escuela, y en particular los docentes bajo
el liderazgo de la orientacion escolar, quienes propicien espacios tanto individuales como
grupales que favorezcan la toma de conciencia...” (pp. 10-11)

Desde el punto de vista pedagogico, el Modelo teérico se fundamenta en una
concepcion del docente como mediador del aprendizaje lector, cuyo rol trasciende la
transmision de contenidos para orientarse hacia la creacion de experiencias de
aprendizaje intencionadas que estimulen el desarrollo cognitivo y emocional del
estudiante. Esta mediacion implica disefar situaciones didacticas que favorezcan la
activaciéon de redes neuronales asociadas a la comprension, inferencia y
metacognicion, promoviendo aprendizajes progresivos y duraderos.

En el contexto de la educacion primaria rural, dicha mediacién adquiere un
caracter particular, al requerir estrategias pedagogicas flexibles, adaptables y
coherentes con la realidad sociocultural del entorno, asi como con la organizacién
multigrado y las limitaciones estructurales propias de estos escenarios. Desde esta
perspectiva, el fortalecimiento de las competencias docentes en la ensefianza de la

lectura se concibe como un proceso formativo continuo, orientado a la reflexion critica
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sobre la practica y a la integracion consciente de los aportes de la neuroeducacion en
la accion pedagogica cotidiana.

Asi, el Modelo teérico asume que la neuroeducacion constituye un eje
epistemologico y pedagodgico articulador, que permite comprender el aprendizaje lector
desde una base cientifica y, al mismo tiempo, orientar el desarrollo profesional docente
hacia practicas de ensefianza de la lectura mas reflexivas, contextualizadas y

pertinentes para la educacion primaria rural.

Componentes del Modelo Tedrico Neuroeducativo

Los componentes del modelo tedrico neuroeducativo emergen de la
interpretacion fenomenologico-hermenéutica de las experiencias y significados
construidos por los docentes participantes en relacion con la ensefianza de la lectura
en educacion primaria rural. Dichos componentes configuran una estructura dindmica e
interrelacionada donde convergen principios neuroeducativos, mediaciones
pedagdgicas, competencias docentes y elementos contextuales que orientan la practica
educativa hacia procesos de aprendizaje mas significativos y contextualizados.

La organizacion de estos componentes responde a los hallazgos obtenidos en el
proceso investigativo y a la necesidad de comprender la ensefianza de la lectura desde
una perspectiva integral, en la que el docente es mediador del aprendizaje y articulador
entre teoria, practica y contexto. En este sentido, el modelo propone una vision
interpretativa de la accion pedagdgica rural, sustentada en la comprension de los
procesos neurocognitivos, las dinamicas socioculturales y las experiencias educativas

gue configuran el aprendizaje lector en los estudiantes de educacion primaria rural.
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Figura 16

Modelo Tebrico Neuroeducativo para el fortalecimiento de las competencias docentes en la ensefianza de la lectura en

educacion primaria rural

DOCENTE

MEDIADOR DEL
APRENDIZAJE

COMPRENSION DE:

cion hacia practicas
ncionadas y pertinentes, sustentadas
~ una estructura dinamica para el
scimiento de la ensefianza de la lec

r
&@ FUNCION CEREBRAL

a2 CONTEXTO EDUCATIVO
— &2

Nota. Figura elaborada por la autora

188



El docente como mediador del aprendizaje

El modelo tedrico neuroeducativo sitia al docente como eje central del proceso
educativo y mediador fundamental en la ensefianza de la lectura en educacion primaria
rural. Esta concepcion emerge de las experiencias narradas por los docentes
participantes, quienes reconocieron que la ensefianza de la lectura no depende
exclusivamente de métodos o recursos didacticos, sino de la capacidad del educador
para interpretar las necesidades cognitivas, emocionales y socioculturales de sus
estudiantes, generando ambientes de aprendizaje significativos y contextualizados.

Desde las voces de los informantes se puso en evidencia que la practica
docente en contextos rurales exige procesos permanentes de adaptacion pedagdgica,
sensibilidad humana y flexibilidad metodoldgica, particularmente en aulas multigrado
donde convergen distintos ritmos, edades y niveles de aprendizaje. En este sentido, el
docente aparece como un sujeto reflexivo que articula experiencias, saberes y
estrategias pedagogicas orientadas al fortalecimiento de la comprension lectora,
reconociendo las particularidades del entorno rural como elemento constitutivo del
aprendizaje.

Hermenéuticamente, permite comprender que la mediacion pedagogica
trasciende la transmision de contenidos, configurdndose como una experiencia
relacional sustentada en el acompafiamiento, la interaccion y la construccion conjunta
de significados. En coherencia con los planteamientos de Lev Vygotsky, el aprendizaje
se construye mediante procesos de interaccion social donde el docente orienta,
acomparnia y favorece el desarrollo de habilidades cognitivas y comunicativas en los
estudiantes.

Del mismo modo, el modelo asume que la mediacién docente debe estar
articulada con principios neuroeducativos que permitan comprender el funcionamiento
cerebral, emociones, atencién, motivacién y memoria como elementos esenciales en
los procesos de aprendizaje lector. Desde esta perspectiva, el docente ensefia a leer y
crea condiciones pedagogicas para que el estudiante otorgue significado a lo leido

desde su experiencia cotidiana y su realidad sociocultural.
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Principios neuroeducativos

Los principios neuroeducativos constituyen el sustento epistemologico del
modelo tedrico, al integrar conocimientos provenientes de la neurociencia, la pedagogia
y la psicologia del aprendizaje para comprender los procesos implicados en la
ensefianza de la lectura. Este componente emergio de la necesidad manifestada por
los docentes de comprender como aprenden los estudiantes, cuales factores
intervienen en la atencion, la memoria y la motivacion, y de qué manera dichas
comprensiones pueden orientar practicas pedagogicas mas efectivas en contextos
rurales.

Los relatos de los participantes permitieron identificar preocupaciones
relacionadas con las dificultades lectoras, los diferentes ritmos de aprendizaje y la
necesidad de implementar estrategias que favorezcan procesos de comprension mas
significativos. Tales experiencias evidenciaron que la ensefianza de la lectura requiere
reconocer al estudiante desde una vision integral, donde confluyen aspectos cognitivos,
emocionales y contextuales que influyen directamente en el aprendizaje.

En este marco, el modelo incorpora principios neuroeducativos asociados con la
plasticidad cerebral, atencién, motivacion, emocioén y aprendizaje significativo,
entendiendo que las experiencias emocionales positivas favorecen la consolidacion de
procesos cognitivos vinculados con la lectura. Desde esta perspectiva, la
neuroeducacion permite transformar las practicas pedagdgicas al proporcionar
fundamentos cientificos que explican cémo aprende el cerebro y cémo pueden
disefarse estrategias didacticas acordes con dichos procesos.

La interpretacion hermenéutica revela que los docentes reconocen la
importancia de construir experiencias pedagdgicas humanizadas, dinamicas y
emocionalmente significativas, particularmente en contextos rurales donde las
condiciones sociales, econdmicas y culturales inciden en el aprendizaje. Asi, los
principios neuroeducativos se conciben como referentes articuladores que orientan la
mediacion pedagodgica y fortalecen las competencias docentes para la ensefianza de la

lectura.
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Componentes pedagdgicos

Los componentes pedagogicos emergen de las narrativas de los docentes
participantes como estructuras fundamentales que orientan la mediacion de la
ensefanza de la lectura en el contexto de la educacion primaria rural. A partir de las
experiencias relatadas por los informantes, se evidencio que la accion pedagdgica
trasciende la aplicacion mecéanica de estrategias didacticas, configurandose como un
proceso reflexivo, contextualizado y sensible a las particularidades cognitivas,
emocionales y socioculturales de los estudiantes.

En las voces docentes surgieron de manera reiterada elementos asociados con
la planificacion flexible, el uso de recursos del entorno, la adaptacion de estrategias
lectoras a las caracteristicas del aula multigrado y la necesidad de promover
experiencias significativas de aprendizaje. Tales significados permitieron comprender
gue la enseflianza de la lectura en contextos rurales requiere practicas pedagogicas
dindmicas, mediadas por procesos de interaccion, acompafiamiento y reconocimiento
del contexto como espacio formativo.

Desde esta perspectiva, los componentes pedagogicos del modelo integran la
planificacion didactica, la mediacion pedagdgica, las estrategias de comprension
lectora y la evaluaciéon formativa como dimensiones articuladas entre si. Dichos
componentes se sustentan en los planteamientos de Isabel Solé, quien concibe la
lectura como un proceso de construccion de significado, interpretacion y comprension
critica, mas alla de la simple decodificacion textual. En coherencia con ello, el modelo
asume que la accion pedagdgica debe fundamentarse en decisiones didacticas
conscientes, vinculadas tanto a los principios neuroeducativos como a las realidades
socioculturales de la escuela rural.

Hermenéuticamente, este componente refleja la necesidad de modificar la
practica docente desde una visién integradora donde converjan el conocimiento
pedagdgico, la comprension de los procesos neurocognitivos implicados en el
aprendizaje lector y las experiencias vividas por los estudiantes en su contexto
cotidiano. De esta manera, los componentes pedagogicos operan en permanente
interrelacion con las competencias docentes, los principios neuroeducativos y las

dindmicas contextuales que configuran el acto educativo rural.
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Dimensiones de las competencias docentes

Las dimensiones de las competencias docentes representan uno de los nucleos
articuladores del modelo tedrico neuroeducativo, al comprender el ejercicio profesional
docente como un proceso complejo que integra saberes pedagogicos, capacidades
didacticas, habilidades socioemocionales y comprensién contextual. Este componente
emergio de las experiencias compartidas por los docentes, quienes manifestaron la
necesidad de fortalecer sus practicas pedagodgicas mediante procesos de actualizacion
y reflexion permanente orientados a responder a las demandas de la educacion rural
contemporanea.

Los hallazgos permitieron identificar que las competencias docentes implican la
capacidad de interpretar las necesidades de los estudiantes, adaptar estrategias
metodoldgicas, gestionar ambientes de aprendizaje inclusivos y establecer vinculos
significativos con la comunidad educativa. En los relatos se evidencié ademas que el
contexto rural exige competencias particulares relacionadas con la flexibilidad
pedagdgica, la creatividad didactica y el aprovechamiento de los recursos del entorno
como mediaciones para el aprendizaje lector. En coherencia con ello, el modelo integra
dimensiones pedagodgicas, didacticas, neuroeducativas, comunicativas y
socioemocionales que orientan el desempefo docente en la ensefianza de la lectura.
Tales dimensiones se articulan con la comprension del estudiante como sujeto integral
y con la necesidad de construir experiencias educativas contextualizadas y pertinentes.

Desde la interpretacion hermenéutica, las competencias docentes son
comprendidas como construcciones dindmicas que se configuran en la interaccion
entre teoria, practica y experiencia. En este sentido, el modelo reconoce que el
fortalecimiento de dichas competencias depende tanto de procesos técnicos de
formacién, como de la reflexién critica sobre la practica educativa y de la comprension
sensible de las realidades socioculturales que atraviesan la escuela rural.
Articulacién teoria-préactica-contexto

La articulacion entre teoria, practica y contexto constituye un eje transversal del
modelo tedrico neuroeducativo, debido a que los hallazgos evidenciaron la necesidad
de superar visiones fragmentadas de la ensefianza de la lectura en educacion primaria

rural. Las experiencias narradas por los docentes mostraron que muchas de las
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estrategias pedagodgicas implementadas en el aula surgen de procesos de adaptacion
contextual y de la necesidad de responder a situaciones reales del entorno educativo.

Desde esta perspectiva, el modelo reconoce que la practica docente rural no
puede comprenderse Unicamente desde referentes tedricos descontextualizados, sino
desde una integracion permanente entre conocimiento pedagdgico, experiencia
profesional y comprension de la realidad sociocultural de los estudiantes. Los docentes
manifestaron que el entorno rural influye directamente en la manera como se ensefia,
se aprende y se construyen experiencias lectoras significativas.

Hermenéuticamente, refleja que el acto educativo adquiere sentido cuando el
conocimiento tedrico dialoga con las vivencias cotidianas del contexto escolar y
comunitario. De alli que, el modelo propone una vision integradora donde los principios
neuroeducativos, las estrategias pedagdégicas y las competencias docentes se articulen
con las particularidades culturales, sociales y emocionales presentes en la ruralidad.
Dicha articulacién permite comprender la ensefianza de la lectura como una practica
situada, dinamica y contextualizada, donde el docente modifica continuamente su
accion pedagodgica a partir de las necesidades, intereses y experiencias de los
estudiantes. Asi, teoria, practica y contexto dejan de concebirse como dimensiones
aisladas y pasan a constituirse en elementos interdependientes dentro del proceso
educativo rural.

Orientacién hacia practicas lectoras contextualizadas

El modelo tedrico neuroeducativo se orienta hacia el fortalecimiento de practicas
lectoras intencionadas y contextualizadas favorecedoras de procesos significativos de
comprensién en los estudiantes de educacién primaria rural. Esta orientacién surge de
los relatos docentes relacionados con la necesidad de vincular la lectura con las
experiencias cotidianas, el entorno sociocultural y las dinamicas propias de la ruralidad,
de manera que el aprendizaje lector adquiera sentido para los estudiantes.

Los hallazgos evidenciaron que los docentes recurren frecuentemente a
recursos del contexto, relatos comunitarios, experiencias familiares y situaciones de la
vida cotidiana para promover el interés por la lectura y fortalecer procesos de

interpretacion y comprension textual. Tales practicas permitieron comprender que la
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lectura adquiere mayor significado cuando se conecta con las vivencias de los
estudiantes y con los elementos culturales presentes en su entorno.

Desde esta perspectiva, el modelo propone practicas lectoras mediadas por
estrategias pedagogicas flexibles, ambientes emocionalmente favorables y procesos de
acompafamiento docente fundamentados en principios neuroeducativos. La intencién
se interesa en la formacion de sujetos capaces de interpretar criticamente su realidad y
construir significados desde sus experiencias culturales y sociales.

En términos hermenéuticos, esta categoria expresa la necesidad de reconocer la
lectura como practica social y experiencia humana situada. En consecuencia, el modelo
plantea que el fortalecimiento de la ensefianza de la lectura en educacién primaria rural
requiere procesos pedagdgicos sensibles al contexto, a las emociones, a las formas de
aprendizaje y a las realidades que configuran la experiencia educativa de los
estudiantes rurales.

Interrelaciones entre los componentes del modelo tedérico neuroeducativo

Los componentes que integran el modelo tedrico neuroeducativo conforman una
estructura dindmica e interdependiente orientada al fortalecimiento de las competencias
docentes para la ensefianza de la lectura en educacién primaria rural. Desde la
interpretacion de los hallazgos emergentes, se comprende que la efectividad de la
accion pedagogica depende de la articulacién permanente entre los principios
neuroeducativos, las competencias docentes, los componentes pedagogicos y las
realidades socioculturales del contexto rural.

En el ndcleo del modelo se situa el docente como mediador del aprendizaje,
debido a que es quien interpreta las necesidades de los estudiantes, contextualiza las
practicas pedagdgicas y establece vinculos entre teoria, experiencia y realidad
educativa. Esta mediacion se encuentra influenciada por los principios
neuroeducativos, particularmente aquellos relacionados con la comprension de los
procesos cognitivos, emocionales y motivacionales implicados en el aprendizaje lector.
En consecuencia, las decisiones pedagdgicas asumidas por el docente se orientan
hacia la construccion de experiencias significativas y contextualizadas que favorezcan

la comprension lectora.
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De igual manera, las competencias docentes se articulan con los componentes
pedagdgicos mediante procesos de planificacion, mediacion didactica, evaluacion
formativa y adaptacion curricular, permitiendo responder a las particularidades del aula
rural y multigrado. Esta relacién evidencia que el fortalecimiento de la ensefianza de la
lectura requiere docentes capaces de integrar conocimientos pedagogicos,
comprension neuroeducativa y sensibilidad contextual en su préactica profesional.

La articulacion entre teoria, practica y contexto constituye otro elemento esencial
dentro del modelo, dado que las experiencias docentes revelaron que el conocimiento
pedagdgico adquiere sentido cuando dialoga con las dinamicas culturales y sociales
propias de la ruralidad. Desde esta perspectiva, el modelo reconoce el contexto como
un espacio de construccion de significado que influye en las formas de ensefiar,
aprender y comprender la lectura.

Por consiguiente, las interrelaciones entre los componentes del modelo
configuran una propuesta integradora donde convergen neuroeducacion, pedagogia,
competencias docentes y contexto rural, orientadas hacia la transformacion de las
practicas lectoras y el fortalecimiento de procesos educativos mas humanizantes,
contextualizados y significativos.

Alcances transformadores del modelo teérico neuroeducativo

El modelo tedrico neuroeducativo construido a partir de los hallazgos
emergentes de esta investigacion representa una propuesta orientada a la
transformacion de las practicas pedagdgicas relacionadas con la ensefianza de la
lectura en educacioén primaria rural. Su alcance transformador radica en la posibilidad
de resignificar el rol docente desde una perspectiva integradora que articula principios
neuroeducativos, competencias profesionales, mediaciones pedagdgicas y
comprension contextual de la ruralidad, favoreciendo procesos educativos mas
inclusivos, pertinentes y transformadores.

Uno de los principales aportes transformadores del modelo se relaciona con la
comprension de la ensefianza de la lectura como un proceso integral que trasciende las
practicas tradicionales centradas exclusivamente en la decodificacién textual. Desde
las experiencias narradas por los docentes participantes, emergié la necesidad de

promover procesos de comprension, interpretacion y construccion de significado
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vinculados con las realidades socioculturales de los estudiantes rurales. De alli que, el
modelo plantea una transformacion de las practicas lectoras mediante estrategias
pedagdgicas sensibles a los procesos cognitivos, emocionales y contextuales que
intervienen en el aprendizaje.

Igualmente, el modelo contribuye al fortalecimiento de las competencias
docentes al reconocer que el ejercicio pedagoégico en contextos rurales requiere
capacidades profesionales relacionadas con la mediacion didactica, la flexibilidad
metodoldgica, la comprension neuroeducativa y la sensibilidad frente a las dinamicas
sociales y culturales del entorno. Desde esta perspectiva, el docente deja de asumirse
Uunicamente como transmisor de contenidos para convertirse en un mediador del
aprendizaje, constructor de experiencias significativas y agente transformador de la
realidad educativa rural.

Otro de los alcances del modelo se vincula con la incorporacion de la
neuroeducacion como fundamento para comprender los procesos implicados en el
aprendizaje lector. La integracion de conocimientos sobre atencion, memoria, emocion,
motivacion y plasticidad cerebral permite orientar practicas pedagoégicas mas
conscientes de las necesidades de los estudiantes y de las condiciones que favorecen
el aprendizaje significativo. En este sentido, el modelo aporta una mirada
interdisciplinaria que fortalece el dialogo entre neurociencia, pedagogia y educacion
rural, ampliando las posibilidades interpretativas sobre la ensefianza de la lectura.

En el @mbito pedagdgico, el modelo promueve la contextualizacion de las
practicas educativas mediante el reconocimiento del entorno rural como espacio de
construccion de significado. Los hallazgos permitieron comprender que las experiencias
comunitarias, los saberes locales y las dinamicas socioculturales constituyen
mediaciones fundamentales para el aprendizaje lector. Por ello, la propuesta teérica
favorece procesos pedagdgicos contextualizados que articulan escuela, comunidad y
experiencia cotidiana, fortaleciendo la pertinencia de la ensefianza en escenarios
rurales.

Desde el punto de vista cientifico, el modelo representa un aporte teérico al
campo de la neuroeducacion y la educacion rural, debido a que integra categorias

emergentes derivadas de la experiencia docente con referentes epistemologicos y
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pedagdgicos contemporaneos. La construccion del modelo surge de la revision teorica
y de un proceso hermenéutico de comprension e interpretacion de las vivencias de los
participantes, lo que le otorga caracter situado, contextual y emergente. En conclusion,
la investigacidon aporta nuevas comprensiones sobre la relacion entre neuroeducacion,
competencias docentes y enseflanza de la lectura en contextos rurales.

Asi, el alcance transformador del modelo radica en su potencial para orientar
procesos de reflexion pedagodgica, actualizacion docente y construccion de practicas
educativas mas inclusivas y sensibles a la realidad rural. La propuesta reconoce que
transformar la ensefianza de la lectura implica también transformar las formas de
comprender al estudiante, al docente y al contexto educativo, promoviendo una
educacion centrada en el desarrollo humano, la comprension significativa y la
construccion colectiva del conocimiento.

En sintesis, la construccién del modelo teérico neuroeducativo permitio
comprender que la ensefianza de la lectura en educacion primaria rural constituye una
experiencia compleja, dindmica y profundamente vinculada con las realidades
humanas, sociales y culturales que configuran el contexto educativo. A partir de las
voces y experiencias de los docentes participantes, emergieron significados que
evidencian la necesidad de fortalecer las competencias pedagdgicas desde una
perspectiva integral capaz de articular neuroeducacion, mediacion didactica y
comprension contextual del aprendizaje.

El recorrido fenomenolégico-hermenéutico desarrollado hizo posible interpretar
la practica docente rural mas alla de los enfoques técnicos e instrumentales,
reconociendo al docente como sujeto reflexivo que construye sentido pedagdgico
desde la experiencia cotidiana. En este proceso, la neuroeducacion adquirié relevancia
como horizonte comprensivo para interpretar los procesos cognitivos y emocionales
implicados en la ensefianza de la lectura, permitiendo transformar las practicas
educativas desde una vision mas humanizante y contextualizada.

De igual manera, los hallazgos permitieron reconocer que las dinamicas de la
ruralidad representan posibilidades pedagogicas para construir aprendizajes
significativos vinculados con la experiencia, el entorno y la cultura local. En este

sentido, el modelo tedrico propuesto reivindica la importancia de una educacion rural
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contextualizada, sensible a las necesidades de los estudiantes y comprometida con la
transformacion de las practicas pedagdgicas.

La integracion entre teoria, experiencia y comprension hermenéutica favorecio la
construcciéon de un modelo emergente que pretende orientar procesos reflexivos y
pedagdgicos acordes con la complejidad de la realidad educativa rural. Desde esta
perspectiva, el modelo constituye una propuesta abierta al dialogo, a la transformacion
permanente y a la construccion colectiva de nuevas formas de ensefiar y aprender la
lectura en contextos rurales.

Como resultado, la investigacion reafirma la necesidad de continuar generando
espacios académicos y pedagdgicos que fortalezcan la formacién docente desde
enfoques interdisciplinarios e integradores, reconociendo que la transformacién
educativa requiere comprender al ser humano en su dimensién cognitiva, emocional,
social y cultural. Asi, el modelo tedrico neuroeducativo construido se proyecta como
una contribucioén al fortalecimiento de las practicas educativas rurales y al desarrollo de
procesos lectores mas significativos, criticos y sensibles a la dimension humana.

El modelo tedrico neuroeducativo construido se proyecta como una contribucién
al fortalecimiento de las practicas educativas rurales y al desarrollo de procesos

lectores mas significativos, criticos y sensibles a la dimensién humana.
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MOMENTO VI
SOCIALIZACION DE LOS HALLAZGOS Y DEL MODELO TEORICO

En este capitulo se presenta la socializacion y validacion comprensiva del
modelo teorico, el criterio de confirmabilidad mediante el dialogo reflexivo con los
actores vinculados al contexto educativo investigado.

Esta actividad es entendida como un espacio dialégico de encuentro inter
subjetivo que posibilitd contrastar la propuesta con quienes viven el fenémeno
educativo. Desde la perspectiva fenomenologica hermenéutica de Van Manen (2003),
el conocimiento pedagdgico adquiere sentido cuando retorna al mundo de la vida 'y se
abre a la conversacion reflexiva con los actores que comparten dicha realidad. El
proceso investigativo desarrollado permitio transitar un camino comprensivo orientado a
develar el significado de la ensefianza de la lectura en la educacién primaria rural
desde la experiencia vivida de los docentes y a la luz de los aportes de la
neuroeducacion. Este recorrido hermenéutico condujo a la configuracion del modelo
tedrico que busca resignificar la praxis pedagogica, situando al docente como mediador
del aprendizaje lector en una estructura donde convergen emocion, cognicion,
experiencia y contexto.

La socializacion de los hallazgos y del modelo tedrico se concibié como un
proceso de dialogo reflexivo orientado a compartir la arquitectura construida a partir de
las experiencias narradas por los docentes participantes. Este encuentro tuvo como
propdsito generar un espacio de conversacién pedagdgica que permitiera reconocer
resonancias, percepciones y comprensiones frente a la propuesta tedrica emergente.

Lejos de perseguir criterios de validacion propios de enfoques positivistas, la
socializacion se sustentd en una logica interpretativa, coherente con el enfoque
fenomenoldgico hermenéutico, donde el conocimiento se construye en la
intersubjetividad. Presentar el modelo a los docentes significo devolver la experiencia
interpretada al mundo del cual emergio, favoreciendo un ejercicio de reflexividad

compartida.
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Figura 17

Presentacion del Modelo Tedrico sustentado en neuroeducacion para fortalecer las
competencias docentes de ensefianza de la lectura en educacién primaria rural
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Socializacion de Hallazgos con informantes claves

Durante este proceso, los participantes identificaron el modelo como una
representacion cercana a su realidad pedagogica, reconociendo en él elementos
constitutivos de su préactica cotidiana, especialmente aquellos relacionados con la
dimension emocional del aprendizaje, la necesidad de adaptacion al contexto rural y el
papel mediador del docente. Esta identificacion sugiere que el modelo se configura
como una construccién contextualizada que dialoga con las condiciones reales de la
escuela rural.

La socializacién también propicié un ambiente de analisis pedagdgico en el que
los docentes reflexionaron sobre su propia practica, visibilizando la importancia de
comprender cémo aprenden los estudiantes y cémo las emociones influyen en la
disposicion hacia la lectura. En este sentido, el modelo operdé como un dispositivo de

pensamiento que favorecié procesos de auto comprension profesional.
Comprensiones emergentes del proceso de socializacion

El encuentro dialégico permitié develar comprensiones significativas en torno al
sentido y pertinencia del modelo tedrico. Una de las resonancias mas relevantes fue el
reconocimiento del docente como mediador del aprendizaje desde una perspectiva
integral, capaz de articular sensibilidad pedagdgica, conocimiento del contexto y

comprension del funcionamiento cerebral.
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Los participantes manifestaron que la propuesta ofrece una mirada renovada de
la ensefianza de la lectura, al desplazar el énfasis exclusivamente metodologico hacia
una comprension mas humana del aprendizaje. Esta percepcion resulta especialmente
significativa en escenarios rurales donde la practica docente suele desarrollarse en
medio de tensiones estructurales y demandas multiples.

Otra comprension emergente se relaciona con la centralidad de las emociones
como condicion para el aprendizaje lector. Los docentes reconocieron que, aunque
muchas de sus acciones pedagdgicas han sido intuitivas, el modelo les permite otorgar
fundamento tedrico a practicas que ya intuian como necesarias, particularmente
aquellas orientadas a motivar, acompafar y generar vinculos afectivos en el aula.

Asimismo, se evidenci6é una valoracion positiva de la neuroeducacién como
marco comprensivo que posibilita interpretar el aprendizaje desde la interaccion entre
cerebro, emocion y experiencia. Esta convergencia entre teoria y vivencia fortalece la
pertinencia del modelo y su potencial para orientar procesos de transformacion
pedagdgica.

Recepcion del modelo tedrico por los actores educativos: resonancias
interpretativas desde la experiencia docente

La socializacién del Modelo Tedrico neuroeducativo para el fortalecimiento de
las competencias docentes en la ensefianza de la lectura en educacién primaria rural
constituy6 un espacio dialégico de validaciéon comprensiva, en el que los participantes
conocieron la arquitectura conceptual de la propuesta y al mismo tiempo establecieron
un proceso reflexivo de reconocimiento frente a los significados que emergen de su
propia praxis pedagdgica. Este encuentro trascendio la I6gica expositiva para
configurarse como un escenario hermenéutico de co-comprension, donde la teoria
retorné a la experiencia vivida de quienes, en esencia, la hicieron posible.

Desde esta perspectiva, la recepcion del modelo evidencid procesos mas
profundos asociados a la identificacion profesional, la legitimacién del saber
pedagdgico y la toma de conciencia sobre la necesidad de transformar la ensefianza de

la lectura en contextos rurales. En palabras de uno de los docentes participantes:
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“Este modelo recoge lo que realmente vivimos en el aula rural; no es algo impuesto, es
algo que nace de nuestra experiencia y de las necesidades de nuestros estudiantes.”
(ED2)

Figura 18
Percepcién docente acerca del Modelo

Esta expresion revela una resonancia interpretativa significativa, en tanto el
docente reconoce el modelo como una construccion interna contextualizada. Tal
reconocimiento otorga consistencia epistemoldgica a la propuesta, pues confirma su
anclaje en el mundo de vida pedagdgico y su correspondencia con las realidades
educativas que pretende resignificar.

De manera convergente, otro participante destaco el caracter integrador del
modelo al sefalar:

“Nos ayuda a comprender que ensefiar a leer es aplicar estrategias, pero también
entender la forma como aprenden nuestros estudiantes, percibir como se sienten'y
qué contexto les rodea.” (MD1)
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Figura 19
Participacion docente en la socializacion
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La afirmacion anterior permite inferir un desplazamiento conceptual desde
visiones tradicionales de la ensefianza hacia comprensiones mas holisticas del
aprendizaje, coherentes con los postulados de la neuroeducacion. Se advierte aqui una
ampliacion del horizonte pedagogico del docente, quien comienza a concebir la lectura
COmMo una experiencia cognitiva, emocional y socialmente contextualizada.

Asimismo, emergieron valoraciones vinculadas al impacto formativo del modelo
en la identidad profesional docente. En este sentido, uno de los participantes expreso:

“El modelo nos hace reflexionar sobre nuestra practica; nos invita a cambiar,
pero también nos hace sentir capaces de hacerlo.” (DO1)

Mas alla de su aparente sencillez, esta declaracion encierra un significado
ontoldgico relevante: el transito del docente hacia una postura reflexiva y
transformadora frente a su quehacer pedagdgico. La percepcion de auto eficacia que
subyace en esta narrativa sugiere que el modelo no solo orienta la accién didactica,
sino que también fortalece la confianza profesional, elemento indispensable para
impulsar procesos de innovacion educativa en escenarios histéricamente marcados por

la desigualdad.
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En correspondencia con lo anterior, otro docente manifesto:

“Es un modelo que tiene sentido para nuestra realidad; muchas veces recibimos
orientaciones que no se pueden aplicar aqui, pero esta propuesta si dialoga con
nuestro contexto.” (KD3)

Esta apreciacion pone de relieve uno de los mayores aportes del constructo
tedrico: su pertinencia contextual. La coherencia entre la propuesta y las condiciones
socioculturales de la escuela rural refuerza su viabilidad pedagdgica y su potencial
transformador, al tiempo que cuestiona las practicas estandarizadoras que han
caracterizado tradicionalmente las politicas educativas.

En conjunto, estas voces docentes deben interpretarse como indicadores de
apropiacion simbdlica del modelo. Dicha apropiacion sugiere que la teoria ha logrado
cerrar el circulo hermenéutico al retornar a la experiencia desde la cual fue originada,
generando un proceso de validacion intersubjetiva que robustece su legitimidad
cientifica.

Figura 20
Interpretacion docente del modelo

En este sentido, la socializacién permiti6 comprender que el modelo tedrico se
conforma como un contexto relacional comprensivo abierto a la reflexién permanente,
capaz de dialogar con la complejidad del acto educativo y de acompaniar la
transformacion de la praxis pedagdégica desde una mirada holistica e inclusiva.

204



Por consiguiente, las reflexiones interpretativas evidenciadas durante este
proceso sostienen la coherencia tedrica y reconocimiento de los actores educativos,
condicion que amplia sus posibilidades de transferencia a escenarios pedagogicos con
caracteristicas similares.

En conclusién, este ejercicio de devolucion a los participantes reafirma el
caracter ético de la investigacion cualitativa, al reconocer a los docentes como
informantes, y constructores de conocimiento. De este modo, el modelo tedrico
emergente se proyecta como una contribucion significativa al campo educativo,
orientada a renovacion de la ensefianza de la lectura en la escuela primaria rural desde
los fundamentos de la neuroeducacion y la comprension profunda de la experiencia
pedagdgica.

Alcances del modelo tedrico
El modelo tedrico sustentado representa un aporte comprensivo al campo de la

pedagogia de la lectura en contextos rurales, al proponer una integracién entre
dimensiones tradicionalmente abordadas de manera fragmentada. Su principal alcance
radica en ofrecer una lectura ontolégica de la ensefianza, en la que el acto pedagdgico
se comprende como una experiencia relacional que involucra al ser docente y al ser
estudiante en un proceso de construccion de sentido.

En el plano epistemoldgico, el modelo contribuye a reconocer la experiencia
vivida como fuente legitima de conocimiento pedagdgico, posicionando al docente rural
como sujeto productor de saber y no como ejecutor de lineamientos curriculares. Esta
perspectiva favorece una reconfiguracion del lugar del maestro en ell discurso
educativo contemporaneo.

Desde el punto de vista pedagdgico, orienta la construccion de practicas lectoras
mas sensibles a los ritmos de aprendizaje, a la diversidad emocional y a las
particularidades socioculturales del estudiantado rural. Ello implica transitar de modelos
homogéneos hacia enfoques adaptativos que reconozcan la singularidad del contexto.
En términos formativos, el modelo invita a comprender la formacién docente como un
proceso continuo de transformacion ontoldgica, en el que ensefiar se convierte en una

experiencia ética y profundamente humana. Su alcance transformador se expresa en la
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posibilidad de reajustar la ensefianza de la lectura como una experiencia significativa,

inclusiva y holistica, coherente con el mundo de vida de los estudiantes.
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MOMENTO VII

REFLEXIONES CONCLUSIVAS

La presente investigacion permiti6 comprender la complejidad que reviste la
ensefanza de la lectura en educacion primaria rural desde una perspectiva
neuroeducativa, reconociendo que dicho proceso involucra dimensiones cognitivas,
emocionales, pedagogicas y socioculturales que componen la experiencia educativa.
Desde el enfoque fenomenoldgico-hermenéutico asumido, fue posible interpretar los
significados construidos por los docentes participantes en torno a sus practicas

pedagdgicas, sus experiencias profesionales y las dinamicas propias del contexto rural.

A lo largo del proceso investigativo emergieron comprensiones relacionadas con
el papel mediador del docente, la importancia de las emociones en el aprendizaje
lector, la necesidad de fortalecer competencias pedagogicas contextualizadas y el valor
de la neuroeducacién como horizonte integrador entre cognicién, emocion y practica
educativa. En este sentido, los hallazgos permitieron construir una visién interpretativa
de la ensefianza de la lectura sustentada en la comprension del ser humano como

sujeto integral situado en una realidad social y cultural especifica.

1. Reflexiones conclusivas derivadas del proposito especifico orientado a develar
los fundamentos tedricos que soportan la ensefianza de la lectura sustentada en
la neuroeducacion

La investigacion permitié develar que los fundamentos tedricos que sustentan la
ensefianza de la lectura desde la neuroeducacién se conforman a partir de la
articulacion entre enfoques pedagdégicos, neurocognitivos y socio-contextuales que
comprenden el aprendizaje lector como un proceso integral y multidimensional. En este
sentido, se reconocio que la lectura es mas que la adquisicion mecanica de cédigos

linglisticos, constituyéndose en una experiencia de comprension, interpretacion y
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construccion de significado vinculada con las experiencias y contextos de los
estudiantes.

Los hallazgos evidenciaron que la neuroeducacion aporta fundamentos
relevantes para comprender como intervienen procesos como la atencion, la memoria,
la emocion y la motivacidn en el aprendizaje lector. Desde las experiencias de los
docentes participantes emergi6 la necesidad de comprender las particularidades
cognitivas y emocionales de los estudiantes para favorecer procesos pedagdogicos mas
significativos y contextualizados. De esta manera, la ensefianza de la lectura deja de
concebirse exclusivamente como un proceso técnico para asumirse como una
experiencia humana y relacional donde convergen cerebro, emocion y contexto.

También, se comprendié que los fundamentos tedricos relacionados con la
ensefanza de la lectura en contextos rurales requieren integrar elementos
socioculturales y pedagogicos propios de la ruralidad, reconociendo que el entorno
constituye una mediacion fundamental en la construccion de experiencias lectoras
significativas. Por ello, la investigacién permiti6 interpretar que la neuroeducacion opera
de manera articulada con perspectivas pedagdgicas que reconocen al estudiante como
sujeto activo de aprendizaje y al docente como mediador reflexivo de experiencias

educativas contextualizadas.

2. Reflexiones conclusivas derivadas del proposito especifico orientado a
comprender las concepciones epistemolégicas sobre las competencias docentes
La comprension de las concepciones epistemoldgicas relacionadas con las
competencias docentes permitié reconocer que el saber pedagdgico construido por los
docentes rurales trasciende los limites de la formacion académica formal,
configurandose también desde la experiencia cotidiana, la reflexion sobre la practica y
la interaccion permanente con las realidades del contexto educativo. Los docentes
participantes evidenciaron concepciones de la ensefianza sustentadas en procesos de
adaptacion pedagogica, sensibilidad humana y construccion situada del conocimiento.
Desde los relatos emergié una comprension de las competencias docentes
como capacidades dinAmicas que integran conocimientos pedagogicos, habilidades

didacticas, manejo emocional y comprension contextual de las necesidades de los
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estudiantes. En este sentido, las competencias para la ensefianza de la lectura fueron
interpretadas como dominio técnico o disciplinar y como la posibilidad de construir
ambientes de aprendizaje significativos, emocionalmente favorables y coherentes con
las caracteristicas de la ruralidad.

Los hallazgos permitieron ademas comprender que el docente rural desarrolla
formas particulares de conocimiento pedagogico derivadas de la experiencia vivida en
aulas multigrado y contextos con limitaciones estructurales. Dicho conocimiento
experiencial adquiere valor epistemolégico al constituirse en una fuente legitima de
comprensién sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje. De alli que, la
investigacion permitio reconocer que las competencias docentes emergen de la
interaccidn entre teoria, practica y experiencia, configurando un saber pedagogico
situado y contextualizado.

3. Reflexiones conclusivas derivadas del propésito especifico orientado a
interpretar la percepcion que emerge en relacion con las competencias docentes
para la ensefianza de la lectura desde la neuroeducacion

La interpretacion de las percepciones emergentes permiti6 comprender que los
docentes reconocen la ensefianza de la lectura como un proceso profundamente
influenciado por factores emocionales, afectivos y contextuales. Las experiencias
compartidas por los participantes evidenciaron que el aprendizaje lector adquiere
mayor significado cuando el estudiante se siente escuchado, acompafiado y
emocionalmente reconocido dentro del proceso educativo.

Uno de los hallazgos mas significativos estuvo relacionado con la manera como
los docentes perciben su rol mediador dentro del aula rural. Ensefiar a leer, desde sus
experiencias, implica mucho méas que desarrollar habilidades linguisticas; supone
construir vinculos humanos, generar confianza y adaptar continuamente las estrategias
pedagdgicas a las necesidades de los estudiantes. En este sentido, el ser docente rural
se configura en la interseccién entre vocacion, sensibilidad pedagdgica y capacidad de
transformacion de las dificultades del entorno en posibilidades educativas.

De manera que, las percepciones docentes revelaron preocupaciones
relacionadas con la necesidad de fortalecer procesos de formacion y actualizacién en

neuroeducacion, particularmente en contextos rurales donde las oportunidades de
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capacitacion suelen ser limitadas. Los participantes reconocieron la importancia de
comprender como aprenden los estudiantes y de qué manera las emociones, la
motivacion y las dinamicas familiares influyen en los procesos lectores.

Desde la interpretacion hermenéutica, se comprendié que las competencias
docentes vinculadas con la ensefianza de la lectura no pueden reducirse a
procedimientos metodolégicos estandarizados, debido a que se construyen en la
interaccién cotidiana con los estudiantes, el contexto y las experiencias pedagogicas
vividas. De ahi que, las percepciones emergentes permitieron reconocer que el acto
educativo constituye una experiencia humana compleja que requiere sensibilidad,
reflexion y comprension integral del aprendizaje.

4. Reflexiones conclusivas derivadas del propésito especifico orientado a
configurar los elementos integradores del modelo tedrico sustentado en la
neuroeducacion

La configuracién de los elementos integradores del modelo teérico
neuroeducativo permitié construir una propuesta interpretativa orientada al
fortalecimiento de las competencias docentes para la ensefianza de la lectura en
educacion primaria rural. El modelo emergio6 de la articulacion entre los hallazgos
derivados de las experiencias docentes, los referentes tedricos asumidos en la
investigacion y la comprension hermenéutica de las dinamicas educativas presentes en
la ruralidad.

Entre los elementos integradores mas significativos se identificaron la mediacion
docente, los principios neuroeducativos, las competencias pedagdgicas, la
contextualizacion de las practicas educativas y la articulacion entre teoria, practica y
contexto. Dichos elementos configuran una estructura dinamica e interrelacionada
donde el docente ocupa un lugar central como mediador del aprendizaje y constructor
de experiencias lectoras significativas.

El modelo permitié comprender que la ensefianza de la lectura requiere
practicas pedagogicas sustentadas en la comprension de los procesos cognitivos y
emocionales implicados en el aprendizaje, asi como en el reconocimiento de las

realidades socioculturales que caracterizan el contexto rural. Desde esta perspectiva, la
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neuroeducacion se configura como un horizonte integrador capaz de fortalecer
procesos pedagdgicos mas conscientes, reflexivos y contextualizados.

Asimismo, el modelo representa un aporte pedagdgico y cientifico al campo de
la educacion rural y la neuroeducacion, debido a que integra categorias emergentes
construidas desde la experiencia docente con referentes epistemoldgicos
contemporaneos. Su caracter situado y contextualizado permite resignificar la
ensefanza de la lectura desde una vision integral orientada al desarrollo humano, la
comprension significativa y la transformacion de las practicas educativas rurales.

La comprension alcanzada a lo largo del proceso investigativo permitio
reconocer que la ensefianza de la lectura en educacién primaria rural constituye un
fendmeno profundamente humano donde convergen emociones, experiencias, saberes
pedagdgicos y realidades socioculturales que configuran el acto educativo. Desde la
perspectiva fenomenoldgico-hermenéutica asumida, fue posible interpretar que educar
en contextos rurales implica mucho mas que transmitir contenidos; supone acompafiar
procesos de formacion humana mediados por la sensibilidad pedagdgica, la
comprensién del otro y el compromiso ético con el aprendizaje.

La investigacion permiti6 comprender que la emocién representa un componente
fundamental en la construccion de experiencias significativas. El estudiante aprende
con mayor profundidad cuando se siente reconocido, escuchado y valorado dentro del
aula, confirmando que toda experiencia educativa posee una dimension afectiva que
influye directamente en los procesos cognitivos y en la construccién de significado.
También, se reconocid que el docente rural construye un saber pedagogico
contextualizado que emerge de la experiencia, de la reflexion sobre la practicay de la
interaccion cotidiana con las dindmicas del contexto. Dicho conocimiento experiencial
constituye una forma legitima de comprension pedagdgica que aporta nuevas miradas
sobre la ensefianza de la lectura y sobre la necesidad de fortalecer procesos formativos
sensibles a las realidades de la ruralidad.

En este horizonte comprensivo, la neuroeducacion se proyecta como una
posibilidad integradora capaz de articular emocion, cognicion y contexto, ofreciendo
fundamentos para resignificar las practicas pedagogicas desde una visién mas integral

y consciente del aprendizaje humano. Su incorporacién en la ensefianza de la lectura
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favorece la construccién de ambientes educativos mas reflexivos, contextualizados y
orientados al desarrollo humano de los estudiantes.

Por consiguiente, el modelo tedrico neuroeducativo construido representa una
propuesta abierta a la reflexion y a la transformacion pedagogica, en la medida en que
reconoce la complejidad de la experiencia educativa rural y la necesidad de fortalecer
competencias docentes acordes con las demandas contemporaneas de la educacion.
Mas que constituirse en una estructura cerrada, el modelo emerge como una invitacion
a continuar profundizando en la comprension de los procesos de ensefianza y
aprendizaje desde perspectivas interdisciplinarias, humanamente sensibles y
contextualizadas.

Apreciaciones de la investigadora

Desde wuna perspectiva fenomenoldgico-hermenéutica, la experiencia
investigativa vivida permitio a la investigadora situarse como observadora del fenébmeno,
y como sujeto implicado en el proceso de comprensién. Investigar la ensefianza de la
lectura en contextos rurales supuso un ejercicio de apertura interpretativa, en el que fue
necesario suspender presupuestos previos para permitir que el sentido emergiera desde
las vivencias de los docentes y estudiantes en su mundo de vida educativo.

En este transito comprensivo, la investigadora reconoce que la realidad
pedagdgica rural se manifiesta como una estructura de significados donde confluyen la
historia personal del docente, las condiciones del territorio y las relaciones afectivas que
se generan en el aula. Estas dimensiones, frecuentemente ocultas por enfoques técnicos
0 normativos, adquirieron centralidad en la interpretacién del fenémeno, revelando que
la enseflanza de la lectura es una experiencia profundamente configurada en la
experiencia territorial y cargada de sentido.

La interpretacion de los discursos y practicas docentes permitio comprender que
las competencias para la ensefianza de la lectura se conciben desde el dominio
metodolégico, asi como desde una disposicién ontolégica del ser docente, caracterizada
por la sensibilidad, escucha y capacidad de responder éticamente a las necesidades del
otro. Esta comprension fue decisiva en la construccion del modelo tedrico propuesto, el
cual se sustenta en la articulacion entre neuroeducacion, experiencia docente y contexto

rural como dimensiones inseparables del acto educativo.
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Desde esta mirada, la neuroeducacion fue interpretada como un horizonte
comprensivo que posibilita integrar emocién, cognicion y contexto. La investigadora
reconoce que su valor radica en ofrecer claves interpretativas para comprender como
aprenden los sujetos, siempre que se asuma desde una ldgica dialdgica y
contextualizada. Esta interpretacion oriento el disefio del modelo tedrico, el cual concibe
la ensefianza de la lectura como una praxis consciente que reconoce la unidad entre
mente, emocidn y experiencia sociocultural.

Asimismo, la experiencia hermenéutica del proceso investigativo evidencié que la
dimension socio emocional constituye el nacleo desde el cual se conforma el aprendizaje
lector. Esta comprension se traduce en el modelo tedrico al situar el reconocimiento
emocional del estudiante y la creacion de vinculos pedagdgicos significativos como ejes
estructurantes del fortalecimiento de las competencias docentes. La investigadora
interpreta, ademas, que los contextos multigrado propios de la educacién rural no deben
ser comprendidos desde una logica de déficit, sino como espacios de posibilidad
pedagdgica. Esta reestructuracién, emergente del analisis interpretativo, se incorpora al
modelo tedrico al proponer estrategias flexibles y relacionales que valoran la diversidad
de ritmos, edades y trayectorias lectoras como riqueza formativa.

En consecuencia, desde una comprension hermenéutica del conocimiento como
proceso en suspenso, la investigadora asume que el modelo tedrico emergente
constituye una propuesta comprensiva abierta al didlogo, re interpretacion y
transformacion. En este sentido, la investigacion se reconoce como un punto de partida
gue invita a continuar profundizando en la ensefianza de la lectura desde enfoques de
caracter ético-relacional, reafirmando que educar en contextos rurales implica un
compromiso ético con el otro y con la dignificacion del saber pedagdgico construido

desde el mundo de vida educativo.
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Presentacion del protocolo observacional

El presente trabajo se inicié con la elaboracion de la matriz categorial a priori,
concebida como base fundamental para el disefio del instrumento de juicio de expertos
y del instrumento destinado a la recoleccion de la informacion de campo.

Dicha matriz forma parte del protocolo de especificacion categorial a priori,
elaborado con el proposito de organizar de manera sistematica las categorias analiticas
referenciales, los aspectos articuladores, las técnicas e instrumentos, los recursos y las
preguntas orientadoras que guian el proceso de obtencion de la informacién en la
investigacion titulada Modelo Tedrico Sustentado en Neuroeducacion para Fortalecer las
Competencias Docentes en la Ensefianza de la Lectura en Educacion Primaria Rural,
Cartagena de Indias (Colombia).

Asimismo, esta matriz permite visualizar la coherencia interna entre los propdsitos
de la investigacion y las categorias de estudio, evidenciando la correspondencia entre
los fundamentos tedricos, referentes empiricos y técnicas de recoleccion de informacion.

En este sentido, el protocolo se convierte en una herramienta orientadora para el
disefio de los instrumentos (juicio de expertos y entrevista conversacional), garantizando
gue cada pregunta responda de manera pertinente a una categoria y a un propaosito
previamente definidos. A continuacion, se presenta la matriz con sus respectivos items.
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Titulo
Propuesta
Investigativa

Modelo Teorico Sustentado en Neuroeducacion para Fortalecer las Competencias Docentes de Ensefianza
de la Lectura en Educacion Primaria Rural, Cartagena de Indias (Colombia)

Proposito general

Generar un modelo tedrico sustentado en la neuroeducacion para el fortalecimiento de las
competencias en la ensefianza de la lectura en educacién primaria rural, Cartagena de Indias (Colombia)

Categorias Aspectos Recursos,
Propositos analiticas - Técnicas e Espacio -
e ; articulados ; Participantes Preguntas
especificos referenciales con cada Instrumentos Tiempo,
aprioristicas ., Ambientes
categoria
Develar los -Experiencias  Técnica Recursos Docentes  ¢Qué
fundamentos Humano Informantes experie
tedricos que 'y  Entrevista Grabadora claves ncias  personales
soportan la condiciones conversacional. Libreta seIec_monados puedes relatar en la
ensefianza de la _ actuales de 3 d enprimero, ensefianza de la
lectura sustentado Competencias i la  Instrumento e anotacion segundo y lectura  en el
docentes ensefianza de Espacio tercer grado contexto rural con
en la ., la lectura. Guion Escuelas de educacion  estudiantes de grado
neuroeducacion - rurales primaria 10 20 3° de bésica
para los grados de Competencias  de preguntas  seleccionadas primaria?
primero a tercer de actuales de orientadoras.  Tiempo para
la basica primaria los 50 a 30 recoger ¢ Describe como son
en las instituciones  Ensefianzadela docentes minutos las condiciones
educativas del lectura en Ambiente la actuales para
corregimiento de contexto Libre informacion.  ensefiar a leer en tu
Pasacaballo y la rural. ' d Son personas escuela rural?
vereda de Leficia. -Estrategias e capacitadas
para la ruidos ¢Podrias compartir
ensefianza de ’ 5 con una experiencia
la lectura. maestria significativa  que

n interrupcion.
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-Procesos eneducacion  hayas vivido al

cognitivos y una ensefiar lectura en
involucrados trayectoria en los

enel el sector rural.

aprendizaje Enla

de la lectura. actualidad

PROTOCOLO DE ESPECIFICACION CATEGORIAL A PRIORI PARA DISENAR EL INSTRUMENTO
MATRIZ CATEGORIAL PREVIA
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Comprender
las concepciones
epistemoldgicas

sobre las
competencias que
poseen los docentes
para la ensefianza
de la lectura
sustentado en la
neuroeducacion
para los grados de
primero a tercer de
la basica primaria
en instituciones
educativas del
corregimiento de
Pasacaballo y la
vereda de Leticia,
Cartagena de
Indias, Colombia.

Actualizacioén
docente
Neuroeducacion

-Préacticas
pedagdgicas.
-Motivacion y
gestién emocional
en el aula.
-Evaluacion
continua y
formativa.
-Dificultades
recurrentes en la
ensefianza de la
lectura.

- Aspectos que

rigen la
actualizacion
docente e
Colombia.

-Funciones del
cerebro.
-Principios de la
Neurociencias.
-Conocimiento
sobre
Neuroeducacion
-Necesidades
formativas.
-Barreras y
facilitadores para
la actualizacion.
-Superacion  de
neuromitos.
-Desarrollo de
competencias
neuro didacticas.

Técnica Recursos
Entrevista Humano
conversacional ~ Grabadora
Libreta de
anotacion
Instrumento Espacio
Guion de Escuelas
preguntas rurales
orientadoras seleccionadas
Tiempo
20 a 30
minutos
Ambiente
Libre de
ruidos, sin

interrupcioén

doctorantes  en
educacion.

Docentes
Informantes
claves
seleccionados en
primero, segundo
y tercer grado de

educacion
primaria para
recoger la
informacion. Son
personas
capacitadas con
maestria en

educacion y una
trayectoria en el
sector rural. Enla
actualidad
doctorantes  en
educacion.

primeros
primaria?
¢Qué observas en los
estudiantes dentro del
aula que obstaculice el
desarrollo normal en la
ensefianza de la lectura?

grados de

Cuéntame ;coémo crees
gue influye la formacion
del maestro en el manejo
de las emociones, la
motivacion en la
ensefianza de la lectura?

¢ Describeme situaciones
dentro del aula en la que
hayas sentido la
necesidad de actualizar
tus conocimientos para
mejorar los procesos de
lectura en estos grados?

¢Qué apoyos o recursos
sientes que necesitas para
seguir forméndote vy
mejorar tu ensefianza de
la lectura?
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-Herramientas
tecnologicas

aplicadas.
Interpretar -Metodologia Técnica Recursos
la percepcion que aplicada a la Entrevista Humano ¢Qué papel crees que
emerge en relacion practica del aula.  conversacional ~ Grabadora juegan las emocionesy la
con las —Aprtfnder y Ins_trumento Libreta}, de motivacion en el proceso
competencias que ersenag con todo Gmont de aEnotac_lon de aprender a leer?
. el cerebro. preguntas spacio
poseen los d0~c entes Estrategias -Gamificaciébn o orientadoras Escuelas
para la ensefianza neuro Estrategias rurales
de la lectura de_sgie educativas  |ggicas. seleccionadas Cuéntame una
la neuroeducacion -Aprender y Tiempo experiencia en la que
para los grados ensefiar con todo 0 a 30 lograste emocionar o
primero a tercer de el cerebro. minutos motivar a tus estudiantes
la bésica primaria -Fundamentos Ambiente al leer. ;Qué notaste en
en las instituciones neurocientificos Libre  de ellos?”.
educativas del del aprendizaje. widos  sin
corregimiento de -Plasticidad interrupcion
Pasacaballo y la Céfﬁgﬁgn y
vereda de Leticia. motivacion.
-Conciencia

Configurar
a partir de la

fonoldgica diaria.
-Correspondencia
grafema-fonema.
-Estrategias
multisensoriales
-Gamificacion 'y
aprendizaje
basado en
proyectos.
-Estrategias
contextualizadas
culturalmente.

Técnica
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Nota.

Material
elaborado por
Dr. René
Delgado con
fines

didacticos e
investigativos
(enero 10,
2023).

investigacion, los
elementos
integradores de un
modelo tedrico
sustentado en la
neuroeducacion
para el
fortalecimiento de
las competencias de
ensefianza de la
lectura en
educacion primaria
rural, Cartagena de
Indias, Colombia.

Modelo tedrico

-Elementos
integradores  del
modelo de
ensefianza de la
lectura.
-Componentes del
modelo
curricular.

-Estrategias
neurodidacticas
integrales.
-Planificacion
evaluacion.
-Participacioén
comunitaria
familiar.
-Inclusién
familias
comunidades.
-Estrategias
evaluacion
formativa.
-Adaptacion
cultural
contextual.

y

y

de
y

de

Entrevista
conversacional

Instrumento

Guion de
preguntas
orientadoras

Recursos
Humano
Grabadora
Libreta de
anotacion
Espacio
Escuelas
rurales
seleccionadas

Tiempo

20 a 30
minutos
Ambiente
Libre de
ruidos sin
interrupcién

¢Consideras que aplicar
un modelo sustentado en
la neuroeducacion podria

fortalecer las
competencias docentes
para manejar la
motivacion, las

emociones y la memoria
durante la ensefianza de
la lectura? ¢Por qué?

¢Qué elementos crees
que no deberian faltar en
ese  modelo  neuro
educativo y por qué?
Para finalizar, ;hay algo
mas  que  quisieras
compartir  sobre  tu
experiencia  ensefiando
lectura o sobre lo que
crees que podria mejorar
en este proceso que no te
haya preguntado?
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ANEXO A-2
Ficha técnica de validacion del instrumento. Juicio de expertos
Proposito: Generar un modelo tedrico sustentado en la neuroeducacion para el
fortalecimiento de las competencias en la ensefianza de la lectura en educacion primaria rural,
Cartagena de Indias (Colombia)
1. Procedimiento de validacion seleccionado

El procedimiento elegido fue el juicio de expertos, técnica utilizada para determinar
la validez de contenido de los instrumentos de investigacion cualitativa, Este método
consiste en solicitar la revision del instrumento por un grupo de expertos con formacion
y experiencia en el area de estudio, quienes valoran los items segun criterios de claridad,

coherencia y relevancia, y emiten observaciones cualitativas para su mejora.

2. Aplicacidn del procedimiento

Para la validacion del instrumento denominado Matriz de protocolo de
sistematizacion para expertos validadores se invit a tres (3) especialistas en educacion
y neuroeducacion, con grado de doctorado y trayectoria investigativa educativa. Cada
experta recibié el instrumento acompafado de una carta formal que explicaba los
propodsitos del estudio, las instrucciones para la valoracion y los criterios de evaluacion:
claridad, coherencia y relevancia, con opciones de calificacion Bueno (B), Regular (R) o
Deficiente (D). Asimismo, se solicitdé indicar si cada pregunta debia mantenerse,
modificarse o eliminarse, y agregar observaciones cualitativas. Las sugerencias fueron
analizadas, sistematizadas y aplicadas a la version final del instrumento, garantizando

su adecuacion al propdésito general de la investigacion.

3. Resultados del proceso de validacion

Los resultados evidenciaron alta pertinencia y coherencia de los items con los
propositos de la investigacion. Las expertas coincidieron en la necesidad de ajustar la
redaccion de algunas preguntas, especialmente aquellas formuladas con el término
‘consideraciones’, por generar respuestas demasiado amplias. Se realizaron los
siguientes ajustes principales:

Reformulacion de items para orientarlos a experiencias concretas y observables.

Sustitucién de expresiones generales por preguntas fenomenoldgicas (por

ejemplo, “Cuéntame una experiencia...” “Describeme una situacion...”).

e Ajuste de términos técnicos como ‘fundamentos neuroldgicos' por ‘fundamentos
neuroeducativos', mas adecuados al contexto docente.
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Con estas modificaciones, el instrumento quedd validado como pertinente,
comprensible y coherente con el enfoque neuroeducativo y el método fenomenoldgico

hermenéutico.

4. Anélisis de los resultados

El andlisis cualitativo del juicio de expertos permitié fortalecer el rigor metodoldgico
del instrumento. Las observaciones coincidieron en que los items favorecen la
recoleccion de informacion significativa sobre la experiencia y competencias docente en
la ensefianza de la lectura, ajustada al enfoque neuro educativo. La valoracién promedio

de los expertos fue:
* Claridad: Bueno
» Coherencia: Bueno
* Relevancia: Bueno

Estos resultados demuestran que el instrumento cumple con los criterios de rigor
de contenido, al reflejar los propédsitos del estudio y generar informacion util para el
analisis fenomenoldgico.

5. Evidencias del proceso
Carta dirigida a las expertas validadoras.

Matriz del instrumento revisado y diligenciado.
Comentarios y sugerencias incorporadas en la version final.

(Estas evidencias se anexan en el mismo documento.)

Cartagena de Indias Colombia 7 de octubre 2025

Respetada
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Doctora Mayra Payares

Cordial saludo.

Me dirijo a usted con el proposito de solicitar su valiosa colaboracién en la identificacion
y validacion de informacion veraz y pertinente que facilite la recoleccion y el analisis de los
datos necesarios para el desarrollo de la investigacion titulada: Generar un modelo teérico
sustentado en la neuroeducacion para el fortalecimiento de las competencias en la ensefianza
de la lectura en educacion primaria rural, Cartagena de Indias (Colombia)

presentada como requisito para optar al titulo de Doctora en Ciencias de la

Educacion.

De manera atenta, le remito la matriz anexa para su revision, en aras de certificar
la validez y confiabilidad de los items incluidos. Su aporte serd fundamental para
fortalecer la rigurosidad metodoldgica y garantizar la pertinencia de los resultados frente

a la situacion problema objeto de este estudio.
Instrucciones para diligenciar el instrumento:

Tenga en cuenta los siguientes criterios en la escala de valoracion sugerida,

donde debera marcar con una equis (X) la opcién correspondiente:
Bueno (B), Regular (R) o Deficiente (D).
Los aspectos a considerar son los siguientes:
1.Claridad: el item se encuentra bien escrito, claro, preciso y organizado.

2. Coherencia: el item corresponde y guarda relacion con el objetivo de la
investigacion.
3. Relevancia: el item resulta significativo y pertinente para el logro de los

propaésitos de la investigacion.

Adicionalmente, le solicito valorar si cada pregunta debe mantenerse, modificarse
o eliminarse, y consignar sus observaciones y sugerencias de mejora en el espacio
destinado para comentarios. Dichos aportes permitiran realizar los ajustes necesarios y,

con ello, consolidar la calidad y pertinencia del instrumento.
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Su participacion en esta validacion constituye un aporte esencial para asegurar la
solidez académica de la investigacion y contribuir al avance del conocimiento en el

campo educativo.

Agradezco de antemano su tiempo, compromiso y colaboracion en este proceso.

Atentamente,

»
p e

Investigadora responsable
Edith Esther Tovar Sanchez
C.C. 64738691
Contacto: 3106833506
Correo: edithtovarpta@gmail.com
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INSTRUMENTO DE SISTEMATIZACION PARA DOCENTES DOCTORES Y EXPERTOS VALIDADORES

Propésito | Generar un modelo tedrico sustentado en neuroeducacion para fortalecer las competencias docentes en la ensefianza de la lectura
general en educacion primaria rural, Cartagena de Indias (Colombia).
Redaccion Coherencia Relevancia La pregunta debe Comentario
Propésitos | Preguntas s
- generador
especificos . o
as B R D B R D R D Mantene | Modific | Elimin
rse arse arse
Develar los | ;Qué El item
fundament | experienci produce
0s teodricos | a evidencia
que personales directamente
soportan la | Puedes atil para
ensefianza | ela@r en identificar
de |l . précticas
ensefianza condiciones
lectura de la en primaria
sustentado | |ectura en « X X rural  que
en la | el contexto luego  se
neuroeduc | rural con pueden
acion para | estudiantes mapear a
los grados | degrado 1° competencias
de primero | 2° 3 de docentes y
la  Dbasica | Primaria? neuroeducaci
primaria en on.
las ]
institucione | ¢Describe rEeIcoge item
S como. son informacion
educativas | 1as X " textual
del condicione c:)n extua
I s actuales clave

corregimie para (tiempos,
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nto de
Pasacaball
o y la
vereda de
Leticia.

ensefiar a recursos,
leer en tu apoyos) que
escuela afecta la
rural? ensefianza de
lalecturay es
insumo
directo para
el modelo.
¢Podrias
compartir El  término
una “consideraci
experienci ones” es
a demasiado
significativ amplio y no
a que delimita el
hayas tipo de
vivido al evidencia
ensefiar solicitada. La
lectura en redacciéon no
los orienta al
primeros docente hacia
grados de ejemplos
primaria? concretos ni
¢Qué dimensiones
observas especificas
en los de las
estudiantes competencias
dentro del ; por ello, la
aula que pregunta
obstaculice tiende a
el respuestas
desarrollo vagas y no
normal en garantiza
la informacién
ensefianza observable ni

comparable
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de
lectura?

la

para el
modelo. Se
sugiere
eliminar el
item y
reemplazarlo
por uno
estructurado
gue requiera
evidencias
concretas
sobre
competencias
docentes y su
vinculo con
la
neuroeducaci
on en 1.°-3.°
en contexto
rural. Por
ejemplo: (a)
Cuente con
detalle una
situacion
vivida en la
que usted
enseno
lectura a
estudiantes
de 1.-3.° en
su sede rural.
(b) Describa
una
experiencia
significativa
de ensefianza
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de la lectura
(1.-3.9 en
su contexto
rural

Comprend
er las
concepcion
es
epistemold
gicas sobre
las
competenc
ias que
poseen los
docentes
para la
ensefianza
de la
lectura
sustentado
en la
neuroeduc
acion para
los grados
de primero
a tercer de
la  basica
primaria en
institucione
s
educativas
del

¢Cuéntame La pregunta
;coémo con
crees que “consideraci
influye la ones” vuelve
formacion a ser
del demasiado
maestro en amplia.  Se
el manejo puede
de las reemplazar,
emociones por ejemplo:
, la Describeme
motivacion una situacion
en la reciente
ensefianza (grados 1.-
de la 3.9 en laque
lectura? sentiste  que
necesitabas
actualizarte
para mejorar
la ensefianza
de la lectura.
¢ Describe Ajustar,
me . .
situaciones poqua Ser:
dentro del Cuentame
aula en la una situacion
que hayas en _Ia que
sentido la qU|S|st_e
necesidad actualizarte
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corregimie | de en ensefianza
nto de | actualizar de la lecturay
Pasacaball | US no se pudo.
o y la|conocimie
vereda de | Nos para , .
Leticia mejorar los ¢ Qué ocurrio
; procesos exactamente?
Cartagerla de lectura ¢En qué
de Indias, | en estos momento  te
Colombia. | grados? diste cuenta
del
:Qué obstaculo?
apoyos 0 ¢Qué sentido
recursos dejé esa
sientes que experiencia
necesitas sobre tu
para seguir necesidad de
formandot formacion?
ey mejorar
tu
ensefianza
de la
lectura?
Interpretar ¢Qué papel Revisar
la | crees que redaccion,
percepcion | juegan las podria  ser
que emociones asi:
emerge en |y la ¢Cuéntame
relacion motivacion una
con las | en el experiencia
competenc | Proceso de en la que
ias que aprender a aplicastg una
docentes va para la
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para la
ensefanza
de la
lectura
desde la
neuroeduc
aciéon para
los grados
primero a
tercer de la
basica
primaria en
las
institucione
S
educativas
del
corregimie
nto de
Pasacaball
o Yy la
vereda de
Leticia.

lectura? ;Qué

ocurrié
exactamente?
¢ Qué sentido
pedagogico
emergio para
tu  préactica
docente?”
Cuéntame (Qué
una conocimiento
experienci s tienes sobre
aen laque neuroeducaci
lograste on y como
emocionar crees que
0 motivar a pueden
tus aplicarse a la
estudiantes ensefianza de
al leer. la lectura?
¢Que
notaste en
ellos?”.
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Configurar
a partir de
la
investigaci
on, los
elementos
integradore
s de un
modelo
tedrico
sustentado
en la
neuroeduc
acion para
el
fortalecimi
ento de las
competenc
ias de
ensefanza
de la
lectura en
educacion
primaria
rural,
Cartagena
de Indias,
Colombia.

¢ Consider
as que
aplicar un
modelo
sustentado
en la
neuroeduc
acion
podria
fortalecer
las
competenc
ias
docentes
para
manejar la
motivacién
, las
emociones
y la
memoria
durante la
ensefianza
de la
lectura?
¢Por qué?

El término
“consideraci
ones” es
ambiguo. Se
sugiere
solicitar
fundamentos
tedrico-
pedagdgicos
especificos
de
neuroeducaci
on 'y su
derivacion en
estrategias
vinculadas a
componentes
de lectura,
con ejemplos
de aula, para
obtener
evidencia
comparabley
accionable.

Lapreguntaes
amplia y
favorece
listados de
componentes
sin
definiciones
ni  vinculos
especificos
con el
modelo.
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¢Qué Podria ser:
elementos Proponga los
crees que componentes
no de un modelo
deberian neuroeducati
faltar  en X Yo para
ese modelo favorecer la
neuro ensefianza de
educativo la lectura en
y por qué? primaria
rural.

Para
finalizar,
¢hay algo
mas  que
quisieras
compartir
sobre  tu
experienci
a
ensefiando
lectura o
sobre lo
que crees
gue podria
mejorar en
este
proceso
que no te
haya
preguntado
?

m?”?"’“’é
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Firma del experto evaluador:
CC 4.569.1402
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ANEXO A-3

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL LIBERTADOR
INSTITUTO PEDAGOGICO DE CARACAS

DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

Nl

Investigadora: Edith E Tovar Sanchez

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE INFORMACION
GUION DE PREGUNTAS ORIENTADORAS PARA ENTREVISTA A
INFORMANTES CLAVES

Campo de investigacion: Instituciones Educativas: José Maria Cordoba, Nuestra
Sefiora Del Buen Aire, y IE de Leticia pertenecientes al
Distrito de Cartagena De Indias (Colombia).

La presente entrevista se ha desarrolla dentro de una investigacion que tiene por
objetivo, Generar un modelo teorico sustentado en neuroeducacion para fortalecer las
competencias docentes en la enseflanza de la lectura en educacion primaria rural,
Cartagena de Indias (Colombia).

Tu colaboracion en esta entrevista resulta fundamental para alcanzar los
propésitos de esta investigacion. Queremos recordarte que toda la informacién que
compartas sera tratada con total confidencialidad y utilizada Unicamente con fines
investigativos.

Propoésitos especificos:

Develar los fundamentos tedricos que soportan la enseflanza de la lectura
sustentado en la neuroeducacién para los grados de primero a tercer de la basica
primaria en las instituciones educativas del corregimiento de Pasacaballo y la vereda de

Leticia.

Comprender las concepciones epistemolédgicas sobre las competencias que
poseen los docentes para la ensefianza de la lectura sustentado en la neuroeducacion
para los grados de primero a tercer de la basica primaria en instituciones educativas del

corregimiento de Pasacaballo y la vereda de Leticia, Cartagena de Indias, Colombia.

Interpretar la percepcion que emerge en relaciébn con las competencias que

poseen los docentes para la ensefianza de la lectura desde la neuroeducacion para los
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grados primero a tercer de la basica primaria en las instituciones educativas del

corregimiento de Pasacaballo y la vereda de Leticia.

Configurar a partir de la investigacion, los elementos integradores de un modelo
tedrico sustentado en la neuroeducacion para el fortalecimiento de las competencias de
ensefanza de la lectura en educacion primaria rural, Cartagena de Indias, Colombia.

Orientaciones

De acuerdo al método seleccionado para esta investigacion, se hara una entrevista
conversacional donde el informante clave contara sus experiencias tal cual las ha vivido
en el medio, igual que sus anécdotas, respondera de manera sincera, sin presion. En un

ambiente tranquilo sin interrupcion.

Preguntas Generadoras

1. ¢ Qué experiencias personales puedes relatar en la ensefianza de la lectura en el
contexto rural con estudiantes de grado 1° 2° 3° de basica primaria?

2. ¢, Describe cdmo son las condiciones actuales para ensefiar a leer en tu escuela rural?
3. ¢ Podrias compartir una experiencia significativa que hayas vivido al ensefar lectura
en los primeros grados de primaria?

4.¢Qué observas en los estudiantes dentro del aula que obstaculice el desarrollo normal
en la ensefianza de la lectura?

5. ¢Como crees que influye la formacién del maestro en el manejo de las emociones,
la motivacion en la ensefianza de la lectura?

6. ¢Describeme situaciones dentro del aula en la que hayas sentido la necesidad de
actualizar tus conocimientos para mejorar los procesos de lectura en estos grados?

7. ¢, QUE apoyos o recursos sientes que necesitas para seguir formandote y mejorar
tu ensefianza de la lectura?

8. ¢, Qué papel crees que juegan las emociones y la motivacion en el proceso de
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aprender a leer?

9. Cuéntame una experiencia en la que lograste emocionar o motivar a tus
estudiantes al leer.  Qué notaste en ellos?”.

10. ¢ Consideras que aplicar un modelo sustentado en la neuroeducacién podria
fortalecer las competencias docentes para manejar la motivacion, las emociones y la
memoria durante la ensefianza de la lectura? ¢Por qué?

11. ¢ Qué elementos crees que no deberian faltar en ese modelo neuro educativo y

por qué?

12.  ¢hay algo mas que quisieras compartir sobre tu experiencia ensefiando lectura o
sobre lo que crees que podria mejorar en este proceso que no te haya preguntado?
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MODELO TEORICO SUSTENTADO EN NEUROEDUCACION PARA FORTALECER LAS COMPETENCIAS

INSTRUMENTO: GUION DE ENTREVISTA VALIDADO POR JUICIO DE EXPERTOS

DOCENTES DE ENSENANZA DE LA LECTURA EN EDUCACION PRIMARIA RURAL, CARTAGENA DE INDIAS

COLOMBIA
Ficha técnica
Fecha Evento o Lugar Técnica Pregunta Protocolo de Respuesta
actividad textual del informante
Entrevista ¢qué experiencias En reall_dad, Son ninos que
realizada a personales puede usted |1€9an sin un aprestamiento
informante clave: relatar acerca de la Como ftal en la lectura. ahi
Cédigo: MD5 |.E. IE De ensefianza y la lectura en tocainiciar practicamente de
de la IE De Leticia e el contexto rural con cero, pero de verdad que de
(Cartagena de Leticia Entrevista estudiantes de grado lo que se ha hecho, ha sido
20/10/2025 Indias Colombia) Vereda de i rimero, segundo y tercer
Leticia Conversacional P [0, segundo y tercero . muy reconfortante ver
de basica primaria en el después a nifios leyendo, por
Zona Rural sector rural?
’ lo menos su nombre, una
palabra, y es algo que lo
Ilevaré siempre en mi
corazon
Entrevista ¢Me puede describir como Si vamos primero por el tema
realizada a son las condiciones de transporte de nuestro, de
informante clave: actuales para ensefiar a nosotros como docentes, los
Codigo: MD5 I.E. IE De leer y escribir en la zona estudiantes, sobre todo que
IE De Leticia Leticia Entrevista rural? nuestros estudiantes viven en
20/10/2025 (Cartagena ~ de Veredade : zonas dispersas. esta es una
Indias Colombia) Leticia Conversacional primera barrera, pero la
Zona Rural hemos cruzado. Ya en el

colegio encontramos con la
dificultad de tener pocos libros
y muchos, de pronto, libros
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gue se existen, estan

desactualizados.

20/10/2025

Entrevista relizada

a informante
clave: Cdédigo:
MD5 LE. IE De
Leticia (Cartagena
de Indias
Colombia)

IE De
Leticia
Vereda de
Leticia
Zona Rural

Entrevista

Conversacional

¢, Me podrias compartir una
experiencia  significativa
gque hayas vivido al
ensefar lecturas en los
primeros grados de
educacion primaria?

tengo una experiencia muy
bonita en la que son muchas,
pero en especial recuerdo a
una nifla que no lograba
decodificar desde lo que ella
sabia, de lo que tenia, no
lograba pronunciar su nombre
y bueno, sabia que me tocaba
comenzar con ella desde lo
mas basico hasta complejar
un poquito mas y por eso
empezamos con juegos de
letras, canciones y pasando el
tiempo pues con esta rutina,
un dia sin que de pronto se le
estuviera exigiendo de algo
muy espontaneo, la nifia ley6
una frase completa. Ese
momento fue de mucha
emocién para mi, me hizo
sentir que todo el esfuerzo
habia valido la pena.
Profesora
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Aplicacion del Instrumento:

Una vez validado por los expertos y haber tenido en cuenta su aporte, procedi a
aplicar dicho instrumento, dirigiéndome a la zona rural previa cita con cada informante
clave, en total seis docentes de los grados primero, segundo y tercero de basica primaria
de las Instituciones Educativas: José Maria Cordoba, Nuestra Sefiora Del Buen Aire en
el Corregimiento de Pasacaballos y la Institucion Educativa de Leticia perteneciente a la
vereda del mismo nombre ubicada en la rivera del Canal del Dique también perteneciente
al Distrito de Cartagena de Indias. La entrevista se realizo en un lugar tranquilo carente
de ruido, el instrumento que utilicé fue una aplicacion mévil. Es una herramienta de
grabacion de audio y video. Una vez recogida la informacion procedi a desgravar para
decodificar para su respectivo analisis e interpretacion de la misma. Actualmente estoy

en este proceso.

PRESENTACION DEL PROTOCOLO OBSERVACIONAL

Ejemplo de anédlisis reflexivo de la informacion

El método es fundamental para el desarrollo de la comprension del fenédmeno. Por
lo tanto, en mi intencion investigativa he seleccionado el Método Fenomenoldgico-
Hermenéutico de Van Manen, que se enfoca en comprender desde la vivencia misma el
sentido profundo que encierra cada experiencia del informante clave. El investigador esta
inmerso, forma parte del proceso y la interpretacion es ineludible. Este enfoque se trabaja
de manera sistematica y por fases interrelacionadas. Es reflexivo, iterativo y creativo,
donde las estructuras juegan un papel central, no solo como forma de comunicar

resultados, sino como estrategias de indagacion.

Fase 1. Recoger la experiencia vivida

Esta fase constituye el primer momento del método fenomenoldgico-hermenéutico
de Van Manen Consiste en acercarse al sujeto de manera empatica, escuchando su
experiencia vivida desde la cotidianidad del aula y la realidad de la ensefianza rural. La
entrevista conversacional permite que emerjan los significados profundos, espontaneos

y genuinos del acto pedagdgico.
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Resultados de la aplicacion del instrumento

Entrevista Conversacional a Informante Clave: Codigo -MD5 |IE De Leticia:

1. ¢Qué experiencias personales puede usted relatar acerca de la ensefianza y la
lectura en el contexto rural con estudiantes de grado primero, segundo y tercero
de basica primaria en el sector rural?

la verdad es que es bonito, ensefiar a leer en contexto rural. Primero, que, bueno, ha
sido un reto, de verdad, porque tiene muchas diferencias entre los estudiantes de
ciudades, del urbano como tal, al contexto rural.

En realidad, son nifios que llegan sin un aprestamiento como tal en la lectura. ahi toca
iniciar practicamente de cero, pero de verdad que de lo que se ha hecho, ha sido muy
reconfortante ver después a nifios leyendo, por lo menos su nombre, una palabra, y es
algo que lo llevaré siempre en mi corazon.

2. ¢Me puede usted, describir como son las condiciones actuales para ensefiar a
leer y escribir en la zona rural?

A ver, desde la ruralidad son muchas las condiciones fisicas, materiales incluso,
gue se presentan. Si vamos primero por el tema del transporte de nuestro tenemos que
viajar por tierra y agua (lancha) para a la vereda de leticia y los estudiantes también viven
en zonas dispersas. Ya en el colegio encontramos con la dificultad de tener pocos libros
y muchos, de pronto, libros que se existen, estan desactualizados. Los estudiantes van
sin lapiz, sin cuadernos, sin desayunar, no todos, pero si nifios desnutridos.

Asimismo, como aulas sin una ventilacion adecuada, eso nos interrumpe como la
clase, la jornada como tal. Muchas veces también el clima, las inclemencias del clima
nos interrumpen. O sea, que podriamos estar diciendo de que del afio lectivo varios dias
esta interrumpido por fuerza mayor, pero bueno, ahi nosotros los docentes tratamos de
manejar estos tiempos en donde creamos con ellos ese habito, ese habito de aprender
a leer inicialmente.

3. ¢Me podria compartir una experiencia significativa que hayas vivido al ensefiar
lectura en los grados de basica primaria?

Tengo una experiencia muy bonita en la que son muchas, pero en especial
recuerdo a una nifia que no lograba decodificar desde lo que ella sabia, de lo que tenia,
no lograba pronunciar su nombre y bueno, sabia que me tocaba comenzar con ella desde
lo mas béasico hasta lo mas complejo un poquito mas y por eso empezamos con juegos
de letras, canciones y pasando el tiempo pues con esta rutina, un dia sin que de pronto
se le estuviera exigiendo de algo muy espontaneo, la nifia leyé una frase completa. Ese
momento fue de mucha emocion para mi, me hizo sentir que todo el esfuerzo habia
valido la pena. Profesora,
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4. ¢Qué observas en los estudiantes dentro del aula que obstaculice el
desarrollo normal de la ensefianzay la lectura?

Como ya les habia narrado, todo el tema este de las condiciones del aula llevan a
los nifios precisamente a que se distraigan, entonces de verdad que los nifios se distraen
con facilidad, otros que también llegan cansados, tristemente lo debo decir porque bueno,
son nifios que como estan en el contexto rural, le tienen que ayudar a los padres en todo
el tema de, sean oficios de casa o oficios del campo. También tienen, esto es muy claro
y se nota bastante que los nifios que no tienen, que tienen poca concentracion es porque
no han desarrollado los habitos de lectura y bueno, aqui estamos los docentes para
comenzar ese proceso de ensefiarles los habitos de lectura, que desarrollen los habitos
de lectura.

como ya les habia narrado, todo el tema este de las condiciones del aula llevan a
los niflos precisamente a que se distraigan, entonces de verdad que los nifios se distraen
con facilidad, con mucha facilidad se distraen, otros que también llegan cansados,
tristemente lo debo decir porque bueno, son nifios que como estan en el contexto rural,
le tienen que ayudar a los padres en todo el tema de, sean oficios de casa o oficios del
campo.

También tienen, esto es muy claro y se nota bastante que los nifios que no tienen,
gue tienen poca concentracion es porgue no han desarrollado los habitos de lectura y
bueno, aqui estamos los docentes para comenzar ese proceso de ensefiarles los habitos
de lectura, que desarrollen los habitos de lectura.

5. ¢Qué papel crees que juegan las emociones y la motivacién en el proceso
para aprender a leer?

A mi me gustaria hablarles de que las emociones estan con nosotros todos los
dias y son el motor que nos llevan como a seguir la vida, pero con los nifios si me ha
tocado un poquito entrar mas a su parte emotiva precisamente porque muchos nifios
llegan, valga sea la redundancia, desmotivados, tristes, muchos hay veces llorando por
cualquier cosita que les paso en sus casas y bueno, de pronto los papitos no tienen las
herramientas para ayudarle o ni siquiera se dan cuenta que el nifio hoy amanecio triste,
esta desmotivado, tiene algo diferente. Entonces bueno, ya nos toca entrar un poquito
mas a esa parte de la emotividad y luego de entrar a esa parte, entonces si hacer esa
motivacion, entonces si entrar con ellos a mirar la parte de la memoria, de la
concentracion, pero cada vez que me doy cuenta que un nifio esta desmotivado, pues la
lectura la dejo a un lado y comienzo con ellos a hacer esa primera parte, porque es claro
gue un nifio que esta triste, que estd desmotivado, yo creeria que ese dia no estaria
como tan presente para concentrarse y escuchar algo de letras y lecturas.

6. ¢ Me podrias contar o cuéntame como crees que influye la formacién del
maestro en el manejo de las emociones, lamotivacion en laensefianzay lalectura?

No, demasiado influye. Me parece que la formacion del maestro es clave, muy
importante en este proceso de ensefianza-aprendizaje y que nos da a nosotros una
ensefianza que nos debemos comenzar a dualizar, a formar sobre todo en todo este
campo de socio emocional como tal. Y aunque lo veamos nosotros desde las clases
como si fuera, como si pareciera un trabajo mas, no, porque si queremaos, si pretendemos
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ensefar a leer, pues tenemos que estar del lado de nuestros estudiantes y precisamente,
de alguna manera, sin ser psicologos, sin ser el psicoorientador, pues entenderlo primero
en su motivacion, en sus emociones, y entonces luego si seguir el proceso, porque
imaginese, si no hacemos eso, de verdad que nuestro ambiente de aula se torna tenso
y el aprendizaje se frena.

Entonces me parece muy importante que nosotros nos mantengamos
actualizados en estos nuevos temas que es el manejo socio emocional.

7. ¢Describeme situaciones dentro del aula en la que hayas sentido la
necesidad de actualizar tus conocimientos para mejorar los procesos de lectura
en estos grados?

Si, precisamente cuando con los nifios me doy cuenta de que, bueno, son un
grupo de nifios que cada uno tiene sus maneras de aprender y es lo que nosotros
denominamos los estilos de aprendizaje y que también se suma el tema socio emocional,
entonces pues ahi de alguna manera reacciono en que debo perfilarme un poquito mas
en esos métodos precisamente, en como aprenden los nifios de lo que conocemos, que
aprenden distinto, algunos visuales, algunos auditivos, algunos en movimiento dinamico,
entonces en eso Si pues reconozco, yo creo que lo deberiamos hacer todos los docentes
gue trabajamos en contexto rural, que de alguna manera debemos hacer la clase mas
apegada a como los nifios aprenden.

8. ¢Qué apoyo o recursos sientes que necesitas para seguir formandote y
mejorar la ensefianzay la lectura?

A ver de manera muy personal me gustaria formarme en lo que son los talleres
de lectura, en el manejo de los materiales didacticos y sobre todo el boom de ahora que
es la estrategia nueva e incluso aplicando las nuevas tecnologias de la informacion,
sobre todo para los nifios seria muy didactico, muy dindmico que nosotros les
ensefiaramos a leer desde las tecnologias de la informacién, entonces de verdad que
siento que es importante que nosotros nos formemos en esto nuevo que se esta
presentando, la nueva sociedad.

9. ¢(Me podrias contar una experiencia en la que lograste emocionar o
motivar a tus estudiantes a leer? ¢qué notaste en ellos?

A ver, de verdad que buscando estrategias en que no solamente ellos lo vieran
como lo plano, vamos a leer, un dia hicimos unas dramatizaciones de cuentos y ellos sin
darse cuenta se rieron bastante y para mi fue de mucha alegria, ese dia leian sin darse
cuenta porque querian actuar bien, el enganche les gusté el tema de dramatizar ese
cuento, vi en su rostro la emocion de descubrir que leer también es jugar y fue muy bonito
esa experiencia.

10. ¢Considera que un modelo sustentado en la neuroeducacion podria
fortalecerlas competencias del docente para manejar la motivacion, las emociones,
la memoria, durante la ensefianza de la lectura?

Si, la verdad que si, es muy importante, yo creo que aqui es para donde vamos,
ya estamos, pero bueno, que lo debemos aplicar todos los docentes, que la
neuroeducacion ayudaria muchisimo, por supuesto, entender como funciona el cerebro
y las emociones, como se combina, permitiria ensefiar lo que venia hablando con mas
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empatia y hacer que el aprendizaje sea mas significativo, que no se vea como lo plano,
como lo que el estudiante no le gusta, como lo obligatorio, sino por el contrario, que
entendiendo lo de la neuroeducacion, entonces, por supuesto que el aprendizaje ellos lo
verian como es, como lo que queremos, algo mas significativo.

11. ¢Qué elementos crees que no deberian faltar en este modelo
neuroeducativo y por quée?

Excelente, aqui me toca repetir, lo debo decir, pero de verdad que no debe faltar
el enfoque emocional, donde entra la motivacion, las estrategias que el docente utilizaria
para conectar la lectura con la vida real, porque muchos creen que lo que decimos en el
aula no lo vamos a volver a ver mas y es la continuidad de lo que en realidad se ve de la
vida, entonces eso también a ellos les mantiene esa curiosidad y el gusto por aprender,
es importantisimo conectar con el enfoque emocional.

12 ¢Hay algo mas que quisieras compartir sobre tu experiencia ensefiando
lectura en tu escuelarural que no te haya preguntado?

No, la verdad es que es una experiencia muy, pero muy hermosa, de pronto
muchos no lo entenderian. Y claro, con apoyo y formacion, yo diria aqui que seria un
poquito vincular al padre, aunque generalmente, no quiero estigmatizar, no quiero
etiquetar, pero generalmente el padre de familia, del contexto rural, en su nivel educativo
es menor, incluso muchas veces que, de los nifios, pero bueno, estamos haciendo la
tarea.

A continuacion, presentacion del protocolo observacional (Ejemplo de analisis
reflexivo de la informacion de docente codigo: MD5

Tabla 14
Niveles de analisis reflexivo segun Van Manen
Tipo de analisis reflexivo (Van Propdésito hermenéutico
Manen
Holistico o Sentencioso Captar el sentido global de la experiencia
narrada.
Selectivo o Destacado Identificar nucleos tematicos y relaciones

significativas dentro del relato.

Detallado o Linea por linea Integrar los significados esenciales que
revelan la esencia del fenémeno.

Tabla 15
Analisis selectivo / codificacion fenomenoldgica

Ejes tematicos (nucleos |Fragmentos de la narrativa Interpretacion
de sentido) fenomenoldgica-
hermenéutica
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Laemocion como punto
de partida del
aprendizaje

Muchos nifios llegan tristes...
primero debo atender su
parte emocional.

El docente reconoce que el
aprendizaje lector requiere
bienestar emocional; sin
emocién no hay atencién ni
memoria significativa.

La adversidad como
contexto formativo

Tenemos que Vviajar por
tierra y agua... los nifios sin
desayuno, sin libros.

La docencia rural es
resiliencia cotidiana.
Ensefiar en la escasez
convierte al maestro en

mediador entre el contexto y
la posibilidad.

El docente como sujeto
reflexivo y en formacién
permanente

Debemos actualizarnos en lo
socioemocional... reconocer
los estilos de aprendizaje.

La conciencia reflexiva es
una competencia profesional
que emerge de la experiencia
misma; el maestro aprende

de sus estudiantes.

Los nifios leyeron | La emocion y el juego
dramatizando... activan la atencion y la

La lectura como . .
. . descubrieron que leer | memoria, bases

experiencia emocional y . . .

ludica también es jugar. neuroeducativas para
consolidar el aprendizaje

lector.

Debemos vincular mas a los
padres, aunque su nivel
educativo sea bajo.

El aprendizaje se expande al
hogar; la neuroeducacion
valora el entorno como parte
del  proceso  cognitivo-
afectivo.

El vinculo escuela-
familia como extensién
del acto educativo

Fase 3. Escritura y reflexidn sobre la experiencia vivida

En esta fase, la escritura se convierte en el espacio donde la experiencia docente
encuentra sentido. Ya no se analizan palabras, sino que se comprenden las vivencias
gue emergen del relato. La voz del docente de la zona rural Vereda de Leticia revela que
ensefiar a leer en la ruralidad es una practica que une esfuerzo, emocion y esperanza.
Desde la neuroeducacion, la lectura se entiende como un proceso emocional y humano,
donde el maestro ensefia con el corazén y la pasion.

Reflexion Hermenéutica

Mas que una conclusion, esta reflexion final recoge la comprension alcanzada
sobre el sentido de la experiencia vivida por el docente rural en torno a la ensefianza de
la lectura. El recorrido metodolégico permitio adentrarse en la vivencia docente desde su
propia voz, desentrafiando el valor de la emocién, la motivacién y la resiliencia como
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fuerzas que sostienen la practica educativa en contextos de carencia. Desde este
enfoque hermenéutico, ensefiar a leer en la ruralidad no solo forma lectores, sino que
revive la esperanza y fortalece el sentido de pertenencia enfatizando que la
Neuroeducacion y la fenomenologia es ante todo una practica sensible y humana.

ANEXO A-4
Consentimiento Informado

El consentimiento constituye una responsabilidad ética del investigador y su
garantia representa un derecho fundamental de los participantes en toda investigacion.
Expresa el respeto por la autonomia individual, al permitir que cada persona decida
libremente si desea 0 no participar, con conocimiento pleno de los beneficios, riesgos,
consecuencias e implicaciones del estudio. Se trata de un proceso sistematico que
abarca informacion transparente, y voluntad de participacion.

En este mismo sentido y cumpliendo las normas del consejo nacional de Bioética en
Colombia y con base en la investigacion en curso titulada: “Modelo Teorico Sustentado
en Neuroeducacion para Fortalecer las Competencias Docentes de Ensefianza de la
Lectura en Educacion Primaria Rural, Cartagena de Indias (Colombia)”, se aplicara de
acuerdo al método una entrevista conversacional para la recoleccion de informacién a 6
docentes que pertenecen a tres instituciones educativas de la zona rural pertenecientes
a la ciudad de Cartagena de India, y para esto se han redactado consentimientos
informados como lo establece dicha norma: garantizar el respeto y la confidencialidad
del informante clave.

El proceso de elaboracion de los consentimientos informados se desarroll6 en el
marco de la unidad curricular “Construccién de instrumento”, siguiendo las orientaciones
académicas del asesor del trabajo de investigacién y la docente de dicha unidad
curricular. Se revisaron diversos modelos como ejemplos y guias para la construccion
del mismo. Una vez seleccionado y definido el instrumento, se procede a la construccion
coherente con el propdsito de estudio, lugar, fecha, procedimientos, confidencialidad,

riesgos, beneficios y libertad de retiro. La informacion fue redactada con un lenguaje claro
y comprensible para los informantes claves.

Seleccion de los informantes claves

Partiendo de que la investigadora conoce las tres escuelas seleccionadas ya que
tuvo la oportunidad de laborar como docente en cada una de ellas, selecciono los
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informantes claves con base en las experiencias y el conocimiento previo de la
problematica en cuestion.

El consentimiento fue entregado a cada informante clave con la firma del
investigador. Los informantes no firmaron la copia del instrumento recibido ya que se les
envio de manera virtual, via correo electrénico.

En este mismo sentido se procedié a realizar la solicitud de permiso a los
directivos de los establecimientos educativos del contexto de estudio para que
permitieran los espacios previos para la aplicacion del instrumento a los informantes
claves. Una vez realizada estas cartas y con el visto bueno de las docentes responsables
de la unidad curricular, fueron entregadas personalmente a los directivos de los
establecimientos educativos seleccionados en la zona rural. quienes dieron el aval y se
sintieron satisfechos de que sus escuelas hayan sido seleccionadas con fines
investigativos.

En sentido cronoldgico, todas las actividades de esta unidad curricular se
desarrollaron de manera paralela, bajo la orientacion de las dos docentes responsables,
guienes se encargaron de validar la construccion de dichos instrumentos anteriores, junto
con la matriz categorial previa, la matriz de consistencia cualitativa y el instrumento de
socializacion del protocolo de sistematizacion. “Para el caso de la matriz de consistencia
cualitativa la investigadora tuvo la oportunidad de reunirse de manera sincronica e
individual con la asesora del trabajo de investigacion para dicha orientacion y
observaciones en pro de mejorar este instrumento. Estos instrumentos mencionados
fueron validados por las dos (2) docentes de la Unidad curricular: Dras. Dalia Diez Y
Carmen Zarit.
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REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL
LIBERTADOR

INSTITUTO PEDAGOGICO DE CARACAS
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO DE DOCENTES PARTICIPANTES

Titulo de la investigativo: “Modelo Tedrico Sustentado en Neuroeducacion para
Fortalecer las Competencias Docentes de Ensefianza de la Lectura en Educacion
Primaria Rural, Cartagena de Indias (Colombia)’l. Informacion General de conocimiento

para los informantes claves:

Usted ha sido invitada participar en esta investigacion que busca comprender y mejorar
las competencias docentes para la ensefianza de la lectura en contextos rurales,
mediante una propuesta sustentada en la neuroeducacion. La duracion del estudio es de
tres (3) afios y se desarrollard en instituciones educativas del corregimiento de
Pasacaballos ( IE Buen Aire y José Maria Cérdoba) y de la vereda Leticia (IE De Leticia),
en Cartagena de Indias, Colombia.

Su participacion, consiste en el aporte de informacién que nos proporcionara en
una entrevista conversacional, en la cual se le preguntard sobre sus experiencias,
practicas pedagdgicas, necesidades de formacion, y percepciones relacionadas con la
ensefianza de la lectura, la misma sera de gran valor para el desarrollo de la investigacion

gue se plantea.

Esta entrevista durara entre 45 minutos y 1 hora, y sera realizada por el

investigador responsable en una fecha y lugar acordados mutuamente.

La informacion sera grabada unicamente con su consentimiento, sera codificada
y tratada con absoluta confidencialidad. No se utilizara para ningun otro fin fuera de los
objetivos de la presente investigacion, ni se revelara su identidad en ningun reporte o
publicacién. Usted puede negarse a responder cualquier pregunta, retirarse de la
entrevista 0 suspender su participacion en cualquier momento, sin consecuencias

negativas.
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No existen riesgos fisicos o psicoldgicos significativos asociados a su participacion.
Los beneficios a recibir seran de tipo académico-investigativo, pues contribuiran
significativamente al desarrollo de estrategias pedagdgicas mas eficaces vy
contextualizadas. y no se considera compensacioén econémica por participar. En caso de

dudas o inquietudes, puede contactar al investigador responsable:

V4
Z

Nombre: Edith Esther Tovar Sanchez

Cargo: estudiante de doctorado de la Universidad Pedagdgica Experimental Libertador

Correo electronico: edithtovarpta@gmail.com

Teléfono: 3106833506

’Il‘ REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL LIBERTAL
INSTITUTO PEDAGOGICO DE CARACAS
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

Consentimiento informado de docentes como participantes claves

Declaro que, he sido informado (a) acerca de mi participacion como informante clave
de la investigacion titulada: Modelo Tedrico Sustentado en Neuroeducacién para
Fortalecer las Competencias docentes en la Ensefianza de la Lectura en Educacion
Primaria Rural, Cartagena de Indias (Colombia)

De igual manera sefialo que he recibido y comprendido de manera clara y

suficiente la informacién suministrada sobre los propésitos, condiciones, caracteristicas,

263


mailto:edithtovarpta@gmail.com

duracion y procedimientos a realizar, asi como la relacion de riesgos/beneficios de mi

participacion en esta investigacion.

Ademas, entiendo poder resolver cualquier inquietud durante el proceso a través
del investigador responsable o del comité de convivencia del Establecimiento educativo.
Por lo anterior manifiesto que no tengo ningdn inconveniente en participar de manera
voluntaria y consciente en esta investigacion, pudiendo retirarme en cualquier momento
sin que esto implique perjuicio alguno por mi accién. De esta manera doy mi
consentimiento para participar de esta investigacion en calidad de informante clave,
respetando el protocolo que se ha de desarrollar y aportando de manera fidedigna la

informacion que me corresponda bajo el respeto de la confidencialidad.

Responsable de la investigacion

V4
Z

-

Edith Esther Tovar Sanchez. CC.l 64.738.691

Correo electronico: edithtovarpta@gmail.com
Contacto de celular/teléfono: 3106833506

264


mailto:edithtovarpta@gmail.com

’lm",‘ REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL LIBERTADOR
INSTITUTO PEDAGOGICO DE CARACAS
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

COMITE DE ETICA
COMPROMISO ETICO-MORAL DEL INVESTIGADOR

Yo, Edith Esther Tovar Sanchez C.| 64.738.691, responsable de la investigacion cuyo
titulo tentativo es: Modelo Tedrico Sustentado en Neuroeducacion para Fortalecer las
Competencias docentes en la Ensefianza de la Lectura en Educacion Primaria Rural,

Cartagena de Indias (Colombia)

Por medio de la presente me comprometo a cumplir con los siguientes principios éticos

en mi trabajo como investigador

1. Serefiere a una investigacion inédita original.

2. En el desarrollo y en el informe final de la Tesis Doctoral se citan de manera
adecuada (segun las Normas Upel) todos los autores y se presentan sus ideas
parafraseadas.

3. En las Referencias se incorporan los autores de todas las citas (textuales o
parafraseadas)

Se incluye el consentimiento informado de los participantes.

Se protege la confidencialidad e identidad de los participantes.

Se precisan sin confusion las ideas de los autores citados.

Carece de manipulacion de citas: inventadas, incorrectas u omitidas.

© N o 0 bk

No incurre en la falsificacion o fabricacion de datos.
9. Carece de apropiacion ilicita de informacién de otros autores.

10.Carece de autoplagio parcial o total.
Por lo que asumo responsablemente las consecuencias inherentes en caso de ser

contrario.
V4
P
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EDITH ESTHER TOVAR SANCHEZ

Doctoranda en Ciencias de la Educacion

Universidad Pedagdgica Experimental Libertador — UPEL
Correo: edithtovarpta@gmail.com

Teléfono: 3106833506

Dado en Cartagena de Indias D Ty C a los 31 dias del mes agosto del afio 2025

I

Cartagena de Indias D. T. y C 31 de agosto de 2025

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL LIBERTADOR
INSTITUTO PEDAGOGICO DE CARACAS

DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

Licenciado

EDGARDO E SIMANCAS BARRERA

Rector; Institucion Educativa; De Leticia (Canal Del Dique)
Vereda de Leticia

Ciudad

Cordial saludo.

Me permito presentarle la solicitud formal de autorizacion para poder aplicar mi
investigacion doctoral titulada: Modelo Teorico Sustentade en Neuroeducacion para
Fortalecer las Competencias en la Ensefianza de la Lectura en Educacidn Primaria Rural,

Cartagena de Indias (Colombia)

.
Esta investigacion tiene como oBjetivo disefiar un modelo teorico basado en los fundamentos
de la neuroeducacion, orientado a fortalecer las competencias pedagogicas de los docentes

en la enseflanza de la lectura en los grados de educacion primaria, en contextos rurales.

La participacion de su institucion, en especial la de los docentes de basica primaria, sera de
gran valor para el desarrollo de este estudio, el cual busca aportar a la mejora de los procesos
pedagdgicos y al fortalecimiento de las practicas lectoras en los estudiantes. Se garantizara
en todo momento la confidencialidad, ¢l consentimiento informado v el respeto por las

normas éticas de la investigacion educativa.

La informacion obtenida serd utilizada inicamente con fines académicos y cientificos, sin

afectar en ningun caso la integridad institucional ni personal de los participantes.
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Quedo atenta a su respuesta que permitira avanzar con los procesos de recoleccion de

informacidn, entrevistas y andlisis en el marco de esta investigacion.

Cordialm
EDITHES R TOVAR SANCHEZ Ace
¢ iegcias de Ia Educacion w@

Umvemdad Pedagogica Experimental Libertador - UPEL

Correo: edithtovarpta@ email com Carg02 @
i

Teléfono: 3106833506

oy,
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